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৪৮৩ |. 
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বিষয়। ৃষঠাঙ্ক । | বিষয়। পৃঠ্ান্ক। 

ইন্দরবিদ্ধা ৮ **:8৮৪ । ্ষু্রনোগ চিকিৎসা *"* ৪৯ 
গর্দভিকা! তত চ্গ ৪৪৮৪ : চাঙ্গেরী ঘুত ০৮ ১, ৪৯৩ 
পাষাণগর্দভ তত **::::8৮৪ | মুষিকাগ্য তৈল নত: 02:58. 089৩ 
পনসিকা তত ** ৪৮৪ । সারিবাদি কাথ অর্ক *** *ত8৯৫ 
জালগর্দত ** তত ৪৮৪ | কনক তল ৪ হা ৪১৫ 
ইবিবেক্লিক1 ৮ ১8৮৪ মরিষঠানঘ তৈল রঃ 0. পা 
গন্ধনায়। ৮০৪ ৮৮8৮৫ । কুক্কুমাদ্ তৈল ৮৯ ৮০ ৪৯৫ 
অগ্নিরোহিণী * তত ৪৮৫ | বর্ণকঘ্বত তত তত 8৯৬ 
চিপ্প 5 ৪ ৪৮৫ দ্বিরিদ্রাগ্ধ তৈল 5০ 5 ৪৯৭ 
কুনখ 5০৯ ০ ৪৮৫ | ভিকলাগ্য তৈল ** 2 ৪৯৭ 
আমুশরী . ৪5 £৮৫ | বহ্ছি তৈল 58 রি ৪৯৭ 
বিদারিকা * ১8৮৫) গঞ্জা তৈল * 8৯৭ 
শকরার্ব,দ ই ০ ৪৮৬ স্নভঙ্গরাক্ত তৈল 5 *ত৪৯৮ 
পাদদারী *০ ৮8৮৬) মহা ভূঙ্গরাজ তৈল "তা 2 ৪3৮ 
কদর ** *ত:::৪৮৬ । প্রপৌগুরীকাছ্ তৈল ৮, ১ ৪৯৮ 
অলসক তত *৯* ৪৮৯ | মালত্যান্ঠ তৈল তত ০১8৯৮ 
ইন্ুপ্ত ০ ২৪৮৬ ম্হাগ্ধ তৈল *** 6২ 8 
দঞ্ণক ৯১৪ 5১ ৪৮৬ ; চন্দনাগ্ত তৈল 5 দ্প ৫০০ 
অরূংধিকা তত ০৮:8৮) যঠামধ্বাগ্ তৈল * ৫5০ 
পলিত ** ১১8৮৭! কেশরঞ্জক তত ০০৫55 
মুখদূষিকা ও 2০8৮৭ 1 মঙ্তানীল তৈল ৮ ০০৫5১ 
পদ্মিনীকণ্টক ** *** ৪৮৭ ; ভঙ্গরাচ্গ ঘুত ৯ ** ৫০২ 
জতুমণি ** *্ ৪৮৭ | মধুখাদি - * ৫০২ 
মাষক তত ১০ পচ; ক্ষার ঘুত তত শত ৫০৩ 
তিলকালক * তত ৪৮৭ ; অসৃতাস্কুর বট -ত* 5৫5৩ 
ন্যচ্ছ তি ১ ৪৮৮ চন্দ্র প্রভ। রম 5 ৮ ৫৩ 
বাঙ্গ তত ১৪৮৮ | কুদ্কমাদি ঘৃত তত 2০১০ ৫০৪ 
নীলিকা ৯ »৮:8৮৮ 7 অপ্তচ্ছদাদি তৈল 5 ০০৫58 
পরিবর্তিকা ৮ *** ৪৮৮ | সহাচর ঘ্বত . *** 2৫2৪ 
অবপাটিকা ৮ *ত8৪৮ল ) ব্যাধিকার তত ১০45৫ 
নিরুদ্ধপ্রকশ তত ** ৪৮৮ | স্থাবর্বিষ * *ত1৫5৫ 
সন্নিরুদ্ধগুদ *** রি ৪৮৯ | মূলবিষ রি ১ ৫০৫ 
অহিপৃতন , তত তত ৪৮৯ | পত্রবিয তত তত ৫৮৫ 
বুষণকচ্ছু ১, ৯৪ ৪৮৯ ফলবিয তত ৭, ৫5৫ 
গুদভ্রংশ তত 5৪০ ৪৮৯ পুষ্পবিষ তত তত ৫৫ 
শুকরদপস্্ 5 ৭ ৪৮৯ | ক্ষীরবিষ 5 5 ৫5৫ 


পারার 
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বিষয় ৃ্ঠাঙ্ক। | বিষয়। , গৃষঠাঙ্ক। 
ধাতুবিষ ** **:::৫০৫ | বিষোজ্কিত ** ৮২৫১৫ 
কন্দবিষ ** ০৫০৬ | স্থাবরবিষ চিকিৎসা ৮ শত: ৫১৫ 
বিষদশগুণ 5৪৪ নি ৫০৬ | জঙ্গমবিষ 5০৪ ৬5৪ ৫১৫ 
বিষকার্ধয তত 5০৪ ৫৬ মহাগদ ৪ টা ৫১৮ 
স্বাবরবিষকাঁ ধ্য ** **:৫*৬ | অজিতাগদ ঠ্িং 1858 
জঙ্গমবিষকাধ্য ঠ **:৫*৬ ; তাঙ্গ্য!গদ টা হা ০2 
বিষলিপ্ত শন্তহত লক্ষণ '"* * ৫০৬ | দশাঙ্গাগাদ 5? *্* ৫১৯ 
বিষপীত লক্ষণ হত ৯৩০ ৫*৭ | কীটবিষ টে ৯১৪ ৫১৯ 
বিষদাত্ব লক্ষণ ৪ তত ৫৭৭ ইন্দুরবিষ নন গত ৫১৯ 
সপ ১৪ *** ৫০ বুশ্চিকবিষ 5 *** ৫১৯ 
দংশ লক্ষণ *০ত ০০ ৫০৮ কুক্কুরবিষ হিরন, ক ৫২০ 
দেশকালভেদে দষ্টাসাধ্য লক্ষ ৮: ৪৮ [ শগালবিম 5 55. . 822 
দরব্বীকর লক্ষণ "৫" বিষের সমবল চিকিৎসা *** শত :৫২১ 
দৃমীবিষ *5৪ ৪ ৫৯ অপমৃমূষ্ু 2 পর ৫২৪ 
দৃধীবিষকাধ্য ই "৫০৯; লুপ্তশ্বাসপুনরানয়ন বিধি "** ৮৮৫২৪ 
দষীবিষপ্রকোপকাল *** “৫১৯ ] বীধাস্তস রঃ ০৫২৫ 
দুমীবিপূর্বববূপাণ ৪ ট্হিং ৫১০ শক্রবল্পভ রস ১৪ ৪৩৪ ৫২৬ 
দুধীবিষভেদে বিকারভেদ *** *** ৫১* | রসায়নাধিকার ১১ ৪০ ৫২৬ 
দৃষীবিষনিরক্তি ্ "৫১১ ] রসায়নাবশ্তাকতা ** শত ৫২৭ 
দৃষীবিষসাধ্যত্বাদি  ** "৫১১ | মা নীলকণ্ঠ রস. ** ৮০৫২৮ 
গরকাধ্য ন ক ৫১১ খাত হরীতকী রি ০ ৫২৯ 
লুতাসম্তব "৫১২ : ভ্রিফলাদি বট * ৮৫২৯ 
আখুবিষ লক্ষণ রি ৫১২ | সিদ্ধমকরধবন্ত *" ০৫৩০ 
প্রাণহর মুষিক বিষকাধ্য *** "৫১৩ । বাজীকরণ র ১০৫৩১ 
কৃকলাস লক্ষণ ৪ "৫১৩ ; বাজীকরণ লক্ষণ অকরণে দোষ. »** ৫৩১ 
অসাধ্য বৃশ্চিকদষ্ট লক্ষণ *** ৫১৩] বৃষ্য এ, চারার দযং 
কণভদষ্ট লক্ষণ *** *** ৫১৬ | ্বীীহানিকর অব্য ০ য়, 2 
উচ্চিটিঙ্গদ্ট লক্ষণ. *** *"..::৫১৩ | শাতাতপোক্ত মহাপাতক ০০৫৩৩ 
সবিষমও্কদষ্ট লক্ষণ *** **..:৫১৩ | পাঙকজ রোগ ৫ ৯১ ৫৩৩ 
মংশ্বিষ রি "৫১৪ | অতিপাতকজ রোগ *** ০০৫৩৩ 
জলৌকাবিষ ** ৮৫১৪) পরিশিষ্ট টা ৮০৫৩৪ 
গৃহ গোধিকাবিষ * ৮৫১৪ | ওজোমেহ ৪ *০18৩৪ 
শতপদীবিষ হত না 988 টনি নয ৪৩, ৪৪ 
মশকবিষ 5৯ ৪ ৫১৪ ; অজমোদাদি চরণ ৯2 ৮০৯ ৫2৫ 
মক্ষিকাদংশ *** *** ৫১৪ | চঙ্গনাসব *** গত ৫৫£ 
ব্যাত্বাদিবিষ ১০, * ৫১৪ | লঙপ্িকামেহ 5 ** ৫৩৬ 


০০০ উট 





বিষয়। | ৃষ্ঠাঙ্ক। | বিষয়। ৃ্ঠাকক। 
তিন্দুকাদি ৪ নি £৩৭ ; বৃতদ্বাতরক্তাস্তক লৌহ *** ঢা ৫৩৯ 
চন্দনাদি চূর্ণ ** **€৩৮ । লোকনাথ বট তত ৮৫৩৯ 
অশপিত্তাস্তক চু * -* ৫৩৮] মুক্তাবঙ্গেশ্বর রি ৯৪৮,875 
সুগ্মৈলারিষ্ট তত ০০৫১৯] প্রাহাস্তক বটা নর 5০1৫8 





অকারাদিক্রমে অধিকারসূচীপত্র | 





বিষয়। ৃষ্ঠাঙ্ক। | বিষয়। ৃ্ঠাঙক। 
অংশুঘাত অধিকার 5৮88৩ | ওজোমেহ ৮৫৩৪ 
অগ্রিমান্দ্য নত তত ১২১ | গুপসগিকমে তত ১৯৩৫৯ 
অচলবাত তত ০ ৩২৩ | কর্ণরোগ * *** ৪২৪ 
অগ্ডাধারগদ *** নত ৪৬২ | কামল। ৰং ৬ ৫৯ 
অতিগার ৮: "১২৯ | কাম * তত ৯৬ 
অন্বৃদ্ধি নর “২৫২ | কুষ্ঠ ৪ ০১৮৬ 
অপচী ৪46: 4৮57 ২৪৫ | কোঠ নি 5৭৫ ১৬৮ 
অপমুদ্্য মদ রহ? ৫২৪ ক্রিষি ৪৪৯ ঠা ১১৭ 
অপশ্থার টা ৯১, ৩১০ | ক্রোম 5৯৯ ৮5৩ ৩৩২ 
অম্নপিত্ত রি ** ১৪ | ক্ষদ্ররোগ মদ তত 8৮৩ 
অরোচক ** ০ ১২৭ | খপ্কনিক। 5 ৯ ৩২৫ 
অর্ববদ মা *". ২৪৭ | গদোদ্ধেগ ** *ত ৩১ 
অশঃ. 5 ৮*১৯৭ | গণ্মালা রর 1448 
অলমক ৮5 5১৪ ১২৩ গভআৰ 55 5৪5 ৪৬৩ 
অশ্মরী * **:৩৪২ | গলগণ্ড হত *১২৪৪ 
আনাহ ** “২৯ ; গলরোগ *্ 2 ৩৭৭ 
আমবাত 5 5 ২৮৩ গ্রন্থি তত ০২৪৬ 
আগন্তজপক্ষাঘাত ** "২৮১ | গ্ুহণী ৮ ১৩৬ 
আগন্তত্রণ ** "২১৫; গুল ৮ তত ১৫১ 
উদররোগ ৮" ৮৬৪; ছ্দি ৮ ৮১৫৭ 
উদদ * **.. ১৯৮ [ জরায়ু +চ ৮8৬১ 
উদাবর্ত ৬৪ ০, ২৮৭ জিহবা 24 5৪৫ ৩৭৪ 
উন্মাদ ** ৮" ২৯২ | জর *** ১০ 
উপদংশ ** * ২২৪ । জরাতিসার ** রঃ ৪৮ 
উরন্তোয় ** *০১১৬ | তত্বোশাদ ৮ তত ৩২৪ 
উত্তভ ৯ ১০২৩৪: তীক্ষান্নি শত 35১ 


ররসরাররররএরররস্_া 





বিয়।  পৃঠা্ক।। 





বিষয় । ৃষ্াঙ্ক। 
পাগুব ৪ 55০ ৩২৬ রসাম়ূণ 5৪ 55 ৫ 
আালরোগ তত, তত ৩৭৫ | রাজবঙ্ষপ! দত *** ৮৪ 
তষ্কা * *ত:১৬১ পোমান্তিক। ০ ০ ১৮০ 
দস্তরোগ *** তত ৩৭১ | লসিকামে5 5০, ০০৫৩৬ 
দাহরোগ 7 5 ১৮৫; ব্হঘৃনর মর মা ৩৫৪ 
ধ্বজভঙ্গ ৮ ০৩৬১] বাজীকরণ ৯55 ০ ৫৩১ 
নাড়ীত্রণ * তি ২২১ | বাতরক্ত *** চি ১৮১ 
মাসারো!গ তত তত ৩৮৪ | বাহব্যাধি তত 5 ২৬২ 
নেত্ররোগ 27 মরি ৩৯২ ] বালরোগ ও ১ 8৭৪ 
পাঠ হত 5 ৫৭ |] বিজপি 5 ৯৪ ২৩৭ 
পারদবিকার ** ১৮ ২৩৩1 বিলম্বিকা ০১২৪ 
প্রদর ০, *৮::88৫ | বিষ তত ০০৫2৫ 
প্রমেহ 2 5 ৩৪৬ ] বিষমজ্বর তি তি ২২ 
প্রবাহিক! ৮ ১০১৩১] বিসর্প ** তত ১৭০ 
প্রীহা ৪ ৪ ৫* | বিস্ুচী পু ১০১ ১২৩ 
ভগন্দর তত ০৮২০৪. বিস্ফোটক *ত ০১২৪১ 
ভগ্ররোগ টি * ২৫৮ | বীধ্যস্তন্ত র্‌ ৫২৫ 
ভম্মক শত ১১৪ ১২১ বৃক্কাময় টে 5০৪ ৩৩৩ 
মদাতায় তি ৩১৫ ] বৃদ্ধি তত রা ২৫১ 
মধুমেহ তি ** ৩৫১ | বেপথুবাত ৯ ৯ ২৮২ 
মহ্রিকা। 5১ ০০০৩ ১৭৫ | ত্রণশোথ ১ ঘি ২৮ 
মক্তিক্ধ টয়াপচয় তত ১০88২ 1 শাতাতপোক্ত মহাপাতক.* 9:4৫ 2888 
মস্তিকবেপন 5৪ ১০ ৪১১ | শারীরব্রণ * 5 ২১২ 
মুখরোগ রঃ *ত ৩৬৫ শিরোরোগ ১, নত ৪৩১ 
মূডগর্ভ 2 উর ৪৬৮ | শীতপিত্ত শা 5 ১৬৮ 
মু্রকুচ্ছ 555 তত ৩৩৪ শীষানু ০০5 5০5 ৪৩১৯ 
মৃত্রাঘান নত ** ৩৩৭ | শুক্রমেহ *** ৩৫৭ 
মৃর্ছা ০ত ৪ ৩০৩ | শৃকদোষ ১5 ১০ ২২৮ 
মেদঃ 5 ০ ৩৬৩ | শুল *** সা ১৪৩ 
যকৃত তত ৪০ ৫৩ 1 শোথ 55 ৪ ২ 
যোনিকণ তত তত ৪৫৯ ; শীপদ ** মা ২৫৬ 
যোনিব্যাপং তত ১০8৪৮ শ্বাস ** *ত ১০৩ 
ফোল্তস্কুরবুদ্ধি 3 কচ ৪৬১ । সংগ্রহগ্রহণী ** * ১৩৮ 
ষোল্তাক্ষেপ , ১০৪৬০ | সগ্ভোত্রণ ০ ১২১৫ 
যোষাপম্মার 5 শত ৩১৪ । সামান্থজর 5০৫ হব ২৮ 





রক্তপিত্ত *** ০5 ৭৮ | স্থৃতিকা তত ০৪৭২ 

















বিষয়। ৃষ্াঙ্ক। 
সোম ৩৪৩ 
স্বালিত্য ১০০ 
স্তনরোগ ৬১ 
স্ত্রীরোগ ১০৩ 
স্নায়ুশূল ১১৯ 

অকারাদিক্রমে ওঁষধ সূচীপত্র | 

বিষয়। পৃ্ঠাঙ্ক । | বিষয়। ] পৃঠাঙ্ক । 

) অগদ (মহা) তত না ৪১৮ | কুষ্কমান্য ঘৃত **5 রর ৫৪০ 
অগ্রিপ্রভা বটী * *ত* ৫৪ | কুটজাদি তত ০০১৩০ 
অক্রমোদাদি টি 5 ৫৪৩ কুটজদাড়িম ধা রর ১৩? 
অক্তাগদ রা ১০৪১৮ | কুগ্লিনীবর্ডি তত ০৮8৫8 
অনস্তাদ্য ঘৃ "২২৭ | কুমারিক! বলি ** ০ ৪৫৪ 
অভয়াদি চর্ণ * ২০৩০৯ কুষ্ঠদ্রী বটিকা ০ ত১৯৯ 
অমৃতান্কুর বটা 5 2 ৫৯৩ | কেশরগ্তক রঃ উর ৫5+ 
অমৃতাদি * "১৭৯ খঞ্জনিকারি রস তত ০ ৩২৬ 
অক্পপিত্তাস্তক চর্ণ * ** *:৫৩৮ | খক্জাবন্তি * 88৮ 
আদিত্যপর তৈল  *** **:৩৩১ | খজ্জ্রাদি মস্থ ত ত৩১৯ 
আমধপ্রমীথিনী বগা ** -০ ২৮৯ | গুপ্কাতৈল ০ ০০8৯৭ 
আমবাতাদ্রি বজ তত *** ২৮৬; গুড়বিন্ব হি ১৩৪ 
আরপগ্বধাদি কাথ নত ০ ৩১ গুডুচী ঘুত তত নত ১৮৫ 
আর্দক খণ্ড ঘর 5০ ১৭ গুড়়চ্যাদি তত 5০০ ৪৯ 
উশীরাদি টি ১০৮৪৯ চতুঃসম চ্র্ণ তত 5 ১৪৮ 
কঞ্চটাদি রি মর ১৩৩ | চন্গনাগ্য কাথ ৪ ৪৪৩ 
কনক তৈল ০ »*::৪৯৫ | চম্দনাগ্ধ তৈল তা ০০৫2৯ 
কন্দর্প রস তত ৮০ ৩৬১ | চঙ্গনাসব ১৯০ 5 ৫৩৫ 
কনকসার ৯5 তি ৪৫৫ | চন্দনাদি চরণ মে রঃ ৪৬৩ 
কলধোৌতাদি রস 5 ০ ৫৫ | চন্দ্রপ্রভা রস ০ ০০৫2৩ 
কাঞ্জিক তৈল নদ “৭১৬৭ | চব্যাদি চূর্ণ ** 2৮১5১ 
কামচুড়ামণি ০ *১৬ ৩৫৮ | চাঙ্গেরী ঘৃত ** ০ ৪৯৩ 
কাশীসাগ্া বটা *ত "১১৪ | চূড়াম্ণি রস ( বৃহৎ) *** ই ০ 
কিন্নরকণ্ঠ রস নত ৮*১০২ ( ঠিতন্ঠোদয় রস. ৮ 2 ৩২৩ 
কুস্কমাস্ তৈল তত মি ৪৯$ | জয়াদি বট 5০০ ৯ ৪৫৪ 


পপ পাপা পপ পাপা 


চ, (৪) 


সস, 


[ ২৬ ] 





বিষয় । 
জ্বর চুড়ামণি ( বৃহৎ) 
জরাদুশ রম 
টঙ্গনাদি চূর্ণ 
তাগুবারি লৌহ 
'তার্জ্যাগদ 
ত্রিফলা দি 
ত্রিফলাগ্ তৈল 
তিরলাগ্ঠ ঘত 
ভ্িকলাদি বট 
ছৈলোক্য চিস্তামণি 
দশ!ঙগাগদ 
দার্ব।াদি 
দাবর্বাতৈল 
দ্বিহরিজাছা তৈল 
ভ্রান্গাদ্বত 
ধান্তপণক 
ধান্টচতু্ষ 
ধুর তৈল 
ধুপ 
নাগরাদি 
নারায়ণ চূর্ণ 
নেত্রবত্তি 
পটোলাদি 
পিগুতৈল 
পিগুতৈল ( মহা) 
পিপ্লল্যাদি চরণ 
প্লীহারি বট 
প্লীহাস্তক বটা 
পুনর্নবাষ্টক 
পুষ্পধ্ব! 
প্রমদানন্দ রস 
প্রপৌগুরীকান্য তৈল 
বৎসকাদি 
বর্ণকঘূত 
বসম্তজন্দর 
বহুমৃত্রান্তক লৌহ 


ৃষঠাঙ্ক। 


৯৩ 


৮ 


৪২৩ 
১৮৪ 
১৮৫ 
১৮৫ 


১১৩ 


৫৩ 
৫৪০ 

৭৭ 
৩৬২ 
৪৬২ 
৪৯৮ 
১৩৪ 
৪৯৬ 
১৮০ 
৩৫৫ 





বিষয়। 


বহ্ছিভাস্কর রস *্ত* 
বহ্িটৈল 
বলাদি কত 
বাতরক্তান্তক লৌহ ( বৃহৎ) 
বালচতুর্ভপ্দিকা 
বালযকুদরি লৌহ ৫ 
বারিশোষণ রূম 
বি্বপঞ্চক 
বৃদ্ধিহর রস ৯, 
ব্যা্বী ঘবৃত *" 
ব্যাত্বী তৈল রর 
ত্রণহর রস নত, 
ভূঙ্গবাজ তৈল 
ভৃঙ্গরাজ তৈল (মহা) ০ 
ভূঙ্গরাজ ঘুত নু 
ভূভউভৈরব রস ( বৃহৎ) ** 
মধুখখাদি 
মঞ্রিষ্ঠান্ত টহল 
মহানীল তৈল -ত* 
মহাগদ **ত 
মহান্র বটিক! ৮, 
ম্হাশিশিরপানক ** 
মহানীল তল ৮ 
| মহ্গানীলক রস ৯৯ 
মাণমণ্ড ** 
মানাদি তৈল ০৮ 
মালত্যাদ্চ তৈল এরি 
মাক্ষিকাদি বটী 
মাক্ষিকাদদি চূর্ণ 
মিহিরোদয় রস **ত 
মিহিরোদয় বট ০ 
মুক্তাবঙ্গেশ্বর 
মৃচ্ছান্তক রস তত 
মৃষিকাদ্ধ তৈল ০ 
যকৃচ্ছুলবিমদ্দিনী বটী *** 
যকৃদ্ধারণ সিংহ ত* 


পৃষ্ঠান্ক । 
8৪০ 
৪৯৬ 
৩২৫ 
৫৩৯ 
৪৮৩ 
8৮২ 


৪৯৩ 


উট 


পপ 


হাচি 
বিষয় । ৃ্ঠাক্ক। 1 বিষয় ৃষাঙ্চ। 
যষ্টিমধবা্য তৈল ই ৮৫৮০ 1 অর্বাহোভদ্র বট রা 2০ ১৪8০ 
যোফিদ্বল্লভ বম র এ ৪৬৩ ৰ সলিলশো ৭ চূর্ণ 2 রঃ ৪৯৯ 
রজঃপ্রতপ্তিনী বা. .., ১,১:8৫8. ; সহচর ঘুত ্ 3০. 89 
বসতৈল ** 88০ | সারিবাছবলেহ 8 ১৮ ২৩৪ 
ববিপ্রভ। বটি রঃ ৫০ ! সারিবা(দ ক্কাথ র্‌ ৬৪ 8৯৪ 
বত্তাকর বস রর রগ ১১৫ : সারিবাছি অক দ ৪৯৫ 
বান্াপঞ্চক রঃ ৮ ২৮৫! সিতভাহ্যাদি ৮ ৭৭ 
"| রান্নাসপ্তক ১ ১০২৮৫ | খালিঙাারি বম ১৩৩১ 
রদ্বেশ্বর বস র্‌ ০০88৪ : আাযুশূপহর টণ রঃ ১৮ ৩২৯ 
লাক্ষাগ্য তৈল 5: তত তত সিদ্ধমক বধ্বজ 8 ১০ ০৫৩০ 
লোকনাথ বটা ১৫৩৯ ভধাকর বস রর ১১৬৭ 
 শক্তব্লত রর তত ৫২৬ । স্থতিকাদশমূল রি ১ মত 
শতপত্রাগ্ঠ তল ঃ ২৫৫1 আভাহা তৈল ৯ 3 ডি 
শাবিবাদি চর্ণ টি ১৪৬২) সুক্মৈলা|বষ্ট ছে ১০৫৩৯ 
শানিবাদিলেপ 5৯০ ই ৪৫ ৰ হবিদ্রাদি চণ ৮৪ য় ১১৯ 
শিখধ্যাদি বটা 5২ ১০8৫৫ 1 ভি চর্ণ 2 ১০৩২৪ 
শিরোরোগহর বূস নি ১০8৩৮ | ভভাখন বম রা ৩৩ 
শিবকরা বটা ্ ৮৪৫৯ । হৃদয়বদ্ চর নি ১.১.১১৫ 
বীলাননর না রন ২" ১৭৯ | হাদর়েশ্বর রস টু ৪৮, 
আগা দি চ্র্ণ ৪১ পে ৩২২ 
ষড়ঙঈগপানীয় রর রর ৩১ | ০/ ঃ ২ ্ 
সপ্তচ্ছদাদি তৈল র্‌ ৫5৪1 হীবেরদ রে ৪2. ১ 
সম্বিদাসাব ্ ১১১.8৫৫ ] ক্ষানঘুত রর ১০ ৫2৩ 






বোগস্ববপং তশ্ত।পি জ্ঞানোপায়াদিকং ভিষক্‌। 
স্াতৃ* ষতেত সিদ্ধার্থ দেহ প্রকৃতিং তথ] ॥ 
চিকিৎসকেব পক্ষে প্রথমতঃ রোগের 


স্ববূপ, 
দেচেব প্রকৃতি পবিজ্ঞান বিষরে মরবান্‌ তগয়! 


নিতান্থ আবশ্বক | 


্াশাাীাট 


রোগন্ববূপনির্ণয়ঃ | 


দেহেহুসাম্ান্ত সযোগস্ততঃ সায়ন্ত সংট্যতিঃ 
ব্যাধি দুঃখ বিকাবাদি ভামর! পবিভাষাতে ॥ 





দেহে অসান্ম্য পদার্থের সংযোগ অথবা 


দেহ হইতে সাম্মা পদার্থের বিচ্যুতিকে ব্যাধি 
কহে। 
বিকার ইত্যাদি। 
ষদ্‌ দেহস্য গুভায় স্যলিপ্জী। যস্য চ জায়তে । 
যন্্ালাভে ভবেদ্‌ ছুঃখং তত সাধ্াং ত্য কথ্যতে ॥ 
যাঁহা দেহের শুভজনক, দেহ যাহা প্রাপ্ত 
হইতে ইচ্ছা করে এবং যাহার অলাভে 
দেহের ছুঃখ হয়, তাহাই দেহের সাস্মা বলিয়া 
কথিত হয়। যথা, অন্নাদি। 
যদ্‌ দেহন্তাগুভং কৃরধ্যাদ্‌ যন্মিন্‌ দ্বেষ্চ জায়তে। 
ছুঃখঞ্চোপস্থিতৌ যন্ত তন্তাসাক্মযং তছুচ্যতে ॥ 
গলাহা! দেহের অণ্ুভ উৎপাদন করে, 
বাহাতে দ্বেষ উপস্থিত হয়, এবং যাহার 


আয়ুরেরাদ-বিতন্তানম্‌। 


নিদীনচিকিৎসিত-স্থানম্‌ | 


ও রা | জপ 


প্রথমোইধ্যায়ও। 


বোঁগপবিজ্ঞানের উপারাদি এবং | 


ব্যাধিব অপরাপর নাম ছুঃখ ও | 





| উপস্থিতিতে অর্থাৎ সংঘোগে ছুখ হয়, 
! সাহা দেভের অপাম্মা বলিয। উক্ত তয়। 
1 বগা, বিমাদি। 


|. অতএব বারিদিবিপ; দেহাপায়াসংযোগরূণো 
1 দেতসায্বাবিভাগরপন্ঠ। বিভ।গে! বিষেগ;। নন 
| বিকুভদেত এস ব্াপিঃ। আঙ্োহসাযামংঘোগেন 
। দেহঞ্ত বিকুতিবের ব্যাপিপিভি নোস্ক। কথা দেহা- 
: মাম্্যসংসোগ এব ব্যাধিবিড়াক্তম। অঞ্জোচাতে। 
ৰ বন্তনি বন্বস্থবসংযোগন্ততে। ব| ভদংশবিটাতিরের 
1 বিকৃতিনিভি পরিভাম্যতে | নির্কৃতিশব্দস্ত এত- 
| দগ্টিবিক্তার্থগ সর্ভখৈধাসন্তৰঃ। আভএব ভাদৃশ- 
1 সংঘোগণ্য তাদ্রশবিভাগশ্য চ বিকৃতিশববচ্যত্থাং 
৷ তাদৃশসংযোগন্ত।দুশবিভাগশ্চৈথ ব্াধিরিতি 
। মীমাংসা । দেহপাস্ম্যবিভাগ ইতর সাক্স্যশব্দেন 
দেহস্তাংশোহপি বোধাঃ | 





অতএব দেহে অগপাস্মাপংযোগরূপ ও 
| সাত্ত্যব্চ্যুতি রূপ ভেদে ব্যাধি ছুই প্রকার । 
| পরস্ত বিক্কৃত দেহই ব্যাধি ইহা নির্ণীত আছে। 
| অতএব ব্যাধিলক্ষণে অপাস্ম্য সংযোগ জন্য 
দেহের বিক্কৃতিই ব্যাধি এইরূপ না বলিয়! 
দেহাসায্ম্য সংযোগই ব্যাধি এইরূপ কথিত 
। হইবার কারণ কি? ইহার মীমাংসা এই__ 
কোনি বস্ততে বন্ন্তর সংযোগ অথবা উহ 
হইতে উহার কিয়দংশ বিচযুতিই বিক্কৃতি শবে | 
উক্ত হয়। বিরতি শবের এতদতিরিক্ত 
অর্থই নাই। ইহার একটা দৃষ্টান্ত প্রদশ্চিত 




















হটতেছে। ম 
ছগ্গ আছে, এ ঢ্ধে কিঞ্চিত বিষ প্রাক্ষিগ্ত 


দ্রবাস্তর উৎপন্ন হইল। 
কথায় বিষসংযোগে ছুগ্ধ বিরত হইল এইরূপ 
বলা যাঁয়। এক্ষণে প্রণিধান করিয়া দেখ, 

বিকৃতি কি পদার্থ। সচরাচর বলা যায়, 
পাত্রে বিকৃত দুগ্ধ 'আছে, কিন্ধ প্রকৃত পক্ষে! 


একটী ভ্ৃপ্ধীথ, ততপরে একটী বিষাণু, এই 
ক্রমে ডুগ্ধাণু ও বিষাণু সমস্ত সংযৃক্ত হইয়াছে । 


সুতরাং বিকৃত দগ্ধ যে পদার্থ, 'একজ সংযুক্ত 
| হৃগ্ধ এবং বিষও সেই পদার্থ। অতএব বিকৃত 
দগ্ধ, দ্বপ্ধবিকৃতি ও ছ্্ধবিষসংযোগ 
কথা। 
কিয়দংশ বিচ্যুতিকেও বিকৃতি বলে । অতএব 
সিদ্ধান্ত হইল যে, দেহে অপান্স্য সংযোগ 'ও 


তাদুশ সংযোগ ও তাদ্রশ বিভাগই বাঁধি । 


“দেহাপাম্সা বিভাগ” 
দেছের অংশও বুঝিতে হইবে । 


ব্যাধি তিন প্রকার, যথ! নাহীা, দমা ও 
অবার্ধা। 


স্‌ নাশ্বা: সর্থ। যন্ধ নাহ্বাতে ভেষজাদিভি: | 


ওঁষধ বা পথ্যাদি দ্বারা যে বাধিকে ! 
সর্ধতৌভাবে নাশ করিতে পারা যায়, 
তাহাকে নাশ বাধি কহে। 


- দমাতে ক্রিয়য়। যন্ত ন নাশ্বোত কথঞ্চন।। 


নিবৃক্তায়াং ক্রিয়ায়াঞ ষঃ কালেন প্রকুপ্যতি । 
জম্যোহসৌ কীততিতো ব্য।ধিশ্চিরকালা নুবন্ধনঃ | 





মনে কর, কোন পানে কিঞ্চিৎ ' রঃ 


হইল, ছু ও বিষ একত্র হইয়া যেন লীলবর্ণ ! 
এস্থলে লৌকিক | 


পাত্রে দুগ্ধ ও বিষ উভয়ই আছে, অর্থাৎ । 


উহারা পরস্পর একত্র হইলে বিশেষ শক্তি: 
বা নিয়মান্ুসারে ত্ রূপই হইয়া থাকে |, 


একই । 
এইরূপ কোন বস্ত্র হইতে তাহার | 


দেহসাক্সা বিচ্যুতি বিকৃতি শব্দের বাচা বলিয়া : 


এস্থলে সায্মা শব্দে | 


ব্যাধি; ম ত্রিবিধো নাশ্ো দম্যোহবা মস্তথ! ম্বৃতঃ ॥ 


২ মায়ুর্বোদবিজ্ঞানম্‌ ] 


ম্ন ব্যাধিকে চিকিৎসা দ্বারা দমন করিয়া 
. রাখিতে পারা ঘায়, কিন্ত কোন মতেই নাশ 
করিতে পারা যায় না এবং চিকিৎসার 
নিবৃত্তিতে যাহা কালান্তরে পুনর্ধার প্রকুপিত 
। হইয়া উঠে, তাহাকে দম্য ব্াধি কহে। দমা 
ব্যাধি চিরকালান্বন্ধী। 


জেষজেনাথ পথোন যঃ কেনাপি ন বার্ধাতে ॥ 
অবাধ্য »সৌ গদঃ প্রোক্তঃ প্রাণততস্তা মহাবলঃ ॥ 


যাহা উষধ, পথ্য বা অন্য কোন উপায়ে 
নিবারিত হয় না, তাহাকে অবাধ্য রোগ 
বলে। অবার্ধা রোগ অধিকবলসম্পন্ন ও 
প্রাণহস্তা | 





নাতাঃ স।ধাখায়। বাংধিরদমো! যাপাখায়া তথা । 
অসাধ্যাভিধয়াইবার্দ্যঃ কথাতে শান্ত্রবেদিভিঃ ॥ 


নাণ্ঠ ব্যাধির নামান্তর সাধা, দম্য ব্যাধির 
নামান্তর মাপা এবং অনার্য বাধির নামান্তর 
অসাধা। 





সাধ্যে! গচ্ছতি যাপাত্বং বাপো। গচ্ছতাসাধাতাম্‌। 
অসাধাস্ত ভবেহ প্রাণান্‌ নরম্যাপ্রতিকাধিণঃ ॥ 


প্রতিকার না করিলে সাধা ব্যাধি যাপায 
'ও যাঁপা বাঁধি অসাধা হইয়া থাকে । অসাধ্য 
বাধি প্রাণ নাশ করে। 


জাতমাত্রশ্চিকিংস্ত: স্থান্নোপেক্ষ্যোন্ল্লতয়। গদঃ। 
বহ্ছিশকবিষৈস্ল্য; স্বল্লোইপি বিকরোত্যসৌ 1 


। 
। 
বৃ 
| 
] 


অতএব ব্যাধি উৎপন্ন হইবামাত্র তাহার 

' চিকিৎসার্থ যত্তবান্‌ হওয়া উচিত। যে হেতু 

। উ্া, অগ্নি, শক্র ও বিষের ন্যায় অতি সামান্ত 

। ৷ চইলেও মহৎ অনিষ্ট উৎপাদন করিতে পারে। 
সা (ধাবসাত্মাসংযোগে দেভাৎ তশ্যাগসারণম্‌॥ 
গদে সায্মাচ়াতৌ কাধ্যং তত্র জ্জনকার্পণম্‌॥ 


.. অসায্মাসংযোগরূপ বাধিতে দেহ হইতে 
| ধ&ঁ অসাত্মা পদার্থের অপষারণ করা এবং 





এ মাপা 
নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | ৩ 


সাস্সাচাতি বূপ বাধিতে তজ্জনক দ্রব্য দেহে ! বলা যায়। অর্গাৎ ব্যাধির কারণসমু্ের 
অর্পণ করা উচিত। তাহা হইলেই বাধির একত্র মিলনের নাম সম্প্রাপ্তি, কারণচয়ের 
নাশ হয়। : মিলন হইলেই কার্যোর অর্গাৎ বাধির 
উৎপত্তি হইল। জাতি অর্থাৎ জন্ম ও আগতি 
এই শবছর সম্প্রাপ্তি শকের পর্যায় । 


রোগবিজ্ঞানোপায়াঃ | 


নিদানমথ সম্প্রাপ্তি: পৃথ্বরূপঞ্চ লক্ষণম্‌। 
তহচ্চোপশযো ব্যাধিবিজ্ঞানং পঞ্চধা মতম্‌। .. পুর্ববরূপম্‌ | 


নিদান, সম্প্রাপ্তি, পূর্বরূপ, লক্ষণ ও : পূর্বরূপন্থ তথ্যাধিং ভাবিনং জ্ঞাপয়েদ্ধি যং। 
॥ উপশয় এই পাঁচটা ব্যাধি পরিজ্ঞানের উপার। : দ্বিবিধং তচ্চ সামাগ্থাবিশেষপরিভেদতঃ ॥ 
: ভাবি ব্যাধিস্ছটক লক্ষণকে পুর্ববরূপ বা 
। পৃর্বলঙ্ষণ বলে।  পুর্বরূপ দ্বিবিধ, যথ। 
নিদানম্‌। রা রে টয রি 
সামান্ পূর্ববূপ ও বিশেষ পূর্ববূপ | 
ধদ ভবেল্প বিন! যেন নিদানং তষ্থা ওম্মতম্‌ | 
হেতুনিমিত্তমুখনং প্রতায়ঃ কারণং তথ।। ৃ 
বীজমায়তনঞ্চাপি পধ্যায়াস্তশ্থ ভাষিতা;। সামান্যপুর্ববরূপমূ । 
্ * 
যাহা ব্যতিরেকে যাহা হইতে পারে না, । 
তাহাকে ভাহার নিদান কহে। হেতু, নিমিত্ত, 
উত্থান, প্রত্যয়, কারণ, বীজ ও আয়তন: 
এইগুলি নিদান শব্দের পর্যযায়। ৃ 


বাযুন। বাপি পিস্তেন বলামেন কুতেন বা। 
অমাধারণলিঙ্গেন যন্ন যুক্তস্ত লক্ষণম্‌। 

ব্য।ধিম্ং বদেষ্ছবাং তং আমাহ্যামুদ|হ তম্‌॥ 

ৃ যে পুর্বরূপ বাধুকত, পিশত্তরূত বা কফকৃত 
; কোন অসাধারণ লক্ষণের সহিত মিলিত ন! 
সম্প্রাপ্তিঃ। : ইইয়া ভবিষ্যৎ কোন ব্যাধিমাত্রের সুচনা 
করে, তাহাকে সামান্ পূর্বব্ূপ বলে। 





বথ ছুষ্টেন দোষেণ বথা চাল্ুবিসপতা। 
নিবৃত্তিরাময়স্থাসৌ সম্প্রপ্তির্জতিরাগতিঃ ॥ | সহ 


যেন কারণেন যন্য দোষহ্া (বায়োঃ পিত্ত. বিশেষপুর্বরূপম্‌ । 
কফস্ত বা) মানৃশী দুষ্টি: স্ঠাৎ তাদৃশ্থা ছুষ্্যা : 
বিশিষ্টেন, যাদৃশ্ঠা ছুষ্ট্য| বিশিষ্টন্ত দোষস্ত ষাদৃকু : 
প্রসরণং প্রকুতিঃ, তথা বিসপণ্ত। চ দোসেণ ! 
আময়ন্ত যা নিবৃত্তিনিষ্পত্তিঃ স] সম্প্রপ্ডি:এ : ষে ব্যাধির যে লক্ষণ নির্দিষ্ট আছে, তাহা 

যে কারণে যে দোষ, যে ভাবে ুষ্ট অর্থাৎ ৃ সম্পূর্ণরূপে প্রকাশিত না হইয়া ঈষৎ ব্যক্ত 
কুপিত হয় এবং যে ভাবে ছুষ্ট দোষের যেরূপ হইলে এবং কোঁন বিশেষ দোষের বোধক 
প্রসরণ করা নিয়ম, তাদৃশ দুষ্ট ও তাদৃশ : হইলে তাহাকে বিশেষ পুর্ববরূপ বলে। 


বিসপ্গী দোষ দ্বারা ব্যাধির নিষ্পত্তিকে সম্প্রাপ্তি | 
রি তত সে ক পপ 


মস যল্লক্ষণং ব্যাধেস্তর্দীবদ্ধ্যক্ততাং গতম্‌। 
ষচ্টচ বিশেষদো ধন্য বোধকং তত পরুং মন্তম্‌ ॥ 








রূপম্‌। 


দেব ঝক্কভাং যাতং কপমিত্ত্যভিধীয়তে । 
স্থানং বাঞ্নং লিঙ্গং লক্ষণ: চিহ্ছমাকুত্তি) | 


বিশিষ্ট পূর্ববরূপ সম্পূর্ণরূপে বাক্ত হইলে 
তাহাকে রূপ বলা যাঁয়। সংস্থান, বারঞ্জন, 
লিঙ্গ, লক্ষণ, চিঙ্গ ও আরুতি এইগুলি বূপ- 
বাঁচক শব্দ । 


সামগ্রী সমুদায়ের যথাযথ সম্মিলনকে বাধির 
সম্প্রাপ্তি বা জন্ম বলে। তৎপরে পূর্বরূপা- 
বস্থা ও তদনন্তর রূপাবস্থা, বস্ততঃ জন্মাবস্থ। 
হইতেই রোগাবস্থা বলিয়া গণা, কেবল 
রোগপরিজ্ঞানের ও চিকিতৎ্সাদির গুবিধার 
জন্ত বিশেষ বিশেষ করিরা বর্ণনা কর! বার । 
নচেৎ যখন পূর্বরূপ উপস্থিত হইয়াছে, তখন 
যে বাঁধি উপস্থিত হয় নাই এজপ নহে । 


গ্ররুত পক্ষে পুর্বরূপ 19 রূপ উভয়ই 
'বাধির দূপ | 
উপশয়ঃ | 


উধধানবিভ।র।ণামুপযোগং অথাবহম্‌। 
বি্ঞাতুপশগং বাধ সি সাগ্া ইতি শু? 


অভ্র(পশয়লঙ্গণে প্রথমঙ্তো শতাতব্যাধিবিপর্যাস্থ 


বৈয়র্থাৎ কৈশ্চিৎ আবিজ্ঞৈগ্ স্কাটরং পাঠোইসৌ 
পবিত্যক্তঃ | - অস্থা বৈমূর্থাং গ্রদর্শাতে-হেতৃবাঁপি- 
বিপধ্যস্ত বিপধ্যস্তার্থকারিণাম্‌ ইতি প্দম্‌ গষধান্- 
বিহারাণামিত্যন্তয বিশেষণম্। হেতৃশ্চ ব্যাধিম্চ 
হেতৃব্যাধধী তয়োবাস্তসমন্তয়োধিপবজ্ঞাঃ প্রতি 


আয়র্বেদবিজ্ঞানমূ | 





তানামৌধধান্নবিহারাণাং সখা. উপযোগ 
আচরণমুপশয় ইতি । অতএবারমর্থঃ ফলন্তি। 
ওষধাদিকং হেতুব্যাধ্যোবিপরীতং ক! ভবতু 
ভয়ে!বিপরীভার্থকারি বা ভবতু যদি তশ্তু 
প্রয়োগেণ রোগশান্তির্ভবেৎ তঠি স এব গ্ররোগ 
উপশয় ইতি! অতএব সব্রবিধন্তৈব ওধধাদিকস্য 
স্থাবর উপযোগ উপশয় ইতি নিষ্ৃষ্টোহর্থঃ | 
যদি সর্ববিধন্তৈব উষপাদিকম্য সুখকর উপযোগ 


! এব উপশ্যস্তৎ কথং এবসুতস্ত উধধাদিকস্থয 


নিদান সেবনানস্তর ব্যাধির উপাদান স্ুখাবহ উপযেগ উপশয ইতাচাতে ? কেযাঞ্চি- 


দৌষধানবিভারাণং আখাবহোপযোগ্ত উপশয়ত্তে 
কেধাঞ্চিন্ন তথাত্বে এবন্ুতানামুপঘোগ উপশয়ঃ | 


' অভোহভিরিক্ঞানামন্্পশয় ইত্যেবং পৃথঙ্নির্দেশ 


. উচিতঃ।  সব্বেষানেব তথাত্ে আমান্তনিদ্দেশ 
এব সপ্োমকরঃ | হেতুব্যাধো।বিপরীত।থকারি 


কূলা; বিপরীত ইতি যাবং, তথা বিপর্যাস্তার্থ- 


কারিণঃ বিপরীতপ্রয়োজনসাধকা; হোতো: সমান- 
স্তণ।  ব্যাধের্নিদানলমানধশ্মিণন্চ 


বোগিণোই- 


বিপর্যস্তার্থকাধিণাম্” ইতি পাঠো দু্গতে। পরস্থ : কহী যার। 


ভিরৌবধাদিভিব্যাধিশান্তৌ তছুপবেগ উপশয়াখে]। 
বান বা ইতি সন্দেঠনিরাসর্থং স্পষ্টমুক্তসিতি 
চেছুচাতে) ভদপি ন প্রতিকরম্‌। যদি সামন্ত 
নিদ্দেশেন সব্দবিবানামৌষধাদীনাং. আুখাবহ 
উপযোগ উপশর।খা ইভাথো গমাতে তৎ কথং 
কতিপরান!; তাড়শোপবোগ্তা তথাত্ব ন বা] 
হতি পন্দে্। পা । সএযে।হপ্ৌ সব্খৈধ- 
কারণাভাবঃ॥  বস্থতস্ররমূপদেশশ্০িকিতগাবিধুপ- 
চদরাপ্ায়ে বাট নতপশয়লক্ষণ ইতি। | 


কোন উুধধ, আহার ও বিহার সেবন 
দ্বারা রোগের উপশগ হইলে তাহাকে উপ্শয় 
উপশয়ের নামান্তর সান্মা। 
বিপরীতো হনুপশয়ো ব্যাধ্যসাস্ম্যেতি সংজ্িতঃ ॥ 

উপশয়ের বিপরীত পদার্থ অন্ুপশয় । 
উহার পর্য্যায় বাঁধি ও অদাত্ম্য। 


.সখো| বিকল্প প্রাধাঙ্থা বলকালবিশেষতঃ | 
সম্প্াপ্তিডিতে গুল্ম: পঞ্চ চাষ্টো জরা যথা ॥ 
দোবাণ।ং সমবেতানাং বিকল্পে।হশাংশকল্পন! । 


নিষ্টজনকত্েন প্রপিদ্ধাঃ ইতি যাখং। এবজভূ-, শ্বাতস্রাপারতত্্যাভ্যাং ব্যাধে; প্রাধাঙ্বামাদিশেহ | 








হেত্বাদি কাতন্যাবয়বৈর্বলাবলবিশেষণম্‌। 
নক্তং দিনর্ততুক্তাংশৈর্যাধিক!লো ঘথামললম্‌॥ 


ব্যাধির সম্পরাপ্তি, সংখ্যা, বিকল্প, প্রাঁধান্ত, : 


বল ও কালান্ুসারে পৃথক পৃথক্‌ হয়। সংখ্য। 
যথা, গুল্স পাঁচপ্রকার ও জর আটপ্রকার 
ইত্যাদি। পরস্পর মিলিত দোষ সকলের 
অংশাংশ কল্পনা করাকে বিকল্প বলে। যথা, 
রুক্ষতা, শৈত্য, লঘ্ুত্ব ও বৈষম্য প্রভৃতি 
চিঙ্দদর্শনে বাঁঘুর প্রকোপ নিশ্চয় করিবে। 


এইরূপ উপায়ে কোন্‌ দোষের কি পরিমাণে : 
প্রকোপ, তাহ! নির্ণয় করিয়া তদম্ুসারে 
সমবেত 
দোঁষ সকলের স্বাতম্া অর্থাৎ স্বাধীনতা ও. 
বাঁধির 


(চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হওর! উচিত । 


পারতন্বা অর্থাৎ অধীনতা দ্বারা 
প্রাধান্ত বাঁ অপ্রীধান্ত নিরূপিত হইয়া থাকে । 
অর্থাৎ কোন দোষ কুপিত হইয়া ব্যাধি 
উৎপাঁদন করিলে অন্যান্ত দৌষও কুপিত হইয়া! 
তাহার অনুধাবন করে। এই্ূপ সকল 
দৌষেরই গ্রকাঁপ হইলেও কোন্‌ দোষ স্বতন্থ 
অর্থাৎ প্রধান রোগোতৎপাঁদক ৪ কোন্‌ দোষ 


পরতদ্ব অর্থাৎ তদধীন, সাহা নির্ণয় করা, 


আবগ্তক। নিদান, পুর্বরূপ ও রূপ ইহাদের 


সমগ্রতা ও অবয়ব দ্বার! বধির বলবস্তা বা. 


ক্ষীণবলতা অবধারণ করিতে হইবে । অর্থাৎ 
সমুদায় নিদান সেবনু দ্বারা উৎপন্ন এবং 
সমুদ্রায় পর্ববরূপ ও রূপ যুক্ত ব্যাধিই বলবান্‌। 


এইরূপ যাহা অল্প নিদান সেবন ছারা জাত: 


এবং যাহাতে . কতিপয় মাত্র পূর্ববরূপ ও রূপ 
প্রকাশ পায়, তাহা হূর্বল ব্যাধি। রাত্রি, 
দিন, খতু ও আহার ইহাদের যে অংশে 
যে দোষের প্রকোপ বা প্রশম হওয়া নিয়ম, 


তদ্দোযোতপন্ন ব্যাধিরও সেই নিয়মানুসাঁরে ; 


বৃদ্ধি বা হ্ৰাসাবস্থা' হইয়া থাকে । 
কলে যথাস্বং সর্কোধাং প্রবৃত্তিবদ্ধিরেব বা ॥ 
অর্ধেষাং দোষাণ|ং রোগাণ।ঝ | 





নিদাঁনচিকিৎসিতস্থানয্‌ | 


৫ 


দোষ ও রোগ সকলের এইরূপে 
। বথাকালে প্রবৃত্তি বা বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


1. কোন্‌ দোষের কোন্‌ সময়ে বৃদ্ধি ও কোন্‌ 
1 সনয়ে হাস ভয় এবং কোন্‌ দোষের কিরূপ 
; প্রক্কৃতি ইত্যাদি বিষয় এই গ্রন্থের (আমুর্ধেদ- 
। বিজ্ঞানের ) প্রথম খণ্ডে বিশেষ রূপে লিখিত 


৷ হইয়াছে । 


সর্কেষামেব রোগাণাং নিদানং কুপিতা মলা: 1 
ততপ্রকোপন্ত তু প্রোক্তং বিবিধাহিতসেবনম্‌ ॥ 
মলাঃ বাতাদঘ়ে| দোষাঃ | * 
কুপিত বাধু, পিন্ত ও কফই যাবতীয় 
রোগের নিধান অর্থাৎ হেতু এবং খিবিব 
অহিত সেবা ইহাদের ( বাভাদিব) 
প্রকোপের কারণ। 
বিপ্রকৃষ্টং সমিকু্ং শিদন। ছবির মতম্‌। 
বিরুদ্ধভোজনাদ্গাদাং পৰং বাভাদিয়ে। মলা ॥ 


রোগের নিদান দ্বিবিধ, বিপ্রকৃষ্ঠ ও 
সগিকৃষ্ট । বিরুদ্ধ নোজনাদিকে বিপ্রক্ষ্ 
নিদান এবং কুঁপিত বাতাদি দৌষ মকলকে 
সন্পিকষ্ট নিদান কতে। বিপ্রকষ্ট শব্দের অর্থ 
দুরবন্তী এব সন্নিকষ্ট শব্দের অর্থ নিকটবস্তী 
বা অবাবহিত পু্ববর্তী। 

নিদ।ন।৭করো পোগো রোগন্ত।পুপজায়তে । 
তদ্‌ বথা জরসন্ত।পাত্রক্তপিত্তমুদীধ্যতে ॥ 
রক্তপিত্তাজ্জরস্তাভা।ং শ্বাসশ্চাপ্যুপজাতে । 
প্রীহাবিবৃদ্ধা জঠরং জঠরাচ্ছোথ এব চ ॥ 
অশেভো! জঠরং চুঃখং গশ্মশ্চাপুপজায়তে। 
প্রতীন্ায়াদথো! কাসং কাসাং সঞ্গায়তে কয়; ॥ 
ক্ষয়রোগস্ হেতুত্বে শোষশ্চাপুপজায়তে । 

তত পূর্বং কেবলা রোগাঃ পশ্চাদ্ধেত্র্থকারিণঃ | 


ৃ কখন কখন কোন (কান রোগ অপর 
রোগের নিদানন্ববূপ হইয়া থাকে । যথা, 
জরসস্তাপ হইতে রঞ্তপিশড উপস্থিত হ্য়। 
পাপ 





ঙ৬ 
এইবূপ রক্পিন্ত হইতে জর, স্রপিত্ ও! 
জর হইতে শ্বাস, নীহাবিবৃদ্ধি হইতে জঠর 
অর্থাৎ উদরী, জঠর হইতে শোঁথ, অশঃ 
হইতে জঠর ও গুল, প্রতীস্তায় হইতে কাস, 
কাদ হইতে রাঁজবঙ্গা ও ধাতুশোষ হইতেও 
রাজবক্মা উৎপন্ন হইতে পারে ইত্যাদি। 


উহারা (প্রথমোক্কেরা ) প্রথমে রোগমাত্র ৷ 


থাকে, পরে পশ্চাছুক্ত রোগ সকলের নিদান- 

ভূত হয়। 

কশ্চিদ্ধি বোগো রোগন্ হেতুভূত্বা অশামাতি। 
ন প্রশামাতি চাপান্যো হেতুত্বং কুরুতেইপি চ ॥ 


কোন কোন রোগ অপর রোগের 


হেতুভূত হহয়। অর্থাৎ অগ্ত রোগ উৎপাদন ! 
আবার কোন 


করিয়! স্বয়ং নিবৃত্ত হয়। 
রোগ অন্তরোগও্ উৎপাদন করে, 
বন্তমান থাকে । 


নাড়ীকিহ্বা পরী! ও শুত্রগ্কানে প্রকীতিত। । 
নাড়ী, জিহ্বা 


স্বয়ংও 


রূপে বিবৃত হইয়াছে । 


দেহপ্রকৃতিঃ | 


জীবদেহেষু সর্ববেষু শক্তি; প্রকৃতিরক্ষণী। 
অনির্বাচাত্ভুতা নিতা বীজং সংসারশাখিন: ॥ 
জীবয়স্তানিশং জীবান্‌ বর্ততে সংহরস্তাপি । 
সাক্ষ্যগ্রহণ সাত্ম্যাপসারণ্যেকৈব সা দ্বিধ! 

সা সাত্মাগ্রহণী দেহো ষয়া গৃহাতি সায্মাকম্‌ । 
খ্যাতা সান্ব। য়া চায়মপসারয়তীতরৎ ॥ 
অনয়ৈবাজপাং জীব: শক্তা জগতি সম্ততম্‌। 
বুতৃক্ষা চ পিপাসা চ ক্তায়তে হাত এব ঠি। 
স্থেদ মৃত্র পুরীষাণি দেহাদপসরস্ভি চ। 
অতিভুক্তে বিষে পীতে ছদ্দিশ্চান্ত প্রজামতে ॥ 
শ্বাসমার্গগতং ভোজাং বহিষাতানয়ৈব ভি। 
উতুধেন বিনা ব্যাধিরনয়ৈর প্রশামাতি ॥ 


প্রভৃতির পরীক্ষণ এখং | 
রোগনির্ণয়ের অন্যান্ত উপায় স্থত্স্কানে বিশেষ- ! 


শাবান | 


সকল জীবদেহে সংসাররৃক্ষের বীজ্বূপ, 
আদি ও অন্তবর্জিত, অদ্ভুত ও অনির্বচনীর 
: একটী শক্তি বর্তমান আছে । উহা জীব- 
গণকে যথানিয়মে জীবিভ রাখিয়া ও 
যথাকালে সংহার করিয়া নিতা বিরাজমান 
রহিয়াছে । উহার দ্বারা দেহের প্রকৃতি 
অর্থাৎ স্বভাব রক্ষিত হয় বলিয়া উহাকে 
প্রক্ৃতিরক্ষণী বা স্বভাবরক্ষণী শক্তি বলে। 
শক্তি এক হইয়াঁও ক্রিয়ার প্রক্কৃতি অনথু- 
সারে দ্বিধা বিভক্ত হইয়াছে, বথা সত্মাগ্রহণী 
ও অপাক্ম্যাপসারণী | ফে শক্তি দ্বারা দেহ 
সাত্ম্য অর্থাৎ আম্মরক্গার ও আম্মবদ্ধনের 
( উপযোগী পদার্থ গ্রহণ করে, তাহাকে সাম্মা- 
গ্রহণী, আর যদ্ধারা অপাস্মা অর্থাৎ আত্ম- 
নাশের বা আয্মস্বাসের হেতুভূত পদার্থকে 
. অপলারণ করে, তাহাকে অসাস্মাপসারণী 
শক্তি বলে। এই পক্তিদঘারাই প্রতিনিয়ত 
শ্বাস প্রশ্বাস ক্রিয়া নির্বাহিত হইতেছে । 
ইহারই সন্তাতে যথাসময়ে ক্ষুধা ও তৃষ্ঠার 
উদয় হইয়া থাকে । এই হেতুই স্বেদ, মৃত্র ও 
৷ পুরীষ দেহ হইতে নিংস্থত হইর। যায়। 
। অপরিমিত আহার বা বিষপান করিলে এই 
শক্তিতেই বমন হইয়া যায়, শ্বাসমার্গে আহার 
 দ্রধ্য প্রবিষ্ট হইলে এই হেতুই ক্রমীগত কাঁস 
। উপস্থিত হইয়া উহাকে নিঃসারিত করে এবং 
। ইহারই সত্তা হেতু গঁধধ সেবন বাতিরেকে 
1 বাধির শান্তি হইয়া থাকে । 





যদ প্রবৃতিগঙ্গণা। শক্্য। বা।ধির্ন শাম্যতি। 
তদৈব ভেষ্জ্ং সেবামন্থথ। ৬৭ বিগিতম্‌॥ 


্রক্কতিরকণী শক্জিারা ব্যাধির শাস্তি 
না হইলে 'ষধ সেধনীয়, নতুবা উষধ দ্বারা 
 অনিষ্টই হইয়া থাকে, ইহা শ্মরণ রাখা কর্তব্য। 


শক্তে;: প্রকৃতিরক্ষণা: প্রতিঘাতাহ পুনঃ পুনঃ | 
বাধি; স্জায়তে তন্যান্ততোহনরসণং ছিতম্‌ ॥ 








নিদানচিকিৎপিতন্থানমূ। | ্ 


্ ্রকুতিরক্ষণী শক্তির পুনঃ পুনঃ ! মন্ত্জাঃ পশবঃ কাটা! পক্ষিণন্ বারন) । 
গ্রতিথাত করিলে ব্যাধি উৎপন্ন হয়। অত- | জীবস্তি জ্তব; সর্প ভীবন্থি চ মন্ভীকহ; ॥ 
এব উহার অন্পরণ করা নিতান্ত কর্তবা। ;  আহরণমাারঃ দেহাভান্তারে দেতপোমকপদার্থ, 
অর্থাৎ শরীর যখন যে বিষয় প্রাপ্তির জন্য | প্রবেশনম্‌। নির্ভরণঃ নির্ঠারজ্ততে। জাতদোষ- 
বা যাঁহ! পরিত্যাগ করিবার জন্য উন্মুখ ভয়, : পদার্থাপমারণম্‌। আক্কবণাদয়ঃ কতিটিৎ কিয়া 





তখনই তদনুকুল অনুষ্ঠান করা বিধেয়। বৃক্ষাদীনামপাস্তি অতস্তেপি জীবস্তি | 
মানবৈরবশৈর্নিতাং যথা সা প্রতিহম্গতে। ূ জীবধাতুর অর্থই জীবন পদার্থ। জীবন 
শক্তি প্রকৃতিরক্ষিত্রী জন্তভির্ন তখেতটৈঃ ॥ শব্দের পর্যায় প্রাণন। আহার, নির্ার 
অতস্তএব নিয়তং কৃই্ছৈঃ সর্বার্থনাশকৈঃ |  ( মলাদিতাগ ), শ্বাসক্রিয়া, শব্দোচ্চারণ, গতি, 
ব্যাধিভিঃ পরিভূয়ন্তে দুর্ভাগা ইব কুটিযু। .. | হাঁস, বৃদ্ধি ও সম্ততির উৎপাদন ইত্যাদি ক্রিয়া 


ূ আঅবশৈর্বহনিয়মপরতন্মৈ:। দ্র্ভাগা। ইবেতাত্র । জীবনশব্দে উক্ত হয়) মনুষা, পশ্ত, পক্ষী, 
ইব শক্রপ্রয়োগাদ বন্মতো ন দ্র্ভাগা ইতার্থঃ। | কীট, ও সরীক্কপ গ্রস্ৃতি জন্বগণের এবং 
তেষামেব সর্কাজীবেভা; প্রভৃতবাম্মোক্ষাধিকারত্বাচ্চ | ! বৃক্ষলতাদি উদ্চিদ সকলেরও জীবন আছে। 
বৃক্ষাদিরও আহার (ভূরসাদি আকর্ষণ রূপ) 


াদগকের নানা নমপরতঙ্চ কে | এতি কতিপর জীবনক্রি। গাকাত 
যেরূপ সর্বদা এ শক্ষির প্রতিঘাত করতে । উহ্বারাও জীবনবান্‌ বলিয়া কথিত হয়। 


হয়, ইতর জীবগণকে তাদ্রশ করিতে ভয় না। 
এই নিমিত্ত উনারা সর্বদাই অতি কষ্টগ্রদ ; আদাবৃপচযস্তেসাং ভম্চাপচয়ে। ভবেহ। 
সর্বপুরুষার্থনাশক বাঁধি দ্বার! অভিভূত 1. তই স্বাম্সবণ' হন্ছে পন্মাবযসম যু? ॥ 
ভইয়া থাকে ।  ইহাদিগের রোগাঁভিভব 


জীবদিগের প্রথমতঃ কিছুকাল বাযাপিয়া 
দেখিয়া বোধ হয়, যেন ই্ারাঈ ঈশ্বরের কষ্ট । উপচয অর্থাৎ নি তো 1 রা 
মধো সর্বাপেক্ষা দুর্ভাগা জীব । রঃ রর 


। এবং পরিণামে মৃড্া উপস্থিত হইয়া থাকে । 


বিহারাহারবৃত্তা।দিভেদেন বহুধ! নৃণাম্‌। অতএব সকল জীবই উল্লিখিত উপচয়, 
চিকিৎসা ভিদ্যাতে দেশকালজাতিবশাৎ তথা ॥ অপচয় ও মরণ রূপ ধর্দত্রয় বিশিষ্ট । 





আহার, বিহার ও জীবিকাঁদি ভেদে এবং স্ুখেন নাসামখিলক্রিয়াণা 
দেশ, কাঁল ও জাতি ভেদ অগ্রসারে চিকিৎসা । নির্বাহ এবাভিচিতং বধৈশ্থ । 
পৃথক পৃথক্‌ হয় ্বাস্থা, সদা সৌখাকবং ততোহন্া 


ব্যাধিষাবস্থ। বিপরীতধন্মা ॥ 


ূ & সকল জীবনক্রিয়ার নিবিদ্বে নির্বাহ 
জীবনম্‌। হওয়াকে স্বাস্থ্যাবস্থা কহে। স্বাস্থা সর্বদা 


জীবনং জীবধাত্বর্থ: প্রাণনং ত্য নাম চ। হি ইছার বিপরীত অবস্থার নাম 


আহরণং নির্ঘরণং শ্বসনং স্বননং গতি: ॥ ব্যাধি। 
হাষো বৃদ্ধিঃ সম্ততীনাং সমুৎপাদনমেব চ। | সর্লীবকোপাদানানাং শোণিতং নরবন্্ভ । 
ইত্তাগ্যান্ত ক্রিয়া: সর্বা স্তেয়া জীবনসংজ্ঞয়া ॥ ; প্রপানং প্রকৃতিন্তস্ত বর্ণাতে প্রথমং ততঃ ॥ 











৮ 


শোণিতই প্রধান বলিয়া গণ্য। অতএব ূ 
প্রথমে শোণিতের প্রকৃতি বণিত হইতেছে । 
সৌন্রিকুবণুভিঃ শোগৈরথুভিশ্চ তথা সিতৈ: 
শোণিতং তোয়বহলং কৃষ্ট্চ লবণাদিভিঃ ॥ ৃ 
সৌত্রিক পরমাণু, লোহিত বর্ণ পরমাণু, । 
লবণাঁদি পদার্থ এবং জল এই সকল দ্বারা; 
রক্ত স্যষ্ট হয়। ও মধো জলের 
ভাগই অধিক । 
ধৈরেষ মানবঃ কায়ঃ পদারৈরবেধসা কৃতঃ। 
তৈরেব শোণিতং সৃষ্ট যততস্তৎ তসা পোষণম্‌ ॥ 
পোষণমত্র সজাতীয়পদাট্থ: পরিমাণবদ্দ্যাদিঃ ॥ 


যে সকল পদার্থ দ্বারা নরদেহ স্থষ্ট হই- 
য়াছে, রক্তেও সেই সকল পদার্থের সত্তা 
আছে, কারণ রক্তের দ্বারাই সমুদায় দেতের : 
পোষণ ( বর্দনাদি ) হইতে দেখা যাইতেছে । 
হৎকোষ্ঠাচ্ছোণিভং কুংল্ং দে ভরমভি বতমা। 
: ধমন্বাদিপঘৈর্নিতাং ফুপ্ফুসে তদ্‌ নিশুধান্তি ॥ 

শোণিত হৃৎকোষ্ঠ হইতে ধমনী প্রভৃতি 
পথে অতিবেগে সর্বদা সমস্ত দেহে ভ্রমণ 
করিয়া থাকে। ইহা ফুস্ফুসে সংস্কৃত ও; 
দোষরহিত হয়। শ্বাসবাযু দ্বারা রক্তের । 
তশুদ্ধি, দেহভ্রমণ ও দেহের পোষণাদি ক্রিয়ার 
বিষয় শারীরস্থানে সবিস্তার ও বিশদ রূপে 
বিবৃত হইয়াছে। 


অজপা। মন্ত্রঃ | 


নাসাপৎসমাকৃষ্ট: পবনঃ ফুপৃফুসং গত; । 
শোধয়েচ্ছোণিতং ছুষ্টং তেন জীবস্তি জস্তবঃ ॥ 


সোহহংশবেন জীবানাং শ্বাসোচ্ছ্বাসৌ নিরস্তরম্‌। : 
স্যাতাং বা হংসশবেনোচ্ছীসম্বাপৌ বিপধ্যয়াৎ ॥ 
ইত্যয়ং দ্ক্ষরো মন্ত্রে জীবজপ্যোহজপা! মতা । 
বাপারস্কে। হি জননং মরণং তৎসমাপনম্‌॥ 





আয়র্ববদবিজ্ঞানমূ। 


নরদেহে সঞীবক উপাদান সমস্তের মধো 1 


তথাচ দপ্গিণামৃ্তিহিতায়াম___ 
একবিংশতি সাহম্রং ষট শতাধিকমীশ্বরি ! | 
জপতে প্রত্যহং প্রাণী সান্্রানন্দময়ীং পরাম্‌ ॥ 
বিনা জপেন দেবেশি জপো ভবতি মন্ত্রিণঃ | 


1 অজপেয়ং তত; প্রোক্তা ভবপাশনিকুস্তনী ॥ 


অন্যচ্চ। 
ষট শতানি দিবারাত্রৌ সহম্রাণ্যেক বিংশতিম্‌। 
এতৎসংখ্যান্থিতং মন্ত্র জীবো জপতি সর্বদা ॥ 
জাতঃ “স” ইতি বৈ শব্দমুচ্চার্ধ্যারভতে জপম্‌। 
মহা প্রয়াণসময়ে "ভম্” স্চ্চা্া সমাপয়েহ | 


নাসিকাদ্বার৷ আকৃষ্ট *বাহা 'বারু ফুস্ফুসে 
৷ উপস্থিত হইয়া তত্রত্য সদোষ শোণিতকে 
। বিশুদ্ধ করাতে জীবগণ জীবিত থাকে। 
ইহাদিগের জন্মাবধি মৃত্যু পর্যাস্ত নিরন্তর শ্বাস 


1৩ উচ্ছীসক্তিয়া রর থাকে। প্র শ্বাম ও 


 উচ্ছাসকালে সোহহং এইরূপ শব্ধ নির্গত হয় 
অথবা ইহার বিপর্যয়ে (উচ্ছাস ও শ্বাস- 
কালে) “হস” এইরূপ শব হইয়া থাকে। 
এই অক্ষরদ্বয়াক্মক “সোহহং অথবা হংসঃ” 
জীবজপ্য মন্ত্রকে অজপা বলে। এই জপের 
আরম্তের নাম জন্ম এবং সমাপ্তির নাম মৃত্যু 


প্রতি দিবারাত্রে ন্যনাধিক ২১৬** বার এই 


। মন্ত্রে জপ হয়। জীবগণ ইচ্ছাপুর্ধীক ন! 
করিলেও স্বভাবতঃই এই মন্ত্রের জপ কর! 
হয়” এই নিমিত্ত ইহার নাম অজপা। ভূমিষ্ঠ | 
হইবামাত্র "সঃ এই শবের উদগম এবং মৃত্যু- 
ক্ষণে “হম্” এই শব্দের নিঃসরণ হইয়া থাকে । 


শরীরমেতনিয়তং প্রকৃত্যা যাতি সংক্ষয়ম্‌ । 
শ্বাসভাষগতিস্পন্দ চিন্তনাই্বৈশ্চ কম্ধাভিঃ ॥ 


ক্ষয়ং তশ্মিন্‌ সমাপন্নে ক্লেশঃ কোহপি প্রজায়তে। 
কষুধাতৃষ্ধাঁদিরূপেণ স একো হি বিভিদ্ততে ॥ 
দ্রবক্ষয়াৎ পিপাসা স্তাদ্‌ বৃতুক্ষান্নপরিক্ষয়াৎ। 
পানাৎ তৃষ্ণা ভোজনাচ্চ প্রণশ্তাতি তথা ক্ষুধা ॥ 
পূরয়িত্বা প্রনষ্টাংশং গীতং ভূক্তঞ্ণ সম্ভতম্।. . 
দেহং বর্ধয়তে চাপি স্ব পৈর্দেহপোষণৈঃ ॥ 








উ্চরে চোফটিগা হা হাথ! (শীতকামিতা [ 


সর্দর কারণং জং শক্তিঃ প্রকতিবক্ষিণী | 
জীবগণের দে, প্রকতিবশভঃ এন 
শবাসক্রিযা, শন্দোচ্চারণ, গমন, স্পন্দন ৪ 


চিন্তন গতি কষ্ম দ্বার! গ্রভিনির হয় পাপ 
ভইতোছে। 
কেশ বিশেম উপস্থিত হয়। 
ভধগদিরূপে উদিত হইয়া পাকে । 
, গয় হেত পিপান। এবং অদ্রবাংশের ক্গয়ভেত 
 বৃদক্ষা িঃ হঘ়। পান ৪ ভোজন ছারা 
তৃষ্ণা ও ক্ষপার নিবৃন্তি হয়। পীত ও ভ্বক্ষ- 
দ্রবা দেচের এন অংশের পুরণ করিয়া দেহ 
পোষণোপিযোগী স্বীয় উপাদান দারা দেহকে 
বদ্ধিত করে। দেহে তাঁপাঁশের ক্ষয় হইলে 
ভাঁপসেবাভিলাষ এবং ইাঁর বিপর্যয়ে শীত- 
সেবনেচ্ছ। হইয়। থাকে । শরীরের এইরূপ 
ক্ষয়, পুরণ ও বৃদ্ধি, পৃর্নোন্ত, গ্রক্ৃতিরঙ্ষিণী 
শক্তি দারাই ভইয়। গাঁকে। 


সম্তাপঃ | 


কার? প্রাণভহাং নিচ্যং বর্ডেতোক গুণান্বিতঃ। 
্বশ্যাতিক্ষরনবৃদ্ধিভাং মৃতযর্বে ভবতি ধলবম, 
শোধিউচ্ঠা গ্রবাডেণ স্পন্দন খো্দে কম্ভিই 
শ্বানানিলাভ্রমংযোগাদ্‌ ভুক্তানাং পরিণানতঃ ॥ 
দেহান্তর্্ভ্ধ! সোগনিয়োট্গরপি সন্কতম। 
উৎপদ্ধাত্ে স ত।পো! ঠি মখাং ক্ষীবনলক্ষণন্‌ ॥ 


প্াণিগণের দেহ সর্নদা সন্তপ্ত থাকে। 


দৈহিক সন্তাপের অতি ক্ষয় বা অভি বৃদ্ধি 
হইলে মৃত্যু নিশ্চিত। শোঁণিতের বেগে 
দেভন্রমণ, দৈহিক স্পন্দনক্রিয়। সমস্ত, শ্বাস. 


বার়ুর সহিত রক্তের সংযোগ, তৃক্তদ্রবোর 
পরিণাম এবং দেহান্তর্গত, বিবিধ সংযোগ, 


বিস্বোগ, এই সকল কারণে দৈহিক ভাপ. 


| উৎপন্ন হইরা গাকে। 
' একটা প্রধান লঙ্গণ। 


ধন্দপে দেহের অংশ ক্ষয় 5ইলে ঃ 
তী রেশ ক্ষুধা! 
দবাংশের 


উচিত। 
। জন্মে। গাত্রে শীতল বার, লাঁগাইলে উহার 
: ক্ষয় 'এবং উষ্ণ বাযুসংযোগে উহার অনৈসগিক 
বৃদ্ধি ইয়া থাকে । তাপের ক্ষয় যেরূপ, 


নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ | ৯ 


প্র হাপ জীবনের 


বালকা: স্থপিবাশ্প সুবহা জব) 
গকনেজাচপ। মাধ] হত আইজ স্বুতন ॥ 
নিশাঘাসপি কলো 5 ভাপ শান রালো! থাম । 
ক্বাসমায়াতি চ তথ। সংবাহে কন পন ॥ 
মং পুবীষং নিষ্টাতং যদ্যদন্যচচ দেহ: | 
নিগাভি টি সহোতাপা কিয়ানপাপমার্ধাতে 








ববাদিগের অপেক্ষা বালক ও বুদ্ধগণের 


দেহে উত্তাপ অধিক পুরুষাপেক্ষা নারীরা 
. অধিক উষ্গঙ্গী। রান্রিতে '9 প্রতাষে দৈহিক 


তাঁপের হাস ও সায়াঙ্ছে বুদ্ধি হইয়া থাকে। 
মূর, পুরীন, নিষ্টযাত (থুথু প্রন্থতি ) এবং 
অন্ঠান্ত ঘে সকল পদার্থ দেহ হইতে নির্গত 
হইয়া যায়, তাহাদের সহিত কিয়ৎ পরিমাণে 
তাপও নিঃসারিত ভইয়া থাকে । 


তপে। রক্ষ্যং প্রত্রেন নিযতং জীবনৈধিভিঃ | 
অঙ্গতাণাদিভিরন্মাৎ ভতক্ষয়দ্‌ ব্যাধিসম্ভবঃ ॥ 
মীতমীরুতমংস্পর্শাহ প্রয়াতি স চ সংক্ষয়ম্। 
তথোকাানিলযোগেনানৈসর্গীং বৃদ্ধিমেৰ চ॥ 
বুদ্ধির্প্য শ্ুভায় স্াৎ ভাপন্য ক্ষয়ব সদ] 

ন্তঃ সাম্যেন তং রক্ষেৎ সম: স্বাস্থ্যকরো ভি সঃ] 


জীবিতেগ্ণ, ব্যন্তিগণের অক্গত্রাণাদি ধারণ 
দ্বার নিরত যত্বপূর্্বক দৈহিক তাপ রক্ষা করা 
কারণ উহার ক্ষয় হইলে পীড়া 


গীড়াঁর কাঁরণ, উহার বৃদ্ধিও তদ্রপ রোগ- 


জনক । অতএব উহাকে সর্ধদ! সামাভাবে 
রক্ষা করা উচিত। কারণ সমতাই 
স্বাস্থারক্ষক ৷ 


শাক্তেঃ প্রুৃতিরক্ষিণ্যাঃ প্রতিথাতেন মর্কা্দা। 
স্াপশ্ত হ।সরৃদ্ধিজ্যাং শেণিভাদেশ্ দোষতঃ | 


পাপ্পু 


€(চ,২) 





(8১০ 








জাযস্ে ব্যাধয়ে! নৃগাং জরাচ্যা বন্দ? । 
তে ভিন্গৃভিবিশেষেণ জা তবাঃ সচিকিতসিতাও ! 


প্রকুতিরঙ্গিণী শক্তি সর্বদা গ্রতভিঘাত 


করিলে দৈহিক নীপের কয়নুদ্ধি ও 
শোণিঠাদির দোষ উপ্িত হঈয়। বক দুখপ্রাদ 
জর প্রড়তি নান। পীড়া উপস্থিত হর। 
চিকিৎসকদিগের বিশেমদাণে হী সকল পড়ার 
নিদান, লক্ষণাদি এবং চিকিৎসা জানা 
আবশ্যক 

অতো জরাদিবোগ।নাং সর্কাথা কারণাদিকমু 
গ্রডাঙাতে চিকিতসা চক পথগদিক? কথ 


অতঃপর অরাদি রোগ সকলের নিদান, : 


পূর্বরূপ, রূপ, উপশয় প্রস্থতি, গিকিংসা 
ও পথ্যাদি নিশ্ষজগে বসি হইন্েছে 


দ্বিতীয়োইধ্যায়ঃ। 
স্বরাধিকারঃ | 


যতঃ যমজবোগাণাং জরে! রাজেতি বিভা), 
অতো জব'ধিকারোইব্র প্রথম়ং জিখাতে হয়া ॥ 
জন্মাদৌ নিধনে চাপি প্রমো বিশ দেজিনম্‌। 
খতে দেবননুষ্যাভ্যং নাঙ্ছো ধিসংঠে হি মহ 


যাবতীয় ব্যাধি আছে, তন্ম্ধো জ্বরই 


রাজা অর্থাৎ সব্ব প্রধান বলিয়' কীঠিত হয়. 


অতএব সর্বাগ্রে জ্বরাধিকার লিখিত হই- 
তেছে। জীবগণের জন্ম ও মৃড্রাকালে প্রায়ই 
জ্বর উপস্থিত হইয়া থাকে । “দবত' ও মনুষ্য 
ভিন্ন আর কাহারও জের প্রভাব সহ্য 
করিবার শক্তি নাই। 
দেছেম্িয়মনস্ত লী সর্করোগাহীজে বলী। 
জরোহষ্ধা পৃথগন্ধন্ সংঘাভাগন্তজঃ ম্বৃতঃ 


জর, দেহ, ইন্ত্িয় ও মনের তাপকর | হইবার পূর্বে এই সকল লক্ষণের সহিত 
ইহা পৃথক ) অতিশয় জুস্তা, পিত্জর উৎপন্ন হুইবার পূর্বে 


সর্বরোগাগ্রজ ও বলবান্‌। 





আমুর্ষ্েদবিজ্ঞানম্‌ । 

























ৃ পৃথক দোষজ, দ্বন্ছজ, সন্নিপাতজাত ও আগন্ত 
ৃ ক1বণে'ৎপন্ন ভেদে অইবিধ | যথা, বাতজর, 
পিুজর, শ্রেম্মজন, বাতগিত্তঙ্বর, বাতশ্রেম্মজর, 
পিএশ্লেক্সজর, মানিপাতিক অর্থাৎ ত্রাদোবজ 
জর :9 আগদ্ধজজ্জর এই 'আট প্রকারে 


বিদ্ধ 


গ্ররস্তা নিদানং সংপ্রাপ্ডিশ্চ । 


মিথ্যহ'নবিহ্া'রাভযাং দোষ হামাশয়াতয়া। 
বছিনির কোষ্ঠাছিং জয়া, বু সান্গাঃ 


আদ্ষাগা আহার বিহার দ্বারা বাধু, পিত্ব 
ও কফ এই দোষব্রয় আমাশয়ে উপস্থিত 
কোর্ঠাগ্রির উদ্মাকে সহিলিহগরিত 
কিয়া জল ংপাদন কলে! 


উম! 
হা 


। 

| হুরস্ত পূর্ববরূপম্‌। 

| শমোইরতিধিবণতথিং বৈরস্তাং নয়নগনবা । 

| ইচ্ছাছ্ছেষৌ মুহুশ্চাপি শীতবাতাতপাদিষু ॥ 
জস্তাঙগম্দো গুরুত্া রোমহধোহরুচি্তমঃ : 
অপ্রহ্ণ্চ শীভধ্চ ভবত্যুৎ্পংস্যতি জরে ॥ 
দানাহ্থভো। টিশেষাভ, জুস্তাত্যর্থ, সমীরণাৎ। 
পিঞ্াাক্সসণয়ো রহঃ কমনাদক্পা ক চির্ভবেৎ ॥' 

! জূপৈরন্াতরাভ্যাত্ত সংস্থষ্টেঘবন্দজং বিদুং । 

 সববলিঙ্গসমা বায়: সর্কর্দোং প্রকোপজ্ছে ! 

। জর হইবার পুর্বে শ্রান্তিবোধ, অসুস্থ- 

: চিত্ততা, বিবর্ণভী, মুখে বিকৃত আস্থা, 

, নয়নদ্বয় অশ্রপুর্ণ, শীত, বায়ু ও বৌদ্রাদিতে 

। কখন ইচ্ছা, কখন বা দ্বেষ, জু্তা ( হাইওঠা ), 

| অঙ্গনক্ধি, দেহভার, রোমাঞ্চ, অরুচি, অন্ধকার 

| প্র'বশের স্তায় বোধ, হর্যাভাব ও শ্রীত এই 

| সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। বাতজর উৎপন্ন 





নেত্রদাহ ও কফজ্র র্‌ উৎপন্ন হইবার পুর্বে, 
অন্নে অরুচি হইয়া থাকে । 


ন্জ পীড়া উৎপন্ন হইবার পূর্ব দৌষ- 
দবয়ের লক্ষণ ও সান্সিপাতিক পীড়া জাম্মণার্র । 


পূর্বে দোষত্রয়ের মিলিত লক্ষণ সংঘটত; 


“হইয়া থাকে । 


উল্নধি৬ পুর্বরূপের ষে, সণস্ত চিহ্নই 
উদিত হয়, তাহা নহে । ৫ দীড়ার পুর্বন্ধপ 
ও রূপ সমস্ত সমগ্রভাবে ও প্রবলরূপে 
উদগত হর, তাহা দ্রশ্চিকিতন্ত হই; থাকে । 


ছ্বরস্ত সামান্যলক্ষণমূ । 


স্বেদাবরোধঃ সপ্ত!পঃ সব্বাঙ্গ গ্রহণং তথা । 
যুগপদ্‌ বধ রোগে তু স জরে ব্যপদিগ্তে : 


ঘন্মানির্গন, সম্তাপ ৭ সর্ব -বদন এই 


) 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমু | ১১ 


শিজ্বরলক্ষ।ন্‌। 
বেগত্তীক্ষোহভিসার*5 নিদ্রা তং তথা বমিং। 
কঠোচমুখনাসানাং পাকত হবেন) জাক়তে ॥ 
প্রসাপো বক্তকটুতা মৃহ্থা দাহো মদক্ষ: | 
পীতবিশ্মত্রনেএত্খং সৈতিকে আম এব চ॥ 


পিত্তজ্রে তীক্ষবেগ, তরল মলতেদ, 


নিদ্রার অল্পতা, বমি, ক, ওঠ, মুখ ও 


নাসিকার পাক, ঘন্মনির্গম, প্রলাপ, মুখে 
তিন্তণন্বাদ, মূ, দহ, মস্ততা, ভূষণ, মল 
মৃত্র ও নেত্রের গীতবণতা ও ভ্রম এই 


, সক লক্ষণ সংঘটিত হঈ 


লক্ষণত্রয় ধুগপঙ্ উপস্থিত হইলে আঙাকে। 


জর কহা যায়। 


বাতঙ্ুরলক্ষণম্‌ । 


বেপবুবিষমে। বেগ ক্ঠৌর্পরিশোযদমূ। 
নিডানাশঃ ক্ষবস্তস্তো গাত্রাধাং রৌক্ষ্যমেষ চ 
শিরোন্ব?্‌ গাত্ররুগ্‌ বক্কু্বরস্থং গাঢ়বিটুকত । 
শূলাগ্লানে জৃম্তণঞ্চ তবত্যনিলজে আরে। 


কম্প, বিষমবেগ, ক ও ওষ্ঠের গুতা, 
নিদ্রানাশ, ক্ষবধুরোধ, গাত্রের রূক্ষ ভা,সর্ববা, 
বিশেষতঃ মস্তক ও হৃদয়ে অত্যন্ত বেদনা, 
মলকাঠিন্ত, শুল, উদরান্ধান ও জূস্তা এহগুলি 
বাতহ্বরের লক্ষণ। 





। 
। 


কফস্বরলক্ষণমূ । 
স্তোমত্যং জ্বামতে। বেগ আলছ। মধুরাস্ততা। 
শুক্রমূত্রপুরীষতবং স্তঙত্বধিরথাপি চ॥ 
গৌরবং শীতম করেছো রোনহর্ষো ইন্ষিনিদিতা | 
এ হশ্যয়েই ০6 কাম? ক্জ্ঞেহক্ষেশ্চ শুরূতা ৮ | 
গাজে জনাহ বস্ত্াবরণবৎ্। বোধ, 
মন্দবেগ, আলন্ত, মুখে নধুরাস্বাণ, মুত্র ও 
পুর্রীষ শুর্লবর্ণ, শ্তন্ধত', আহার না করিয়াও 
কৃতাহারের গ্ভায় $গ্ডিবোধ,  গাত্রতার, 
রে বমনোগ্রেক, চপ্রানাধ, নিদ্রাধিক্য 
নাসিকাধি হইডে জলম্াব, অক্চি, 
ও ঢক্ষুর শুর্ুবর্ণতা হই সমস্ত 
কফজ্বরের লক্ষণ । 


পিপি পিপীিতত 


বাতপিতঙ্বরলক্ষণম্‌ । 
তৃফা মৃচ্ছণ ভমো দাহঃ শ্বগনাশঃ শিরোকজা। 
কষ্ঠান্যশোযো বমথু ঝোমহধোহকুচিস্তমঃ | 
পর্ববভেন*5 জুন্ত। চ বাতপিতজ্বরাকুতিঃ ॥ 
বাতপৈত্তিক জরে তৃষ্ণা, মুদ্ছা, ভ্রম, 
দাহ, নিদ্রানাশ, শিরোবেদনা, ক ও মুখের 





১৯ 


প্রবেশের স্তান্ন জ্ঞান, পর্বসকলে ভঙ্গবৎ 
বেদনা ও জূত্তা এই সকল উপস্থিত হয়। 


বাতশ্লেম্সজ্বরলক্ষণম্‌ । 


ভ্তৈমিভ্যং পর্ববণ।ং ভেদে। নিষ্তা গৌরবমেব ঢ। 
“শিরোগুতং এতিশ্ায়। কাস: স্বেণ গবর্ভনম | 
সম্তাপে। মধ্যব্গেন্চ বাভশ্নেক্বজর।কুতি: ॥ 
গাত্রে আদ্রবস্্াবরণবতৎ বোধ, পর্বসকচল 

ভঙ্গবৎ ধেধনা, নিদা, দেহভার, শিরোবেদধ না, 
প্রতিষ্ঠায় অর্থাৎ নাদিকাধি হইতে জলক্নাব, 
কান, অধিক ঘম্মনিগম, সন্ভতাপ ও মধাম 
বেগ এই গুলি বাতখ্রেম্ম জারের লঙ্গণ। 


পিন্তশ্লেম্বম্বরস্ লক্ষণম্‌ | 


লিগ্ততিক্তাহাভ! তন্দা মে|5: কাসে।হকিস্তয! | 
মুহুদাহে। মুহঃ শীতং পিকুশ্লেমজরা কৃতি: ॥ 

মুখ কলিপ্ত ও তিক্ত, তন্দ্রা, মুচ্ছা, 
কাস, অরুচি, তৃষ্ণা এবং কখন দাহ 
কখন বা শীত এই গুলি পিত্তশ্নেম্ম জরের 
লক্ষণ। 


সান্নিপাতিকম্রস্ত লক্ষণমূ। 


্গণে দাহ: ক্ষণে শীতমস্থিসন্ধিশিবেরুজা। 
সাত্রাবে কলুষে বক্তে নিভূগ্নে চাপি লোচনে ॥ 
সস্থনৌ সরুজৌ কর্ণে ক; শুকৈরিবাবৃতঃ | 
তশ্র। মোহ এসাগন্চ কাম শ্বামোহকটভ্রমত ॥ 
পরিদগ্ধ! খরম্পশ।| জিহবা শ্রস্তাঙ্গতা পরমূ। 
গ্ীবনং রক্তপিত্তস্ত কফেনোশ্সিশ্রিতন চ॥ 
শিরসো লোগনং ঠা নিদ্বান।শো হাদি বাথ।। 
“স্বদমূত্রপুরীষ।ণা: চির।দশনমপ্শ: | 


পাই, ক হা এ 








শোধ, বমি, রোমাঞ্চ, অরুচি, অন্ধকাঁর : 


আয়ুর্ব্দবিজ্ঞানম্‌। 


কশন্বং নান্তিগাত।ণাং প্রততং কঠকুজনম্‌। 
কোঠানাং শ্আাব্রক্ঞানাং মণ্ডলানাঞ দর্শনম,॥ 


মুকহং লোহসাং পাকো গুরুখমুদরস্ত) 5) 
টিপা পাকশ্চ দোষাণাং সন্পিপাতিজ্বর।কৃতিই ॥ 


কখন দাহ, আর কখন বা শীত, 
অস্থি, সন্দিসমূত ও মন্তকে বেদনা, চঙ্ষদ্বয় 
আবদুক্ত, আবিল ও বক্র, কর্ণে বেদন। ও 
বিবিণ শব্দান্তভব. কঞ%দেশ পান্তশকাধি দাবা 
আবুতবৎ বোধ, তন্দ্রা, মচ্ছ, গ্রণাপ, কাস, 
শ্বাস, অরুচি, জুম, খিহব। দগ্ধ ও খরন্গশ, 
অঙ্গশৈগিলা, ব্মএিহ দন্তপিগ্ত শিটাবণ, 
ই নন্তকচাপনা, তা, নিদানাশ, 
হৃদয়ে বেদনা, দীঘকাণান্তে ঘম্ম। মু ও 
মলের অল্প পরিমাণে প্রবৃত্তি, গাত্র বিখেৰ 
ক ভয় না, নিরস্তর কণ্ঠ ইইন্ডে শব্দবিনেষ 
নির্গম, গাত্রে শ্ঠাব বা রক্তবর্ণ বিবিধ 
চিক্তোত্পত্তি, খাঁগরোধ, মুখ নাসাদি ?্রাত- 
পথের পাঁক, উদর ভার ৪ দীর্ঘকালে দোধের 
পরিপাক এহ মমস্ত সানিপাতিক জের 


। ল্গণ । 


দোষে বিবদ্ধে নষ্টেহগ্রৌ সব্ধসম্পর্ণিগণঃ | 
সমিপাতজ্বোহস।ধ্যঃ বুচ্ছস।ধাস্তভোহগথ। ॥ 


দোষ সমপ্ত অনিঃস্যত, অগ্নি নষ্ট এবং 
উল্লিখিত লক্গণ সমস্ত সম্পূর্ণভাবে ও প্রবল 
রূপে উদিত হইলে রোগার মৃত্যু নিশ্চয় । 
অন্তথ। কৃম্ছরসাধ্য জানিবে। 
মগ্তনে দিবমে প্রাপ্ত দশমে ছাদশেইগি ঝ|। 
পুনর্ধোরতরো ভূত্বা প্রশমং যাতি হস্তি বা॥ 
সপ্তমী দিগুণ| চৈব নবদ্যেক|দশী তখ|। 
এষা ভরিদাযমধ্য।দ। মোগস চ বধার ৮ 
সামিপাতিক জবর উতপন্ন হইবার দিন 
হইতে সপ্তম, পশম বু! দ্বাদশ দিবসে উহা, 


: পুনব্বার ঘোরতর হইস্তা হরত প্রশান্ত হই 
। থাম অথবা ঝোগার প্রাণংহার করে। 


এও পা ই এ ৭ তা 





লি ০ ২০ নিপা এ০ 7 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


১৬ 


চতুর্দশ দিবপ, অষ্টাদশ দিবস ঝা দ্বাবিংশ দিবস ত্রিদৌবোদণ ১ এক প্রকার এবং বা, পিত্ত, 
পধ্যন্ত সান্সিপাতিক জরের ভোগপীনা। এই কফ এই দৌঁধত্রয়ের প্রবৃদ্ধত্,। মধাত্ব ও 
নিয়মিত সময়ের মধ্যে রোগমুক্তি বা মৃড্া * হীনত্বান্ুদারে ৬ ছ্ন প্রকার হইয়া থাকে। 


থটন। হইয়া থাকে । দ্বাবিংশতি 
অহীত হইলে রোগীর জীবনের আশ কর! 
বাইতে পারে। 

সনিপাতজণ্ন্ডে কর্ণমূলে সদাকণ)। 

শোথ মক্কার “ঠন কন্চিদের প্রমুচ।তে ॥ 


খামণাতিক জরান্তে কণখুণে আহি 
হকি শেখ উত্পন্ন হয় উহা হইতে 
দেণাত খুক্তি লাভ হই থাকে । 


এ০৪৮৮ 1 ৭ পুর্ণ, জরমব)ত। ৭| 
অগা ুঠে| ব শ্াতিহুলনোথ:। 
পুখেন মাপা খবু কচমাব্যে 


প্যমাদাতন্চ গ্রমনঃ প্রদিছুঃ ॥ 


জরের পুর্দে কণমুণে শোথ প্রকাশ 
কুথমাধা, জরের মধ্যে কষ্টসাধ্য 
এবং জরান্তে কণমূলে নোথ হহলে প্রান 
অসাধ্য হইয়া থাকে । 


ইহ্ণে 


সনিপাতন্বরস্য ত্রয়োদশ ভেদাঃ। 


একোবণান্্রস্তেবু দ্ধৃঞ্ণাশ্চ তথেতি যট্‌। 
ক্র্যণ্থ্ ভবেদেকে| বিজ্ঞেরঃ স তু সপ্তম: ॥ 
প্রবৃদ্ধমধ্যহীনৈস্ত বাত(পিত্তককৈশ্চ ষট্‌। 
সন্নিপাতজরন্ঠৈবং জ্যবিশেষাস্ত্রযো দশ ॥ 
বিফারকশ্টাশুকারী কম্পনে। বক্রনংজ্ঞকঃ। 
খানার তথা ন্ঘঃ সপ্তম: কূটপালকঃ॥ 
যন্মোহক; পালকস্চ যাম্যঃ প্র ই্ুণি । 
শত কর্কঠক প্র ঞ্ন্ততে। বৈদ|পিক।[ভিব)।॥ 


সামা সন্নিপাত অর্ের ভ্রয়োধশটা 
প্রকারভেদ আছে। বথা, একদোষোন্বণ 


দিব 
প্রকার ভেদ হইল। 


স্থতরাং সমুদায়ে সনিপাতজরের এয়োদশ 
হহার। যথাক্রমে বিস্ক।- 
রক, আসশুকারী, কম্পন, বক্র, শীন্ঘকারী, ভু, 
কুটপালক, সম্মোহক, পালক, যামা, ক্রুকচ,' 
ককটক ও ব্দারিক নামে অভিহিত হশ্ব। 


: ইঙাদের বিস্তারিত বিবরণ পন্চা্ লিখিত 


ইইতেছে, তাহা পাঠ করিলেই কোন্টাতে 
কোন্‌ দোখের গপ্রাধাগ্ক হাদি বিষয় 


 ধিশধরূপে সায়ঈন তহবে। 


বিস্ফারকস্য লক্গণমূ। 
শাম, কামে এমো সু! প্রণাণে। মোইবেপবু। 
গাস্ব9ি তবধন। ভু | কযা মুখ ৮ ॥ 


বাঠোথণস্য পিঙ্গাণি সমিপা হন লঙক্ষঘেত। 
এম বিখারকে। মায়। সনিপা তং ভুদা বিণ ॥ 


বিদ্ষারক অথাৎ বাতোখণ, বাধুপ্রকোপ 


প্রধান, সমিণাত জরে শ্বাস, কাস, ভ্রম, মৃচ্ছা, 


প্রলাপ, মোহ, কম্প, পার্খববেদনা, জূত্তা ও 
মুখে কথষারাম্বাদ এহ সকল লক্ষণ উপস্থিত 


, হইয়া থাকে । 


৩ তিন প্রকার, দিদোযোধণ ৩ তিন প্রকার ও 


পাকি ও 5 রয া 








আশুকারিশো লক্ষণম্‌। 
অতিন।বে। আমে মুচ্ছ। মুখগকন্তথৈব 9। 
গাত্রে» বিশবে বক্ত। দাহোহতীবগ্রজায়তে | 
গোপণ পিক্ষানি সন্িপাতস্ত পগয়েছ। 
[তনগৃজিও সাগপাজোহরম। জবাব) কাডিতত॥ 
আশুকাদপী অর্থাৎ পিভোগ্গণ সনিপাতে 
অভিসার, ভ্রম, মুষঙ্ছা, সুখপাক, গাত্রে 
রক্তবর্ণ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র চিঙ্গোৎপত্তি ও অতিশয় 
দাহ এই সকণ পগণ সংঘটিত হইয়া থাকেে। 





তি. ৮. আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানমৃ। 


কম্পনস্য লক্ষণমূ। ৃ ভন্ুনান্ো লক্ষণমূ। 
] 





- জড়াতা গদগদা বাধী রাজ নিদ্রা ভবত্যপি। ৷ পিত্ৃশ্লেম্পা ধিকো হস্ত সন্িপাত: প্রকুপ্যতি। 
প্রস্তন্ধে নয়নে টৈব মুখমাধুরধ্যমের চ ॥ : অন্তর্দাহো বহিঃ শীতং ত্য তৃষ্ণা প্রবদ্ধতে | 
কফোবণণ্য লিঙ্গানি সন্নিপাতন্য লক্ষয়েং। ! তুদ্চতে দক্ষিণে পার্খে উরঃ শধগলগ্রহঃ। 


মুনিভিঃ সন্িপাতোহয়মুক্ত: কম্পনসংজ্ঞক: | 1 চীবতি শ্লেমপিত্ঞচ কুচ্ছাড কোঠশ্চ জায়তে ॥ 
কম্পন অর্থাৎ কফোত্রণ সন্িপাতে জাডা, বিড ভেদ, ্থাসাইকনচ বদ্ধস্তে সপ্রমীলকাঃ। 
গদগদ বাকা, রাজ্জিতে অগাধনিদ্রা, ময়নছয় ' খাবাভভলুনামায়ং সন্নিপাত উদাহতঃ। 
স্তব্ধ অর্থাৎ নিমেষরাহত ও মুখে মধুরাম্বাদ ভন্ু অর্থাৎ পিভগ্নেম্োন্থণ সম্িপাতে 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। অন্তদহ, বাখ্শ্ীত, অতিশয় ভূষণ, দক্ষিণ 
2 পার্খে সুচাবেধবতৎ বেদনা, বঙ্গ/স্থলে, মন্তকে, 
ও গলদেশে বেদনা, কষ্টের সহিত পিত্তশ্নেম্ম 
নিষ্টীবন, গাত্রে কোঠনামক চিহ্চোৎপত্তি, 
মলভেদ, শ্বাস, হিন্কা ও প্রমীলক এই 
সকল লক্ষণ সংঘাটত হুহয়। থাকে । 


ভ্রবাধ্যপ্য লক্ষণম্‌ | 
খাতাঁপতডাধিকো যন্ত সাঁ্পাত; প্রকুপ্যতি । 
তন জরো মদতৃষ। মুখশোবঃ গ্রম্মলকঃ । 
আগ্া।নারুচিতগ্দ্রাশ্চ কাসম্বাস ভ্রমশ্রমাঃ। 
মুনিভিবক্রনামায়ং সন্গিপাত ছদাহাতঃ | 
বক্র অর্থাৎ বাতপিত্োন্বণ সন্গিপাতজরে, কুটপালকস্য লক্ষামূ। 
মত্ততা, তৃষ্ণা, মুখশোর, প্রণীলক, আগ্মান, সর্কাদোযো্ধণো যন্তা সন্নিপাত: প্রকুপ্াযতত। 
অরুচি, তন্দ্রা, কাস, শ্বাস, ভ্রম ও শ্রান্তিবোধ  ব্রচ্গগামপি দোষাণাং তন্ত রূপা লক্ষয়েং॥ 
এই সমব্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়। , ব্যাধিভে) দারুণশ্চৈব বজজশস্ত্রাগ্িসম্নিতঃ | 
কেবলোচ্ছাসপরম; স্তন্ধাগ; স্ত্বলোচন: ॥ 
ত্রিরাত্রাৎ পরমেডস্তয জস্তোহরতি জীবত্তম্‌। 
তদবস্থন্ত তং দুষ্ট মৃঢো। বাহরতে জনঃ । 
ধধিতো রাক্ষসৈনৃনিমবেলায়া চরস্তি থে 
অথব! ক্রুবতে কেচিদ ফক্ষণ্য। ব্রহ্ম রাক্ষসৈ; 





শীত্রকারিণো লক্ষণম | 
বাঙগ্লেয়াবিকে। বন্য নমিপাতঃ প্রকুপাতি । 
তন্ত শীতঙ্বরো মৃচ্ছা ক্ষুৎতূফা পানি গ্রহ: । 


শৃলমস্িগ্ধমা নথ তন্ত্র! শ্বাসম্চ জায়তে পিশাচৈগহকৈশ্চৈব তথাস্তেরমস্তকে হতম্‌। 
অসাধ্যঃ সন্মিপাতোহইয়ং শীপ্রকারীতি কথাতে । বুলদেবাচ্চনাহীনং ধধিতং কুলদৈবতৈঃ ॥ 
নহি জীবতাহো বাত্রমেতেনা ঝিষ্টবিগ্রহঃ | নক্ষত্রপীড়ামপরে গরকম্মেতি চাপর়ে। 


মিপাতমিমং ভিষজঃ কট 
ঈীপ্রকারী অর্থাৎ ৰাতগ্নেম্মোহণ সন্গিপাতে ; সপাতমিসং পরাছভিরজঃ কুটপালকম্‌। 


সশীত জর, মুহা, কুধা, তৃষ্ণারাহিতা, পার]. কুটপালক অর্থাৎ ক্রিদোযোৰণ সঙ্গিপাতে 
বেদনা, অঙ্গে শৃলবৎ বেদনা, দ্থেদাভাব, তন্ত্রা : কুপিত খদাত্রয়েরই রূপ লক্ষিত হইয়া 
ও স্্রীস এই সকল চিহ্ন উদিত হইয়া থাকে । । থাকে । ইহা বু, শস্ত্র ও অগ্নির স্তায়, 
শীপক্ষারী সঙ্গিপাত জর অসাধা। ইহা | অতিষন্ত্রণাধায়ক ও সাংঘাতিক ব্যাধি 
ছহোরাত্র মধ্যে রোগীর জীবন নাশ করে। | ইহাতে রোগীর নিরন্তর শ্বাস নির্গত এবং 
০ | অঙ্গ সমস্ত ও নয়নঘয় হ্যন্ধীভূত হইয়া যায়। 





এই গীড়ায় আক্রান্ত রোগীর তিন দিবসের 


পর মৃত্যু সংঘটত হয়। ইহাতে অতি 
ভরাবহ লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হইরা থাকে । 
রোগকৃত সেই সকল ভাবণ লক্ষণ 
করিয়া অন্ঞ লোক বিবে5ন। করে, 
অদ্বলাচারী রাঞ্ষপ, মাতৃকা, যক্ষিগী, ব্রন্ধ 
*রাঞ্ষদ, পিশাচ, গুবক অথবা অন্য কোন 
যোনিবিশেষের ধর্ষন ও আবেশহেতু ইহার 
এইরূপ অবস্থা উপস্থিত হইয়াছে। কেহ 
কেহ মনে করে, কুলদেবতার যথাবিধি 
অর্চনা না কর$তেই ইহার এইরূপ ছুর্দশা 
ঘটিয়াছে। কেহ বা নক্ষত্র পীড়া, কেহ 
বা বিষপ্রয়োগ এই ঘটনার কারণ মনে 
করে। প্ররৃতপঙ্গে ত সমস্ত কিছুই ইহার 


কারণ নহে, কেবল রোগের ধর্শেহ শীরূপ | 


সমন্ত উপস্থিত 


বিভীধিকাজনক 
হইয়া থাকে । 


লক্ষণ 


নম্মোহকপ্য লক্ষণম্‌। 


প্রবৃদ্ধমধ্যহীনৈস্ত বংতপিত্তকৈন্চ হঃ। 

তেন বোগাস্ত এযোন্ত! যধাদোষব্লা শয়াঃ ॥ 
প্রলাপারাদ সংমোহ কল্প মৃক্থারতিভ্রমাঃ 
একপক্ষাভিবাতণ্চ তআাপেন্ত বিশেষতঃ | 
এষ সংমোহকো নামা মন্িপাতঃ সুদাকণঃ ॥ 


: প্রবৃদ্ধ বায়ু, মধাবস্থপিত্ত ও ছূর্বল 


কফরুত সম্মোহক নান! সন্নিপাতজরে বায়ুর । 
কার্ধা প্রবল, পিত্তের কার্যা অনতি প্রবল ও.. 
কফের কার্ধা হীনভাবাপর হইয়া 
ইচাতে প্রলাপ, আয়াস, মোহ, কম্প, মুক্ছ্া, 
অন্বস্থচিত্ততা, ভ্রম ও একপক্ষবধ অর্থাৎ 
পক্ষাঘাত এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





দর্শণ ৷ 


থাকে । | 


স্লীহা, অস্ত্র ও ফুস্ফুসের পচন ও তজ্ঞঙগ, 


৯৫ 


পাকলনা লক্ষণন্‌ | 
মধা প্রবুদ্ুহীদৈদ্ত এ; তনি কফৈন্ত যা । 
হেন রাগাসম্তএবোক্ত। যথাদোধ্বললা শ্র্নাত ॥ 
নোহ প্রলাপ মৃষ্ছাত জামানত, শিলোগ্রতঃ ॥ 
কস শ্বাপে' অ্রদস্্রন্থা নংজঞানাণে। হদিবাথা। 
যেভিঠা রক্ত সরতি ঢ সারক্রজন্ধনে তা, 
তঞাপ্তে বিশেষ! মৃত্য কু ভিবামতাত 
ভিষগ্ভ মন্মপ ভোইয়ং কথিতঃ পাকলভিপং 1 
মধাবন্গ বায়ু, প্রবল পিত্ত ও হীনবল 
কফরুত পাকলনামক সন্নিপাতজরে বাযুকৃত 
কার্ধ্য অনতিগ্রবল, পিস্তরুত কার্ধা প্রবল ও 
কফকৃত কার্য হীনবল হইয়া! থাকে । এই- 
। রূপ বাধিতে মোহ, প্রলাপ, মৃচ্ছা, মন্যান্তস্ত, 
| শিরোগ্রহ, কাস, শ্বাস, ভ্রম, তন্্র, সংজ্ঞানাশ, 
জদয়ে বেদনা, এবং থ অর্থাৎ নাসা প্রস্তুতি 
রন্ধ, সমস্ত হইতে রক্তআব এবং চক্ষুব্ন 
রক্তবর্ণ ও গত হশ। ঈদৃশ গীড়াক্রান্ত 
বাক্তির তিন দিবসের মধো মৃত্ঠা হইয়া থাকে।, 


যামালা লক্ষণমূ । 


হীন প্রবৃদ্ধমধ্যৈস্ব বাতপিত্ত কফৈম্চ যঃ। 

তেন বোগান্তএবোক্তা যথাদে ষ সলা শ্রয়াঃ ॥ 
হাদয়ং দহাতে চাস্ যকৃংপ্রীহান্বফুস্ফুসাঃ ॥ 
পচন্তাতার্থমুদ্ধীধঃ পুয়শোণিতনির্গমঃ ॥ 

শীর্ণা দস্তাশ্চ মৃত্যুশ্চ তত্রাপ্যেতদ্‌ বিশেষতঃ । 

[ ভিষগৃভি' সন্নিপাতোহয়ং ফাম্যো নায়! প্রকীন্তিতঃ ॥ 


দর্র্বল বায়ু, প্রবল পিস্ত ও মধাবল 
, কফরুত যামানামক সন্লিপাত জরে বায়ু 
1 ক্কৃত লক্ষণ সমস্ত ছর্ববল, পিত্তরূুত লক্ষণ 
| সমস্ত প্রবল ও কফরৃত লক্ষণ সমন্ত মধা 
বল সম্পন্ন হইয়া থাকে । এই প্রকার 
গীড়ায় হৃদয়ে কুচীবেধবৎ বেদনা, ধক্কৎ,. 








১৬ 


উর্ধাধঃ পথ দিয়া পুয় রক্ত | 
সকল পতিত হইয়া যাঁয়। দন্ত পতিত, 
হইলেই তৎক্ষণাৎ রোগীর মৃত্যু হইয়া! গাকে । 


ক্রকচস্য লক্ষণমূ। 


-আয়ুর্ষেদবিজ্ঞানম্‌। 
নিন এবং দন্ত! 


প্রবল বানু, দুর্বল পিত্ত ও মধ্যবলসম্পন্ 
কফকৃত কর্কটনামা সন্গিপাঁত জরে বায়ু, পিস্ত 


ও ক্ষ এই দোষ্রয়ের বলাবলানুসারে তত্তদ- 


দোষকৃত গীড়া সমস্তের বলাবল দুষ্ট হয়। 
ইহাতে অতীব যন্বণাদায়ক, অবন্কব্য অস্তর্াহ 
উপস্থিত হয়, মুখমণ্ডল অলক্তকরগাক্তবং 


. লোহিতবর্ণ হয়। পিত্তকর্তৃক আকৃষ্ট থাকাতে 


প্রবৃদ্ধহীননাপাস্ত বাতপিত্তককৈন্চ য:। 

তেন বোগস্তএবে।ক্তা যগ। দোযবলাশয়,॥ 
প্রলপায়াস মংমোহকম্প মচ্। বততিভ্রনাঃ। 
মন্তাস্তস্ভেন মৃড্ভাঃ 21২ ভরাপ্যেতদ্‌ বিশেষতঃ | 
ভিষগভিঃ মন্নিপাতেহয়ং ক্রকটঃ মংগ্রকীর্তিতঃ ॥ 


প্রবল বায়ু, দুর্বল পিত্ত ও মধ্যম বল 
কফরুত ক্রকচনামক সন্নিপাতজ্রে উক্ত 
দোষরয়ের যথাঁশক্তি লক্ষণ উপস্থিত হইয়া. 
থাকে । 'পলপি, শান্তিবোধ, মোহ, কম্প, 
ুচ্ছাঁ, অস্থস্চিদ্ততা, লম ও মন্যান্তস্ত ভয় 'এবং 
মন্তান্তস্ত হইলেই রোগীর মৃড্া সংঘটিত হয়। 


কর্কটকস্য লক্ষণম্‌ ৷ ্‌ 


] 


মধ্যহীন প্রবৃদ্ধৈষ্থ বাতপিত্তকৈশ্ঠ বঃ। 
তেন রোগাস্ত এবোক্তা। যথাদোষবলা শ্য়াঃ ॥ 
অস্তর্দাভো বাশষোহত্র ন চ বক্তুং স শক্যতে। 
রক্তমালক্ককেনেব লক্ষ্যতে মুখমগুলম্‌॥ 
পিত্েনাকমিঃ শ্লেমমা হৃদয়ান্ন প্রসিচ্যতে । 
ইযুণেবাহতং পা্বং তৃগ্তে খন্ততে হৃদি ॥ 
প্রমীলক শ্বাস হিক। বদ্ধস্তে তু দিনে দিনে। 
জিহব। দগ্ধী খরস্পর্শ। গল: শুকৈরিবাবৃতঃ ॥ 
বিমর্গং নাভিজানাতি কৃজেচ্চাপি কপোন্তবৎ। 
অতীব শ্লেম্মণা পূর্ণ: শুফকরক্তোষ্ঠতালুক: 
তন্দা নিড্রাতিষোগার্তো হাতবাঙ নিহতদ্যতি; | 
ন রতিং লভতে নিতাং বিপরীতানি চোক্ছৃদ্ধি ॥ 
আমম্যতে চ বশে রক্ত চীবন্তি চাল্লশ:। 

। ফর কর্কট! নায়া সন্নিপাতঃ সুদারণ' ॥ 


1 


' পাঁ্থদেশ 'বাঁণাহতবৎ ও 


' প্রাপ্ত হইতে থাঁকে। 


দয় হইতে শ্শ্রেম্া নির্গত হইতে পাঁরে না। 
শদয় নিখাতবৎ 
বোধহয় । নেত্রদ্ধয় সর্বাদা নিমীলিত থাঁকে । 
'প্ীনেত্র নিমীলন, শ্বাস ও হিক্ষা ক্রমেই বৃদ্ধি 
জিহ্বা কুষ্ণবর্ণ ও 
খরম্পর্শ হয়, গলদেশ ধান্তশুকাদি দ্বারা 


' আঁবুতবৎ বোঁধ হয়, মল মুজ্রাদির নির্গম 


ভয় না, কণ্ঠ তইতে কপোঁতিধবনির ক্গীয় 
অবাক্ত পবনিবিশেষ নির্গত ভইতে থাঁকে। 
দেভ কফবাপু এবং মুখ, ওঠ ও তাল শুক 
ভইয়া বাঁয়, সর্বদা তন্দ্রা, নিদা, বাগ্রোপ, 


 শ্রীন্ীনতা, অধীরচিভ্ততা, বিপরীতেচ্জা, দেহে 


আকর্ষণবৎ ঘাঁতন! ও মুহুমুঃ অল্প পরিমাণে 
রক্ত নিগীবন হইতে থাকে । ইহাঁও 'অতি 
দুশ্চিকিতম্ত বাঁধি। 


বৈদারিকস্য লক্ষণমৃ। 


জীন মধ্যপ্রবৃদ্ধৈস্ত বাতপিত্তকদৈশ্চ যঃ। 

তেন বোগাস্ত এবোক্কা বণাদৌববলাতয়াঃ ॥ 
অল্পশুলং কটাতোদো! মধ্যে দাহো! রূজ। ভরম্ঃ। 
ভশং রুমঃ শিরোবজ্তি মা হৃদয় বাগুজ; | 
প্রমীলকম্বাস কাস হিক্কা জাডাং বিসংজ্ঞতা। 
প্রথমেতিপন্মেনস্ত সাধয়স্তি-কদাচন ॥ 

এতশ্রিন্‌ সন্নিবত্তে তু কমলে স্তদাকণং |... 
পিডক! জায়তে জন্তো থা কুচ্ছেণ জীবন্তি & .. 
মবৈদ।বিকমংজ্ঞোহয়ং মন্িপাতং অদাকণ! | 
নিরান্রাৎ পরমেতশ্থা ব্ার্থমৌফধফল্পনম ॥ 









নিদানচিকিৎসিতত্ছানর্। ্‌ রা 


শি শিপ িশিিশিশিশোশীশিিটশশশীপাশীশিশশশিটিিীত এটিও 






|  হীনবল বাধু, মধযবল পিত্ব ও প্ররুষ্টবল | শীতাঙ্গম্ত লক্ষণম্‌ । 
| কফ কৃত বৈদারিক নামক সন্নিপাত জরে ' 
বাতাদি দোষত্রয়ের ব্লাবলানুদারে তত্ব 
দোষরুত পীড়া সমস্তের বলাবল দৃষ্ট হয়। 
টা পু রা বা স্বরবিকৃতিভিরার্তঃ শীতগান্র: স উক্ত: ॥ 
» অন্তর্দাহ, আ » শ্রম, 

ক্লান্তি, মস্তক বন্তি মন্যা ও হৃদয়ে ব্যথা, | টি 5145 রঃ ৫ 
বাঁক্যোচ্চারণে অতান্ত কষ্ট, নেত্রনিমীলন, | _ ৰ ৬ 
শ্বাস, কাস, হিক্কা, জড়তা ও চেতনালোপ : কাস, হি্া, মোহ, কম্প, পাপ, কাত, কফ 

ঠা 1১২8 ও বায়ুর প্রকোপাধিকা, অন্ন দাহ, বমি, 


| এই সকল লক্ষণ ,সঙ্ষটিত হইন্সা থাকে । ্ 
উৎপ্ত বির টিকিংনা হইলে রন: গাত্রবেদনা ও স্বরবিকার এই সমস্ত লক্ষণ 


কখন এই ব্যাধি প্রশীস্ত হয়। এই গীড়ার পকামিত হহযাধাকে। 
নিবৃত্তির পর কর্ণমূলে ছুশ্চিকিস্ত পি 
ৃ 
ৰ 






হিম শিশির শরীরঃ সঙ্গিপাতজরী যঃ 
শ্বমন কলন হিক। মোহ কম্প প্রলাপৈঃ | 
কলম বহুকফবাতা দাত বম্ঙ্গলীডা- | 
















জগ্িয়া থাকে, তাহা হইতে কদাচিৎ কেহ 
! তক্দ্রিকস্য লক্ষ 
পরি্রাণ পায়। রোগ উৎপন্ন হইবার সময় শম্‌। 
হইতে তিন দিবসের মধো চিকিৎসা করা | তন্দ্রাতীব ততত্যাতিসরণং শ্বীসোইধিকঃ কাসরুক্‌ 


সম্তপ্তাতি তনুরগলে শবয়থুনা সার্চ কঃ কফ: । 
জন্যামা রসনা কম: শ্রবণয়োর্মান্যঞ্চ দাহস্তথা , 
অথ তন্ত্রাস্তরোক্তানাংবাতোবণাদীনাং সপ্পিপাত | যন্ত্র স্তাৎ সহি তন্দিকো নিগদিতো দোষত্রয়োখো 
জ্বরবিশেষাণাং ত্রয়োদশানাং শীতাঙ্গাদীনি ত্রয়ো- জর: 
দশ স্ঞহঞঞ্ুণি লক্ষণাত্তরাণি চোচ্যন্তে | যথা | অতিশয় তন্দ্রা, তৃষ্ণ!, অতিসার, অধিক 
শীতাঙ্গস্ত্রিমলোস্তবো জ্রগণে তন্দ্রী প্রলাগী ততো- ] শ্বাস, কাস, গাত্র অত্যন্ত উষ্ণ, গলদেশে 


রক্তগীবয়িতা চ তত্র গণিত: সম্ভগননেত্রস্তথা। | 
সাভিন্তাসকজিহবকশ্চ কথিত: প্রাক্সদ্ধিগোহ- : শোথ, কণ্ডু ও কফ সন্বদ্ব, জিহবা অতিশয় 
ও কৃষ্ণবর্ণ, ক্লান্তিবোধ, শ্রবণশক্তির অন্নতা 


ও দাহ এই সমুদয় তক্্রিকনামক সন্গি- 


না হইলে আর গঁষধ কল্পনা নিরর্থক । 






কগ্দাহঃ সহচিত্তবিভ্রম ইহ দ্বৌ কর্ণকণ্গ্রহৌ ॥ 









পাতের লক্ষণ। 
তন্তাস্তরোক্ত বাতোহ্ধণাদি ভ্রয়োদশ 
প্রকার সন্নিপাতজরের নাম ও লক্ষণ সমস্ত 
লিখিত হইতেছে । এ জর সমস্ত যথাক্রমে প্রলাপকস্য লক্ষণমূ। 
শীতাঙগ, তন্জ্রিক, প্রলাঁপক, রন্ধুষ্ঠীবী, ভূগ্ননেত্র, যত্র জরে নিখিল দোষ নিতান্ত রোষ- 
অভিন্ঠাস, জিহ্বক, সৃদ্ধিগ, অস্তক,' রুগ্ৰাহ, জাতে প্রলাপবহুলা: সহসোখিতাম্চ। 





চিত্তবিভ্রম, কর্ণিক ও কণঠকুজক নামে 1. কম্প ব্যথা পতন দাহ বিসংজ্ঞিতাঃ স্তয- 
অভিহিত হয়। ক্রমশঃ ইহাদের লক্ষণ নয়া গ্রলাপক ইতি প্রথিতঃ পৃথিব্যাম্‌ 
লিখিত হইতেছে। . _ গ্রলাপক জরে সহসা+ কম্প, গাত্রে 
1 বেদনা, পতন, দাহ,. সংজ্ঞানাশ ও সর্বদা 







ছে 


১৮ ্ 


অতিশয় প্রলাপ এই সকল লক্ষণ সংঘটিত : 


চইয়া থাকে । 


রক্তষ্ঠীবিনো লক্ষণম্‌। 

নিবো কুধিরত্য রক্তমদূখং কৃষ্ণং হনো। মগ্ুলং 
লৌভিত্যং নয়নে তৃষারুচি বমি শ্বাসাতিসারন্রাঃ। : 
আগ্নানঞ্চ বিসংজ্ঞতা! চ পতনং হিক্কাঙ্গগীড়া ভূশং ৰ 
রক্তগীবিনি সন্িপাতজ্নিতে লিঙ্গং জরে জায়তে ॥ | 

রক্তরীবিজরে রক্তনিষ্ঠীবন, শরীরে | 
লোহিত ও কৃষ্ণবর্ণ স'গুলাকার চিহ্কোৎপত্তি, । 
নেত্র রক্তবর্ণ, তৃষগ, অরুচি, বমি, শ্বীয, : 
অভিসার, ভ্রম, আধ্বান, সংজ্ঞালৌপ, পতন, 
হি্কা ও গাত্রে অতিশয় পীড়া এই সকল 
লঙ্গণ উপস্থিত হয়। 


শশী 


ক্রগ্নানেত্রস্য লক্ষণমূ । 

ভখং নয়নবন্রতা শ্বসন কাস ভম্ছা ডং 

প্রলাপ মদ বেগথু শবণহানি মোহীস্তথা। 

পুরো নিখিলদো।দজে ভবতি যর লিঙ্গং জনে 

পুরান চিকিৎসকৈ£ স ইহ ভূগ্ননেতৌ মত: ॥ : 

তুগ্ননেত্রনামক সম্লিপাত জারে নয়নের | 
অতিশয় বক্রতা, শ্বাস, কাঁস, তন্ত্র, প্রলাপ, 
মত্তা, কম্প, শ্রবণশক্তির অল্পতা ও মোহ 
এই সকল লক্ষণ প্রকাশিত হইয়া থাকে । 


অভিন্যাসস্য লক্ষণমূ। 
দোধাস্তীত্রতযা ভবস্তি বলিনঃ সর্ধেইপি যত্র জঙ্বে 
মোহোইভীববিচেষ্টতা বিকলতা শ্বাসো ভূশং 
মৃকতা।: 
দাশ্চিকণমাননঞ্চ দহনে! মন্দো বলত ক্ষয়ঃ ৃ 
সোইভিষ্তাস ইতি প্রবীর্ডিত ইহ প্রাজ্ৈভিষগৃভিঃ 
| রা 11 








ীশাশীাশী্শোশিিশিশিটি 


অভিন্তাস জরে বায়, পিন্ত ও কফ এই 


| তিন দোষই প্রবলর্ূপে কুপিত হয়। ইহাতে 
৷ অতিশয় মোহ, ইন্জিয়চেষ্টারাহিভা, বৈকলা, 
অতিশয় শ্বাস, বাগ্রোধ, দাহ, মুখের চিন্কণতা, 
_অগ্নিমান্য ও বলক্ষয় এই সকল লক্ষণ 


সংঘটিত হইয়া থাকে । 


জিহ্বকস্য লক্ষণম্‌ । 
ভ্রিদে/ষজনিতে জ্বরে ভবতি যত্র জিহব! ভূশং 
বৃনতা কঠিনকণ্টৈত্তদন্থ নির্ভর: মৃুকতা । 
আতিক্ষতি বলক্গতি শ্বমন কাস অন্তপ্তয়ঃ 
পুরাতন ভিমগ্বরাস্তমিত জিহ্বকং চক্ষতে | 
জিহ্বকনামক সন্গিগাত জরে জিহ্বা 
৷ মলকণ্টকসমূহে ব্যাপ্ত, সম্পূর্ণ বাগ্রোধ, 


: অবণশক্তির লোঁপ, বলঙ্গয্ন, স্বাস, কাস ও 


সম্ভাপ এই সকল লক্ষণ প্রাদুভূ্তি হয়। 


সন্ধিগসা লক্ষণম্‌ । 

ব্যথাতিশয়িতা ভবেচ্ছ্য়থুসংযুত] সন্ধিষব 

প্রভৃহকফতা মুখে বিগতনিদ্রাতা কাসরক্‌। 

সমস্তমিতি কীর্তিতং ভবতি লক্ষ্ম যত্র জরে 

ব্রিদোষজনিতে বুধৈ: স ভি নিগছ্যাতে দন্ধিগ: ॥ 

সন্ধিগনামক সম্িপাত জরে সন্ধিস্থান 
সকলে শোথ ও অতিশয় বেদনা, মুখ 
কফব্যাপ্ত, নিদ্রানাশ ও কাস এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশ পায়।. 


. অন্তকস্য লক্ষণমূ। 


যশ্মিন্‌ লক্ষণমেতদস্তি সকলৈর্দোষৈরুদীর্ণে জরেই- 
জন্রং মৃদ্ধবিধূননং সকসনং সর্বাঙ্গপীড়াধিকা | 
হিন্কাশ্বাস সদাহ মোহসহিত! দেহেহতিসস্তপ্ততা 
বৈকল্যঞচ বৃথা বচাংসি মুনিভিঃ সংকীত্তিতঃ . 
| | সোইস্তকঃ ॥ 








নিদাঁনচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


অন্তকনামক সন্গিপাত অরে নিরন্তর : 
শিরশ্চালন, কাস, অতাস্তগাত্রবেদনা, হিন্কা, | শোথ ও বেদনা, কণ্ঠবেদনা, বধিরতা, শ্বাস, 
শ্বাস, দাহ, মোহ, সন্তাপাধিকা, চিত্তবৈকল্য ; গ্রলাপ, স্বেদনির্গম, মোহ ও দাহ এই সকল 
ও প্রলাপ এই সকল লক্ষণ আবিষূত হয়। ! লক্ষণ প্রকাশিত হয়। 


১৯ 





কর্ণিকাখা সান্নিপাতিক জর  কর্ণনূলে 





স্পা 


কণ্কুব্জকস্য লক্ষণমূ । 


কণ্ঠংশুকশতাবরুদ্ধবদতিশ্বাসঃ প্রলাপোইকুচি- 
দাহো দেহরুজ। তৃষাপি ঢ হন্প্তসঃ শিরোহত্তিস্তথ| | 
( মোহো বেপথুন| সঙ্েতি সকলং লিঙগং ব্রিদোষজরে 
৷ যত্র স্াৎ সহি ককুজ উদিত; প্রাঢযশ্চিকিৎ" 
সাবুধৈ: ॥ 


রুগ্দাহস্য লক্ষণমূ। 


দ[হোহধিকে তবতি যত্র তৃষা চ তীব্র 
শ্বাস প্রলাপ বিরুচি ভ্রণ মোহ পীড়া; | 
মগ্ত। হন্থবৃথন রুরুজঃ শ্রমশ্চ 

বগ্দাহসংজ্ঞ উদিতন্িভবে। জরোহয়ম্‌॥ 


কুণ্দাহনামক সন্নিপাত জরে অত্যন্ত দাহ, 
প্রবণ পিপাসা, খা, প্রলাপ, অরুচি, ভ্রম, 
মোহ, মন্তা ও হন্ছুদেশে বেদনা, কঠ হইতে : বহু শুকাবকুদ্ধবং বোধ, অতিশয় শ্বাস, 
অব্যক্ত ধ্বনি বিশেষের নির্গম ও এরন্তি | গলপ, অরুচি, দাঁত, গাঁরবেদনা, তৃষ্ণা 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইরা থাকে। . | হুমম, শিরোবেদনা, মোহ ও কষ্প এই 
! সকল লক্ষণ প্রাহুভূ্ত হয়। 


কঠকুজক নামক সান্সিপাতিক জরে কণ্ঠ 











চিভবিভ্রমস্য লক্ষণমূ। 


গায়তি নৃত্যতি হসতি 
প্রলপতি বিকৃতং নিরীক্ষতে মুহোং। 
ভয়ার্তে! নরস্ত চিত্তমে জরে ভবতি ॥ 


এতেষু সাধ্যাসাধ্য নার্দেশঃ | 
সন্ধিগন্তেমু মাদ্য; ২ তন্দ্রিকশ্চিত্তবিভ্রমঃ | 
কণিকে। জিহ্বকঃ কঠিকুজঃ পর্চাপি কষ্টদাঃ ॥ 
কগ্রাহস্বরতিকষ্টেন সংসাধ্যস্তেদু ভাষি; ! 


চিত্বিভ্রম নামক সম্সিপাত জরে রোগা 
নৃত্য, গত ও হাস্তপরাধ্ণণ হয়, প্রলাপ খাঁক্য । 
বলে, বিকৃত দর্শন করে ও মোহ প্রাপ্ত 


রক্তীবী ভূগ্ননেত্র: শীতগাঞ্রঃ প্রলাপকঃ। 
অভিগ্ঠামোহস্তকশ্চৈতে বড়মাধ্যা; প্রবীতিত।; ॥ 


এই ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাতজরের 


হয় এবং দাহ, ব্যথা ও ভয়দ্বারা অতিশয় ' মধ্যে সন্বিগ মামক জর সাধ্য, তন্ত্র, 

ব্যাকুণ হই! থাকে। | চিওবি করি; দিক ও :ক$ুজ এই 

পঞ্প্রকার জর কষ্টসাধ্য, কগ্দাহ জর অতিশর 

1 কষ্টসাধ্য এবং রক্তপ্ঠীবী, ভূগ্ননেত্র, গ্রলাপক, 

: অতিন্ঠাস ও অন্তকনাঁমক এই ছয়টা জর 
। অসাধ্য 

অথ তত্থাস্তরে।ক্ঞান।ং বাতেদথাদীনাং সগি- 

' প।তজরবিশেষাণাং ভ্রয়োদখানাং কুঁভীপাকাদীনি 

ত্রয়োদশ নামান্তরাণি লক্গণাত্তরাণি চোচ্যত্তে । * 


কর্ণিকস্য লক্ষণমূ। 
দোষত্রয়েশ জনিত! কিল কর্ণমূলে 
তীব্র! জরে ভবতি তু শবরখুর্যথ। চ। 
কণ্ঠগ্রহো! বধিরতা শ্বসনং প্রলাপ; 
প্রস্বেদ মোহ দহনানি চ কর্ণিকাথ্যে। 





০. 


কুম্তীপাক; প্োগুনাস প্রলাগী- 

হান্তর্ধাহো দগুপাতোহস্তকশ্চ । 

এবীদাভম্চাথ হারিদসাজ্ঞো 

ভেদা এতে সন্মিপাতঙ্গরস্থা ॥ 
অজঘোষভূতহাসৌ যন্্াপীডডস্চ সন্নয।স:। 
সংশোধী চ বিশেষাস্তন্তোবো্তান্্য়োদশান্বাত ॥ 


তস্ত্রান্তরোক্ত বাতোন্বণাদি ত্রয়োদশ 


প্রকার সন্গিপাত জরের নামান্তর ও লক্ষণান্তর . 
লিখিত হইতেছে। শ্রী ত্রয়োদশ প্রকার : 
জর যথাক্রমে কুস্ভীপাক, প্রোর্ণ নাব, প্রলাপী, : 
অন্ত্দাত, দগুপাত, অন্তক, এতরীদাহ, হারিদ্র, । 


অজঘোষ, তৃতহাঁস, ঞ্্রাপীড়, সমান ও 
ংশোধী নামে অভিহিত হয়। ক্রমশঃ 
ইহাদের লক্ষণ লিখিত হইতেছে। 





তত্র কুস্তীপাঁকস্য লক্ষণমূ। 


 ঘোণাবিধরঝরদ্বহ শোণাসিতলোহিতং সান্রম্‌। 
বিলুঠম্মস্তকমভিতঃ কুম্তীপাকেন পীড্ডিতং বিদ্যা ॥ 


কুস্তীপাকনামক সঙ্পিপাত জরে নাসারন্ধ, 


দিয়া বহু পরিমাণে রক্তবর্ণ অথবা" কৃষ্ণরক্ত- 


মিশ্রিতবর্ণ ও ঘন রক্ত নির্গত হয় এবং রোগী 
মন্তক লুষ্ঠিত করিতে থাকে । 





প্রোণুনাবস্য লক্ষণম্‌। 
উৎক্ষিপ্য যঃ ব্বমঙগং ক্ষিপত্য-স্তান্লিতাস্তমুচ্ছুমিতি। | 
তং প্রোরুনাবজুষ্টং বিচিত্রকষ্টং বিজানীয়াৎ ॥ 


প্রোণুনাবনামক সন্নিপাত জ্বরপীড়িত ৃ 
রোগী আপনার অঙ্গ উর্ধে উত্তোলন করিয়া, 


তৎক্ষণাৎ অধোদিকে নিক্ষপ করে ও অত্যন্ত 


শ্বাসপীড়িত হয়। এততন্তিন্ন এই জরে অন্তান্থ । 


নানাপ্রকার দারুণ যন্ত্রণার আবিভাব হয়। 





সামিরা বিভা! 


প্রলাপিনো | লক্ষণম। | 


1 
: স্বেদ ভ্রমাঙ্গভেদাঃ কম্পো দবধুরবমিব্যথা কণ্ঠে। 
গাত্রঞচ গুর্বতীব প্রলাপিজুষ্টস্ত জায়তে লিঙ্গম্‌ ॥ 
প্রলাপীনামক সন্নিপাত জরে ঘর্মনির্গম, 
ভ্রম, অঙ্গসমস্তে ভঙ্গবৎ পীড়া, কম্প, সস্তাপ, 
. বমি, ঠা ও গাত্রভার এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয় 


অন্তর্পাহস্য লক্ষণম্‌ । 
অন্তপাহ; শেতাং বহিঃ শ্বয়খুববতিরপি তথা শ্বাপঃ। 
অন্গমপি দগ্ছকল্পং সোহস্তর্দাহান্দিত; কথিত; 1 
অন্তর্দাহনামক সন্নিপাত জরে দেহাভ্যন্তরে 
কিন্ত বহির্দেশে শীতবৌধ, শোথ, 
শ্বাস এবং অঙ্গ সমস্ত দগ্ধবৎ 


: দাহ, 
অধীরচিত্ততা, 
কৃষ্ণবণ হয়। 


দণ্ডপাতপ্য লক্ষণমূ । 

নক্তং দিধা ন নিদ্রামুপৈতি গৃহাতি মঢ়ধীর্নভসঃ | 
উত্থার দগুপাতে। ভ্রমাতৃরঃ সর্বতো ভ্রমতি ॥ 

।,  দ্গুপাতনামক সন্গিপাত জরাক্রান্ত 
' বাক্তির দ্বিবা বাঁ রাত্রিতে নিদ্রা হয় না, 
; বুদ্ধিশক্তি বিলুপ্ত হয়। রোগী করপ্রসারণ 
করিয়া বেন আকাঁশ হইতে কিছু গ্রহণ 
| করে, উখিত হইয়া দণ্ডবৎ পতিত হয় এবং 
ূ কখন বা ইতস্ততঃ ভমণ করে। 





| অন্তকস্য লক্ষণমূ। 

| মষ্পুধাতে শরীরং গ্রস্থিভিরভিতস্তখোদর: মরুত|। 
| স্বাসাত্রস্ত সততং বিচেতনস্তাস্তকাত্স্ত ॥ 

1 অন্তকনামক সন্পিপাত অরে শরীরে 
| বহু পজিষাণে গ্রন্থি উৎপন্ন ও বাযুদবারা 













নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ২১ 
উদর পূর্ণ হয় এবং কষ্টপ্রদ শ্বীপ উপস্থিত : ভূতহাসনামক সন্গিপাত করে ইনি 





ও চেতন! বিলুপ্ত হইয়া থাকে । ' সমস্তের ম্ব স্ব বিষয় অর্থাৎ শবাদি গ্রহণে 
চিনি -: শক্তি থাকে না এবং বিকট হান্ত ও প্রলাপ 
৷ উপস্থিত হইয়া থাকে । 
এণীদাহস্য লক্ষণম্‌। 
পরিধাবতীব গাত্রে কুক্পাত্রে তুজঙ্গপতঙ্গহরিণগণ:। যন্াগীড়স্য লক্ষণম্‌ । 


বেপথুমতঃ সদাহপ্ৈলীদাহ-জরার্তস্ত 

এনীদাহনামক সন্নিপাত জরে রোগীর : থেন মুহুজ ববেগাদ্‌ বন্্েণেবাবপীড্যতে গাত্রম। 
বোধ হয় যেন তাহার গাত্রে সর্প, পতঙ্গ ও ূ রক্তং পীতঞ্চ বমেদ্‌ যন্ত্র পীড়ঃ স বিজ্ঞেয়ঃ ॥ 
হরিণগণ পরিধাঁবিত হইতেছে । ইহাতে কম্প :  বস্ত্রাপীড়নামক সন্গিপাত জরে রোগীর 
ও দাহ হইয়া! থাকে । ' গান্র মুহুমুন্ঃ যন্ত্রপীড়িতধৎ এবং লোহিত 
; ধা গীতবর্ণ বমি হইতে থাকে । 








হারিদ্রকস্য লক্ষণম্‌ ৷ 





. সন্গ্যাসস্য লক্ষণম্‌ । 
বন্ঠাতিপীতমঙ্গং নয়নে সুতরাং মলস্ততোহপাধিকম্‌। । 
দাহোহতিশীততা বহিরগ স হারিদ্রকো জের: ॥  । অতিসরতি বমতি কৃজতি 
হারিদ্রকনামক সন্গিপাত জরে গাত্র। গাত্রণ্যভিতশ্চিরং নরঃ ক্ষিপতি। 
পীতবর্ণ, নেত্রদ্বয় পীততর এবং মল পীততম সন্নযানসন্িপ।তে 
হয়। ইহাতে গাত্রের অভ্যন্তরে দাহ, কিন্তু! প্রলপত্যুগ্রাক্ষিম গুলো ভবতি | 
বাহাদেশে অতিশয় শীতানুভব হইয়া থাকে । সন্্যাসনামক সন্নিপাত জরে অতিসার, 
. বমন, ক্ঠ হইতে অব্যক্ত শব্দনির্গম, ইতস্ততঃ 
অজঘোঁষপ্য লক্ষণমূ। ৷ অ্গবিক্ষেপণ, প্রলাপ ও নেত্রমগুলের উগ্রতা 
্ ৷ উপস্থিত হইয়া থাকে । 


ছগলকসমানগদ্ধন্বদ্ধকঞ্জাবান্‌ নিরুদ্ধগলবন্ধ.ঃ। . 
অজঘোধসন্নিপাতাত্তাম্রাক্গঃ পুমান্‌ ভবতি ॥ ৃ 
অজঘোষনামক সন্নিপাতরে রোগীর সংশোষিণো লক্ষণমূ। 
গাত্র হইতে ছাগের স্ঠায় গন্ধনির্গম, স্বন্ধদেশে | মেচকবপু্তিমেচকলোচনযুগলো! ষলোতসর্গাৎ। 
ী গলরম্ধরোধ ও চক্ষু পীতবর্ণ | সংশোধিণি সিতপিড়কামগুলযুক্তো৷ জরেনরো ভবতি॥ 
থাকে। ৃ 

্ ংশোধীনামক সঙ্গিপাত জরে অতিসার 

হইয় সমুদ্রায় অঙ্গ বিশেষতঃ নেত্র অতিশয় 
ভূতহাঁসসয লক্ষণম্‌। কৃষ্কবর্ণ হয়। ইহাতে গাত্রে শ্বেতবর্ণ পিড়কা- 

শব্দদীনধিগচ্ছতি ন ্বান্‌বিষয়ান ফদীন্দিয়গ্রামৈ:| ; সমুই উপগত হইয়া থাকে। 


হসতি প্রলপতি পরুমং স ছেয়ে! গ্ৃতহাসার্ত: | লা 











২২. 


আগন্তভ্বরস্য নিদানম্‌ । 


অভিঘাতাভিড্রারাভ্য(মভিষঙ্গাভিশাপনতঃ | 
আগন্তর্জায়তে দোধৈর্ষথাস্বং তং বিভাবয়েৎ ॥ 


অতঃপর আগন্ত জরাধিকার লিখিত 


হইতেছে । আঘাতপ্রাপ্তি, অভিচার অর্থাৎ 
অনিষ্ট সাধনার্থ শত্ররূত যাগ বিশেষ, 


কামক্রোধাদির আবির্ভাব এবং ব্রাঙ্গণ ও. 


গুরু প্রভৃতির অভিশাপ দ্বারা আগন্ত জর 
উৎপন্ন হয়। দে হেতুতে আগন্জরের 
উৎপত্তি হয়, সেই হেতুর স্বভাবে যে দৌষের 
প্রকোপ সম্ভাবিত, প্র জরকে তদ্দোষসংস্ষ্ট 
বলিয়া জানিবে। য্থা, কাম ও শোকাদি 


কারণে জর উৎপন্ন হইলে পশ্চাৎ উহাতে 


বাযুর সঞ্থন্ধ সংঘটিত হইয়া থাকে । 





অন্যবিধাঁগন্তভ্বরস্য লক্ষণম্‌। 


শ্বাবাস্ততা বিষকৃতে তথাতীমার এব চ। 
ভক্তারুটিঃ পিপ।সা চ তোদশ্চ সহ মৃচ্ছয়া। 
ওধষীগন্ধজে মৃচ্ছ শিরোরুগ্‌ বমধুস্তথা । 

কামজে টিন্তবিভ্রংশস্তজ্জালস্তমভোজনম্‌ ॥ . 
ভয়াৎ প্রলপঃ শোকাচ্চ ভবেং কোপাচ্চ বেপথুঃ 1 
অতিচাবাভিশাপাত্যাঃ মোহ চ জায়তে ॥ 
ভূতাভিবঙ্গীদুদ্ধেগো হস্ত রোদন কৃম্পনম্‌। 
কামশে।কতয়।দ বাযুঃ ধোদায পিং জয়ে। মলা; । 


্ আযু্ব্ষদবিজ্ঞানম্‌ | 





াাশীশাাাশাশিিটিটি 


. ক্রোধজ অরে প্রলাপ ও কম্প, অভিচার 
; ও অভিশাপজন্ জরে মোহ ও তৃষ্জ এবং 
 ভূতাবেশ জন্য জরে উদ্বেগ, হান্ত, রোদন 
ও কম্প এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া 
। থাকে । কাম, শোক ও ভয্ম জন্ত জরে 
. বায়ু, ক্রোধজ জরে পিত্ত এবং ভূতাভিষঙ্গজন্য |. 
' জরে দোধত্রয় কুপিত হয়। যে ভূতের 
. আবেশে যেরূপ লক্ষণ উপস্থিত হয়, সেইব্ূপ 
লক্ষণ প্রকাশ যে দৌষের ম্বভাব, সেই 
: ভূতের আবেশে সেই দোষের 'প্রকোপ 
। হইয়া থাকে । 


1 
) 


তৃতীয়োইধ্যায়ঃ। 
বিষমজ্বরাঁধিকারঃ | 
বিষমভ্বরস্য সম্প্রার্তিঃ ৷ 


দোধোইল্পে ইহিতসন্ভুতো জরোৎসষ্টস্য বা পুনঃ। 
ধাতৃমন্গতমং প্রাপ্য করোতি বিষমজরম্‌ | 
নিতা জরে চিকিৎসা দোষে সমুদয় 
দোষ নির্মূল না হইয়া কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
থাকিলে উহা! কালাস্তরে অযোগ্য আহারাদি 
দ্বার। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া রসাদি সপ্তধাতুর 
: মধ্যে ধাতু বিশেষকে দুষিত করিগা বিষমজ্ঞর 


ভূতাভিনঙ্গাৎ কুপাস্তি ভূতসামানলক্ষণা; ॥ । উৎপাঁদন করে । 
এঙ্গণে ভিন্ন ভিন্ন কারণোত্পন্ন আগস্ রান 
জর সমস্তের লক্ষণ লিখিত হখতেছে। 
যথা, (বিষসেবন জন্ত আগন্তক জরে মুখ | বিষমজ্বরস্য লক্ষণমূ। 


শাববর্ণ, অতীপার, অন্মে অরুচি, পিপাস।, 

গাত্রে স্চীবেধবৎ বেদনা ও মূচ্া এই সকল । ব: আধানয়ত।২ ক।পা২ শীতোষাভা; তখৈব চ। 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। ওষধি গন্ধাপ্ৰাণজন্ত | বেগত“চ!পি বিষমো জর; স বিষম: স্থৃতঃ ॥ 
জরে মুহা, শিরোবেদন। ও বণি, কামজ যে জরকাল, শীতোষ্চতা ও বেগ 
জরে চিত্তবিত্রংশ, তন্দ্রা, আলম্ত ও আহার- : সমুদীয় বিষয়েই বৈষমাভাঁবাবলম্বী হয়, তাহার 
পরিবর্জন, ভয় ও শোক জন্ত জরে প্রলাপ, : নাম বিষমজর। 





নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ । 


শত পীপীশীপিশটিশীিটিত উত 
5 মা 


যদাত আশ্রুত১। 
স চাপি বিষমো দেহং ন কদাচিং প্রমুগ্চাতি | 
গ্রানি গৌরবকাশ্যোঃ স যান প্রমযতে ॥ 
বেগে তু সমতিক্রান্তে গতোইয়মিতি লক্ষ্যতে | 
ধাত্বস্তরেষু লীনত্বাৎ সৌন্ষ্য ন্নবোগলভ্যতে ॥ 


বিষম জর সমস্ত বিরাঁমকাঁলেও রোগীর র 
দেহ পরিত্যাগ করে না, ধাতু মধ্যে সুগ্মভাবে 
লীন থাকাতে উপলদ্ধ হয় না এই মাত্র। 
জ্বর সমাক্‌ গ্কাঁরে নিবৃত্ত হইলে রোগীর 
শরীরে গ্লানি, ভার ও রুশতা থাঁকিত না। 
জরের বেগ নিবুন্ত হইলে জর৪ দেহ ত্যাগ 
করিয়া গেল এইরূপ বোধ হয় । 


সম্ততঃ সততোহন্তেছ্য্তৃতীয়কচভুর্থকে। 
পণ ব্যাবিঘমাঃ কেচিদ্ক্রবস্তি চতুরঃ পরান্‌। 


সমন্তত, সততক, অন্টেতুক্ষ, তৃতীয়ক 
ও চাতুর্ণক এই পাঁচ প্রকার বিষমজ্র 
'সাঁছে। কোন কোন আচার্ষোরা সম্ততকে 
পরিত্যাগ করিয়া! শেষোক্ত চারি প্রকারকেই 
বিষমজর বলিয়া গণ্য করেন। তাহার 
কারণ এই, বিষমজরের সাধারণ লক্ষণ 
মুক্তান্থবদ্ধিত্ব, ঘুক্তান্বন্ধি শব্দের অর্থ, যাহা 
ত্যাগ করিয়া পুনর্বার আবিষ্ট হয়, সম্তত | 
জর সপ্তাহ, দশাহ দা দ্বাদশাহ পর্যাস্ত: 
অবিচ্ছেদদে রোগীর দেহ আশ্রয় করিয়া: 
থাকে, তৃতীয়কাদির ন্যায় তাহার পর্য্যায়। | 
২] ঘৃ্ হয় না, এই জন্ত ইহাকে নিত্যজর 
বলিয়া গণনা করা যাইতে পারে। কিন্ত 
চরকাদির মতে ইহাঁও বিষম অর্থাৎ সবিচ্ছেদ । 
জর, ইহা দ্বাদশ দিবসে বিরাম প্রাপ্ত হইয়া 


যাঁহা হউক ইহার চিকিৎসা নিতাজরের 
তারই করা হইয়া থাকে । 


পপ 


1 তেছে। 


২৩ | 
সম্ভতাদীনাং নিদানস। | 


- সন্তরহং রসধতুস্থ; সতভং রক্কধাতগঃ | 
, দোসো! ভ্ুদ্ধো জবরং পুংসাং 


সোহনোছাঃ 
পিশিতাশ্রিতঃ ॥ 
মেদোগতস্ততীয়েইস্কি অস্থিমজ্জগতঃ পুনঃ । 
ুর্্যাচ্চাতুর্থকং ঘোরমস্তকং রোগসক্করম্‌ | 
এক্ষণে দৌষ যে ধাতুগত হইয়া! যে 


জরের উৎপাদন করে, তাহা লিখিত হই- 
দোষ রসধাতুগত হইলে সন্ত 


অর, রক্ত গত হইলে সততক জর, মাংসগত 


হইলে অস্টেছা্ফ জর, মেদোগত হইলে 
ভৃতীরক এবং অস্থি ও মঙ্জাগত হইলে 


 চাতুর্ণক জর উৎপন্ন হইয়া! থাকে । এই 


শেষোক্ত জর প্রতীক্কৃত না হইলে বিবিধ 
রোগোৎপাদ্দক ও প্রাণনাশক হইয়া! থাকে। 
এই পঞ্চবিধ জরের প্রভোকের লক্ষণ 


'লিখিত হইতেছে । 


লক্ষণাঁনি। 


সপ্তাতং বা দশাহং বা হ্বাদশ।হমথাপি ব। 
সস্তত্যা যোহুবিসর্গী স্যাৎ সম্ভতঃ স নিগছাতে ॥ 
আহোরাত্রে সততকো দ্বৌ৷ কালাবন্ুবর্ততে। 
জীবেদ্‌ ভাগ্যবলাৎ কশ্চিদেতেনাবিষ্টবিগ্রহঃ ॥ 
অন্যেছ্য্ষত্বহোরাত্র একক।লং প্রবর্ধতে । 
তৃতীয়কস্ৃতীয়েহস্ছি চতুর্থেইস্ছি চতুর্থকঃ ॥ 
কেচিদ্‌ ভূতাভিযঙ্গোথং ক্রবতে বিষমজ্বরম্‌। 
প্রায়শঃ সন্গিপাতোখা বিজ্ঞেয়া বিষমজরা: ॥ 


যে জর সাত দিবস, দশ দিবস বা বারো 


সম্ভতাদীনাং 


পুনর্ধার রোগীকে আক্রমণ করিয়া থাকে ।: করিয়া থাকে, তাহাকে সম্তত জর বলে। 
যে জর দিবা রাত্রের মধ্যে ছুইবার আইসে 
ও ছুইবার বিচ্ছেদ প্রাপ্ত হয়, তাহাকে 


সততক অর্থাৎ দ্বৈকাঁলীক জর বলা হায়, 








] ২৪ 


সশিশাাশীশ্ীটিটা্ীাীশাশিটিও 





বিন _ 


রোগীর প্রায় জীর্ণ অবস্থায় এইরূপ অর: 
উপস্থিত হইয়! থাকে, এই জ্বর উপস্থিত : করে। 





চাতুর্থক জর ছুই প্রকার « প্রভাব প্রদর্শন 
কফপ্রধান হইলে জজ্ঘাদ্য়েও 


হইলে দৈবাৎ কেহ ভাগ্যবলে জীবন লাভ | বায়ুপ্রধান হইলে মন্তরকে বেদনা উপস্থিত 


করিতে. পারে। 


জন্য হইয়। থাকে । 


তৃতীয়কস্য ত্রৈবিধ্যম্‌। 


'কফপিত্বান্ত্িকগ্রাচী পৃষ্ঠাদ্বাতকফষাত্মবকঃ। 
বাতপিস্তাচ্ছিরোগ্রাহী ভ্রিবিধ: স্যাৎ তৃতীয়কঃ 


তৃতীয়ক জর তিন প্রকারে আক্রমণ | 


করিতে দেখিতে পাওয়! যায়, অর্থাৎ এই 
জরে কফ ও পিত্বের প্রীধান্ থাকিলে! 
ত্রিক (পৃষ্ঠবংশের নিয়্থ গুহাদেশের পশ্চা্্তী | 
অস্থিথণ্ড) স্থানে, বাষু ও কফের প্রীধান্ত 
থাকিলে পৃষ্ঠদেশে এবং বায়ু ও পিত্বের 
প্রাধান্ত থাকিলে মন্তকে বেদনা হইয়া | 
জর হয়। 


চাতুর্থকস্য বিশিষ্টা বিবৃতিঃ | 
চাতৃর্থকো। দর্শয়তি প্রভাবং দ্বিবিধং জরঃ। 
জুজ্াত্যাং পলৈশ্মিক: পূর্ব শিরভ্ভোহনিলসন্ভবঃ ॥ 
বিষ্্জর এবান্তশ্চাতুর্থকবিপরধ্যায়ং। ' 
ষমধ্যে অরয়তাহীন্জাদাবস্তে চ মুঞ্চতি ॥ 


যে অর প্রতাহ কোন: হ 
সময়ে আগত হইয়! কিয়ংকাল ভোগানস্তর ৷ 
বিচ্ছেদ প্রাপ্ত হয়, তাহীকে অন্তেছুদ, যে! 
জর প্রতি তৃতীয় দিবসে অর্থাৎ একদিন : 
অন্তর হয়, তাহাকে তৃতীয়ক এবং সে জর: 
প্রতি চতুর্থ দিবসে অর্থাৎ ছই দিন অন্তর 
হয়, তাহাকে চাতুর্থক জর বলা যায়। 
কেহ কেহ তৃতাভিষঙ্গ জন্য জরকেও . 
বিষমজ্বর বলিয়! থাকেন। বিষমজ্বরসমস্ত 
প্রায়ই সান্লিপাতিক অর্থাৎ ত্রিদোঁষ প্রকোপ ! 


হইয়া জর প্রকাশ হয়। চাতুর্থক বিপর্ষায় 
নাষে এক প্রকার বিষমজর আছে, তাহাতে 
প্রথম এক দিবস জর হয় হয় না, তাহার 
পর ছুই দ্রিন উপর্ধযপরি জর হয় এবং 
চতুর্থ দিবসে জর হয় না। অর্থাৎ চাতুর্থক 
জরের ভোগকাল বিরামের ও বিরামকাঁল 
ভোগের হইলে তাহাকে চাতর্থকবিপর্যায 
বলা যায়। 

চাতুর্থক-বিপরধ্যয়ের স্যায় সকল বিষম 
জরেরই বিপর্যয় আছে, উহাদেরও বিপর্যয়ে 
| ভোগকাল বিরামের ও বিরামকাল ভোগের 
হইয়া থাকে। উল্লিখিত পাঁচ প্রকার ভিন্ন: 
' আরও কয়েক প্রকাঁর বিষমজর আছে, 
: পশ্চাৎ তাহাদের লক্ষণাদি লিখিত হইবে। 


ত্বকৃস্থো শ্লে্মানিলৌ শীতম।দৌ জনয়তো জরে । 
তয়োঃ প্রশাস্তয়োঃ পিততমন্তে দাচং করোতি চ ॥ 
করোত্যাদৌ তথা পিন্তং ত্বকস্থং দাহমতীব চ। 

। ত্শ্মিন্‌ প্রশাস্তে ত্বিতরৌ কুরুতঃ শীতমস্ততঃ ॥ 
দ্বাবেতৌ দাহশীতাদী জবৌ সংসর্গজৌ শ্মুতৌ | 

| দাহপর্স্তয়োঃ কষ্টঃ লুখসাধ্যতমোহপর: ॥ 


উল্লিখিত সম্ততাগি জর সমস্ত শীতপূর্বব 
ও দাহপূর্বব এই ছুই প্রকার হইয়া থাকে। 
| কফ ও বায় ত্বগ্গত হইলে জরের প্রথমা- 
| বস্থায় শীত হয় এবং উহার নিবৃত্তবেগ 
। হইলে পিত্ত বেগবান্‌ হইয়া পম্চাৎ দাহ 
| উপস্থিত করে। এইক্সপ পিত্ত ত্বগ্গত 
৷ থাকিলে প্রথমে দাহ উপস্থিত হয় এবং 
। উন নির্বেগ হইলে কফ ও বায ক্রিয্লবান্‌ 
। হইয়া পম্চাৎ পীত উৎপাদন করে। এই 
| ছই প্রকার জরের মধ্যে দাহপূর্ব জর 
| ুশ্চিকিতস্ত এবং লীতপু্ব জর সুখসাধয। ্ 





পাপা ০ 





নিদানচিকিৎপিতস্থানমূ। ২৫ 


কায়ে দুষ্টং ষদা পিন্তং শ্লেম্মা ঢাস্তে ব্যবস্থিত:। .... প্রালেপকজরে স্বেদনির্গম, গাত্রভার, 
তেনোফতবং শরীরশ্য শীততং তস্তপাদয়ো; | | সর্বদা মৃছবেগ জর ও নীত এই সকল লক্ষণ 
কামে শ্লেম্মা যদা দুঃ পিশ্তপান্তে ব্যবস্থিতম্‌। সংঘটিত হর। এইফপ জর বঙ্গারোগে 
শীতত্বং তেন গাত্রাণাম্কত্বং ভক্তপাদায়ো; ॥ ; হইয়া থাকে । 


কুপিত পিন্ব কোট ও শ্লেম্স। ভস্ত পদে! 
অবস্থিত থাকিলে তস্তপদ শীতল ও গাত্র 2 রর 
উষ্ণ হয়। এইকসপ কুপিত শ্রেম্া কোর্টে! বহার ভুত 
ও পিত্ত হস্তপদে অবস্থিত হইলে গাত্র শীতল । 
ও হস্তপদ উষ্ণ হইয়া থাকে । জরের 
আক্রমণের গ্রারস্তে প্রায় প্রথমোক্ত লক্ষণ দেহে আহারজ রস বিদগ্ধ এবং কফ ও 
ও তাগকালে শেবোক লক্ষণ দ্ট হয়। : পিন্ত কুপিত হইয়! অবস্থিত হইলে, শরীরের 
৷ অদ্ধাংশ শীতল ও অদ্ধাংশ উষ্ণ হই থাকে । 
৷ দ্ধনারীশ্বরাকারে বা নরসিংহাকারে এইরূপ 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। (ঈদুশ জর প্রায় 
যাহার দেহে বাধু ও কফের সাঁমাভাব দেখিতে পাওয়া ষাঁয় না)। 
কিন্ত পিত্তের ক্গীণতা থাকে, তাহার প্রায়. অতঃপর রসাদি সপ্রধাতুগন্ত অরের ভিন্ন 
রাত্রিতে জর হইয়া গাকে এবং তদ্রপ : ভিন্ন লক্ষণ লিখিত হইাতেছে। 
কফক্ষীণ বাক্তির দিবসে জর হইয়া থাকে । 


বিদগ্ধেহনরসে দেচে শেমপিণ্ডে ব্াবস্থিতে | 
তেনাদ্দং শীভলং দেছে ঢদ্িধোষ্ প্রজায়তে | 


সদৌ বাতকঞে) দস্তা ্গীণপি ল্য দেভিন: । 
বাছে। প্রাবে! জরস্তস্া দিব ভানককল্তা ভ ॥ 


1 
তি 1 
ৃ রসগতঙ্বরস্য লক্ষণম্‌। 
ঞরুভ। হৃদয়ো২ক্ষেশ$ সদনং দ্দারোচকৌ | 
রসস্থে ত জরে লিঙগং দৈচাং ঢাশ্রে।পজায়তে ॥ 


1 
|  রসধাতুগত জরে গাত্রভার, বমির বেগ, 
' অবমন্নতা, বমি, অরুচি এ ক্লান্তচিত্ততা এই 
. সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 
বাতবলামক নামক বিষমজরে সর্বদা | 
মৃদুর, দেহরক্ষ, শোথ, অবসন্নভা, স্তব্ধাঙ্গ তা, : 
ও কফবাছুল্য এই সকল লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া রক্তগতন্য লক্ষণমূ। 
|] 


বাঁতবলাসকাগ্য বিষমন্রস্ত 
লক্ষণমৃ। 


নিতাং মন্দজরো কক্ষ; শুনকস্তেন সীদতি | 
্ব্ধাঙ্গ; শ্লেম্মভিষ্ঠো নো বাতবলাসকী ॥ 


থাকে। রক্নিীবনং দাচো মোভম্ছর্দন বিভ্রমৌ। 
প্রলাপঃ পিক! তষণ রক্তপ্রাপ্তে জনে নণাম | 
রক্তগত জরে রক্তনিীবন, দাহ, মৃচ্ছ 
6 দু 
গ্রুরোরকা রকিযু। . বমি, ভ্রম, : প্রলাপ ও গাত্রে পিড়কা অর্গাৎ 
গরলিষ্পনিব গাত্রাণি ধর্দেণ গরৌরবেণ বা। ব্রণের উৎপত্তি হইয়া থাকে। 


মন্জর বিলেগী চ সশীতঃ স্তাৎ প্রলেপক: ॥ 


(৮৪) 





য়বেবিজ্ঞানমূ। 


মাং সগতস্ত লক্ষণম্‌।  হহাশ্বাস ও নর্সথান সকলে ভঙ্গবৎ বেদনা 


এ উ 
পিপ্ডিকোদেষ্টনং তৃষ্ণা সৃষ্ট-ূত্র-পুরীবতা | , এই সমন আস নন রি 


উন্মাস্তর্দাহ বিক্ষেপৌ গ্রানিঃ ্যাম্মাংসগে জরে ॥ 


মাংসগত জরে পিপ্তিকা অর্থাৎ জার | শুক্রগতন্য লক্ষণমূ। 
ধস্থ মাংসপিণ্ডের উদ্দেষ্টন (দণ্ডাদি দ্বারা 
টি বেদনা), পিপাসা, মলমৃত্রের আক, 19147555258 


| শেকসঃ স্তব্ৃতা মোক্ষঃ শুত্রস্ত শেষতঃ 
প্রবর্তন, অতিশয় গাত্র-সন্তাপ, অন্তর্দাহ, | শেদসঃ তব্ধতা মোঃ শুক ইনি 





হস্তপদের ইতস্ততঃ চাঁলন! ও গ্লানি এই সকল :  শুক্রগত জরে লিঙ্গের স্তব্ধতা ও অধিক 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। : পরিমাণে শুক্রত্থলন হইয়া থাকে । মজ্জগত 
43:2২ ' ও শুক্রগত জর অসাধা। , 
মেদোগতস্য লক্ষণম্‌। টিন 
চে ৮ € 
ভূশং স্েদকয। মুচ্ছ প্রলাপন্হদ্দিরেব ঢ। প্রাকৃত-বেরুতয়োলক্ষণম্‌ । 


দৌর্ন্ধা।রোচকৌ গ্রানিনে্িস্তে চাসহিযুতা ॥ ব্ধ। শরদ্‌ বসস্তেযু বাতাস্ছৈঃ প্রাকৃতঃ ক্রুমাত। 


মেদোগত জরে অভিশয় ঘর্নির্গম, তৃষ্ণা, বৈকুহো|হল ম দুঃসাধা; প্র।কৃতশ্চনিলোদ্বব: ॥ 
ুচ্ছা, প্রলাপ, বমি, গাতরদৌগন্ধা, অরুচি, : বধান্ নাতো ভুষ্ট; পিত্তশ্নোদ্িতে। জরম্‌। 
গ্লানি ও অধীরতা এই সকল লক্ষণ দুষ্ট | কুধ্যাৎ পিত্ৃঞ্চ শরদি তস্য ঢাহুবলঃ কঃ ॥ 
হইয়া থাকে । | স্তপ্রকৃত্যা বিসর্গাচ্চ তত্র নানশন।দ্‌ ভন্নম্‌। 
1 কফ! বসন্তে তমপি বাতপিন্তং জবেদনু ॥ 


অস্থিগতস | বর্ষাখতুতে উৎপন্ন বাতিক জর, শরৎত- 
স্থিগতস্য লক্ষণম্‌। কালের পৈত্তিক জর ও বসস্তকালের শ্রৈষ্মিক 
ভেদোইস্াং কৃজন, স্বাসে বিরেকস্ছন্দিরেব চ। | অরকে প্রাকৃত কহে, ইহার ব্যতিক্রমকে 
অস্থিগত জরে গিছির ভঙ্গবৎ | বৈকৃত রোগ কষ্টসাধ্য হইয়া থাকে । কিন্তু 
বেদনা, কুস্থছন শব্দোচ্চারণ, শ্বাস, মলভেদ, | বর্ধাকালীন জরে বাষু প্রধান এবং পিত্ব 
বমি ও গাত্রবিক্ষেপণ এই সকল লক্ষণ] শ্রেম্বা অপ্রধান ভাবে থাকে । শরৎকালীন 
উপস্থিত হয়। জ্বরে পিত্ত প্রধান এবং কফ অপ্রধান থাকে। 
নিক পিত্ত ও শ্রেম্সার স্বভাবতঃ লঙ্ঘনসহত্ব শক্তি 
আছে এবং বর্ষা ও শরৎ এই ছুই খতু বিসর্গ 
মজ্জগতদ্য মজায় কালাস্ত্ঘত, এই হেতু বর্ষা ও শরৎকালের 
তমঃপ্রবেশনং হিকা কাস; শৈত্যং বমিস্তথা। জরে নির্ভয়ে উপবাস কর্তব্য, বসস্তকালীন 
অস্তর্দহো মহাশ্বাসো মন্্রভেদশ্চ মজ্জগে ) | জরে কফ প্রধান এবং বাষু ও পিত্ত তাহার 
| অজ্াপ্রিত জরে অদ্ধকার প্রবেশের গ্ভায় | অন্থবল রূপে অবস্থিতি করে। 
বোধ, হিস্কা, কাস, লীতাহুতব, বমি, অন্ত, নিতে 





িানচিকিং সিন | 


অন্ত্বরগব হিববেণ য়ন রয়োর্লক্ষণমূ | 


'অস্তর্দাহোহবিক্ৃষ্ণ। প্রল।প; খসনং ভ্রম; | 
সন্ধ্যস্থিশূলমস্থেদে। দোষবর্চোবিনিগ্রহঃ ॥ 
অন্তর্বেগন্য লিঙ্গানি জরস্ৈতানি লক্ষয়েৎ। 
সম্তাপো হাধিকে। বাহাস্ৃফাদীনাঞচ মাদ্দব্ম্‌। 
বহির্ষেগশ্্য লিঙ্গানি জুখসাধ্যত্বমের চ॥ 


অতিশয় অন্তর্দাহ, 


ঘন্ম ও মলাদির অগ্রবৃত্তি, এই সকল লক্ষণ 

উপস্থিত হইলে 

বলাধায়। 

কিন্তু তৃষ্ণা প্রভৃতি উপদ্রব অল্প থাকে । 
| বহির্বেগ জর সুখসাধা | 


অতঃপর জরের আম, পচানান ও 


পক্ক লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 


আমজ্তরস্য লক্ষণম্‌। 


লাগ। প্রমেকো হল্লাসহৃদয়।স্ুদ্ধারোচক।;1 
তন্দ্ালক্যাবিপাকাস্ত-বৈরপ্তং গুক্ুগঞত্রাত। ॥ 
ক্ুপ্নাশো বনুমৃত্রত্বং স্তব্বন্া ধলবান্‌ জর; | 
আমজ্জরন্ত লিঙ্গানি ন দগ্যাত্তত্র ভেষজম্‌। 
ভেবজং হ্যামদৌযস্ত ভূয়ো জলয়তি জ্বরম্‌॥ 


আম অর্থাৎ অপকক জরে, লালাআ্রাব, . 
বমির বেগ, হৃদয়ে কফসঞ্চয়, অরুচি, তন্দ্রা, 
আলস্য, অন্নের অপরিপাক, মুখবৈরস্ত, ' 
গাত্রভার, ক্ষুধানাশ, মৃত্রাধিক্য, গাত্রের 
স্তব্ধতা ও জরের প্রবলতা এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। আমজরে ক্কাথাদি শমন ওঁষধ । 
প্রয়োগ করিবে না, কারণ তন্ঘারা জরের 
বৃদ্ধিই হইয়া থাকে । 


পিপাসা, প্রলাপ, 
শ্বাস, ভ্রম, সন্ধি ও অস্থিতে বেদনা এবং 


সেই জরকে অন্তর্বেগ . 
বহির্বেগ জরে বাহা সন্তাপ অধিক 


২৭ 


পচ্যযানস্য ং ভ্বরস্য ্যলক্ষণম্‌। | 


জরবেগে।ইধিকভৃধঃ। প্রলাপ; শমনং জম: | 
মলপ্রবৃত্তিরতক্রেশ; পচামানগ্ত লক্গণম্‌ ॥ 


পচামাঁন জরে জ্বরের অধিক বেগ, 
তৃষ্ণা, প্রলাপ, শ্বাস, ভ্রম, মলনির্গম ও 
বমির বেগ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


পকুদ্য লক্ষণম্‌ । 


গ্ংঙ্ানত। লঘূধঝ গান্ঞণাং জরমান্দঈবম। 

দো প্রবৃত্তিরষ্টঠে। নিরাঘজবলক্ষণম ॥ 
ক্ষধাকাতরতা অথব। ক্ষুধা ও ক্ষাণতা 

গাত্রের লঘুতা, জ্বরের প্রবলতাহ্বাপ এবং 

বানু, শ্রেম্া ও মলাদির নিম এই গুলি 

নিরাম অর্থাৎ পর জরের লক্ষণ। সপ্তাহ 

গত হইলেই জর নিরাম হইয়া থাকে । 


আসপ্তরাত্রং তরুণং কবনাূর্মমীধিণঃ | 
মধ্যং দ্বাদশরাত্রগ্ জীর্জরমত; পরম ॥ 


।  জরের উৎপত্তি হইতে ৭ দিবস পর্যান্ত 
. তরুণ জর, ১২ দিবস পর্যন্ত নধ্যজ্বর এবং 
৷ তৎপরে জীর্ণজ্বর বলাধার়। 
ব্লবতস্ব্নদোষেমু জর; সাধ্যোহনপদ্রবঃ ॥ 
রোগী বলবান্‌ এবং রোগ অল্পদোষ- 
৷ সম্পন্ন ও উপদ্রবরহিত হইলে তাহাকে স্থখ- 
সাধ্য জানিবে। 


সপীশীসপীশসস 


অরিষ্ট লক্ষণমূ। 


জর; প্রাণাত্তকৃদ, বন্চ ঈঘ্নিজ্দ্িযনাশন; ॥ 
জরঃ ক্ষীণন্ত শুনস্ত গন্ভীরো দৈর্ঘ্যরাত্রিক; | 
অসাধ্যে৷। বলবান্‌ যশ্চ কেশসীমস্তকৃজ্ৰরঃ ॥ 





ূ 
| 
] 
| হেতুভিবহুভির্জাতো! বলিতির্বহুলক্ষণঃ 
] 
] 








গ্রস্ত জ জরে! জ্রেয়ো হাস্তদণহেন তু ] 2 
আনন্ধত্বেন দোষাণাং শ্বাসকাসোদগমেন চ॥. ) 
আরম্ভাদ্‌ বিষমো যস্ত যশ্চ বা দৈর্ঘ্যরাত্রিকঃ | 
গীণন্য চাতিরক্ষত্ত গম্ভীরো যন্চ হত্তি তম্‌॥ 
বিসংজ্ঞস্তাম্যতে যন্ত শেতে নিপতিতোহপি বা 
শীতার্দিতোহস্তকষশ্চ জরেণ ভিয়তে নর: | 
যে! হষ্টরোমা বক্তাক্ষো হছদি সংঘাতশুলবান্‌। 
বক্ধেণ টবোচ্ছুসিতি তং জরো হস্তি মানবম্‌ ॥ 
হিন্কাশ্বাসতৃষাযুক্তং মৃঢ়ং বিভ্রাস্তলোচনম্‌। 
সম্ততোচ্ছাসিনং ক্ষীণং নরং ক্ষপয়তি জর; | 
হত প্রভেন্দিযং ক্ীণমরোচকনিপীড়িতম্‌। ৰ 
গভভীরতীক্ষবেগার্তং জরিতং পরিবর্জয়েং ॥ 


যে জর বহু বলবান্‌ কারণে উৎপন্ন ও 
বহুলক্ষণ সম্পন্ন হয়, যাহা শীঘ্ব ইন্দ্রিয় শক্তি: 
নষ্ট করে, ক্গীণদেহ ও শোথযুক্ত বাক্তির । 
জর, দীর্ঘকালীন অন্তর্করেগ জর, যে জ্বর 
| অতি প্রবল হইয়া কেশে সীমন্ত উৎপাদন 
'করে, যে জর প্রথম হইতেই বিষম হয় 
(সচরাঁচর প্রথমে নিত্য জ্বর হইয়া পরে: 
উহ্হারই অবশিষ্ট দোষের স্থায়িত্ব হেতু 
বিষমজ্র উৎপন্ন হইয়া থাকে ),. যে জরে 
রোগী সংজ্ঞাহীন, মোহপ্রাপ্ত এবং শয়ন 
করিয়া উ্থানশক্তিরহিত এবং শীতপীড়িত 
অথচ অস্তদ্দহে কাঁতির হয়, ষে জরে রোগীর 
লোমাধ্চ, চক্ষুঃ রক্তবর্ণণ হৃদয়ে প্রবল 
শুলবেদনা এবং মুখ দিয়! শ্বাসক্রিয়। নির্ব্বাহ্‌ । 
হয়, যে জরে রোগীর হিক্কা, শ্বাস, তৃষ্ণা, 
মোহ, দৃষ্টিবিত্রম, নিরন্তর গাস ও ক্ষীণতা 
উপস্থিত হয় এবং যাহাতে রোগীর দেহকাস্তি 
ও ইন্জ্রিয়শক্তির হানি, ক্ষীণতা ও অরুচি ! 
উৎপন্ন হয় এবং পীড়া অস্তর্কেগ ও তীক্ষবেগ | | 
সম্পন্ন হয়, তাহা অসাঁধা জানিবে। | 


আয়ু্বদবিজ্ঞানমূ। 


 মলরোধ, হিকা, কাস ও গাত্রদাহ .এই দশটা 
 জরের উপদ্রব। 


. মুক্তিকালে দাহ, 
৷ কম্প, মলভেদ, সংজ্ঞানাশ, 
৷ ও গাত্রদৌর্থন্ধা এই সকল পূর্ব্বলক্ষণ উপস্থিত 


ভূরস্তোপজ্রবাঃ | 


স্বাসে। মৃচ্ছ্ারচিন্ছর্দিত্ৃষ্ণাতীসারবিড় গ্রহাঃ। 
হিক্কা কাসাঙ্গদাহাশ্চ জরস্তোপদ্রব! দশ | 


শ্বাস, মৃচ্ছ, অরুচি, বমি, তৃষ্ণা, অতিসার, 









ভ্বরমুক্তেঃ পূর্ববরূপমূ। 

দাহঃ ম্বেদো ভ্রমস্তৃষ্খ। কম্পবিড ভিদসংজ্িতা। 
কূজনং চাতিটৈগন্ধ্যমাকৃতিজ রমোক্ষণে ॥ 
ত্রিদোষজে জরে হোতদন্তর্বেগে চ ধাতুগে । 
লক্ষণং মোক্ষকালে স্য।দন্যাস্মিন্‌ স্বেদদশুনম্‌ ॥ 

সান্নিপাতিক, অন্তবেগ ও ধাতুগত জরের | 
স্বেদনির্গম, ভ্রম, তৃষ্ণা, 
কুস্থনশব্দোচ্চারণ 























হয়। অন্তবিধ জরে কেবল স্বেদনি্গম মাত্র 
হইয়া থাকে । 
ভ্বরমুক্তস্য লক্ষণমৃ। 

স্বেদে লঘত্বং শিরস; কঃ পাকে মুখস্য চ। 
ন্বথুশ্ঠান্নলিপ্ন। চ জরমুক্তন্য লক্ষণম্‌। 

জরমুক্ত ব্যক্তিত্ব ঘন্মনিগ্গম, শরীরের 
. লঘুতা, মস্তক কণুয়ন, যুখে ক্ষত, হাচি ও 
৷ অন্নে আকাজ্ষা হইয়া থাকে। 


চতুর্ধোইধ্যায়ঃ | 


সামান্ততো৷ জরম্ত চিকিৎস! ৷ 
অংশাংশং যত্র দোষাণাং বিবেজুং নৈব শরু,য়াৎ। 
ক্রিয়াং সাধারণীং তত্র বিদধীত চিকিৎসক: | 
যেস্কলে বাতাঁদি দৌধত্রয়ের অংশাংশ. 


। অর্থাৎ কোন্‌ দোষের প্রীবল্য, বা কোন্‌ 








8১8 | 


শির বুবিদধ ূ গুঝারতোজনাং স্বাদ ্‌ িছস্তো দে দো [ধকোপনম্‌ ॥ 


দোষের খর্যতা আছে, ইত্যাদি 


চি 


না পারা যায়, সেইস্থলে সাধারণ বিধি অনুসারে ৷ অগ্নিসাদঃ খর আোতনাঞ্চ প্রবর্তিনঘ্‌। 


চিকিৎসা করা কর্তব্য । 


সামানতো জরী পূর্বং নির্বাতে নিলয়ে বসেৎ। 
নির্বাতমায়ুযো বৃদ্ধিমারোগাং কুক্তে বতঃ ॥ 
ব্যজনস্যানিলভষ্ণ স্বেদ মক্ছ শ্রমাপহঃ। 
নবজ্ৰণী ভবেদ যত্বাদ গুরষ্চবসনাবৃতিং | 
বথর্তপক্ক পানীয়ং পিবেং কিঞিনসিবারয়ন্‌। 
তৃষ্ণা | গনীয় মী ঘোর! সছ্ধাং প্রাণবিনাশিনী ॥ 
তল্মাদ্দেরং তৃমাত্তীয় পানী়ং প্রাণধারণম। 


জরাক্রান্ত বাক্তির সামান্ততঃ নির্বাত 
গ্রহে অবস্থিতি করা উচিত, তদ্দারা আমুর্ব্ধি 
ও আরোগা লাভ. হইয়া থাকে৷ বাধুর 
আবশ্যকতা হইলে ব্যজনাঁনিল 
বাজনজ বায়ু, তৃষ্ণা, ঘন নির্গম, মৃচ্ছ্মা ও 
শ্রান্তি নিবারণ করে। নবজ্বরী বাক্তির গাত্র 
স্কুল 'ও উষ্ণবস্ত্রে আবৃত করিয়া রাখা উচিত। 
পিপাসা নিবারণার্থ সিদ্ধ জল পের। বে 
খতুতে ষে নিয়মে জল দিদ্ধ করিতে হর, তাহা 


সেবনীয় | : 


জ্বররোগে পরিষেক স্নানাদি, প্রদেহ 


৷ (অন্ুলেপন ও অভাঙ্গ প্রন্ুতি), স্সেহ অর্থাৎ 
, দ্বতাদ্ি স্নেহপান, সংশোধন অর্থাৎ বমনাদি 


ঢক্য়া, দিবানিদ্রা, মৈথুন, ব্যায়ান, শীতল 


 জলপান, ক্রোধ্রকাঁশ, অধিক বাষু সেবন 


ও গুরুপাক দ্রব্য 
; বঙ্জনীয়। 





করিয়া দেওর! কর্তব্য । সামান্ততঃ সর্ব্ব খতুতে ' 


অদ্দাবশিষ্ট ব৷ ত্রিপাদাবিশিষ্ট জল দেওয়া 


যাইতে পারে । অতি প্রবল তৃষ্চার সময় 
জলপান না করিতে দিলে তৎক্ষণাৎ প্রাণ- 
নাশের সম্ভাবন1, অতশুব তৃষ্গর্ত ব্যক্তিকে 
অবশ্ত জলপান করিতে দেওয়া! উচিত। তবে 


জরিত ব্যক্তির পক্ষে প্রাণরক্ষণোপযোগী অন্ন | 


পরিমিত জলপান করাই যুক্তিসঙ্গত | 


পরিষেকান্‌ প্রদেহাং্চ স্নেহান্‌ সংশোধনানি চ। 
দিবান্বপ্রং ব্যবায়ঞ ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌ ॥ 
ক্রোধ প্রবাত ভোজ্যানি বর্জয়েস্তরণজ্ঞরী। 
শোসং ছদ্দিং মদং মৃচ্ছাং ভ্রমং তৃষ্জামরোচকম্‌ 
প্রপ্োত্যুপদ্বানেতান্‌ পরিবেকাদিসেবনাহ। 
বাধযামাজ্র সংবৃদ্ধিব্যবায়াৎ স্তস্তমৃচ্ছনম্‌। 
মৃ্িশ্চ স্নেহপানা ছোমুক্ছ ছন্দির্মদোহরুচিঃ | 


| 


1 





1 সমস্তের খরতা 


ভোজন এই সমুদাঁয় 
এই সমুদায় সেবন করিলে 
শোষ, বমি, ম্ততা, মূচ্ছা, ভ্রম, তৃষ্ণা ও 
অরুচি হইয়া থাকে । ব্যায়াম দ্বারা জরের 
বৃদ্ধি, মৈথুন ছারা স্তম্ত ও মূঙ্ছা, স্সেহপানাদি 


। দ্বারা অরুচি, মত্ততা, বমি, মূচ্ছ্া বা মৃত্য 


পর্যন্ত, গুরু দ্রব্য ভোজন ও দিবানিদ্রা দ্বারা 
ভূক্তদ্রবোর স্তব্ধতা, দোষের অধিকতর 
প্রকোপ, অগ্রিমান্দা এবং দৈহিক স্রোতঃ 
ও অতিসারা'দি সংঘটিত 
হইয়। থাকে । 

আদাশযস্থো ১খাগজিং সামো সার্গান্‌ পিধাপযন। 
বিদবাতি জরং দেবযন্তন্মাল্লত্বনম।চরেহ | 


আমাশয়স্থ দোব, অপক্ক অন্নরসের সহিত 
সংঘুক্ত হইয়া দৈহিক মার্গ সমস্ত রুদ্ধ করিয়া 
জর উৎপাদন করে, অতএব জ্বরে লঙ্ঘন 
দেওয়৷ কর্তব্য । 
দোষেহল্লে লঙ্ঘন: পথাং মধ্যে লঙ্ঘন পাচনম্‌ । 
প্রভূত শোধনং তচ্চ মূলাম্মুলয়েন্মলান্‌। 
পীড়া অর্লদোষ বিশিষ্ট হইলে শুদ্ধ লঙ্ঘন, 
মধ্য অর্থাৎ কিঞ্চিৎ অধিক দোষবিশিষ্ট 
হইলে লঙ্ঘন ও পাচন এবং প্রভূত দোষ- 
বিশিষ্ট হইলে শোধন (বিরেচনাদি ) ব্যবস্থেয় 
শোধন ক্রিয়। দ্বারা মল সমস্ত একবারে নির্মল 
অর্থাৎ দেহ হইতে নিঃসৃত হইয়া যায়| 


বলাবিরোধিনা ঠটনং লক্ঘনেনোপপাদয়েহ | 


বলাধিষ্ঠানমার্োগাং নদর্থোহযং কিয়াস্ুনঃ ॥ ৫ 


৩০ 


রোগীর ₹ বল ৷ বিবেচনা (কষরিয়া লঙ্ঘন : 
করাইবে অর্থাৎ যে পর্য্যন্ত রোগীর লঙ্ঘন . 


করিবার শক্তি থাকে, সেই পর্যন্তই করাইবে। 


তাহার অধিক অর্থাৎ বলক্ষয়কারক লঙ্ঘন 
অবিহিত। কারণ চিকিৎসার উদ্দেশ্ঠ 
আরোগ্যসাধন, সেই আরেগা বলাপেক্ষী। 


তত্ব, মারুত তৃষণ ক্ষুনুখশোষ জমাস্িতৈ; | 
ন কাধ্যং গুর্বরিণী বাল বৃদ্ধ দর্বল ভীকভি: ॥ 
ন ক্ষয়াধবশ্রম ক্রোধ কাম শোক চিরজ্বরে | 
কফপিত্তে দ্রবে ধাতু সহেতে লঙ্ঘনং মতং। 
আমক্ষয়াদুদ্ধীমপি বাধুর্ন সতে ক্ষণম্‌ ॥ 


বাষুরোগাক্রান্ত, তৃষ্ণার্ত, ক্ষুধিত, মুখশোষ- । 
যুক্ত, ভ্রমরোগ পীড়িত, গর্ভবতী, বালক, বৃদ্ধ, : 
দুর্বল ও ভীরুব্ক্তির পক্ষে এবং ক্ষয়, । 
পরিশ্রম, ক্রোধ, কাম ও শোক জন্ জরে: 
ও দীর্ঘকালস্থায়ী জরে লঙ্ঘন অকর্তব্য। 


কফ ও পিত্ত দ্রব ধাতু বলিয়া এই ছুয়ের 
প্রাবল্যে দীর্ঘ লঙ্ঘন কর্তধা, কিন্তু বাহু প্রধান ! 
গীড়ায় আমক্ষয়ের পর আর ক্ষণমাত্র উপবাস 
সহা হয় না। 


কফোংক্েশঃ মহল্লামঃ ঠীবনঞ মুভমু €ঃ। 
কণঠস্থহ্ৃদয়া শু দ্ধিস্ত্দ স্যাদ্বীনলঙ্ঘনে ॥ 
পর্ববভেদে ই্গম্দশ্চ কাসঃ শোষো! মুখস্থ চ। 
ক্ুৎপ্রণাশোহুচিস্্চ] দৌবল্যং শোত্রনেত্রয়ো? ॥ 
মনসঃ সন্রমোহভীক্ষমুদ্ধবা তত্তমো হৃদি । 
দেহগ্রিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহতিকৃতে ভবেৎ ॥ 
বাতমৃত্রপুরীষাণাং বিসর্গে গাত্রলাঘবে। 
হৃদয়োদগার কষ্ঠান্ শুদ্ধো ভন্্রাররমে গতে । 
স্বেদে জাতে কূচৌ চাপি ক্ষুৎপিপাসাসহোদয়ে। 
কৃতং লঙ্ঘনম।দেশ্ঠং নির্ব্যথে চাস্তরাত্বনি ॥ 


জক্যন অসম্যক্‌ কৃত হইলে হৃদয়স্থ কফের : 


টচ সমন্তে ভঙ্গবৎ ং বেদনা, পদ কাম, 
৷ মুখশোষ, ক্ষুধানাশ, অরুচি, তৃষ্ণা, শ্রবণ ও 
দর্শন শক্তির ভুর্ব্বলত', চিত্তত্রাত্তি, উদগাঁর- 
৷ বাহুলা, অন্ধকার প্রবেশের স্তায় জ্ঞান, দেহের 
। ক্শতা, অগ্নিমান্দ্য ও বলক্ষয় এই সকল লক্ষণ 
| উপস্থিত হয়। লঙ্ঘন প্রয়োজনান্ুরূপ কৃত 
হইলে বাধু, মূত্র ও মলের ষথানিয়মে প্রবর্তন, 
গাত্রের লঘুতা, হৃদয়, কণ্ঠ ও মুখের বিশুদ্ধি, 
1 উদগার শুদ্ধি, তন্ত্র ও ক্লান্তির নাশ, ঘন্মনির্গ, 

: ক্ষুধা ও পিপাার উদর, অন্নে বিশেষ 





ৃ আকাজ্ষা এবং চিত্ত বাথাহীন হইর থাকে । 


সগ্যোদ্ভুক্তস্ত ব| জাতে জরে সম্তপ্ণোখিতে | 
বমনং বমনার্ন্য শস্তমিতা।5 বাগৃভটঃ ॥ 
অনবস্থিত দোধাণাং বদনং তরুণজবরে । 
হর্রোগং শ্বামমানাতং মোহঞ্ কুকতে ভূশম্‌ ॥ 


সম্ভোভুক্ত ব্যক্তির জরে এবং সন্তপণ জন্য 
। জরে রোগী বমনসহ হইলে বমন ক্রিক 
! কর্তব্য। কফাদি দোষের সত্তা হেতু স্বয্ংই 
 বমনের বেগ হইরা থাকে । তাদৃশ অবস্থা 
ভিন্ন অন্য অবস্থাতে বমনকাঁরক ওষধ 
| অপ্রযোজা। প্রয়োগ করিলে হৃদ্রোগ, শ্বাস, 
: আনাহ ও মুচ্ছা উপস্থিত হইতে পারে । বমন 
| ক্রিয়া হত্স্থানোক্ত বিধি অনুসারে কর্তব্য। ' 


॥ 

| ছচ্দিমৃচ্ছা মদ স্থাম ভ্রম তৃড়, বিষমজরান্‌। 

[ সংশোধনস্ত পানেন প্রাপ্পোতি তরুণজরী। 
নিষিদ্ধমপি সংশোধনমবস্থাবিশেষে দেয়ম্‌॥ 


| তরুণ জরে সংশোধন অর্থাৎ বমনকারক 
| ও,বিরেচক উধধ সেবন করিলে বমি, মুঙ্ছা, 
র মত্ততা, শ্বাস, ভ্রম, তৃষ্ণা ও বিষমজ্জর উপস্থিত 

। হইতে পাঁরে। সংশোধন নি'ষদ্ধ হইলেও 


বমনোপক্রম ও বমি, মুুমুছুঃ ঠীবন, তন্দ্রা 
এবং কঞ্ঠ, মুখ ও হৃদয়ের অবিশুদ্ধতা এই ০9 
সরুল লক্ষণ দৃষ্ট হইয়া থাকে । অতি লক্ঘনে 


শিপ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩১ 


, আরগ্বধাঁদিকাথঃ | ! মুভ, ক্ষেতপাপড়া, বেণার মূল, রক্তচন্দন, | 
। বালা ও শুঠ মিলিত ২ তোলা, জল ৪ 


আরহধধ্রস্থিক মুস্ত তিক্তা- ! সের। এই জল শীতল করিয়া জরিত 


টা 5 | । ব্যক্তিকে পানার্থ দিবে । ইহাতে জর ও 
জরে হিতো দীপনপাচনশ্চ ॥ তুষার শাস্তি হয়। ইহার নাম ফড়ঙ্গপানীয়। 


সৌঁদালের আটা, পিঁপুল মূল, মুতা, ন কষায়ং প্রশংসন্তি নরাণাং তরুণজবরে। 
কটকী ও হরীতকী এই করেক দ্রব্যের কাখ কথায়েণাকুলীত্ভাতা দোষা জেতুং পদুস্তরাঃ ॥ 
বিরেটক। আম, বাতগ্রে্মার প্রকোপ ও যঃ কযায়ং প্রযু্লীত নরাণাং তরুণজ্জরে। 
পূল বেদনা থাকিলে এই কাথ » দ্বারা উপ- প্র্সপ্তং কুষ্ণসর্পং স করাপ্রেণ পরামূশেৎ ॥ 
রড, ই তিন বীতিকারকও সপ্তবাত্রাৎ পরং কেচিন্বনথাপ্তে দেয়মৌষধম্‌। 


রঘ রে নিরামস্ত ততঃ প্রোক্কো! জরঃ প্রায়োইই্মেহহনি | 
পাঁচক। চিরেচনার্থ এরও তৈলাদিও বথা- | অচিরজরিতস্তাপি টিবঙ্গাং দোষপাকতঃ ॥ 





যোগ্য মাত্রায় প্রযোজা। ৃ 

অনন্তা বালকং মুন্তং নাগরং কটুরোহিণী। . ; তরুণ জরে কথায় প্ররোগ অপ্রশত্ত, 
পিষ্ট। জখাস্থুনা কন্ধং পায়য়েদক্ষসংমিতম্‌॥ প্রয়োগ করিলে দোষ সকল আকৃলীতৃত 
কন্ধঃ স্বল্পেন কালেন ভল্যাৎ সর্ধজরাম়ান্‌। | ছুর্জয়, হইয়া উঠে। তরুণ জরে কষায় 


বিদধ্যাং কোষ্ঠসংশুদ্ধিং দীপরেচ্চ ছতাখনম্‌ ॥ র প্রয়োগ করা আর নিদ্রিত কুষ্ণসর্পের গাত্র 


অনন্তমূল, বালা, মৃতা, শুঁঠ ও কট্‌কী : হস্তদ্ারা স্পর্শ করা উভয়ই তুলা। 
মিলিত ২ রী একত্র রে ঈষহষঃ- সাধারণতঃ সপ্ত দিবস গত হইলে ক্াথাদি 
জে শিয়া গান করিলে অনি, [প্রয়োগ করা যাইতে পারে, কারণ জর 
*কেচিওুজি ও অগরির দাত হয়! | পরায় অষ্টম দিবসে আমদোষ শুন্য হইয়া 
থাকে । অথবা কাল বিবেচনা না করিয়া 





বড়ঙ্গপানীয়মৃ। দোষের পরিপাক দৃষ্ট হইলে ওষধ প্রযোজ্য । 
মুস্তপর্প টকোমীর চনদনোদীচ্ নাগরৈঃ | ও 
শৃতশীতং জলং দেয়ং পিপাসা জরশাস্তয়ে | পাকস্ লক্ষণম | 
কর্ষমাত্রং তথা দ্রব্য গ্রাহয়েং প্রাস্থিকেহস্তসি | % ্ 


অর্ধশৃতং প্রয়োক্তব্যং পানে পেয়াদি সংবিধো ॥. মৃদৌ জরে লো দেহে প্রচলেষু মলেফু চ। 
টি 70 পন্কং দোষং বিজানীয়াজ্জরে দেয়ং তদৌযধম্‌॥ 
কাথ অর্থাৎ পাঁচন। ঘে কয়টা দ্রব্যের রে ভারি বির 
ক্কাথ প্রস্তুত করিতে হইবে তাহাদের সমুদায়ের রৃ 2 নর লা 
পরিমাণ ২ তোলা, ৩২ তোলা জলে সিদ্ধ ৬ ও মলপ্রবৃত্তি হইলেই জানিবে, দোষের 
৮ তোল! জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া | পরিপাক হইয়াছে । এইরূপ অবস্থায় বধ 
অন্প উত্চ থাকিতে পান করিবে। সর্বত্র কাথ | প্রয়োজা। পূর্বোক্ত আরগ্ধাদি কাঁথও 
শবে এই প্রণালী জানিবে। নিরাম অবস্থায় প্রয়োজায | 












৩২ 





অনেকের এইরূপ অবগতি আছে যে, 
আযুর্কেদশান্ত্রমতে জর চিকিৎসায় অষ্টাহ 
অতীত না হইলে ওঁষধ প্রয়োগের একেবারে 
বিধি :নাই, তীহাদিগের এই সংস্কার যে 
্রাস্তিমূলক, তাহাতে সংশয় নাই। কোন 
লোকের এন্ধপ সংস্কার থাকে থাকুক তাহাতে 
বড় ক্ষতি নাই, কিন্ত আযুর্কেদ মতান্থবর্তী 
চিকিৎসকদ্দিগের এরূপ ধারণা থাকা অতি 
দূষণীয় ও বিপজ্জনক। কতকগুলি স্থলে 
অষ্টাহের বা সপ্তাহের পূর্বের ক্কাথাদি প্রয়োগ 
করা নিষিদ্ধ হইয়াছে বটে, কিন্তু তাহ! 
সার্বত্রিক নিয়ম নহে। কারণ জর; 
চিকিৎসায় পণ্ডিতাগ্রগণ্য ভিষকৃকুলশিরোমণি । 
' আযুর্কেদাচার্ধা মহামতি ভাবমিশ্র লিখিয়াছেন। 


এবং সতি কমায়দানে সপ্তমাষ্টময়োদিবসয়ে। | 
| ধিকল্পঃ। তত্রাপি বয়োবলাগ্রিদোধদেশকালো- | 
চিতং কুর্ধযাৎ। ভেষজমন্নঞ্চ দোষপাকং দুষ্ট দগ্যা- । 
দিত্যাহ সুশ্রুতঃ। 
টৈত্তিকে চ জরে দেয়মল্পকালসমুখ্ডিতে | 
অচিরজ্রিতন্তাপি ভৈষজ্যং দোষপাকতঃ॥ ইতি॥ 
| অন্যায়মর্থ;। অল্পকালসমুখিতে পৈতিকে 
জরে দোষপাকং দৃষ্ট1 ভৈষজ্যং দেয়ং নতু তত্র 
দশরাত্রাপেক্ষা । তথা অচিরজরিতশ্তাপি পৈত্তি- 
কেতর নবজর যুক্তন্তাপি দোষপাকঃ দুষ্ট ভৈষজ্যং 
দেয়মিত্যর্থ;। 


অন্তত, বৈদারিক নামক সন্গিপাত জরে 
লিখিত হইয়াছে । 


| 
| 
| 
| 
' ত্রিরাত্রাৎ পরমেতম্ত ব্যর্থমৌষধকল্পনম্‌ ! 












ইহার অর্থ এই, বৈদারিক জরে তিন 
ফ্লিবস অতীত করিয়া ওঁধধ প্রয়োগ করিলে 
তাঁছা বার্থ হয়। , অর্থাৎ রোগীর মৃত্যু হইবে, 
ইহাতে. এই বিধি হইল যে, শ্রী জর উৎপন্ন 
হইবার পর হইতেই ওঁধধ প্রয়োগে করিবে । 
বসগ্রন্থে উক্ত হইয়াছে যে, | 





া্েদবিজান। ডের 


স দোষাণাং ন রোগাণাং ন পুংসাঞ্চ পরীক্ষণম্‌। 
ন দেশস্ত ন কালম্য কার্যং রসচিকিংসিতে ॥ 


অর্থাৎ রসচিকিৎস! বিষয়ে দোঁষ, €রাঁগ, 
ব্যক্তি, দেশ ও কাল ইহার কিছুই পরীক্ষা 
করিবার প্রয়োজন নাই। এইরূপ তূরি 
ভূরি বচনাদি দ্বারা সপ্রমাণ করা যাইতে, 
পারে, আযুর্কেদ শাস্ত্রে এরূপ মাথার দিব্য 
দিয়া নিষেধ করা নাই সপ্তাহ বা অষ্টাহ 
অতীত না হইলে জরে গুঁষধ প্রয়োগ করিবে 
না। স্থির সিদ্ধান্ত এই, প্রয়োজন হইলেই 
ওষধ বিধান কর্তব্য। ' " 
নাগৰং দেবকাঠ্ঠঞ ধ্যামকং বৃহতীদ্বয়ম্‌। 
দগ্াচ্চ পাঢনং পূর্ববং জনিতেভ্যে জরাপহম্‌॥ 



























শুঠ, দেবদার, গন্ধতৃণ (অভাবে বেণার 
মূল) বৃহতী, কণ্টকারী এই কয়েক দ্রব্যের 
ক্কাথ সর্বপ্রকার জরে প্রয়োজ্য। 
দীপনং কবিচ্ছেদি বাতপিত্বান্ুলোমনম্‌ । 
জরদ্বং পাচনং ভেদি শৃতং ধান্পটোলয়ে।: ॥ 

ধন্যা ও পল্তা এই ছুই দ্রব্যের কাথ 
অগ্নিদীপ্তিকারক, কফন্প, জরনাশক, দৌঁষ- 
পাচক ও ভেদক। এই কাথ সাধারণ 
জ্বরে বাবস্থেয়। 


অথ সামান্য বারে রস প্রয়োগঃ 
জ্বরাঙ্কুশো রসঃ। 


শুদ্ধং সৃতং বিষং গন্ধং ধূর্তবীজং ভ্রিভিঃ সমম্‌। 
. চতুর্ণাং দবিগুণং ব্যোষং চূর্ণং গুঞ্াদয়োন্সিতম্‌ ॥ 
আর্রকম্ত রস: কিংবা জন্বীরস্ত রলৈযুর্তঃ | : 

এষ জরাম্কুণো নানা সর্বজ্বরবিনাশনঃ ॥ 


শোধিত পারদ ১ ভাগ, বিষ ১. ভাগ: 
গন্ধক ১ ভাগ, ধুতুরা! বীজ ৩ ভাগ' এবং 
'ত্রিকটু সর্বদ্বিণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
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ই 
২ রতি মাত্রার, আদা বা গৌড়ালেবুর রসের | রসের | জরে প্রমেহে! ভবতি ্বৈরপি বিচেষ্টিতৈ; | | 
সহিত সেব্য। ইহাতে সর্বপ্রকার জর ; নিষ্ং তোজয়েং তম্মাশত্রোচ্চাবৌ চ কারয়েখ॥ 
নট হয়। ; জ্বরিতো হিভমশ্্রীর।দ বগ্ধপ্য ই) কুচির্ভবেৎ। 
অন্নকালে হাু্জানঃ ক্গীরতে অিননন্তেহপি বা | 
ও গর্ববভিয্যন্দ্যকালে ঢ জ্বী নাগ্াৎ কথঞ্চন। 
হুতাশনো রম? 1 ন তু তশ্যাভিভং ভূক্তমায়ষে বা স্রখায় চ॥ 
স।তত্যাঙ স্বাদ্ঘভাবাদ্‌ বা পথাং দ্েবাত্বমাগ হু । 
কল্পনা বিধিভিক্তৈৈঃ প্রিয়ত্ং গমনেৎ পুনঃ 





* নগরং কখনাজধ। টঙ্গনং কঝকখরম্‌। 
মরিচং সার্ধকধং ৯ৎ তাবন্ধগ্ধববাটকম্‌ ॥ 
ণিবং কর্মচতর্থাংশং সর্কাগেকএ যোজয়েহ। রস, দোঁধ ও মলের পরিপাঁক হি 
রসো। হুতাশনে। নায়। খাচ্যো গুঞ্জামিতে। জরে ॥ ক্ষুধার উদয় হয়, এইব্ূপ ক্ষুধার উদয় হইলেই 

শুঁঠ ২ তোল], ঘোহাগার খই ৪ তোলা, | তাহাকে আহাঁরকাল বলিয়া বিবেচনা করিবে, 
মরিচ ১ তোলা, কড়িভন্ম ১ তোলা ও বিষ ; অন্নকাল বিষয়ে অন্য বিচার করিবার 
অর্দ তোল! এই সন্বদায় একত্র জলের [ প্রয়োজন নাই। বেলা এক প্রহরের মধ্যে 
সহিত মর্দন করিয়া অথবা চর্ণাবস্থাতেই ১ | অথবা ছুই প্রহর অতীত করিয়া আহার 
রতি পরিমাণে সেবনীয়। করা কর্তব্য নহে। এক প্রহরের মধ্যে 
আহার করিলে রসের উৎপত্তি ও ছুই প্রহর 
্বচ্ন্দভৈরবরপঃ সেবনীয়ে। নবজরে। অতীত করিয়া আহার করিলে বলক্ষয় হইয়া 
প্রশক্তেনানুপানেন মধু তাশ্ব,লঈৈর্দবৈঃ ॥ । থাকে। পুর্বাহ্ন অতীত হইলে কফের ক্ষয় 
জরে গতে চ দাতব্যা ভ্রিলোচন রসাদয়; | ৷ হওয়াতে অগ্নির উদ্মা ও বল বৃদ্ধি হয়।. 
উপবুক্তান্ুণানেন ভখৈব শর্বরাস্তস। ॥ ক্ষুধার বেগ অপগত হইলে ভোজন করায় 
নবজরে মৃত্া়্ রস, হিঙগুবেশ্বর রস ও অরের বেগ বৃদ্ধি হইয়া থাকে। অব্নকালে 
্বচ্ন্দ ভৈরব রস প্রস্ৃতি ওষধ উপযুক্ত | অল্প পরিশ্রমেই ুচ্ছা হইবার সম্তাবনা, 
অনুপানের সহিত সেব্য। এইরূপ প্রক্রিয়া; অতএব বলহীন জরিত ব্যক্তি যে অবস্থায় 
দ্বারা জর ত্যাগ হইলে ক্রিলৌচন রস প্রভৃতি ; অবস্থিত থাকে, তাহাকে সেই অবস্থাতেই 
ওধধ চিনির জল বা সন্ত কোন উপযুক্ত ; আহার করান উচিত। মলমৃত্র ত্যাগও 
অন্ুপানের সহিত সেবনীয়। এই নিয়মেই করান কর্তব্য । জরিত ব্যক্তির 
অরুচি হইলেও তাহাকে ২স্থপথ্য ভোজন 

| করানই কর্তব্য । ক্ষুধার সময় আহার না 
অথ ভ্বরিণোহনদানকাঁলঃ। করিলে বলক্ষয় বা মৃত্যু পর্য্যন্ত হইতে 

ক্ষুৎ সম্ভবতি পকেঘু রসোষ মলেষু চ। পারে। জরপীড়িত ব্যক্তির কদাচ গুরুপাক 
কালে বা যদি বাকালে সোহস্নকাল উদাহতঃ ॥ | বা কফজনক দ্রব্য ও অকালে আহার করা 
ষামমধ্যে ন ভোক্তব্যং যামযুগ্মং ন লজ্বয়েৎ। উচিত নহে, অহিত ভোজন আযুঃ ও 
যামমধ্যে রসোৎপতির্ধামযুগ্াদ্‌ বলক্ষয়ঃ ॥ আরোগ্যের হানিজনক। ও নিরস্তর এক 
শ্লেম্ুক্ষয়ে বিবৃত্তোম্মা বলবাননলস্তদা । দ্রব্য ভোজন করিলে অথবা স্বাহগুণের 

বেগাপায়েহন্যথা তদ্ধি জরবেগঠভিবদ্ধনম্‌॥ অভাববশতঃ পথ্য দ্রব্যে অরুচি হইলে এ 


এব মৃত্যাঞ্জয় রসো হিন্ুলেশ্বর এব চ। 
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আহারার্থে বাবস্থা করিবে । 
দ্বারা অনিষ্টোৎপত্তি হয়। 


রক্কশাল্যাদয়ঃ শস্তাঃ পুরাণা! যষ্টিকৈ: সহ। 
যবাগ্োদন লাজার্থে জরিতানাং জ্বরাপহাঃ ॥ 
মুদগান্‌ মন্থুরাংস্চনকান্‌ কূলখখান্‌ সমকুষ্টকান্‌। 
যূষার্থে যৃষসাত্ম্যানাং জরিতানাং প্রদাপয়েৎ। 
পটোলপত্রং বার্তীকুং কুলকং কারবেল্লকম। 
কর্কোটকং বালরস্তাং গোজিহ্বাং বালমূলকম্‌ ॥ 
পরং গুড়চ্যাঃ শাকার্থে জরিভানাং প্রদাপয়েহ। 
মাংসার্থমেণ লাবাদীন্‌ যুক্ত্য! দদ্যাদ বিচক্ষণঃ | 
কুকুটাংস্চ ময়ুরাংস্চ তিত্তিরি কৌঞ্চ বর্তকান্। 
গুরধ্ত্বান্ন শংসম্তি জরে কেচিচ্চিকিৎসকাঃ ॥ 
লঙ্ঘনেনানিলবলং জরে যছ্বাধিকং ভবেৎ ৷ 
ভিষঙ্মীত্র। বিকল্পজ্ঞো দগ্যাদ্‌ তানপি কাঁলবিৎ ॥ 
নিন্বকং দাড়িমং ধাত্রীফলমন্ং প্রকাজ্ষতে। 
প্রদদ্যাদন্নসাধ্ায় কাপ্সিকং বা পুরাতনম্‌। 
মগ্সাত্ম্যায় দাতব্যং স্ুরারিষ্টাসবাদিকম্‌॥ 


জরিত ব্যক্তির আহারার্থে যবাগৃ, অন্ন 

ও খই প্রস্তত করিয়া দিবার জন্য পুরাঁতন 

| দাউদখানি ও হষ্টিধান্ঠ গ্রশস্ত। যৃযার্থে মুগ, 
| মস্থর, কুলথকলাই ও বনমুগ বাবস্থেয়। 
পল্তা, বেগুন, পটোল, করল!, কীকরোল, 
ঠটেকলা, গোজিয়াশাক, কচিমূলা ও গুলঞ্চ- 
পত্র এই সকলের বাঞ্জন উপকারী । মাংস- 
সায্মা জরিত বাক্তিদিগের পক্ষে মাংসাহার 
ব্যবস্থে়্ হইলে এণ (মৃগবিশেষ ) ও লাবাদি 
পক্ষীর মাংসের যৃষ দিবে। কুন্ধুট, ময়ূর, 
তিতির, বক ও বটেরপক্ষী ইহাদের মাংস 
গুরুপাক ও উষ্ণবীর্ধ্য বলিয়া কোন কোন 
চিকিৎসক আহারার্থ বাবস্থা করেন না। কিন্ত 
লঙ্ঘন প্রযুক্ত বায়ুর বল অধিক হুইলে উপ- 
যুক্ত মাত্রায় তই সকলের মাংসও দেওয়া 
যাইতে পারে। অস্নসাত্মা জরিত ব্যক্তির অগ্ন 
ভোজনে ইচ্ছা হইলে, বিবেচনা পূর্বক লেবু, 


অপথ্য ভোক্গন 





: আয়ুরক্দবিজ্ঞানমূ। : 


পথা বাই পাকবিশেষ দ্বারা হুস্থাছু করিয়া | দাড়িম, সিন ও রতন কারী দেওয়া 






































যাইতে পারে। মগ্সাত্ব্য জ্বরিত ব্যক্তিকে 
পুরাতন স্থরা, অরিষ্ট ও আসবাদি বিবেচনা 
| পূর্বক প্রদান করিবে। 

| াক্ষা দাড়িম খর্জ,র পিয়ালৈ; সপরুষকৈঃ। 

1 তর্পণারহস্ত দাতব্যং তর্পণং জরনাশনম্‌। 


|  তর্পণার অর্থাৎ বূক্ষতাপ্রাপ্ত রোগীকে 
দ্রাক্ষা, দাড়িম, থর্জুর, পক পিয়াল ফল ও 
৷ ফলাফল আহারার্থ দিবে। 


কৃশোহল্পদোষো যঃ গ্গীণকফে। জীর্ঘজরান্বিতঃ | 
বিবদ্ধাস্থষ্টদোষন্চ রূক্ষঃ পিত্তানিলজরী | 
পিপাসার্ডঃ সদাহশ্চ পয়সা স সুখী ভবেং। 
জীর্ণজরে কফে ক্ষীণে ক্ষীরং শ্যাদমৃতোপমম্‌ 
তদেব তরুণে গীতং বিষবদ্ধস্তি মানবম্‌। 


কশদেহ, অল্পদোষসম্পন্ন, ক্ষীণকফ, 
| জীর্ণজরী, বদ্ধকোষ্ঠ, বূক্ষদেহ, বাতপিত্ত 
! জরাত্রীস্ত, তৃষ্ার্ভ ও দাহপীড়িত রোগীর 
। পক্ষে হুগ্ধ হিতজনক । জীর্ণজরে কফ ক্ষীণ 
থাকিলে দুগ্ধ অমৃত সদৃশ পথ্য, কিন্তু তরুণ 


জরে ইহা বিষবৎ অনিষ্টোৎপাদক জানিবে। 


ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ঞচ প্নানং চঙ্ক,মণং তথা। 
জরমুক্তে৷ ন সেবেত যাবম্ন বলবান্‌ তবেৎ ॥ 
জস্তোজ্জরবিমুক্তশ্ত স্নানং কুর্য্যাৎ পুনঙ্জরম্‌। 
তন্মাজ্বরবিমুক্তোহগি স্বানং বিষমিব ত্যজেৎ | 
বলবর্ণাগ্লিবপুষাং যাবন্ন প্রকৃতির্ভরেৎ। 
তাবজ্ছরেণ মুক্তোইপি বর্জনীয়ানি বর্জয়েং | 


জরমুক্ত ব্যক্তি যে পর্য্স্ত উত্তমরূপে বল 
লাভ করিতে না পারে, তাবৎ তাহার পক্ষে 
ব্যায়াম, মৈথুন, স্নান ও অধিক ভ্রমণ নিষিদ্ধ। 
জরমুক্তির পর দৌর্বল্য সত্ে, স্নান করিলে 
পুনর্বার জর হইয়া থাকে, অতএব জরমুক্ত 
ব্যক্তির পক্ষে প্লান বিষবৎ পরিত্যজ্য। , বল, 
বর্ণ, জঠরাগ্মি ও দেহ যে. পর্ধ্যস্ত মা স্বাভাবিক 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩৫ 
অবস্থায় উপনীত হয়, তাবৎ পর্যন্ত উল্লিখিত | 








দশমূলী কণা রাস্সা কণামূলং কিরাতকঃ। 





বর্জনীয় বিষয় সমস্ত পরিত্যাগ করা উচিত। | শুষী মুক্তা! বলা কৃষ্টং বাল দ্রাক্ষা শতা হিকা, ॥ 
| বাসে গুড়ুটিকা চেষাং ক্কাথো। হপ্তি সুযোজিতঃ। 
2 | উপজববৃতং ঘোরং প্রতঞ্জনকৃতং জরম্‌॥ 
অথ বাতদ্বরচিকিৎসা দশমূল, পিঁপুল, রাঙ্গা, পিপুলমূল, 
্মূলীকঘায়ন্ত গাচনং বাতিকে অরে। চিরাতা, শুঁঠ, মুতা, বেড়েলা, কুড়, বালা, 


পু দ্রাক্ষা, শুল্ফা, হুরালভ1 ও গুলঞ্চ ইহাঁদের 
বাতিকজরে বৃহৎ পঞ্চমূলের পাচন অর্থাৎ; ক্লাথ উপদ্রব সংযুক্ত প্রবল বাতজ্ঞর নিবা- 
কাঁথ সেবনীয়। ইহাতে দৌষের পরিপাক হয়। | রণ করে। 


কিরাতাব্দামূতো দীন বৃহুতীদ্র গোক্ষুবৈ; | | 
ত্রিপর্ণা কলসী বিহ্বৈঃ কাঁথো বাতজ্রাপহঃ |. 
| | 
চিরাতা, মৃতা, গুলঞ্চ, বালা, বৃহতী, | পিতৃভ্বর চিকিৎসা | 
রঃ রে রা চাকুলে ও | পটোল বব নিঃক্কাথো মধুনা মধুরীকৃতঃ। 
বেলছাল ইহাদের কাঁথও উপকারী । 1 তীন্রপিশুজরামদ্দী পানাং ভৃড়দাহনাশনঃ ॥ 


গুড়ুচী পিঞ্পলীমূল নাগরৈঃ পাচনং শত । ৃ টু 
বাতজরে তথা পেযং কালিঙ্গং সপ্ুমেহহনি ॥ 1 পটোলপত্র ও যব ইহাদের কাখ, তৃষ্ণা 
রী চারার ৷ ও দাহ সহিত পিত্তজর নিবারণ করে । 


মূল”ও শুঠ ইহাদের কাথ অথবা ইন্্রবের | একঃ পপটকঃ শ্রে্টঃ পিশ্জরবিনাশনঃ। 


ক্কাথ পান কর্তব্য । কিং পুনধদি যুজ্যেত চন্দনোদীচ্য নাগরৈঃ ॥ 
বিশ্বা্ৃতা গ্রস্থিক সিদ্ধতোয়ং ক্ষেতপাপড়া, রক্তচন্দন, বাঁলা ও শুঠ 
মক্ষজ্ৰরঃ শ্যাৎ পিবতঃ কূতোহয়ম্‌। ; ইহাদের অথবা শুদ্ধ ক্ষেতপাঁপড়ার ক্কাথ 
কাখোহত্র কুন্তস্বুক দেবদার 1 পিশ্তজ্বরে বিশেষ উপকার করে। 


কষুক্রৌযধৈঃ পাচনমন্ত্র চারু ॥ 
রঃ ; ব্যুষিতং ধন্যাকজলং প্রাতঃ পীতং সশর্করং পুংসাম্‌। 
শঠ, গুলঞ্চ ও পিপুলমূল এবং ধন্া, | অন্তর্দাহং শময়ত্যচিরাদদর প্ররূচমপি ॥ 


বাজর নিবারক | | রাত্রিতে ভিজাইয়া রাখিয়া প্রাতে সেই জল 
পঞ্চমূলী বলা রান্না কুলখৈ: সহ পৌঁকৈঃ।  কিঞিৎ চিনির সহিত পান করিলে অন্ত 
স্কাথো হস্তাচ্ছিরঃকম্পং পর্বভেদং মরুজ্ঘবরম্‌ | । নিবারণ হয়। 


বেলছাল, সোনাছাল, গাস্তারীছাল, । 7 
পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, বেড়েলা, রাস্া, | 


কুলখকুলাই ও কুড় ইহাদের কাথ সেবন | কফদ্বর চিকিৎস! । 
করিলে বাঁতিকজর মস্তককম্পন ও পর্ববেদনা | নিশ্ববিশ্বাম্ৃতাদার শটা ভূনি্ গ্পোক্ষরম্‌। 
নিবারিত হয়। . ;. পিপ্লল্যো বৃহতী চেতি কাথো ভস্ত কফজ্রম্‌ 18 


গার 








৩৬ 
কফজরে নিমছাল, শট ঝল গুলক, মিতা 
শঠী, চিরাতা, কুড়, পিপুল ও গন্রপিপুল 
ইহাদের ক্কাথ সেবনীয়। 
সিদ্কবারদলকাথং সোষণং কফজে জরে । 
জজ্ঘায়াশ্চ বলে ক্ষীণে কর্ণে বা পিহিতে ভবেৎ ॥ 
কফজরে জজ্ঘার হীনরলতা ও শ্রবণ 
শক্তির অল্পতা হইলে নিসিন্দাপত্রের কাথ 
মরিচ চুর্ণের সহিত সেবনীয়। 
কট্ফলং পৌঁফরং শৃঙ্গী কৃষ্ণা চ মধুনা সহ। 
শ্বাসকাসজ্ঞরহরঃ শ্রেষ্ট লেহঃ কফাস্তরুৎ ॥ 
কট্ফল, কুড়, কীকড়াশৃঙ্গী ও পিঁপুল 
ইহাদের সমভাঁগ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত : 
করিয়া অবলেহ করিলে শ্বাস, কাস, জর ও | 
কফ নষ্ট হয়। 
উর্ধজক্রজ রোগদ্ী সায়ং স্টাদবলেহিকা । 
অধোরোগহরী যাতু সা পূর্ববং ভোজনাম্মতা ॥ 
উর্ধজক্রগত রোঁগনাঁশক অবলেহ সাঁয়ং- 
কালে এবং জন্রর অধোগত রোগ নিবারক র 
অবলেহ ভোজনের পূর্ব্বে সেবনীয়। 
ক্ষৌজ্রোপকুল্য! সংযোগ: শ্বাসকাস জরাঁপহঃ। 
প্লীহানং হস্তি হিক্কাঞ্চ বালানাঞচাপি শস্ততে ৷ 
পিপুলচুর্ণ দ্বিগুগ মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া অবলেহ করিলে শ্বাস, কাস, জর, 
শ্ীহা ও হিন্তা নিবারণ হয়। এই অবলেহ্‌ ; 
বালক দিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 


বাঁতপিতৃজ্বর চিকিৎসা । 


বিশ্বামৃতাব্ ভূনিস্বৈঃ পঞচমূলী সমহ্থিতৈঃ। ] 
কৃতঃ কষায়ে। হস্ত্যাশ্ড বাতপিত্তোস্ভবং জরম্‌ | 








গুড়ু ডু নি পন্নকং রক্তচন্দনম্‌। 
এষ সর্ধান্‌ জরান্‌ হস্তি গুড়চ্যাদিস্ত দীপনঃ | 
হল্লাসারোচকচ্ছন্দি পিপাসা দাহনাশনঃ। 


গুলঞ্চ, নিমছাঁল, ধন্তা, পদ্মকা্ঠ ও রক্ত- 

চন্দন ইহাদের ক্কাঁথ বমনোদ্রেক, অরুচি, বমি, 
তৃষ্ণা ও দাহ সহিত জর নিবারণ এবং অগ্নির 
দীপ্তি করে। 

গুড়ুচী চন্দনং পদ্মনাগরেন্দ্রববাসকম্‌। 

অভদ্বারগ্বধোদীচ্য পাঠাধান্তাব্দ রোহিণী | 

কষায়ং পায়য়েদেতং পিগ্পলীচর্ণ সংযূতম্‌। 

কাস শ্বাস জ্বরান্‌ হণ্তি পিপাসাদাহনাশনম্‌ ॥ 

বিগ্ত্রানিল ঝিষ্ন্তে ভ্রিদোষপ্রভবেইপি চ | 


গুলঞ্চ, রক্তচন্দন, পদ্মাকা্ঠ, শুঁঠ, ইন্দ্রযব, 
দুরালভা, হরীতকী, সৌদীল, বালা, আকনাদি, 
ধন্যা, মুতা ও কট্কী ইহাদের ক্ষীথে পিপুল 
চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শ্বাস, কাস, 
পিপাঁসা, দাহ ও মলমৃত্র রোধ সহিত বাতি- 
পৈত্তিক জর নিবারিত হয়। এই কাথ 
সান্নিপাতিক জরেও উপকারী । 


বাতপিত্ত জরে কাথো মুস্তাদিঘনচন্দনৌ । 


বাতপিত্তজরে ঘনচন্দনাঁদি ও মৃস্তাদি কাঁথ 
সর্বদা প্রযুক্ত হইয়া থাকে। 





বাতশ্লেক্সজুর চিকিৎসা । 


কফবাত জরে স্বেদান্‌ কারয়েদ্রক্ষ নিশ্মিতান্‌। 


1 শোতমাং মার্দবং কৃত্ব। নীত্বা পাবকমাশয়ম্‌! 
| হত্বা বাতকফত্তস্ত স্বেদো জরমপোহতি। 


বাতশ্নেম্স জরে বাঁলুকাদি উষ্ণ করিয়া 


রূক্ষ ম্বেদ দেওয়া কর্তব্য । স্বেদঘ্বারা দৈহিক 


শু'ঠ, গুলঞ্চ, চিরাতা, শালিপানি, চাকুলে, ! আোতঃ সমস্ত সরল হয়, জঠরাগ্রি স্বস্থানে 
বৃহতী, কণ্টকারী ও গোস্ষুর ইহাদের কাখ | গমন করে এবং বায়ু ও শ্রেন্মার স্তব্ধত| 
বাঁপিত্ত অরনাশক।  নিবারিত হইয়া জরের শান হ়। 


পাপ 








নিদানচিকিৎসিতচ্ানম। | 


| 


ক মৃতা নাগর পুক্করাহবয়ৈঃ ৃ 
কৃতঃ কষায়ঃ কফমারুতোত্তরে । ৃ 
স শ্বাস কামারচি পার্রুগ্জজরে ৃ 
জরে ব্রিদোষপ্রভবেহপি শন্ততে | 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, শুঁঠ ও কুড় ইহাদের 
ক্ষাথ পান দ্বারা শ্বাস, কাস, অরুচি ও পার্শ্ব 
বেদনার সহিত জর নিবারিত হয়। সান্সি- 
পাতিক জরেও এই ক্াঁথ উপকারী । 
প্ঞ্চকোল ভবঃ ক্কাথ স্তথৈর দশমূলজঃ | 
আরগরদাদিকঃ বাথ; শস্তো বাতক্ফ জরে ॥ 
বাতশ্নেক্সজরে পঞ্চকোল, দশমুল ও 
আরগধাদি ক্ষাথ বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ : 
করিবে। ণ 


| 


|] 
1 
1 
] 
1 
1 





পিন্তশ্লেম্স স্বর চিকিৎসা । 
অমস্থেন্দবব|রিষ্ট গটোলং কটুরেতিণী | 
নাগরং চন্দনং মুস্তং পিগ্পলীচর্ণ সংঘতম্‌ ॥ 
অমৃত্াষ্টক ইত্যেষ পিক্রশ্নেম্মজরাপঃ । 
হ্বযনাসারোচকচ্ছদ্দি পিপামা দাহনাশনঃ | 
গুলঞ্চ, ইন্ত্রবব, নিমছাঁল, পটোলপত্র, 
কট্কী, শুঠ, রক্তচন্দন ও মুত। ইহাদের ক্কাথে 
পিঁপুল চূর্ণ প্রক্েপ দিয়া পান করিলে বমনো- 
দ্রেক, অরুচি, বমি, 'পিপাঁসা ও দাহসহিত 
পিভজর নিবারিত হয় ।* 
কণ্টকা ধ্যনৃতা ভার্গী নাগরেন্দববাসকমূ। 
ভূনিম্বশ্তন্দনং মুস্তং পটোলং কটুরোহিণী ॥ 
কথায়ং পারয়েদেতং পিতশ্নেম্ম জরাপহম্‌। 
দাহতৃষগ কুচিচ্ছদ্দি কাসহ্বৎ পার্খবশূলন্ৎ | 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, বামনহাটী, শুঁঠ, 
ইন্দ্রযব, ছুরাঁলভা, চিরাতা, রক্তচন্দন, মুতা, 
পটোলপত্র ও কটুকী ইহাদের ক্লাথ দাহ, 
তৃষ্ণা, অরুচি, হচ্ছুল ও পার্ববেদনার সহিত 
পিত্তশ্নেম্সজর নিবারণ কুরে । 





দমন করিয়া 
; করিবে। 





৩৭ 


সম্গিপাতদ্বর চিকিৎসা । | 
লঙ্বনং বালুকা দ্বেদো নস্তং নিঠীবনং তথা । 
অবলেহোহঞ্জনধ্ধব প্রাক্‌ প্রযোজাং ভিদোমজে 1 
সন্গিপাতজরে পূর্বং কুরধ্যাদামকফাপহম্‌। 
পশ্চাৎ শ্লেম্মণি সংক্ষীণে শনর়েৎ পিততমারতো ॥ 


সান্নিপাতিক জরে প্রথমে লঙ্ঘন, বালুকা- 


| স্বেদ, নম্ত, নিগীবন, অবলেহ ও অঞ্জন 


বাবস্থেয়। ইহাতে অগ্রে আম ও ককের 
পশ্চাৎ পিত্ত ও বাযুর শান্তি 


লঙ্ঘনম্‌ | 
এিবাত্রং পঞ্চবাত্রং বা দশরাব্রমথাপি বা। 
লঙ্ঘনং মনিপাতেনু কুষ্য।দারোগ্যদর্শনাৎ ॥ 
দোষাণামেব সা শক্তিরজ্বনে বা মহিফুতা | 
নহি দোষক্গয়ে কশ্চিৎ সহতে লঙেনাদিকম্‌ ॥ 
জরাদৌ লঙ্ঘবনং পথ্যং জরান্তে লঘ ভোজনম্‌। 
সন্নিপাতজবে তিন দিবস, পচ দিবস 
অথবা! দশ দিবস পর্য্যন্ত উপবাদ করা কর্তব্য ৷ 
অর্থাৎ বাব আরোগ্য না হয় তাবৎ উপবাস 
কর্তব্য । বে পর্য্যন্ত উপবাস সহা হয়, সেই 


। পর্য্স্তই দোঁষের শক্তি জানিবে, দৌঁবক্ষ় 


হইলে আর উপবাস সহ হয় ন| | নবজ্রের 
প্রথমে উপবাসই পথ্য এবং জ্বর আরোগ্যের 
পর্‌ লঘু ভোজন হিতজনক। 





যেদঃ | 


ন স্বেদব্যতিবেকেণ সন্নিপাতঃ প্রশাম্যতি। 
তন্মান্মহুমু'ঃ কার্ধ্যং স্বেদনং সন্িপাতিন।ম্‌॥ 
সন্নিপাতে জলময়ো৷ নরাণাং বিগ্রহো ভবেৎ | 
বিনা বহ্লণুপচারেণ কম্তং শোষয়িতুং ক্ষমঃ | 
প্রয়োগ! বহবঃ সস্তি সবিষা নির্বকিষা অপি। 
বঙ্ছণৃম্মাণং বিনা প্রায়ে৷ ন বীধ্যং দশয়স্তি তে ? 








৩৮ 


প্রতিক্রিয়া বিধাবেবং মস্ত সংজ্ঞা ন জায়তে। | 
পাদতলে ললাটে বা দহেল্লোহ শলাকর। 


স্বেদক্রিয়৷ ব্যতিরেকে সম্নিপাতের শাস্তি 
হয় না, অতএব সান্লিপাতিক জরে দুমুছঃ 
ন্বেদ প্রদান করিবে। সন্নিপাতে মন্ুষ্যের 
শরীর জলময় হয়, সুতরাং অগ্রিক্রিয়! ব্যতি- 
রেকে কে তাহা শোষণ করিতে পারে ? 
সবিষ ও নির্ন্িষ বহু প্রয়োগ আছে, কিন্তু: 
অগ্নিতাঁপ বাতিরেকে তাহাদের বী্ধ্য কার্ধ্যকর ; 
হয় না। নান! প্রকার ক্রিয়া করিয়া যাহার 
চেতনা লাভ না হয়, তাহার পদতলে বা ; 
ললাটে অগ্নিসন্তপ্ত লৌহ শলাঁকা দ্বারা দগ্ধ 
করিবে। 








নস্তাম্‌ | 
মৈদ্ধবং শ্বেত নরিচং সর্মপং কুষ্টমেব চ। 
বস্তমূত্রেণ সংপিষ্য নম্তং তন্দ্াবিনাশনম্‌ ॥ 
মধ্ৃকসার সিন্ধু বচোষণ কণাঃ সমাঃ | 
ক্ষ: পিষ্াস্তসা নন্তং কৃষধ্যাৎ মংজ্ঞাপ্রবেধনম্‌। 
ষড় গ্রন্থি সৈদ্ববকণাঃ মমধুকসারাঃ" 
পিষ্টাঃ সমেন মরিচেন জলৈঃ কছুষৈঃ। 
নশ্তং নিবারয়তি শীঘ্রমচেতনত্বং 
তন্দা প্রলাপসহিতং শিরসো গুরুত্বম্‌॥ 
লশুনং মরিচং পিষ্টং নশ্ং স্যাৎ শ্রেম্মনাশনম্‌। | 
সিতি কুকুটিকা গুজজলং পানানস্যাদপ্যঞ্জনাচ্চ | 
ছুঃসাধন মন্নিপাতঃ প্রবলোহপ্যাশ্বে শমমেতি | 
সৈম্ধবলবণ, সজিনাঁবীজ, শ্বেতসর্ষপ ও কুড় | 
প্রত্যেক সমভাগে ছাঁগমুত্রের সহিত পেষণ : 
করিয়া নম্তর্ূপে ব্যবহার করিলে তন্দ্রা! 
নিবারণ হয়। চেতনা. লৌপ হইলে মউল- : 
সার, ' সৈদ্ধব, বচ, মরিচ ও পিপুল সমভাগে | 
জলের সহিত উত্তম রূপে পেষণ করিয়া নন্ত 
প্রযোজা। পিঁপুলমূল, সৈম্ধব, পিপুল, মৌল- 
সার ও মরিচ ঈষছ্ষ্ণ জলের সহিত পেষণ " 


] 





আয়রবদবিজ্ঞানম্‌। 


করিয়া নম্তরূপে ব্যবহার করিলে অচেতনতা, 
তন্ত্রা, প্রলাপ ও অস্তকের গুরুতা নিবারণ 
হয়। রশ্থুন ও মরিচ একক্র পেষণ করিয়া 
বন্্রথণ্ডে পুটলী বান্ধিয়া নম্ত করিলে কফের 

ংস হয়। কাল কুঁক্ড়ার ডিম্বের ভিতরের 
তরলাংশ পাঁন করিলে অথবা নম্ত বা অভ্যঙ্গ 
করিলে প্রবল সন্নিপাতের শাস্তি হইয়া থাকে । 


নিষ্ঠীবনম্। 
আর্ক স্বরসোপেতং সৈদ্ধবংসকটুত্রয়ম্‌। 
আকণ্ঠং ধারয়েদাস্তে নিষীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ 
তেনাস্ত হৃদয়াচ্ছেম্মা। মন্তাপার্শ শিরোগলাত। 
লীনোইপ্যাকৃষ্যতে শুক্ষো লাঘবঞ্চাস্ত জারতে | 
পর্ববভেদো জরো মূচ্ছা নিদ্রা কাস গলাময়াঃ। 
মুখাক্ষি গৌরবং জাড্যমুৎক্লেদশ্চোপশাম্যতি ॥ 


একছ্রিত্রিশ্চতুঃ কৃ্যাদ্‌ দৃষ্ট1 দোষবলাবলম্‌ ! 
এতদ্ধি পরমং প্রাহুর্ভেষজং সন্নিপাতিনাম্‌ ॥ 


সৈন্ধব, শু, পিপুল ও মরিচ চূর্ণ সম- 


৷ ভাগে আদার রসে গুলিয়৷ আক মুখে ধারণ 


করিলে হৃদয়, পার্খ, মন্যা, মস্তক ও গলা 
হইতে অতিগাঢ়রূপে সংলগ্ন শুষ্ক কফও নির্গত 
হইয়া শরীরের ভার লাঘব হয়। এই নিষ্ঠীবন 


' দ্বারা পর্ববেদনা, জর, মৃচ্ছা, নিদ্রাধিকা, কাস, 
! গলরোগ, মুখ ও চক্ষের ভার, জড়তা ও 


বমনোদ্রেক নিবারণ হয়। দোষের বলাবল 
বিবেচনা কত্পিরা এক, ছুই, তিন ব! চারিবাঁর 
পধ্যস্ত নিঠীবন ক্রিয়া কর্তবা। ইহা সন্িপাত 
প্রতীকারের উৎকৃষ্ট উপায়। 


পি 


অবলেহঃ। 
কট্ফলং পৌ্করং শৃক্গী ব্যোষং বাসশ্চ কারবী। 
শক্ষচূ্ণাকৃতং চৈতম্মধুনা সহ লেহয়েৎ ॥ 
এযাবলেহিকা সৃস্তি সননিপ্লাতং সুদারুণম্‌। 
হিন্কাং স্বাসঞ্চ কাসঞ্চ ক্রোধং নিষচ্ছতি 











] 
উর্দগঞ্নেম্মহরণে চোষে স্বেদাদি কর্দণি। ] 
' বিরোধে মধূ ত্যন্তা কা্যযার্ডকজৈ রস: ॥ ্‌ 

কট্ফল, কুড়, কাকড়াশৃঙ্গী, শু, 
পিপুল, মরিচ, ছুরালভা ও ক্ৃষ্ণজীরা ইহাদের 
সমতাগ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
অবলেহ করিলে ঘোরতর সন্গিপাত, হিন্কা, 
শ্বাস, কাম ও করোগ নিবারিত হয়। | 
উ্দগ কফনিংসারণার্থ উষ্ণ স্বেদাদি ক্রিয়া: 
কর্তব্য হইলে মধু ন! দিয়া কেবল আদার , 
রসে অবলেহ প্রস্তুত করিবে, কারণ মধু উষ্ণ ! 
ক্রিয়ার বিরোধী । | 


অঙ্গনমূ। 


শিরীযবীজ গোমুন্র কৃষ্ণ! মরিচসৈষ্ধীবৈঃ । 
ঞ্জনং স্যাৎ প্রবোধায় সরসোন শিলাবটচঃ ॥ 
অন্গরাহ্বপতঙ্গন্ত বিটচুর্ণ, নধূমযুতম। 
অগ্চনাদ বোদয়েশবাগ্ধং তদ্ধিতং সম্নিপাতিনাম | | 
| 
! 


শিরীষবীজ, পিঁপুল, মরিচ, সৈম্ধব, ! 
রন, মনঃশিলা ও বচ গোমুত্রে পেষণ 
করিয়া অগ্রন রূপে ব্যবহার্ধ্য। ইহাতে রোগীর ূ 
চেতন লাভ হয়। আরম্লার নাদি মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে 
তন্্রানাশ ও মোহ নিবারণ হয়। 


বিবশ্যোনাক গাল্তারী পাটলা গণিকারিকাঃ। 
দীপনং কফবাতন্বং পঞ্চমূলমিদং মহৎ ॥ 

শালপর্ণী পৃষ্থিপর্ণা বৃহতীঘয় গোক্ষুরন্‌। 
বাতপিত্বাপহং বৃষ্যং কনীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ | 

উভয়ং দশমূলং হি মঙ্লিপাতজরাপহম্‌। 

কাদে শ্বাসে চ তৃষ্ণায়াং পান্বশুলে চ শশ্যতে ॥ 
পিপ্ললচূর্ণসংযুক্তং কণ্ৃদ্গ্রহ নাশনম্‌। 

মহৎ পঞ্চমূল অর্থাৎ বেল, সোনা, 

গান্তারী, পারুল ও গণিয়ারি ইহান্দের মূলের 
ছাল অগ্নিদীপ্তি কারফ ও বাতশ্রেম্সনাশক 





] 
| 


_ নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 








৩৯৬ 
এবং ্বরপঞ্চমূল অর্থাৎ শ' শালপানি, চাকুলে, | 
বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের মূল | 


| বায়ুপিত্তপ্রশমক ও বৃদ্য। এই উভয় পঞ্মূল ! 


। মিলিত হইলে তাহাকে দশমূল কহাযায়। 
সন্নিপাত জরে কাস, শ্বাস, তন্দ্রা এবং 
পার্খ, কণ্ঠ ও হৃদয়ে বেদনা থাকিলে পিঁপুল 


৷ চর্ণের সহিত দশমূলের ক্কাথ ব্যবস্থের | 


চতৃর্দশাঙ্গো ভনিশবাছাষ্টাদশাঙ্গ এব চ। 
বৃহৎ কট্ফল কারব্দ্যাদয়ঃ কাথা শুভ্রদা' ॥ 


সন্নিপাত জরে চতুদ্দশাঙ্গ, ভূনিস্বা- 


| ছষ্টাদশাঙগ, বৃহৎ কটৃফকলাদি, কারব্যাদি 


অথবা অন্ান্তি সম্নিপাঁত প্রশমক কাথ বিবেচনা 


| করিয়া প্রয়োগ করিবে । 


মনিপাতে প্রকম্পত্তং প্রলপস্তং ন বুংয়েৎ। 
তৃষ্ণাদাহাভিভূতেমু ন দগ্াচ্ছীতলং জলম্‌ ॥ 


| বাতপিত্বোন্ধণে চৈব ঘ্বতং যোজ্যঃ পুরাতনম্‌। 


অভ্যঙ্গাচ্ছময়ত্যাশ্থ সন্নিপাতং সুদ[রুণম্‌। 
স্বেদোদগমে জরে দেয়শ্চ,৭োঁ। ভূষ্টকলখজ;। 


সন্নিপাতজরে কম্প ও প্রলাপ কর্তমান 
থাকিলে বুংহণ ক্রিয়া নিষিদ্ধ। তৃষ্ণা ও 
দাহ সত্বেও শীতল জল পান করিতে দেওয়া 
| উচিত নহে। বায়ু ও পিস্ত প্রবল থাকিলে 
গাত্রে পুরাতন ঘ্বত মর্দান বাবস্থা করিবে, 
তন্বারা শীঘ্র সন্নিপাতের শাস্তি হইয়া থাকে। 
ঘর্মোদগম নিবারণার্থ কুলথকলাই ভাজিয়া 


তাহার চুর্ণগাত্রে মর্দান করা কর্তবা। 


কর্ণমূল শোঁথ চিকিৎসা । 


রক্তাবসেচনৈঃ পূর্ব সর্পিঃগানৈশ্চ তং জয়েৎ। 
প্রদেহৈঃ কফবাতদৈর্মনৈঃ কবড়গ্রহৈঃ ॥ 
কুলখঃ কট্ফলং শুষী কারবী চ সমাংশিকৈঃ। 
সুখোষৈলেপিনং দগ্যাৎ কর্ণ্ূলে মুহমুদ্ঃ 


4 








| ৪8০ 
ঠগৈরিকং পাংশুজ" শুঠী বঢাকট্ুফল কািকৈঃ 

' কর্ণশোথহবো লেপঃ সন্নিপাতজরে নৃণাম্‌॥ 
স্ুখোষ্দখমন্লেন প্রলেপোহপি মহাফলঃ | 
বীজপুরকমূলানি অগ্রিমস্ং তথৈব চ ॥ 


মনাগরং দেবদারু ঢব্যচিত্রক গেষি তম । 
গরলেপস্রমিদ' শ্রে্ঠং গলশ্বরথুন।শনম | 


কর্ণমূলে শোঁগ হইলে 'প্রথমে জলৌকা : 
দ্বারা ই স্থানের রন মোক্ষণ করিয়। পঞ্চতিক্ত 


প্রত বা ত্রিফলাপ্রতাদি পান করিতে দিবে 
এবং বাতশ্লেম্স নাশক প্রলেপ, বমন ও কবল 
ধারণ বাবস্থা করিবে । কুলখকলাঁই, কট্‌ুদল, 
শঁঠ ও কৃঞ্জীরা ইহাদের চর্ণ অগ্রিশ্িন্ 


সিজপত্র রসে পিষ্ট ও অল্প উ্ণ করিয়া: 


সুভমু্ঃ কর্ণমূলে প্রলেপ দিবে । গেরিমাটা, 


যবক্ষার, শুঁ$, বচ ও কট্ফল এই সকল দ্রব্য, 


সমভাঁগে কীজির সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলেও উপকার দর্শে। দশমূল বাঁটিয়া 


অল্প উষ্ণ করিয়া গ্রালেপ দিলে যথেষ্ট উপকার : সা 


লাভ হইয়া থাকে । গলদেশে শোথ হইলে 
টাঁবা লেবুর মুল, গণিয়ারিছাঁল, দেবদারু, 
শ্তঠ, উই ও চিতামল সমভাগে বাঁটিয়া 
প্রলেপ না 


এবং শোথহরৈর্লেপৈ নস শাস্তিং ব্রজেদ্‌ যদি । 
তদ| শোথন্য বন্ধেন বিদধ্যাৎ পাচনীং ক্রিয়াম্‌॥ 
প্রলিম্পেদতমীং সাজ্যাং স্ুখোষ্তাং বহুশো ভিষক। 
পক শন্রং প্রযুগ্ধীত শস্তরবিদ্যাবিশারদঃ | 
ব্রণশৌথোক্তবিধিনা শোধনাদিকমাচরেৎ। 

এবঞ% প্রশমং যাঁতি কর্ণশোথঃ সুদাফণঃ 1 


এইরূপ শোথহর প্রলেপ দ্বারা শোথ 
নিবারণ না হইলে পাচন ক্রিয়া কর্তব্য। 


মসিনা বাঁটিয়া ঘ্বতীক্ত ও অন্ন উ্ণ করিয়া | 


বারংবার কর্ণমূলে প্রলেপ দিবে। পাকিয়া 
উঠিলে শস্ত্র প্রয়োগ করিয়া ব্রণ শোথাধি- 


কাঁরোক্ত বিধি অন্গষারে শোধনাদিকর্তব্য |. 


সিুরনিজাসর। 
























 শনবপ্রয়োগ বিধি ও ও শোধনাদি ক্রিয়ার নিন 
৷ ব্রণ শোথাধিকারে লিখিত হইবে । 





জীর্ণভ্বরাদি চিকিৎসা | 


ননগ্ষিকানাগরকাও হানা, 

ক্ষাথং পিবেশিশ্রিভ পিঞ্ললীকন। 

নীণুজরাবেচকপ|মশল- 

শ্বাসাগ্রিমান্দ্যাদ্দিত গীনমেু ॥ 
হস্তাদ্রগাময়ং প্রায়; মায়ং তেনো। ক । 
এত দরিদ্দবে সারমন্তথা গ্রাভঙ্গিষাতে 
পিত্তানুবন্ধে মস্তাজ্য পিপলীং প্রক্ষিত রি 


কণ্টকারী, শুঠ ও গুলঞ্চ ইহাদের 
৷ ক্কাথে পিঁপুল চর্ণ মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
জীর্ণজর, অরুচি, কাস, শূল, শ্বাস, অগ্থিমান্দা, 
অদ্দিত ও পীনস রোগের শান্তি হয়া এই 
ক্বাথ উদ্ধজক্রগত রোগ নাশ করে বলিয়া 

সায়ংকালে প্রয়োজা। ইহা রাত্রিজরে 

মংকালে এবং অন্তত্র গ্রাতঃকালে বাবস্থের | 
পিতপরধান স্থলে পিগ্পলীর পরিবর্তে কেবল মধু 
প্রক্ষেপ দিয়া পান কর্তব্য । 


পিপ্পলীচর্ণসংযুক্তঃ ক্কাথশ্ছিন্নরুহোদ্তবঃ | 
জীর্ণজ্বরকফধ্বংসী পঞ্চমূলীকৃতোহ্থবা ॥ 
পিপ্ললীমধূসংমিশ্রং গুড়ুচীস্বরং পিবেৎ। 
জীর্ণজর কৃ প্রীঠ কাসারোচক নাশনম্‌ ॥ 

গুলঞ্চ অথবা বৃহতপঞ্চমূলের কাথ, 
। পিপুলচূর্ণের সহিত পাঁন করিলে জীর্ণজর 
ও শ্লেম্া নষ্ট হয়। গুলঞ্চের রস, পিঁপুলের 
গুঁড়া ও মধুর সহিত পান করিলে জীর্ণজর, 
কফ, শ্লীহা, কাস ও অরুচির শাস্তি হয়। 


, নিদিপ্কিকাগণঃ পথ্যা তথা রোহীতকো মতঃ। 
ক্কাথং কৃত্বা পিবেত্তত্র ষবক্ষারং কণাযুতম্‌ ॥ 
এতন্ত পানমাত্রেণ প্লীহজ্বরবিনাশনম্‌। . " 
নিদিদ্ধিকাগণঃ স্বল্পপঞ্চমূলম্‌। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, _ক্টকারী, 
গোক্ষুর, হরীতকী, ও রড়ার ছাল ইহাদের 
ক্কাথে যবক্ষার ও পিঁপুলচূর্ণ সংযক্ত করিয়া 
পান করিলে প্রীহজর নিবারণ হয়। 


গুড চী পর্ণ টং ভেকপণীঁ ঢ হিলমোিকা। 
পটোলং পুটপাকেন রম এযাং মবুপ্রততঃ ॥ 
বাতপিন্তজ্জরং হস্তি চিরোখমপি দারুণম। 
মধুন। সর্ববজরন্চ্ছেকালীদলজো! রসঃ ॥ 

গুলধ, ন্েতপাপড়া, থানকুনি, হেল 
'9 গটানপত্র পুউপাঁকে ইহাদের রস 
পরিমাণে সেবনীয়। ইহাতে চিরোতপন্ন 
দারুণ বাতপৈত্তিক জর নিবারণ হয়। 
শিউলীপত্রের রস মধুর সহিত পান করিলে ও 
সকল প্রকার জরের শান্তি হইর! গাকে । 


জাজা দ্ডুসংঘুক্তা পিসমজরনাশিনী | 
অগ্নিসাদং জয়ে মমাগ্‌ বাতরোগাংশ্চ নাশযেহ ॥ 


কুষ্ণজীর। চূর্ণ 1” পতাঁলা ও পুরাঁতন 


গুড তোলা একত্র সেবন করিলে 


বিষমজ্বর, অগ্নিমান্দা ও বাভরোগ নিবা-: 


রিত হয়। 
গুড়প্রগাঢাং ত্রিফলাং পিবেদ ব| বিযমার্দিতঃ ॥ 


হ্রীতফী, আমল ও বহেড়া ইহাদের 
চূর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন করিলে 
বিষমজরের উপশম হয়। 


রসোনকন্ধং তিলতৈলমি শ্রং 
যোহগ্বাতি নিত্যং বিষমজ্বরার্তঃ | 
বিমুচ্যতে সোহপ্যচি রাজ্জবরেণ 
বাঁতামট্য়ম্চাপি সখোররূপৈ; ॥ 


 রস্থন বাঁটিয়া কিঞ্চিৎ তিলতৈলের সহিত. 


মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ ভক্ষণ করিলে 


বিষমজ্বর ও উৎকট বাঁতরোগ নিবারিত হয়। ্‌ 





€(চ,৬), 
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1৪১ 
মহমধামূতা ুস্ত ্ চন্দনোপীর ধাক্সকৈ:। 
ক্কাথস্তৃতীয়কং হস্তি শর্করামধুযোজিতঃ ॥ 

শঁঠ, গুলঞ্চ, সুতা, রক্তচন্দন, বেণার 


| মূল ও ধন্তা ইহাদের কাথে চিনি ও মধু 


মিশ্রিত করিয়৷ পান করিলে তৃতীয়ক জরের 
র শান্তি হয়। 


উশীরং চন্দনং মৃস্তং গুডচী পান নাগরম্‌। 





লইয়া : 
কিলিং মধুর সছিত'মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা 


অস্ভসা কথিতং পেনং শর্করামধুযোজিতম্‌ ॥ 
জরে ততীর়কে দেক়ং তৃষ্াদাভসমন্ধিতে | 


] 
, 
] 
| 
] 
] 


তৃতীর়কজরে তৃষ্ণা ও দাহ থাঁকিলে 
1 বেণারমূল, রক্তচন্দন, মুতা, গুলধ্চ, ধস্তা! 
ও শুঠ ইহাদের কাথে চিনি ও মধু মিশ্রিত 
করিয়। পানার্গ বাবস্থা করিবে । 


পটে|লরিষ্ট সুদীকা। শান।কং ব্রিফল। বৃষম্‌। 
কাপ একাঠিন জন্থি শর্বানধুযোজিত; | 


:.. পটোলপতর, নিমছালি, ড্রাক্ষা, শ্ঠামাতৃণ 
(কেহ কেহ বলেন শ্ঠামালতা ), হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া ও বাকসছাল ইহাদের কাঁথে 
চিনি ও মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিলে 
ধ্রকাহিক জরের$উপশম হয়। 


বাসা ধাত্রী স্থিরা দারু পথ্যা নাগর সাধিতঃ। 
সিতামধুযুতঃ কাথশ্চাতুর্থকবিনাশনঃ ॥ 
বাঁকসছাল, আমল, শালপানি, দেবদারু, 
 হরীতকী ও শু'ঠ ইহাদের কাথে চিনি ও 
মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিলে চাতুর্থক 
জরের শান্তি হয়। 
মহাবলামূল মহোষধাভ্যাং 
কাথো নিহন্যাদ, বিষমজ্জরঞ্চ। 
শীতং সকম্পং পরিদাহযুক্তং 
বিনাশয়েদ দ্বিত্রিদিনপ্রযুক্তঃ ॥ 
. গোৌরক্ষচাকুলের মূল ও শু'ঠ ইহাদের 
ক্লথ পাঁনে কম্পদাহাদিযুক্ত বিষমজর নষ্ট হয়। 


সপ 











৪২. আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌। 


গুডুটী মু মস্ত ভনিঙবং ধাত্রী ক্ষ চ চ নাগর । | শিরীষপুষ্পের রং রসে সে হিস ও দারুহরিদ্রার 
বিষাদ গঞ্চমূল্চ কটুকেন্্র ববাসকম্‌॥ চর্ণ ও ঘ্বত মিশ্রিত করিয়া নম্ত করিলে 
নিশাভবং জবরং বাতককপিত্তসমুদ্ভবম্‌। ৷ চাতুর্থকজর নিবারণ হয়। তদ্রপ বকবৃক্ষের 
চিরোগং দন্ছজেং হস্তি সকণং মধূসংযুতম্‌ | পত্রের নস্তেও চাতুর্থক জরের শাস্তি হইয়া 


রাত্রিকালীন জরে গুলঞ্চ নিমছাল, | থাকে। 
চিরাতা, আমলা, কণ্টকারী, শঁঠ, বৃহৎ! অপরাজিত ধূপশ্চ ধৃপোষাঙ্গাখ্য এব চ। 
পঞ্চমূল, কট্‌কী, ইন্্রষব ও ছুরালভা ইহাদের | তথা মাহেবরো ধুপো৷ নিহন্তাদু বিষম জরম্‌॥ 
কাথ মধু ও পিপুলচূর্ণের সহিত সেবা । অপরাজিত ধূপ, অষ্টাঙ্গধূপ ও মাহেশ্বর 
ৃ ধৃপ দ্বারা বিষমজরের শান্তি হয়। 


কলিঙ্গকাঃ পটোলন্ট পত্রং কটুকরোহিণী। 827 
পটোলং শারিবা মস্তং পাঠা কটুকরোহিণী। জরাঃ কষায়ৈ বর্মনৈ লর্বনৈ পঁথুভোজনৈঃ। 


কিরাততিক্তমমূতা চন্দনং বিশ্বভেষজম্‌॥ পিপ্লল্যাস্িং ঘৃতধৈব ক্ষীরষটপলকং তথ! । 


গুড়ুচ্যামলকং মুস্তমক্মোকসমাপনাঃ | দশমূলযট্পলকং ঘৃতং তত্র প্রযোজয়েৎ ॥ 
কষায়াঃ শময়স্ত্যাশ্ড পঞ্চ পঞ্চবিধান্‌ জরান্‌। কষায়প্রয়োগ, বমনক্রিয়া, লঙ্ঘন ও লঘু 
. সম্ততং সততান্েছান্তৃতীয়ক চতৃর্থকান্‌ ॥ ভোজন ছারা জরের শান্তি না হইলে এবং 


| 
নিশ্বং পটোলং মৃদ্বীকা ত্রিকলা মুস্তবংসকৌ । কক্ষস্ত বেন শাম্যস্তি সপিস্তোং ভিষগ্জিতম ॥ 
] 


! রুক্ষতা উৎপন্ন হইলে ঘ্বত পান ব্যবস্থা করা 


লা 
থে তি] ৩) ৩1৬৭ 

সুতা, আঁকনাদি ও কট্‌কী, অন্োছবাদ, অরে ! ও দশম 2 
নিমছাল, পটোনপত্র, দ্রাক্ষা, হরীতকী, | ইদানীং কাপনাহায্মাৎ ঘৃতং তত্র শ যুগ্াতে ॥ 
আমলা, বহেড়া, মতা ও ইব্রষব, তৃতীয়ক | এন্সণে কালমাহাম্মে বৈদ্থগণ জর- 
জরে চিরাতাঁ, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন ও শুঁঠ এবং ূ নিবারণার্ঘ ঘৃত ব্যবস্থা করেন না। 

] 

1 


সম্তত জরে ইন্দ্রযব, পটোলপত্র ও । 


চাতুর্থক জরে গুলঞ্চ, আমলা ও মুতা ৷ অভ্যঙ্গসচ প্রদেহাস্চ সন্গেহান্‌ সাবগাহনান্‌। 


ইহাদের ক্াথ প্রযোজ্য । । বিভজ্য শীন্বোষরুতান্‌ দগ্যাজ্জীপ্জরে ভিষক্‌ ॥ 
স্বরভাগ্য।দি ভাগ্যাদি বৃহৎ দাশ্যাদয়স্তথা। . তৈরাশ প্রশমং বাতি বহির্ার্গগতো৷ জরঃ। 
দার্বযাদি নধুকাদিশ্চ কাথা মুস্তাদয়স্তথা। । লভস্তে স্থমঙ্গানি বলং বর্ণশ্চ জায়তে | 
জীর্ণজরে প্রয়োক্তব্যা তটৈব বিষমজ্রে ॥ | তৈলমঙ্গারকং নাম বৃহদঙ্গারকং তথা । 
মহালাক্ষা্দি লাক্ষাদি কিরাতাদি চ কট্রং। 
জীর্ণজর ও বিষমজর সমস্ত স্বল্প ভারর্যাদি, বৃহৎপিষ্নলি তৈলাদি তৈলযোগোয্‌যজ্যতে॥ 


বৃহৎ ভার্গ্যাদি, দান্তাদি, দীর্ববযাদি, মুস্তকাঁদি 
ও অন্ঠান্ত উপযুক্ত কাথ, বিবেচনা করিয়া ;  জীর্ণজরে তৈলাদিমর্দন, প্রলেপ, স্লেহপান 


প্রয়োগ করিবে। ূ স্ানাদি ও স্থলবিশেষে শীতল ও স্থলবিশেষে 
উষ্ণ ক্রিয়ার বাবস্থা করিবে। অভ্যঙ্গাদি 
শিরীষপুষ্পন্থরস! রজনীদ্বয়সংযুতঃ। দ্বারা বাহাপথ গত জর শীঘ্ত শাস্তি প্রাপ্ত এবং 


ন্তং সর্পিঃ মমাষোগাজ্ছরং চাতুর্থকং জয়েৎ॥ | শরীর স্তুস্থ ও বলবর্ণাদি উৎপন্ন হয়। জীর্ণ- 
নশ্তং চাতুর্থকং হস্তি রসো বাগস্তযপত্রজঃ ॥ জর রোগীর পক্ষে তৈল প্রয়োগ আবশ্তক 








৪ ডু ূ 
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হইলে অঙ্গারক, বৃহৎ অঙ্গারক, লাক্ষা্দি, | জরে হর্জনন ক্রিয়া বিধেয়। কামোদ্রেকে 


মহালাক্ষাদি, কট্র, বৃহৎ কিরাতাদি, বৃহৎ 
পিগ্লল্যাগ্ অথবা অন্ত কোন জরদ্প তৈল 
বিবেচন| করিয়া ব্যবস্থা করিবে । 


কৈনোন সেবিনাং তৈলং দুর্ধলান|ং ন যুজাতে ॥ 
|  কুইনাইনসেবী ছূর্বল রোগীদিগের তৈল 
| মর্দন কর্তব্য নহে। তাহাতে উপকার না 
হইয়া বরং অপকারই হইয়া থাকে । 
চর্ণং স্দর্শনং নাম হখৈব জরাটভরবম্‌। 


জরনাগমনুপপ্ সর্বং জীর্জিবে ভিতং | 
মাত্রা মাষমিত! তেষাং পেয়া তোয়াদিভিঃ মহ ॥ 


) 


জীর্জরে সুদর্শন চূর্ণ, জরভৈরব চূর্ণ ও. 


জরনাগময়ূর চূর্ণ প্রভৃতি গুঁষধ দ্বারা উপকার 


লাভ হইয়া থাকে । ইহাদের মাত্রা ২ মাষাঁ, : 


অন্থপাঁন জলাদি। 

আ'৩ঘাতজবো নশ্েৎ পানাভ/ঙেন সর্পিধ:। 

ক্ষতান।ং ব্রণিতানাঞ্ ক্ষতপ্রণচিকিৎসয়। ॥ 

ওষধীগন্ধ বিষ বিবপিত্ত প্রবাধটনৈ। 

জয়েৎ কষারৈর্মতিমান্‌ সর্ববগন্ধরতৈত্তথ| ॥ 

ক্রোবজে পিশুজিৎ কাঁধা অর্থঃ সন্বাক্যমেব ঢ। 

আশ্বাসেনেষ্টলাভেন বায়োঃ প্রশমনেন ঢ ॥ 

হর্যণৈশ্চ শমং ঘাণ্তি কামশোকউয়জর2 1 

কামাৎ ক্রোধজরে নাশ ভেব।ত কনসমুদ্তব/ | 

যাতি ভাভামুভাভ্য।গ ভয়ঙ্জোকসমৃদ্তব; ॥ 

ঘুতপান ও থুতাত্যঙ্গ দ্বারা অভি- 

ঘাতোৎপন্ন জর নষ্ট হয়। শশ্তাঁদ দ্বারা 
ক্ষত ও ব্রণিত ব্যক্তির জর, ক্ষত ও ব্রণ 
চিকিৎসা দ্বারা প্রতিকাধ্য। 'ওষধীগন্ধান্রাণ 
ও বিষসেবনজন্য জরে বিষদ্ধ ও পিত্তনাশক 
ক্রিয়া এবং সর্ব গন্ধবর্গের কথ সেবন 
ব্যবস্থে়। ক্রোধসম্তুত জরে পিস্তপ্রশমক 
কাঁধ্য, রোগীর বাঞ্চিতবিষয় প্রদান, সদ্বাক্য 
প্রয়োগ, আশ্বাস প্রদান, ই্টবস্তপান ও বায়ু 
নাশক ক্রি! কর্তব্য । কাঁম, শোক ও ভয়জন্ 








] 


ক্রোধজর, ক্রোধোদ্রেকে কামজর এবং কাম 
ও ক্রোধের উদয়ে ভয় ও শোক জন্য জর 
শাস্তি প্রাপ্ত হইরা থাকে । 


বিবিধ তন্মোক্ত জ্বর চিকিৎসা | 


নিত্যজৰণে ঠিভং বিদ্যা্রজ্বনং মুছুরেটনম্‌। 
পাক্যশীতকষারস্থ পানং প্রস্বেদকম্ম ঢ ॥ 
শিরোরুজয়াং বমখৌ লোঠিতিযি চ নেজরয়োঃ | 
গ্রলপাদৌ চ শিরসি নরসারাশসেচনম্‌ ॥ 
যাশ্চুবটিকাঃ প্রোক্তা বংসনাভাদিসংযুত; | 
সব্ধাস্তা প্রা়শো থোজ্য। বিষমেহপি জর!গমে ॥ 
মধুনা মধুরীরুত্য তান্ব,লী শুঙ্গবেরয়োঃ। 
স্বরসেন।থ নিশুপ্যা ঢাথবা ত্রিফলান্ুন। ॥ 
পটোলস্ত রসেনাপি বীক্ষ্য দে(যবলাবলম। 
প্রব্যস্থানে বর্ধিতানামগ্রেষ!ঞচ বসাদিতিঃ ॥ 
অন্থপানং ন নি্দিষ্টং তদ্‌ দোষাছামপেক্গতে। 
ভিষগ্ভিশ্চিস্তনীয়ং তদ্দেশকালাছপেক্ষয়! ॥ 
অথাণু বটিকা দেয়া জরে শান্তিং সমাগতে । 
ভ্রিলোচনাদ্যতিথ্যা যা হরিবীজ সমাধুতাঃ ॥ 
সুজরঞ্চ।নভিষ্যন্দি দেয়ং লদৃশনং ততঃ) 
এবং জব: শমং নতি শাস্তশ্চ ন পুনভভৰেৎ ॥ 
একজ্রে লঙ্ঘন, মুতাবিপেচন, যবক্ষার 
অভাবে সোরা ভিজাইয়া সেহ জগপান ও 
খ্বেদঞ্রিঘা উপকারী । মন্তকের বগ্রণা, বমি, 
নেএ্রের লৌহিত্য 'ও প্রণাপাঁধি এখণ সংঘটিত 
হইলে নিশাদল জলে ভিজাইয়! সেই জলে 
মন্তক আর করা উচিত। মিঠাবিষ সংযুক্ত 
যে সকল অণু বটিকা আছে, সেই সমস্ত নিত্য 
জরে উপকারী, এ সমস্ত গুঁধধ বিষমজরে 
ও জরাক্রমণ কালে 'বিধেয়। এ সকল 
বটিকা মধু দিয়া মাঁড়িয়া পান, আদা, নিসিন্দা 
ও পটোল পত্রের রস তথব! ত্রিফলার জল 
কিংবা দ্রব্যস্থানোক্ত উপযুক্ত উদ্ভিদের 
রসাদির সহিত মিশিত ক রয়া সেবন' রি 











8৪ 


আয়ুর্ব্দবিজ্ঞানম্‌। 


দিবে। অনুপানের কোন  নির্দি নিয়ম 
নাই । দেশ, কাল ও দোষের প্রকৃতি বিবেচনা 
করিয়া চিকিৎসক তাহা স্থির করিবেন। 


এইরূপে জর শাস্তি প্রাপ্ত হইলে হরিতাল : 
যুক্ত ত্রিলোঁচনাঁদি বটিকা এবং স্পাঁচ্য ; 


ও অনভিষান্দি (যাহা কফজুনক নহে ) ও 
লঘু ভোজন ব্যবস্থা করিবে। এইরূপ ক্রিয়া 
দ্বারা জর নিবৃত্ত হয় এবং নিবৃত্ত হইয়া 
আর পুনরাগত হয় না। 


সন্নিপাত জ্বর চিকিৎসা । 


লঙ্বনাদীনি কর্মাণি বড়েবাদে প্রযোজয়েং। 
ক্ষাথঞচ দশমূল(দেঃ পারয়েদ বিধিনা ভিবক্‌ ॥ 
কম্ত,রীং রসমিন্দুরং কপূরং ধর্পমাত্রয়া। 
মুনা পর্ণতোয়েন তুলসীস্বরসেন বা ॥ 
সংমর্দ্য পায়য়েজ্জস্তং সন্গিপাতজরাতুরম্‌। 

, মৃতসঙ্জীবনীং বাপি দগ্চান্মগমদাসবম্‌ 
অত্যর্থং দ্রুতগামি্ং দমন্টাং ভ্রমমোহয়ো: | 
শীতত্বে হস্তপাদস্ত গ্রলপে পিড়কোদগমে 1 
ভিহ্বাশোমেহতিঘন্মে চ বলম্াতিক্ষয়ে তথা । 
অবশ্াং মতা দেয়। মুতসীবনী বা ॥ 
কম্ত বীভৈরবন্চরী সটিক্কাভরণে| বম; 
কালাখল; পঞ্ধবঞ্ছে। মৃশোখাপন এব 91 
(১ম্ামণিশ। বেতাল ব।পারিতসৈবাবে! গস, 
এভাপতপন: কস্বদশৈভয গাডবাণল১॥ 
মাত্রয়! চান্পানেন পীতা! এতে রসোতমাঃ | 
ত্রিদোষজং জরং স্বস্তি ভাস্করস্তিমিরং যথা ॥ 
সন্িপাতাত্মিকা নাড়ী রসচুর্ণনিষেবণাং। 
বিহবায় বিকৃতিং ঘোরাং সাঃ প্রকৃতিযৃচ্ছতি ॥ 
শ্বীবাসাভ্যক্ত মাঝ্াতং বরীয়াদ্‌ বাসমোদরম্‌। 
শ্রীবাসং ফণিফেনেন পাযয়েদ্‌ বা তথা সতি। 
উদরস্ত ব্যথাং ইর্ঘ স্বেদএব ক্ষমো মতঃ। 
শিরোরজায়াঃ শাসতার্থং তত্র শীতান্সেচনম্‌ ॥ 
রক্তাতিসাবে সঞ্জাতে 'ভেষজং গ্রাহি পাঁচকম্‌। 


পতি রি ছিজরিহা যচ্চ 'তদ্‌ বোজ্যমধধানতঃ ॥ 
০০০০৪ 


চন্দনং শারিবা পাঠা দাবা ুস্তারুণা জলম্‌। 
কুশকাসশরেক্ষ্ণাং মূললানি বীরণশ্য চ॥ 

ছাগেন পঞ্গসৈতানি ল্লীরপাকবিধানতঃ। 

পল্জা তং পারয়েজ্জন্তং রক্তপিত্তনিপীড়িতম্‌ ॥ 
অভীসারে ক্রিয়াং বীরঃ কুব্রত তত্র চেরিতাম্‌। 
অহিফেনাসব।ছঞ্চ দদ্যাত্তস্য নিবৃকতয়ে | 
হিকারাং কম্ত,রী সেব্যা কদলীমূলবারি বা। 
সশর্বং হথা পূমো তিঙ্ুমাযাদিসপ্তবঃ॥ 

ত্বচঃ ক্রিয়া বিবৃদ্ধার্থং সম্তাপহ্য চ শাস্তয়ে। 
অঙ্গ।নামুক্ণতোয়েন মাজ্জনং ভিষজাং মতম্‌ | 
দরাঙ্গা দাড়িম খঙ্জুর ফলানি বলদান্লথ। 
মাসুরযুষো মাংসস্ত রসশ্চেত্যখিলং হিভম্‌॥ 
পরোকতাস্ত নিথিলাঃ কাধ্যাঃ ভরিয়া বৈট্গিরতক্দ্িতৈ: 
যুধ্যমানৈর্ধমেনেন সন্নিপাতচিকিৎসকৈঃ ॥ 


সন্সিপাত জরে প্রথমে লঙ্ঘন ও স্বেদাদি 
। বট্কর্ম্ম করিরা দশমূলাদি কাথ পান করান 
কর্তব্য। মৃগনাভি, রসসিন্দর ও কপুর 
প্রত্যেক ২ রতি মাত্রায় মধু ও পানের রস 
অথবা তুলসীপত্রের রসের সহিত উত্তমরূপে 
মাড়িয়া সেবন করাইবে। ইহাতে মৃতসঞ্জীবনী 


: সুরা "৪ মুগমদাঁসব বিশেষ উপকারী। নাঁড়ী 


অশান্ত ক্রুতগতি, ভ্রম, মুচ্ছা, হস্তপাদের 


: শীতলতা, গ্রলাপ, পিড়কার উৎপত্তি, জিহ্বা 
: শোধ, অতি খন্ম ও অতান্ত বণশ্গ্ এই ঘকপ 


এখন ধু হইলে অতসহাবণা স্থুরা অবস্ত 
প্রযোজা। কপ্তরীভৈরব, চক্র, থচিকাতরণ, 
কালানল, পঞ্চবক্ত, মৃতোথাপন, চিস্তামিণি, 
বেতাল, কালাগ্নিভৈরব, প্রতাপতপন, স্বেদ- 
শৈত্যারি ও বাড়বানল প্রভৃতি রস উপযুক্ত 
মাত্রায় ও উপযুক্ত অন্থপানের সহিত 
ব্যবস্থেয়। স্থচিকাভিরণাদি সর্পবিষ সংযুক্ত 
রস সমস্ত প্রায় ডাবের জলের সহিত সেবন 
করিতে দেওয়া যাঁয়। সুচিকাভরণ রস 
একেবারে ৩। ৪ টী মাত্রায় দেওয়া বায়। 
সন্গিপাত জরে রসচুর্ণকৈও মহৌষধ: বলিতে 








নিদানচিকিৎসিতস্থানিম্‌ | 


হইবে, ইহার দ্বারা নাড়ীর বিকৃতি নিবারণ 
হইয়া শীপ্ত প্রকৃত অবস্থা উপস্থিত হত এবং 
ভ্ঠাঁৎ নাড়ীর দোঁষ উপস্থিত ভইতে পারে 


] 


না। উদ্নব্রাধান হইলে উদরে তার্পিন তৈল ' 


মাখাইয়া বন্তরদ্ধার। চাপিয়া উদর বন্ধন করিয়! 
রাখা উচিত। অহিফেন সংঘক্ত তার্পিন 
তৈল সেবনেও উদ্রাধান নিবারণ হইতে 
পারে। উদরে বেদনা উপস্থিত হইলে 
উষ্ণজলাপি দারা! স্বেদ ক্রিয়া কর্তব্য। 
মন্তকের বন্ধণা নিবারণার্থ নন্তকে শীতল 
জল সেক উপকারীণ রক্তাতিসান্র উপস্থিত 
হইলে পাঁচক, ধারক ও রক্তআাব নিনারক 
ওষধ প্রযোজ্য । রক্তচন্দন, জনন্তসূল, আক- 
নাদি, দারহরিদ্রা, মুতা, আঁতইচ, বালা, 


কুশমূল, কাসমূণ, শরমূণ, ইক্ষমূল ও বেণার ; 


মূল এই পকল দ্রবা ছাগছুগ্ধের সহিত ক্ষীর 
পাকের বিধি অনুসারে পাক করিয়া পানার্থ 
দিবে। ইহাতে অধোগ ও উদ্ধগ রক্তপিত্ত 


নিবৃত্ত হইরা থাকে । অভিসার উপস্থিত । 


হইলে অতিসারাধিকারোক্ত ক্রিন| কণ্তবা। 


প্রবণ অভিসারে অহিফেনাসব প্রক্নতি ধারক 


উধধ গ্রায়োগ কণ্তবা । গুগনাভি ভিক্ষার মৌ 
যধ। ইভা ২৩ বৃতি মাথার সেবনায় । কদলী 


মূলের ধস চিনির সাঠত পান করিলে বহে! 


[হস্ত ও গাথবনাভ প্রজ্জাতর বন আহণ করি 
লেও হিক্কা নিবারণ হইতে পারে) কের 
ক্রিয়া বৃদ্ধি এবং গাত্রের সন্তাপ নিবারণার্থ 
উষ্ণজলে গাত্রমার্জন কর্তবা। কিস্মিস্‌, 
দাড়িম ও খঞ্জুর প্রস্থৃতি বলকর ফল সমস্ত 
এবং মন্থর ও মাংসের যূষ এই সকল ছূর্বাল 
অবস্থায় হিতকর। 
সাবধান ও অনলদ হইয়া উল্লিখিত ক্রিয়া 
সমস্ত অনুষ্ঠেয় । 





সন্নিপাত জরে অতি | 








8৫ 
বিষম জবর চিকিৎস! । 
বিষমেষু জরেদাদো ক্রিরা। মংশোধনীব চরেৎ। 
সংশোধন মুছে বাথং জেখৌদবকপ্ধণ্ষ্‌ | ৯ 
ব্যাপিঙ্সীণঠ দীণন 
শম্মণে শক জায়েত বননং খা বিরেচনম ॥ 
বিশ্ুদ্ধনস্বণে তশ্ৈ বুগ্ধা দোষবলাবলম্‌। 
ভেষজং শননং দেঘং বথ।মাএং বিঙ্ষৈঃ ॥ 
এর গুল নভগা গীতষূলী ত্রিবুণখা । 
সন্নমেভছিপং পিভামিরপায়ং বিদেচনম | 
অগ মংশমনাথধ সত ছটা বিশ্বভেসজম্। 
কিবান্িতিক্তং নিদ, গ্রকীর্দাঞ্ধ পাটালকম ॥ 
পল্ত! মংপারয়েহ ক্কাথং পিগুলীগ মংযুতম। 
নেপালশিখজঃ ক!খ! মছো| জহর স্মুত | 


তা হারান | 





বেগাপায়েত দেয়।শ্চ ভরিবীজসুত। বৃুণৈত | 
বাঁধা তজ্ঘরন্ধত পর্বম্‌। 
বিপতো। সেবনীয়ং তদদ্ধপর্ধপম।ত্রয়। | 
জরকৃর্ধবগারীন্দ। জয়মঙ্গল এব ঢ। 
বুহৎ সর্বজরহরো জরাস্তকরমস্তথ] ॥ 
যথাপানযোগেন পীতি। এতে রমোত্তনাঃ | 
আনো চ অব জী ব্ষিনং ঘ্রন্তি 5 জম 
শোখেহতিসারে অধুনা বিমঙ্দিভ' 
নাস্তষ্রাজীরেণ ঢ ব্মাধকম | 
আলুপপ এদণনংঘুশং শিখা 
দা লেহ পিধনদবা বম ॥ 
খতিণাণা আগা হান্ত ভাঠীরকঙ্গরং পরয। 
তথা ঢাতু্থক।িশ্চ ঘোরও চ1হর্থকং ক্বরম্‌॥ 
বসো বিশবেশ্বরন্তদদ্ধস্তি বাত্রিভবং জরম্‌। 
তালযুক্তা রস; মর্ষে সবেদ্ধেব ভিতা মতা ॥ 
প্রকীধ্য নিশ্বৌ তুলসী কিরাতে। 
বাসামৃতা চম্পককণ্টকার্ধয; | 
শেফালিকা সিন্ধৃক ভঙ্গুরাশ্চ 
বর্গোহয়মুক্তঃ কফনুজ্ছনপ্নঃ ॥ 
বিযমে চ জরে জীর্ণে রুক্ষদেম্য রোগিণঃ | 
ঘ্বৃতং ভেষজসিদ্বঞ্ক তৈলক্চাপি হিতং মতম্‌॥ 
্রীঙ্চি প্রবৃদ্ধে মূত্রেণ স্বেদস্তত্র গ্রশস্যতে। 
যৃছবেকো। বিশেষেণ নিত্যং হত ঠিতো। নতঃ | 


শিস 








৪৬ _ আফ়ুর্ষ্রেদবিজ্ঞানম্‌ | 


সহাসারধ কাসীসং প্রত্যেক বল্লমাত্রকম্‌। | প্রশমিত হয়। জরের সহিত শোঁথ বা 


রসোনন্ত রসেনৈব মর্দঘিত্বা নিষেবদেং | 
পীতমূলীং তথ শ্ুঠীং লৌচং গুঞ্তাদযোম্সিভম্‌। 
কণাকাঁথেন* সংমদ্দ্য পারযেদ বামকান্তসা 
বকৃদ্বদ্ধ চ গোমৃত্রস্থেদো ডের: শুভাবহঃ। 
রেচনং রসচর্েন বথামাত্রেণ শশ্ততে ॥ 
রোহীতকাভঙ। শুঠী ত্রিবৃতানাং পলং পলম্‌। 
ক্ষারম্থ নরসারস্য কর্ষং কর্ষং বিমর্দয়েৎ | 


. অতিসা'র থাকিলে পুটপাঁক্রে বিষম জরাস্তক 
লৌহ ব্যবস্থের, জীরাভাজার গুঁড়া, বিন্বপত্রের 
' রস ও মধুর সহিত ২ রতি মাত্রায় মাড়িয়া 
সেবন করিতে দিবে। বিৰপত্রের রস, শোথ 
' ও জর নিবারক। তৃতীয়ক জরে ত্র্যাহি- 
| কারি, চাতুর্থক জরে চাতুর্থকারি ও রাত্রি 





অন্ত মাং দ্িমাবং বা শৃতগীতেন বারিণা। 1 জরে খিশ্বেশ্বর রস বাবস্থের। হরিতাঁল যুক্ত 
সী স্বাস্্যামবা ্লোতি ব্রোগী কুপথাভুক্‌॥ | ওঁষধ সমস্ত সর্বপ্রকার বিষমজরে উপকারী । 
স্বেদেন প্রশমং যাতি যকৃজ্জা হাঙ্গবেদনা | | নাটা, নিম, তুলসী, চিরাঁতা, “বাক, গুলঞ্চ, 
বাথাস্থু নিখিলাস্বেব স্বেদঃ শুভকরে! মত: ॥ ূ টাপা, কণ্টকারী, শেফালিকাঁ, নিসিন্দা ও 
দীপনধানভিষ্যন্দি ষদ্‌ বাতস্তান্থুলোমনম্‌। । আতইচ এই সকল দ্রব্য কফনাশক ও জরদ্ন। 
লঘুপা্ং সুখজর মশনং তজ্ঞনে চিভম্‌॥ . “ 1 বিষম ও জীর্ণ জরে রোগী রক্ষদেহ হইলে 


দরশমূলষট্পলকাঁদি গ্বৃত পাঁন এবং কিরাতাঁদি 
সমন্ত বিষমজরে প্রথমে সংশোধন | ও অন্তন্তি জরন্র তৈল মর্দন উপকারী । 
ক্রিয়া কর্তব্য। সংশোধন না করিয়া অপর | প্রা বৃষধিপ্রাপ্ত হইলে ও স্থানে উ্ণ গোমুত্রের 
গধধ প্রয়োগ করিলে উপকার দর্শে না। | স্বেদ ও মৃদু বিরেচন ক্রিয়া কর্তব্য.। মুসব্বর 
ব্যাধিক্ষীণ, জীর্ণদেহ, ছুর্বল ও বৃদ্ধ ব্যক্তির ; ২ রতি ও হীরাঁকস ২ রতি রস্থনের রসে 
পক্ষে বমন ও বিরেচন গুভজনক নহে। | মাড়িক্না সেবন করাইবে। রেউচিনি চরণ, 
শোধনানস্তর শমন ওউষধ প্রযোজ্য । শোঁধনার্থ ! শু ও লৌহ প্রত্যেক ২ রতি পরিমাঁণে লইয়া 
এরওতৈল, হ্রীতকী, রেউচিনি ও তেউড়ী : পিপুলের ক্কাথের সহিত মাড়িয়া বটিকা 
খাবহারধ্য এই সকল দ্রব্য হিতজনক ও করিবে, এই বটিকা বাঁসকপত্রের রসের সহিত 
নিরাপদ বিরেচক | সংশমনার্থ গুল, শঠ, : পেখা। বক্কদ্বৃ্দিতে গোমুত্রত্বেদ উপকারী । 
চিরাতা, নিমগ্াঁল, নাটা ও গটোল পত্র । ইহাতে রসচুর্ণ দারা বিরেচনে উপকার দর্শে। 
ইহাদের ক্কাথ পিপুল চূর্ণের সহিত সেবনীয়্। : রড়ার ছাপ, হরীতক্ী; শুঠ ও তেউড়ী 
নেপালনিম্বের কের কাঁথ সদা জ্বর নিবারক। প্রতভোক ১ পণ, যবঙ্গার ও নিসাদল প্রত্যেক 
জরের আক্রমণ কাঁলে মিঠাবিষ সংঘুক্ত অথু ২ তোলা একত্র মর্দন করিবে। এই ওঁষধ 
বটিকা ও বিরামকালে হরিতালযুক্ত অথু : ১ বা ২ মাসা মাত্রায় শৃতশীতল জলের সহিত 
বটিক! সেবনীয়। বিরামকালে অদ্দ যব  সেবনীর। বককৎ পীড়ায় স্কন্ধ প্রভৃতিতে, 
মাত্রায় সেঁকো সেবন করিলে জরের আক্রমণ : বেদনা হয়, তাহার শাস্তি জন্য স্বেদক্রিয়! 
নিবারিত হইতে পারে। জরকুঞ্জরপারীন্্র, | কর্তৃব্য। স্বেদদ্বারা প্রায় সর্ধবিধ বেদনারই 
জয়মজল রস, বৃহৎসর্কজ্বরহর লৌহ ও শাস্তি হইয়া থাকে। অগ্মিদীপক, অনভিষ্যন্দি 
অরান্তক রস প্রভৃতি গষধ বিষমজরে সর্বদা | (যাহা কফজনক নহে), বায়ুর অন্ুলোমক, 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে । উপযুক্ত অন্ুপানের ; লঘুপাক ও অনায়ামপাচ্য পথ্য, জীর্ণঙ্জর ও 
সহিত দেবন করিলে বিষম ও.জীর্ণ জর শাপ্ন | বিষমজ্বর রোগীর পক্ষে উপকারক। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


_ জবরা্তোপদ্রবাণাং চিকিৎসা ] 
তত্রাদ শ্বাসস্ত চিকিৎসা । 


সিংতী ব্যান্্ী তাত্রমূলী পটোলী 

শূঙ্গী পদ্ম! পুষ্করং রে|হিণী চ। 

শাকং শুঠ্যাঃ শৈলমল্ল্যাশ্চ বীজং 

শ্বাসং হন্যাৎ সন্নিপাতং দশাঙ্গঃ ॥ 
মধুনা কৃষ্ণা কট্কল কর্কট শৃঙ্গীভবং চর্ণম্‌। 
শ্বাসাময়ে মহোগ্নে লীঢ! লোকঃ সুখীভবতি | 


জরে শ্বাস থাকিলে বৃহতী, কণ্টকারী, | 
ছুরালভা' বিঙ্গাবীজ, কীকড়াশৃঙ্গী, লবঙ্গ, কুড়, 


কট্কী, শুগ্ীশাক ও ইন্দ্রধব ইহাদের ক্কাথ : 
বা! চূর্ণ দেবন করিলে শ্বাস নিবারিত হয়। 
পিঁপুল, কট্ফল ও কীকড়াশৃঙ্গী ইহাদের . 
চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহেও শ্বাসের শাস্তি, 
হইয়া থাকে । 


মচ্ছায়।শ্চিকিৎস! | 


আর্দরকশ্ঠ রসৈর্ননতং মুষ্ছাঘ।মাচনেন্রঃ ! 
অঞ্জনঞ্চ প্রবুগ্ধীত নধূিদ্ধু শিলোবটৈঃ ॥ 
শীতাভাক্ষিসেকঃ জরভিধৃপিঃ সুগন্ধিপুষ্পঞ্চ । 
মৃছুতালবৃস্তবাতঃ কোদলকদলীদলম্পশঃ ॥ 

জরে মুচ্ছা হইলে আদার রসের নস্ত, | 
সৈম্ধব, মনঃশিলা ও মরিচ এই তিন দ্রব্য 
মধুর সহিত মাড়িয়া তাহার অঞ্জন, শীতল 
জলে চক্ষুঃসেচন, স্বগন্ধিপুষ্পের আঘ্বাণ, 
তালবৃস্তের মৃছ্বাষু এবং কোমল কদলীপত্র 
স্পর্শ এই সকল উপকারী । 








অরুচেশ্চিকিৎস! । 


৪ তু শুঙ্গবেরহরসকৈঃ দোটঃ সসিন্ধুজৈঃ 
কবল । 
ননাতুবুদীকলবেশর ধারণং বস্তে 








৪৭ 


জরে অরুচি হইলে সৈম্ধব লবণ ও 
৷ আদার রস একত্র মিশ্রিত ও উষ্ণ করিয়া 
| তাহার কবল ধারণ এবং সৈম্ধব লবণ ও 
টাবালেবুর কেশর মুখে ধারণ কর্তব্য । 





ছর্দেশ্চিকিৎসা । 


গুড়চ্যাঃ সমধুঃ ক্কাথ; গীতো বাস্তিং নিবারয়েৎ। 
এলাচন্দন যুক্তশ্চ লাজমণ্ডঃ সশর্করঃ ॥ 





জরে বমি থাকিলে গুলঞ্চের ক্কাথ পাঁন 
করিলে বমি নিবৃত্ত হয়। এলাইচ চূর্ণ, 


| ঘৃষ্ট শ্বেতচন্দন ও চিনির সহিত খইএর মণ্ড 


পান করিলেও বমি নিবারণ হইয়া থাকে । 


ভি [ 


লালোদকং মধযূতং শীতং গুড়বিমর্দিতম । 
কাশ শকরাধুক্তং পিবেভূষ্গান্দিভো নরঃ | 


জরে তৃষ্ণা থাকিলে খই অর্দপোয়া 


. ১ সের উষ্ণ জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া রাখিয়া 


। প্রাতে ছাকিয়া লইয়া তাহাতে মধু ৪ মাষা, 
গুড় ৪ মাষা, গান্তারীফল চূর্ণ ৪ মাঁধা ও 
চিনি ৪ মাষা একত্র মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে তৃষ্ণ নিবারণ হয়। 





অতীপারম্ত চিকিৎসা । 


লঙ্ঘনমেকং মুক্তু! নান্তদস্তীহ ভেষজং বলিন:। 


| অমুদীর্ণ দোষ নিচয়ং শময়তি তৎপাচয়েদপি চ॥ 


পাঠামৃতা পপটিমুস্ত বিশ্বা- 
কিরাত তিক্তেন্দ্রধবান্‌ বিপাচ্য ! 
পিবন্‌ হরত্যেব হঠেন সর্বান্‌ 
তসারানপি ছুর্নিবারান্‌। 


৪৮ 


জরে অতিনার থাকিলে বলবান্‌ রোগীর 
পক্ষে লঙ্ঘবন্বের স্তায় আর ওধধ নাই। 
] লঙ্ঘন দ্বারা প্রবৃদ্ধ দোষের শান্তি ও পরিপাক | 
হইয়া থাকে । 
পাপড়া, মুতা, শু'ঠ, চিরাতা 
| ইহাদের কাথ জরাতিসার নিবারক | 


ও 


বিড়গ্রহস্য চিকিৎসা । 


বিড় গ্রহে বাতজিৎ কম্ধ কুর্যযাদত্রান্বলোমনম্‌। 
মল: প্রবর্তয়েদাশু তীক্ষাভিঃ ফলবর্তিভিঃ ॥ 
পথ্যারগ্বধ তিজ্তা জিবুদামলকৈ: শত 
জীর্জরে বিবদ্ধে দছ্যাদাশ্বেব বিড় গ্রহঃ শাম্যেৎ ॥ 
জরে মলরোধ হইলে বায়ুনাশক 
অন্গুলোমন ক্রিয়া করিবে। 
গুহাদেশে 


আমলা ইহাঁদের কাথ মলপ্রবর্তক | 


হিকায়াঁশ্চিকিৎসা । 


নীরেণ সিশ্কৃখরজোহতি সুক্মং 

নশ্যেন নূনং বিনিহত্তি হিক্কাম্‌। 

শুষঠী হঠাদ্বা সিতয়া সমেতা 

ধূপোহ্থব হিঙুসযুদ্তবশ্ঠ ॥ 

জরে হিক্কা থাকিলে সৈম্ববলবণ অতি 

সুক্ম্ন চূর্ণ করিয়া! জলের সহিত নম্ত গ্রহণ 
“করিলে হিক্কা নিবারণ হয় । এইরূপ শু'ঠ ও? 
চিনির ন্ত এবং হিচ্ুর ধূম.হিক্ক! নিবারক | । 


শিপ 


কাসম্ত চিকিৎসা । 


(কামে কথা কণামূলং বৃহতী কণ্টকারিকা। .. 
বিশ্বভেষজমিত্যেষাং কাথঃ গেয়ং সমাক্ষিক: ॥ 


আকনাদি, গুলধচ, ক্ষেত- ! 
ইন্্বব , 


ংতোয়ম্‌। 


মলপ্রবর্তনার্থ ! 
তীষ্ষ ফলবন্ডি প্রয়োগ কর্তবা। ; 
হরীতকী, সৌদালআঠা, কট্কী, তেউড়ী ও. 


স্‌ নম ডি 


জরে কাম থাকিলে পিঁপুল, পিপুলমূল, 
বৃহতী, কণ্টকারী ও শুঠ ইহাদের কাথ মধুর | 
| সহিত পেয়। | 


দ্রাহস্য চিকিৎসা । 


| দাহাধিকারে লিখিতং দাহে কৃষধ্যাচ্চিকিৎসিতম্‌। : 
1 পরং জরে বিরুদ্ধং বক্নোচিতং তচ্চিকিৎসিতম্‌॥ 

। জরে দাহ উপস্থিত হইলে দাহাধিকারোক্ত 
৷ চিকিৎসা কর্তব্য। কিন্ত তদধিকারোক্ত যে 
। ক্রিয়া জরে অহিতজনক, তাহা অবিধেয়। 





৷ পঞ্চমোইধ্যায়ঃ 


জ্বরাঁতিসারাধিকারঃ 
পিত্তজরে পিতভবোহুতিসার- 
স্তথাতিসারে যদি বা জরঃ স্রাহ। 
দোষস্ত দৃষ্যস্ত সমান ভ।বা- 
| জ্বরাতিসারঃ কথিতো! ভিষগৃভিঃ 
| জরাতিস।রয়োরুক্তং নিদানং যৎ পৃথক্‌ পৃথক, 
ভবেত্ন্মেলনাত্রোগো জরাতিসারসংজ্ঞকঃ ॥ 
যদি পৈত্তিক জরে পিত্তজন্ত অতিসার 
1 অথবা অতিসার রোগে জর উপস্থিত হয়, 
। তাহা হইলে দোষ ও দৃষ্তের সাম্যভাব হেতু | 
এ মিলিত রোগদয়কে জরাতিসার বলা যায়। 
ূ জ্বর ও অতিসার এই উভয় রোগের 
। নিদানসমবায় দ্বারা জরাতিসার রোগ | 
| উৎপন্ন হয়। 


স্বরাতিসার চিকিৎসা 


অরাতিসা়য়োরত্তং ভেবজং মত পৃথক্‌পৃথক্‌। ্ 
ন তক্সিলিতয়োঃ কাধ্যত্যোককং বর্ধয়েদ্‌ যত: ॥ রা: 








নিদানচিকিৎসিত্থানয | | ৪৯ 


গ্রারো জররং হিনি্জ বতিসারনৎ। ] বালা, আতইচ, মতা, বেলশু'ঠ, গুঠও 


অতোইন্টোন্য বিকদ্ধত্বাদ বর্ধনং তৎ পরস্পরম্।  ধন্তা ইহাদের কাথ পান দ্বার! মলের পিচ্ছি. 
" ততো প্রতিকুব্বাত বিশেষোক্ত চিকিংসিতৈ:। | লতা, বিবন্ধ, শূল ও আম নিবারিত হয়। 

জর ও অতিসার রোগে যে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ৷ এই ক্কাথ জর সহিত বা জরশন্ত রক্তাতি- 
উ্ধধ কীর্ঠিত আছে, মিলিত রোগন্বয়ে সেই : সারেও ব্যবস্থেয় হইতে পারে। | 
উভয়বিধ ওষধ মিলিত করিয়া প্রয়োগ করিবে । চালা 
না। করিলে গীড়ার বৃদ্ধি হইবে। কারণ 
প্রায় সমস্ত জরদ্ব ওযধই ভেদক এবং অতি- উনীরাঁদি? | 

উশীনং বালকয মুস্তং দন্টকং বিশ্বভেষকম্‌। 





মারদ্র উধধ সকল ধারক, সুতরাং জরপ্র গুষধ ' 
সেবানে অতিপারের বৃদ্ধি ও অভিসারনাশক , মনঙ্গা দাতকী মধ বিষ্ং দীগনপাচনম ॥ 
উপধ সেবনে জয়ের বৃদ্ধি হইরা থাকে । 

মতএব জরাতিসারের দে বিশেষ বিশেষ... বেণারমূল, বালা, মৃতা, ধন্টা, শঠ, 
চিকিৎসা লিখিত হইতেছে তাহাই অবলম্বন বরাক্রান্তা ধাইফুল, লোধ ও *বেলশুঠ 
কর্তবা। রর : পরিপাক হয়। 


জর/তিসারিণামাদৌ কৃ্্যাল্লজ্বনগাচনে | 1 
প্রায়ন্ত।বামসন্বদ্ধং বিনা ন ভবতো! বত ॥ : রর 
ৰ গুড় চ্যাদি | 
 জরাতিসারীর পক্ষে প্রথমে লঙ্ঘন ও টি 
পাঁচক ওুধধ ব্যবস্থেয়। কাঁরণ আমদম্বন্ধ : গুড়চ্যতিবিষা ধান্য শুষ্ঠী বিষাব্দ বালটৈ:। 
বাতিরেকে জবর বা অতিসার রোগ প্রায় : পাঠাভুনিশ্ব কুটজ চন্দনোশীর পদ্মকৈ: ॥ 
উৎপন্ন হয় না। লঙ্গন ও পাঁচন দ্বারা : কথায়: শতলঃ পেয়ে! জরা তীসারশান্তয়ে। 
আঁমরসের পরিপাক হওয়াতে রোগের । হল্লাসারোচকছদ্দি পিগাস। দাহশান্তিকৎ ॥ 
বলত্বাস হয়। . শুলঞ্চ, আতইচ, ধন্যা, শঁঠ, বেলশুঠ 
জরাতিমারপেয়াদিক্রমঃ স্ত।ললজ্বিতে ভিত; | : মুতা, বালা, আকনাদি, চিরাঁতা, ইক্দ্রযব, 
জরাতিসারী পেয়াং বা-লিবে সায়াং শৃতাং নরঃ | ৃ বক্তচন্বন, বেণারমূল 9 পদ্মকাষ্ঠ ইহাদের 
|]. এই গীড়ায় লঙ্ঘন ক্রিয়ার পর উপযুক্ত : ক্কাথ পান দ্বারা বমির বেগ, অরুচি, বমি, 
পেয়া ও বাড - প্রভৃতি পথ্য ব্যবস্থেয়, : পিপাঁসা ও দাহ সহিত জরাতিসাঁর নিবা- 
দাড়িমাদির রস সংযোগে. অশ্ীকৃত পেয়া . রিত হয়। 


সুপথ্য। রঃ 
2৪2 ৃ ও 
ভীবেরাদি কাথঃ | |... বি্বপৃঞ্চকম্‌। 
[| ীবেরাতিবিষা মুক্ত বিষ.নাগর ধান্সকৈঃ। | শালপর্নীপৃষলিপর্ণা বলা বিষং সদাড়িমম। 
| পিবেৎ পিচ্ছা বিবন্ধপ্ং শুলদোষ।মপাচনম্‌। ৷ বিস্বপঞ্চক মিত্য্েতত ক্কাথং কৃত্া প্রদাপয়েৎ । 
. ৯৯৫ হস্ত্যতীারংস. *বিজরম্॥ |. অতীমারে জরে ছর্দ্যাং শস্ততে বিধপঞ্চকম্‌ ॥ 


( চ.৭) 































আয়ুর্বোদবিজ্ঞানম্‌। 


শালগানি, চাকুলে, যেনা বেলপ্তাঠ | বর্ধা র্ধাশ্েকর সংঘার্য খাদেস্ীতাসসা নর:। 
ও দাঁড়িমফলের ত্বক ইহাদের কাথ পান দ্বারা | জরাতিসারং হস্ত্যাপ বটিকেয়ং রবি প্রভা ॥ 


অতিসার, জর. বমি নিবারণ হয়। আকন্দমূলের ছালচর্ণ ২ রতি, বাঁবলার 
লা আঠা ১ মাষা ও অহিফেন ১ যব এই সকল 

একত্র মাড়িয়! ;টী বটিকা করিবে। অন্ুপাঁন 
নাঁগরাদিঃ। শীতল জল। ইহা সেবন করিলে শীঘ্র 
নাগরাতিবিষা বিষ গুড়ুটী মৃস্ত বংসকৈ:। জরাতিসার গ্রশমিত হয়। 
কমায়; পাচনঃ শোথজরাদ্কীসারনাশন: ॥ ৃ 





সিদ্ধপ্রাণেস্বরো বুপি রঘঃ কনকন্সনরঃ। 

-ওশুঠ, আতইচ, বেলগু'ঠ, গুলঞ্চ, মৃতা ও : দেযে! হিতানুপানেন রমে। গগনস্তদ্দরঃ 
ইনসযব ইহাদের ক্কাথ পানে শোথ সহিত । অভীগারে জরে চাপি শুভ/চ কনকপ্রভা ॥ 
জরাঁতীগার নষ্ট হয়। 


পঞ্মূলাদদ: কাথা: শস্তান্টাজ ন সংখ: । ূ জরাতিগারে সিদ্ধপ্রাণেশ্বর রস, কনক- 

ধান্শুচী বৃহৎ পঞ্চমূল্যদি কলাথ এবচ। 1 ঈন্দর রস, গগণন্ন্দর রস ও কণকপ্রভা 

তথা দশম্লত্ী কাখঃ শস্তো হতিসারকে | | বাকা উপযুক্ত অঙ্কপানের সহিত প্রয়োগ 
: করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 


অধিকম্থ পঞ্চমূল্যাদি, বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি । 
দশমূল শুগী ও ধান্তপ্ুগী গ্রভৃতি কাখও এই : জরাতীসারী দিদলং গুবস্সং নৈথুনং হানম্‌। 
গড়ায় দেয়।  স্মানং চকক্রমণং বৌদ্রং বহ্িতাপঞ্চ সন্ত্যন্জেৎ ॥ 
ছাগীপয়শ্চ মান্ছরং যৃষং শৃঙ্গাটকং ফলম্‌। 
| বিন্বং কমলবীজপ সদাভ্যবহরেচ্চ সঃ) 


| 


চতুর্ণাবমিতং ব্যোমচুর্ণং তওলছোয়ত' | 
শার্ণ্‌ কুটজলেহশ্চ ছাগছুগ্ধানুপানত্তঃ ॥ 


অথবা ত$লজটগর্সাবন্ধয়মিতা তথা। __. জরাতিসার পীড়িত বাক্তির পক্ষে ডাইল, 
কলিঙ্গাদি গুডী সেব্যা তগলোদক সংযুতা। * গুরুপাক অন্ন, মৈথুন, পরিশ্রম, স্নান, অধিক 
এবমঙ্গানি দেয়ানি ভেষজানি যথোদিতং ॥ ূ ভ্রমণ, রৌদ্র ও অগ্নিতাপ অনিষ্টকর। ছাগ- 


ব্োষ্যাদি চূর্ণ ৪ মাষা পরিমাণে আতপ : দুগ্ধ, মস্থরকলায়ের যৃষ, পানিফল, বিশ্ব ও 
ছা চালুনির জলসহ। কুটজাঁবলেহ : ূ পদ্মবীজ ্ গীড়ায় ছিতপ্রদ। 

* তোলা মাত্রায় ছাগণুগ্ধ অথবা আতপ- ] 
রং জলসহ। কলিঙ্গাদি গুড়িকা ২ মাষা | 


পরিমিত আতপ তঙুলের জলসহ। এবং | হর 
এইরূপ অন্যান্ত ওধধ উপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত বষ্ঠোইধ্য য়ং। 
55585 | ললীহাধিকারঃ | 








স্ািপপীপীশিসপীপটি 


। বিদাহ্ভিষ্যন্দিরতশ্য জস্তোঃ 
রবিপ্রভা বট । প্রহুষ্ট মত্যর্থ মনুক্‌ কফশ্চ। 


অর্কমূলত্বচশ্ু্ণ রক্তিকাদয়গারকম্‌। | গ্লীচাভিবৃদ্ধিং কুরুতত: প্রবৃদ্ধো 
আভারসং মাষমানং ফণিফেনং যবে সিত্ম্‌ তং গ্লীহসংজ্ঞং গদমামনস্তি । 





নর 2 রা 





৫১ 








বামে স পার্থ পৰিবৃদ্ধি মেতি ূ 

বিশেষতঃ সীদতি চ1তুবোহত্র । ] 

মদজ্রাগি: কফপিস্তলি্গৈ- শু 

রূপদ্রুতঃ ক্গীণবলেহতিপাুঃ | 

বিদবাহি অর্ণাৎ দাহজনক ও অভিষ্যন্দি 

গ্রব্য ভোজনরত ব্যক্তির রক্ত ও কফ দুষিত 
হইয়া গ্লীহার বৃদ্ধি সম্পাদন করে। এইন্প 
ৃদ্ধিপ্রাপ্ত প্লীহাকে শ্লীহরোগ কহে। শ্রীহা; 
যন্ত্র শরীরের বাঁমপার্ে অবস্থিত, ইহা শারীর-। 
স্থানে বণিত হইয়াছে। ইহার বৃদ্ধি হইলে ! 
মন্দ মন্দ জর, ক্ষুধামান্দা, কফপিত্ত প্রকোপের | 
লক্ষণোদয়, বলক্ষয় ও দেহ পাুবর্ণ হয়। 
শলীহরোগাক্রান্ত ব্যক্তি অতিশয় অবসন্ন 
হইয়া থাকে। 


বাতিকস্য প্রীহগদস্য লক্ষণম্‌ | 


নিতামানদ্ধকো্ঠঃ স্যানিত্যে।দবর্তগীডিতঃ | 
বেদনাভিঃ পরীতম্চ ্রীহা বাতিক উচ্যতে ॥ 


এক্ষণে বাতিকাদি ভেদে শ্রীহরোগের 
লক্ষণ লিখিত হইতেছে । বাতিক শ্লীহরোগে 
নিত্য কোষ্ট বদ্ধ, উদানুন্ত এবং প্লীহাতে ; 
(অন্ান্থাঙ্গেও ) অত্যপ্ত বেদনা উপস্থিত হয়। 





| পৈত্তিকস্য গ্লীহগদস্য লক্ষণমূ। 


অঙ্জরঃ সপিপামশ্চ সদাহো। মোহসংযুতঃ | | 
গীতগাত্রে। বিশেষেণ প্লীহ৷ পৈত্তিক উচ্যতে | 


0১ পৈত্তিক দ্রীহরোগে জর, পিপাসা, দাহ, 
মোহ"ও গাত্রের পীতবর্ণতা উপস্থিত হয়। ূ 





শপে 1 





: এবং রোগীর গান্রভার ও অরুচি উপস্থিত 


| মল ক্ৃষ্ণবর্ণ, রক্তক্ষয়, ভিহব৷ লেপদুক্ত, মুখ 


৷ মন্দজ্বর এই সকল ক্ষণ উপস্থিত হইয়া 





্ৈ্িকস্য লকষামূ। 


প্লীহা মলব্যথ; স্থল; কঠিনো গোৌরবাছি ত। 
অবোচকেন সংযুক্ত; প্রীহ! ককজ উঠানে ॥ 











খ্ৈষ্মিক প্লীহরোগে শ্রীহা অভ্যন্ন মাত্র 
বেদনাধুক্ত, স্থল, কঠিন ও গৌরবধুক্ত হয়। 






হইয়া থাকে । 


জরাচ্চ বিষমাদ্‌ বাপি তথ। ছুচ্জলজান,ণ।ম্‌। 
বেদনা প্রীহ্ছি জায়েত তথা শোশিতগঞ্চয়; ॥ 
শোণিতে চ চয়ং প্রান্তে প্রীহ্নি দেতস্ত শীর্ণত।। 
দৌর্ববল্যং কৃ্ণবিট্কত্বং তথা শোণিতসংক্ষয়ঃ | 
সোপদেহা চ ববসনা মৃত্রস্ত চ বিবর্ণতা। 
উৎস।হহানিরর্তি নিত্যং মন্দজরস্তথা ॥ 
প্রীহরোগেহপ্রতিকূতে শ্বয়ধুশ্চরণ| দিবু । 
ছুর্লভোপশমো নৃণাং কালেনাপাভিজায়তে ॥ 
জলোদরং দন্তপাতঃ শ্োতোভ্যঃ শোণিতক্রতিঃ। , 
অরোচকো বলাভাবঃ কর্ষস্তি প্লীহরোগিণম্‌ ॥ 












বিষমজর ও দুষিতজল দৌষ হইতে জাতি 
প্লীহায় বেদনা ও রক্ত সঞ্চয় হইয়া থাকে। 
প্ীহায় রক্ত সঞ্চয় হইলে দেহ শীর্ণ ও ছৃব্বণ, 








বিবর্ণ, উৎসাহহানি, অনুস্থচিভতা ও সব্বদ। 






থাকে। 







ল্লীহরোগ প্রতীকৃত না হহলে কাণক্রমে 
পাঁদাদিতে শোথ হইয়া! থাকে । এরূপ অবস্থা 
ছশ্চিকিৎস্ত জানিবে এইরূপ জলোদরে, দত্ত- 
ংশ, দৈহিকজোতঃ সকল হুইতে রক্তত্রাব, 
অরুচি ও বলাভাব এই সকল লঙ্ষণ উপস্থিত 
হইলে রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত জানিবে। 
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শ্লীহরোগ চিকিৎসা । রী সু ১ জলের রি 
প র । ৃ 
প।তব্যে। যুক্তিতঃ ক্ষার; ক্লীরেণোদধিশুক্তিজ; | নি ও রে ইহাদের | 
তথা ছুগ্ধেন পাতব্যাঃ পি্ললয; প্লীহশাস্তয়ে॥  : সমভাঁগ ূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া %* আনা | 
র্কপত্রং সলবগং গুদ: সুচুণিতম্‌। । মাত্রায় টাবালেবুর রসের সহিত পান করিলে | 
নিহত না সীতা 2858  প্ীহরোগে উপকার দর্শে। পলাশছালভন্ম. 
নত ৮ জলে গুলিয়া তাহাতে পিপুলচূর্ণ ভাবনা দিয়া: 
পলাশক্ষারতোয়েন িঞ্পলী পরিভাবিতা । ৷ তাহা সেবন করিলে প্লীহা, গুন্ম ও অগ্নিমান্দা 
্লহঞু্মার্তিশমনী বৃ্িমাদযহরী মতা ॥ ৰ রি রি রর ৃঁ হি রে টি ৃ 
সস্থিননং শাল্মলীপুষ্পং নিশাপযুধিতং নর; । ণ র তি 
লি থাদে মনা ॥ বা ডি? 
গুড়েশ্চিত্রকমূলং বা রজনার্কদলং তথা। । সেবন করিলে প্লীহরোগে বি 
বিহারি বা প্রস্ত্যেকং প্লীহনাশনম্‌ ॥ দর্শে। চিতামূল, 'হরিদ্রা, আকন্দপত্র অথবা 
তালপুষ্পোন্বঃ ক্ষার; সগ্ুড়ঃ গ্রীহনাশনঃ। : ধাইফুলচূর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত সেবন 
প্রীহজিচ্ছরপুষ্থায়াঃ কন্তস্তক্রেণ মেবিত; ॥ করিলে প্লীহা নষ্ট হয়। তালজট৷ ভম্ম 
লশুনং পিগ্ললীমূলমভয়াঞ্চেব ভক্ষর়েহ। পুরাতন গুড়ের সহিত অথবা শরপুঙ্খামূল 
পিবেদ গোমৃত্রগ ষং সলীহরোগনিবৃতয়ে ॥ কাটিয়া গুড়ের সহিত সেবন করিলে উপকার 
রদেন জনবীর কমন শখ ' লাভ হয়। রম্থন, পিপুলমূল, হরীতকী এবং 
নাতির দতমবজ্মের। ৷ গোসুত্র সেবনে গ্রীহার শান্তি হয়.। শঙ্খনাভি 
মাযার পয়দরেরং চর্ণ ১ মাষা, গৌঁড়ালেবুর পূসের সহিত পাঁন 
৪ ভি করিলে -শীঘ্ব গ্লীহার শাস্তি হয়। যমানী, 
ষড়গ্স্থি দণ্ভী মগধোষ্তবানাম্‌। চিতামূল 787 দস্তীমূল ও পিপুল 
র্ হবেং শলীহগদং নিগীত- | ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
মক্কা মন্ত্তরাসবৈবা ॥ %* আনা মাঞায় উষ্ণ জল, দধির মাত, 
উ্গোমৃত্র সং্বেদঃ প্রাতঃ গ্লীহি নিশীড়নম্‌। সুরা বা আসবের সহিত পান করিলে বিশেষ 
শেভ গরনত্চ: কঞ্চো লেগায়ান্জ চ যুজ)তে ॥ উপকার দর্শে। উষ্ণ গোমূত্র দ্বারা গ্লীহস্থানে 
মুদুরেকো হিভে। নিত্যং ভেযজং বঙ্ছিদীগনম্‌। 1 স্েদ প্রদান, গ্রাতঃকালে শ্লীহাকে গীড়ন 
জরদ্বমন্নপানধচ তথাভিয্যন্দি বর্জনম্‌।, 1 এবং প্লীহা স্থানে সজিন! ছাল বাঁটিয়! প্রলেপ 
সমুদ্র শুক্তিভন্ম অথবা পিপুলদূর্ণ ছ্ধের টন নিত্য মৃদু বির অগ্নি | 
সহিভ পান করিলে প্লীহার শান্তি হয়। | স যধ, জরত্ম অন্নপাঁন এবং অভিষ্যন্দি 
কতকগুলি আকন্মপত্ত ও নৈম্ববলবণ । জব্যাদির বনি নীহরোগীর পক্ষে হিতকর। || 
উপূর্ণপরি ভাবে ভাগুমধ্যে রাখিয়া উহা |. তোর রী 
যখাবিধি লিগ ও অগ্নিগর্ভস্থ করিয়া পুটপাক | : কাশীসাগ্ভা বটী। শু 
দিবে এবং বখাসময়ে ভা উদ্ধার করিবা | কাদীসং কর্ষস্মানং রামঠঞ্চ দিকর্ষকম্। |]. 
18 ওষধ খলে চূর্ণ কারিবে, ইহা ৮* | গীতমূলীং চতুংকর্ষাং মর্দয়েদ্‌ বিধিলা ভিষক্‌। 











































_নিদানচিকিৎপিতচ্ান্‌ | ৫৩ 






























মাবমাহাং কটা কা রা চাসবেন বা। ' মহাপ্রাবক প্রভৃতি উধও শীভারোগে বিশেষ 
 রসোনত্ত রসেনাপি পারয়েৎ প্লীহরোগিণে।  ; হিতকর। ইহা জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
_. হীরাকস ১ কর্ষ, হিস্কু ২ কর্ষ ও রেউচিনি ; সেবন কর্তব্য। 

৪ কর্ষ এই সমুদায় একত্র জল দিয়া মর্দন । ০০০০৯ 
করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা করিবে। টু 
*ইহা -সুরা, আসব বা রসুনের রসের সহিত. সপ্তমৌবধ্যায়ও | 


সেবন করিলে শ্লীহরোগের শান্তি হয়। যকরাদ্রোগাবিকারঃ। 





অধে! দ্দিণতে। গেছো হৃদর়।দ্‌ যত; গ্বিতিত | 


প্লীহারিবটিক । বাধঘে। বহবন্তত্র ভবেঘুড়রি ছংখদাঃ | 
্ শ্লানে তশ্মিন্‌ পুরীযন্যা প্রবৃপ্তিঃ স্বপ্পপিন্ততা ॥ 
কাসীমঞ্চ সহ।লারং বমোনঞ্চাপাকধুকম্‌। পাঠত্বং কর্দম।তধেনদলাবিলমৃত্রত| ॥ 
সর্বং সংঘর্দ্য বটিকা মদ্দমাষপ্রম[ণিকাম্‌ .. উদগারসদনাগ্মানচ্ছর্দনোৎরেশনাম্থপি। 
রচয়িত্বাথ সংশে।ম্য যেজয়েৎ গ্ীহরো গিণে। ৃ গ্রাতস্তিস্তান্তত! নাড্যাঃ কাঠিন্যং বহ্ছিমন্দত। ॥ 
প্লীহানং নাশয়েদেষা গুক্মকাপি জদ[রুণম্‌ ॥ ৷ দেহস্ত চ মুদাভত্বং রমন! মলসংযুতা। 


. লিঙ্গান্েতানি জায়স্তে তত্রাপ্যাকৃষ্টিবদ্‌ ব্যথা ॥ 
হীরাকন, মুসব্বর এবং উপরিস্থ শু রা 


| ত্বক্নমূহবর্জিত রসুন এই তিন ত্রব্য সমভাগে বক্ষঃস্থলের নিয়ে, দক্ষিণপার্শে বক্কৎ 
মর্দন করিয়া /০ আনা প্রনাণ বটিকা অবস্থিত, ইহা শারীর স্থানে উল্লিখিত হই- 
করিবে। ইহা সেবন করিলে প্ীহা ও গুল মাছে। ব্কতে বই প্রকার ছঃখ প্রদায়ক 
প্রশমিত হয়। ব্যাধি সকল উৎপন্ন হইয়। থাকে। যক্কৎ 
ম্লান অর্থাৎ ক্রিয়াহীন হইগে কোষ্ঠ বন্ধ, 
অভয়ালবণং টৈর তখৈর গুডপিপলী। পিত্তের অগ্পতা, দেহ পাগুবর্ণ, পুরীষ কর্দিম- 
লোকনাথরসম্চুর্ণং রোহিতকাদি স্তবং॥ বত, পিপাসা, মূত্র আবিল, উদগার, অধ- 
মহামৃত্যুরং লৌহং ঘবৃত্গ্রীহরি লৌহক:। সমতা, আগান, পি বৈগ, খন পাতি কবে 
ই 
257 ৃ্‌ রীর মৃত্তিকাঁর জহ্ব। মলসংবুক্ত ও যন্কৎ- 
হি [থে ই 
্ ৃ পস্থিত হা গাকে। 
28 উদ্বোহপ্থিৎ দ্ষিণে গ্ষগে মক্থি চাপাপদধ্যগে ॥ 
রস মাত্রা, ২ রতি, অহ্থপান পুরাতন গুড় দক্ষিণ্ত ভলেজ্জাড্যং বাহোস্তিক্তরসাগ্ততা। 
[ও ভীরার, গুঁড়া। রোহীতকাদ্য চুর, বিবর্ণ: পুরীদন্ত কাসে। লে|ঠিতমত্রত। ॥ 
অঙ্থপান শীতল জল। এবং মহা নৃত্যুঞ্জর. অরতিরবলহানিশ্চ জরো বদ্ধাক্পবিটুকত।। 
[ লৌহ, যন্কৎ শ্লীহারি লৌহ, চিএরকাদি লৌহ, : গীতাক্ষত্ণ গার্েন শেতে সব্যেন চাতুর; ॥ 
| ্ীান্তক রস :ও ভ্রীহারি রস গ্রস্থৃতি। তোদভেদে। তথা দাহঃ কামলাপ্যন্ত জায়তে । 
] ওষধ উপযুক্ত অনুপানের সহিত সেবনীয়। নিষ্রানাশত্ৃ্ শে থস্তথা সন্নত সং: ॥ 
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বিজ্ধ্ষকৃতি স্থাচ্চ প্রায়েণ প্রাথনাশনঃ। 
তেন ভাগ্যবলাৎ কোহপি জগ্তধেক; প্রমুচাতে ॥ 
যরৎ বুদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে উহাতে অত্যান্ত 
বেদনা হয়। এ বেদনা বঙ্ষস্থলের অস্থি, 
দক্ষিণ স্বদ্ধ ও দক্ষিণ চরণ পর্যান্ত উপস্থিত 
হইয়া থাঁকে। দক্গিণ বাহুর জড়তা, মুখে 
তিক্তান্বাদ, মণ বিবর্ণ, কাস, মৃত্র রক্তবর্ণ, 
অন্ুস্থচিওঠা, দৌব্বগা, জবর, মলবদ্ধ বা 
পরিমাণে অল্প ও নেত্র পীতবর্ণ হয়। এই 


রোগাক্রান্ত রোগী প্রায় বাবপার্শে শয়ন : 


করিয়া থাকে । স্থচীবেধধৎ বেদনা, ভঙ্গবৎ 

পীড়া, দাহ, কামলা, নিদ্রানাশ) তৃষ্ণা, শোথ 

ও সত্বগুণের ধ্বংদ এই সকল লক্ষণ 

সংঘটিত হয়। বরুতে বিদ্রধি হইলে উহা 

প্রায়ই মারাত্মক হইয়া! থাকে, .বহুভাগ্যবলে 
দৈবাৎ কেহ মৃত্যুর হস্ত হইতে পরিত্রাণ লাঁভ 
করিতে পারে। 

* মগ্যাদিপানাদত্যু্ণ গুব্বস্স্ত নিষেবণাৎ | 
বেগরোধাদ্দিবাস্বপ্নান্নিশি চাপি গ্রজাগরাৎ 
অতিব্যবায় ভারাধ্বসেবন!দভিঘাততঃ। 
তথ।গ্ঠৈ; কম্মভিধোরৈ যকৃদ্রে।গ! ভবস্তি হি ॥ 


'অতিশয় মদ্যপান, অত্যুষ্চ ও গুরুপাঁক 
অন্ন ভোজন, মলমৃত্রের বেগধারণ, দিবানিদ্রা, 
রাত্রি জাগরণ, অতি মৈথুন, গুরুভার বহণ, 
অতিশয় পথ পর্যাটন এবং অন্তান্ত দুঃখজনক 


কার্ধ্যদ্বারা য্তে বিবিধ পোগ জন্মিয়া থাকে । | 





যকৃদ্রোগচিকিৎসা। 


শলীহোদিষ্টাঃ ক্রিয়া: সর্ধধা যকুক্নোগে সমাচরেং। 
প্রাতমূত্রেণ সংস্বেদঃ গ্রীহরৎ তত্র চেষ্যতে ॥ 
যকত পীড়ায় প্লীহাধিকারোক্ত সমস্ত ক্রিয়া 
কর্তব্য। ইহাতেও প্রাতঃকালে শ্রীহবৎ 
গোম্ৃত্র স্েদ বিধেয়। 


ক্ষারং বিড়ঙ্গ কু্ণাত্যাং পৃতিকস্তাম্থুনিঃহতম্‌। 


| পিবেং প্রাতর্যথাবন্ধি যকৃত্গ্ীহপ্রশাস্তয়ে ॥ 


' প্রত্যহ প্রাতে যবক্ষার, বিড়ঙ্গ ও পিপুল- 
চূর্ণ সমানভাগে মিশ্রিত করিয়া /০ বা ৮০ 
আনা মাত্রার সেবন করিলে এবং নাটা- 
| করঞ্জের ছালের বা কচিপত্রের রস প্রাতে 
ৰ সেবন করিলে যক্কৎ রোগের শান্তি হর়। 
৷ জলৌকাভি হবেদ্রক্তং ক্ষারং বা তত্র পাতয়েৎ। 
শিগৃত্গ্র।জিকা চুর্ণর্লেপস্তত্র চ যুজ্যতে ॥ 
বক্কৎপ্রদেশ হইতে ,জলৌকাদারা রক্ত- 
মোক্ষণ এবং এ স্থানে ক্ষার প্রয়োগ অথবা 
ূ সজিনাছাল ও সর্পচূর্ণ একত্র বাঁটিয়া প্রলেপ 
] প্রদান কর্তব্য । 
| তোযেন প্রস্থমানেন মহাব্রাবককষকম্‌। 
মেলয়িত্বাথ তংস্থান মূর্বজ্বযাগঞ্চ মন্দয়েৎ॥ 


মহাদ্রাবক ২ তোলা, ৪ সের জলের 
সহিত মিশ্রিত ঞ্রিয়া তদ্বারা যক্কৎস্থানি, 
 উরুদেশ ও পাঁদাদি মর্দন কর্তৃব্য। 
পীতমূলাভযা! ধাত্রী ভ্রাক্ষারগ্বধি্থুজৈঃ | 
এেচয়েদ্রসচূর্ণেন তৈলেনৈরগুজেন বাঁ। 
|  রেউচিনি, হরীতকী, আমলা, দ্রাক্ষা, 
, সৌদালের আঠা ও দৈম্ধবলবণ প্রাতোক %* 
, আনা মাত্রার একত্র করিয়া, রসচূর্ণ ৪ রতি 
' মাতা অথবা এরওুর্টতল /* ছটাক মাত্রায় 
. সেবন কধাইয়া বিরেচন করাইবে। 


| 





অগ্নিপ্রভা বটা। 


৷ দৈগ্ধাবং নরসারঞ্চ যবক্ষারং তথা বিড়ম্‌। 

: অর্দয়েপ্রগসিন্দুরং পটোলমূলজৈ রটৈ১ ॥ ... 
মাযমান।ং বটাং কৃত্বা ছায়াশুষ্কাং সমাচরেৎ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ পায়য়েত্ত'ং কে।কিলাক্ষান্তস! সমম্‌। 
। যকৃপ্রোগং মহাথঘোরং প্লীহানমতিদারুণম্‌। 
 বাতাীলাং বহ্ছিমান্দাং গুল্মধৈ'ব ব্যপোহতি ॥ 





শপ 





নিদানচিকিৎসিতন্ছানম্‌ | 


দৈদ্ধবলবণ, নিগাদল, ক্ষার, বিট লবণ 


ও রসসিন্দুর প্রত্যেক সমাঁনভাগ, পটোল-, 
মূলের রম দিয়া মাড়িম্না এক মাধ প্রমাণ 
বটিকা করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। | 
ইহার এক একটা প্রত্যহ প্রাতে কুলেখাড়ার 


রসের সহিত সেবনীয়। ইহাতে যর, গ্লীহা, 1 তিন দিবস ধান্তরাশির অন্তনিহিত করিয়া 
ৰ রাঁখিবে। 
প্রমাণ বটিকা 


বাতাীলা, অগ্নিমান্দ্য ও গুলা রোগ প্রশ- 
মিত হয়। 


বরুচ্ছুলনিমদ্দিনী বটিকা । 


ননপারং কর্ষমানং সৈন্ধবঞ্চ থিকর্মকম্‌। 

কোকিলাক্ষোছবং বীজং ত্রচং বোভিতকল্সি চ॥ 

বানীং চিত্রকর্ধাপি দণকর্ষপ্রমাণকম । 

সংসর্দ্য বদরাস্থ্যাভাং বটিকাং পৃতিক|ছুন। ॥ 

কৃত্ব। তাং যোজয়েদ্বীমান্‌ কারবেল্লাস্তস। মম: 

হস্তোষা যরুতো ব্যাধীন্‌ গুন্মগ্রীভোদরাথি চ॥ 

বাতাঠীল।গাববাতং বহ্ছিনান্দাং স্মদারুণম্‌। 

শলঞ্চ বটিক। নায়। যকচ্ছলবিমদ্দিনী ॥ 

নিসাদল ২ তোলা, সৈন্ধব ৪ তোলা, 

কুলেখাড়াবীজ, রোহীতকছাল, যমানী ও. 
চিতামূলু প্রত্যেক ২০ তোলা এই সমুদাঁয় , 
দ্রব্য নাটাকরঞ্জের রসে মর্দন করিয়া কুল, 


আৌঁটির স্তাঁয় বটিকা করিবে। ইহাঁর এক : প্রশমিত হয়৷ 


একটী করোলাপত্রের রপৈর সহিত সেবনীয়। 


ইহা সেবন করিলে যক্ভ্রোগ, গুল্ম, প্লীহা, | রোহিতকাদি লৌহস্চ তথা মীহহরাণি চ। 





উদররোগ, বাতাষ্ঠীলা, আমবাত, অগ্রিমান্দ্য 
ও শৃলরোগের শাস্তি হয়। 





_ কলধৌতাদি রসঃ। . | 
রস গন্ধক লৌহাত্রং তার মাক্ষিক মংযুতম্‌। 
তপাদমিতং হেম মর্দয়েৎ কন্তাকাদ্রবৈঃ ॥ 
] শান্তবাশো নিশাস্তিআ্রো বাসয়েদ্রসকশ্াবিৎ। 
. রসোহয়ং কলরৌতাদিরমা্রঃ প্রযূজ্যতে ॥ 





৷ স্ব্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ ভোলা, সমুদায় একত্র 
। করিয়া হরীতকীর কাথ দিয়া মাড়িয়া ২ রতি 


৫৫ 

























বাতব্যাধীনগক্মারং যরোগং জরং রং কিনীন্‌। 
কবয মৃন্মাদ মত্যুথং কাসাংশ্ায়ং বাপোহতি ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্র, রৌপা ও 
স্ব্মমাক্ষিক প্রতোক ১ তোলা, স্বর্ণ।* তোলা 
এই সমুদায় দ্বতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া 


পরে উদ্ধৃত করিয়া ২ রতি 
করিবে। ইহা সেবনে 
বাতব্যাধি, অপশ্মার, যকৃতের পীড়া, জর, 
ক্রিমি, ব্লৈবা, উন্মাদ 'ও কাস রোগ নষ্ট হয়। 





যকদারণমিংহোরিসঃ। 


সিন্দুরগ্রকং ভালং লৌহং কর্ষপ্রমাণকম্‌। 
মানিক ভসক খৈ্দিয়েদভিবন্তঃ ॥ 
বল্লমারাং খটাং কষা ছায়াশুষ্কাং সমাটরেহ | 
যকদারণসিংচে।হমৌ যকুদ্রোগনিকুত্তনঃ ॥ 
ও 


রসমিন্দুর, অন্, হরিতাঁল, লৌহ 


প্রমাণ বটিকা করিয়া ছায়ার শুকাইয়। 
লইবে। ইহা সেবন করিলে যকতের পীড়া 


রসরাজ যকুদরি লৌহো বিদ্যাধরে।রসঃ | 


যকৃন্্রোগে প্রযোজ্যানি বুদ্ধা দোষ বলাবলং | 


যরুদ্ররিলৌহ, রসরাজ, বিদাধর রস ও 
রোহীতকলৌহ প্রভৃতি তধধ উপযুক্ত অন্ু- 
পানের সহিত ব্যবস্থা করিবে। শ্রীহাধি- 
কারোক্ত গওঁধধ সমস্তও যকৃত পীড়াঁয় 
প্রযোজ্য । 


জীর্ণজ্বর।ধিকারোক্ত ভেষজানি গ্রযোজয়েৎ। : 
যকৃত্প্লীহরোগেধু দেখক!লবিভাগপিং ॥ 


৫৬ 


_ সটরীররাধিকারে যে সমস্ত উষধ লিখিত | | 
হইয়াছে, তাহাদের প্রায় সমস্তই গ্লীহা ও 
যরুৎ পীড়ায়. দেশকাল পাঁত্রভেদে ব্যবস্থেয় ূ 
হইতে পারে। | 


আয়র্বেদবিজ্ঞানম্‌ |. 


লঘুহস্ত, বলবান্‌, স্থিরচিত, জানবান্‌, ফিনি ৃ 
৷ বহুবার তাদৃশ কর্ম দর্শন ও ন্বয়ং করিয়াছেন. 
এবং ধিনি নির্ভয় চিত্ত, তাহারই শস্্ক্রিয়া 
করা কর্তব্য। সর্বগুণযুক্ত, নির্দোষ শস্ত 


: ব্যবহার্য্য। যকৃতের উপর যেস্থানে বেদন! 


বিদ্রধিং যতি ড্ঞা্। হিক! শ্বাস বাথাদিভিঃ | 
শ্সং ভিকু্্চকং নন প্রধুগ্াচ্ছস্ত্রকে|বিদঃ ॥ 
পায়রিতা জুর।ং পৃ্বং বলসধোপযোগিনীম। 
অগ্রোপহরণীযোদ্কিং সদান্ৃতা জলাদিকস্‌॥ 
সতোন।পানুেন।পি বচসাশ্বাস্ত চাতৃবম্‌। 
ঈগরং মনস। দাত! মর্কাপদ্বিনিবারণম ॥ 

কি প্রচস্তে। বলী পীর: স্কিরচিকো বিচক্ষণ | 
বজশে। দৃষ্টকশ্্। চ কুকশ্ম।ভয়ো ভিষন ॥ 

শন্্রং শস্ত গুণোপেতং গরিগৃহা ত্রিকর্চকম্‌। 
সবেদনং শোথযুতং ভিত্বা চর্ম, নলোহিতম্‌ 
তান্তঃ প্রবেশমেদাণড বিদ্রপিভিছ্াতে বথ!। 
বহির্ণয়েত্বতঃ শত্ত্ং তশ্ত মাড়িকয়! বিনা ॥ 
আবপানেন তত কার্ম্যং নানিলোহস্তর্বথ। নিশেহ। 
হতো জলাভিযেকাছোঃ শস্ত্রপা তবাথাকুলম্‌ ॥ 
সমাস্বাস্থাপলব্যেন পার্শেন শায়য়েভ, তম্‌। 
সক্ষীরমতসীকক্কং সাজাং তত্র চ লেপয়েং ॥ 
অহিফ্েনাসবং সমাত্মান্রয়া পরিযোজয়েৎ। 
শীরং মাংসরসটঞচনং পারয়েদ, বলমাধনম্‌ ॥ 
ততো! মাষদ্থয়ং যাবদাতুরঃ প্রাপ্তজীবিতঃ | 
স্ুখং তিষ্ঠেতত্যজেছ্ছান্তিং ভূপ্রীত লঘু পোষণম্‌ ॥ 


যকৃৎরোগীর হিক্কা, শ্বাস ও বেদনা প্রভৃতি 
লক্ষণ উপস্থিত হইলে যককতে বিদ্রধি হইয়াছে । 
বুঝিতে হইবে। তখন উহাতে ত্রিকুচ্চক 
নামক শন্্ প্রয়োগ কর্তব্য। শস্ত্রপাত ! 
করিবার পুর্বে রোগীকে তাহার .বল ও 


] 


সত্বের উপযোগিনী স্থুরা পান করাইয়! এবং । 
অগ্রোপহরণীয়োক্ত বিধি সমুদায়ের আয়োজন : 
করিয়া তাহাকে সতা বা মিথ্যা দ্বারা, ষে। 
গ্রকারেই হউক অবশ্ত আশবীসিত করিবে: 
পরে সর্ধ বিপদনাশক জগদীশ্বরকে ধ্যান 
করিয়া শস্ত্র গ্রহণ করিবে। যে চিকিৎসক 





৷ থাকিবে, 
' প্রকারে অন্তঃগ্রবিষ্ট না হয়। 


ও শোথ দৃষ্ট হয় এবং যেস্থানের চ্ম লোহিত" 


বর্ণ হয়, মেইস্থানে শঙ্ন যোজন করিয়া শীপ্ব 
অস্থঃপ্রবেশন ও যরুতের বিদ্রধি ভেদ 
করিবে । ভেদ করিয়া উহার নলটী সংলগ্ন 
রাখিরা শঙ্ বহির্নীভ করিবে। সাবধান 
যেন রন্ধপর্ণ 'বাহাধায় কোন 


এইরূপে শস্বক্রিয়া সম্পন্ন কর্রিী শঙ্ক- 


 বেদনাকুল রোগীকে জলাভিষেকাদি দ্বার! 


সুস্থ করিয়া দক্ষিণপার্খে শয়ন ' করাইবে। |. 
পরে ছুগ্ধের সহিত তিসী বাঁটিয়া স্বতাক্ত ওঁ 
ঈষৎ উষ্ণ করিয়! এ স্থানে লেপন করিবে। |" 


এই অবস্থায় রোগীকে পূর্ণ মাত্রায় অহিফেনা- 
. সব সেবন করান কর্তবা, এবং ছুদ্ধ ও মাংস 
প্রভৃতি বলকাঁরক পথ্য ব্যবস্থেয়। এইরূপে 
_ রোগী পুন্জীবন লাভ করিলে ছুই মাসকাল 


তাহার পক্ষে শ্রম রহিত হইয়া নিশ্চিন্তভাবে 
অবস্থান এবং লঘু ও দেহপোষক পথা ভোজন 


; করান কর্তব্য । 


বিদ্রধো মহতি প্রান শন্মুৎপলপত্রকম্‌। 
ঞজ্যাক্লোপক্রমেজ্জন্ং সঞজা তানেকবিজধিম্‌। 


বিদ্রধি বৃহৎ বোধ হইলে উৎপল পত্র 


৷ নামরু শস্ত্র প্রয়োগ কর্তব্য | ১যককতে ষদি 
৷ অনেকগুলি বিদ্রধি হয়, তাহা হইলে! 


শস্তাধাত করিয়া রোগীকে বৃথা ক্দিবার 
আবশ্তকতা নাই। ৃ 


মগ্যমঞ্রণাতপং শ্রাস্তিং গুর্ধবন্ধং বিষমাশনম্‌। " 
তীক্ষাশনং দিবাস্বাপং নিশি চাপি প্রজাগরম্॥ | 








নিদানচিকিৎসিতচ্ছানম্‌ । 


মন্ত, মৃত্তিকা, দিবানিদ্রা ও অতি শ্তী্বীর্য্য 
জ্বব্য (রাইসর্ষপ ও লঙ্কামরিচ প্রভৃতি ) 
বাহুল্যরূপে সেবন করিলে বাতাদি দোষত্রয় 
রক্তকে দুষিত করিয়। ত্বকৃকে পাও্বর্ণ করে। 


তোঁধ্যত্রিকসখাধ্বানং শোকচিত্তা ভয়ানি চ। 
ক্োধবেগং বেগরোধং হরজোগী পরিত্যজেৎ 


যক্কদ্রোসীর পক্ষে মগ্, অগ্নিতাঁপ, শ্রম, 
গুরুপাকঅন, বিষমভোজন, তীক্ষুদ্রব্যআহার, 
দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, নৃত্য, গীত, বাস্য, 
পথপর্থাটন, শোক, চিন্তা, ভয়, ক্রোধ ও 
“মল মুত্রাদির বেগধারণ এই সমুদায় 
পরিত্যাজ্য । 
জীর্ঘজরে হিতং যদ. ষদ্‌ যদ্যৎ তত্রাহিতং মতম্‌। 
যকৃৎ গ্লীহাময়ে চাঁপি তথা জ্ঞেয়ং হিতাহিতম্‌ ॥ 

জীজরে ধাহা যাহা পথ্য ও যাহা 
যাহা অপথা, যক্কৎ ও শ্লীহারোগেও 
পথ্যাপথ্য তদ্রপ। 


.. অস্টমোহধ্যায়ঃ। 
পাণু কামল! হলীমকাধিকাঁরঃ | 
পাুরোগাঃ শ্বতাঃ পঞ্চ বাতপিতকফেব্রয়: | 
চক্ুর্থঃ সন্নিপাতেন পঞ্চম ভক্ষণাম্ম দঃ ॥ 
গাঙ্রোগ পাঁচ প্রকার, যথা-__বাতজ, 


পিত্ত, কফজ, সান্লিপাতিক ও মৃত্তিকা 
ভক্ষণোৎপন্ন । 


ঙ 
৮ পিপিপি 


ত্য বিপ্রকৃ নিদান পুর্বিকা 
সংপ্রাপ্তিঃ ৷ 
হ্যবার্ম়ং লবগ্ঠনি মস্ভং, 


“বাক অর্থাৎ টৈধুন (ব্রায় স্থলে 
দ্যায়াম এই শঠিত নৃষ্ট হয়), জয়, লবণ, 





৫৭ 


পেপাল 


তন্ত পূর্ধ্বরূপাঁণি। 


ত্বকন্ফোট নিীবন গাত্রসাদং 


মৃদভক্ষণ প্রেক্ষণ কূটশোখাঃ। 
বিশুত্র পীতত্ব মথাবিপাকো 


ভব্ষ্যতস্তস্ পুরঃসরাণি ॥ 
ত্বকের ক্ষটন (ফাটা ফাটা), মুখ 


দিয়া জলউঠা, শরীরের অবসন্নতা, মৃত্তিকা 
ভক্ষণেচ্ছা, নেত্রগোলকফে শোথ, মল মৃত্রের 
গীতবর্ণতা এবং অলন্নের অপরিপাঁক এই 
সকল পাওুরোগের পূর্ববলক্ষণ। 





বাতিকস্ত পাওুরোগন্ লক্ষণমূ। | 


ত্বউমৃত্রনয়নাদীনাং রুক্ষ কৃষ্ণাকণাভতা!। 
বাতপাণ্ডদাময়ে কম্প তোদানাহ ভ্রমাদয়ঃ ॥ 


বাতজ পাঙুরোগে, ত্বক মুত্র ও নেত্র 
প্রভৃতি রুক্ষ, কৃষ্খ বা অরুণবর্ণ, কম্প, 
সুচীবেধবৎ বেদনা, আনাহ ও ভ্রম প্রভৃতি 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

ত্বক প্রস্থৃতি কৃষ্ণ বা ঈষৎ লোহিত 
বর্ণ হইলেও তাহাতে পাওুভাব বর্তমান 
থাকে । পিত্বজাদিতেও এরূপ জানিবে। 





পৈতিকস্ত লক্ষণমূ। 


পীতত্বঙ্নখ বিশ্বে গাহতৃষ্চ। অরাক্বিতঃ। 
ভিরবিটফোহতিলীতাতঃ পিতপাও/ময়ে মর) 





পৈত্তিক পাওুরোগ ত্বক, নখ, মল ও | এই দৌষত্রয়ের মধ্যে কোন একটা কুপিত 
মূত্র পীতবর্ণ, দাহ, তৃষ্ণা, জর, দ্রবমলনির্গম ; হয়। কষায়গুণযুক্ত মৃত্তিকা বাঁয়ুকে, উষরা 
এবং সমস্ত দেহ অতিশয় পীতবর্ণ হয়। অর্থাৎ সক্ষার মৃত্তিকা পিত্তকে এবং মধুর 
মৃত্তিকা কফকে প্রকুপিত করিয়া থাকে । 
ভুক্তমৃত্তিকা নিজরুক্ষতাঁবশতঃ রসাদদি ধাতু 





শ্লৈদ্সিকম্ত লক্ষণমূ। সমস্ত ও ভুক্ত অন্নকে রূক্ষ করিয়া তুলে । 
কফ প্রসেকস্বযণু তন্্ালন্তাতিগৌরবৈ; | । মৃত্তিকা জীর্ণ না হইয়া শিরা সমস্ত পূর্ণ 
পাওুরোগী কফাচ্ছুক্ত্বমূত্র নয়নাননৈ: ! ৃ ও রুদ্ধ করে। এইরূপে শ্রী মৃত্তিকা 


কফজ পাওুরোগে মুখ ও নাসিক দিয়া । ৷ ইন্দ্রিয়শক্তি, তেজঃ, বীর্ধ্য, ওজঃ, বল, বর্ণ 
কফলাব, শোখ, তক্জা, আলগ্ত, শরীরে ।ও পাচকাগি নষ্ট করিয়া! পাওুরোগ 





অত্যন্ত ভারবোধ এবং ত্বক্‌, মুত্র, চক্ষুঃ ও ৰ উৎপাদন করে। 
মুখ শুরুবর্ণ হয়। রা 
তস্য লক্ষণমূ। 
সান্নিপাতিকম্য লক্ষণমৃ। ৷ স্ৃদৃভক্ষণাদ্‌ ভবেৎ পাও স্তত্্ালস্তনিগীডিত: । 


সকাসশ্বাসশূলার্ভঃ সদারুচিসমন্থিতঃ ॥ 
শূনাক্ষিকূট গগুজঃ শুনপান্নাভিমেহন: | 
ক্রিমিকোষ্ঠোহতিসাধ্যেত মলং সাস্থক্‌ কফাম্বিতম্‌ ॥ 
মৃত্তিকা ভক্ষণ জন্য পাণ্ুরোগে তন্দ্রা 
আলম্ত, কাস, শ্বাস, শূল, অরুচি, নেত্রগোলকে, 
ূ গগুদেশে, ভরতে, পাদে, নাভিতে ও মেদ 


রিনি লাতিনা তি উজভীকারা : শোথ এবং কোষ্ঠে ক্রিমি উৎপনন হইয়া থাকে । 


সান্লিপাঁতিক পা'ুরোগ উৎপন্ন করে। [ রা রি রক্ত ও কফ সংযুক্ত মল 


সর্বান্সসেবিন: সর্ব ছুষ্টা দোষাজ্িদোযজম্‌। 
ত্রিদোষলিঙ্গং কৃর্ধবস্তি পাওুবোগং সুদুঃসহম্‌॥ 

পাওুরোগের কারণভূত সর্বপ্রকার অন্ন 
আহার করিলে বায়ু, পিত্ত ও কফ এই | 
তিন দোষই কুপিত হইয়া বাতিক পৈত্বিক ৷ 
ও শ্লৈশ্মিক তিন প্রকার পাগুরোগের লক্ষণ! 


ম্বজ্জন্ত সংপ্রাপ্তিত | 


মৃত্তিকাদনশীলম্ব কুপ্যত্যন্ততমো মলঃ | 
কষায় মারুতং পিত্ত মৃষর। মধুর! কফম্‌॥ 


পাগ্ুরোগস্তারিষ্ট লক্ষণমূ। 


জন্নারোচক হাল্লাস ছদ্দি তৃষ্ণ। ক্লমান্বিতঃ | 


পাওুরোগী ভ্রিভির্দো বৈ স্ত্যাজ্য: ক্গীণো হতেন্দ্িয়ঃ ॥ 
কোপে ্রসাদীংশ্চ রৌক্ষ্যাদ্‌ ভুক্ত যত) ও 
07872 ৃ পাওুরোগশ্চিরোৎপন্নঃ খরীভূতে ন সিধ্যতি। 


পূরয়ত্যবিপকৈব আোতাংসি নিরুণদ্ধযপি ॥ ৰ 
কালপ্রকর্ষাচ্ছনালে। ষো বা শীতানি পশ্যতি 1 
তি ;বলং রি 
ইজিন্াপা; বল হা তেো বীর্যযোজী তখা। | বদ্ধাল্সবিট সহরিতং সকফং যোহতিসাধ্যতে । 


পাখুরোগং করোত্যাশ্ড বলবর্ণ।গ্রিনাশনম্‌ ॥ | নন: শেেতাদিদিসকাস্দি মচ তৃড়দিত: | 
কতকগুলি লোকের এইরূপ স্বভাব | বস নাস্তযসথককষযাদ্‌ হশ্চ পাও; শ্বেত মাপুযাৎ। 

আছে, তাহারা মৃত্তিকা ভক্ষণ করিয়া থাকে । ূ পাতুদস্তনখো যন্ত পাঙুনেত্রশ্চ যো ভবেৎ। 

মৃত্তিকা ভক্ষণ করিলে বায়ু, পিত্ত ও কফ  পাঙুসংঘাতদর্শী চ পাও্রোগী বিনশ্ততি ॥ 








অস্তেযু শূনং পরিহীনমধ্যং 
শ্লানং তথাস্তেযু চ মধ্যশৃনম্‌। 
গুদে চ শেফস্তথ মুক্ষয়োশ্চ, 
শুনং প্রতাম্যন্ত মসংজ্ঞকল্পম্‌॥ 
বিবর্জয়েৎ পাডঁকিনং ষশো খী, 
তথাতিসার জরপীড়িতধ্চ ॥ 


বমিরবেগ, বমি, তৃষ্ণা, ক্লান্তি, বলক্ষয় ও 
ইন্ছরিয়শক্তি লোপ হইলে রোগীর মৃত্যু 
নিশ্চিত। পাঁওুরোগ বহুদিবস স্থিত হইয়া 
খরীভূত (ইহার দ্বারা সমুদায় ধাতু অতি 
রক্ষিত) হইলে অসাধ্য হয়। দীর্ঘকাল 
স্থিত পাওুরোগে শোথ ও বাহাবস্ত সমূহ 
পীতবর্ণ বলিয়া বোধ হইলে তাহা অসাধ্য । 
রোগীর মল বদ্ধ, অল্প, হরিতবর্ণ ও কফযুক্ত 
হইলে তাহার মৃত্যু অনিবার্ধ্য। রোগী দীন, 
শ্বেতবর্ণাদি দ্বারা লিপ্তাঙ্গবৎ এবং বমি, মৃচ্ছ 


বুথা। পাওুরোগী রক্তক্ষয় হেতু অতিশয় 
ধবলাঙ্গ হইলে তাহার মৃত্যু নিশ্চিত। এই 
গীড়ায় দত্ত, নথ ও নেত্র পাওুবর্ণ এবং 
বাহ্বস্ত সকলকে পাওুবর্ণ বলিয়া বোধ 
হইলে তাহা অচিকিৎস্ত। হস্ত পদে শোঁথ, 
মধ্যকায় শুষ্ক অথবা মুধ্যকায়ে শোথ, হস্ত 
পদ ম্লান এইরূপ হইলেও রোগ অপ্রতীকার্য্য। 
গুহাদেশে লিঙ্গে ও কোযদ্বয়ে শোথ, অতিশয় 
গ্লানি, সংজ্ঞালুপ্তবৎ, অতিসার এবং জর এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে চির্কিৎসক 
রোগীকে পরিত্যাগ করিবেন। 





কামলায়! নিদাঁনপুর্বিবিক। সংপ্রীপ্তিঃ। 


পাখুরোগী তু যোহত্যর্থ, পিত্তলানি নিষেবতে। 
তশ্ত পিত্ত মন্থঙ্মাংসং দগ্ধ1 রোগায় কল্পতে | 


নি নদ রী 


সান্নিপাতিক পাওুরোগে জর, অরুচি, | 


ও তৃষ্ণা দ্বারা ক্লান্ত হইলে তাহার জীবনআশা . 

























৫৯ 


পাুরোগ পীড়িত ব্যক্তি অতিশয় 
পিত্তজনক দ্রব্য সেবন করিলে তজ্জনিত 
পিত্ত তাহার রক্ত ও মাংসকে দূষিত করিয়! 
' কামলা রোগ উৎপাদন করে। 





তস্তা লক্ষণম্‌। 


; ভাবিদ্রনেত্রঃ স ভূশং হারিদ্রত্ঙঙ নখানন;। 
| গপীতরক্ত শকুন্ম,ত্রো ভেকবর্ণো হতেন্দ্রিয়; ॥ 
। দাহাবিপাক দৌঁধল্য সদনাকচিকফিতঃ। 
কামলা বন্ুপিত্তৈষা কোষ্ঠশাখা শ্রয়া মতা ॥ 
1 





কালাস্তরাৎ খরীভূতা কৃচ্ছ। স্তাৎ কুম্তকামলা ॥ 


কামলারোগে চক্ষুত ত্বক, নথ ও মুখ 
| হরিদ্রাবর্ণ, মল ও মূত্র পীত বা রক্তবর্ণ, 
৷ শরীরের বর্ণ কখন কখন বর্ধাকালীন ভেকের 
তায় ও ইন্দ্রিয় শক্তির লোপ হয়, এবং দাহ, 
ভুক্তান্নের অপরিপাঁক, দৌর্বল্য, অবসন্নতা 
| ও অরুচি হইয়া থাকে। কামলারোগ 
৷ সঞ্চিত-বভ্পিত্ত জন্য উৎপন্ন হয়। ইহা ছুই' 
প্রকার এক কোষ্ঠাশিত, অপর রক্তাদি 
৷ ধাতু সংশ্রিত। কামলা দীর্ঘকাল স্থিতি 
৷ জন্য খরীভূত হইলে তাহাকে কুস্তকামলা 
ৃ কহে, ইহা কোষ্ঠ সংশ্রিত। 








1  কুস্তকামলায়া অরিষউলক্ষণমূ। 


৷ ছদ্যরোচকহপ্লাস জররুমনিপীড়িতঃ। 
নশ্যতি শ্বাসকা সার্তো ধিড ভেদী কুস্তক[মলী | 
| কুস্তকামলা রোগে বমি, অরুচি, বমির 
ূ বেগ, জর, ক্লান্তি ও উদরাময় এই সকল 
লক্ষণ সংঘটিত হইলে রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত। 





কামলয়োররিষ্ট লক্ষণাণি। 


| কুফণলীতশকৃষ্ম[ঝো। ভূশং শুনম্চ মানব । 
মরক্তাক্ষি মুখছদ্দি বিগুুত্রে! য্চ তাম্যতি। 


৬০ 





দাহাকচি তৃড়ানাহ তত্র তি 
নষ্টাগ্লিসংজঃ ক্ষিপ্রং হি কামলাবান্‌ বিপদ্চতে ॥ 


কামলা ও কুস্তকামলা রোগে মল মুক্ত | 


কৃষ্ণ বা পীতবর্ণ, অতিশয় শোথ এবং চক্ষুঃ, 
মুখ, বমি, মল ও মৃত্র ইহাদের বর্ণ রক্রবর্ণ 
পীড়া অচিকিৎস্ত। একমাত্র মূচ্ছা উপস্থিত 
হইলেও রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত। দাহ, 
অরুচি, তৃষা, আনাহ, তন্দ্রা, মোহ, অগ্রিনাশ : 
ও সংজ্ঞালোঁপ এই গুলি অরিষ্ট লক্ষণ। 


_ হলীমকল্ত লক্ষণমূ। 


যদাতু পাণ্োর্র্ স্যাদ্ধরিতশ্বাবপীতকঃ | 
ৰ্লোৎসাহক্ষয়স্তক্্া মন্দা গ্রিত্বং মৃছুজরঃ | 
স্ত্রীঘহর্ষোহঙগ মর্দস্চ শ্বাসতৃষ্ণারচিভ্রমাঃ। 
হলীমকং তদা তন্ত বিদ্যাদনিলপিত্ততঃ ॥ 
পাঙুরোগীর বর্ণ হরিত, শ্তাব বা পীতবর্ণ 
ইইলে এবং বল ও উৎসাহের ক্ষয়, তন্ত্র, 
অগ্নিমান্দ্য, মৃদুজর রিরংসার (রমণেচ্ছার ) | 
অভাব, অঙ্গবেদনা, শ্বাস, তৃষ্ণা, অরুচি 


ও ভ্রম এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে, : 


সেই অবস্থাকে হলীমক রোগ বলা যায়। 
ইহা পাওুরোগেরই অবস্থাভেদ মান্র। এই- 
রূপ অবস্থা বাধু ও পিত্তের প্রকোপাধিক্য 
বশতঃ হইয়া থাকে। 


রোগাঃ পাগুযাদয়! জ্ঞেয়া যকৃদ্দোষসমুপ্তবাঃ | 
বকৃতি স্বস্থতাং প্রাপ্তে শাম্যস্তি ব্যাধয়শ্চ তে ॥ 
পিভকোবভবং পিত্তং গ্রহণীং নাবিশেদ্‌ যদি । 
শ্রোতোতিস্তৎ সমাকৃষ্টং দৃযয়নত্যথ শোণিতম্‌ ॥ 
অথবাস্র গুণংপিত্বং ষকৃতো গ্রহণীং গতম্। 
শ্রোতোভিনাঁয়তে নিত্যং শোণিতং যত্স্বভাবতঃ॥ 
হেতৃভির্বুতিদুষ্টে শোণিতে জনয়েচ্চ তৎ। 
পাঙুরোগং মন্ষ্যাগাং বলবর্ণাগ্লিনাশনম্‌ ॥ 
সংগ্রাপ্তিঃ পাঙুরোগন্ত দক্ষেপৈবং পুরোদিতা। 
ধাংজাত্বা ন ভিবঙ্মোহং কদাচিদপি গচ্ছতি । 


| উল্লিখিত পাত প্রভৃতি পীড়া ন্ত্ধিকার 
| বশতঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে, এবং যরুদ্যস্ত্ 
সুস্থাবস্থা প্রাপ্ত হইলে এ রোগ সকলও 
প্রশমিত হইয়া থাকে। পিত্ত কোযোৎপন্ন 
। পিত্ত যদি কোন কারণে গ্রহণী নাড়ীতে 
প্রবেশ করিতে না পারে, তাহা হইলে উহা 
৷ শ্রোতো নাড়ী দ্বারা আকরুষ্ট ও রক্তে মিশ্রিত 
হইয়া রক্তকে দূষিত করে। স্ৃতরাং পা 
| রোগ উৎপন্ন হয়। অথবা অস্্রগণযুক্ত যে 
পিত্ত যক্ৎ হইতে গ্রহণীতে উপস্থিত হুইয়া 
শ্রোতঃপথে নিত্য রক্তে নীত হইয়া থাকে, 
যদি কোন কারণে রক্ত দুষিত হয়, তাহা 
হইলে উহা এ দূষিত রক্তের সহিত মিলিত 
হইয়া পাঙুরোগ উৎপাদন করে। পাও্রোগে 
বল, বর্ণ ও অগ্নির নাশ হইয়া থাকে। 
দক্ষপ্রজাপতি পাতুরোগের এই প্রকার 
সংপ্রাপ্তি বর্ন করিয়াছেন। ইহা জ্ঞাত 
| ৷ হইলে চিকিৎসক কখন মোহ প্রাপ্ত হন না। 





| . 
| অথৈষাঁং চিকিৎসা! । 


| সাধ্যন্ত পাগ্যাময়িনং সমীক্ষ্য 
ন্নিগ্ধং ঘুতেনোদ্ধিমধশ্চ শুদ্ধমূ। 
সম্পাদয়েৎ ক্ষৌদ্রঘবৃত প্রগাটৈ- 
হরীতকী চূর্ণ মটর; প্রয়োগৈ: ॥ 


পূর্বোক্ত লক্ষণ সমস্ত বিচবচনা করিয়া 
| পাতুরোগ অসাধ্য বোধ না৷ হইলে, রোগীকে 
| পঞ্চতিক্তাদি দ্বত পাঁন এবং বমন (প্রয়োজন 
1 হইলে ) ও বিরেচন করাইয়া পম্চাৎ মধু 
ও দ্বৃত সংযুক্ত হরীতকী চূর্ণ প্রভৃতি উপযুক্ত 
ওঁষধ ব্যবস্থা করিবে । 

পিবেদ্‌ খ্বৃতং বা রজনীবিপন্কং 

যতভ্রেফলং তৈষ্দুকমেব বাপি । 

বিরেচন ব্য্কতং পিবেক্‌ ৰা 

যোগাংশ্চ বৈরেচনিকান্‌ খ্বতেন। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


পাওুরোগে হরিদ্রার কাথ ও ককের! অপ্তরান্রং গবাংখূত্রে ভাবিতং বাপ্যয়োরজঃ ৷ 





সহিত সিদ্ধ, ত্রিফলার কাথ ও কক্ষের সহিত : 
সিদ্ধ, বিরেচক দ্রব্য পক্ষ ঘ্বৃত, বাভাধিকারোক্ত | 
তৈন্দুক স্বত অথবা দ্বতাক্ত বিরেচক যোগ | 
সমস্ত সেবনীয়। ৃ 
* বিধি স্িশ্স্ত বাতোথে তিক্তশীতোইথ টত্তিকে। 
প্লৈশ্মিকে কটুকক্ষোষ: কার্য মিশ্রন্ত মিশ্রকে 1 
বাতজ পাুরোগে স্গিগ্ধ ক্রিয়া, পৈত্তিকে [ 
তিক্ত অথচ শীতল, শ্নৈম্মিকে কটু, রুক্ষ 
ও উষ্ণ এবং মিশ্র পীড়ায় মিশ্রিত ক্রিয়া: 
করিবে। 
পাঙুরোগে সদাসেব্যা সগুড়া চ হরীতকী। 
পাওুরোগে নিত্য গুড়ের সহিত হরীতকী | 
সেবনীয়। | 
ফলত্রিকামূতা তিক্তানিশ্বকৈরাত বাসকৈ:। 
জয়েন্সধুযুতঃ কাথ: পাও্তাং কামলাং তথা ॥ 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, গুলঞ্চ, 
কট্‌কী, নিমছাল, চিরাতা ও বাসকছাল 
ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে পার্জ 
ও কামলা রোগের শাস্তি হয়। 
ব্রিফলাকথিতং তোয়ং সম্বতধ্। সশর্করম্‌। 
বাতপাগ্যাময়ী পীন্বা স্বাস্থ্যমান্ত ব্রজেদ্‌ঞরবম্‌॥ 
বাতজ পাওুরোগে" স্বত ও চিনির | 
সহিত ত্রিফলার ক্বাথ পান করিলে আশ 
উপকার দর্শে। 
দবিশর্করং িবৃচ্চ্ং পলাদ্ধং গৈত্তিকে পিবেৎ। | 
কফপাণ্ডো তু গোস্ত্রযক্তাং ক্লিন্াং হরীতকীম্‌॥ 
পৈত্তিক পাতুরোগে তেউড়ী মূলের 
ছাল চূর্ণ ১ ভাগ ও চিনি ২ ভাগ একত্র 
মিশ্রিত করিয়া তাহার ১ বা ২ তোলা, জলের 
মহিত সেবন করিলে পীড়ার উপশম হয়। 
কফজ পাও্রোগে গোমুজ্রে হরীতকী ভিজাইন়া 
ব্বাধিয়! উহা ক্রিপ্ন হইলে সেবনীক্। 








৷ মধুসপিযুতং চূর্ণং সহ ভক্তেন যোজয়েৎ। 


1 ততঃ প্রশমনী কাধ্যা ক্রিয়া বৈদ্ধেন জানতা ॥ 


। নিশাগৈরিকধাত্রীণাং চূর্ণ বা সংপ্রকল্পয়েৎ ৷ 


| রস অঞ্জনরূপে ব্যবহাধ্য। হরিদ্রা গেরিমাটা 


৬১ 






পাওুরোগপ্রশাস্ত্যর্থং পয়সাথ পিবেক্পরঃ 1 


লৌহচূর্ণ গোমৃজে ৭ দিবস ভাবনা দিয়া 
তাহার এক বা অদ্ধ আনা ছুগ্ধের সহিত 
সেবন করিলে পাণ্ডরোগের শাস্তি হয়। 


অয়োমলস্ত সম্তপ্তং ভূয়ো গোমুত্রশোধিতম্‌। 









দীপনঞ্চাগ্িজননং শোথপাও্যাময়াপহম্‌ ॥ 


মণ্ডুর ক্রমশঃ ৭ বার তপ্ত ও গোমূত্রে 
মগ্র করিয়া লইয়া! উত্তমরূপে চর্ণ করিবে। 
ইহা ১ মাষা মাত্রায়, মধু ও দ্বত সংযোগে 
অন্নের সহিত মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করিলে 
অতিশয় অগ্নিবৃদ্ধি এবং শোথ ও পাওুরোগ 
নাশ হয়। 


রেচনং কামলার্তন্ত স্লিগ্ধস্তাদৌ প্রযোজয়েৎ। 









কামলা রোগীকে প্রথমতঃ ন্নেহ পান. 
করাইয়া বিরেচক ওধধ দিবে । পরে প্রশমন 
ক্রিয়া বিধেয়। 
ত্রিফলায়। গুড়ুচ্যা বা দাবা নিশ্বশ্য বা রসঃ। 
প্রাতর্মাক্ষিক সংযুক্ত: শীলিতঃ কামলাপহ; ॥ 
ত্রিফলা, গুড়,চী, দারুহরিদ্রা বা নিম- 
ছালের ম্বরস মধুর সহিত পপ্রতাহ প্রাতে 
পান করিলে কামলা রোগের শাস্তি হয়। 
অঞ্জনং কামলার্তশ্য ফ্রোণপুষ্পীরসঃ শ্মৃতঃ ৷ 








কিধিং তৈল ও লবণের সহিত 
ঘলঘসিয়াপত্র তামপাত্রে পেষণ করিয়া তাহার 









ও আমলা চূর্ণ মধুর সহিত অঞ্জন দিলেও 
উপকার দর্শে। এই ছুই অঞ্চনে চক্ষের 
বিবর্ণতা নষ্ট হয়। 


নগ্তং কর্কোটসূলং বা স্বেয়ং ব| জলিনীফলহ্‌। 





৬২ 


নম্তরূপে ব্যবহার্য । ঘোষাফলের চূর্ণ অথবা 
উহা জলে" ঘষিয়া সেই জল ব্যবহার্য্য। 


সশর্করা কামলিনাং ব্রিতশ্তী 
চিতা গবক্ষী সগুড়া চ শুঠী। 


চিনির সহিত তেউড়ী অথবা গোরক্ষ- 


চাকুলে এবং গুড়ের সহিত হরীতকী চূর্ণ: 


'| সেবনে কামল। রোগের উপশম হয়। 


ধাত্রী লৌহরজো| ব্যোষ নিশাক্ষৌপ্রাজ্য শর্কবাঠ | | 


লীঢ়া নিবারয়ত্যাশড কামলা মুদ্ধতা মপি॥ 


আমলা, লৌহ, ত্রিকটু ও হরিদ্রা এই 
সমুদরায় মধু, ঘ্বত ও চিনির সহিত মিশ্রিত 
করিয়! অবলেহ করিলে কামলা রোগের 
শাস্তি হয়। 
কু্ভাখ্যকামলায়াগ্ড হিত: কাঁমলিকে! বিধিঃ। 
, গোমৃত্রেণ পিবেৎ কুস্তকামলাবান্‌ শিলাজতু 


কুস্তকামলা রোগে কামলার ন্যায় 
চিকিৎসা করা কর্তব্য। ইহাতে গোমুত্রের 
সহিত শিলাজতু সেবন ব্যবস্তেয় | " 
দগ্ধবক্ষকাষ্টর্মল মায়স€ 


গোমূত্রনির্বাপিত মষ্টবারান। 
বিচুর্ণা লীঢং মধুনা চিরেণ 
কুস্ভাহবয়ং পাঙুগদং নিহস্তি | 
বহেড়াকাষ্ঠের অগ্নিতে মণ্ড্র ক্রমশঃ 
৮ বার দগ্ধ ও গোমৃত্রে নিবাপিত করিয়া 
তাহা চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
কুস্তকামলা প্রশমিত হয়। 
অপহরতি কামলার্তিং নম্তেন কুমারিকাজলং সভ্য: ॥ 
গ্বৃতকুমারীর রস নম্তরূপে গ্রহণ করিলে 
কামল! ও কুস্তকাঁমলা রোগের শাস্তি হয়। 
পা$ুরোগক্রিয়াং সব্বাং যোজয়েচ্চ হলীমকে। 
কামলায়াঞ্চ যাদিষ্টা স।পি কাধ্যা ভিষগ্বরৈঃ ॥ 


আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


কাকরোল মূলের রস অথবা ঘোষাফল 


ৰ হলীমক রোগে পাও ও কামলা রোগের 
 স্তা় চিকিৎসা করিবে। | 

| মারিতঞ্চায়সঞ্চং মুস্তাচুর্ণেন সংযুতম্‌। 
খদিরস্য কযায়েণ পিবেদ্বস্ত,ং হলীমকম্‌॥ 


| জারিত লৌহ খদিরের কাখ ও মুতাচুর্ণের, 


1 সহিত সেবনে হলীমক রোগের উপশম হয়। 


| সিতা তিক্তা বলা বষ্টা ভ্রিফলা রজনীযুগৈঃ। 
| লেহং লিহ্াৎ সমধ্বাজ্যং হলীমকনিবৃত্তয়ে ॥ 
! 

1 


চিনি, কট্‌কী, বেড়েলা, স্বষ্টিমধু, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা এই 
: সমৃধায় দ্রব্য মধু ও ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত 
. করিয়া অবলেহ করিলে হলীমক রোগের 
৷ শাস্তি হয়। 

অমৃতলতা৷ রসকক্ষ প্রস।ধিতং তৃরগবিদ্বিষঃ সপিঃ। 
ক্ষীরচতুপ্ুণমেতদ্‌ বিতরেচ্চ হলীমকার্ডেভ্যঃ ॥ 


মাহিষ ঘ্বৃত /৪ সের, ছুদ্ধ /১৬ সের 
পাঁকার্থ জল /১৬ সের। ক্ষীর ছাঁকিয়া 
ফেলিয়া তাহাতে করার্থ পিষ্ট গুলঞ্চ /১ 
সের ও গুলঞ্চের রদ /১৬ সের দিয়া 
ইহা ১ বা ২ তোলা মাত্রায় 
উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে হলীমক 
রোগের শান্তি হয় , 


মধুৰৈরন্নপানৈস্তং বাতপিগুভটৈ হৃরেৎ। 


ৃ 
| 
| 
|] 
] 
] 
| 


| পাক করিবে। 


| 
। 
| 
। 
| 
| 


/  হলীমক রোগে বায়ু পিত্ত নাশক মধুর 
| অন্নপপান উপকারী । 
কামলায়াং তথা পাণ্ডো রসচুর্ণেন রেচনম্‌। 
পটোলমূলজেনাপি চুর্ণেন হিতমুচ্যতে ॥ 

কামলা ও পাওুরোগে রসচুর্ণ অথব! 
পটোলমূল চূর্ণ দ্বারা বিরেচন বিশেষ 
উপকারী । 

পা্ডোৌ কামলায়াং হলীমকে চ নবায়সলৌহ, 
ত্রিকত্রয়াদিলৌহ, বজ্জবটকমণ্ডর, পুনর্নবাদিমুর, 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম। 


৬৩ 








পধমূতলৌহ মণ্রাদীনি ভেষজানি যথামান্াণি ূ 


যথাদোযোহ্থপানানি চ দেয়ানি । 


| 
পাও, কামলা ও হলীমকরোগে নবায়স ; 


লৌহ, ত্রিকত্রয়াদি লৌহ, বজবটক মণ্ডুর, 
পুনর্নবাদি মণ্ডুর ও পঞ্চামৃত লৌহ মণ্ডুর 
*প্রভৃতি গুধধ' উপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত 
অন্ুপানের সহিত বাবস্থা করিবে । 


চন্দস্থ্য্যাত্বকরস প্রাণবল্পভরস পঞ্চাননবটা 
পাণুস্থদন রস পাওুপঞ্চাননরসাদয়োহপাণুবটিকা 
যথাদোধানুপান! বৃবস্তেয়াঃ | 


চন্ত্রকুর্যাত্বক রস, প্রাণবল্পভ রস, পঞ্চানন 


ব্টী পাওুস্দন রস ও পাওুপধ্চানন রস প্রভৃতি 
অগুবটিক সকল উপযুক্ত অন্থুপানের সহিত 
| সেবন করিলে উক্ত রোগত্রয় প্রশমিত 

হইয়া থাকে। 

হরিদ্রাছ্য মূর্ব্বাদ্য ব্যোষাছ্ ঘৃতানি পাগুযাদিযু 
হিতানি। 

হরিদ্রাগ্ঘ, মুর্ববাগ্য ও ব্যোষাগ্য ঘ্ত পা 
প্রভৃতি পীড়ায় হিতকর । 

পুনর্নবাটৈলমত্রাভ্যঞ্জনীযং যদি জ্বরবেগে। 
নস্যাৎ। 

জ্রবেগ না থাকিলে এই মকল পীড়াঁয় 
পুনর্নবা তৈল মর্দনে উপক্ষার দর্শে। 


তিলপিষ্টনিভং ষণ্থ বর্চ: স্মজতি কামলী। 
শ্লেম্মণ! রুদ্বমার্গং তত পিত্তং কফহটৈর্জয়ে 


কফ ছারা পিত্তের পথরোধ হইলে কামলা! 
রোগী তিল পিষ্টবৎ মল ত্যাগ করে। এরূপ 
স্থলে কফঘ্ ক্রিয়! কর্তব্য। 


কক্ষশীত গুকুস্বাছু ব্যায়ামৈ বেগনিগ্রহৈঃ। 
কফসংমৃচ্ছিতো বায়ু: স্থানাৎ পিত্রং ক্ষিপেদ্‌ বহিঃ ॥ 
হাকিজ্রনেত্র মৃত্রত্বক্‌ শ্বেতবর্চ্চান্তদা নরঃ। 

ভবেৎ সাটোপবিষ্টস্তো গুরুণ! হৃদয়েন চ ॥ 


জেবদারা? পাশার চিক শ্বাসাকচিজবৈ; ] 
নিরুৎসাহে। নিরোজা:স্াং পিস্তে শাখমমাশিতে ॥ 


রুক্ষ, শীতল, গুরু ও স্বাছ দ্রবাভোজন, 
| ব্যায়াম ও বেগরোধ হেতু কফ মৃচ্ছিত বাম, 
| পিত্তকে তৎস্বস্থান হইতে নিক্ষেপ করে। 
। এই রূপে পিস্ত রক্তাদি ধাঁতুতে আশ্রয় করিলে 
 রেগীর চক্ষু, মুত্র ও ত্বক্‌ হবিদ্রাবর্ণ, কিন্ত 
পুরীষ শেতবর্ণ হয় এবং উদরাধান বা উদরে 
গুড় গুড় শঙ্গা, তৃক্তানের স্তরূত1, হাদয় ভার, 
দৌর্বলা, ক্ষধার অল্পতা, পার্খ্ববেদনা, হিক্কা, 
শ্বাস, অরুচি, জর, উৎসাহহীনতা ও ওজঃগয় 
হইয়া থাকে । 


বর্ভিতিত্তিরিদক্ষাণাং রক্ষা: কটুটক বসৈ: | 
শুষ্ষমূলককোলখ যুষৈশ্চান্নানি ভোজয়েৎ ॥ 
মাতুলুঙ্গরসং ক্ষৌন্রং পিপ্পলী মরিঢা্ধিতম্‌। 
সনাগরং পিবেত পিত্তং তথাস্যৈতি স্বমাশ্রয়ম্‌ ॥ 
তথাক্সৈঃ কটুরুক্ষোৈ লরবণৈশ্চাপুুপক্রমঃ | 
অপিত্তবাগাচ্ছকূতো বায়োশ্চাপ্রশমাদ্‌ ভবেৎ॥ 
সবস্থানমাগতে পিত্তে পুরীষে পিত্তরঞ্জিতে । 
নিবৃস্তোপদ্রবস্যাস্ত পূর্ববঃ কামলিকোবিধিঃ ॥ 





ধ রূপ অবস্থা হইলে রোগীকে মমুর, 
তিত্তির ব! কুকুটের মাংস, কক্ষ, অল্প ও 
কটু দ্রব্যের সহিত পাক করিয়া অন্নের সহিত 
পাক করিয়া অন্নের সহিত তাহার যৃষ পান 
| করিতে দিবে। শুক্*মূলক ও কুলগ্খ কলাইএর 
| যৃষের সহিত অন্ন ভোজনেও উপকার দর্শে। 
টাবালেবুর রস ও মধু, পিপুল মরিচ ও 
সঁঠের সহিত সেবনেও উপকার দর্শে। 
এই সমুদায় ক্রিয়া দ্বারা পিত্ত স্বস্থানে 
আইসে। যে পর্য্যন্ত বায়ুর শাস্তি এবং 
পুরীষে পিত্ত রাগ দৃষ্ট না হয়, তাবৎ অস্, 
কটু, কক্ষ, উষ্ণ গুণযুক্ত দ্রব্য ও লবণ সেবন 
কর্তব্য। এই সমস্ত উপায় দ্বারা পিত্ত স্বস্থানে 
আগত ও পুরীষ পিত্ত রঞ্জিত হইলে পূর্বোক্ত, 








] কামলা বিধি অনুসারে চিকিৎস! করা কর্তব্য। 





িরঘাতয়েচ্ছরীরাতত, ৃত্তিকাং ভক্ষিতাং ভিষক্‌। [ 


যুক্তিজ্ঞঃ শোধনৈ স্তীক্ষৈ: প্রসমীক্ষ্য বলাবলম্‌। 
শুদ্ধকায়স্ত সর্পাংধি বলাধানানি যোজয়েৎ ॥ 


মৃত্তিকা ভক্ষণ জন্য পাও্ুরোগ উৎপন্ন 

হইলে, রোগীর বলাবলের প্রতি লক্ষ্য রাখিয়া 
তীক্ষ শোধক ওঁধধ ব্যবস্থা করিবে। শরীর 
হইতে মৃত্তিকা নির্গত হইলে বলাঁধায়ক 
ওঁধধপন্ক ঘ্বত পান করিতে দিবে। 

ব্যোষং বিশ হরিতে দ্ধে ব্রিফল! দ্বে পুনর্নবে। 

মৃস্তান্যয়োরজঃ পাঠা বিড়ঙ্গং দেবদার চ॥ 

বৃশ্চিকালী চ ভার্গী চ সক্ষীরৈত্তৈঃ সমৈষ্ৃতিম্‌। 

সাধস্িত্বা পিবেদ্‌ যুক্ত্যা নরো! মৃদ্দোষগীড়িতঃ ॥ 


বত /8 সের, দুগ্ধ %১৬ সের, জল. 
৬৪ সের। কন্ধার্থ শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, 
বেলশুঁঠ, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, শ্বেতপুনর্নবা, রক্তপুনর্নবা, 
মুতা, লৌহ, আকনাদি, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, 
বিছা'টীমূল ও বামুনহাটী মিঃ /১ সের কক্ধার্থ 
জল /১৬ সের। যথাবিধি পাক করিবে 
মাত্র ১ তোলা পর্য্স্ত। উষ্ণ দুধের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিল মৃত্তিকা 
ভক্ষণজাত পাুরোগের শাস্তি হয়। 
যথাদোষং চিকিৎসেচ্চ মৃজ্জং পাুং বিচক্ষণ: । 
হিতশ্চাত্রাপি গদিতঃ পাওুসাধারণো বিধি; ॥ 

মৃত্তিকা ভক্ষণজাত পাওুরোগে দৌষান্- 
সারে চিকিৎসাও কর্তব্য এবং ইহাতে 
পাও্সাধারণ বিধিও হিতজনক বলিঙ্বা! 
কথিত আছে। 


পুরাণ ষব গোধুম. শালয়স্চ পুনর্নবা। 

মুদগাঢ়কী মসরাণাং যুষে। জাঙ্গলজো রস: ॥ 
পটোলং বৃদ্ধকুম্মাপুং তরুণং কদলীফলম্‌। 
মতন্কেষু মদ্‌গুর: শূঙ্গী তক্তং খাত্রযভয়া ঘ্বতম্‌ ॥ 
রমোনঃ পকমাতরঞচ বার্তাকুরমৃতা। নিশা 
ইত্যান্তানি গদে পাণ্ডে হিতান্থ্ক্তানি পণ্ডিতৈ: ॥ 


পুরাতন যব, গোধূম ও শালিধান্তের 
তওুল, পুনর্নবাশাক, মুগ, অড়র ও মস্থর- 
কলায়ের যুষ, জাঙ্গলমাংসের যৃষ, পটোল, 
পুরাতন কুম্মাণ্, কচি কলা, মাগুর ও শৃঙ্গী 
মত্ত, ঘোল, আমলকী, হ্রীতকী, দ্বত, 


 রশুন, পন্ক আঘ্র, বেগুন, গুলঞ্চ শাক ও 
হরির প্রভৃতি দরব্য পাতুরোগে হিতকর |. 


ধূমপানং বেগরোধ; স্বেদনং মৈধুনং সুরা । 

দিবাস্প্নে! মুদশনং রামঠং মাষসর্ধপৌ ॥ 

তীক্ষান্নলবণাধ্যাশ গুর্ধন্নানি জলং বহু। 

পত্রশাকানি শিশ্ী চ গদে পাণ্টো ন শর্দণে॥ 

ধূমপান, মলমৃত্রাদির বেগধারণ, স্থেদক্রিয়া, 

মৈথুন, সুরা, দিবানিদ্রী, মৃত্ভিক। ভক্ষণ, হিচ্, 
মাষকলায়, সর্ষপ, তীক্ষবীর্ধয দ্রবা, অম্ন, লবণ, 
পুর্বৃক্ত জীর্ণ না হইতেই পুর্ভোজন, 
গুরুপাক অন্ন, অধিক জলপান, পত্র শাক 
ও শিম এই সমুদায় পাঁতুরোগে অহিতকর। 


নবমোবইধ্যায়3। 
উদররোগাধিকারঃ | 


রোগাঃ সর্কেছপি মনেহগ্রৌ সুতরামুদরাণি চ। 
অজীর্ান্মলিনৈশ্চামৈর্জায়স্তে মলসঞ্চয়াৎ . 
যাবতীয় ব্যাধি” বিশেষতঃ উদ্ররোগ 
অগ্রিমান্দ্যজন্ত উৎপন্ন হইয়া! থাকে । অজীর্ণ, 
সদোষ অন্ন ভোজন ও মলসঞ্চয় এই সকল 

কারণেও উদর রোগের উৎপত্তি হয়। 


উদররোগন্ত সম্প্রাপণ্ডিঃ। 

রুদ্ধা স্বেদাস্থুবাহীনি দোষাঃ শ্রোতাংসি সঞ্চিতাঃ॥ 
প্রাণাগ্যপানান্‌ সংদৃষ্য জনয়্ত্যদরং নৃণাম্‌ ॥ 

সঞ্চিত দোষসকল ম্বেদবহ ও জলবহু 

শ্রোতঃ সমস্তকে রুদ্ধ এবং প্রাণবায়ু, অপান 








বায়ু ও পাচকাগ্নিকে দুষিত করিয়া উদরসপোগ . শুল্ক কাসাঙ্গমর্দাধো গুরুতা মলসংগ্রহাঃ । 
উৎপাদন করে ৷ শ্ঠাবাকণ্ ত্বগাদিহ্ মবস্থাদধাস রদ্ধিমহ ॥ 
টা | সতোনভেদ মুদটং তম্ুকুষঃ শিরাততম্। 
। আগা দৃতিবচ্ছন্দ মাহতং পকনোল্ি চ। 





নিদানচিকিহসিতন্ছানস। রি 


তস্য সামান্যং লক্ষণমূ । | বায়ুশ্চার সককশন্ো বিটরেহ সর্জতো গতি ॥ 
| আগানং গমনেহশক্কিদৌঁব্লাং দুর্ধলাগলিতা। বায়জন্ত উদররোগে হম্ত, পদ, নাভি 
শোথ: সদনমঙ্গানাং সঙ্গো বাতপুরীষয়োঃ ॥ ও কুক্ষিদেশে শোথ উৎপন্ন হয়। উদরের 
দাতত্তন্্রা চ সর্কেষধু জঠরেযু ভবস্তি হি॥ : উভয় পার্খে, পার্খদ্ধয়ে, উদরে, কটিদেশে 


উদরাগ্ান, অত্যান্ত দৌর্ঘলা এমন কি. ও পৃষ্ঠে বেদনা এবং পৰ্্ব সমস্তে ভঙ্গবৎ 
চলিতেও অক্ষমতা, অগ্রিমান্দা, শৌগ, : যাতনা উপস্থিত হইয়া থাকে। শুষ্ককাস 
অঙ্গলকলের অবসাদ, অধোবাঁয় ও মলের : অঙ্গম্দ, অধোদেহের গুরুতা ও মলসঞ্চয় 
নিরোধ, দাহ ও তন্দ্রা এগুলি, সকল প্রকার ! এই সৃকল লক্ষণ আগত হয়। ত্বক চক্ষু 
উদর রোগের সাধারণ লক্ষণ ৷ ও মূত্র প্রভৃতি শ্তাব বা অরুণ বর্ণ, শোথের 
নি] | কখন হ্রাস কখন বা বুদ্ধি ও উরে স্থচীবেধবৎ 


টং দীন | বা ভঙ্গবৎ যাতনা উপস্থিত হয়। হস্ম সুক্ম 
তন্য সম্গিকৃউং নিদানং সংখ্যা চ। কৃষ্ণবর্ণ শিরা সমূহ দ্বারা উদর ব্যাপ্ত হয়, 


] গৃথগ দোটৈঃ সমস্তিশ্ঠ গ্লীভবদ্ধ ক্ষতোদটৈঃ। উদরে আঘাত করিলে আহত বায়পূর্ণ ভঙ্জার 
| সংভবস্তাদরাণাষ্টৌ হেষাং লিঙ্দং পৃথগ্‌ শুগু॥ সায় শব্ধ উৎপন্ন হয় এবং সর্বকোষ্ঠ সঞ্চারি 


পৃথক্‌ পৃথক্‌ দোষত্রয় দোষত্রয়ের সন্সিপাত, । বাঁযু বেদনা ও শব্দ উৎপাদন করিয়া উদর- 
শ্লীহা, বদ্ধমলতা, ক্ষত ও উদক সঞ্চয় হেতু | মধ্যে বিচরণ করে। 
তভত্খব্ঘটিত নাঁমবিশিষ্ট আট প্রকার নিত 
উদর রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । যথা, 
বাতোদর, পিত্বোদর, কফোদর, সন্পিপাতোদর, পিভোদরস্য লক্ষণম্‌ । 
শ্লীহোদর, বদ্ধগুদোদর, ক্ষতোদর ও উদ- | পিত্বোদরে জরে! মূচ্ছ দাহস্তৃট কটুকান্যতা। 
কোদর বা জলোদর। *্ইহাদের প্রত্যেকের | ভরমোহতিসার: গীতত্বং ত্বগাদাবুদরং হবিৎ । 
লক্ষণ ক্রমশঃ লিখিত হইতেছে । পীভতানশিরানদ্ধং মন্বেদং সো দহানে। 
(ইহাদিগের কসতিরি্ত বকুদানাদর | ধুনাযতে মৃদাপশং ফিগার পদ্যনে। 
বলিয়া আর এক গ্রকার উদররোগে আছে পৈস্ভিক উদররোগে জর, মৃচ্ছা, দাহ, 
উহা প্রীহোদরেন গ্রগঙ্গাদীন উল্লিখিত হইয়াছে ূ ভৃষ্াা, যুখে কটু স্বদোত্পন্তি, অম, অভিসার, 





বলিয়। আ্তঙ্থ গণিত হয় নাই )। | ত্বক্‌ চক্ষ প্রভৃতির গীতবর্ণতা, উদর হরিতবর্ণ 
ু । এবং উহাতে "গীত তাশ্রবর্ণ শিরা সমূহের 

[পরশ ঘর্দোৎপত্তি, অন্তস্তাপ, বহির্দাহ, 

তত্র বাতৌদরস্ লক্ষণমূ। | ধূমোদ্বমনবৎ বোধ, উদর কোমলম্পর্শ ও 
তত্র বাতোদরে শোথ:ঃ পাণিপান্নাভিকুক্ষিযু। উবার উপর বেদন| হয়। পিতোদর শীঘ্র 


১১১১১১0১3১১ স্পস্ট 





কুক্ষিপার্থোদরকটীপৃষ্টরক্‌ পর্ববভেদনম্‌। জলোদরে পরিণত হইয়া থাকে । 


(চ,৯) ৃ্‌ 





কফোদরস্ত লক্ষণমূ । 


শ্লেম্মোদরেহঙ্গদদনং স্বাণ শ্বয়থু গৌরবম্‌। 
তন্দে(২ক্লেশোহরুচিঃ শ্বাসঃ কাস: শোক্র্যত্বগাদিযু 
উদরং ক্তিমিতং মিগ্ধং শুরুরাজীন্ততং মহৎ। 
চিরাতিবৃদ্ধি কঠিনং শীতম্পর্শং গুরু স্থিরম্‌ ॥ 


্লৈষ্সিক উদররোগে অঙ্গের অবসন্নতা, 
ম্পর্শাজ্ঞান, অন্তান্ত অঙ্জে শোথ, গাত্রভার, 


তন্দ্রা, বমির বেগ, অরুচি, শ্বাস, কাস, | 


ত্বগাদির শুরুতা এবং উদর আর্দ্র বস্ত্রাবৃতবৎ 
অন্থুভূত, চিন্ধণ, শুক্লবর্ণ শিরাসমূহে ব্যাপ্ত, 


অতিস্থল, সুদীর্ঘকালে ক্রমশঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, : 
কঠিন, শীতম্পর্শ, গুরুতাসম্পন্ন ও অচল 


শোথধুক্ু হয়। 


সন্নিপাঁতোদরস্ত লক্ষণমূ। 


স্ত্িয়োহনপানং নখলোম মৃত্র- 
বিড়ার্তবৈু-ক্ত মসাধুবৃত্তাঃ | 
যশ প্রযচ্ছস্ত্যরয়ো গরাংস্চ 
ুষ্টান্বুূষীবিষ মেবনাদ্‌ বাঁ॥ 
তশ্যাশু বক্তং কুপিতাশ্চ দোযাঃ 
কুযুঃ স্ুঘোরং জঠরং ত্রিলিঙ্গম্‌। 
তচ্ছীত বাতে ভূশছুর্দিনে চ 
বিশেষতঃ কুপাতি দহাতে চ 1 
স চাতুরো মৃচ্ছতি হি প্রমক্কং 
পাওুঃ কৃশঃ শুধ্যতি তৃষ্ণয়া চ। 
ছুষ্যোদরং কীর্তিত মেতদেব 
প্লীহোদরং কীর্তয়তো নিবোধ ॥ 


অসাধুশীলা স্ত্রীরা নিজ সৌভাগ্যাভিলাধিণী 


হইয়া বহুপত্বীক, অন্তাসক্ত বা নিঃক্সেহ পতি 
কিংবা! উপপতিকে, তদীয় -অন্পপানে নখ, 
লোম, মৃত্রা, মার্জারাদির ঝিষ্টা বা নিজ আর্তব 
মিশ্রিত করিয়া অজ্ঞাতসারে ভোজন করায়, 
এইরূপ হেতুতে অথবা শক্ত প্রযুক্ত সংযোগজ 








বিষ সেবনে, সদোষ জলপানে কিংবা! দুষীবিষ 





৷ (অনি প্রস্ৃতি দ্বারা উপহত স্বল্পগ্রভাৰ বিষ) 
৷ সেবন করিলে রক্ত ও বাঁতাদি দৌধত্রয় 
কুপিত হইয়া ত্রিদোষ লক্ষণাক্রান্ত অতি 
' ছুশ্চিকিৎস্য ও ঘোরতর যন্ত্রণাদায়ক উদররোগ 


"উৎপাদন করে। ইহাকে সন্নিপাতোদর 
কহে। সন্নিপাতোদর শীত সময়ে, বায়ু 


প্রবাহে ও 'ও অত্যন্ত মেঘাচ্ছন্ন দিবসে অতিশয় 
প্রকোপযুক্ত ও দাহান্থিত হয়। এই রোগা- 
্রান্ত ব্যক্তি ক্ষণে ক্ষণে মুচ্ছা প্রাপ্ত, পাওুবর্ণ 
ক্কশ ও তৃষ্ণাকাতর হয়। সন্নিপাঁতোদরের 
অপর নাম ছুষ্যোদর | 


পপি 





| গ্লীহোদরস্য লক্ষণম্‌। 


| বিদাহাভিষ্যন্দি রতশ্য জস্তোঃ 
ৃ প্রদৃষ্টমত্যর্থমস্থক্‌ কফশ্চ । 
ৃ প্লীহাভি বৃদ্ধিং কুরুতঃ প্রবৃদ্ধ 

প্লীহোখমতেজ্জঠরং বদস্তি ॥ 

তদ্‌ বামপার্খে পরিবৃদ্ধি মেতি 

বিশেষতঃ সীদতি চাতুরোহত্র । 

মন্দজরাগ়িঃ কফপিত্তলিঙ্গৈ- 
. কুপদ্রতঃ ক্ষীণ বুলোহতি পাওুঃ ॥ 

সব্যান্ট পার্খে যকৃতি প্রবৃদ্ধে 

জেেয়ং যকুদ্দাল্যুদরং তদেব। 
| শ্ীন্কোহস্য লিঙ্গান্যখিলানি চাপি 
| পূর্ববং ময়োক্তানি থ! চিকিৎস! ॥ 
বিদাহী ও কফজনক দ্রব্য ভোজনরত 
; বাক্তির রক্ত ও কফ প্রকুপিত হইয়া প্লীহার 
বৃদ্ধি সম্পাদন করে। এইরূপ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
শ্লীহাকে গ্লীহোদর কহে। যেরূপ উদরের 
বামপার্থে স্থিত প্লীহার বৃদ্ধিকে ্লীহোদর কহে, 
তদ্ধপ দক্ষিণ পার্শস্থ যরকতের পরিবৃদ্ধিকে 
যকুদ্দালুাদর কছে। (যক্কৎ দালয়তি দোষৈ- 
ভিনর্তীতি যকদ্ধাল্যদরম্‌ ) প্রীহা ও যরুতের 

বৃদ্ধির সহিত উদরের ও বৃদ্ধি হইয়া থাকে। | 











তত্তদ্রোগাধিকারে লিখিত হইয়াছে । 


বদ্ধগুদোদরস্য লক্ষণমূ। 


যস্তান্্ মন্নৈকপলেপিভির্বা 
বালাশ্মাভির্ব! পিহিতং যথাবৎ। 
সব্ধীয়তে তস্ত মলো৷ নরস্তয 
শনৈ: শনৈঃ সঙ্করবচ্চ নাভ্যাম্‌॥ 
নিরুধ্যতে তন্তু গুদে পুরীষং 
নিরেতি কুচ্ছাদপি চাল্পমল্পম্‌। 
হৃন্নভিমধ্যে পরিবৃদ্ধি মেতি 
তন্তোন্করং বদ্ধগুদং বদস্তি | 


শাক শালুকাদি পিচ্ছিলান্ন অথবা বালুক | 
কর্করাদি দ্বার! অন্ননাড়ী রুদ্ধ হইলে ক্রমশঃ 
সন্মার্জনী নিক্ষিপ্ত ধুলি রাশির ন্যায় অস্ত্রমধ্যে । 
গুদনাড়ীতে 
মল রুদ্ধ থাকিয়া অত্যন্ত ক্লেশের সহিত 
অতি অন্ন অল্প পরিমাণে নির্গত হয়।; 
ইহাতে হৃদয় ও নাভির মধ্যবর্তী উদরাংশের । 


মলরাঁশি সঞ্চিত হইয়া! থাঁকে। 


পরিবৃদ্ধি হয়। ইহাকে বদ্ধগুদোদর বলে। 


ক্ষতোদরস্য ল্ক্ষণমূ। 
শল্যং তথাম্নোপহিতং যদন্ত্র 
ভুক্তং ভিনভ্যাগত মন্তথা বা। 
তম্মাৎ ক্রতোহন্ত্াৎ সলিলপ্রক।শ; 
শ্রাবঃ শ্রবেদ বৈ গুদতস্ত ভূয়ঃ ॥ 
নাভেরধশ্চোদর মেতি বৃদ্ধিং 
 নিম্বগ্তে দাল্যতি চাতি মাত্রম্‌। 
এতৎ পরিস্রাব্যদরং প্রদিষ্টং 
দকোদরং কীর্তঁয়তো৷ নিবোধ | 


কণ্টক ও কক্করাদি শল্য অন্নের সহিত 
ভুক্ত হইয়া বিলোমভাবে আগত হুইলে 
অথবা জুত্তা বা অতিরিক্ত ভোজন দ্বারাও 








নি দানচি কি সিতক্ছ নম্‌ | ৬৭ 


প্রীহাও যরুতের সমস্ত লক্ষণ ও চিকিৎসাদি | অন্তর ভেদ হইবার সম্ভাবনা । এই রূপে 


অস্ত্র ভিন্ন হইলে উহা! হইতে বহু পরিমাণে 
জলবৎ আ্রাব গুহৃঘ্ার দিয়া নির্গত হইতে 


'। থাকে । উহাতে নাভির অধংস্থ উদরাংশের 


বৃদ্ধি হয় এবং সুচীবেধবৎ বা বিদারণের স্তায় 

অতিশয় যতনা উপস্থিত হইয়া থাকে । ইঈদৃশ 

1 উদর গীড়াকে ক্ষতোদর বা পরিশ্রাৰি 
উদর কহে। 


| উদকোদরন্য লক্ষণমূ। 
] যঃ ন্নেহগীতোইপগ্যন্থ্বাঁসিতো ব। 

বাস্তো বিরিক্তোইপ্যথবা নিরঢঃ। 

পিবেজ্জলং শ্বীতলমাশুড তশ্য 

আোতাংসি ছুষ্যস্তি হি তদ্বহাণি | 

ন্লেহোপলিপ্ডেবুখবাগি তেমু 

দকোদরং পূর্ববদভূ/পৈতি। 

নিগ্ধং মহৎ তত পরিবুত্তনাভি 

সমস্ততঃ পূর্ণমিবান্বনা ৮॥ 

বথা দৃতিঃ ক্ষৃভ্যতি কম্পতে চ 

শব্দায়তে বাপি দকোদরং তৎ॥ 

স্নেহপান, অন্্বাঁপন, বমন, বিরেচন 
অথব! নিক্হণ ক্রিয়ার পর শীতল জল পান 
করিলে জলবাহি আত: সমূহ বিকৃতি প্রাপ্ত 
হয়। এই রূপে অথবা উক্ত আোত সকল 
স্নেহোপলিপ্ত হইলে অন্নরদন বহির্নিঃস্থত 
৷ হওয়াতে জলোদর রোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে 
উদর চিন্কণ স্থল ও সমস্তাৎ জলপরিপূর্ণ বলিয়া 
স্পষ্ট অন্নুমিত হয়। জলসঞ্চয় যুক্ত মহৎ 
শোথ হেতু নাভি গন্ভীরতর হইয়া থাকে 
| এবং যেমন জলপূর্ণ দৃতি (ভিন্তী) সধশলিত 
| হইলে ক্ষুব্, কম্পিত ও উহা হইতে শব 
উৎপন্ন হয়, ইহাতেও তব্রুপ ঘটিয়া থাকে । 

জন্মনৈবোদরং সর্বং প্রায়ঃ কৃচ্ছুতমং মতম্‌ । 
বলিনস্তদজাতানু যত্বসাধ্যং নবোখিতম্‌ 











৬৮ 


উল্লিখিত সর্বপ্রকার উদর 


রোগ] | 


সকল প্রকার উদর রোগই প্রায় 


জাতমাত্রেই কৃচ্ছসাধ্য হইঙ্গা থাকে। যদি | ভ্রিদৌষপ্রকোপজন্য সংঘটিত হইয়া থাকে। 


রোগী 'বলবান থাকে, উদ্ধরে জলসঞ্চয় না 
হইয়া থাকে এবং রোগ অচিরোৎপন্ন হয়, 


তাহ। হইলেও উহা বিশেষ য্রসাধ্য জানিবে, ৃ উদরে দোষ সম্পূ্ণে কৃক্ষৌ৫ মন্দে! বতো হনলঃ। 


কদাচ উপেক্গ নীয় নহে। 


পক্ষাদদ বদ্ধগুদং তুর্ং সর্বং জাতোদকং তথা । ূ 
| হীনশক্তি হয়। অতএব এই রোগে অগ্নি 
2৮47 | 


প্রায়ো ভবত্যস্তরায়চ্ছিদ্রান্ত্র চোদরং নৃণাম্‌! 


বদ্ধগুদোদর পক্ষান্তে মারক হয় এইরূপ 
সঞ্জাতোদক ও ছিদ্রান্ত্রোদরও সাংঘাতিক । 
হইয়া থাকে । ইহারা কখন কখন শল্য- 
শাস্ত্রোক্ত চিকিৎস! দ্বারা প্রতিকত হইয়া 
থাকে। 


উদ্ররোগন্তারিষ্ট লক্ষণমূ । 


শুন।ক্ষং কুটিলোপন্থ মুগরিন্নভনুত্বচম্‌। 
বলশোণিত মাংসাগি পরিক্ষীণঞ্চ বজ্ঞয়েহ ॥ 

চক্ষে শোথ, লিঙ্গ বক্র, ত্বক পাতলা 
ও উহার উপরিভাগ আর্র এবং" বল, রক্ত, 
মাংস ও অগ্রির পরিক্ষয় হইলে রোগীর 
মৃত্যু নিশ্চিত। 
পার্খ্ভঙ্গান্মবিদ্বেষ শোফাতীনার গীড়িতম্‌। 
বিগিক্তঞ্চাপুাদৰিণং পুধ্যমাণং বিবজ্জয়েৎ । 


পার্বভঙ্গ, অল্নে বিছ্বেঘ, শোথ ও অতীসার 
এই সকল পক্ষণ উপস্থিত হইলে অথবা 


পুনঃ পুনঃ ভেদ হইয়াও উদর পূর্ণ অর্থাৎ । 
স্ফীত থাকিলে রোগ অপাধ্য জানিবে। 


উদরারোগন্ত চিকিৎসা । 


অর্বমেবোদরং প্রায়ো দোষদংধাতিজং যত: । 
অতো! বাভাদিশমনী ক্রিয়। সর্বত্র শশ্কতে ॥ 








অতএব বারু প্রভ্ভতি তিন দৌঁষেরই শীস্তি- 
গ্রস্ত । 





তক্মাদ্‌ ভোজ্যানি যোজ্যানি দীপনানি লঘুনি ঢ1' 
উদর দৌষপরিপুর্ণ হওয়াতে অগ্নি অতি 


রক্তশ/লীন যবান্‌ মুদগ্নান জাঙ্গলান্‌ মুগপন্ষিণঃ। 
পয়োমৃত্রাসবারিষ্ট মধুষীধু চ শীলয়েং | 


রা 

দাউদখানি চাঁউলের অন্ন, যবের মণ্- 
প্রভৃতি, জাঙ্গল পণুপক্ষীর মাংপের যু, দুগ্ধ, 
| গোমুত্র, আসব, অরিষ্ট, মধু, মীপু এই সকল 

। বিবেচনামত প্রত্যহ সেবনীর। 

; দোষ|তি নাত্রোপঢয়াৎ আোতে।ন।র্গ নিরোধন|ৎ। 

| সংভবত্যুদরং তম্মানিত্যমেনং বিরেচরেৎ। 

। পায়য়েতিল মৈরগুং সমূত্রং সপয়োহপি খ।। 

। দোষের অতিসঞ্চয় ও আত: সমূহের 

| নিরোধ বশতঃ উদর রোগ উৎপন্ন হয়, স্থৃতরাং 
ইহাতে নিত্য বিরেচনক্রিমা আবশ্তক। 
। গোমুত্র বা উষ্ণ ছুপ্ধের সহিত এরও তৈল 

ূ সেবনীয়। 

ূ বাতোদরং বলব: স্নেহস্থেদৈকুপ|চরেহ। 

। লি্ধায় স্বেদিতাঙ্গায় দগ্ঠাৎ নলিগ্ধং বিরেচনম্‌॥ 
হৃতে দোষে পরিষ্নানং বেষ্টরেদ্‌ বাবমোদরম্‌। 
যথাস্তানবকাশত্বাদ, বায়ুর্নাধ্াপয়েৎ পুনঃ ॥ 

বাতোদরে খোগী বলবান্‌ থাকিলে 
প্রথমতঃ শ্নেহন্বেদ প্রদাঁনানস্তর লিগ্ধ বিরেচন 
৷ দিবে। বিরেচন দ্বারা মল সমস্ত নির্গত 
। হইয়া! উদর কোমল হইলে বস্্রধার৷ উদর 
করিয়া চাঁপিয়া বান্ধিরা রাখিবে। 
| ইহাতে স্থানাভাব প্রযুক্ত বাঘুত্বারা উদরাগ্রান 
| উপস্থিত হইতে পাঁরে না। 








শু ব টু 





৬৯) 
বিরিক্তে চ যথাদোষহরৈঃ পেয়া শৃতা হিতা ॥ গোমূত্রযুগ্‌ গুগ্গুলুনা চ যুক্তঃ 
বিরেচনের পর উপস্থিত দৌধনাশক গীতঃ প্রভাতে নিয়ত নরাণাম্‌। 
গুধধদারা পেয়া প্রস্তত করিয়া সেবন রে 
করাইবে।* স্বাসান্বিতং পাণডুগদং নিহস্তি 1 
বাতোদরে পয়োইভ্যাসো নিবহো দাশমূলিক: 1 পুরর্নবা, দারুহরিদ্রা, ককী, গল্তা, 
হরীতকী, নিমছাল, মুতা, শুঠ 'ও গুলঞ্চ 


বাতোদরে নিত্য দুগ্ধ পান ও দশমূলের 
কাথের পিচকারী বা! উপকার হয়। 


বাতোদরী পিবেশক্ং গিগ্পলী লবণাদ্থিতম্‌। ূ 
শর্করামরিচোপতেং স্বাদ পিন্তোদরী পিবেৎ ॥ 
যমানী সৈদ্ধবাজাজীব্যোবধুক্তং কফোদরী । ূ 
জাযণক্ষার লবণৈরু্তং ত্রেদোমিকোদবী ॥ 
গৌরবারোচকার্তানা মদৃততায় কল্পতে ॥ 


| 

বাতোদরে পিপুল ও সৈদ্ধব সংঘুক্ত ১] 
পিত্তোদরে চিনি ও মরিচ সংযুক্ত, বছৌোদরে 
বমানী, সৈন্ধব লবণ, জীরা ও ত্রিকটু মিশ্রিত 
এবং সন্নিপাতোদরে ত্রিকট, ববঙ্গার ও সৈদ্ধব 

লবণ সহিত তক্রগান ব্যবস্থে়। ইহার খর! 

দেহের ভাঁর ও অরুচি নষ্ট হয়ু। 
| 
| 


সক্গীরং মাহিষং সুত্রং নিরাহারঃ পিবেনসরই। 
শাদ্যত্যনেন জঠরং সপ্তাহাদিতি নিশ্চয় | 


সপ্তাহ কাঁল অন্ত আহার পরিত্যাগ 
করিয়া কেবল মহিষীন্ন মূত্র ও দুগ্ধ পান 
করিয়! থাকিলে উদর রোগের শান্তি হয়। 





সক্‌ পরম। ভাবিত তঙুল চুর্ণে বিনিশ্মিতঃ পৃপঃ। 
উদরমুদ/রং হিংগ্তাদ যোগোইয়ং সপ্তরাত্রেণ॥ | 
সিজের আঠায় তঙুল ভি্াইরা রাখিয়া | 
তন্বার! পিষ্টক গ্রস্তত করিয়া! ভক্ষণ করিলে 
সপ্তাহমধ্যে উদররোগ নষ্ট হয়। 
পুনর্নব| দার নিশা সতিক্তা 
পটোল পথ্য। পিচুমন্দ মৃস্তাঃ 
সনাগরাচ্ছিন্নরুহেতি সর্ব; 
কৃতঃ কষায়ো। বিধিনা বিধিতৈঃ ॥ 


ৰ ইহাদের কাথ গোমৃত্র ও গুগগুনুর সহিত 
| প্রত্যহ 
শোথ, উদরী, পার্বশূল, শ্বাস ও পা ওরোগ 
প্রশমিত হয় । 


প্রাতে পান করিলে সার্ধাঙ্গি ক, 


যমানী হবুষ। ধান্ঠং ভ্রিকল। চোপকু 
কারবী পিগ্রলীমূল মজগন্ধ। শা বট! ॥ 

শভাহ্বা জারকং ব্যোষং স্বরপত্র ৮ চিএ? 

ছে ক্ষারৌ পৌঁচ্ষরং মূলং কুষ্তং ননণ রর 1 
বিড় সমাংশানি দস্ত্যা ভাগএ়ং শবেহ। 
ত্রিবুদ্‌ বিশাল! দ্বিণা স। তলা স্যাচ্চত ওণ। ॥ 
এয নারায়ণো নাম চুরণণে। স্বোগগণাপহঃ। 

এনং প্রাপ্য নিবর্তস্তে রোগা বিষ মিবাবাত |, 


ধমানী, হবুষ, ধন্তা, হরীতকী, আমলকী, 


| বহেড়া, কৃঝ্ণজীর1, মৌরী, পিপুলমূল, বন- 
| যমালী, *টা, বচ, শুল্ফা, জীরা, শঠ, পিপুল, 
| মরিচ, সোনামুখী, চিন্তাদুল, যবক্গার, সাচি- 
ক্ষার, পুফ্করমূল, 
প্রতোক ১ ভাগ, দন্তীমূল ৩ ভাগ, তেউড়ী 
| ২ ভাগ, রাঁখালশসার মু ২ 
। সিজেরমূল ৪ ভাগ এই রর চুর্ণ একএ 
: করিয়া ২।৪ 
নহিত সেব্য। 


কুড়, পঞ্চলবণ ও বিড়ঙ্গ 
1গ ও তেকাটা 


মামা মাত্রায় উষ্জজলের 


সামুত্রাপ্ঠং তথা চর্ণ, মাং সাজ্য নিখোবিভমূ । 
উদার মুদলং হস্তি গদান্‌ গুপ্মাদিকস্তথ। ॥ 


সামুদ্রাগ্ চূর্ণ নামক গুধধ দ্বত দংযুক্ত 


করিয়া অন্নের-প্রথম গ্রাসের সহিত ১1২. মাষা 
মাত্রায় সেবন করিলে প্রবল উদরী ও গুল্ম 
প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 


ণও ৮, 


বিলু মহাবিশ্ু নারাচ বৃহ্ধরাচাখ্যানি কৃতানি এ 
চতুর্মাধকমানানি যথাবল যথাদোষ মাজ্রাণি বা, 
প্রযুগ্তীত। * ৃ 

বিদ্ুত্বত, মহাবিল্দু্বত, নারাচপ্রত ও 
বৃহত্নারাচদ্বত ৪ মাষা পরিমাণে অথবা । 
দোষ ও বলানুযায়ি মাত্রায় প্রয়োজ্য | | 
শোথাধিকারোক্তো মাণমণ্ডোহপ্যত্র দেয়ঃ। ূ 

উদ্ররোগে শোথাধিকারোক্ত মাঁণমও্ডও 
প্রয়োজা। 

ইচ্ছাভেদি নারাচ জলোদরারিরন শোথো- 
দরারিলৌহাভয়াবটা শ্রীবৈদ্যনাথাদেশবটিকাগ্যানি | 
ভেবজানি বথাদোধান্ুপানানি দেয়ানি। 

ইচ্ছাভেদীরস, নারাচরস, জলোদরারি ৷ 
রস, শোখোদরারি লৌহ, অভয়া বটী ও 
শ্রীবৈস্যনাথাদেশ বটিকাঁ প্রভৃতি ওঁধধ 
দোৌষেচিত অনুপাঁনের সহিত ব্যবস্থা করিবে। 








বারিশোষণোরসঃ । 


চতু্বংশতি ভাগাঃস)গ্ধাদ বঙ্গং তদদ্ধকমূ। 
বঙ্গভাগাদ্‌ ভবেদগ্ধঃ পারদঃ কুষ্ণমভকম্‌ ॥ 
চতুর্দশবিভাগং স্যাৎ মৃতং তদ্দীয়তে পুন; । 
মৃতলৌহমষ্টভাগং মৃততাভ্রনবাত্র তৎ॥ 
মৃতহেমদ্বয়ং তেষাং মৃতরূপ্যঞ্চ সপ্তকম্‌। 
অতিশুদ্ধমতিস্ুলং মৃতং হীরং ভ্রয়োদশ ॥ | 
ভাগ! গ্রহ! মাক্ষিকস্ বিশুদ্বস্তাত্র যোড়শ। 
অষ্টাদশমিতং গ্রাহ্াং নব কাশীশকং পুনঃ ॥ 

তৃত্থকঞ্চ ষড়েবাত্র নবীনং গ্রাহথমেব চ। 

তালকঞ্চ চতুর্ভাগং শিলা যোজ্যা স্্রয়ো বুধৈ:॥ 
শৈলেয়ং পঞ্চ দাতব্যং সর্ববমেকত্র নৃতনম্‌। 

মৃত মৌক্তিক ভাগৈকং সৌভাগ্যং দ্বয়মেব চ। | 
কুটযিত্বা বিচ্ধ্যাথ জঙ্বীরশ্তয রসেন বৈ। 

ভাবয়ে সপ্তধা গাঢ়ং গুড়িকাস্তন্য কারয়েৎ ॥ 
পানক দ্বিতয়ে কৃত! মুদ্রযেৎ পানকদ্ধয়ম্‌। 

ঘটমধ্যে নিবেশ্াথ দৃত্বা পূর্বঞ্ণ বালুকাম্‌। 





ক 


৷ বিশুদ্ধ ও অতি স্থল হীরক ১৩ ভাগ, 


উদ্ধঞচ তাং পুনর্দত্বা বালুকাং মুগ্্য়েৎ মুখম্‌। 
অহোরাব্রং দহেদগ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ | 
বকুলশ্ত চ বীজেন কষ্ট কারীদ্বয়েন চ। 
গুড়ুটী ব্রিফলা বারা ভাবয়েৎ সপ্ত সপ্ততঃ ॥ 
বৃদ্ধদার রসেনাপি তথা দেয়াস্ত ভাবনাঃ। 
গিরিকন্া রসেনাপি রোহিত মংস্ পিতততঃ॥ |. 
এবং মিদ্ধোভবেৎ সম্যক্‌ রসোহসৌ বারিশোষণঃ। 
দেবান্‌ গুরূন্‌ সমত্যর্চ্য যতিনঃসাধবস্তথা ॥ 
রক্তিকা দ্বিতয়ং দেয়ং সন্নিপাতে সমুচ্ছুয়ে । 
মরিচেন সমং দেয়ং তেন জাগন্তি মানবঃ ॥ 
জলোদরে যকৃত্রোগে শোথে সার্বঙ্গিকে তথা । 
শ্লৈন্মিকে চ গদে দেয়ং গ্রহণ্যামগ্নিমান্দ্যকে ॥ 
প্রিহ্ি পাণ্ডে প্রয়োক্তব্যং ত্রিকটু ত্রিফলাস্তসা। 
শুলরোগে প্রয়োক্তধ্য মন্্রপিতে বিশেষতঃ ॥ 

কুষ্ঠে সুছুষ্টে দেয়োইয়ং কাকোডুম্বরিকাস্তসা। 
অতি বহ্িকরঃ ভ্রীদো৷ বলবর্ণাগিবদ্ধনঃ ॥ 
ধন্বস্তরিকৃতঃ সগ্যো রস: পরমদুর্লভঃ | 

সর্বরোগে প্রয়োক্তব্যে৷ নিঃসন্দেহং ভিষগ্ববৈঃ ॥ 





গন্ধক ২৪ ভাগ, বঙ্গ ১২ ভাগ, রস ৬ 
| ভাগ, অভ্র ১৪ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ, তার 
৯ ভাগ, দ্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ৭ ভাগ, অতি 


স্বর্ণমাক্ষিক ১৬ ভাগ, তুঁতিয়া ৬ ভাগ, 
হরীতাল ৪ ভাগ, মনঃশীলা ৩ ভাগ, শিলাজতু 
৫ ভাগ, মুক্তা ১ ভাগ, সোহাগা ২ ভাগ, এই 
সমস্ত দ্রব্য জন্বীররসে ৭ বার ভাবনা দিয়া 
1 গুটিকা প্রস্তুত করিয়া মুষাবস্ত্র মধ্যে স্থাপিত 
৷ করিয়। পরে বানুকাযস্ত্র মধাস্থ করিয়া 
1 অহোরাত্র পাক করিবে। শীতল হইলে 
নামাইয়া ইহাতে বকুলবীজ, কণ্টকারী, 
৷ বৃহতী, গুড়ুচী, বিদ্ধড়ক, অপরাজিতা, ভ্রিফলা 
ও রোহিতমত্স্ত পিত ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে বা ক্কাথে ৭ বার করিয়া ভাবন দিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা' করিবে । মরিচচূর্ণের 
সহিত সেব্য। ইহা সেবনে জলোদর, শোথ, 





দি রি | 


প্রীহা, যক্কৎ প্রভৃতি বিবিধ ছুঃসাধ্য পীড়া: 
প্রশমিত হয় । 





জলোদরে শস্ত্রপ্রয়োগবিধি | 


উদরে জাতসলিলে গদে চাপি জলোদরে । [ 
ভেষজে বিতথে তত্র শঙ্সং যুগ্জ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ | | 
সব্যে পার্থ শয়ানশ্ স্সিগ্বস্থিন্নস্য রোগিণঃ | 
আঠ্প্তঃ পরিগৃহীতস্য সাম্তিতস্য সুহৃজ্জনৈঃ 1 
ওপস্থিকাস্থি নাভ্যস্তরঙুষ্ঠোদর মাত্রকম্‌। . 
ত্রিকৃর্চকেন সংবিধ্যেদ গাঢ়ং ব্রীহিমুখেন বা 
্রপৃাগ্ধন্ততমকৃতাং দ্বিদ্বারাং নাড়িকাং ততঃ । 
সংযোজয দোষসলিল মবসিঞচেত ক্রমেণ হি॥. | 
নৈকশ্সিন্নেব দিবসে নৈখিলোনাহযেজ্জলম্‌। 
সহসাখিল দোষাণাং নিহারাজ্ৰরতর্ষণে | 
ভ্রমমোহোৌ পাদদাহো বৈবর্্যমঙ্গমর্দনম্‌ | 
ম্বাসকাসাতিসারাশ্চ জায়স্তে বা মৃতিস্তথা ॥ 
অহরেকমথো ঘ্বে বা গময়িত্বাল্প মল্পকম্‌। 
হরেদ্‌ দোষাম্ু বিধিনা ভিষগ্‌ বীক্ষ্য বলাবলম্‌ ॥ 
নিংক্রতে নিঃক্রতে দোষে বাসসা পৃথুনোদরম্‌। 
ঝেষ্টয়েচ্র্্ণ৷ বাপি বাযুর্নাশ্নাপয়েদ যথা ॥ 
ষণ্মাসান পয়ট্ঘনং বা জাঙ্গলেন রসেন বা। 
ত্রীন্‌ মাসানদ্ধ তোয়েন পয়সা বা রসেন বা। 
মাসত্রয়ং ততোহন্নেন লঘুন। জীবয়েৎ পরম্‌। 
গদী সংবৎসরেটণবং ভাগ্যতশ্চাগদী ভবে ॥ 
আস্থাপনে টব]বিরেচনে চ 
গানে তথাহার বিধি ক্রিয়ানু। ৰ 
সর্তবোদরিভ্য: কুশলৈঃ প্রয়োজ্যং 
ক্সীরং শৃতং জাঙ্গলজে| রসে! বা ॥ 


জলোদর রোগ অথবা অন্যবিধ উদ 
রোগে জল সঞ্চয় হইলে, যদি উষধ ছ্বারা | 
উপকার না হয়, তাহা! হইলে "শন্ত্র প্রয়োগ 
বর্তব্য। শব্ত্র প্রয়োগ স্থিরীক্কৃত হইলে 
বোর উরে খাতা বা মাতে 
প্রদান করিয়া উহাকে বামপার্ে শরন 








' দুষিত সলিল নিংস্যত করিবে | 


৭১ 


বাকো আশ্বস্ত করিয়া উত্তমরূপে ধরিয়া 
থাকিবেন। এইরূপ সমুদয় অন্ুঠিত হইলে 





। শন্ত্র প্রযোক্তা ত্রিকুর্চক বা ত্রীহিমুখ নামক 
' শস্ত্র দ্বারা রোগীর উপস্থাস্থি ও নাতির মধাবর্তী 


স্থান অস্ুষ্ঠোদর প্রমিত গাঁড় বিদ্ধ করিবেন। 
অনস্তর বঙ্গ, রোপা বা অন্য ধাত নির্মিত, 
মুখদ্বয়বিশিষ্ট নাঁড়ী (নল) তৎস্থানে সংঘক্ত 
। করিয়া রাখা কর্তবা. তদ্দারা উদারের সাদোষজল 
ক্রমশঃ নিঃক্ষত ভইতে গাকে। এক 
দিবসেই সমদায় জল নিংস্ঘত করা উচিত 
নতে। কারণ সহসা সমুদায় দূষিত সলিল 
নির্গত হইলে জর, তৃষ্ণা, রম, মৃচ্ছা, পাদদাহ, 
বিবর্ণতা, অঙ্গমর্দ, শ্বীন, অতিসার বা মৃতু 
পর্যান্ত সংঘটিত হইবার সম্ভাবনা । রোগীর 
বলাঁবল বিবেচনা করিয়া মধো একদিন বা 
দুই দিন করিয়া অস্তরিত করিয়া অল্প অল্প 
দোষ নির্গত 
করিয়া স্ুলবন্ত্র অথবা! উপনুক্ত চ্ন্থারা উদর 
বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া বাখিবে, এইরূপ 
করিলে বাযুদ্বারা উদরাধান হইতে পাঁরে না। 
শস্ত্র প্রয়োগের পর রোগীকে ছয়মাস ুগ্ 
বা জাঙ্গল মাংসের যূষ, তিন মাপ অর্দোদক 
ছুপ্ধ বা জাঙ্গল মাংসের যূষ এবং অপর 


| মাসত্রয় লঘু অন্ন ভোজন করাইয়া রাখিবে। 


সংবৎসর এইরূপ ক্রিয়া দ্বারা ও ভাগাবলে 
রোগী নীরোগ হইতে" পারে। উদর রোগীর 
পক্ষে নিরূহ, বিরেচন এবং পান ও আহার 
ক্রিয়ার সিদ্ধ দুগ্ধ বা জাঙ্গল মাংসের 
যুষ প্রয়োজ্য। 


শস্প পাস 


সি 


অখোঁদরে পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 
অবোৎপন্ন রক্তশালি যবমুদগকুলথকাঃ | 


করাইবে। আগ্ত সুহ্ৃদ্গণ উহাকে সাস্বনা | মাক্ষিকঞ্ণ সুরা মীধুর্জাঙ্গলা মৃগপক্ষিণঃ 1 








৭২, 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 





রয়োনমার্জকং তক্রং কুলকং শিগ্জং ফলম্‌। 
গুনর্নব! কারবেন্ং তা্ব'লৈলে পর়স্তথা ॥ 
লঘুরং দীপনং তিক্ত: নীক্ষ্য দৌষানলো। বলম্‌। 
যুপ্যাুদারণে টব ইত্রযাগ্ভানি যথাতথম্‌ ॥ 


একবৎসরের পুরাতন দাউদখানি তগুল, 


যব, মগ * কুল্থ, মধু, শুরা, সীধুঃ জাঙ্গল- । জর গাঁ প্রস্তুতি পীড়া ও আহারাভাব 


পণুপক্ষীর মাংসের যৃষ, রন্ুন, আদা, ঘোল, 
পটোল, সজিনার ভাটা, পুনর্নবা, কবোলা, 
তাম্ুল, এলাইচ ও দগ্ধ এই সমুদ্ায় এব* 
লঘু, অগ্রিদীপক ও তিক্ত রস উদররোগে 


: | হিতকর ৷ 


পয়োইতিগানং গুর্মসং স্পেহনং ধূমসেবনম্‌ । 
ওুদকানৃপ মাংসানি পত্রশাকং তিলো দধি 1 
লবথাশন মুষ্ণানি বিদাহীন্যনব দোষবং। 
মহেন্দরাপ্রিভবানাঞ্চ সরিতাং সলিলং তথা ॥ 
ব্যায়ামশ্চ ব্যবায়ম্চ স্নানং চংক্রমণং তথা । 

এবং বিধানি ঢারানি গ্যাজ্যান্যুদরিভিঃ সদ11 

ধিক জলপাঁন শুরু অন্ন ভোজন, 

স্নেহ বহার, ধূমপান, জলচর ও অনুপচর 
ভন্ঠর শা, পত্রশাক, তিল, দধি, লবণ 
উষ্ণ ও খিদাহি দ্রবা, সদোষ জল, মহেক্্র 
পর্বতোতৎপন্ন নদী সকলের জল এই স্যুদায় 
এবং ব্যায়াম, মৈথুন, ল্লান ও অধিক ভ্রমণ 
ইত্যাদি নিষিদ্ধ। 


দশমোহধ্যায়ং | 
শোথাধিকারং। 
শোথন্ত বিপ্রকুষ্টং নিদানমূ। 


শুদ্ধযাময়াভক্ত কৃশাবলানাং 
ক্ষারা়নতীক্ষোফ গুরূপসেবা। 
দধ্যামমৃচ্ছাক বিরোধি পিষ্ট 
গরোপস্ষটায় নিষেবণঞ্চ ॥ 








গ্রকারকে নিজ অর্থাৎ বাতাদি দোষক্কৃত ও 


অর্শাংস্তাচেষ্টা বপুযো হাশুদ্ধি- 
মন্দোপঘাততো বিষমা প্রস্থৃতিঃ। 
মিথ্যোপঢার: প্রতিকন্দণ!ঞ্চ 
নিজন্তা হেভুঃ শ্ব়থোঃ প্রদিট? ॥ 


বমন বিরেচনাদি দেহশোধক ক্রিয়া, 

























প্রড়তি কারণে কৃশ ও ছুর্বল ব্যক্তিরা ক্ষার, 
অন্ন. তীক্ষবীধ্য দ্রব্য, উঞ্জদ্রব্য ও গুরুদ্রব্য 
ভোজন, করিলে শোথরোগ উৎপন্ন হয়। 
তদ্রপ দধি, কাচ! দ্রবা, মৃত্তিকা, শাক, 
বিরোধি উব্য ও সংযোগজ বিষ মিশ্রিত 
অন্ন ভক্ষণ, অর্শোরোগ, শ্রমরাঁভিতা, শোধনার্হ 
দেহের অশোধন, দৌষকৃত মর্দ্গীড়া, আঁম- 
গর্ভপাত শ্রবং বননাদি পঞ্চকর্ম্মের অসমাক্‌ 
প্রয়োগ, ইত্যাদি কারণেও শোঁথ রোগের 
উতপন্ভি হয়। 


ইহাদিগের মধো যেগুলি বায়ুর প্রকোপক 
তাহাদিগের দ্বারা বাতিক, যাহারা পিত্তের 
'গ্রকোপক, তাহাদিগের দ্বারা পৈত্তিক এবং 
যাহারা শ্লেম্সার প্রকোপক, তাহাদিগের 
ছারা শ্লৈষ্মিক শোথ উৎপন্ন হয় । 


তন্ত সমিকৃষ্টং নিদানম্‌। 


দোতৈঃ পৃথগ্‌ ছয়ৈঃ সর্ক্রতি ঘাভাদ্‌ বিষাদগি। . 
সর্ক্ো হেতু ধিশেখৈস্থ বূগনেদান্নবায্মকং ॥ 


শোথ নয় প্রকার। শ্বথ,”: বাতিক, 
পৈত্তিক, প্লৈশ্মিক, বাতপৈত্তিক, বাঁতক্লৈগ্সিক, 
পিতশ্মৈম্িক, সান্নিপাতিক, আভিঘাতিক ও 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৭৩ 
_______ বাঁশি 2 
শেষোক্ত ছুই গ্রকারকে অনিজ অর্থাৎ | স্থান উষ্ণ হয়, শিরা সকল বিস্তৃত হয় এবং 
আগন্তক ব্লা যাঁয়। রোমাঞ্চ ও বৈবর্ণয হইয়। থাকে। এইগুলি 
শোথরোগের সাধারণ চিহ্ন। 
| 





শী 


তশ্য সম্প্রাপ্তিঃ ৰ 
রক্তপিন্ত ককান্‌ বায়ুছুষ্টো ছষ্টান্‌ বহিঃশিরা; ৷ তদ্য পুর্ববরূপম্‌ 1 
নীত্বারুদ্ধ গতিস্তৈি কুরধ্যাৎ ত্ঙ্মাংস সংশ্রয়ম্‌ ॥  তৎ পৃর্বরূপং দবধুঃ শিরায়ামোহঙ্গ গৌরবম্‌। 
উৎমেধং সংহতং শোথং তমাহর্নিচয়াদতঃ ॥ :.. সামান্ত রূপ কখনানস্তরং পূ্বররূপ নব 
প্রন্তুপিত বায়ু সদৌষ রক্ত, পিন্ত ও । কামঢাবিত্বাৎ। দবধুঃ সম্ভাপঃ, শিরায়ামঃ শিকা- 
কফকে বহিঃস্থ শিরাসমূহকে লইয়া গিয়া এবং: প্রসারসতংপ্রগারবৎ দীড়। বা। 


স্বয়ং ও তাহাদিগের দ্বারা রুদ্ধমার্গ হইয়া, শৌথ জন্মিবার পূর্বে গাত্রসস্তাপ, 


ত্বঙ্মাংসাশ্রিত উৎদসেধ অর্থাৎ উচ্চতা! শিরাসকলের প্রসারণ বা প্রসারণবৎ পীড়া 
উৎপাদন করে। ও শরীর ভার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 


উললিধিত রক্ত, পিত্ত, কফ ও বাছু। হইয়া থাকে 
ইহাদের সমষ্টি হেতু উৎপন্ন ঘন এ উৎসেধকে । লী 





শোথ বলা বায়। ৰ বাঁতিকস্য শোথন্য লক্ষণমূ। 
. ] চলস্তন্ুত্বক্‌ পরষেোহরুণোহসিতঃ 
তল্য সামান্যৎ লক্ষণম্‌। প্গগ্রিহ্্মরিমুতোহনি মিত্ত: | 
টা ধারী ্ প্রোরমন্তি প্রগীডিনে। 
মোতস্েমুন্ধাথ শিরাতমন। ূ দিবা গলী আচ্ছ্ষথুঃ মমীবণ| ॥ 
দলোখহর্মধণ নিবর্থহা চ 1 বাঘুজগ্ত শোগ মঞ্চবণণীল (একস্থান 
সামসথলিঙ্ং শ্বয়খো প্রদিষ্টম্‌॥ : হইতে স্তানাস্থরগমী ), হুঙত্বগৃবিশিষ্ট, কর্কশ 


সন্ত শোথল্য কিং শাদিতাকাজ্ষায়ামাহ। ! এবং অরুণ বা কৃষ্ণবর্ণ হয়। এী স্থানে 
অনবস্থিভত্ধং আদনিঘতা” গ্রিঠিং গ্াদিদদার্চ। | স্পর্শজ্ঞানের অন্পত1 ও বিন্বিনী অনুভব 
টিকিংসাব্যতিরেকেণাপি নিবৃত্তেঃ। তচ্চানব হয়। বাতিক শোঁথ বিনা কারণে ক রন 
স্থিত স্গোরবং স্তাৎ, গৌরবমপানবস্থিতং স্তাৎ। : কখন প্রশমিত হইয়া থাকে এবং ইহার 


অথচ দোৎসেধং স্যাৎ, ওততমপ্যনবন্থিতং স্তাদি- | কোন স্থান নিপীড়িত হইলে প্রস্থান বসিয়া 


গার্থ;। লোমহর্ধয মিতিপদং শিরাততত্বমিত্যস্যয | 
- | যায়। এইবপ শোথ দিবাভাগে বলৰান্‌ ও 
বিশেষণম্‌, লোমহর্: শ্ররাততত্ঞ্চ শ্যাতামিত্যতি- | রাবিতে শু-প্ায়হয়। 


প্রায়ঃ 1. ] 


শোঁথ রোগের স্থিতি অনিয়ত অর্থাৎ 


(কখন কখন ইহা চিকিত্সা ব্যতিরেকেও । পৈতিকস্য তস্য লক্ষণমৃ। 


প্রশমিত হইয়৷ থাকে। ইহার গুরুতা ও | সৃছ্‌ঃ সগন্ধোইসিত পীতরাগবান্‌ 
উৎসেধ কখন থাকে, কখন থাঁকে না। ও ভ্রম জর স্বেদ তৃষা মদান্বিত:। 


০০ 





(চ, ১০) 





য উচ্যতে ম্পর্শরুগক্ষিরাগকৃৎ 
স পিত্তশোথে ভূশদাহপাকবান্‌ 


পৈত্তিক শোথ কোমল, গন্ধবিশেষযুক্ত ; 
ও কৃষ্ণ বা গীতবর্ণ হয়। এর স্থানে দাহ, 


স্পর্শ করিলে যাতনা ও উহার পাককালে 


অত্যন্ত দাহ উপস্থিত হইয়া থাকে । এইরূপ 
গীড়ায় ভ্রম, জর, স্বেদোদগম, তৃষ্ণা, মন্ততা , 


এবং চক্ষু রককবর্ণ হয়। 





শ্লৈদ্মিকস্য লক্ষণম্‌। 


শুরু; স্কিরঃ পাঙুররোচকা স্বিতঃ 

প্রসেক নিদ্রাবমিবহ্নিমান্দ্যকুৎ। 
স কচ্ছজন্ম প্রশমো নিপীড়িতো 
ন চোল্নমেক্রাত্রিবলী কফাত্মকঃ ॥ 


কফজ শোথ গুরু, স্থানাস্তরাগামী (বা 


দু), পাণুবর্ণ ও রাত্রিতে বলবান্‌ এবং; 
দিবাভাগে শুষবপ্রীয় হয়। এই শোথ সম্যকৃ, 


প্রকাশিত ও গ্রশমিত হইতে অধিক সময় 


লাগে। ইহা টিপিলে অধিক" বসিয়া যায়, 
না। কফজ শোথে মুখ হইতে জলমাব, 


নিদ্রাধিকয, বমি, অগ্নিমান্না ও অরুচি 
উপস্থিত হইয়া থাকে । 
নিদানাকৃতিসংসগীচ্ছযথুঃস্তাদ ছিদোষজ:। 
সর্বাকৃত্ধিঃ সন্নিপাতাচ্ছোথো বা।মি লক্ষণ ॥ 
দবন্বজ শোথ তত্ব রোগের 'পকোপক 
কারণ দ্বার উৎপন্ন € তত্বব্দেষজ শোথের 
লক্ষণ সমষ্টি সম্পন্ন হইয়া থাকে । এইরূপ 
সান্িপাতিক শোথ ত্রিদৌষ গ্রকোপক নিদান 
বশতঃ উৎপন্ন হয় এবং উহাতে উল্লিখিত 
ত্রিবিধ শোথেরই লক্ষণ বর্তমান থাকে । 


জপ 


অভিঘাঁতজশোঁথস্য সনিদানং লক্ষণমূ। 


৷ অভিথাতেন শস্ত্রাদিচ্ছেদ ভেদ ক্ষত।দিভিঃ | 


হিমানিলো দধ্যনিলৈর্ভল্লাতকপিকচ্চুজৈঃ ॥ 
রসৈঃ শুকৈশ্চ সংস্পর্শীচ্ছ্যুঃ স্তাদ্‌ বিসর্পবান্‌। 
; ভশো্মা লোহিতাভাসঃ প্রায়শঃ পিত্তলক্ষণঃ ॥ 
শন্তাদি দ্বারা ছেদ, ভেদ ও ক্ষত প্রভৃতি 
দ্বারা যে শোথ হয়, তাহাতে অভিঘাতজ 
শোথ বলে। এইরূপ অতি শ্রীতল বায়ু, 
! সামুদ্রিক বায়ু, ভল্লাতক রস ও আলকুশীর 
। শয়া প্রভৃতির সংস্পর্শেও অঙ্গে শোথ উৎপন্ন 
| হইয়া থাকে । এই সকল আভিঘাতিক শোথ 
1 প্রসরণণীল, অতিশয় উষ্ণস্পর্শ, অল্প রক্তবর্ণ 
। ও প্রায় পৈত্তিক শোথের লক্ষণাক্রান্ত হয়। 








বিষজস্য সনিদানং লক্ষণম্‌ । 


বিষজঃ সবিয় প্রাণি পরিসর্পণ মৃত্রণাৎ। 
দ্ষ্রা দস্ত নখাঘাতাদবিষ প্রাণিনামপি ॥ 
বিগ শুক্রোগহত মলবদ্বস্ত্র স্করাৎ। 
বিষবৃক্ষানিলম্পর্শাদ্‌ গরযোগাবচূর্ণনাৎ ॥ 
মৃছশচলোইবলম্বী চ শীছে। বহুরুজাকরঃ | 


বিষধর প্রাণীরা শরীরের উপর দিয়া 
চলিয়া গেলে ও শরীরে তাহাদের মূত্র 
লাগিলে, নির্বিষ প্রাণ দগেরও দংস্রা (কুটিল 
দত্ত), দন্ত (খু দন্ত) ও নখাঘাত দ্বারা, 
৷ মল, মূত্র, শুক্রলিপ্ত ও মলিন বন্ত্র পরিধানাঁদি 
। দ্বার, সন্মার্জনী নিক্ষিপ্ত ধুলি স্পর্শ দ্বারা, 
| বিষবৃক্ষাণুবাহী বায়ু গাত্রে লাগিলে এবং 
ংযোগজ বিষ মিশ্রিত চুর্ণাদির অবধূননে 
(গাত্রে মর্দনাদি করিলে ) শোথ উৎপন্ন হয়। 
এইবূপ শোথকে বিষজ শোথ বলা যাঁয়। 
দোষা: শ্বযুমর্ঘং হি কুর্কন্ত্যামাশয়ে স্থিতাঃ। 
, গক্কাশয়স্থা মধ্য তু বর্চঃস্থানগতাস্তধ: ॥ 
1 কৃতং দেহমন্ুপ্রাপ্তাঃ কুযুর্ঠঃ সর্ববসরং তথা ॥ 





কারার গররররাররররতহটতোরাররততররর 





এক্ষণে দোষ সকলের অবস্থিতি স্থান! 
ভেদে শোথোৎপত্তির স্থানভেদ লিখিত : 
হইতেছে । দোষ সকল আমাশয়ে অবস্থিত 
হইলে বক্ষঃ ও পক্কাশয়ের মধ্য, মলাশয়ে । 
অবস্থিত হইলে অধ:স্থ অঙ্গে এবং সর্ব্বদেহে 
অবস্থিত হইলে সর্ধাঙ্গে শোথ উৎপন্ন 
হইয়া থাকে । 


যো মধ্যদেশে শ্বয়খুঃ সক্টঃ সর্ব্রগন্চ যঃ। 
অর্ধাঙেইরিষ্টভূতঃ স্তাদ্‌ যশ্চোর্দং পরিসপতি ॥ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম। | 


| গম : সন্‌ পুরুষং পাদগামী। সন্‌ স্ট্িয় 
: মিন্চার্থ, ইতি দ্বিতীয় শ্লোক ব্যাথ্যা। তৃতীয় 
শ্রোকে বন্তিজ ইভা পৃর্ববদ্‌ বাখোয়ম । 

হইয়া 


পুরুষের পাঁদ হইতে উখিত 


: মুখগামী এবং স্ত্রীলোকের মুখ হইতে আরম্ত 
৷ করিয়া পাদগামী শোথ মারাঘ্ধক হয়। ধ্ীব্ূপ 
শোথ শোথোতপাদক নিদাঁন বশতঃ উৎপন্ন 
হইলেই সাংঘাতিক হয়, কিন্তু অন্ত রোগের 
র উপদ্রবভূত 


হইলে অবশ্ত মারক নহে 


' জানিবে। তদ্ধপ, বস্তি বা গুহাদেশে উৎপন্ন 


বক্ষঃ ও পক্কাশয়ের মধো যে শোথ হয় 
তাঁহা এবং সার্বধাঙ্গিক শোথ কষ্টগাঁপা জানিবে। 
যে শোগ অর্ধনারীশ্বরাকারে হয় এবং যাহা 
নি্মাগ হইতে ক্রমশঃ উদ্ধাঙ্গে প্রস্থত হয় 
তদ্ভম্ব অসাধ্য। উদ্ধ বিসগাঁ শোথ পুরুষের 
পক্ষে অবশ্ত বিপজ্জনক ৷ 


উদ্ধগামী নরং পদ্ঘযামধোগামী মুখ দ্ট্িয়ম্‌। 
উভয়ং বস্তি সপ্তাত শোথো হপ্তি ন সংশয়ঃ | 
অন্চ্চ। অনন্যোপদ্রবকৃতঃ শে।থঃ পাদসমুখিতঃ 
পুরুমং হস্তি নারীপ মুখজো গুদজো দ্বমূ। 
অন্যচ্চ। পাদ প্রবৃত্ত; শ্বরখুনণ।ং ঘঃ প্রপর,য়ানুখন। 
সত্রীণাং বক্তা পদং যাতি বস্তিজশ্চ ন সিধ্যতি ॥ 


শোথ: পঞ্্যামুখার উদ্ধগ।মী মুখগাশী আন্‌. 
পুরুষং তথা মুখাদধোগান্জী পাদগামী সন্‌ ভ্িরং 
হস্তি। বস্তিসপ্তাত শোথ উভয়ং নরং নারীঞ্চ : 
হস্তি, উদ্ধগামী সন্‌ পুরুষম্‌ অধোগামী সন্‌ জরি": 
মিত্যর্থঃ। স শোখঃ অনস্যোপন্রবরুতশ্চেৎ তথ্যের: 
তারকঃ, অন্যথা নাবশ্য মারক ইতি। অনম্যোপ । 
ভ্রবকৃতঃ, শোথাদন্তে ব্যাধয়ঃ অতীসার গ্রহণ্যর্শঃ 
'প্রভৃতয়ঃ তেষামুপদ্রবেণ কৃত; অন্যোপদ্রবকৃতঃ, 
ন তাদৃশো ভবতীত্যনন্যোপদ্রবকৃতঃ স্বহেতুভিরেব 
জাত ইত্যর্থঃ। অনন্যোপদ্রবকৃতঃ শোথঃ পাদ- 
সমুখিতঃ পাদাভ্য। মুখিতঃ (মুখগামী ইত্যুহনীয়ম্‌) 
পুরুষং মুখজঃ শোথো নারীং হস্তি (অত্র পাদগামী , 
সম্গিভি বোধ্যম) গুদজো! গুহাজং শোথো দ্ব়ং 


। 
1 
1 
ঃ 


শোথ মুখগামী হইলে পুরুষের পক্ষে এবং 
পাঁদগামী হইলে স্ত্রীলোকের পঞ্গে অবশ্ঠ 


. সাংঘাতিক হইয়া থাকে । 


্থসঃ পিপাসাচ্ছদ্দিশ্চ দৌববল্যং জ্বৰ এব | 
বস্ত চানে কচির্নাত্তি শেথিনং তং বিবঙ্জয়েৎ | 
শ্বরথুং তং বিবঙ্জীয়েদিতি পাঠে তস্য তং স্বয়থুং 
বিবর্জয়েদিতি ব্যাখ্য।। 


শোথ রোগে শ্বাম,। পিপাসা, বমি, 
দৌর্বল্য, জর ও অরুচি উপস্থিত হইলে 
রোগার মৃত নিকটবর্তী জ।ণবে। 


বিবজ্জয়েহ কুক্ষ্যুদ ব্রি 
তথা গলে মন্্রণি সংশ্রিতধ । 
স্থুলঃ খবশ্চাপি ভবেদ্‌ বিবক্ধ্যো 
ঘশ্চাপি বালস্থবিরাবলানাম্‌ 


কুক্ষি, উদর, গল ও মর্দাদেশোতপনন 
: স্থল ও কর্কশ শোথ অসাধ্য । বালক, বৃদ্ধ 
ও ছুর্বল ব্যক্তিদিগেরও শোথ সাংঘাতিক 
৷ হইয়া থাকে । 


এই গ্লোকান্থরূপ শোথ উপদ্রব সংযুক্ত 
হইলেই মারাত্মক হয় জানিবে। 


ছর্দি ভূষঃ|বচিঃ শ্বাসো জরোইতীস।র এব ৮1 
সপ্তকোহয়ং সদৌর্বল্যঃ শোখোপদ্রব সংগ্রহঃ ॥ 
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বমি, তৃষা, অরুচি, বা, জর, অতীসার ! বাধুজন্ শোথে শু, পুনর্নবা, এরগুমূল 
ও দৌর্ববল্য এই দাতটী, শোথের উপদ্রব। ূ ও বৃহৎপঞ্চমূল ইহাদের কাঁথ ও দশমূলের 


নঝোহসুপত্রবঃ শোথ: সাধ্যোহসাধ্য; পুরেরিতঃ॥ : কষাথ উপকারী। 


অচিরোৎপন্ন ও উপদ্রবরহিত শৌথ পটোলব্রিফলারিষ্ট দাব্াঁকাথ; সগ্ুগৃগুলুঃ | 
সাধা। অসাধ্য শোথের বিষয় ইতিপূর্বে ঠস্থি পিতকৃতং শোথং তৃষ্াজরসন তম ॥ 


লিখিত হইয়াছে । পৈত্তিক শোথে ত্রিফলা, নিমছাল ও 
রা নি . দাঁরুহরিদ্রা ইহাদের কাথে ২ মাঁধা গুগ্গুলু 
শোথস্য চিকিৎসা | | মিশ্রিত করিম পান করিলে উপকার দর্শে। 
ও ৃ । এই ক্কাথ তৃষ্ণ। ও জর নিবাঁরক। 
লঙ্ঘনং পাচনং শোথে শির: কার বিরেচনম্‌। ] 


বমনঞ্চ যথাদোষং ভিযগ বুদ্ধ প্রকল্পয়েৎ। _ সঈক্ঙ্গীর ভাবিতা; কৃষ্কাঃ গথ্যা' মৃত্রেণ বা যুতাঃ। 
স্বেহোহথ বাতিকে শোথে বদ্ধবিটকে নিরহণম্‌। বোজিতাঃ শমযস্ত)াসড শোথং শোমসমুখিতম্‌ ॥ 
পয়োদবতং পৈত্তিকে তু কফজে করক্ষণক্রমঃ সিঞ্জের আঠায় পিপুল অথবা গোমুত্রে 


শোথরোগে দৌষভেদে বিবেচনা করিয়া ; হরীতকী ভাবনা দিয়া সেবন করিলে গ্নৈগ্সিক 
লঞ্খন, পাঁচন, নন্য, বিরেচন ও বমনক্রিয়্ার | শোঁথ প্রশমিত হয়। 
বাবস্থা করিবে। বাতিক শোথে ন্নেহপ্ররোগ, ; মিশ্রে মিশ্রক্রিরাং কুষ্যাৎ সবজে সববাক্কপিণীম্‌। 
মলবদ্ধী থাকিলে নিরূহণ € পিচকার দেওয়। ) ণ বিশ্বপত্র গ্রসং পৃতং সোষণং ভ্রিভবে পিবেখ 


পৈরিক শোথে দ্বত ও ছুষ্ধ পান ও কফজ |. দঞ্চজ গীড়া্স শিশরক্রিয়া এবং সানি 
শোথে রুক্ষক্রিয়া কর্তব্য । 


_পাতিকে ত্রিবিধ ক্রিয়া সমগ্তি কর্তবা। 
অথামজং এজ্বন পাঁচন হুট ৷ সান্মিপাতিক শোথে বিন্বপত্রের রস বা কাঁথ 
55715 ৷ ছাকিয়া লইয়া! মরিচের গু'ড়ার সহিত পেয়। 
[শরোগতং শীর্ষবিরেচনৈরধো 

নিশ্বপত্র রসঃ পেয়ঃ সোষণঃ শ্বয়খো ত্রিজে । 


বিরেচনৈরদ্ধিহরৈস্তখোদ্ধগম্‌॥ - 
উপাচরেৎ ন্সেহভবং বিরুক্ষণৈঃ 59 


প্রকল্পয়েৎ স্নেহবিধিঞ্চ কক্ষিতে । ত্রিদোৌষজ শোথে মরিচের গুঁড়ার সহিত 
আমজ শৌখে লঙ্ঘন ও পাঁচন, অতিশস্ | নি্ষপত্রের রস অথবা শুষঠা ও গু7গনু সংযুক্ত 
প্রবল দোষে শোধন উষধ, মন্তকগত শোথে ' গোমুত্র সেবনীয়। 
মন্ত, অধোদেছের শোঁথে বিরেচক এবং. শোথে ত্বাগন্তজে কুর্ধ্যাৎ সেকলেপাদিশীতলম্‌ ॥ 
উর্ধদেহের শোথে বমনকারক ওষধ ব্যধস্থের়। , আগন্তক শোথে শীতল সেচন ও শীতল 
স্বতাদি গ্নেহ দ্রব্যের সেবন জন্ত শোথ হইলে । | প্রলেপাদি ব্যবস্থেয় ৷ 


হী ও কক্ষত্রব্য সেবন জন্তা শো: মহিষীক্ষীরসংপিষ্ট রবনীত সমঘিতৈঃ। 
করিয়া করিবে। ৷ তিটলিপ্তঃ সমং যাতি শোখো ভল্লাতকোখিতঃ ॥ 
শুগ্লপুনর্ন বৈরগু পঞ্চমূলীশৃতং জলমূ। | যষ্টিছ্ধ তিলৈর্লেগো নবনীতেন সংযুতঃ। 


বাতিকে শ্বয়খো শত্তং দশমূলী জলং তথা ॥ | শোথমারুত্করং হস্ত চৃ্ণঃ শালদলস্ত চ॥ 
্ [১ 














নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


৭৭ 


মাহিয নবনীত ও কৃষ্ণতিল মাহিষ | শোথ রোগীকে স্থলপদ্মের কচিপত্র 
চগ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ভল্লাতক ৷ ছুগ্ধের সহিত বাটিয়া পাঁন করাইলে উপকার 
রস সংখোগ জাত শোথ নিবারিত হয়। ৃ দর্শে। 
তদ্রপ যষ্টিমধু, তিল ও নবনীত ছুগ্ধের সহিত ৷ পুনর্নবা নিশ্বপত্র নিষ্পাব পারিভদ্রকৈ: ৷ 
বাঁটিয়া প্রলেপ দ্রিলে অথবা! শালপত্র চূর্ণ ও একীরু্তঃ পুটস্বেদঃ শৌথং হত্তি জুদারণম্‌ 
প্রয়োগেও উক্তরূপ শোথের শান্তি হয়। : অপামার্গ: কোকিলাঙ্ষে। নিগু“প্তী বিজয়া তথা। 
 এতৈরপি পুটস্বেদঃ শোথং তস্তি সদারণম্‌। 


শকান্ুদধত্য যেন শ্বয়খো কপিকচ্ছুজে। নন নর 
শীতলেপনসেকাগ্ং কণ্ম কুষ্যাদ্‌ বিধানত; ॥ 5 নি রী 
ও অ 
আলকুণীর শু'য়া লাগিয়া শোগ হইলে : ই পা স্বেদ 
ত্র শুয়া সকল , ত্পূর্বক উদ্ধত করিয়া । পু ৰ 


শীতল ্রলেপ ও শীতল সেচন । প্রভৃতি : প্রদান করিলে শোথ নিবারিত হয় । 






ক্রিয়। করিবে । 


পপ 


সিংহীস্যাদিঃ | 


সিংতান্তামৃত ভণ্টাকী কাথং কৃত্ব। সমাক্ষিকম্‌। 





ৃত্রকুচ্ছাধিকারোক্তং ভেষজঞ্চাত্র যোজয়েৎ ॥ 


শোথরোগে মুত্রকচ্ছাধিকারোক্ত ওঁধধ 
সমস্তও প্রয়োগ করিবে । 


০ 


মাণমণ্ডঃ | 


পীত্বা শে।থং জয়েচ্জন্তঃ শ্বাসং কাসং জরং বমিম্‌॥ 
বাসকছাল, গুলঞ্চ, কণ্টকারী ইহাদের : সাধিতং ক্দীরতোয়াভ্যা মত্যপ্তেৎ পারসং তু তৎ্। 
কাথ মধুর সহিত পান করিলে শোথ, শ্বাস, তাস্ত বাতোদদং শোথং গরণীং পা$ুতামপি। 
জর ও বমি নিবারণ হয়।  সিদ্ধো ভিষগ্ভিরাখ]াত; পরয়োগোংয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ 
পুরাতন মাণ ১ ভাগ, আতপতগুল চূর্ণ 
২ ভাগ, ছুপ্ধ ২১ ভাগ ও জগ ২১ ভাগ 
। একত্র পাক করিয়া মণ্ড প্রস্তত করিবে। 
অন্ত অন্ত আহার বঞ্জন করিয়া ইহা! প্রত্যহ 
তিক্তামৃতা। দার্ব্যভয়াকষায়; | , পান করিলে বাঁতোদর, শোখ, গ্রহণী ও 
সর্ধাঙ্গশোখোদর পার্্শূল- ' পাগুরোগের শান্তি হয়। 
শ্বাসাধিতং পা$ুগদং নিডভভি ॥ 1 পুনর্নবাদিতর্ণ শোখারিচু্ণ পুনর্নবাদি গুগ্গুলু 
পুনর্নবা, নিমছাল, পটোলপত্র, শঁঠ, | শোখারিমতুর রসাত্রমওুর ত্রিকটাাদি লৌহ শোথারি- 
কট্‌কী, গুলঞ্চ, দারুহরিদ্রা ও হরীতকী , লৌহ শোথভন্ম লৌহাদীনি ভেষজানি গোষুত্র 
ইহাদের ক্মাথ সেবনে সার্ধাঙ্গিক শোথ, | বিষপন্্রূ পুনর্নবাদিরম সহিতানি যথাদো ষাল্গু- 
উদ্বররোগ, পার্মূল, শ্বাস ও পাত রোগের পানানি বা যথা মাত্রাণি শোথে দেয়ানি। 
শাস্তি হয়। শোথরোগে পুনর্নবাদি চূর্ণ, শোথারি 
স্থপদ্মময়ং কষ্ধং পয়সালোড্য পায়য়েৎ চূর্ণ, পুরর্নবাদি গগৃগুলুঃ শোথারি মণ্ডুর 














পুরাণং মাণকং পিষ্ট? দ্বিগুণীকৃত তডলম্‌। 


সপ 


পুনর্নবাককাথঃ। 


টি 
এ. পুনর্নবা নিশ্থ পটো।ল শুষী- 












ও শোথভস্মলৌহ প্রভৃতি গঁধধ গোমুত্র, ূ 
বিশ্প্নত্ররস কিংবা পুনর্নবারস অথবা অন্যান্ত : 
উপযুক্ত অন্ুপানের সহিত হথাবিহিত মাত্রায়. 
ব্যবস্থা করিবে। 

ছৃগ্ধবটী ক্ষেত্রপ।লবটা রঙপর্পটা পঞ্চামুত- । 
পপ্ট্যাগ্ভানি উধধানি দুগ্ধনুপানানি সেব্যানি। 
এহেযু সেব্যমানেযু রোগী যাবদারোগ্যং লবণজলা- | 
দিকং সর্ববমের বর্জনিতা দৃগ্ধান্নগাত্র বৃত্তিবেৎ। 
ছুপ্ধবটী, ক্ষেত্রপালবটী, রসপর্পটী ও 
পঞ্চামৃতপর্পটা প্রড়ৃতি উষধও সর্বদা বাবস্থা । 
করা যাঁয়। এই সমুদায় ওুঁধধ সেবনকালে : 
রোগীর, আরোগালাভ পর্য্যন্ত লবণ জল: 
প্রভৃতি সমুদায়ই পরিত্যাগ করিয়া কেবলমাত্র ' 
ছুগ্ধান্ন আহার করিয়া থাঁকা কর্তব্য । 


পুনর্নবা শুক্ষমূলকাদ্যাখ্যানি তৈলাছ্াপ্যত্রা- | 
ভ্যঞ্রনীয়ং পরং সম্ভি জরে তানি ন হিতানীতি। [ 


পুনর্নবা ও শুদ্ধমূলক প্রভৃতি নামক ; 
তৈল শোথরোগে মর্দনের ব্যবস্থা আছে, 
কিন্তু জর সত্বে তৈল মর্দন নিষিদ্ধ । 


পুরাণাঃ শালয়ে। মুদগা যবাঃ শিশ্ী পুনর্নবা। 
রক্তশিগু রসোনৌ চ মাণমূলং পটোলকম্‌ । 
তাত্রচুড় মমুরাদি খগান।মামিষৈ বসম্‌। 

শৃঙগী মদ গুরয়োর্বযো যুষঃ কৃষ্মা মিষোভবঃ ॥ 
নিশ্বপত্রং হরিদ্রা চ তিক্তানি দীপনানি চ। 
ইত্যাগ্ভানি বিজানীয়।দ্ধিতানি শ্বয়খো ভিষক.॥ 


পুরাতন শালি, মুদগ ও যব, শিম, 
পুনর্নবা, লালসজিন1, বস্থুন, মাঁণ, পটোল 
এবং কুকুট ও মযুরাদি পক্ষীর, কচ্ছপের ূ 
মাংসের ও শিঙ্গী বা মাগুরমাছের যুষ, 
নিমপত্র, হিদ্রা এবং তিক্ত ও অগ্রিদীপক 
দ্রব্য ইত্যাদি শোথরোগে হিতকর। | 
গুব্বস্নং মছ্যমন্ শীততোয়ং বিদাতি চ। 

দিবাম্বাপং মৈথুনঞ্চ শোথরোগী পরিত্যজেৎ ॥ 





। 





আযূ্েদবিজ্ঞানম্‌ | 


রসাত্রমণ্র, ত্রিকট্যাদিলৌহ, শোধারিলৌহ [_ শোধ 


, ইহাদের অতিসেবা দ্বারা পভ বিকৃত হইয়া 
 শীন্ব ঝক্তকে দুষিত করে। অনন্তর প্র রক্ত 
নির্গত হইয়া থাক। 


, পঙ্কাশয়গত জানিবে। 


৷ নিঃসরণের পথ। রক্ত অত্যন্ত দুষিত হইলে 






























শোখরোদীর পক্ষে € পক্ষে গুরু অন্ন, মদ্ভঘ, অন্ন, 
শীতল জল, বিদাহী দ্রব্য, দিবানিদ্রা, পি 
নিতান্ত অনিষ্টকর। 


একাদশোবধ্যায়ঃ। 
রক্তপিত্তাধিকারঃ। 


তন্য নিদানপূর্বিবিক সম্প্রীস্তিঃ। 


ঘর্মব্যায়াম শোকাধ্বব্যবায়ৈরতি সেবিতৈঃ। 
তীক্ষোষ ক্ষার লবণৈ রষ্ৈঃ কটুভিরেব চ ॥ 
পিত্তং বিদগ্ধং স্বগুণৈ বিদহত্যান্ড শোণিতম্‌। 
ততঃ প্রবর্ততে রক্তমুদ্ধধাধো দ্বিধাপি বা। 
আমাশয়াদ্‌ ত্রজেমৃদ্ধ মধঃ পন্কাশয়াদ্‌ ব্রজেৎ। 
উদ্ধং নাসাক্ষিকর্ণান্তৈ মে্ু যোনিগুদৈর ধঃ। 
কুপিতং রোমকৃপৈশ্চ সমস্তৈস্তৎ প্রবর্তৃতে ॥ 
আতপ সেবা, ব্যায়াম, শোকাভিভূততা, 
পথপর্ধ্যটন ও মৈথুন এই সকলের আতিশম্য 


দ্বারা এবং তীক্ষু বীর্ধ্য উষ্ণগুণসম্পন্ন, ক্ষারধর্মী 
অথবা যবক্ষারাঁদি, লবণ, অল্প ও কটুরস দ্রব্য 


স্বীয়গুণ (উষ্কত্ব, তীক্ষত্ব, পৃতিত্াদি ) দ্বারা 


উদ্ধ, অধঃ অথবা উদ্ধাধঃ উভয় মার্গ দিয়া 
উদ্ধনিঃসারী রক্ত 
উদ্ধাংশে নাসিকা, 
চক্ষু, কর্ণ ও মুখ এইগুলি এবং অধোদিকে 
লিঙ্গ, যোনি ও গুহা ইহারা শোঁণিত 


রোমকুপ সমস্ত দিয়াও নির্গত হইতে পারে। 





তস্য পুর্ব্বরূপমৃ। 
সদনং শীতকামিত্বং কণ্ধৃমায়নং বমিঃ। 
লৌহগন্ধিশ্চ নিঃশ্বাসো ভরত্যন্মিন্‌ তবিষ্যতি ॥ 








ক্মপিচ। 
বিদাহোরস্ত দৌর্কল্যং গাত্রাণাং সদনং তথা। 
রক্ত হরিত হারিদ্র শকুম্ম,ত্রাদিতারুচি ॥ 
ভবলোহাম্র মত্ম্যামগরন্ধিঃ শ্বামোইংসবেদনা | 
ূর্বরপাণি নির্দিষ্ানত্পিত্তে ভবিষ্যতি 
, রক্তপিত্ত রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে 
অবসন্নতা, ক্টিতসেবাঁভিলাষ, কণ্ঠ হইতে 
ধূমনির্গমনবৎ বোধ, বমি, ভুক্তান্নের বিদাহ, 
দৌর্বল্য, মল মূত্র প্রভৃতি লোহিত, হরিত | 
বা গীতবর্ণ, অরুচি, স্বন্ধবেদনা এবং প্রশ্বসিত ৷ 
বাযুতে দ্রবলৌহ, বত্ত ও মতন্ত ইহাদের গন্ধ ; 
অথবা আমগন্ধ প্রকাশ এই সকল লক্ষণ 
উদ্দিত হয়। এই সকল লক্ষণ ব্যস্ত বা 
সমস্ত ভাবে প্রকাশিত হইলে রক্তপিত্ত রোগ 
উৎপন্ন হইবার সম্ভাবনা জাঁনিবে | 
অন্তচ্চ । নীল লোহিত পীতানাং শ্যাবানাঞ্চা- 
প্যভীক্ষশঃ | 

অচ্চিম্মতাঞ্চ বস্ত-নাং স্বপ্ে দর্শন মভ্ভূতম্‌ 

অপিচ নীল, লোহিত, পীত বা শ্তাববর্ণ 
পদার্থ সমন্তের এবং জ্যোতির্ময় বস্ত কলের 
নিত্য স্বপ্নদর্শন, ভাবী রক্তপিত্ত রোগের । 
পূর্বরূপ । 





তস্য বিশিষ্টং*রূপম্‌ | 


সান্ত্রং সপাওঁ সন্নেহং পিচ্ছিলঞ্চ কফান্বিতম্‌। 
শ্যাবারুণং সফেনধ তনু রক্ষঞ্চ বাতিকম্‌॥ 
রক্তপিত্তং কষায়াভং কৃষ্ণং গোমূত্র সন্নিতম.। 
মেচকাগার ধূমাভ মঞ্জনাভঞ্চ পৈত্ভিকম ॥ 
কফান্বিত রক্তপিত্ত ঘন, পাগুবর্ণ, শ্লিগ্ধ | 
ও পিচ্ছিল, বায়ুপ্রাবল্যজাত রক্তপিত্ত শ্তাব 
"বা অরুণবর্ণ,। সফেন, তন্থু (পাতলা) ও 
কক্ষ ( চি্ষণতাশৃন্ ) এবং পিত্তাধিক্য জাত 
| রক্তপিত্ত কষায়াভ (বট ও পারুল প্রতৃতির 


_নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | 





৭৯ 





চিন্তণ, কু্বরণ, গৃহধূম অর্থাৎ, ঝলের ন্তার 
| বরণযুক্ত অথবা অঞ্জন অর্থাৎ স্ম্দাধাতুর ন্যায় 
বর্ণবিশিষ্ট হয়। 


সংসথষ্টলিঙ্গং সংসর্গাৎ ত্রিলিঙ্গং সান্নিগাতিকম্‌ ॥ 
শ্লৈন্মিকাদি ভেদে রক্তপিত্তের যে বিশিষ্ট- 


রূপ সমস্ত লিখিত হইলে, তন্মধ্যে কোন 
। দোষদ্ব় জাতের লক্ষণ সকল দৃষ্ট হইলে, 


তৎস্থলে রক্তপিত্তকে ছন্দজ অর্থাৎ তদ্দৌষদ্বয় 
জাত এবং সর্বলক্ষণ সমবায় লক্ষিত হইলে 
উহাকে সান্লিপাতিক অর্থাৎ ত্রিদোষজাত 
বলিয়া নির্দেশ করিবে । 


ংসর্গভেদেন মার্গভেদঃ | 


উর্ধগং কফসং-স্থষ্টমপধোগং পবনানুগম্‌। 
দ্বিমার্গং কফবাতাভ্যা মুভাভ্যামন্তবর্ততে | 
কফসংস্থষ্ট রক্তপিত্ত উর্দমার্মনিঃসারী ও 
৷ বাতান্গগ রক্তপিত্ত অধোমার্গ নিঃদারী হয়। 
' কফ ও বাঘু উভয় দোষজাত রক্তপিত্ত উভয় 
মার্গ দিয়াই নিঃস্থত হইয়া থাকে । 





তস্য সাঁধ্যত্বাদিকম্‌ ৷ 


উর্ধং সাধ্য মধো যাপ্য মসাধ্যং যুগপদ গতম্‌। 


, একদোযান্ুগং মাধ্যং দ্বিদোষং ঘাপ্যমুচ্যতে ॥ 
। যুৎতিদোষনসাধ্যং প্যান্মন্নাগ্নেরতিবেগবহ্। 


বা1ধিভিঃ জীণদেহঞ্ঠ বৃদ্ধহ্াানগরতশ্» যহ ॥ 


উদ্ধগ রক্তপিন্ত সাধা, অধোগ যাঁপা ও 
। উভয় মার্গগাঁমী রক্তপিত্ভ অপাধ্য। এক- 
দোৌষজাত রক্তপিত্ত সাধ্য, ছিদোষজাত যাপ্য 
এবং ভ্রিদোযোৎপন্ন রক্তপিত্তর অসাধ্য । 
মন্দাগ্সিপীড়িত, ব্যাধির! ক্ষীণদেহ, বৃদ্ধ ও 
আহার শক্তি শূন্য রোগীর রক্তপিত্ত এবং 


ককাথের স্থায় বর্ণবি শিষ্ট ), রক্তবর্ণ, গোমুত্রবর্ণ ; অতি বেগবান্‌ রক্তপিত্ত অসাধ্য । 








ডাঃ 


. একমার্গং বলবতো নাতিবেগং নবোখিতম্‌। 
রক্তপিত্ং সুখে কালে সাধ্য স্যানিরুপন্রবম্‌ 
' রক্তপিত্ত কেবল উর্দমার্নপ্রবৃত, অনতি 
বেগমম্পন্ন, অচিরজাত ও উপদ্রববর্জিত 
হইলে, রোগী বলবান্‌ থাকিলে এবং কাল 
হেমন্ত বা শিশির হইলে তাহা সাধ্য জানিবে। 





তস্যোপদ্রেবাঁঃ। 


দৌর্বল্য শ্বাসকাস জর বমথু মদাঃ 
গাখুতা দাহ মৃচ্ছ 
ভুক্তে ছেরে বিদহস্ত্ধৃতিরপি সদ! 
হৃচ্াতুল্যা চ গীড়া। 
তৃষ্ণা কোষ্ঠস্ত ভেদঃ শিরসি চ তপনং 
পৃতিনিষ্ঠীবনঞ্চ 
ভক্তদ্বেযাবিপাঁকৌ বিকৃতিরপি ভবে- 
দ্রক্তপিত্তোপসর্গাৎ ॥ 


দৌর্বলা, শ্বাস, কাস, জর, বমন, মত্ত, 


দেহের পাওুতা, দাহ, মুঙ্ছা, আহারাস্তে 


অতিশয় দাহ, অধৈর্যা, হৃদয়ে অত্যন্ত পীড়া, 
তৃষ্ণা, অধিক মলভেদ, মন্তকে উত্তাপ, 
ছর্গন্ধ নিীবন, আহারে দ্বেষ, ভুক্ত আহারের 
অপরিপাক এবং ভন্তান্ত বিকৃতি (রক্তপিত্তের 
মাংস প্রক্ষালন জল সদৃশ বর্ণত্ব প্রভৃতি) 
এই সমস্ত রক্তপিত্ত রোগের উপসর্গ । 





তস্যারিষং লক্ষণমূ। 


মাংস প্রক্ষালনাভং কথিতমন্তি চ যৎ 
কর্দমান্তোনিভং কা 
মেদ: পৃয়াশ্রবল্পং যকৃদিব যদি বা 
পকজন্ব.ফলাভম্‌। 
ষৎ কৃষ্ণ যচ্চ নীলং ভূশমতি কুণপং 
যত্র চোক্ত! বিকারা- 
স্তদ্বর্জযং রক্তপিত্তং সুরপতিধন্থুষা 
ষচ্চ তুল্যং বিতাতি ॥ 





আয়ুর্ষ্ধেদবিজ্ঞানম্‌। 





যে রক্তপিত্ত মাংসপ্রক্ষালন জল সদৃশ, 
অতি দূর্গ্ধ (“কখিতমিব চ যৎ” এইরূপ 
পাঠে যাহা পারুল প্রভৃতির ক্কাথের ন্যায় 
বর্ণবিশিষ্ট ), কর্দিম জল সদৃশ, মেদঃ-পুয়-রজ্ 
তুল্য, যকৃতের স্তায় বর্ণযুক্ত, পাঁকা জামের 
তায় বর্ণবিশিষ্ট, রুষণ বাঁ অত্যন্ত নীলবর্ণ, 
' মৃত দেহের ন্যায় দুর্গন্ধযুক্ত, সন্দ্রধন্ুর ন্যায় 
৷ বিচিত্র বর্ণবিশিষ্ট অথবা ঘে স্থলে উল্লিখিত 
৷ উপদ্রব ( দৌর্বলা, শ্বাস, কান প্রভৃতি) | 
৷ উপস্থিত থাকে, তাদৃশ রক্তপিত্ত প্রাণনাশক | 
. যেন চোপহতে। রক্তং রক্তপিতেন মানব: । 
। পঙ্যোদৃশ্ঠং বিয়চ্চাপি তচ্চাসাধ্যমসংশয়ম্‌॥ 
ৰ রক্তপিত্বোৌপহত ব্যক্তি, ঘট পটাদি দৃশ্ঠ 
পদার্থ অদৃপ্ত আকাশকে রক্ত বর্ণ দর্শন 
করিলে ভাহার জীবনাশা পরিত্যাজা। 
লোহিতং ছর্দয়েদ্‌ যন্ত বহুশো৷ লোহিতেক্ষণঃ ৷ 
লোহিতোদগারদর্শী চ অ্রিয়তে রক্তপৈত্তিকঃ ॥ 
রক্তপিত্তগীড়িত বাক্তি লোহিতনেত্র 
' হইয়া বারংবার রক্ত বা রক্তবর্ণ পণার্থ 
ৰ বমি করিলে অথবা শ্বভাবতঃ বর্ণাদি বিশ্তীন 
। উদগারকেও লোহিত বর্ণ বলিয়া দর্শন করিলে 
৷ তাহার মৃতু নিশ্চিত। 
। বাসসো! রঞ্জনং যৎ স্তাদ্‌ বলমাংস বিশাতনম্‌। 
। উদ্ধাধো বোমকৃপেভ/ঃ প্রবৃত্ত গ্রতিক্রিয়ম্‌ ॥ 


যে রক্তপিত্ত বন্ত্রে লাগিলে বস্ত্র রঞ্জিত 





'। হয় অর্থাৎ জলে প্রক্ষালন করিলেও যাহার 


1 দাগ উঠে না, যদ্দারা বল মাংস ক্ষয় হয় এবং 
যাহা উর্মার্গ, অধোমার্গ ও রোমকুপ সমস্ত 
| দিয়া নির্গত হয়, তৎসমুদায় অগ্রতীকার্ধ্য। * 


| 





অথ রক্তপিভস্য চিকিৎসা । 


পিতার সতভয়েম্সাদৌ প্রবৃত্বং বলিনো যতঃ। 
: হত পার্থ গরহণী কুষ্ঠ মীহ গুম জরািকৃৎ॥ 








বলবান্‌ রোগীর, প্রবৃত্ত রক্তপিত্ত প্রথমতঃ 
রুদ্ধ করা কর্তব্য নহে। কারণ ছুষ্ট রক্ত 
| দেহে সঞ্চিত থাকিলে হৃত্রোগ, পাও গ্রহণী, 
| কুষ্ঠ, শ্ীহা, গুন্স *ও জরাদি রোগ আনয়ন 


করিতে পারে ।' 


“অধঃপ্রবৃত্তং বমটন র্ধাগঞ্চ বিরেচটৈঃ [ 
জয়েদম্যতরচ্চাপি ক্ষীণ্ত শমনৈরস্থক্‌॥ 
অধোগত রক্তপিত্বে বমন ও উর্ধগ 
] রক্তপিত্তে বিরেচনক্রিয়া প্রথমতঃ কর্তব্য । 
| কিন্ত ক্ষীণ রোগীর পক্ষে উভয়ন্রই শমন 
ওঁষধ প্রয়োজ্য। ৃ 
অতিপ্রবৃত্ত দোষস্থ পূর্বং লোহিতপিত্তিনি। 
অক্ষীণ বল মাংসাগ্নেঃ কর্তব্য মপতর্পণম্‌ ॥ 
যদি অধিক পরিমাণে রক্ত নিঃহত হয় 
এবং রোগীর বল, মাংস ও অগ্থির ক্গীণতা না 
হইয়া থাকে, তাহা হইলে, প্রথমতঃ অপতর্গণ 
অর্থাৎ লঙ্ঘনাদি শোষণ ক্রিয়া কর্তবা | 


লঙ্যিতন্ত ততঃ পেয়াং বিদধ্যাৎ স্বপ্লতওঁলাম্‌। 
তর্পণং পাচনং লেহান্‌ সর্পাংষি বিবিধানি চ॥ 
লজ্বনক্রিয়ার পর অত্যন্প তগুলের 
পেয়া গ্রস্ত করিয়া পান করাইবে। এবং 
তর্পণ অর্থাৎ শীতলক্রিয়া, পাঁচন, বিবিধ 
অবলেহ (মধু ও খর্জুরাদিকৃত) ও বিবিধ 
দ্বত (বাঁসাত্বতাদি ) ব্যবস্থা করিবে। 
দাঙ্গা মধুক কাশ্রধ্য সিতাযুতং বিরেচনম্‌। 
বষ্টিমধুক যুক্ত্চ সক্ষৌ্রং বমনং ঠিতম্‌। 
রক্তপিত্ত গীড়ায় দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, 
গাস্ভারীফল ও চিনি সংযুক্ত বিরেচক এবং 
যষ্টিমধু ও মধু সংযুক্ত বামক ওষধ হিতকর। 
বৃষপত্রাণি নিষ্পীড্য রসং সমধূশর্করম্‌। 
পিবেত্তেন শমং ধাতি রক্তপিত্বং সুদাকণম্‌॥ 
বাসকপত্রং পুটেন 'পক্কা তন্রমো গ্রাহাঃ 
| ইাতি বৃদ্ধোপদেশঃ। 


(৮৮১১) 





বাসকপত্র পুটপক করিয়া তাহার রস, রস, 
মধু ও চিনির, সহিত পান করিলে 2 
রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। 
. অভয়া মধুসংযক্তা পাঁচনী দীপনী মতা। 
শ্লেম্মাণং রক্তপিত্রঞ্চ তস্তি শূলাতিসারম্ৎ ॥ 
মধুর সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 
অগ্নির দীপ্তি, দোষের পরিপাক এবং শ্র্েক্সা, 
রক্ষপিত্ব, শূল ও আমাতিসারের উপশম হয়। 
সমাক্ষিকঃ ফম্ভকলোস্তবো বা 
পীতো রস: শোণিতমাস্ত হস্তি। 
মধুর সহিত যজ্ঞডুমুরের রস পান করিলে 
। শীস্ব রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। 
পকোড়হ্বর কাশার্য্য পথ্যা খর্জর গোস্তনাঃ। 
মধুনা স্বস্তি সংলীঢা রক্তপিত্তং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
ডুমুর, গাম্তারী, হরীতকী, খঙ্ছুর বা 
। দ্রাক্ষার সুপক ফল শুফ 'ও চূর্ণ করিয়া মধুর 
সহিত অবলেহ করিলে রক্তপিত্ত পীড়ার 
শাস্তি হয়। ইহাদের মধ্যে হরীতকীচুর্ণ মধুর 
সহিত সেবন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 
বাসক স্বরসে পথ্যা সপ্তধা পরিভাবিত|। 
কৃষ্ণা বা মধুনা লীঢ়া রক্তপিত্ং জয়েদ্‌ দ্রুতম্॥ 
হরীতকী বা পিপুল বাসকের রসে 
৭ বার ভাবন! দিয়া মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে ত্বরায় রক্তপিত্তের শাস্তি হয়। 
খদিরন্ত প্রিয়ঙ্কুনাং কোবিদারস্ শাকলেঃ। 
পুষ্পং চূণন্থ মধুনা লিহম্লারোগ্যমন্তে ॥ ৰ 
খদির, প্রিয়, কাঞ্চন বা শিমুলের 
পুষ্প চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
উপকার দর্শে। 
লক্ষণ সুকতং ঁজাজ্যসমনিতং সরৃমীচম্‌। 
শময়তি মোদ্ধত বমনং সরক্তপিতন্ত সিদ্ধমিদম্‌। 











৬ 


৮ 
ক্ষচূ্ণাককত লাক্ষা ৪ মাথা মাজার মধু 
ও স্বৃতের সহিত অবলেহ করিলে রক্তপিস্ত 
বমন নিবাঁরিত হয়। 
-ড্রাণ প্রবৃত্তে জল মাশু দেয়ং 
সশর্করং নানিকয়া পয়ে৷ বা। 
ত্রাঙ্গারসং ক্গীরঘৃতং পিবেদ্‌ বা 
সশর্করং চেক্ষুরসং হিতং বাঁ॥ 
নাঁসিকা দিয়া রক্ত নির্গত হইলে জলের 
নস্ত উপকারী। চিনিসংযুক্ত দুগ্ধ, দ্রাক্ষারস, 
ছুগ্ষোৎপন্ন ঘ্বৃত অথবা৷ চিনির সহিত ইক্ষুরস 
নাসিক দিয়া পান করিলে রক্কক্ষতি 
নিবারণ হয়। 
নন্যং দাড়িম পুষ্পোখো রসে! দুর্বীভবোহ্থবা । 
আত্রাস্থিজ: পলাক্ডোর্। নাপিকাজ রক্তজিং | 
দাঁড়িম্ুল, দর্বা, আমকেণী অথবা, 
পলাগুর রসের নম্ত লইলে নাসিকা হইতে; 
রক্ষল্রার নিবারণ ভয়। 
বমো দাড়িনপুষ্পন্ত দৃর্বারস সমদ্বিতঃ| 
অলক্তকরসোপেতঃ পথায়া বা সমন্বিতঃ ॥ 


নামাপ্রবৃতং বক্তত্ত হন্তাদেব ন সংশয়. 


দাড়িমফুলের রসের সহিত দূর্ববারস, 
আল্ভার জল অথবা হরীতকীর গু'ড়া 


(কিংবা হরীতকীর জল) মিশ্রিত করিয়া 
নম্তরূপে বাবহার করিলে নাসিকা হইতে 


রক্তআাব নিবারিত হয় । 


নাসা প্রবৃত্তকধিরং সৃততূষ্টং শক্ষপিষ্টমামলকম্‌। 
সেতুরিৰ তোয়বেগং কণদ্ধি মৃদ্ধি,প্রলেপেন । 


কতকগুলি আমলা দ্বতে ভৃষ্ট ও কাজির | 
সহিত পিষ্ট করিয়া (অথবা পিষ্ট আমলা | 


বু দ্বৃতে ভাজিয়) তদ্হ্বারা মন্তকে প্রলেপ । 
দিলে নাসিক! হইতে রক্তত্রাব রুদ্ধ হয়। 
মেঢুগেখতি প্রবৃত্তে তু বন্তিকত্তর সংজ্রিতঃ। 

: শৃতং ক্ষীর পিবেদ বাপি পঞ্চমূল্যা তৃণাহ্বয়! ॥ 


| 





আযূর্কেদবিজ্ঞানমূ। 


. লিঙ্গদ্বার দিয়া অধিক রস্ক বক রক্ত নির্গত ৃ 
হইলে উত্তর বস্তি ক্রিয়া বর্তব্য। অথবা 
পঞ্চতৃণ ২ তোলা, ছাঁগছুগ্ধ ১৬ তোলা ও 
জল ১ সের, একত্র পাক *করিয়! ছুপ্ধীবশেষ 
থাকিতে নামাইয়া তাহা পেয়। কুশ, কাশ, 


শর, বেণ! ও কৃষ্েক্ষু ইহাদের মূল সচরাচর* 
তৃণপঞ্চমূল বলিয়া ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 
শতাবরী গোক্ষুরকৈ: শৃতং বা 
শৃতং পয়ো৷ বাপাথ পধিনীতিঃ | 
রক্তং হিনস্ত্যাশু বিশেষতৃত্ত 
যনম,্রমার্গাৎ সরুজং প্রয়াতি ॥ 


শতমুলী ও গোক্ষুর মূলের সহিত অথবা 
, শালপানি, চাকুলে, মুগানি ও মাযাঁণির সহিত 
। পুর্বাবৎ পক দুগ্ধ ( ছাঁগছুগ্ধ বিশেষ গুণপ্রদ ) 


। পান করিলে মৃূত্রমার্গ হইতে যন্ত্রণাদায়ক 
! বক্তআব নিবারণ হয়। 
: নাসাপ্রবৃত্তে রুধিরে কন্ধন যদ্‌ ভাষিতং ময়া। 


অত্যাদিভ্যঃ শ্রুতে চাপি বাহ্াং তদ্ধি ভিতং মতম্‌ ॥ 


৷ ভেষন্গং শমনং ঢাস্কং সর্ধত্রাভ্যন্তরং সমম্‌ ॥ 
'যোজিতে। নম্ততঃ ক্ষিপ্রং ভ্রিদোষমপি দেহিনাম। 


কর্ণাদি মার্গ দিয়া রক্তআব হইলে 


৷ নাসাপ্রবৃত্ত রক্তপিত্তের প্রতীকারক বাহ 
| ক্রিয়া কর্তব্য। 


অত্যন্তর প্রয়োজা শমন 
ওঁষধ সর্বত্রই সমান। 

ছাগং পয়ো লোর্হিতচন্দনেন 

বিষ্বারণ! কৌটজ বন্ধলেন। 

আভারসেনাপি বিপক্ষমাণ্ড 

হিনস্তি পিত্তান্রমধঃ প্রবাভি ॥ 

রক্তচন্দন, বেলশু'ঠ, আতইচ, কুড়চিছাল. 

ও বাবলার আঠা মিঃ ২ তোলা, ছা'গদুগ্ধ 
১৬ তোলা, জল ১ সের, একত্র পাক করিয়! 
ছগ্ধাবশেষ থাকিতে 'নামাইয়া পাঁন করিলে 
৷ শীত অধোমার্গক্ষত রক্তপিত্তের শাস্তি হয়। 


রক্তাতিসারমোগাংস্চ পিতাশ্রেংধো! দিষাকিনি। 





_ অস্গরে হিতাংস্চাপি যোজয়েৎ কুশল ভিরক্‌ন, 
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অধোগ রক্তপিতে রক্তাতিসার ও ূ ছুপ্ধ, মাংসের যুব অথবা অন্য উপযুক্ত 
প্রদররোগাধিকাঁরোক্ত ষধও বিবেচনা! মতে অনুপানের সহিত ব্যবস্থা করিবে। ইহাদের 
প্রয়োজ্য। মানা প্রায়ই ৬ নাধা। 
| 


জঙ্ব্না্র কথিতঞ্চ তোয়ং অত্র রক্তপিন্তাস্তকলৌহ সুপানিধিন্স।গপাণু- 
এ. করঞজবীজং মধুসপিষী চ। । বটিকা স্তখ। ভ্রাক্ষারি্ অস্রহবারিষ্ট প্রভৃতীনি 

মূলানি পুষ্পাণি চ মাতুলুষ্গ্যাঃ ... দেয়ানি। 

পিষ্টণা পিবেত্তগুল ধাবনেন ॥ ।. রক্তপিত্তরোগে রক্তপিত্তাস্তক লৌহ ও 


 সুধানিধি রস প্রড়ৃতি অণুবটিকা এবং 
জামছাল, অজ্ঞুনছাল ও আমছাল দ্রা্ষারিষ্ট ও অন্রহরারিষ্ট প্রন্ৃতি সব্বদা 
ইহাদের কাথ, মধু_ও ঘৃত সংযুক্ত করঞ্জবীজ : ৷ ব্যবস্থা করা যাঁয়। 


এবং তগ্ুলজল পিষ্ট টাবালেবুর মূল ও পুষ্প 
এই সমূদায় সর্বপ্রকার রক্তপিত্তের শাস্তিকর । 

ধ্বজানামস্থগ্‌ লিহ্যান্সধুন। মৃগপক্ষিণাম্‌। 

সঙ্গৌদ্রং গ্রথিতে রক্তে লিহাৎ পারাবতং শকৃং। 


ভীবের।গ্তাদীনি তৈলানি চাত্র মদ্দনার৫থং দেখনি ॥ 
হীবেরাগ্চ এবং এইরূপ অন্তান্ত তৈল 

 মর্দনেও উপকার দর্শে। 

 পুরাণাঃ শালি গোধুম বা মুদগ মসকৌ । 
রক্তপিত্তরোগে মরুদেশজাতি পশুপক্ষীর ! চণকন্তৃবরী বৃদ্ধকষ্মাপ্তং কদলী ফলম্‌॥ 

রক্তপাঁন উপকারক, অধিক রক্তত্রাব হইলে ! পটোলমপি বেত্রাগ্রং ফলং পনগত্ভালরোঃ | 

এই ক্রিয়া বিশেষ হিতকর। গ্রন্থিবদ্ধ রক্ত : বি্ব দাড়িম খঞ্চর ধাত্রী দ্রাক্ষ। উর ॥ 

নিঃস্ত হইলে পায়রার বিষ্ঠা জলে গুলিয়! : পর্ষকং নারিকেলং কপিখক্চ কশেককম্‌। 

পান কর! কর্তব্য । ; গব্যং মাহিষমাজং বা সপিশ্ছাগং পয়স্তথ! 

শশৈণহরিগচ্ছাগ! বক পারাবতাদয়; | 

এক্ষবং শীতসলিলং চনদনং চন্দ্ররশ্বয়; | 

মনে ইন্কুলমাথ্য।নং শ্রুতিরম্যঞ্চ কীর্ভনম্‌। 

| পীনোন্নত স্তনশ্রোণি রম্যাণাং সুখবেশ্মনাম্‌ ॥ 
বাণাত্বত, ছুর্বাগ্্বত বং বক্মাধিকারোক্ত | বধপষৌবনমন্তানামাস্লেযো রমণং বিনা 

দ্বত সমস্ত রক্তপিত্তরোগে প্রয়োজ্য । উহা | এবংবিধানি সর্বাণি হিতানি রক্তপিত্তিনাম্‌॥ 

দের অন্থপান ছাগছুগ্ধ গ্রস্থতি। মাত্রা পুরাতন শালি তওুল, গোধ্ম, যব, 


প্রায়ই ১।* তোলা । মন্থুর, - ছোলা, অড়র, পুরাতন কুম্মাণ্ড 

উশীরাদিচ্ণৈলাদি গুড়িকা কুম্মাগুখণ্ড বাসা- [ কদলী, পটোল, বেতের.ডগা, কাঠাল, তাল, 
কুম্বাগুখ্ড বাসাখণ্ড সমশর্করলৌহ 'খগ্ুকাদ্ধ- | বেল, দাড়িম, থেজুর, কিন্মিস্‌, ডুমুর, ফল্সা, 
লৌহাদীনি, ভেষজানি যখাতথং ছাগাদিছুপ্₹ং মাংস- ; নারিকেল, কয়েতবেল, কেশ্র, গব্যদ্বত, 
বসাস্তন্থপানানি বথাদোবান্পানানি বা! প্রায়েণ | মাহিযদ্বত, ছাগদ্বত, ছাগছ্গ্ধ শশক, এণ, 
বগ্মাকমাত্রান্ত যুজ্যন্তে। হরিণ ও ছাগ ইহাদের মাংস, বক ও 

উশীরাদিচূ্ণ, এলাদিগুড়িকা, কুম্মাগুখণ্ড, ; পায়রা প্রভৃতি পক্ষীর মাংস, ইক্ষুরসন্কত 
বাসাকুম্মাগুধণ্ড, বাসাখণ্ড, সমশর্কর লৌহ ; দ্রব্য সমস্ত, শীতল জল, চন্দন, চন্ত্রকিরগ, 
(৩ খণ্তকান্ড লৌহ প্রভৃতি উষধ ছাগাদির ; মনঃগ্রীতিকর আখ্যান, শ্রতিস্থখদ কীর্তন |: 


বাসা্ৃতং দুর্বাগ্ঘৃতং তথ! বক্ষ্(ধকারোক্তানি : 
ঘৃতানি চাত্র দেয়াণি। সর্বাণ্যেব ছাগছুগ্ধাদ্যনু- 
পানানি প্রায়েণ দ্বাদশ মাবকমাত্রাণি চ প্রয়োজ্যানি। 
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এবং পীনোন্নতপয়োধর! স্থুলনিতন্বা রূপ- 
যৌবনমন্তা সুখনিকেতনস্বরূপিনী রমণীদিগকে 
শৃঙ্গার ব্যতিরেকে আলিঙ্গন ইত্যাদি সমস্ত 
রক্তপিত্তরোগে কল্যাণপ্রদ । 


তীক্ষং বিদাহি ঝিষ্টন্ভি পানাননং কৌপমন্ু চ। 
তাস্ব,লং দধি বার্তাকু মহস্যো মাষশ্চ সর্প: | 
রসোন ক্ষার নিষ্পাব কুলখাশ্চ গুড়ঃ সুরা । 
হস্ত্যস্বধানং ব্যায়ামঃ ক্রোধঃ স্বপ্নবিপর্ধয়ঃ 1 
ব্যবায়োহধ্ব।টনং পাঠঃ সম্ভাপো বহ্ছিভাম্বতো: 1 
রক্ততাবে! ধূমপানং ক্ষোভশ্চপলতা তথ|। 

এবং বিধানি সর্ধাণি বজ্জনীয়ানি নিত্যশঃ | 


তীক্ষবীধ্য, বিদ্বাহী এবং মলরোধক ও 
বায়ুজনক অন্পপান, কুপোদ ক, তাম্বল, দধি, : 
বেগুন, মত্ম্ত, মাষকলাই, সর্ষপ, রম্থুন, ! 
যবক্ষারাদি ক্ষারদ্রবা,. শিম, কুলখ কলায়, 
গুড়, সুরা, হস্তযস্বযানে ভ্রমণ, ব্যায়াম, 
ক্রোধাভিভূততা, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, | 
মৈথুন, পথপর্য্টটন, উচ্চৈঃম্বরে পাঠ, অগ্নি- 
তাপ, রৌদ্র, যুদ্ধাদি সাহস কর্ম, স্বেদক্রিয়া, 
মলমুত্রাদির বেগ ধারণ, রক্তমোক্ষণ, ধূমপান, 
ক্ষোভ ও চাঞ্চল্য ইত্যাদি সমস্ত সর্বথা 
বর্জনীয়। 
নিদানং রক্তপিভ্তস্য যং কিঞ্চিৎ সংপ্রকাশিতম্। 
জীবিতারোগ্য কামৈস্তক্স সেব্যং রক্তপিত্তিভিঃ ॥ 


রক্তপিত্ত রোগোৎপত্তির যে সমস্ত নিদান 
লিখিত হইয়াছে, জীবনাকাজ্ষা ও আরোগ্যা- 
ভিলাধ থাকিলে তৎসমস্ত অবশ্ত পরিত্যাজ্য । 


ঘ্বাদশোইধ্যায়ও। 


রাজযঙ্গীধিকারঃ। 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞান ্ । 


৷ হেতুতে যক্মারোগ উৎপন্ন হয়। 


, ক্ষীয়ত্তে ধাতবঃ সর্ষে ততঃ শুধ্যতি মানবঃ | 


৷ এবং সেই মনুষ্যও ক্রমে শুফ হয়। এইরূপ 





রাজযক্ষমণো নিদানম্‌। 


। 
বেগরোধাৎ ক্ষয়াচচৈব সাহসাদ্‌ বিষমাশনাৎ। 
ত্রিদেষে। জাতে যক্ষা গদো হেতুচতুষ্টয়াৎ ॥ 









মলমৃত্রাদির বেগধারণ, ধাতুক্ষয়কারক 
ব্যায়াম ও অনশনাদি, সাহম কর্ম অর্থাৎ 
বলবান্‌ ব্যক্তির সহিত মন্লযুদ্ধাদি এবং 
বিষমভোজন ( পরিমাণাপেক্ষা অতিরিক্ত, 
অন্ন অথবা অকালে তৌজন) এই চারিটা 
ইহা 









সাগ্নিপাতিক ব্যাধি । 

গস্থান্তরে যক্মারোগের বহুসংখ্যক কারণ 
নির্দিষ্ট আছে, তৎসমস্তই এই কারণচতুষ্টয়ের 
অস্তভূতি হইবে। 









তদ্য সম্প্রাপ্তিঃ ৷ 


কফপ্রধানৈ দোঁধৈস্ত কদ্ধেষু রসবস্ম। 
অতিব্যবায়িনো বাপি ক্ষীণে রেতশ্যনস্তরাঃ ॥ 








কফপ্রধান দোষগণ দ্বারা রসবহ! নাড়ী 
সকল রুদ্ধ হইলে পোষণাভাবে ও কারণ- 
বিক্কৃতি হেতু ক্রমশঃ রক্ত, মাংস, মেদঃ, 
অস্থি, মজ্জা ও শুক্র ধাতু ক্ষীণ হইতে থাকে 










ক্ষয়কে অন্থলোম ক্ষয় বলে। এইরূপ 
অতিব্যবায়শীল বক্তির, মৈথুন ছারা প্রথমতঃ 
শুক্র ধাতু ক্ষয়প্রাপ্ত হইলে বাযুপ্রকোগহেতু 
ক্রমশঃ তদভাবে মজ্জা, অস্থি, মেদঃ, মাংস, 
রক্ত ও রসধাতুর ক্ষয় হইয়া মনুষ্য শুফ হয়। 
এইরপ ক্ষয়ের নাম বিলোম ক্ষয়। 








তন্য পূর্ববরূপমূ। 
স্বাসাঙ্গমর্দদ কফসংস্রব তালুশোষ 
বম্যগ্নিসাদ মদ পীনস কাস নিজ্রাঃ। 
শোষে ভবিষ্যতি ভবস্তি সচাপি জন্তঃ 
সুরেকগণো ভবতি মাংসপবে। দির | 







নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 





সবপেযু ক কাক শুক শল্পকি নীলকণ্ 
গৃত্াস্তথৈব কপয়ঃ কৃকলাসকাশ্চ। 
তং বাহয়স্তি সনদীবিজলাশ্চ পশ্ঠে- 
চুক্া-স্তরূন্‌ পবনধূম দবাদ্দিতাংস্চ ॥ 


রাজধন্া রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে! 


শ্বাস, অঙমর্দী, কফত্রাব, তালুশোষ, বমি, 
অগ্নিদৌর্ববল্য, মন্ততা, পীনস, অর্থাৎ সর্দির 
ন্যায় এক প্রকার নাসা রোগ, কাস ও 
নিদ্রাধিক্য এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় 
এবং এ ব্যক্তি ,শুরুনেত্র, মাংস ভক্ষণাভিলাষী 
ও মৈথুনেচ্ছ হইয়া থাকে । পশ্চাল্লিখিতরূপ 
্বপনদর্শন যঙ্মার পূর্ববরূপ বলিয়া নির্দিষ্ট 
আছে। যথা, কাক, শুক, সজারু, নীলকণ্ঠ 


(ময়ূর বা খঞ্জন), গৃধ (শকুনি ), বানর | 
। যাতনা অথবা ক্ষত বিক্ষতত্ব ] হইয়া থাকে। 


। বঙ্মার একাদশ রূপ বলিলে এই ১১ টি ব্‌প 
। বুঝিতে হইবে। 


ও কাঁকলাঁস ইহাদের মধ্যে কেহ যেন উহাকে 
বহন করিয়া লইয়! যাইতেছে এবং এ 
ব্যক্তি জলশুন্ত নদী, বায়ু, ধূম ও দাঁবাগ্ি 
ব্যাপ্ত শুষ্ক তরু সকল দর্শন করে। 


তস্য লক্ষণম্‌। 
অংস পার্থাভিতাপশ্চ সম্তাপঃ করপাদয়োঃ। 
জর; সর্বাঙ্গগশ্চেতি লক্গণং রাঁজবক্ষষণঃ | 
, রী অভিতাপঃ গীড়া । 


সন্ধা ও পার্দ্বয়ে বেদনা, হস্তে ও 


পাদ সন্তাপ এবং সর্ধধাতুগত জর এই 
তিনটা রাজবন্ষার নির্দিষ্ট লক্ষণ । 


 স্থশ্রতোক্তানি ষড়লক্ষণানি। 
. ভক্তদ্বেষো জর: শ্বাস; কাস: শোণিতদর্শনম্‌। 
স্বরভেদশ্চ জায়স্তে বড় রূপে রাজধঙ্ষ্মণি ॥ 
অন্নদ্বেষ, জর, শ্বাস, কান, রক্তনিষ্ঠীবন 
ও ম্বরভঙ্গ এই ছর লক্ষণসম্পন্ন যস্মাকে 
বড় রূপ যক্ষা বলে। 


নং 


| লিখিত হইল তৎ সমস্ত 
| উদ্বণতামাত্রক্কৃত জানিবে, কিন্তু ব্যাধি 
| ত্রৈদোষিক। যেহেতু সু বলিয়াছেন। 





তস্যৈকাদশ লক্ষণানি। 


1 ম্বরতেদোহনিলাচ্ছুলং সন্ধে চশ্াসপার্খয়ো: | 
1 জরে দাহোইতিসারশ্চ পিত্তাত্রক্তস্ চাগনঃ ॥ 


শিরস: পরিপূর্ণত্বমভক্তচ্ছন্দ এব চ। 
কাসঃ কণ্ঠস্য চোদ্ধংসে। বিজ্ঞেয়ঃ কককোপতঃ ॥ 


যক্মারোগে বাতাধিক্য থাকিলে স্বরভঙ্গ 
(১), শূল (২) এবং স্বন্ধ ও পার্খদেশের 
সঙ্কোচ (৩), পিত্তপ্রাবলয' থাকিলে জর 


| (৪), দাহ (৫), অতিসার (৬) ও রক্ত- 


নিষ্নীবন (৭) এবং কফপ্রাধান্তে মন্থকের 


। পরিপূর্ণতা (৮), আহারে অনিচ্ছা (৯), 
(কাস (১০) ও কের উদ্ধংস (১১) 


[উদ্ধংস শব্দের অর্থ ভেদ অর্থাৎ ভঙ্গবং 


ভিন্ন ভিন্ন দোষকৃত বে তিন্ন ভিন্ন লক্ষণ 
ততদ্দোষের 


এক এব মতঃ শোষঃ সন্নিপাতাত্মকে। গদঃ ৷ 
উদ্রেকাৎ তত্র লিঙ্গানি দোষাণাং ন পতস্তি হি॥ 


জরাদি রোগের যে রূপ বাতজর, 
পিত্তজর, বাতশ্লেম্ম জর, সান্লিপাতিক জর 
ইত্যাদি প্রকার ভেদ আছে, যক্ার তদ্রপ 
কোন প্রকার ভেদ নাই, ইহা এক মাত্র 
সান্নিপাতিক ব্যাধি তবে যে স্থলে যে 
দোষের প্রাবল্য থাকে, তথায় সেই দোষের 
লক্ষণ সকল স্পষ্টর্ূপে উদ্দিত হুইয়া৷ থাকে, 
এই মাত্র গ্রভেদ। 
একাদশভিরেভিরা বড়ভির্বাপি সমদ্বিতম্‌। 
ত্রিভির্বা পীড়িতং লিঙ্গিজ্ঞর কাসাস্থগাময়ৈঃ। 
জহ্যাচ্ছোবাদ্দিতা জন্তমিচ্ছন্‌ স্গবিমলং যশঃ ॥ 








৮৬ 


উল্লিখিত একাদশরূপ, ছয়রূপ অথবা 
জর, কাস ও রক্তনিষ্ঠীবন এই তিন র্ূপসম্পন্ন 
যক্ষা অসাধ্য। 
তত্র বিশেষঃ| সর্ব্েরদ্ স্ত্িভির্বাপি লিঙ্ৈমাং 

বলক্য়ে। 

যুক্তো বজ্জ্যশ্চিকিৎস্থস্ত সর্বরূপোহপ্যতোহন্তথা ॥ 

উল্লিখিত ১১ টী, ৬ টী, অথবা ৩ টা, 
লক্ষণের উদয় এবং রোগীর মাংদ ও বল 
ক্ষয় হইলে রোগ অবশ্য সাজ্ঘাতিক হয়, 
কিন্তু যদি মাংস ও বলের ক্গীণতা না হইয়া 
থাকে, তাহা হইলে সর্বরূপ-সম্পন্ন (একা- 
দ্শরূপ ) যঙ্ারও চিকিৎসা করা কর্তব্য । 
জরামুবদ্ধরহিতং বলবস্তং ক্রিয়াসহম্‌। 
উপক্রমেদাত্মবস্তং দীপ্তাগ্নিমকূশং নরম্‌ ॥ 

অবিচ্ছিন্ন জররহিত, বলবান্‌, ক্রিয়া- 
সহনক্ষম, আত্মবান্‌ (যত্রবান্‌ বা ধৃতিমান্‌), 
অগ্নিদীপ্তিসম্পন্ন ও অজাতকাশ্য যঙ্মারোগী 
চিকিৎস্ত। 


যক্ষষণোহরিষ্ট লক্ষণম্‌ । 


মহাশনং ্গীয়মাণ মতিসার নিগীড়িভম্‌। 
শুনমুক্ষোদরকৈব হক্ষ্িণং পরিবর্জয়েৎ॥ 


আয়র্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


পা ৯2 





আপনি বনু পরিমাণে শুক্রক্ষরণ হইলে পীড়া 
আশুঘাতিনী জানিবে। 


যক্ষমণঃ স্থিতিকালাবধিঃ | 
পরং দিন সহশ্রস্ত যদি জীবতি মানবঃ | 
সুভিষগৃভিরপত্রাস্ত স্তরুণঃ শোষপীড়িতঃ | 


অস্যার্থঃ | শোষগীড়িতো৷ মানবশ্চেৎ তরুণো 
তবতি সুভিষগৃভিরুপক্রাস্তো ভবতি তদা পরং 
দিনসহম্বং দ্বিতীয়ং দিনসহত্রং যদি জীবতি তঙ্জ 
জীবনবিকল্প ইতার্ট। এতেন শোধগীড়িতো 
মানবশ্েৎ তরুণো ভবতি সদ্বৈদ্ধৈশ্চিকিৎসিতো 
ভবতি তদা প্রথম দিনসহত্রং জীবেদেবেত্যুক্তম্‌। 
(ইতি ভাবপ্রকাশঃ )। 


বঙ্ষাক্রান্ত ব্যক্তি যদি যুবা ও সুচিকিৎসক 
; দ্বারা চিকিৎসিত হয়, তাহা হইলেও দ্বিতীয় 
দিনসহস্্র অর্থাৎ পীড়া উৎপন্ন হইবার পর 
হইতে ৫ বৎসর ৬ মাস ২* দিন পর্য্ত্ত 
জীবিত থাকে কি না সন্দেহ। এতাঁবতা 
ইহা বিবেচনা করিতে হইবে যে, তরুণবয়স্ক 
যক্মরোগী সদ্বৈগ্য দ্বারা চিকিৎসিত হইলে 
, প্রথম সহম্র দিন অর্থাৎ ২ বৎসর ৯ মাস 
১০ দিন পর্য্যন্ত নিশ্চিত জীবিত থাকিতে 
পারে, দ্বিতীয় দিন সহত্র পর্য্যন্ত জীবনের 


ষে যক্মারোগী প্রচুর পরিমীণে আহার [ স্থায়িত্ব অনিশ্চিত। 


করে অথচ শুফ হইয়া যায়, যে অতিসার 
উপদ্রবে গীড়িত এবং যাহার অগ্ডকোষে 
ও উদদরে শোথ উৎপন্ন হয়, তাদৃশ রোগীর 
মৃত্যু নিশ্চিত। | 
শুরাক্ষমন্রেষ্টার মূরধশ্বীস নিগীড়িতম্‌। 
কৃচ্ছেগ বহুমেহস্তং যক্ষা হস্তীহ মানবম্‌ ॥ 
মেহস্ং শুক ক্ষরস্তম্‌। 
যক্ারোগীর চক্ষুঃ শুক্ুবর্ণ, অল্নে বিদ্বেষ, 


£পর ব্যবায়াদিজনিত বিশেষ বিশেষ 
শোষরোগ সমস্তের লক্ষণাদি লিখিত 
হইতেছে। উহারা রাজযক্া নহে, ধাড়ু- 
শোষমাত্র। যদিও যক্ষা, রাজযস্মা, ক্ষয় 
ও শোষ ইহারা একার্থবাচক শব, তথাপি 
নিলিখিত শোষ সমন্তে ধাডুশোষ মাত্র 
বুঝিতে হইবে। 
ব্যবায় শোক বার্ধক্য ব্যায়ামাধব প্রশোধিতান্‌। 


উরধস্থাস অথবা! অতি কষ্টের সহিত আপনা" | অখোরক্ষত সং চ শোহিণো লক্ষণৈ: শৃণু। 








মৈথুন, শোক, বৃদ্ধাবস্থা, ব্যায়াম, 
পথপর্ধযটন, ব্রণ (ক্ষত) ও উরঃক্ষত এই 
সপ্তবিধ কারণে সপ্ত প্রকার শোষ রোগ 
উৎপন্ন হয়। তত্ব কারণজ শোষগীড়িত 
ব্যক্তিগণ তত্তচ্ছোষী বলিয়া অভিহিত হইয়া 
থাকে। 


ব্যবায় শোষী শুর্রন্য ক্ষয়লিটঙ্গরূপদ্রুতঃ | 
পাওুদেছো যথাপূর্বং ক্ষীয়ন্তে চান্ত ধাতবঃ ॥ 


বাবায় শবের অর্থ মৈথুন। অতিমৈথুন 
দ্বারা শোষরোগ উৎপন্ন হইলে উহাকে বাবায় 
শোষ বলে। তাদৃশ শোষাক্রান্ত বাক্তি 


শুক্রচাতি ও অল্প পরিমাণে ঢাতি ইত্যাদি) 
দ্বারা উপপ্রত ও পাওুবর্ণ হইয়া থাকে এবং 
ক্রমশঃ বিলোমভাবে তাহার মজ্জাী ও অস্থি 


প্রভৃতি ধাতু সমস্ত ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। 


প্রধ্যান শীলঃ অস্তাক্গঃ শোকশোধ্যপি তাদৃশঃ 
বিন্যা শুক্রক্ষয় কৃতি ধিকারৈরুপলক্ষিত: ॥ 


প্রধ্যানশীলঃ যস্তাভাবেন শোকো জনিত- 
সুদ্ধ্যানপরঃ | অস্তাঙ্গঃ শিথিলাঙ্গ:। তাদৃশঃ 
ব্যবায়শোধিসদৃশঃং | তেন শুক্রাদি সর্বরধাতু- 
কষয়বুক্তো ভবতি? পরং শুক্রক্ষয় কৃতৈ ধিকাটৈ- 
সে্ঘবুষণ বেদনাদিভিবর্জিিতো ভবতি ব্যাধি 
| শ্বভাবাৎ। . 


_ শোঁকশৌধাক্রাস্ত বাক্তি, যাহার অভাবে 
শোক উৎপন্ন হইয়াছে সর্বদা তাহারই চিন্তায় 


অবস্থা প্রাপ্ত হয়। 
শুক্রক্ষয়ক্ূত মুফ্কে বেদনাদি লক্ষণ বিদ্যমান 
কে, ইহাতে তৎসমস্ত থাকে না, কিন্ত 
.| ভজগ ধাতু সমস্তের শুফতা হইয়া থাকে। 





শুক্রক্ষয়জ লক্ষণ সমস্ত (অগডকোষে ও লিঙ্গে ৷ 
বেদনা, মৈথুনে অশক্তি, দীর্ঘকালের প্র । 


বত, শিখিলাঙ্গ এবং বাবার়শোধীর ন্যায় । 
ব্যবার শোষে যেরূপ | 





নিদানচিকিৎপিতস্ছানম্‌ | 











৮৭ 





জরাশোষী কশো মন্দ বৃদ্ধিবীর্য বলেনঃ | 
কম্পনোহরচিমান্‌ ভিন্ন কাংস্তপাত্রহতম্বরঃ ॥ 
ীবতি শ্লেম্মণা হীনং গৌরবারতিপীড়িতঃ। 
সম্প্রক্রতান্তনাসাক্ষঃ শুফরক্ষমলচ্ছবিঃ ॥ 







জরা অর্থাৎ বার্ধক্য হেতু স্বভাবতঃ 
উৎপন্ন শোষকে জরা শোষ বলে। ইহাতে 
দেহের কুশতা, বুদ্ধি, বীর্য্য, বল ও ইন্দ্িয়শক্তি 
মন্দভূত, কম্প, অরুচি, আহত ভগ্নকাংস্ত- 
পাত্রোডীত শবের ন্ায় কঠের স্বর, 
কফনিঃসরণবর্জিত কাস, শরীর ভার, 
অনুস্থচিস্ততা, মুখ নাসিকা ও চক্ষুঃ দিয়! 
জলশাব এবং মল ও দেহেষ কান্তি শুদ্ক 
ও রুক্ষ হইয়া! থাকে । 










অধব প্রশোষী শ্রস্তাঙ্গ: সংঘৃষ্ট পরুষচ্ছ?ি; | 
প্রঙ্গপ্ত গাত্রাবয়বঃ শুষ্ক ক্লোম গলানলঃ ॥ 






নিতা অধিক পথপর্যযটন করিলে যে 
শোষ উপস্থিত হয়, তাহাকে অধবশোধ বলে। 
ইহাতে রোগীর অঙ্গ অবশ, শিথিল, দেহের 
কান্তি খৃষ্ট দ্রব্যের স্তায় কক্ষ, অঙ্গ সমস্তে 
স্পর্শশক্তির অল্পতা এবং ক্লোম, কঠ ও মুখ 
শুফ হইয়! থাকে। 


ব্যায়ামশোষী ভূয়িষ্ঠমেভিরেৰ সমস্থিতঃ | 
লিঙ্গৈকরংক্ষতকৃতৈঃ সংযুক্তম্চ ক্ষতং বিনা ॥ 
বায়ামশোষে অধ্বশোষের লক্ষণ সমস্তের 
প্রাবল্য এবং. ক্ষত ব্যতিরেকে উরঃক্ষতের 
অপর সমস্ত লক্ষণ বিগ্মান থাকে । 


রক্তক্ষয়াদ্‌ বেদনাভি স্তখৈবাহার যন্ত্রণাৎ। 
ত্রণিতস্য ভবেচ্ছোবঃ স চাসাধ্যতমঃ স্ৃতঃ ॥ 
কোন বিশেষ ক্ষতযুক্ত রক্তত্রাব ব্রণবৎ 
বেদন! ও আহার যন্ত্রণাহেতু যে শোথ উৎপন্ন 
হয়, তাহাকে ব্রণ শোধ কহে। ইহা সচরাচর 
অসাধ্য হইয়! থাকে । ৃ 



















৮৮ 





ধনুষায়ন্ততোহত্যর্থ, ভারমুদ্বহতো গুরুম্‌। 
যুধামানন্ত বলিভিঃ পততো বিবহোচ্চত: ॥ 

বৃষং হয়ং বা ধাবস্তং দম্যং বান্যং নিগৃহৃতঃ | 

শিল্পাক ষ্ঠাশ্ন নির্ঘাতান্‌ ক্ষিপতো নিক্পতঃ পরান্‌। 
 অধীয়ানশ্ত বাতা! দু'রং বা ব্রজতো! দ্রুতম্‌। 

মহানদীং বা তরতো হয়ে বা সহ ধাবত: ॥ 

সহসোৎপ হতো দূরং তৃর্ণং চাপি প্রন্বত্যত: । 

তথান্সৈঃ কর্তভিঃ ক্রু ভূশিমভ্যাহতন্ত বা 

স্্রীযু চাতি প্রসক্তস্থা ুক্ষাল্প প্রমিতাশিন:। 

বিক্ষতে বক্ষসি ব্যাধি বলবান্‌ সমূদীধ্যতে ॥ 

উবে! বিরুজ্যতেহতার্থং ভিদ্ভতেহথ বিভঙ্যতে। 

প্রগীডোতে ততঃ পার্খে শুধ্যত্যঙ্গং প্রবেপতে | 

ক্রমাদ্‌ বীর্ধযং বলং বর্ণো রুচিরগ্িশ্চ হীয়তে । 

জরে ব্যথা মনোদৈষ্তাং বিড় ভেদোহয়িবধস্তথা ॥ 

ঢষ্টঃ শ্যাবঃ সুদুগন্ধঃ পীতো বিগ্রথিতো বহুঃ। 

কাসমানস্ত চাতীক্ষং কফ: সাস্যক্‌ পরবর্তিতে ॥ 

স ক্ষত: ক্ষীয়তেহত্যর্থং তথ। শুক্রৌঙ্সোঃ ক্ষয়াং। 

অব্যক্তং লক্ষণং ত্য পূর্ববরূপমিতি ম্মৃতম ॥ 

ধন্তকে জারোপণ, ধন্ুরাকর্ষণ ও বাঁণ- 

নিক্ষেপাদি ক্লেশজনক ধনুঃকর্মসম্পাদন, গুরু 
ভারবহন, বলবানের সহিত যুদ্ধ, পর্বত 
বৃক্ষাদি উচ্চস্থান হইতে পতন, অতি উচচৈঃস্বরে 
অধ্যয়ন, দ্রুতবেগে দুরগমন, সম্তরণ দ্বারা 
মহানদী উত্তরণ, ধাবিত অশ্থের সহিত বেগে 
ধাবন, দূরলক্ফন, শীঘ্র শীঘ্র নর্ভন এই সকল 
ও এইরূপ অন্তান্ত কঠোর কর্শ্সমূহ দ্বারা 
এবং অধিক স্ত্রীসঙ্গম, রূক্ষ ভোজন ও অত্য্প 


ভোজন হেতু বক্ষঃ (ফুস্ফুস্) ক্ষত হইলে 


ভয়াবহ উরঃক্ষত রোগ উৎপন্ন হয়। 
ইহাতে বক্ষোদেশ বেদনাযুক্ত, বিদীর্ণবৎ ও 
ছ্বিধা বিভিন্নবৎ হয়, পার্খদ্বয়ে বেদনা, 
অঙ্গশোষ ও কম্প-উপস্থিত হয় এবং ক্রমশঃ 
বীর্য, বল, বর্ণ, রুচি ও অগ্নির হানি, জর, 


বেদনা, দীনতা, মলভেদ ও ক্ষুধানাশ হইয়া 


থাকে । কাসের সহিত নিরস্তর বহু পরিমাণে 


আয়ুর্বেবদবিজ্ঞানমূ। 





| নির্গত হয়। এইরূপে উরঃক্ষত রোগী 
' শুক্রক্ষয় ও ওজোনাশহেতু অত্যন্ত ক্ষীণ 
| হইয়া থাকে । 


1 লিখিত লক্ষণ সকলের অম্পষ্টভাবে 
উদয়কে উরঃক্ষত শোষের পূর্বরূপ বলা যায় । 


উরঃক্ষতস্য স্থুশ্রগতোক্তং 
নিদানাদিকম্‌। 


| ব্যায়ামভারাধ্যয়নৈ রভিঘাতাতিটমথুনৈ: | 
; কন্মণা চাপ্যুরস্েন বক্ষ যন্ত বিদারিতম্‌ ॥ 
৷ তস্যোরসি ক্ষতে রক্তং পৃয়ঃ শ্লেম্া চ গচ্ছতি। 
কাসমানস্ছর্দয়েচ্চ পীতরক্তাসিতারণম্‌॥ 
সন্তপ্তবক্ষাঃ সোইত্যর্থং দৃষণাৎ পরিতাম্যতি। 
চর্গব্বদনোচ্ছাসে! ভিন্নবর্স্বরো নরঃ ॥ 

ব্যায়াম, ভারবহুন, অধায়ন, 'অভিঘাত 
ও অতি মৈথুন দ্বারা এবং অল্ঠান্ট উরস 
কর্ম, বক্ষঃসম্পাগ্যি কর্ম, যে কর্ম করিতে 
বক্ষের বল আবশ্তক হয়, অথব! বক্ষে আঘাত 
লাগে, তাহার দ্বারা বক্ষঃ অর্থাৎ ফুস্ফুম্‌ 
বিদীর্ণ হইলে উরঃক্ষত রোগ উৎপন্ন হয়। 
ইহাতে রক্ত, পৃ ও শ্লেম্মার নির্গমন, কাসিতে 
কাসিতে গীত, লোহিত, কৃষ্ণ ও আরক্ত 
বর্ণ পদার্থ বমন, বকঃস্থল অত্যন্ত সন্তপ্ত, 
যাঁতনাতিশযা, মুখে ও উচ্ছাসে পুতিগন্ধ 
এবং বর্ণ ও স্বরের বিকৃতি এই সকল লক্ষণ 
আবিভূর্তি হয়। 








উরঃক্ষতস্য বিশিষটং লক্ষণমূ। 
উরোরুক্‌ শোণিতচ্ছর্দিঃ কাসে! ঠবশেধিক: ক্ষতে । 
ক্ষীণে সরক্ত মৃত্রত্ং পার্খ পৃষ্ঠ কটিগ্রতঃ ॥ 

ক্ষতে উরঃক্ষতবতি উরোক্ষক্‌ শোণিতচ্ছ্দি: 





হটধ বা পীতবর্ণ, গরস্থিল, দুষ্ট, সরক্ত কফ । কাসে৷ বৈশেধিকঃ বিশেষতো! ভবত্যেব। জশ্বিন্‌ 





রঙ 
































(উরঃক্ষতবতি সাম্রককশুক্রোজসাং ক্ষয়াৎ ক্ষীণে 


সরক্তমূত্ত্বং পার্বপৃষ্ঠ কটি গ্রহস্ঠ। 


মনুষ্য উরঃক্ষত রোগাক্রান্ত হইলে 
বক্ষোবেদনা, রক্ত নিষ্ঠীবন ও বিশেষরূপে 
কাস হইয়! থাকে । রোগী রক্ত, কফ, শুক্র 
*ও ওজের ক্ষয়হেতু ক্ষীণতাপ্রাপ্ত হইলে রক্ত- 
প্রত্রীৰ এবং পার্শ, পৃষ্ঠ ও কটিতে বেদনা হয় । 


কোন কোন গ্রন্থে গত ও ক্ষীণ ছুইটী 
পৃথক্‌ রোগ বলিয়া নির্দিতই আছে। ক্ষত- 
শব্ধের অর্থ উরঃক্ষত। উরঃক্ষত রোগে রক্ত 
প্রশ্নাব এবং পার্শ, পুষ্ঠ ও কটিদেশে বেদনা 
উপস্থিত হইলে তদবস্থাকে ক্ষীণরোগ বলা 
যাইতে পারে। ক্ষতক্ষীণ বলির কোন 
রোগ নাই। তবে ক্ষতজন্ত ক্গীণাবস্থাকে 
ক্ষতক্ষীণরোগ বলিয়া ব্যাখ্যা করিলে বিশেষ 
হানি নাই। 


উরঃক্ষতস্য সাঁধ্ত্বাদিকন্‌। 
অল্প লিঙ্গস্ত দীপ্তাগ্নেঃ ম।পো| বলনভে। নবঃ। 
পরিসংবৎসণো বাপ; মর্দলিঙ্গপ্ত বঙ্ছিয়েহ | 
অল্প লক্ষণাক্রান্ত, দীপ্রাপ্রিসম্পন্ন, বলবান্‌ 


লক্ষণের উদয় হইলে অসাধ্য হইয়া থাকে। 


অথ রাঁজযন্মমচিকিৎসা। , 


বলিনে! বছদোষস্য পঞ্চ কর্মাণি কারয়েৎ। 
ষক্সিণঃ ক্দীণদেহস্ত তত কৃতং স্যাদ্বিষোপমস্ 
. মলায়ত্তং বলং পুংসাং শুক্রাযত্তস্ত জীবনম্‌। 
তম্মাদ ষত্বেন সংরক্গেদ্‌ বশ্মিণো মলরেতসী ॥ 
বহুদোষব্যাপ্ত দেহ, বলবান্‌ যঙ্মরোগীর 
-] পঙ্গে 


€(চ, ১২) 


নিদীনচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 





৮৯ 


ব্যবস্থা আছে। এক্গণকার ক্ষীণদেহ দুর্বল 
ব্ক্তিদিগের উহা! আবশ্ঠক হয় না এবং 
করাও উচিত নহে। কিন্ত ক্ষীণ দেহ রোগীর 
পক্ষে এ সকল ক্রি! বিনব্ৎ অনিষ্টোৎগাদক। 


মনুষ্যের বল পুরীণায়ন্ত এবং জীবন 
শুক্রায়ত্ত, মলক্ষয়ে বলহানি ও শুক্রক্ষয়ে 
জীবন হানি হইয়া থাকে । অতএব যঙ্গা- 
রোগীর মল ও শুক্র অতি যন্ত্রে রঙ্ষণীর | 


শালি মষ্টিক গোব্ন বব মুপগাদয়ে। ঠিভাঃ। 
মগ্যানি জাঙ্গলাঃ পঞ্িযুগাত শা বিশুষতম্‌। 


শাঁলিতগুল, আউশ তুল, যব ও মুগ 
প্রভৃতি, পুরাতন মগ্য এবং জাঙ্গল পশু পঞ্গগার 
মাংস যক্গাদোগার পক্ষে ভিতকর। 


অপিপ্ললীকং সদঘবং মকুলখ* সনাগরণ। 
দড়িমামলকোপেতং লিগ্ঘিনাজাং রং পিবেৎ॥ 
দ্রব্যতে। দ্িগ্চণং নাংমং মর্বভোহষ্ট গুণং জলম্‌। 
পাদস্থং সংস্থতধণজো যঙ্গো যুষ উচ্যতে ॥ 
যখঃ.১পলং। কুলখং ১ গলং। ছাগ মাংস: 
৪ গলানি। জলং ৪৮ পলানি | শেন; ১১ পলানি। 


| 5; পলনিভে দুভে ম্রথীরষ। তল কর্মমিং 


পৈদ্ধবং দেরস্। সৌনভার্থ: তিগ্ু দেরম্‌। 


রোগীর অচিরোৎপন উর্ঃক্ষত রোগ সাঁধ্য। : পিপ্ললীং নাগর পৃথগ্নাসমিভং কঙ্গীবু হয; দেযম। 
সংবতঘর অতীত হইলে যাঁপ্য এবং সর্বব ; দাড়িমানলকাভ্যামযনবং সাধ্যস্‌। 


যব ১ পল, কুলখকলাই ১ পল, ছাগমাংস 
৪ পল, জল ৪৮ পল। একত্র সিদ্ধ করিয়! 
১২ পল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া! ছাকিরা 
লইয়া কোন পাত্রে ১ পল দ্বত উন করিয়া 
তাহাতে &ঁ রস ঢালিয়া দিবে এবং উহ্াতে 
সৈদ্ধব লবণ ২ তোলা, সৌরভার্থ কিঞিৎ 
হিমু, পিষ্ট পিপ্ললী ১ মাষা ও পিষ্ট শুগী 
১ মাষ! দিয়া কিয়ৎক্ষণ পাঁক করিবে এবং 
অল্নরস করিবার জন্য কিঞ্চিৎ দাড়িম ও | 


প্রথমতঃ বমনাদি পঞ্চ কর্াকরণের ; আমলকীর রস দিবে। ইহার নাম যড়ঙ্গযৃষ। 1 











৯০ 


পুষটিপ্রদ পথ্যণ 


পারাবত কপি চ্ছাগ কুরঙ্গাণ।ং পুথক্‌ পৃথক্‌। 
মাংস চূর্ণ মজাঙ্গীরৈঃ গীতং ক্ষয়হরং পরম্‌॥ 


পায়রা, বানর, ছাগ বা হরিণের মাংস 


স্বতে ভাজিয়া চূর্ণ করিয়া ছাগছুদ্ধের সহিত | 


সেবন করিলে ক্ষয়রোগের শান্তি হয়। 


ছাগং মাংসং পয়স্ছাগং ছাগং সপ্সিঃ সশর্করম্‌। 
ছাগোপমেবা শয়নং ছাগমধ্যে তু যক্ন্ুৎ ॥ 


(মশর্করমিত্যত্র সনাগরমিতি পাঠান্তরম্)। * 
ছাগমাংস ভক্ষণ, ছাগছুগ্ধ পান, শর্করা । 


বা শুগীর সহিত ছাগঘ্বত পান, ছাগসেব! 
ও ছাগসমূহ মধো শয়ন করিয়া থাক! 
মক্ারোগীর পক্ষে বিশে উপকারক। 


শর্করা মধুসংযুক্তং নবনীতং লিহন্‌ ক্ষমী। 
শীগণী লঙ্তে পুষ্টি ম$লে। ঢাজা মাঙিকে ॥ 


বিঞিত চিনি ? দধুব মহিত মবনীত । 
অথব। অসমভাঁগ ঘ্বৃত ৪ মধু লেহন" করিয়া 


হুপ্ধপান করিয়া থাকিলে যক্মাজনিত কৃশতা 
দুর হইয়। ধাতুসমূহের পুষ্টি হইয়া! গরাকে। 

ঘ্বৃত কুন্ুমরসালীচং ক্ষয়ং ক্ষয়ং নয়তি গজ বলামূলম্‌। 
দুগ্ধেন কেবলেন চ বায়সজজ্ঘ। নিশীতৈব | 


গোরক্ষচাকুলের মূল বাঁটিয়া ঘ্বত ও 
মধুর সহিত অবলেহ অথবা ছুগ্ধের সহিত 


আয়ুর্বের্বদবিজ্ঞানম্‌ | 


ষড়লযূষ, ক্ষয়রোগীর বিশেষ হিতকর ও 





কিঞ্চিৎ দ্বত মধুর সহিত সেবন করিলে 


| উপকার লাভ হয়। | 


| ধ্যাকং পিগ্পলী বিশ্ব দশমূলীজলং পিবেং। 

| পার্শূল জর শ্বাস গীনসাদি নিবৃত্তয়ে ॥ 

|  যঙ্গারোগে পার্খশূল, জর, শ্বাস ও পীনস 
প্রভৃতি উপস্থিত থাঁকিলে তাহাদের নিবৃত্তির 
৷ জন্ত ধন্যা, পিপুল, শু'ঠ ও দশমূল এই সমুদায় 
। ভ্ববোর কাঁথ পেয়। 

কৃষ্ণ দ্রাক্ষা সিতালেহঃ ক্ষয়হা ক্ষৌন্রতৈলবান্‌। 
মধুসপিযু'তো। বাশ্বগন্ধা কৃষ্ণাসিতোস্তবঃ ॥ 


পিপুল, দ্রাক্ষা ও চিনি এই সমুদায় মধু 
| ও তিলতৈলে অথবা অশ্বগন্ধা, পিপুল ও 
চিনি এই গুলি মধু ও ঘ্বতের সহিত 
। অবলেহরূপে সেবন করিলে উপকার দর্শে 





সপির্মধতাং ত্রিকটু গুলিহা- 
চপ্যাবিউঙজে!পঠিতং সয়াভ | 
মাংসাদমাংসেযু ঘুতপ সিদ্ধ 
শোযাপহ শৌদকণাসমেতম ॥ 


| শুঠ, পিপুল, মরিচ, টই ও বিড়জ 
| প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ ঘ্ৃত ও মধুর সহিত 
| অবলেহ করিলে উপকার লাভ, হয়। 
| মাংসভোজী শ্রেনাদির পক্ষিগণের মাংসের 
। সহিত ঘ্বত সিদ্ধ করিয়া তাহার সহিত 


৷ পিঁপুলের গুঁড়া ও মধু সংযুক্ত করিয়া পান 


প্রঞ্থালী অনুসারে সংস্কৃত করিয়া 
করিলে ক্য়রোগের শাস্তি হয়। 


ককুতত্বঙ নাগবল! বানরীবীল্পং বিচ্ণিতং পরমা | 


গীত মধুদ্বতযুক্তং সসিতং হক্ষাদিকাসহরম্‌ ॥ 


সেবন 


৷ শীপ্র বল বৃদ্ধি ও পীড়ার উপশম হয়। 


| মধুতাগ্য বিড়ঙ্গাশ্ম জতুলোহ ঘৃতাতয়া: | 
. স্বস্তি ষক্মাণমত্যু গ্রং সেব্যমান! হিতাশিনা ॥ 


্বর্ণমাক্ষিক, বিড়ঙ্গ, শিলাজতু ও লৌহ 


অঞ্জুনছাল ২. মাষা, গোরক্ষচাকুলের : সমভাগে ঘ্বত ও মধুর সহিত মিশ্রিত ও 
মূল ৪ মাধা, আলকুশীবীজ অর্ধ মাধ! এই | মদ্দিত করিয়া /* আনা বা %* আনা 
খুলি একত্র অথবা পৃথক্‌ পৃথক্‌ ছুপ্ধ ও | মাত্রায় সেবন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 








নিদানচিকি' 
শতণুষ্পা সমধুকং কুষ্ঠং তগরচন্দনম্‌। 
আলোপনং স্ত।ৎ সত্বতং শিরঃপার্বাংনশুলমৎ॥ 
মন্তকে, পার্খে বা স্কান্ধে বেদন] থাকিলে 
বেদন! স্থানে শুল্ফা, যষ্টিমধু, কুড়, তগর- 
পাদুকা ও শ্বেতচন্দন একত্র বাটিয়। দ্বৃতসংযুক্ত : 
গু উষ্ণ করিয়! প্রলেপ দিবে । । 
বলা রাম্না তিলাঃ সপির্মধুকং নীলমুৎগলম্‌। 
পলক্কযা দেবদার চন্দনং কেশরং ঘৃতম্‌ | 
বীরা বল! বিদারী চ কুষ্ঠগন্ধি পুনর্নধ!। 
শতাবরী পয়সা চ.কত্বণং মধুকং ঘৃতম। 
চত্বার এতে শ্লেকাটদ্ধঃ প্রদেভাঃপরিকীর্তিভাঃ। 
শত্তাঃ সংবৃদ্ধ দোমাণাং শিরঃ পার্থাংসশূলিনাঘ্‌॥ 
বেঁড়েলা, রান্না, তিল, ব্টিমধু, নীলোৎপল 
ও ঘ্বত) গুগৃগুল, দেবদার, শ্বেতচন্দন, 
নাগেশ্বর ও ঘ্ৃত; ক্গীরকাঁকোলী, বেড়েলা, 
ভূমিকুন্মাগ, এলবানুক ও পুনর্নব। অথবা 
শতমূলী, ক্ষীরকাকোলী, গন্ধতৃণ, যষ্টিমধু 
ও ঘ্বত একত্র বীটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে মস্তক, পার্খ ও স্বন্ধের বেদনা 
নিবারিত হয়। | 
অলক্তকরটসঃ ্গৌদ্রং রক্কবাস্তিহর; পরম্‌। 
বিশল্যকন্ণীক্কাথ: কুক্কুরদ্র দ্রবস্তথ! ॥ 
আলতার জল ২ তোলা ও মধু অদ্ধ 
তোলা একত্র পান করিলে রক্ত বমন 
নিবারিত হয়। 'আয়াপানের কাথ ও কুকৃশি- 
মার মূলের রসও এই পীড়ায় বিশেষ 
উপকারী । 


ূ 


] 
1 
। 
। 





ষষ্ট্যাহ্বং চন্দনোপেতং সম্যক ক্ষীরপ্রপেধিতম্‌ । ূ 


ক্ষীরেণালোড্য পাতব্যং রুধিরচ্ছর্দি নাশনম্‌ ॥ 
চঙ্গনমত্র রক্তং সঙ্কোচনগুণত্বাৎ। 
যষ্টিমধু ও রক্তচনান হুদ্ধের সহিত বাঁটিয়! 
ছুদ্ধে গুলিয়া পান করিলে রস্তবমন 
নিবারিত হয়। 


হগিতস্থানম। 






৯১৯ 
ব্যবায়াদিহেতুকানাং শোষাণাং 
চিকিৎসা । 
তত্র ব্যবায়শোযস্ত চিকিৎসা । 
ব্যবায় শোধিণং ক্ষীররস মাংসাজ্য ভোজনৈ:। 

জকুলৈ মধুরৈ হৈ জাঁবনীয়ে রুপাচরেৎ॥ 


বাবায়শোষপীড়িত রোগীকে দুগ্ধ, মাংসের 
মূষ, মাংস ও দ্ৃতরূপ পথা এবং তদীয় 
হিতকর, মধুর ও স্বদ্ধ জীবনীয়গণকূত ওষধ 
1 সেবন করাইবে। 





শোঁকশোধন্ত চিকিৎসা । 
হর্ষণাস্বামনৈ শীবৈ; নিদ্ধৈনধুর শ্ীভলৈ:। 
দীপনৈ ল্থুভিশ্চানৈঃ শোকশোযমুগাচরেহ ॥ 
শোকশোঁষে হর্ষসঞ্জনন, আশ্বাস প্রদান 
এবং ছুগ্ধ ও অগ্ঠান্ত ন্গিগ্ধ, মধুর, শীতল, 
অগ্নিদীপক ও লঘু অন্ন পথ্য প্রদানরূপ 
চিকিৎস। কর্তব্য । 


শশী শশী 


ব্যায়ামশোযন্ত চিকিৎসা । 
ব্যায়।মশোধিণং স্সিগ্ধঃ ক্ষতক্ষয়ঠিতৈহিমৈ:। 
উপাচরেজ্জীবনীটৈ বিধিনা শ্লৈম্সিকেণ 'ভু॥ 

ব্যায়ামশোষে ক্গতশোষোপকারক, শীতল 


জীবনীয়গণ দ্বারা এবং শ্নেম্সাজনক বিধি 
আশ্রয় করিয়] চিকিৎপা করা কর্তব্য । 


সাপ 


অধ্বশোষস্ত চিকিৎসা । 


আস্তাঙ্খৈ দিরবাস্বপ্ৈঃ ঈীতৈ মরুর বৃংহণৈঃ 
অন্নমাংসরসাহাটররধ্বশোদ মুপাচরেৎ ॥ 

উৎকৃষ্ট আসনে উপবেশন জনিত সুখ 
অর্থাৎ স্থখোপবেশন, দিবানিদ্রা এবং শীতল, 












যুষরূপ পথ্য এই সমুদায় অধবশৌষে উপকারী। 





ব্রণশোধস্ত চিকিৎসা । 


ব্রণশোষং জয়েৎ ক্সিদ্ধৈ দাঁপনৈ: স্বাছু শীতলৈঃ। 
ঈষদটরনট্মর্বা যুযাংসরসাদিভিঃ ॥ 

লিপ, অগ্নিদীপক, ন্বাঢু ও শীতল 
মুদগাদির যূষ ও মাংস রস প্রস্ততি দ্বারা 
ব্রণশোষ চিকিৎসনীয়। এ যুধাঁদি দাঁড়িম 
ও আমলকী প্রন্ততির রস দ্বারা অন্লীকৃত 
অথবা নিম্ন অনবস্থাতেই পেয়। 


উরঃক্ষতস্ত চিকিৎসা । 
বঙ্লাশ্বগন্ধা ভ্রীপর্ণী বন্ধপুরী পুনর্নবাঃ | 
পয়গা নিত্যমভ্যস্তাঃ শমন্ভি কতঙ্ষরম্‌ ॥ 
বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, গাস্তারীছাল, শতমূলী 
ও পুনর্নবা ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া 
তাহার অর্দাতোলা ছুগ্ধের সহিত সেবন 
করিলে উরঃক্ষত শোষের শাস্তি হয়। এ 
সমুদায় দ্রবা ক্গীরপাক বিধি অন্ুসাঁরেও 
ব্যবস্থেয় হইতে পারে। 





দ্রাক্ষাঘৃতম্‌ । 


রক্ষায়: প্রস্থমেকন্ মধুকন্ত পলাষ্টকম্‌। 
পচেভোয়াঢকে শুদ্ধে পাদশেষেণ তেন তু । 
গলিকে মধুকত্রাক্ষে পিষ্টে কৃষ্ণাপলঘ্য়মূ। 
প্রদায় সগিষঃ প্রস্থং পচেৎ ক্ষীরে চভূগুণে॥ 
সিদ্ধে শীতে পলান্ষ্টৌ শর্ষায়া; প্রদাপয়েৎ। 
এতছ্‌ স্তাক্ষাদ্বতং মিদ্ং ক্ষতক্ষীণে ভুখাবহম্‌ । 
বাতং পিত্বং জর শ্বাস বিক্ফোটক হলীমকান্‌। 
প্রদরং রক্তপিতধণ হন্তান্মাংস বলপ্রদমূ্‌॥ 





কু ] 
মধুর ও বৃংহণ ওষধ এবং অন্ন ও মাংসের 








ঘ্বত ৪ সের। স্কাথার্থ ড্রাক্ষা ২ সের, 
যষ্টিমধু ১ মের, পাকের জল ১৬ সের। 
দুগ্ধ ১৬ সের। কৃক্ধার্থ ঘষ্টিমধু ১ পল, দ্রাক্ষা 
(১ পল ও পিঁপুল ২ পল। বথাবিধি পাঁক 
| করিবে। শীতল হইলে কন্ক ছাঁকিয়া ফেলিয়া 
১ সের চিনি মিশ্রিত করিয়া রাখিবে ! 
; এই গ্বত পান করিলে উরঃক্ষত ও তজ্জন্ 
ক্গীণরোগ এবং শ্বাসকাসাদি নিবৃত্ত হয়। 
| বাসাকুম্মাগুকধ্ৈৰ তখৈলাগুড়িকামিহ | 
| রক্তপিস্তাধিকারোক্তান্‌ বোগানঙ্লাস্চ যোজয়েৎ॥ 














উরঃক্ষত রোগে বাঁসাকুম্সাগুথণ্ড, এলাদি- 
৷ গুড়িকা ও রক্তপিত্তাধিকারোক্ত অন্তান্ 
মুষ্টিষোগ প্রযোজ্য । 
বদ্বচ্চ তর্পণং শীতনবিদাতি ভিতং লঘ। 
অন্নপ।নং নিষেবাং তংক্ষাতগ্দীণৈঃ সুখাখিভিও॥ 
উরঃক্ষত ও তক্ন্ত ক্সীণরোগাবস্থা প্রাপ্ত 
রোগীর পক্ষে তৃপ্তিকপ্র, শীতল, অবিদাহি, 
। সুখপ্রদ ও লু অন্ন ও পান সেবনীয়। 
অজাপঞ্চক সংজ্ঞঞ্চ জীবস্তাাদ্তং ঘুতং তথা । 
লেহৌ চ চ্যবনগ্রাশ বৃহদ্‌ বাসা ভিধানকো৷ ॥ 
মিতোগলাগ্ঠং লেহঞ যক্মশোষেু যোজয়েছ | 


অজাপঞ্চক ঘ্বত, জীবস্ত্যা্ধ দ্বৃত, 
চ্যবনপ্রাশ, বৃহদ্বাসাবলেহ ও মিতোপলাদি 
লেহ রাজযক্ষমা ও সকল প্রকার শোষরোগে 
প্রয়োজ্য। ইহাদের মাত্র! ১ তোলা, অন্গপাঁন 
ছাগছুগ্ধাদি। . 
চুড়ামণিরসো দেয়ো বসো রাজসূগাঙ্ককঃ | 
মহামৃগাঙ্ক সংজ্ঞশ্চ মৃগাক্কাখ্যশ্চ যো রস: ॥ 
কাধনাত্রশ্চ হক্গারি লৌহং যঙ্াস্তকং তথা । 
শিলাজত্বাদি লৌহঞ্চ রেন্্রগুড়িকাপি চ ॥ 
বক্ষ্যমাণশ্চ কামেষু রসঃ সর্বাঙ্গজন্মরঃ। 
বসস্ততিলকোহন্সে চ রাজবঙ্সণ্যুরঃক্ষতে ॥ 

রাজবঙ্মা ও উরঃক্ষতরোগে চূড়ামণি, 
রাজমৃগাঙ্ক, মহামৃগাঙ্ক, মৃগাঙ্ক ও কাঞ্চনান্র 






































২ ক 


০৪০ 


রস, যক্মারিলৌহ, ন্ান্তকলৌহ, শিলাজ- 


তাদিলৌহ, রসে গুড়িকা এবং কাঁসাধিকারে | 
বক্ষ্যমাণ সর্বান্দহুন্দর রস, বসস্ততিলক রস | 
ও অন্তান্ত রসঘটিত ওষধ সর্বদা] প্রয়োগ 


করা যায়। 
অত্র কাসজ্রে শস্তং জরচু্ামপিদ্বয়ম্‌ 


এই রোগে ও কাসরোগে জরাধিক্য 
থাকিলে জরচুড়ামণি ও বৃহজ্জরচুড়ামণি 
নামক ওষধ অতীব প্রীশস্ত। 


রহজ্্বরচুড়ামণিঃ। 


সুবর্ণ সিন্দুরং স্বর্ণ লৌহং তারং দৃগাগুজম্‌। 
জ।তীফলং জাতীকোযং লবঙ্গঞ্চ ভ্রিকণ্টকম্‌ ॥ 
কপূ্রং গগণকৈৈব চোচং মৃষল তালকম্‌। 
প্রত্যেকং কর্ষমান্ত বঙ্গপৈব দ্বিকাধিকম্‌॥ 
বিদ্রমং তন্ম স্ৃতঞ্চ মৌক্তিকং মাক্ষিকং তথা । 
রাজপট্ং শিথিগ্রীবং সব্ধাং সংচূর্্য যন্ততঃ 1 
খ্লে তু চূর্ণ্মাধায় ভাবয়েৎ পরিকীত্তিতৈঃ। 
নিপুপ্তী যষ্টিকা বাসা রবিমূল ব্রিকণ্টকৈঃ। 
জর মষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্য মথাপি বা ॥ 


বর্ণসিন্দুর, স্বর্ণ, ক্লৌহ, রৌপ্য, কন্ত,রী, 
জায়ফল, জরত্রী, লবঙ্গ, গোক্ষুর,। কপুর, 
| অভ্র, গুড়ত্বক্‌, তালমূলী প্রত্যেক ২ তোলা, 
গন্ধক, প্রবাল, রসসিন্দুর, মুক্তা, ব্ব্ণমাক্ষিক, 
| রাজপ্ট, তুঁতিয়া প্রত্যেক ৪ তোলা । একক্র 
করিয়া নিসিন্দা, -পলাস, বাদক, আকন্দমূল 
ও গোক্ষুর ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৭ বার 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
ইহা ব্যবহারে অষ্টবিধ জবর নিবারিত হয়। 








৯৩ 


রৃহচ্চ, ডাঁমণিরঃ [রসঃ | 


কম্ত,রিকা হি রৌপ্য লৌহং 

তালং হিরণ্যং রসসিন্দুরপ। | 

স্বর্ণ সিন্দুর লবঙ্গ মৌক্কিকং 

চোচং ঘনং মাক্ষিক রাজপটম্‌ ॥ 

গোক্ষুর জাতীফল জাতীকোবং 

মরিচ কর্পূর শিখিগ্রীবঞ্চ । 

প্রগৃহা সর্ধবং হি সমং প্রযন্ত্ৎ 

অথাস্বগন্ধা দ্বি্ণং তি নৈছ্াঃ | 
বঙ্ষামানৌষধৈর্ভাব্যং প্রত্যেকং মুনিসংখ্যয়া। 
নিগু-্তী য্টিকা বাসা রবিমূল ভ্রিকণ্টকৈঃ ॥ 
তদ্ীরষ্যং কথমিষ্যামি বাতিকং পৈত্তিকং জরম্‌। 
কফোডবং দ্বিদোযোগং ত্রিদোষ জনিতং তথা ॥ 


 সন্ততং সততং হস্তি তৃতীয়ক চতুর্থকৌ । 


৭ 


একাঠিকং দ্যাভিকঞ্চ বিষমং ভূতসম্ভবম্‌ | 
নাশযত্যচিরাদেব বৃক্গমিঙ্দাশনিধথা । 
চুড়াঘণিরসো হোয শিবেন পরিভাধিতঃ |. 
মৃগনাভি, প্রবাল, লৌহ, হরিতাঁল, স্বর্ণ, 

রসসিন্দর, স্বর্ণসিন্দূর, লবঙ্গ, মুক্তা, দারুচিনি, 
মুতা, স্বর্ণমাক্ষিক, রাজপট, গোক্ষুর, জায়ফল, 
জয়ত্রী, মরিচ, কর্পুর, ও তুঁতিয়া প্রত্যেক 
১ ভাগ, অশ্বগন্ধা ২ ভাগ একত্রিত করিয়] 
ভাবনা দিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহ 
সর্বপ্রকার জরের মহৌষধ । 


প্রমেহাঁদিজনিত যন্ষমা!। 


মেহেন চোপদংশেন রসেন দেহগেন বা। 
ধাতুবিকৃতিমাপন্ো যস্মাণং জনয়েদপি ॥ 
শিরোকহাণাং পতনং নিশান্বেদশ্চ জায়তে। 
রক্তনিচীবনক্ষর্সৌ বলমাংসক্ষয়াদয়ঃ ॥ 
যল্স্াময়াবিনাং স্বপ্নে রেতসশ্চ চ্যুতির্ভবেৎ। 
কম্তরী প্রস্থখং তত্র নিশাস্বেদোপশাস্তয়ে ॥ 
প্রলাপে চ প্রয়োক্তব্যং ভেবজং ভিবজাং বরৈঃ 
নিশাস্বেদো রাতে স্বিগাত্রত্বম্‌। 





৯৪ 





প্রমেহ, উপদংণ ও দেহগত পারদ কর্তৃক 
ধাতু সকল বিকৃত হইয়া পূর্বোক্ত যক্ষা 
রোগকে উৎপন্ন করিয়া থাকে। 





ক্ষয় হইয়া থাকে । নিশাস্বেদ ও প্রলাপ 
শাস্তির নিমিত্ত কম্তরী প্রভৃতি ওধধ 
প্রয়োগ করিবে । 


যক্মাময়ে ভ্রিদোযোথে ত্বচিরাৎ ক্ষয়কারিণি। 


ভবেদ্দ্বৈকালিকো বাপি জরট্্কোলিকোইপি বা : 


অনিশং জায়তে স্বেদে বুভতক্ষা ন প্রবর্তৃতে। 
করণানি বিষীদেঘু: শষ্য চাক্রীর়ভেতনবাম্‌॥ 
কশ্চিদেব প্রমুচোত গদাদন্মাত সদুস্তর|ৎ। 
প্রবালতম্ম কম্ত,রী মৃতসঞ্ষীবনী তথা ॥ 
অকিষ্টমাসবশ্চান্র গদে সাত্বযমন্থত্তমম্‌ 
বীজনং.তালবৃত্তেন স্বেদসম্ততিশ।ভ্ত়ে | 
বলপুষ্্র্থকং পথ্যং মাংসযুষং প্রকল্পয়েৎ। 
অধিকারগতভানন্য।নগদান্‌ সান্িপাতিকে ॥ 
মেতজে চোপদংশো্ে রসোডতে চ যঙ্গাণি 
প্রযুগ্ধীত সনীক্ষ্যাপি গদাগদবলাবলম্‌। 


স্বর ক্ষয়কারী সান্লিপাতিক বস্ষারোগে | 
দ্বৈকালিক বা ত্রৈিকালিক জর, সর্বদা ঘশ্ম, : 


আহারে অনিচ্ছা, ইন্দ্রিয়শক্তির হাঁস এবং 
শীঘ্র শধ্যাশায়ী হইয়া থাকে। ইহাতে 
প্রবালভন্ম, কন্ত,রী, মৃতসপ্ভীবনী অরিষ্ 
এবং আসবাদি উপকারক। সার্বকালিক 
ঘর্দ নিবারণের জন্য তালবৃস্ত দ্বারা ব্যজন 
এবং মাংসযুষাঁদি পথ্য ব্যবস্থা করিবে । 


মেহজ, ওপদংশিক ও গাযু্জবিকারজাত 
এবং 


ও বলাবল ঘিবেচনা করিয়া প্রয়োগ 
করিবেন। 


রোগে । 
মন্তকের কেশ উঠিয়া যায়, রাত্রিকালে ঘন্ম, : 
হবপ্রদোষ, রক্তনিঠাবন, শ্বাস এবং বলমাংসাদির : 


সান্নিপাতিক যল্জ্ারোগে বুদ্ধিমান্‌_ 
চিকিৎসক যল্দাধিকারোক্ত সমস্ত গুধধ পীড়া 








ূ বাসারিষ্ট মশ্রহরারিষ্টং মগমদাসবঃ। 

1 ম্বৃতসঙ্গীবনী চৈব কপূরাসব এব চ॥ 

উরঃক্ষতং রক্তপিত্বং রাজক্ষাণমেব চ। 

কাসং পঞ্চবিধঞ্চব নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 
বাসারিষ্ট, অশ্রহরারিষ্ট, মৃগমদাসব, মৃত- 

। সপীবনী ও বপুরাসব যথাবিধি সেবন করিলে 

: রুক্তপিত্ব, রাজধক্মা এবং পঞ্চবিধ কাঁসরোগ 

প্রশমিত হয়। 


উপদ্রবা জরাগ্যান্তে সাধ্যাঃ স্ৈঃ হ্বৈশ্চিকিৎসিতৈ; | 
তেষু শান্তেযু রোগেষু পশ্চাচ্ছো বমুপাচরেত ॥ 


|. শোষ (যন্মা) রোগে জনাদি যে সমস্ত 
' উপদ্রব উপস্থিত থাকে, তাঁহাদের চিকিৎসা 
. তত্ততবোগোক্ত বিধি অনুসারে অগ্রে কর্তব্য। 
এ রোগ সকল প্রশমিত হইলে, পম্চাৎ 
| শৌষ চিকিৎসা করিবে 


শ্লোম্ণশ্চোদ্দগামিত্বাহুপদংআদি দোষতত। 

জনয়েং শোণিতো! দুষ্ট: কণ্ঠে ক্ষতং রুজাস্বিতম্‌ ॥ 

ক্রমেণোরঃ সমাশরিত্য যঙ্ষাণ মতিদারুণম্‌। 

কাসং শ্বাসং জর রক্ত নিীবনাদিকম্‌॥ 

যস্মোক্তেন বিধানেন চিকিৎসেৎ মতিমান্‌ ভিষক্‌। 

শ্লে্সা উর্দগামী হইয়া অথবা উপদংশাঁদি 

জনিত ছুষ্ট রক্ত, কে ক্ষত উৎপাদন করে, 
ক্রমে এ ক্ষত ফুস্ফুসে প্রবেশ করিয়। 
ষক্ারোগ উৎপাদন করে। ইহার চিকিৎসা 
যস্মারোগের ন্যায় করিতে হইবে । 


রী 


কণ্ঠক্ষতচিকিৎসু! | 


ক্ষীরিণ্যা বব্বলত্তাপি ব্রিফলা-কাথকেইপি চ। 
প্রক্ষিপ্য টঙ্গনং চুর্ণং কবলং ধারয়েত্ততঃ ॥ 
কণ্ঠক্ষতাদিনাশার্থং শিবেন ভাবিতং পুরা ॥ 


্গীরিণী (যজডু্বর, বট, অস্বখ, বেতস 
ও পাকুড় ), ত্রিফলাঁ (হরীতকী, আমলকী | 





| ও বহেড়া) অথবা বাবলার কাধে সোহাগ 





চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া ঈশ্দুষ্ণ থাকিতে কবল 
ধারণ করিলে কষ্ঠক্ষতাদি সত্বর 'উপশমিত 


হয়। আমাদের মৃগাঙ্কদ্রব ও বাসাম্বত | 
সকল প্রকার যক্কারোগেই বিশেষ ফলপ্রদ। | 
কর্ষমশ্রহরারিষ্ট মীষদুষ্স্ বারিণঃ | 


» পলছুয়েন সংমিশ্্য কবলং ধারয়েস্িঝক্‌ ॥ 
কক্ষতং জয়েদাশ্ত তালুজিহবাদিকক্ষতম্‌ ॥ 


১ পোকা উষ্ণ জলে ২ তোলা অশ্রহরারিষ্ট 
গুলিয়া কবল ধারণ করিলে কণ্টক্ষতাদি | 
সমস্ত মুখক্ষত আনুশ্ প্রশমিত হয়। 





যক্ষমণি পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


গোধুমশ্চণকো মুদেগ! রক্তশালিঃ পুরাতনঃ। 
ছাগ মাংসং পয়স্ছাগং ছাগং সগিশ্চ শর্করা ॥ 
মংস্প্ডিকা চ মদির| কম্তরী সিতচন্দনম্‌। 
হম্ম্যং শ্রজঃ ম্মরকথ! যুবতীন।ঞ দর্শনম্‌ ॥ 





মণিমুক্তাদি ভূষাণাং ধরণং পণনো মৃষ্যং | 
ধাঙ্যা্্র পনসানাঞ্ ফলানি বকুলং কলম | 
শীতং লান্তং চন্্রশ্মিগিরঃ শ্রুতি সথপ্রদ।ই | 
এবস্ুতানি সর্ধবাণি শুভান্ুযক্তানি শোধিণাম্‌॥ 


পুরাতন দাউদখানি, গোধুম, ছোলা, 
মুগ, ছাগমাংস, ছাগছুপ্ধ, ছাগঘ্বত, চিনি, 
মিছরি, পুরাতন মগ্য, মুগিনীভি, শ্বেতচন্দনানু- 
লেপন, হর্্মাবাস, মাল্য ধারণ, মদনালাপন, 
যুবতীসন্দর্শন, মণিমুক্তাদি ধারণ, মৃদু মন্দবায়ু, 
অ।মলকী, আম, কাঠাল, বকুলফল, সঙ্গীত- | 
শ্রবণ, স্ত্রীনৃত্য দর্শন, জ্যোতশ্নাসেবন ও! 
শ্রুতিজ্খদ বাক্শ্রবণ ইত্যাদি সমস্ত; 





.ষক্সারোগে হিভতকর। 


রুক্ষান্পপানং বিষমমশনঞ্চ বিদাহি যৎ। ৰ 
কটুতিক্ত কষায়া়ন শাক মাধ রসোনকাঃ॥ । 
শিশ্ষী মৎন্তশ্চ তান্বংলং ব্যায়ামো বেগধারণম্‌। । 

 সাহসানি চ কর্ধাণি শ্রমঃ স্বেদস্তথাঞনম্‌ | 





উচচচঃসম্তাষণং মার্গসেবনং নিশি জাগরঃ। 
বিশেষতো নিধুবনং কন্মোরশ্যমথেতরৎ ॥ 
নিদানত্বেন গদিতং বচ্চ ভেতুচতুষ্টয়ম্‌ 
সর্বাণোতানি নিয়তং বঙ্জনীয়ানি মঙ্ষণি | 


রুক্গ অন্নপান, বিষম ভোজন (অতিরিক্ত 
বা নান পরিমাণে অথবা! অকালে ভোজন ), 
বিদাহি দ্রবা, কটু, তিক্ত, কষায় ও 
অশ্লরস-প্রধান দ্রবা, শাক," মাষকলায়, রম্থুন, 


। শিম, মস্ত ও তাস্বল, ব্যায়াম, বেগধারণ, 


সাহস কম্ম সমুদায়, পরিশ্রম, স্বেদ, অঞ্জন, 
উচ্ৈঃস্বরে শব্ষোচ্চারণ, পথপর্যযটন, বিশেষতঃ 
মৈথুন ও বক্ষোবলসাধ্য কর্ম সমুদায় এবং 


যন্মোৎপন্তির ষে হেতুচতুষ্ট লিখিত হইয়াছে, 
। তত্সমস্ত বঙ্মাারোগে পরিবজ্জনীয়। 


যৎ পথ্যং ঘদপথাঞ্চ রক্তপিত্তে ময় দিতম্‌। 
বঙ্ণ্যপি চ হছ পথানপথ্যঞ্ধাপি ভম্মহম | 


পরদ্ভুপিন্ে ধ15 যাহা পথা এও যাহা যাহা 


(অপথ্য বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়াছে, যক্মাতেও 


তাহা তাহ! পথ্য ও তাহা তাহা অপথ্য 


। জানিবে। 


অন্যঙ্চ। শোকং স্ত্রিয়ঃ ক্রোধ মস্থযুতাঁধ, 
ত্যজেছুদারান্‌ বিষয়ান্‌ ভজেচ্চ। 
তথ দিজাতীংস্ত্িদশান গুৰংশ্চ 
বাচশ্চ পুণ্যাঃ শৃণুয়াদ্‌ দ্বিজেভাঃ ॥ 


যক্ষরোগীর পক্ষে ক্রোধ, শোক, অনুয়া 
ও স্ত্রীসস্তোগ পরিত্যাগ, উদ্বারবিষয় ভজনা, 


| ব্রাহ্মণ, দেবতা সত গুরু সেবন এবং ব্রাঙ্গণ- 


গণের নিকট হুইক্ে পুণ্য উপাখ্যান সমস্ত 
শ্রবণ কর! কর্তব্য । 


৯৬ 


ত্রয়োদশে গাহ্ধ্যায়ও | 


কাসাধিকারঃ। 
কাঁসন্ত নিদানসম্প্রাস্তিপূর্ববকং 
সামান্যিলক্ষণম্‌ । 


ধূমোপঘাতাদ্রজস স্তটথব 
ব্যায়াম রুক্ষা্ন নিষেবণাচ্চ। 
বিমার্গগত্বাচ্চ হি ভোজনস্থয 
বেগাবরোধাৎ ক্ষবথোস্তটথব | 
প্রাণো ছাদানানগতঃ প্রছ্ষ্টঃ 
সংভিন কাংস্ত স্বণতুল্য ঘোষঃ। 
নিরেতি বক্তাৎ মহসা স দোষঃ 
মনীধিভিঃ কাস ইতি প্রদিষ্টঃ ॥ 


(স দোষঃ তাদৃক্‌ প্রাণানিলরপঃ সদোষ | 
কফপিন্তমহিতঃ । 


ইতি সমস্ত পাঠে সকফপিত্তঃ 
প্রাণানিল ইত্যর্থঃ )। 


মুখ ও নাসিকাপথে কণ্ঠাভ্যন্তরে বা 
হৃদয়ে ধূম বা ধুলিগ্রবেশ, ব্যায়াম, রক্ষান্ন 
ভোজন, দ্রতত্বাদি কারণে ভোজনের বিমার্গ 
গমনও (ভোজন দ্রবোর শ্বাসপথে প্রবেশ ) 
মলাদির ও হাচির বেগরোঁধ এই সকল 
কারণে প্রাণবায় কুপিত উদান বাতান্গগত 
এবং ভগ্নকাংসাপাত্রের ন্যায় শব্দবিশিষ্ট 
হইয়া! মুখ হইতে নির্গত হয়। ইহার 
নাম কাস। | 


প&কাসাঃ স্থৃতা বাতপিত গ্নেমক্ষতক্ষয়ৈঃ | 
ক্ষয়ায়োপেক্ষিতাঃ সর্ব বল্লিনশ্চোততরোত্তরম্‌ ॥ 


বায়ু, পিত্ত, শ্লেক্সা, উরঃক্ষত ও ক্ষয় 
এই পাঁচ প্রকার কারপ্ছে পাঁচ প্রকার কাস 
উৎপক্প হয়। ইহারা উপেক্ষিত হইলে 
ক্রমশঃ বলবান্‌ হইয়া রাজবন্ষায় পরিণত 


হইতে পারে 4 ৰ ৃ 





পূর্বরূপং ভবেত্তেষাং শৃকপূর্ণগলান্ততা ৷ 
কণ্ঠে কুম্চ ভোজ্যান! মবরোধশ্চ জায়তে ॥ 
(ভোজ্যানা মবরোধঃ কবলগিলনে কণ্ঠব্যথ! )। 


কাসরোগ জন্মিবার পূর্ক্বে গলে ও মুখে 
যবাদি শূক (শু'য়া) ব্যাপ্তবং অনুভব, 
কণ্ঠাভ্যন্তরে কণ্ডু এবং গ্রাস গলাধঃকরণে 
কণ্ঠবাথা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


বাঁতিকম্ত কাঁসন্য লক্ষণমূ ৷ 


হচ্ছঙ্খ পার্োদর মৃর্ধশূ্লী 
ক্ষামাননঃ ক্গীণবল স্বরৌজাঃ। 
প্রসক্ত বেগন্ত সমীরণেন 
ভিন্নন্বর: কাসতি শুক্ষমেব ! 


বাতকাসে হৃদয়, শঙ্খদেশ, পার্দবয়, 
| উদর ও মন্তকে বেদনা, মুখের শুষতা, স্বর, 
বল ও ওজঃপদার্থের ক্ষীণতা, নিরন্তর কাসের 
| বেগ, স্বরবিক্ৃতি ও শ্রেম্মাদিরহিত শ্ফ 
1 কাস এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


পৈভিকন্য তম্ত লক্ষণম্‌। 


উরো বিদাহ জর বন্তুশোনৈ- 
রত্যদ্দিত স্তিক্তমুখ সৃযার্তঃ | 
পিত্েন পীতানি বমেৎ কটুনি 
কাসেৎ স পাওুঃ পরিদহামানঃ ॥ 


পিত্বকাসাক্রান্ত রোগী বক্ষোদাহ, জর 
ও মুখশোষ দ্বারা পীড়িত, তিক্তমুখ, তৃষা 
কাতর, পাগুদেহ ও দাহপীড়িত হয়। 
পিত্তকাসে পীতবর্ণ ও 'কটুম্বাদ বমি 
হইয়া থাকে । 








শ্লৈষ্িকস্ত লক্ষণমূ। 
প্রলিপামানেন মুখেন মীদন্‌ 
শিরোরুজার্ত: কফপূর্ণদেহঃ | 
অভস্তরুগ্‌ গৌরব কণুযুক্তঃ 
কাসেদ ভূশং সান্দ্রকফঃ কফেন॥ 
গ্নৈষ্মিক কাসে মুখে কফলিপ্ত, অবসন্নতা, 
শিরোবেদনা, দেহে কফব্যাপ্ত, অরুচি, ! 
দেহভার, কণ্ঠে কণ্ত, নিরন্তর বেগে কাসি ও 
অতিশয় ঘন কফনির্গম, এই সকল লক্ষণ 
সংঘটিত হইয়া থাকে । 








ক্ষতজন্ত নিদানপুর্বরিকা সম্প্রীপ্তিঃ | 


অতিব্যবায় ভারা যুদ্ধাস্গজ নিগ্রতৈঃ | 
কক্ষন্তোরঃ ক্ষতং বায়ুগৃহীত্বা কাসমাবহেৎ ॥ 


অতি মৈথুন, গুরুভাঁর বহন, অধিক । 
পথ পর্যটন, যুদ্ধ ও অশ্বগজের নিগ্রহ ইত্যাদি 
কারণে শরীর রুঙ্ষীভৃত হইলে কুস্ফসে ! 
ক্ষত হয় এবং বাগ এ ্মতকে শাশ্রয় করিয়া; 
কাস উপস্থিত করে। | 





তন্ত লক্ষণম্‌। 
স পূর্ববং কাসতে শু্কং ততঃ বে সশোণিতম্‌। 
কেন রুজতাত্যর্থং বিভগ্নেনেব চোরসা ॥ 


সুচীভিরিব তীক্ষাভি স্তগ্যমানেন শুলিনা। 
দুঃখস্পর্শেন শুলেন ভেদ পীন়্াভিতাপনা ॥ 


পারাবত ইবাকূজন্‌ কাসবেগাৎ ক্ষতোদ্তবাৎ ॥ 


উরঃক্ষতজনা কাঁসে প্রথমে শুফ কাস 
ও পরে রক্তনিষ্ঠীবন। কণ্ঠে অত্যন্ত বেদন! 
হয়। বোধ হয় যেন কক্ষঃস্থল ভাঙ্গিয়া 
গেল এবং এ স্থানে তীক্ষ সুচীবেধবৎ যাতনা 
শূল ও এরূপ বেদনা হয় যে স্পর্শ করিলেও | 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


1 


] প্রকৃপিত 


পর্বভেদ জর শ্বাস তষ্ণা বৈশ্বর্ধ্য পীড়িতঃ | রঃ 





৯৭. 


অত্যন্ত ক্লেশান্ভব হইয়! থাকে । পার্খদেশে 
ভঙ্গবৎ গীড়াদিযুক্ত শূল, পর্বসমূহে ভঙ্গবৎ 
পীড়া, জর, শ্বাস, তৃষ্ণা, স্বরভঙ্গ এবং 
কাসকালে কপোতধবনির ন্যায় শব 
নির্গত হয়। 


ক্ষয়জস্ত নিদাঁনপুর্বিবিকা সম্প্রাশ্তিঃ | 


বিষমাসাত্ম্যভোজ্যাতিব্যবায়াদ্‌ বেগনি গ্রহাৎ। 
ঘুণিনাং শোচতাং নুণাং ব্যাপর্লেইগ্ো রয়ে মলাং | 
কপিতাঃ ক্ষরজং কাসং কুযুণর্দেডক্ষয় প্রদম্‌ ॥ 
ঘ্বণিনাং বিচিকিতসাযুক্তানাম্‌। 
বিষম ও অসাম্মা ভোজন, অতি মৈথুন, 
মলাদির বেগধারণ এই সকল কারণে এবং 
বিচিকিৎসা (আহারাদি বিষয়ে সন্দেহে ও 
ঘ্বণা ) যুক্ত ও শোকাতুর ব্যক্তির পাচকান্নি 
বিকৃত বা নষ্ট হইলে বাতাদি দোষত্রয় 
হইয়া দেহক্ষয়কর ক্ষয়কাস 
উৎপাদন করে। 


তহ্থ লক্ষণম্‌। 
দরন্ধং হনিতং শ্যাবং প্রততং কষমন্ততি | 
স্থানাদুৎকাসমানশ্চ হৃদয়ং মন্যতে চ্যুতম্‌ ॥ 
অকন্মাদুষ্শীতার্তো বহবাশী ছুর্বালঃ কৃশঃ। 
সরিগ্কাচ্ছ মুখবর্ণত্বক্‌ শ্রীমদ্দশন লোচনৈ: | 
পাণি পাদতলৈঃ শুক্রৈঃ সততাস্থ্য়কো| দ্বণী। 
জরে মিশ্রাকৃতিস্তশ্য পাশ্বকক, পীনসৌহরুচিঃ | 


ক্ষয়কাসে নিরস্তর হরিত বা শ্তাববর্ণ 


| ছুর্ণ্ধ কফ নিঃস্যত হয়, এরূপ উতৎকাস 
| উপস্থিত হয় বোধ হয় যেন হৃদয় স্বস্থান 


হইতে বিচ্যুত হইলে (অকন্মাৎ অত্ন্ত 
উষ্ণান্ুভব বা অতিশয় শীতবোধ হইয়া থাকে । 
রোগী অধিক পরিমাণে আহার করিয়াও 
অতিশয় দুর্বল ও ক্ৃশ হইতে থাকে। 





(৮,৯১৩) 





৯৮ 


তাহার ম্খ, বর্ণ ও দ্বক্‌ চিন্ধণ ও শ্চছ, 
দন্ত ও লোৌচন জ্যোতিরিশিষ্ট এবং হস্ত ও পদতল 
শুরুবর্ণ হয়। 
ঘ্ণাযুক্ত হন্দজলক্ষণাক্রান্ত জর, পার্খববেদনা, 


গীনস এ জরমশঃ অরুচি উপস্থিত হইয়া! থাকে। 


স গাত্রশুল জর দাহ মোহ।ঃ 
প্রাণক্ষয়ধ্োপলভেত কাসী। 
গুধ্যন বিনিষাবন্ি দুর্ববলন্ 
প্রঙ্গীণমাংমে। কধিরং সপৃয়ঙগ 
তং মর্্বলিঙগং সশদুশ্চিকিত্্তাং 
চিকিৎসিতঙ্ঞাঃ ক্ষযজং বদন্তি ॥ 


আমুর্কোদবিজ্ঞানম্‌। 


নিয়স্তর অস্গুয়া চিকিৎসাতে 


বাতকাস, পিত্তকাস, ও কফকাস সাধা, 
উপযুক্ত চিকিৎসা! দ্বারা ইহাদের শাস্তি করা 
কর্তবা। যাপ্য কাস সমস্ত পথ্যাদি ছার! 


যাপিত রাখা উচিত। 


। 
। 
1 


বা 


কান্ত চিকিৎসা । 
চিকিৎসামত উ্ধান্ত শুণু কাস নিবাহণীম্‌। 


| কক্ষস্তানিলজং কাসমাদে। স্লেতৈক্ুপাচরেত ॥ 


ক্ষয়কাসে গাত্রশূল, জর, দহ, মৃচ্ছা বাঁ, 


মৃত্যু পধান্ত উপস্থিত হয়। 


রোগী ক্রমশঃ 
শুধ, ক্ষীণবল ও ্গীণমাংস হইয়া কাসের 


] মহিত সপুয় রক্ত নিঠাীবন করিতে থাকে । 


এইরূপ সর্বলক্ষণাক্রান্ত ক্ষয়কাস 
দুশ্চিকিৎস্ত বা মাংঘাতিক। 


ইত্যেষ ক্ষয়: কাস; শীগানাং দেহনাখন: | 


পাধো! বলদনগাং বা স্বাদ মাপাস্ত্েকং ক্ষভোনিত 8 


ক্সীণদেহ রোগীর ক্ষমকাস ও ক্ষতকাস 
অসাধা। 
সাধা বা যাপা হইতে পারে । 


নবে কদাচিং সিধ্যেতামগি পাদ গুণাস্থিতৌ ॥ 


রোগী সুচিকিৎসক দ্বারা চিকিৎসিত, 


অতি 


স্বততঃ সপিভং সকফং জমেৎ স্রেহবিরেচইল: ॥ 
অতঃপর কাঁপনাশক চিকিৎসা বণিত 
হইতেছে। রক্ষদেহ বাক্তির বাত কাসে 
প্রথমতঃ ন্েহপান বিধেয় । পিত্তকাসে ঘ্বৃত- 
পান ও কফ কাসে স্নিগ্ধ বিরেচন উপকারক। 
শটী শঙ্গী কণ। ভা্গাঁ গুড় বারিদ যাসকৈ:। 
সইৈলৈ বাতকাসদ্ো লেছোইয়মপরাজিতঃ ॥ 


শটী, কাকড়াশুঙী, পিঁপুল, বাঁমনহাটা, 


পুরাতন গুড়, মুতা ও ডুরালভ! এই সমুদয় 


রোগা বলবান্‌ থাকিলে উভয়ই ' 


দ্রবা কটু তৈলের সহিত মর্দন করিয়া 
অবলেহন করিলে বাতকাসের শান্তি হয়। 
এই লেহের নাম অপরাক্ষিতলেভ। 


পিভকাসে তন্থকফে ভ্রিবৃতাং মধুবৈ যুতম্‌। 
দাদ ঘনককে হিট বিরেকার্থং সুহাং ভিষক্‌ ॥ 


নে 


পিত্তকাঁসে তন্থু / পাতলা ) কফ সংস্্ট 


৷ থাকিলে বিরেচনার্থ মধুর দ্রবোর সহিত 


; তেউড়ীর কাঁথ সেবনীয়। 


সদৌষধ প্রাপ্ত, সুপরিচারক ছারা শুঞধষিত ও : 


স্বয়ং বলাদিযুক্ত হইলে এবং পীড়া (ক্গতজ ৷ 
ও ক্ষয়কাগ ) অচিরোৎপন্ন হইলে কথন কখন : 


সুফল লাভ অর্থাৎ পীড়ার শাস্তি হইতে পারে । : 


স্থবিরাণাং জরাকাস: সর্কো! ষাপ্যঃ প্রকত্তিতঃ ॥ 


বৃদ্ধাবন্থার কাসকে জয়াকাস বলা যায়। 
বাতজাদি সকল প্রকার জরাকাসই অলাধা। 


ঘন কফসংস্ষ্ট 
থাকিলে তিক্রপ্রবোর সহিত উহা প্রযোজ্য । 


দ্রাক্ষ। মধুক খজ্জুরং পিপ্ললী মরিচান্বিতম্‌। 
পিন্তকামহরং হেতলিহাম্মান্সিক স্পিষা ॥ 


দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, পিগথজ্ফুর, পিপুল ও 


৷ মরিচ স্বত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
' পিত্বকাস নষ্ট হয়। 


বলিনং বমনেনাদৌ। শোধিতং কষ্ষকাসিনস্্‌। 
| যতান্নৈং চট ককক্েশ্ডাপু[পাচরেত । : 





্রীন্‌পূর্বান্‌ সাধয়েৎ সাধ্যান্পত্যেরধাপ্যাংস্ত যাপয়ে॥ 


























 কফকাসাক্রান্ রোগী বলবান্‌ থাকিলে । 
প্রথমে তাহাকে বমন করাইয়া ক্ষপ্ন, কটু, । 
রুক্ষ ও উষ্ণ যবান্ন ভোজন করাইবে। 


পার্্বশূলে অরে শ্বামে কাসে শ্ৌশ্মসমুদ্তবে। 
পিপ্নলীচুর্ণ সংযুক্তং দশমৃূলীজলং পিবেং ॥ 


প্লৈম্সিক কাঁসে পার্খবেদনা, জর ও শ্বাস 
উপস্থিত থাকিলে পিঁপুলচূর্ণের সহিত দশ- 
মূলের কাখ সেবনীয়। 


স্বরনং শবে মাক্ষিকেণ সমস্বিতম্‌। 
পায়য়েচ্ছাসকাসন্ং প্রতিশ্ঠার কফাপহম্‌। 


মধুর সহিত আদার রস পান করিলে 
শ্বাস, কাস ৭ প্রতীশ্ঠায়ের শাস্তি হয়। 
কণ্টকারীবূতঃ ক্কাথঃ সকৃষঃঃ সর্বকাসহা 


করিলে সকল প্রকার কাসের শান্তি হয়। 


বিভীতকং ঘ্ৃতাত্যক্তং গোশকৃৎপরিবেষ্টিতম্‌ । 
স্বিলনমগ্লৌ হবে কাসং প্রবমাস্তাবিধারিতম্‌॥ 


সিদ্ধ করিয়া উহা মুখে ধারণ করিলে কাপের 
শাস্তি হয়। 


বাসারা; স্বরম: পেরে মঞ্ুুক্ষে। রে | 
পিতশ্নেম্কৃতে কাসে রক্তপিত্তে বিশেষ 5; 


স্ুপথ্যাণী হইল়্া প্রতাহ মধুর কী 
বাসকপত্রের রূস সেবন করিলে পিত্রশ্নেম্মজ 
কাস ও রক্তপিত্তের শাস্তি হয়। 
বাসায়া: স্বরসং পৃতং কণ! মাক্ষিক সংযুতম্‌। 
অভ্যাসাম্চাতে পীত্বাপ্যসাধ্যাৎ কাসরোগতঃ ॥ 
(পুটপাকেন উৎস্বিগ্ভ বাসকতো! রসো গ্রাহঃ 
অত্র ক্কাথং ব্যবহরস্তি বৃদ্ধা; |) 


__ পুটপাঁকে বাসকের স্বরস গ্রহণ করিয়া 
১৪৬১২৯১০১৪১৬১৪ 


পিপুলচূর্ণের সহিত কণ্টকারীর ক্ষাথ পান. 


বহেড়াফলে দ্বত মাখাইয়া গোময় পুটের 
(গোবরের ঠলির) অন্তর্গত ও অগ্নিমধ্যে 


৷ কাস নিবারণ হম়। বৃদ্ধ বৈস্কগণ বামকের 
। স্কাথ ব্যবহার করিয়া থাকেন। 
সমূলং চিত্রক্ধেব পিপ্ললীচূর্ণকং চবেং। 
কামং স্বাসঞচ চিক্কাঞচ মধুষুক্তং দ্বিজোন্তমম্‌॥ 
। শু মূলা, চিতামূল ও পিপুলচর্ণ সমভাগে 
: মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত সেবন করিলে 
কান, শ্বাস ও হিরা প্রশমিত হয় 


| পিষ্জলী মধুকং দাঙ্! লক্ষ শৃঙ্গী শত| বনী । 
| দ্বিগুণা চ তুগাক্ষীরী মিতা সর্বশ্চতু গুণ! । 
লেচোইয়ং মধুসপির্ড্যাং ক্ষতকাস নিবর্ণঃ | 


পিপুল, ষষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, লাক্ষা, কাঁকড়া- 
* শৃঙ্গী ও শতমুলী প্রত্যেক ১ ভাগ, বংশলোচন 
। ১২ ভাগ এবং চিনি ৭২ ভাগ এই সমুদায় 
' মিশ্রণবোগা মধু ও দ্বতের সহিত মর্দন 
করিয়া অবলেহ করিলে ক্ষতকামের 
' নিবৃত্তি হম়্। 


মুস্তকং পিপ্ললী দরগা পদং বৃহাহীফলম্‌। 
ঘৃতক্ষৌব্রযুতো লে5: গয়কাস নিবরণঃ ॥ 

মুতা, পিঁপুল, দ্রাক্ষ। ও সুপরক বৃহতীফল 
এই সমুদাঁয় সমভাগে লইয়া! ঘ্বত ও মধুর 
| সহিত মর্দন করিয়া অবলেহ করিলে 


 ক্গয়কাসের শান্তি হইয়া! থাকে 

ৃ হরীতকী নাগর মুক্ত 

ৃ গুড়েন তুল্যং শুড়িকা বিধের]। 
ৰ নিবারয়ত্যাশ্বিপারিছে়ং 

[ শ্বাসং প্রবৃদ্ধং প্রবলঞ্চ কামম্‌। 

ূ ইরীতকী, শুঁঠ ও মুত প্রত্যেক চূর্ণ 
| ১ ভাগ, পুরাতন গুড় ৩ ভাগ এই সমুদায় 
। একত্র মিশ্রিত ও গুড়িকা প্রস্তুত 'করিয়া 
| মুখে ধারণ করিলে প্রবল শ্বাস কাদের 
| শাস্তি হয়। 

[ মনঃ শিলাল মরিচ মীংসী মুস্তেছদৈ; পিবেং। 

| ধুমংভ্রযহঞ্চ তন্তান সগডড়ঞচ পয়ঃ পিবেৎ 





১০০ আয়ুর্বেরেদবিজ্ঞানম্‌ । 


এষ কাসান্‌ পৃথগ্‌ ছন্দ মর্ব্বদোষ সমুষ্কবান। ধস্বানৃপ ভবানাঞ্চ নাংসং মাংসাশিনাং তথা । 
শতৈরপি প্রয়ে!গাণাং সাধয়েদ প্রসাধিতান্‌॥ ! স্রাঙ্ষা দাড়িম খঞ্জর ফলান্ার ভিতানি চ॥ 
, মনঃশিলা, হরিতাল, মরিচ, জটামাংসী, ! কাসরোগে শালি ও যষ্টিক তওুল, 
মুতা ও উচ্থুদীফল এই সমুদায় দ্রব্যের ধূম । গোধুম, শ্তামাতগুল, যব, কোঁদ, মাষকলায় 
পানানস্তর কিঞ্চিত গুড়সংযুক্ত ছগ্ধ পের । , ও মুগ এবং কুল কলায়ের যুষ, পুরাতন 
৩ দ্বিবস এইনপ করিলে কাঁসের শাস্তি ঘ্বৃত, বাস্তক ও কাকমাচী শাক, বেগুন, 
হইয়া থাকে। , | কচি মূলা, ছাগছ্গ, ছাগপ্ত, সুরা, উষ্ঠজল, 
মন:শিলালিগ্রদলং বদর্ষধা উপশোধিতম্‌। । মধু, মরুদেশজি ও অনুপ দেশজ এবং 
সঙ্গীরং ধূমপানঞচ মহাক।স নিবর্তণম ॥  মাংসভোজী জীবের মাংস, দ্রাক্ষা, দাড়িম, 
কিঞিৎ মনছা'ল জলে ঘষিয়া কতকগুলি : থঙ্জুর ফল এই সমুদায় উপকারগরদ। 
কুলপত্রে মাথাইয়া পত্রে শুদ্দ করিবে |! নন্ভিনশ্যামমঙমোঙ্গো। ব্যায়াগে। দত্ততর্ষণম্‌। 
তরী কুলপত্র সকল অগ্রিতে দিয়া তাহার | আতপো দুষ্টপবনো রজে! মার্গনিষেবণম্‌॥ 
ধৃুমপানানন্তর কিঞ্চিৎ ছগ্ধ গান করিলে; ঝিষ্ট্ভীনি বিদাহীনি কক্ষাণি বিবিধানি চ। 
কাসবেগের শাস্তি হয় । শবুণ্ুত্রোদগার কাস বমিবেগ বিধারণম্‌। 
মারিচাগচণ সমশর্কর্ণ ব্যাহীতবীতকী বাসাব- ; মৎস্থাঃ কন; মর্ষপণচ দষ্টাসত্তদ্যুপোদিকা। 
লেহ বাসারিষ্ট ভালিশাদ্ঞ মোদক  পঞ্চামৃতরস ' রাত্রৌ, জাগরণ গ্রামাধশ্মঃ কাসেহহিতানি চ॥ 
চন্দামৃতরস মঠ/কালেশ্বররস কাসসংহারভৈরব | বস্তিক্রিয়া, নম্ত, রক্তমোক্ষণ ব্যায়াম, 
রঙের গুড়িকা মমশর্করলৌহ্‌ কামলঙ্মীবিলাস শঙ্গা- : দ্তঘর্ষণ, আতপসেব', ভুষ্টবাযুসেবন, ধূলিময় 
বানর মর্ববাঙ্গুলাধরস বসস্তুতিলকাদ্াম্থপি ভেষজানি | স্থানে অবস্থান, পথপর্যাটন, বিষ্স্তী, বিদাহী 
যথাদোষামুপানান্াত্র দেয়ানি। ছথাগাগ্াং দ্বতমপি | ও রুক্ষ দ্রবা ভোজন, মল, মূত্র, উদ্গার, 
কামে হিছম্। চন্মনাদাং বাসাচন্দনাদাঞ্চ। তৈলমত্র কা ও বমন বেগধারণ, মহন্ত, কদ ও 
৮5 সর্প আহার, সদোষ জলপান, লাউ ও 
মরিচাণ্চুণ, নেকী ব্যাদ্বীহরীতকী, ৷ পুঁইশীক ভোজন, রাত্রিজাগরণ ও শূঙ্গার 
বাসালেহ, বাসারিষ্ট, তালীশাগ্যমৌদক, পঞ্চা- ৷ এই সমুদাঁয়, কাসরোগে নিষিদ্ধ। 
মৃতরস, চন্দরান্বতরস, মহাকালেশ্বর রস, কাঁস- | 
সংহারভৈরব রস, রসেন্্রগুড়িক1, সমশর্কর 
লৌহ, কাসলক্ীবিলাস, শঙ্গারাত্র, সর্বাজনুন্দর 
রম ও বসস্ততিলক রস প্রভৃতি গুঁষধ উপযুক্ত : 
অন্থুপানের সহিত বাবস্থা করিবে। ছাগাস্য 
ঘ্বত ও. বাসাচন্দনাগ্ঘতৈল মর্দনেও কাসের 




































চতুর্দশোহ্ধ্যায়ঃ ! 
অথ স্বরভেদাধিকাঁরঃ | 


স্বরভেদস্থ নিদানং সম্প্রাশ্ডিঃ 












উপশম হইয়া থাকে । পৃথক্‌ লক্ষণানি চ। 
শালি যষ্টিক গোঁধুম শ্বামাক যব কোদ্রবাঃ। অত্যুচ্চভাষণবিষাধ্যয়নাভিঘ্বাত 
মাষ মুদগ কুলথানাং রসাঃ সপিঃ পুরাতনম্‌। সংদ্বণৈঃ প্রকুপিতাঃ পবনাদয়ন্ত। 
বাস্তকং বায়সীশাকং বার্তাকূর্বালমূলকম্‌। শ্রোতঃস্থ তে স্বরবহেষু গতা: প্রতিষ্ঠাং 






ছাগং ছৃষ্ধং বত; ছাগং স্ুরোঞণ দলিলং মধু । হস স্বরং ভবতি চাপি হি বড্বিধঃ সঃ 





বাতাদিভিঃ পৃথক্‌ সবর্নদসা। চক্ষয়েনচ। 
বাতেন কৃষ্ণনয়নানন মৃত্রবর্চ্চা 

ভিন্নং শনৈ বদতি গর্দভবত স্বরুঞ্চ | 
পিত্বেন পীতনয়নাননমৃত্রবর্চা 
জয়াদগলেন স চ দাহসমন্বিতেন। 
জয়াৎ কফেন সততং কফরুদ্ধকঞ%ঃ 
স্ব্পং শনৈর্বদতি ঢাপি দিবা বিশেনং ॥ 
সর্ধবাক্সকে তরি সর্ববিকারসম্পং 
তধ্চাপ্যসাধ্যমৃষয়ঃ স্বরভেদমানঃ | 
ধৃূপ্যেত বাক্ক্ষয়কৃতে ক্ষরমাপ্ু,়্াচ্চ 
বাগেষ চাপ্রি হতবাক পরিবর্জনীয়ঃ ॥ 
অন্তরগতং স্বরমলক্ষ্যপদপ্ষচিরেণ 
মেদোন্বয়াদদতি দিগ্চগলত্তৃমার্তঃ | 
শ্সীণশ্য বৃদ্ধন্থ কুশন বাপি 
চিরোখিতো যশ্চ সঠোপজাত)। 
মেদস্িনঃ সব্বনমুদ্থ বশ্চ 

স্ববানয়ো যো ন স দিদ্ধিমেতি ॥ 





অতি উচ্ৈঃস্বরে ঝুকাকথন ও বেদাদি . 
পাঠদ্বারা, বিষ সেবন দ্বারা এবং লগুড়াদি , 
দ্বারা কদেশ আহত হইলে, প্রকুপিত। 
বাতাদি দোষ, স্বরবহ স্ত্রোতচতুষ্টয়ে অধিগত 
হইয়া স্বর নষ্ট করে। স্বরভেদ ছয়প্রকার : 


কথিত আছে। যথা, বাত, পিত্ত 
কফজনিত, সান্নিপাতিক, 
ক্ষয়জ। বাঁতজনিত ,স্বরভেদে রোগীর 
মলমৃজ্ঞ, মুখ এবং চক কৃষ্ণবর্ণ হয় এবং 


অন্ে অল্নে গর্দভবৎ ভঙ্গম্বর নিঃস্যত হয়। 


্বরভেদে মল, মুত্র, চক্ষু ও মুখ পীতবর্ণ 
হয় এবং দাহান্বিত গলা হইতে স্বর নির্গত | 
শ্লৈশ্মিক স্বরভেদে কদেশ সর্বদা 


হয়। 
কফদ্বারা রুদ্ধ হইয়া সতত অল্প অগ্ন বাক্য 


নির্গত হয় এবং দিবাতে সুর্যের রশিদ্বারা : 


কফের লাঘব হইলে, অপেক্ষাকৃত অধিক 
বাক্য নিঃস্যত হয়। সান্লিপাতিক স্বরতেদে, 
[| উপরি উক্ত সর্বপ্রকার লক্ষণ দৃষ্ট হয়। 
এই স্বরভেদকে খধিরা অসাধ্য কহেন। 


ও. 
মেদোজ এবং 


1 ক্ষরজনিত স্ব স্বরতেদে বাক্শক্তির ক্ষয় হইয়া 


: কষ্টের সহিত স্বর নিঃস্থত হয় এবং রোগী 
হতবাক হইলে, পরিবর্জনীয় ভয়। মেদো- 
, জাত স্বরভেদে গলা, মেদ অথবা শ্রেষ্সাদ্বারা 
, আবৃত, তৃষ্ণা এবং গলার মধা হইতে 
' অস্পষ্ট স্বর ও পদদ্বারা বিলম্বে বাক্য নির্গত 
 হয়। ক্ষীণ, বৃদ্ধ, কশ ও অতি স্কুল বাক্তির 
' স্বরভেদ ও দীর্ঘকালম্থায়ী অথবা জন্মের 
. সহিত উৎপন্ন স্বরভেদ অসাধ্য । সান্নিপাতিক 
৷ স্বরভেদ সর্বলক্ষণমুক্ত হইলে অসাধ্য হয়। 


স্বরভেদস্তা চিকিৎস| | 


বাতে নলবণং তৈলং পিত্তে সি: সমাফ্ষিকম্‌। 
কফে সক্ষার কটুকং শৌদ্র কবড় ইষাতে ॥ 

! গলে তালুনি জিহ্বায়াং দস্তমূলেু চাশ্রিতঃ। 
তেন নিষ্বৃষ্যতে শ্লেম্মা স্বরশ্চাস্থয প্রসীদতি ॥ 
স্বরোপঘান্ে মেদোজে কফবদ্‌ নিপিরিম্যতে | 

1 ক্গয়জে সবে চাপি প্রত্যাখ্যায় চরেত ক্রিয়াম্‌॥ 


1 বাতজ স্বরভঙ্গে তৈল ও লবণ, পৈত্তিকে 
গ্বৃত এ মধু এবং কফজে ক্ষার, কটুদ্রব্য ও 
: মধু একত্র করিয়! কবল গ্রহণ করিবে, 
| অর্থাৎ এ এ দ্রবাদারা মুখের অর্ধভাগ 
৷ পুরণ ও উহা চর্বণ করিয়া ফেলিয়া দিবে। 
ূ | ইহাতে গল, তালু, জিল্বা ও দস্তমূলাশ্রিত 
| শ্লেম্সা দুরীকৃত হইয়া মুখ পরিঙ্কাত হয়। 
। মেদোজন্য শ্বরভেদে কফজ স্বরভঙ্গের ন্যায় 
চিকিৎসা বর্তবা। ক্ষয়জাত ও সান্লিপাতিক 
স্বরভঙ্গ অগ্রতীকার্যা। 


পেপসি 


চব্যাদি চুর্ণমূ। 
চব্যক্নবেতস কটুত্রিক তিস্তিীক- 
তালীশজীরক তুগা দহনৈ: সমাধশে: | 
চুদ গুড়ৈধিমৃদিত; ব্রিস্সগন্ধি যুক্তং 
বৈশ্বধ্য গীনস কফারুচিযু প্রশস্তম্‌॥ 



















১০২ আযুর্ষদবিজ্ঞানম্‌ | 


উই, অগ্নবেতস, বিকট, ভিন্তিডী, | নাঃ জলে সিদ্ধ করিয়া, লইরা ১৬ সের থাকিতে 
তালীশপত্র, জীরা, বংশলোচন, চিতামূল, নামাইয়া এ কাথের দ্বারাই দ্বতত পাক 
'ুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ এই সমুদ্রায় করিবে। মাত্রা ২ তোলা । এই ্বত পান 
দ্রব্য সমভাগে লইমস। পুরাতিন গুড়ের সহিত করিলে স্বরভেদ ও কাস নিবারণ হয়। 
মর্দন করিয়া সেবন করিলে স্বরভগ্গ, পীনস 
ও ক্লৈম্মিক অরুচি ন্ট হয়। | 
অজমোদাং নিশাং ধারীং গারং বহি বিচর্ণয়েঘ। কিমরকান্ো রসঃ। 
মধুসপিযু তং লীছু! স্বরভেদ মপোহতি ॥ । 





' প্রসং গঙ্গকমন্্র্ মাক্ষিকং লৌহমেব ঢ। 
বনযমাণী, হরিদ্রা, আমলকী, যবঙ্গার, , কর্ষপ্রমাণং সংগৃহা বৈত্রাস্তং রসপাদিকম ॥ 
চিতামূল এই সমুদায়ের চর্ণ সমভাগে লইয়া বৈক্রাস্তার্দং তথা শ্েম রৌপ্যং,হেমচতুগ্ুণম্‌। 

ঘ্বৃত ও মধুর সহিত অবলেহ কৰিলে স্বরভেদ . বাসায়াশ্চ তথা ভার্গা বৃহত্যোরারঘকস্থা চ॥ 
নিবারণ হয়। ' ম্বরসেন সরস্বতা ভাবয়িত্ব। পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
: রক্তিদ্বয়মিতাঃ কুষ্যাদ্‌ বটীশ্ছায়াপ্রশোধিতাঃ ॥ 
, স্বরভেদানশেধাংস্চ কাগান্‌ স্বাাংস্চ দারুণান্‌। 
' নিখিলান্‌ কফজান্‌ ব্যাধীন্‌ বাতশ্লেম্মসমুদ্ভবান্‌॥ 
কুলপাতা সৈম্ধবলবণের সহিত স্বতে ভন্তাৎ কিশ্নবকণাখ্ো বসোহগৌ কজনিশ্মিতঃ | 
ভাঁজিযা খাইলে স্বরভঙ্গ ও কাঁস নিবারণ হয়। কিন্গরপ্তোব কস্ট স্বরোহস্থ প্রশনাদ্‌ ভবেৎ ॥ 
পিপ্ললী পিপ্ললীলং মবিচং বিশ্বভেনজম্‌। 
পিবেশ্,ত্রেণ মতিগান্‌ কষছে ্বরদয়ে ॥ 


বদরীপত্রকন্ষং বা ঘুভভং সসৈদ্ধবম। 
হ্ববোপঘাতে কমে চ লেহমেতৎ গ্যোজবেহ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অক্র, স্বর্ণমাক্ষিক ও লৌহ 

প্রত্যেক ২ তোল, বৈক্রান্ত ৪ মাষা, স্বর্ণ 

পিপুল, পিপুলমুূল, মরিচ, শুঠ এই ২ মাধা এবং রৌপা ১ তোল! এই সমূদায় 

সমুদায় দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া গোমুত্রের দ্রব্য-_বাসক, বামুনহা'টী, বৃহতী, কণ্টকারী, 

সহিত সেবন করিলে" কফষজ স্বরভঙ্গ আদা ও ত্রাঙ্গী ইহাদের রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 

প্রশমিত হয়। ভাবনা দিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 

চট , প্রমাণ বটিকা প্রস্থত করিয়া ছায়ায় শুকাইয়! 

্ লইবে। ইহা দেবন করিলে সকল প্রায় 

ব্যাস্রাদ্বৃতম্‌।  স্বরভঙ্গ, কাস, শ্বীস এবং কফজ ও বাত- 

" ব্যাত্ীস্বরস বিপর্কংরান্না বাটা।ল গোক্ষুর ব্যোষৈ: | শ্লৈসনি্ক ব্যাধিমাত্র বিনষ্ট হয়। কিছুদিন | 

সপিঃ স্বরোপধাতং হঙ্গাং কাসঞচ পঞ্চবিধম্॥ . নিকসমপূর্বক সেবন করিলে কিননরের স্টার 

শষ দ্রব্য মুপাদায় মরপানানসন্ভবে। ৷ কের স্বর হয়। 

বারিণ্যষ্টগ্ণে সাধ্যং গ্রাহাং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ নিদিদ্ষিকাবলেহশ্চ দৃতং সারস্বতাভিধম্‌। 
্র্য্বকাভ্রাদিকঞ্চাপি ভেহজং স্বরভেদনুৎ 


গব্যত্বত ৪ সের, কণ্টকাঁরীর রস ৬. 
সের, বন্ধার্থ রান্না, বেড়েলা, গোস্ষুর, ত্রিকটু : নিদিদ্ধিকাবলেহ, সারগ্ঘত দ্বত ও 
মিলিত ১ সের। কীচা কণ্টকারী না পাওয়া: আম্বকাত্র প্রভৃতি ওষধ দ্বরভগ্ক নিবারণ করে।: 
গেলে, শুষ্ক কণ্টকারী ৮ সের, ৬৪ সের - 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ১০৩ 


স্বরাভেদে পধ্যাপথ্য ব্যবস্থা ৷ কফান্গুগত বৰাধু অন্নজা, যমলা, ক্ষুদ্র 
 গস্তীরা ও মহতী এই পাঁচ প্রকার হিক্কা 


বলপুষ্ট প্রদং হ্ৃদ্যং কফন্বং স্বরশুদ্ধিকৃং । ডান কর 


অন্নং পানঞ্চ নিখিলং স্বরতেদে ঠিতং মতম্‌॥ র 

স্বরভেদরোগে বলবদ্ধক, পুষ্টিকাঁরক, : 
তপ্ত, কফদ্প ও স্বরশোধক অন্ন ও পানীয় তাসাৎ সাঁমান্যং লক্ষণং নিরুক্তিশ্চ। 
সমস্ত হিতকারক । 


নাত্রাভিষ্যন্দি সংসেব্যং ন ঢ শীতক্রিয়! ভিত|। 
দিবান্বাপো ন কর্তব্য ন ঢ বেগবিধারণম্‌॥ 


মুহুমুন্তি বায়ুকদেতি সর্থনে। 


মুভর্ব 
বককংররিহা্তাণি মুখাদিবাক্ষিপন্। 


ৃ ৃ স দোমবানাশ ভিনস্তাস্ন যত 
এই পীড়ায়, অভিয্যন্দি দ্রব্য সেবন, স্ততস্ত হিকে ত্যভিধীনতে বুট: ॥ 
শীতলক্রিয়া, দিবানিদ্রা ও বেগধারণ 


অনিষ্টকর। কফাগ্চগত বার শন্দ করিয়া, মুহুমুহঃ 


। মুখ দিয়া নির্গত হয়, বাঁদু নির্ঈমকালে বোধ 
। হয় যেন ষক্ত, প্লীহা ও অন্ত মুখ দিয়া নির্গত 
পঞ্চদশোধধ্যায়ঃ | হইয়া পড়িল। এই বাধু নির্গমরূপ ব্যাধি অতি 
তায় প্রাণহিংসা করে বলির়। ইহার নাম 
হিহিাহিি। ৷ হিক্তা (হিনস্তীতি হিন্ধ। পৃষোদ রাদিত্বাদ্রপিদ্ধিঃ 
হিকায়া বিপ্রকৃষ্টং নিদাননূ।  হিগিতি কায়তি শব্দং করোতি ইতি হিক্কা 
বিশাহিগকবিউ্িকুঙ্গাতিয্যন্িভোজনৈ:| 1 ইতি তাকিকাঃ )। 
শীতপানাশনস্থান রজোধূমাতপানিলৈঃ ॥ ূ শী 
ব্যায়ামকন্ম ভারাধ্ববেগাঘা চাপতর্প গৈ; । | ৫ 
ডিকা খ!গশ্চ কায নৃণাং সমুপজাতে | তাসা* পুর্বন্ূপম্্‌। 


বিদাহী, গুরুপাক, বিষ্গ্ুজনক, রুক্ষ ; কঠোবসে। গু বদন কার ত1। 
ও কফজনক ভোজা, শীতুল পানীয়, শীতল ! তিষ্ধানাং পর্ববূপাণি কৃঞ্েবাটোপ এব চ॥ 


ভোজন, শীতল স্থানে বাস, ধুলিব্যাপ্ত ও! হিক্া। উৎপন্ম হইবার পূর্বে কণ্ঠ ও 


ধুমময় স্থানে অবস্থান, আতপ ও লা বক্ষস্থলে ভাঁরবোধ, মুখে কথায়াস্বাদ এবং 
বায়ু রে রা ভারবহন, মও। ন,: কুক্ষিদেশে আটোপ (গুড় গুড় করিয়া 
মলমৃত্রাদির বেগধারণ ও অনশনাদি অপতর্পণ শব্দোৎপন্তি) অথব। বেদন। বিশেষ 


ক্রিয়া দ্বারা হিক্ক। শ্বাস ও কাসরোগ ইপহিততয। 
উৎপন্ন হয়। ৃ্‌ 


হিকানাং সম্প্রাপ্তিঃ সখ্য! চ। অন্নজ। হিকা। 


অন্পজাং যমলাঃ ক্ষদ্রাং গম্ভীরাং মহতীং তথা । : পামান্ৈরতিসংঘুক্তৈ: সহমা লীড়িতোহনিল: | 
বায়ু; কফেনামুগতঃ পঞ্চ হিকাঃ করোতি হি ॥ : হিক্য়ত্যু্গো ভূত্বা তাং বিদ্যাদকজগাং ভিষক্‌ ॥. 










১০৪ 

অপরিমিত পানানর দ্বারা প্রা বায়ু 
সহসা লীড়িত ও উর্দগত হইয়। হিক্ক। উপস্থিত 
করে। ইহার নাম অন্নজা ভিক্কা। 


বমলা । 
চিরেণ যমলৈবেগৈ ধ। হিক মম্্রবর্ততে | 
কম্পযন্তী শিরোগ্ীবং যমল।; ত।ং বিনিদ্দিশেত ॥ 
দীর্ঘ দীর্ঘ কালান্তে বমল বেগে যে হিকা 
উপস্থিত হয় অর্থাৎ এক এক বারে ঘুগা 
যুগা ঠিক হয়, তাহার নাম যমল|। 


1 
বা 
1 
। 


॥ 
] 


সষু্রী। | 

বিরুষ্টকালৈ ধা! বেগৈর্ঘ চৈ; সমভিবর্তৃতে । 

ক্ুপ্রিকা নান সা ঠিক! জরুমূল।ং প্রধাবিতা॥ 
দীর্ঘ দীর্ঘ কাঁলান্তে মন্দবেগে যে হিক্কা 

উদিত হয়, তাঁহাকে গুদা কহে। এইরূপ 

হিক। জক্রমল হইতে উৎপন্ন হয়। 











গন্ঠারা। 

নাভিপ্রবৃতা ম! হিকা ঘোর! গম্ভীরন।দিনী | ৃ 
অনেকোপদ্ববতী গশ্ভীরা নাম সা স্মৃতা 1 

যে হিকা নাভি হইতে উখিত, গম্ভীর 

শব্ধ বিশিষ্ট, অতি যন্ত্রণাদায়ক ও অনেক 

উপদ্রবযুক্ত হয়, তাহাকে গম্ভীর হিকা বলে। 





] 

মহতী । ূ 

মন্দাগুৎপীড়য়্ত্ীব সভতং যা প্রবর্তৃতে। | ূ 
মহাহিকেতি স| জয়া সর্বগান্ত বিকম্পিনী ॥ 


যে হিকা বস্তি, হৃদয় ও মন্তক প্রভৃতি 
মর্ধ স্থানকে যেন উৎপীড়িত করিয়৷ সর্বদা 





জজ 


, বাধিদ্বারা লীীণদেচ, বৃদ্ধ ও 








সমুদিত হয় এবং বাহার দ্বারা সমুদায় 


দেহ বিকম্পিত হইয়| 
মহাহিক্কা বলে। 


উঠে, তাহাকে 


হিকাঁনামরিষ্টং লক্ষণযূ। 


আয়ন্যতে হিতে! যস্ত দেহো 
দৃষ্িশ্চো বং তাম্যতে নিত্যামেৰ 
ক্দীণোইরদ্বিট ক্ৌতি যন্টান্তিমাত্রং 
তো দো ঢান্তো। বজ্ছযেদ্ধিকমানৌ ॥ 


হিকাকালে নিত্য যাহাঁর দেহ বিস্তৃত, 
দৃষ্টি উর্দগত ও মুচ্ছা উপস্থিত হয়, যে রোগী 
ক্ষীণ” অরুচি পীড়িত ও সর্বদ! হিক্কা 
বেগাক্তান্ত হয় এবং বে বাক্তি গম্তীরা বা 
মহতী হিক্কা দ্বারা আক্রান্ত হয়, তাহার 
মৃত্যু নিশ্চিত। 


অভি সঞ্চিতদোযস্থ ভক্চ্ছেদশস্ত চ। 

ব্যাধিভিঃ ক্ীণদেহস্ট বৃদ্ধন্যাতিব্যবাধিনঃ ॥ 

আমাং বাসা সমুৎগন্ধা ভি্কা হস্শ জশবিতম। 

থমিকা চ গ্রলাপাঙি মোহতষফা সমন ছা ॥ 
বহুদোষবাপ্ত দেহ, অনাহারককশ, বচ- 

অভিব্যবায়শীল 


| বাক্তির এই পঞ্চবিধ হিরার যে কোন হিকা! 
| উপস্থিত হয়, তাহাই সাংঘান্তিক হইয়! 


থাকে । যমল' হিক্কায় প্রলাপ, যাতনাতিশয়, 

মূচ্ছা ও তৃষ্ণা উপস্থিত থাকিলে তাহাও 

সাংঘাতিক হয়। 

অক্ষীণশ্চাপার্দীনশ্ স্থিরধাত্িন্্িয়শ্ঠ যঃ। 

তশ্ত সাধযিতুং শক্য। যমিক! হন্তাতোইন্ঠথ! ॥ 
বলবান্‌, উৎপাহসম্পন্ন, স্থিরধাতু ও 

নৈসর্গিক ইন্দ্রিয় শক্তিযুক্ত ব্যক্তির যমলা 

হিক্কা সাধা, তগ্চিন্ন অসাধ্য। 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ । 







. চি | 
অথ শ্বাসস্ত নিদানমূ । | মহাগানশ্য লক্ষণন্‌। 

বৈরেব কারণৈষ্িক্ক। দেঠিনা? সম্পরবর্তৃতে | ট্টরমানবাতে বং শব ছাখিছো নব । 

তৈরেব বনৃতিঃ স্বাসে। ব্যারিরধোরং প্রজায়তে ॥ 1 উচ্চৈঃ স্বমিতি সংকদ্ধে। মওমভ ইবানিখম্‌ ॥ 





হালের দি প্রনষ্টজ্ঞনবিজ্ঞান জ্থা বিএ্াভলোচনঃ। 
যে থে কারণে 'হন্কা রোগ উৎপন্ন হয়, ৷ বিরুল্তাক্ষ/ননে। বদ্ধম্রবর্। নিশীর্বাক্‌ ॥ 


সেই সমূদায় কারণ প্রবলতর বা বহু পরিমিত ৷ দীন: প্রশ্থগিধাস্থাদৃরাদ্‌ বিজ্ঞানে উ৭ম। 
হইলে ঘোর ব্যাধি শ্বাপরোগ ন্মিয়! থাকে । মঙগশ্বাসোপন্থটস্ত ক্ষি প্রমেৰ বিপগনে ॥ 














মহাশ্বাসে অতি কঈদাঁয়করূপেও শব্দ 
করিয়া শ্বাস বাদু উর্ধগত হয়। উন্নন্ত বুষ 
সংরুদ্ধ হইলে ঘেনূপ আসক্ষানলন এনা করে, 
মঙ্াশখবানাক্রান্ত বাক্ষিও নিরন্তর সেইরূপ 
শবের সহিত শাঁস নিগম এ কাহর শকন্দোদণম 

একমাত্র মঙ্তাবাঁপি শ্বাস, মহান, উদ্দ, . করিয়া থাকে । তাহার জ্ঞানাদ নঈ হইয়া 
ছিন্ন, তমক ও ক্ষুদ্র এই পঞ্চনামে পঞ্চপ্রকাঁরে । যার, চক্ষুদ্ব্ি বিঙ্গান্ হর, মৃথ ৪ চক্ষু বিকৃত 
বিভক্ত । হয়, মলমুত্ররোধ ও বাক্োচ্চারণ শক্তির 
লোপ হয়। তাহার কাতর শ্বাশন্দ দর 








তশ্তা ভেদা? । 


মহো(দধচ্ছিমতমকণক্ষুদরজেদৈ সত পঞ্চদা 
ভিড্ঞতে স মহবাধিং শ্বাম একে! বিশেষতঃ ॥ 


















। হউভে স্প্ শুনিতে পাপয়। যায়। এইন্ধপ 
রা হু 
তন্য পূর্বরূপথ্‌। । শ্বাস সাংঘাতিক হই! থাকে । 








প্রাগ্পং তশ্ত হ্বংপী ৪1 শলমাঝানমের চ) 
আনাছো বক্তবৈর্তাং শখনিস্তোদ এন চ ॥ 






উদ্দশাসস্ত লক্ষণম্‌। 
উদ্ধং শ্বসিনি ঘোহভার্থং ন চ প্রহ্যাতর ভাবত | 


শ্লেম্মাবুত যুখশে!তঃ ক্রুদ্ধ গঙ্ধবহাপ্দিভত ॥ 
উদ্ধদুষ্টিখিপঠাস্ত্ব বিভ্রান্ত ইতস্তত; । 
প্রমুান বেদনাণ্ড শক্াঞ্টোহবভিগাড়িতত ॥ 


০৯  উ্শ্ামে পকুশিতে হার বু] শিকার) | 






শ্বাসরোগ উত্পন হইবার পুর্বে জংপীড়া, ূ 
শূল, উদরাধ্ান, মলমুন্রারোধ, মুখে বিরুতাম্বাদ 
ও শঙ্গাস্থিতে সুচীবেধব্ৎ বেদনা এই সকল ! 
লক্ষণ সংঘটিত হইয়া গাক্লে । 














মুহন্তানা হবো িশ্ব।মন্তগ নিমগ্ন | 





তস্ত সংপ্রাপ্তিঃ ৃ 

1 

যদা আ্রেতাংসি সংক্রধা মারতঃ কফপূর্র্বকঃ | | 
বিষ্গ্রজতি সংকুদ্ধত্তদ। শ্বাসং করোতি সঃ ॥ 


উদ্বশ্বাসে রোগা যেরূপ উদ্গাভিমু হইয়া 
বেগে শ্বাস ভাগ করে, সেরূপ বেগে নিখাদ 
বায়ু অন্তরাকর্ষণ করিতে পারে না। মুখ ও 

কফান্থগত বায়ু আোতঃ সমূহকে রুদ্ধ | আোতঃ সমূহ প্রে্া দ্বারা আবৃত হওয়াতে 
করিয়া এবং শ্বয়ং কফদ্ধারা রুদ্ধমার্গ হইয়া | বানু প্রকৃপিত হইয়া যাতনা উপস্থিত করে। 
সমন্তাৎ বিমার্গগামী হইলে শ্বাস রোগ উপস্থিত : রোগী উর্দদৃষ্টি হইয়া বিকৃত নেত্রে ইতস্ততঃ 
হইয়া গাকে। বিক্কৃতভাবে তাকাইতে থাকে, মৃষ্ছা, বেদনা 


(বিশেষ, শুর্ুমুখনা 9 অন্দাস্থাচিতৃতা উপস্থিত 
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হয়। . উতশ্বাস প্রবল হওয়াতে অধধথাস ! 
প্রায় রুদ্ধ হইয়া যাঁয়। 


এইরূপ শ্বাসে রোগী: 


মৃচ্িত 9 বিশেষ গ্রানি পীড়িত ভইন্া প্রাণ 


থরিতাগ করে । 


ছিন্নশ্বাসম্য লক্ষণ্‌ । 


যন্য শ্বমিতি বিচ্ছিন্নং সর্দ প্রাণেন পীডিতঃ। 
নম বাশ্বমিতি ছখোর্তো মন্দচ্ছেদরুগ্দিত; ॥ 
আনাহ স্বেদ মঙ্ছার্ডো দ্তামানেন বন্তিনা। 
দিপ্পতাঙ্ঃ পরিক্ষীণঃ শ্বমন্‌ রক্কিকলোচনঃ ॥ 
বিচেন্ডাঃ পরিশ্াক্টো বিবর্ণ; গ্রলপন্‌ নরঃ 
ছিন্নামেন নিচ্ছি; এ শীন্ং বিজভাতাশন্‌ 


মে বাক্তি সকীবলে পিচ্ছিম্নাভাবে ( মাধো 
মধ্ো বিরাম পূর্বক ) খাস প্রপ্থাস ভাগ করে, 


আযুর্ষেদবিজ্ঞানম্‌। 


পার্খে ভস্তাবগৃাতি। শয়াদনর সমীরণ: | 

আমীনো৷ লভতে সৌখ্য মুষ্তকৈবাভিনগ্গতি ॥ 
উচ্চিতাঙ্ষো ললাটেন স্বিগ্যতা ভূশমন্তিমান্‌। 
বিশুদ্কান্তে। মুভঃশ্ব।ণে! মুহুশ্চৈবাবধম্যতে ॥ 
দেঘান্ব শ্ীতপ্রাগ্বাটতঃ শ্বেন্মলৈশ্চ বিবদ্ধতে | 

স থাপ্যনস্তনক; শ্বাস; গান্যো বা স্তানসোখিতঃ ॥ 


প্রতিলোমভাবে আোতঃ 
তখন উহা গ্রীবা 


খন বার 
সমূহকে আশ্রর করে, 


ও মস্তকে বেদনা উপস্থিত এবং শ্রেখ। 
বিরুদ্ধ করিয়া পীনস (নাঁপাসত্রাব ) ও কণ্ে 
| ঘুর্খুর শব্দ উৎপাদন করে। এইনপ করিয়। 
। গরাণািষ্ঠান হৃদয়ের অতি যত্পাদায়ক শ্বাস 


কিছু মমাকু গ্রকারে দিশা আকর্ষণ করিতে 


পারে না এবং অভীব মাভনা, দন্দুচ্ছেদবং 
বেদন, আনাহ, ম্েদোধগম, মুষ্ছা ও বস্তিদাঁছ 
দ্বারা কাতর, সজলানের, ক্টীণ, অচেনন, 
শু্গমথ, বিবর্ণ, প্রলাপভাঁষী ভয় ও যাগার 
এক চক্ষঃ রক্কবর্ণ হয়, তাহাকে ছিন্নশ্বাস 
পীড়িত বলাগাম। ছিনশ্বান আশু প্রাণ 
নাশক । " 


তমকশ্াপস্য লক্ষণম্‌। 
, প্রতিলোমং যদা বায়: লোভাংপি প্রতিপছাতে ॥ 
গীবং শিরশ্চ সংগৃহা শ্রেক্মাণং সমুনীধা চ॥ 
করোতি পীনসং তেন কদ্ধে ঘুর্বরকং তথ]। 
অন্থীব তীব্রবেগঞ্চ স্ব।সং প্রাণ প্রলীড়কম্‌ ॥ 
প্রভামাতি স বেগেন তৃষাতে সন্গিকধাতে। 
প্রমোহং কামমানশ্চ স গচ্ছতি মুহুমুহঃ | 
শ্লেমণ্যমুচ্যনানে তু ভশং ভবতি হুঃখিতঃ | 
তন্তৈৰ ঢ বিমোক্ষান্তে মুহুতং লভতে সখম্‌। 
তখান্টোদ্বংসতে কণ্ঠ: ৃদ্থাচ্ছক্লোতি ভাবিতৃম্‌। 
ন চাপি লভভে নিদ্রাং শয়ানঃ শ্বাসপীড়িঃ 








. হয়। 


| বাক্োচ্চারণ ও নিদ্রানাশ হইয়া 


॥ 


স্টপঙ্থিত তয়। 


. নেত্রদ্বয় উদগত 


উৎপাদিত করিয়া থাকে, ইহাতে রোগী 
অন্ধকার প্রবেশের স্তায় বোধ করে, তৃষ্ণার্ত 
হয় ৪ শ্বাসবেগ হেতু নিশ্চেই হইয়া থাকে। 
কাঁমিতে কাসিভে মুভমুছঃ মুঙ্্া প্রাপ্ত 
শ্লেম্মা নির্গত না হইলে অতাস্ত কষ্ট 
অনুভব করে, উহা নির্গত হইলে ক্ষণকাল 
স্বাস্থা লাভ করে। কণ্ঠে বেদনা, অতিষ্ট 
থাকে। 
বায়দ্ধারা পার্বদ্ধয় 
অতিশয় শ্বাসরচ্ছ 
উপণেশন বরণে কিছু 
লাভ করে। উঞ্জ সেবাভিলা, 
ও স্কুল, ললাটে স্বেদোদগম,' 


এয়ন করিয়া থাকিলে 
পপপাড়িত 


হ দয় 


আধাম 


. অনিব্চনীয় যন্ত্রণা, মুখ শুক্ষ ও গজারট ব্যক্তির 


. ন্যায় সর্ধগাত্র সঞ্চালিত হয়। 


এই সকল 


_ লক্ষণাক্রান্ত শ্বাসকে তমক শ্বাস বলা যায়। 
, মেঘ ও বুষ্টিকালে শীত খতুতে, পূর্ববাষু 
: প্রবাহিত হইলে এবং কফজনক দ্রব্য সেবন 


ূ 
| 





করিলে ইহার বৃদ্ধি হইয়া থাকে । ইহা! 
; বাপা বাধি। অচিরোৎপন্ন তমক শ্বাস 
: কখন কখন সাধ্য হইয়া থাকে । 






জরমৃচ্ছাপরীতন্ত বিদ্যাং প্রতুমকপ্ত তম্‌। 


তমক শ্বাসে জর ও মুচ্ছ থাকিলে 
তাহাকে প্রতমক বলা যায়। 





প্রতমকল্যাপরং লক্ষণম্‌ । 


ন্উদাবর্ভরজোহজীণ ক্রিমকারুনিনোধউ। 
তমসা বদ্ধতেইন্ঘর্থ, শীতৈম্চান্ত প্রশাম্যতি । 
মজ্জতস্তমনীবান্ত বিচ্ঞাৎ প্রতমকন্ত তম ॥ 


উদাবর্ত রোগ, ধুলিবাপু স্থানে বাস, ; 
আমাদি অজীর্ণ, বিদগ্ধাজীর্ণ ও মল মুত্রাদির : 


লাল রি | 


বেগরোধ এই সকল কারণে গ্রতমক রোগ ৃ 


উৎপন্ন হইয়া গাকে | উষ্ভা অন্ধকারময় ; 
স্থানে অবস্থান করিল তান বুদ্দিপ্রাপ্ত । 
ও শীতল সেবা দারা উপশম প্রা হর়। ! 


ইহাতে রোগা আপনাকে অন্ধকার প্রবিষ্টের 


সভার অনুভব করিরা থাকে । 





ক্ষুদ্র শাসম্ত লক্ষণম্‌। 


কক্ষায়ামোন্তন: কোষে রে বাতসুদীরমন। 
কষুদ্রশ্বমো ন পোহত্যর্থং টীঃখেনাঙ্গ প্রবাধকঃ ॥ 
নিহভি নস গ্রান্রাণি ন চ*ছুইখো বথেতরে | 

ন চ ভোজন পানানাং শিকণদ্ধ,/চিভাং গভিম্‌॥ 
নেন্দিয়াণাং ব্যথাং নাপি কাঞ্চিছুংপাদয়েদ্রক্তমূ। 
স সাধ্য উক্তো বলিনঃ সর্ষে চাব(ক্রলক্ষণা; ॥ 


রুক্ষদেবন ও আয়াস হেতু ক্ষুদ্রস্বাস । 
উৎপন্ন হয়। ইহা! অল্প নিদান হেতু উৎপন্ন 


ও অর লগ্ষণাক্রাস্ত হইয়া থাকে। ইহা 


প্রবলরূপে কষ্ট প্রদান পূর্বক অঙ্গের পীড়া! 
উৎপাদন করে না। ইহা ছারা দেহের, 
বিশেষ পীড়া উৎপন্ন হয্প না এবং অন্বিধ ] 


1 
। 
। 
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| ভোজন ও দানে ২ টিন নী 

ও অপর কোন প্রকার যান! উপস্থিত 
! হয় না। বলবান্‌ বাক্তির এই পীড়া হইলে 
৷ অনায়াসে তাহার প্রতিকার করা! খাই 
| পারে। রোগী বলবান্‌ এবং পাড়ার লঙ্গণ 


৷ সকল অবাক্ত ভাবাপর় হইলে সকল শ্বাসই 


: সাধা হইনা থাঁকে। 





শ্াসানা? সাবাত্বাদিকম্‌। 


ক্ষুছঃ মাবাতমন্ডেষ।ং ৪মক: কুচ্ছ উচান্ে। 
রঃ শাগা ন শিদ্যগ্থি ভমকে। চর্দিলগ চ॥ 
উল্লিখিত পাঁচ প্রকার শ্বাসের মধো 
৷ ক্ষ স্বাস অতি সুথসাপা, নক শ্বাণ রুচ্ছ্সাধা 
এবং মহাশ্বাস, উচ্গশ্বাম, ছিন্ন শাস'ও র্বল 
* রোগীর তমক শ্বাস অনাধা। 


কানং প্রাণভরা প্গ। পহবে। নু হে তথ। 
বখ। স্বাসশ্চ ভিঈ। ঢ হরতঃ প্রাণনাস্ত টব 


ন্লিপাত জর প্রকৃতি ব্ভ পাড়া প্রাণনাশ 


| তে পারে বটে, কিন্ত হিক্কা ও শ্বান এই 


ছুই বাধি নেরূপ আশুঘাতী, আর কোন 


, ব্যাধিই তাঁদুশ নহে । 


। 
| 
1 
1 
। 
| 
] 


িকা শ্বাসানাং চিকিৎস। 1 


হিষ্ক। শ্বাসাড়বে পূর্বং তৈলাক্তে স্ষেদ ইয্যতে | 

লিগ্ধৈর্লবণষে|গৈন্6 মুদুবাতান্থুলোমনম । 

উদ্ধীপঃ শোধনং শক্তে দুর্বলে শমনং নতম. ॥ 
_. হিন্ধা ও শ্বাসাক্রান্ত রোগীর বক্ষঃস্থলে 
তৈল মর্দিন পূর্বক স্নেহসংযুক্ত লাবণিক যোগ 
হবার! মৃদু স্বেদপ্রদান করা বর্তব্য। বলবান্‌ 
রোগীর পক্ষে বাতাুলোমক উর্ধাধঃ শোধন 
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ক্রিয়া এবং মের পঙ্গে শমন ওঁষধ 
সেবন বিহিত । 


গং কিঞ্চিৎ কফবাতদ্বমু্ণ বাতানুলোমনম্‌। 
ভেষজং গানমনং বা হিক্ষাশ্বাসেযু তদ্ধিতম্‌॥ 


যে কোন গুধধ অন্ন বা পানীয় বাতন্রেক্স 
নাশক, উষ্ণ গুণধুক্ত ও বারুর অশ্ললোমকারী, 
তৎসমস্তই হিন্কা ও শ্বাস রোগে উপকারক। 


কোলমজ্জঞ্জনং লাঙ্তা তিক্তা ক।ঞ্চনগৈরিকম্‌। 
কৃষ্ণ ধারী সিতা শুঠী কাসীসং দধি নাম চ॥ 
পাটল্য।; সফলং পুষ্পং কৃষ্ণা খর্জবমস্তকম্‌। 
ষড়েতে পাদিবা লেহ। চিক্টাদ্ব! মধুসংযুভাত ॥ 


কুলআটির শম্ত, রসাপ্কুন ও 
ও শুঁঠ। ভীরাকস ও কয়েতবেলের শশ্ত। 
পারুল বুঙ্গের ফল ও পুম্প। এবং পিঁপুল 
ও গেজুরের মাতি। এই ছয়টা যোগের 
প্রত্যেকটা মধুর সহিত সংযুক্ত ও সেবিত 
হইলে হিকা নাশ হইয়া থাকে । 


মধুকং মধ্সংযুক্ত; পিপ্পলী শর্করাম্বিত1। 
নাগৰং গুড় সংযুক্তং হিক্কাদ্বং'লবণত্রয়ম্‌। 

মধু সংযুক্ত বষ্টিমধুঢর্ণ, চিনির সহিত 
পিপুলচূর্ণ ও গুড় সংযুক্ত শা'ঠ চর্ণ ইহাদের 
যে কোনটা নন্তরূপে গৃহীত হইলে হিক্কা 
নিবারণ হয়। 


স্তযোন মক্ষিকা বিষ্ঠা নশ্যং বালক্তকান্থনা। 
যোজাং হিকাভিভূতায় স্তন্বং বা! ঢন্দনান্িতম্‌ £ 


মক্ষিকাবিষ্টা স্তনদৃগ্ধ বা শলতার জলের ! 
সহিত অথবা ্ৃষ্ট শ্বেতচন্দন স্তনছুদ্ধের সহিত 


গুলিয়া নশ্তরূপে ব্যবহার করিলে হিক্কার 
শাস্তি হয়। 


মধুসৌবর্চলোগেতং মাতুলুঙ্গবসং পিবেং। 
হিন্কার্তস্ত পয়শ্ছাগং হিতং নাগর সাধিতম্‌ 


শায়্কদবিজ্ঞান। 


] 
। 








। করিয়া সেবন করিলে 


খভ | 
রং রর _: শাস্তি হইয়া থাকে । 
কটুকী ও ্ণগেরি | পিপুল, আমলা, চিনি: শিস হ 


| সহিত পিপুল চূর্ণ ও মধু মিশিত করিয়া 





মধু ও সচল লবণের সহিত টাবালেবুর 
রস পানে হিক্কার শান্তি হয়। শুঠ ২ তোলা, 
ছাগছুপ্ধ ১৬ তোলা ও জল ৬৪ ভোলা 
একত্র পাক করিয়া দুগ্ধ অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইয়। ছকিয়া লইবে | এই দুগ্ধ হিক্কান্। 


অপাসাধ্যং নয় হ্যস্তং হিং স্দৌদ্রবিলেহনম্‌॥ 


মধু অবলেহন করিলে হিক্কার শান্তি হয়। 
মামচুর্ভভিবো ধুনো ডিক্ষাং ভস্তি ন সংশয়ঃ। 
অগাধ্যাং সাপযেদ্িক্াং সিত টলাভবং রঃ 1 
মামকলাইচর্ণের পূমপাঁনে হিক্কার নিবারণ 

এলাইচ চর্ণ ও চিনি একত্র মিশ্রিত 
ঢুঃমাধা হিক্কারও 


হয়। 


শর্করা মরিচং চর্ণং লী: মধুযুতং মুভঃ | 
শিহস্ত প্রবলাং ঠির্কামগাধামপি দেভিনাম্‌ | 
চিনি ও মরিচ চূর্ণ মধুর সহিত নর্দিত 
করিয়া মুনুমুন্ধঃ অবলেহন করিলে হিক্কার 
নিনুত্তি হয়। 
ভিককাসঃ কদলীমুলগদ, গেয়ত সশর্কৰ; | 
কদলীমূলের রস চিনির সহিত পান 
করিলে হিক্কার শান্তি হয়। 
কৃষ্ণানলক শুঠীনাং চর্ণ, মধুসিতাযুতম্‌। 
মুহুমুছঃ প্রয়োক্তব্যং তিক্কাস্ব(স নিবারণম্‌ | 
পিপুল, আমলা ও শুঠচুর্ণ মধু ও চিনির 
সহিত মিশ্রিত করিয়া মুভমুছুঃ সেবন করিলে 
হিন্কা এ শ্বাসের শান্তি হয়। 
হিক্ক।ং হরতি প্রবলাং শ্বাসমতি প্রবৃদ্ধং জয়তি ৷ 
শিখিপুচ্ছভতিপিপ্ললীচুরণ মধুমিশিত' লীচঢ়ম্‌ ॥ 
ময়রপুচ্ছ কদ্ধপাত্রে ভন্ম করিয়! উহার 


অবলেহন করিলে হিক্কা 
উপশম হয়। 


ও শ্বাসের 








এ 


নিদানটিকিংসিতছানম ও টু 


চিন্কাশবাসী পিবেদ ভা্গীং সবিশবাসুফবারিণা 1 1 কষা দৈব স্বরসেন শঙ্গবেরনা ভি। 
নাগরং বা সিতাভাগী্ণ সৌবর্চলসমন্বিতম্‌ নে! লেচি শমনকালে দজরতি সপ্তাঠতঃ শ্বাসান্‌। 


হিক্কা ও শ্বামূরোগে বামূনহাটা ও শুঠ: এক সপ্তাহকাল শ্বাস নিবৃত্তিকালে 
চর্ণ উঞ্চোদকের সহিত সেবনীয়। শুঠ,; পিপুল চূর্ণ ১ মাষা ও সৈম্ববলবণ ১ মাষা 
চিনি, বামুনহাটী ও সচললবণ এই সমুদায় আদাঁর রসের সভিত সেবন করিলে শ্বাস- 


একত্র সেবনেও উপকার দর্শে। রোগের উপশম হয়। 
কনকম্ঠ ফলং শাগাং পত্রঃ সংকুটা মাত? । গন্ধকং মরিচং সাজাং শ্বাসকাস গয়।পহম্। 
শোষর্িত্বা চ তদ্দ,মপানাচ্ছামো। বিনঙ্টাতি ॥ গন্ধকং ঘৃতনোগেন শ্বাসকাস হয়াপহম্‌ ।] 


ধুৃভরাঁর ফল। শাখা 9 পত্র অস্্রদ্ধারা 
খণ্ড থণ্ড করিনা ও কুটিয়া শুকাইয়! 
লইবে। ইহার ধূমপানে তৎক্ষণাৎ শ্বাসকৃচ্ছ 
নিবারিত হয়! 


গম্ধক ৪ মন্রিচ ঢর্ণ অথবা শুদ্ধ গঞ্ধক 
ঘতের সহিত সেবন করিলে শ্বাস, কাস 
, ও ক্ষয় রোগের শাস্তি হয়। 


শন্গ][দিটিণ ভাগী শৃঙ্গীগুড়ব্হ ভাগীশর্কর। 

নহাশ্বসাবিলৌ» পিপ্পলয।ছলৌহ প্রভহীনি ভেস- 

হরিদ্রাদি চর্ণম্‌। জানি বথাদোমানুপানমান্লাণি ভথা শ্বাসকুঠাররম 

শ্বামভৈরবরম সুধ[ব্ভবম স্বামচিভ্্ামণ্যাদীগ্াপি 

ভপিদাং মবিচং জাক্ষাং ডং রাস্বাং কথাং শটাম্‌। ভেবজানি হিক্গাশামেমু দেয়নি । ধৃতচ্চনানদি 
জহাং তৈপেন বিলিহন্‌ শ্বাসান্‌ প্রাণহধানণি ॥ 1 ঠতলমঞ্ ঠিভন | 


ভরিদ্রা; মরিচ, কিস্মিস্। পুরাতন গুড়, শৃঙ্গযাদি চূর্ণ, ভাগাগুড়ুত, ভাগগীশকরা, 
রাক্সা, পিপুল ও শটা এই সমুদার দ্রব্য মহাশ্বাসারি লৌহ ও পিগল্যাগ্ত লৌহ প্রড়তি 
একত্র নিশ্িত ও কট তৈলের সহিত মর্দিত খউষধ উপমুক্ত মাত্রায় যথাযোগা অনুপানের 
করিয়া সেবন করিলে প্রবল শ্বাসের সহিত ব্যবস্থেয়। শ্বাস কুঠার রস, শ্বাসতৈরব 
শান্তি হয়। রস, হুর্য্যাব্ত রস ও শ্বাস চিস্তামণি প্রভৃতি 
্ | : গুঁষধও সর্বদা ব্যবস্থা করা যায়। বৃহচ্চনানাদি 

গুড়ং কটুকটঠলেন মিশ্রযিত্ব। ননং লিহেং | ৃ ৃ 
বত প্রয়োগেণ শ্বাসং নিশ্মলতো! জম্মেং॥ রা হি রি রি রোগে হিতপ্রদ, উহা 

. বক্ষঃস্থলে মদ্দিন কর্তব্য । 


পুরাতন গুড় ১ তোলা ও সার্ষপতৈল 

১ তোলা একত্র মিশ্রিত করিয়া ৩ সপ্তাহ শালি স্টিক গোধৃন ববাঃ শস্তা; পুরাতনাঃ | 
সেবন করিলে শ্বীসের শাস্তি হয়। 7. শশোহহিভকূ তি তত্ভিরিশ্চ দক্ষে1 ধন্থযুগ; শুক: | 

. সপিঃ পুরাতনং ছাগ ছগ্ধং মধু সুরা তথা । 
জীবপ্তিকা চ বাস্ত,কং রসোনশচ পটোলকম্‌॥ 
রাঙ্গা কটি: পৌঁধনঞ্ বার্ধঞ্চং কটুকত্রয়ন। 
কুষ্মাপ্ শন্ত চর্ণ অদ্দ তোলা উত্ণ জলের : হি স্বাসেবু জানী'গাদিত্যাগ্ানি ঠিতানি হি 
সহিত সেবন করিলে শ্বাস ও কাঁসের নিৃতি। বিদাহি গুরু পানান্নং ব্যায়ামাধবনিষেবণম্‌। 
হইয়া থাকে । : শ্বাসী তিক গ্রান্যপন্দং ফোধং চিস্তাঞ্চ নংত্যজেৎ | 


পা সা সে 


কুম্মাগুকানাং চ্ণন্ত পেয়ং কোফেন বারিণা। 
শীন্বং প্রশময়েচ্ছাসং কাসৈঃব সুদাকুণম্‌॥ 





১৯১০ 


সপ 


তওুল, আশ্ততগুল, গোপুম ও ষব, শশক, 
ময়ূর, তিতির, কুকুট, শুক % মরুদেশায় 
পশুর, মাংস, পুরাতন দত, ছাগণুগ্,। মধু, 
স্থরা, জীবন্তী 'ও বাস্তক শাক, এস্তন, পটোল, 
দ্রাক্ষা, ছোট এলাইচ, কুড়) উষ্ণদল ও 
ত্রিকটু এই সমুদায়হিতকর। বিদাতি ৭ গুরু 
অন্ন পান, বায়াম, গথপর্াটন, মৈথুন, জোন ও 
চিন্তা এই নমুদায় উক্ত রোগস্ধয়ে বঙ্জনীয়। 


যোড়শোইধ্যায়হ। 


গহদাগাবিকার2। 
হৃদ্রোগশ্য পিপ্রকৃষ্টং নিদানম্‌ | 


অভাষ, পর্বায় কমার তিক্ত 
অনাভিঘাচাধাশন প্রমগৈ)। 
মর্যচন্্নৈ 'বগ বিদারৈশ্চ 
জয়ে্ বোগে। হদসেহতিঘো বত ॥ 
হৃদয়ে 
অতিঘোর; বট প্রো দুশ্চিকি হলাঙ্ | 
অতিশয় উষ্ণ ও গুরু অমন এবং কষায় 
ও তিক্ত রস দ্রবা ভোজন, পরিশ্ন, বক্ষস্থলে 


আঘাত প্রাপ্তি, তৃক্ত আহার জীর্ণ না হইতে 
পুনভোজন, চিন্তা ও মলাদির বেগধারণ 


এই সমস্ত কারণে অতি কষ্টপ্রদ ও দুশ্চিকিহ্ত 


হৃদ্রোগ জঙ্িয়া থাকে । 


তশ্ত সম্প্রাপ্ডিলক্ষণঞ্চ | 


দৃষয়িত্ব! বসং দোষ বিশুণ! হাদয়ং গতাঃ। 
হৃদি বাধাং প্রকর্বস্তি হপ্রোগং তং প্রচক্ষ্যতে ॥ 
বাধাং দোষভেদেন নানাবিধাং ব্যথাম্‌। 





হিক্কা ও শ্বানরোগে পুরাতন শালি 


বোগো জারে আন্দ্োগত হাহ সূ 





বাতাদি দোষ কুপিত ও হৃদয়ে উপস্থিত 
হইয়। তত্রতা রসকে দুষিত করিয়া জদযে 
বিবিধ প্রকার বেদনা উপস্থিত ' করে। 
ইছারই নাম জদ্রোগ | 


বাতিকম্ত হাদ্রোগস্ত লক্ষণমৃ? 
আয়মাতে মকুভজে জদরং ভুগতে তথা । 
শিশ্বথাতে দীদাতে ঢ স্ফোট্ন্তেপাটতভেহপি চ ॥ 
বাতিক হর্রোগে হৃদন্স যেন বিস্তীর্ণ 
(অথবা আকৃষ্ট), নুচীবিদ্ধ। দগুমথিত, 
দ্বিধা, অস্তফুটিত এবং বহুধাক হ হইতেছে 
এইন্ূপ বোধ হইয়। থাকে ! 


তি উঞ্থা 

পোক্ত তল লক্ষণম্‌। 
তৃষ্ণেদাচ চোষা; স্ব্যঃ পৈভিকে হদগক্রমঃ 
ধূমায়নধ মূদ্রা! চ ন্েদঃ শোষো মুখস্ত চ॥ 

পৈস্ভিক হৃদরোগে তৃষ্ণা, উদ্মা, (অন্ত- 

রু্ঃতা), দাহ, চুষণবৎপীড়া, জদয়গ্লানি, 
কদিয়া ধম নির্গমন বোধ, মুচ্ছ, ঘশ্মানির্গম 
ও মুখশোষ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


শ্লৈশ্মিকস্য তস্য লক্ষণমূ। 


গৌরবং ককসংশ্রাবোইকুটিঃ স্তস্ভোইগ্সিমাদ্দবম্‌। 
মাধুস্যমপি চাস্থন্ত বলাসাবততে হৃদি ॥ 


খ্রৈষ্মক স্ৃদ্রোগে দেহ ভার, কফশ্রাব, 
অরুচি, জড়তা, অগ্রিমান্দ্য ও মুখে মধুর 
রসোৎপন্তি হইয়া থাকে । 


ূ সান্গিপাতিকস্য লক্ষণম্‌। 


বিদ্ধ।ৎ জিদোষমপ্যেবং সর্বলিঙ্গং হৃদাময়ম । 
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ত্রিদোষজ জদ্রোগে বাতজাদি নহি 
হদ্রোগেরই লক্ষণ একত্র সমবেত হইয়া : 
থাকে । 


শাপীশিশীটী 


ক্রিমিজস্য হাদোগন্য বিপ্রকৃষ্টং 
নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ । 

ত্রিদোষজে তু হৃক্ছোগে যো দুবাত্। নিষেবতে | 

তিলক্ষীর গুড়াদীংস্চ গ্রন্থিস্তশ্তোপজায়তে ॥ 


মন্দৈকদেশে সংক্রেদং রসশ্চাপুাপগচ্ছতি | 
সংরেদাং ক্রিময়শ্টাস্ত ভবক্ক্যপহতাস্বনঃ ॥ 


সান্লিপাতিক জদ্রোগে তিল, দুগ্ধ ও. 
গুড় প্রভৃতি আহার করিলে জদয়ের কোন 


স্থানে গ্রস্থিবিশেষ 
রস পচিয়া উঠে। 
ক্রিমি জন্মে । 


উৎপন্ন ভয় এবং তত্রত্য 
এইরূপ হইলে ত্র স্থানে 


ত্য লক্ষণমূ। 
উৎকেদঃ গিবনং তোদঃ শূলং জল্লাসক স্তমঃ। 
অকচিঃ শ্বাবনেত্রত্বং শোঁষশচ ক্িমিজে ভনেহ ॥ 
নো যঙ্থ।। । 
ক্রিমিজ জদোগে বমনের বেগ, মুখাপি 
দিয়া ক্দ প্রভৃতির স্তিঃসরণ, স্চীবেধব্ৎ 
যাতনা, শুল, হৃদয়স্থ রসের উদ্গিরণ, 


অন্ধকারদর্শন, অরুচি, চক্ষের শ্াববর্ণত1 ও 


যক্ষা রোগের লক্ষণ সমস্ত সংঘটউত হয়। 





হৃদ্রোগপ্যোপড্রবাত। 


রুম স্তন্দ্রা ভমঃ শোষো জ্ঞেয়ান্তেযামুপদ্র বাঃ । 


ক্কিমিজে তু ক্রিমীণাং ষেঙ্সৈশ্মিকাণাং ভি তে মতাঃ ॥ 


ক্লান্তিবোধ, তন্দ্রা, ভ্রম ও শোধ এই 
গুলি দোষজ জদ্রোগের উপদ্রব । তিমি ৃ 


, ছদ্রোগে শ্ৈথ্িক ক্িনির তায় উপদ্বব সমস্ত 


. উৎপন্ন হইরা থাকে । 


তন্বাস্তারোক্তানাং হরয়রোগাণাং 
লক্ষণাদানি। 
'াবরণিকঃ | 


আমবাত।দ বুকবোমাহ শীভার্দজনিষেবণাহ। 
হৃতৎকোষ্ঠাবররী গি প্রঃ গীঢাভে হারুতাযানঃ ॥ 
তত্র দাহোফ হা শোফো গোৌরনং মহতী বাথা। 
কোষ্টমংবেপন; কামো দৌব্দলাং খামবুদ্ছুত। ॥ 
নাসানারেণ রক্তন্ত কতি বঙ্গেন্য মন্দতা। 
শাখা শোষে ধমনী ভব বিমমগামিনী ॥ 
নায়াররনণিকে। হোম ব্যাপি বিথদ্ধি কঢ্যন্তে | 
জাহমান্রশ্চিকি কে হয়ং নৈবোপেক্গা; কদাচন ॥ 


কভিপর জদয় 
ভইতেছে। 


অতঃপর তগ্থবিশেমেক্ক 
। রোগের লক্ষণাদি লিখিত 

আমবাত, বুক্ষবিকৃতি 'এবং শৈত্য ও 
আর্দত| সেবা এই সকল কারণে জংকোষ্ের 
আবরণী বিকৃতি প্রাপ্ত হয়। এইরূপে এ 
. আবরণীতে দাহ, উষঃতা, শোথ, 
অতান্ক বেদনা, এখকে5র কপ্পন, কাদ, 
দৌব্বণা, শসক&, আামিকা পিয়া পক্সাব, 
অন্সিনান্দা, শাপাচডুটয়ে নো 9 নাড়ীৰ 
: বিবন গতি এই সকল লক্ষণের উদয় হইয়া 
থাকে । এই ব্যাধির নাম আবরণিক। 
। ইহা উৎপন্ন হইবামাব্রই গ্রতীকার করা 
, উচিত, নতুব! বিপদ ঘটিবার সম্ভাবনা । 


গুরুতা, 





কৌঠিকঃ | 
 আমবাত।দভীঘান্াং তথাবদ্ণিকাদ্‌ গদাহ। 
হৃৎকোষ্ঠে ভায়তে শোগো গদ এষ ঠি কৌষিকঃ ॥ 
| জব দাচ্োইকচিঃ কম্পে। বৈনর্ণাং বষ্ছিসংক্ষয়ঃ | 
শ্বাস; কাসে। রাজবঙ্! কোষ্ঠে পৃয়ন্ত সঞ্চয়; ॥ 
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গদাদ্‌ ঘোরভবাদম্মাদ্‌ ভাগ্যাৎ কোহপি 'প্রমূচাতে ॥ 


,আমবাত, বঙ্ষঃস্থলে আঘাত প্রাপ্তি ও. 


ঙছাক্ষেপ; প্রলাপন্চ নাড়ী বিষমবাঙ্ঠিবী। | নি্রানাশ, বলহানি ও মাংসক্ষয় এই সকল 


। এবং এইন্ধপ অস্টান্তি লক্ষন উপস্থিত হয়। 


উল্লিখিত আবরণিক পীড়! হেতু ৎকোঠ্ে । 


"শোথ উৎপন্ন হয়। এই গীড়াকে কৌঠ্িক র 
বলে। ইহাতে জর, দাহ, অরুচি, কম্প, | 
কাস, 
রাজবঙ্গা, ক্রমশঃ কোষে পুয়োৎগন্তি, যুষ্ছা, : 
প্রলাপ ও নাঁড়ীর গতিবৈষমা । 
'এই ভয়াবহ ব্যাধি । 
হইতে পরিআাণ লাভ করা বড় ভাগ্যের কথা । 


দেহের বিবর্ণতা, অগ্রিক্ষয়। শ্বাস, 
আক্ষেপ, 
উপস্থিত হইয়া থাকে । 


পৃথক । 
শে।ণিতস্ত গতৌ কোষে ব্যাহতায়ামনাত্মন; | 
তৎপেশী পৃথুতাং যাতি মিথা(ভার বিভারতঃ॥ 
হাদ্বেপথুর্যথ! ভর দৌর্ল)ং শ্বাগকুচ্ছুতা । 
অরতিভ্রমমে।হৌ চ চিঙ্গানি প্রথুকে গদে | 


অবিহিত আহার বিহার হেতু হৃংকোষ্টে । 
রক্ত সঞ্চলনের বাঘাত হইলে জৎকোঠীয়; 
পেশী স্বল হইয়। উঠে। উহাতে হৎকোষ্ঠের ! 
কম্পন, পেশীতে বেদনা, বলক্ষর, শ্বাসরুচ্ছ, | 
অসুস্থ চিত্ততা, দম ও মোহ এই সকল ! 


লক্ষণ উপস্থিত 
পৃথুক বলে। 


হয়। 


আরয়ামিকা । 


হৃংকোষ্ঠপ্রঙ্চতিরনায়। ব্যাধিরায়ামিকা মতা 

সঃ শোথে! জমে হৃচ্ছা হংকম্পো বহ্িমন্দভা ॥ 
জলোদরমণনিভ্রত্বং বলমাংসপরিক্ষয়ঃ। 
এভিরটনাশ্চ বিজ্দেয়শ্চিহ্কৈরায়ামিকো। খদঃ ॥ 


হৃংকোষ্ঠের প্রসার বৃদ্ধিকে আয়ামিকা 
পীড়া বলে। ইহাতে শ্বাস, শোখ, ভ্রম, মুষচ্ছা, 
হৃংকোষ্টের কম্পন, অগ্রিমান্দা, জলোদরী, 


এই পীড়াকে: 


পরিক্ষয়ঃ | 


ক্ষয়াহ মঞ্জার়তে ঘোবে। ব্যাধির্নায়া পরিক্ষয়ঃ 
কোষ্ঠপেশ্যাঃ ক্ষযঃ শ্বামো দৌর্ববলাং সদনং ভ্রমঃ ॥ 
হৃদ্বেপথুরবহ্নিম।ন্দ্যং ক্রমাচ্ছেকশ্চ জায়তে। 
এতৈরটগ্বশ্চ বিঞ্ঞের শ্চিচ্ছৈ বর্যাধিং পরিক্ষয়ঃ ॥ 


যাবতীয় ক্ষয়কর হেতু "হইতে পরিক্ষয় 
। নামক দারুণ বাধি উৎপন্ন হইয়া! থাকে । 
। ইহাতে হ্ৃংকোষ্ঠীয় পেশীর হ্বাদ্‌ হয় এবং 
শ্বাস, দৌর্ধলা, অবসন্নতা, ভ্রম, হ্ৃংকম্পন, 
৷ অগ্নিমান্দা, ক্রমে শোথ এই সকল ও এই 
৷ রূপ অন্তান্ট বিবিধ লক্ষণ উদ্দিত হইয়া থাকে । 


মেদঃসুত্রমূ। 





হছংকোষ্ঠ পেশীল্মজেষ মেদঃকণচয়ো গদঃ। 
মেদস্ৃত্রাখ/য়া প্রোক্তো মুনিভিস্তকবেদিভিঃ ॥ 
মন্দং মন্দং ব্রজেন্নাডী ভবেদ্ধ,দযবেপথুঃ । 
অবসাদে! ভ্রে। মুচ্ছা স।ঘুন।ং বলসংক্ষয়ঃ ॥ 
ছদ্বৃতের্বাপি সংভেদাম্ম ত্যশ্চ সহস। ভবেহ। 
ভাতনারন্ডিকিইলোহরং ব্যাপি পরমদাকৃণঃ ॥ 


। হধকোন্টের ৃ মেদঃসঞ্চয় 
| হইলে তাহাকে মেদঃচ্জ্ম বলে। ইহাতে 
| নাড়ীর গতি মন্দ মন্দ, হ্ৃংকম্প, অবসন্নতা, 
: ভ্রম, মূচ্ছ, স্ামু সকলের বলহাস এবং কখন 
। কখন হৃতগ্রাচীরের ভেদ হইয়া হঠাৎ মৃত্যু 
| ঘটনা হয়। এই অতি ভয়াবহ ব্যাধি উৎপন্ন 
1 হইবামান্্র প্রতিকারে বিশেষ যত্ববান্‌ 
; হওয়া উচিত। 


11 পি 


চি 
পেথীকঘসমূহে 


] 
। 
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বিক্ষেপিকা | 

হৃংকোষ্ঠাঙ্ছেপকে। ব্যাধির্নায়া বিক্ষেপিকা মতা । 
জাতেহম্মিন্‌ মততি ব্যাবৌ কোষ্ঠদেশেহপুরোহস্থাপ: 
মব্যাংসাস্থি, সব্যবাহে গ্রীবারাং পৃষ্ঠদেশত:। 
বেদন! জায়তে তীব্র মন্ প্রাণ-প্রগীড়নী ॥ 
তোদভেদৌ মমাকর্ষে! দাতস্তত্র চ জায়তে। 

মুহুমু্ধঃ শ্বাসরোধঃ শীতা ত্বক স্বেদনির্গম; ॥ 
আগ্মানানাহ মোহান্চ ৈবর্ণাং কুশতাকচিঃ | 

ক্রনাদিশ্দিয় বিধ্বংসো মরণং চাপানা্বন: ॥ 


হৎকো্ের আক্ষেপকে বিক্ষেপিক! রোগ 


বলাষায়। 'এই ভয়াবহ বাঁধি উপস্থিত 
হইলে হৃংকোষ্ঠ প্রদেশে, বক্ষে অস্থির নিয়ে, 


বাম স্বন্ধাস্থিতে, বাম বাহুতে, গ্রীবাদেশে ও 


পৃষ্ঠে মর্শ ও গ্রাণপ্রপীড়ক অন্ঠিতীব্র বেদনা 


জন্মে 'এবং শী সকল স্থানে স্থচীবেধবত, 


বিদারণবৎ বা আকর্ষণবং পীড়া '৪ দাহ 
উপস্থিত হইয়া থাকে। মুভমু্ভঃ শ্বাসরোধ, 
ত্বকের শীতলতা, ঘন্ম নির্গম, আধান, আনা, 


মোহ, দেহের বিবর্ণতা ও রুশতা এবং অরুচি. 
হইতে দেখা: 


যার। ক্রমে ইন্দ্রির শক্তির নাঁশ ৪ মৃত্যু 


এই পকল লক্ষণের উদয় 


পর্যান্ত সংঘটিত হয়। 


ভৃাদ্রোগস্য চিকিৎসা । 


ঘুতেন দুগ্ধেন গুড়াভ্তসা বা 
গিবন্তি চূর্ণ ককুভত্বচো। নে। 
হৃপ্রোগ্জীর্ণ জর রক্তপিত্তং 
হত্বা ভবেযুশ্চিরজীবিনস্তে ॥ 


হৃদ্রোগ, জীর্ণজর ও রক্তপিত্তের শান্তি হয়। 


হরীতকী বচা রান্ন। পিপ্ললী নাগরোদ্ভবম্‌। 
শটাপুধরসূলেখং চূর্ণ, হৃদ্দে।গন[শনম্‌॥ 


নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ 


বত, দুগ্ধ অথবা জলের সহিত অঞ্জুন: 
ছাল চূর্ণ /* আনা মাত্রায় সেবন করিলে. 


১১৩ 


০. হরীতকী, ৰচ, রাা, পিঁপুল, শু'ঠ, শটা 
ও কুড় ইহাদের চর্ণ।* আনা মাত্রায়, জলের 
সহিত সেবন করিলে জদরোগের শাস্তি হয়। 

পুটদগ্ধং হরিণশঙ্গং পিষ্টং গব্যেন সপিষা পিবত: | 
হ্ংপুষ্কশুলমটিরাপৈতি শাস্তিং শ্কষ্টমপি ॥ 

;  পুটবিধিতে হরিণশৃঙ্গ ভম্ম করিয়া উহা 
গব্য ঘ্তের সহিত দেবন করিলে হৃদয় ও 
পৃষ্ঠের শুল নিবারিত হয় । 
তৈলাজা গুড়বিপক্ং চর্ণং গোধুম পার্ধোথম। 

পিবতি পয়োভূক্‌ম ভবতি জিতসকলহৃদ!ময়ঃ 

পুরুষ; ॥ 
- তৈল, ঘত ও গুড়ের সহিত পন্ক গোধূম 

ও অঙ্ুন ছাল চূর্ণ সেবন করিলে দমকল 

গ্রকার হৃদরোগের শান্তি হয়। 


পিপ্পল্যাদি চুর্ণমূ। 


পিপললোল! বচ। হি ঘবক্ষারোহথ টসদ্ধবম। 
সৌবর্চল নথে শুষ্ধী অজনোদেতি চণিচম ৪ 
দর। মছ্যেনাসবেন কার্জিকেন ঘুছেন বা। 
পায়য়েক্ছু্ধদেহং হি বাতিকে হৃদয়ময়ে ॥ 

বাঘু জন্ত হৃদ্বোগে পিপুল, এলাইচ, বচ, 
 হিঙ্গু, যবঙ্ষার, সৈন্ধব ও সচল লবণ, শুঠ 
ও বনধমানী ইহাদের চুর্ণ/* আন! মাত্রায়, 
; ঈ্বধি, মদ্য, আলব, কাঁজি বা ঘ্ুতের সহিত 
। সেবন করিলে বাতিক হৃদ্রোগের শাস্তি 
(হয়। অগ্রে দোষান্ুপারে বমন বা বিরেচন 
. দ্বারা দেহ বিশুদ্ধ করিয়া লওয়! উচিত। 
ৃ শীতাঃ প্রদেহাঃ পরিষেচনানি 
কথা বিরেকে হাদি পিত্রুষ্টে । 
্বাঙ্ষানিতাক্ষৌদ্র পরুষকৈ: শ্থা- 
। জুদ্ধে চ পিাপহমনপানম্‌ ॥ 


| পৈত্বিক হ্ৃদ্রোগে নীহল প্রলেপ, 
1 পরিষেচন ও বিরেচন ক্রিয়া বাবস্থেয়। 


পা পা 



























ঠ 


টিন 


দ্বারা বিরেচন করাইয়া পিত্বপ্ধ অন্পপান 
ব্যবস্থা করিবে। 


পিষ্ট! পিবেদ্বাপি গিতাজলেন 
যষ্ট্যাহবয়ং স্ষিক্ুক বোহিগীঞ্চ । 


যষ্টিমধু বা কটুকী পেষণ করিয়া সেবন করিলে 
উপকার দশে। 


বচানিম্ব কষায়াভ্যাং বাস্তং হাদি কফোখিতে । 
বাতন্বদ্রে।গন্ধচ্চং পিগ্নল্যাছং প্রপানয়েং ॥ 


কফজ হৃদরোগে বচও নিমছালের 
ক্লাথ দ্বারা বমন করায়! পার্নোন্ত পিঞ্লাদি 
চর্ণ বাবস্থ। করিবে। 


ধিদে।ষছে লঙ্ঘন মদিতঃ 
দয়দ মর্কোমু হিং বিধেয়ম। 
হীনাতি মধ্যত মবেক্গা চৈব 
কাধ্যং জয়াামপি কন্ম শস্তম্‌। 


সাম্লিপাতিক ভ্বদোগে প্রথমতঃ লঙ্ঘন 
ব্যবস্থেয় ! 


হীনতা! বা মধ্যাবস্থা বিবেচনা করিয়া যথো- 
পযুক্ত চিকিৎসা করিবে। 

হিঙ্গ.গগন্ধা বিড়বিশ্ব কৃষ্ণা- 

কষ্ঠাভয়াচিত্রক যাবশৃকম্‌। 

পিবেৎ সসৌবচল পুষ্করাঢাং 

যবাস্তসা শুলহৃদামযদ্ম্‌॥ 


হিঙ্ব, বচ, বিটলবণ, শুঠ, পিপুল, 
কুড়, হরীতকী, চিতামুল, যবঙ্গার, সচল 
লবণ ও কুড় ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র 
করিয়া তাহার %* আনা মাত্রায় যবের 
স্কাথের সহিত পাঁন করিলে শূল ও হৃদরোগের 
শান্তি হয়। 


ক 


পৈত্বিক হৃদরোগে চিনির জলের সহিত 


ইহাতে দোষত্রয়ের শাস্তিকর অন্ন 
পানাদি গদান এবং দৌঁষ বিশেষের প্রবলতা, : 





আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


্াক্ষা, চিনি, মধু ও পরূষ ফল এই সমুদয় পাঠাং বঢাং যবক্ষারগভয়াম্নবেতসম্‌। 


ঘরালতা চিত্রক্চ ত্র,যমণঞ্চ ফলজয়ম ॥ 
শটাং পুফরমূলঞ্চ তিস্তিভীকং সদাড়িমম্‌। 
মাতুলুঙ্গশ্ত মূলানি শ্নক্ষ চর্ণানি কারয়েৎ॥ 
স্থোদকেন মোরা প্লতান্টেতান পায়য়েৎ। 
অর্শ; শুলগ হৃদরোগ: গ্রশ্থা্শু নিষচ্ছতি ॥ 


আকনাদি, বচ, যবক্ষার, হরীতকী, 
অল্নবেতস, ছুরালভা, চিতামূল, শুঠ, পিঁপুল, 
মরিচ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, শটা, 
 কুড়, সতুলছাল, দাড়িমত্বকু ও টাঁবালেবুর 
: মূল ইহ্ার্দের সমভাগ চূর্ণ একক্র, মিশ্রিত 
' করিয়া ঈষদুঞ্চ জল বা কোন উপযুক্ত 
মগ্যের সহিত সেবন কৰিলে অর্শঃ, শুল, 
হাদোগ ও গুলের শাস্তি হয় । 
ফ্রিশিজে চ পিবেগ বিউঙ্গানয় মংযুতম। 
দি স্থিচা পনস্তোলমপক্তাও কিএয়ো তণাম। 
খবানং বিতরেচ্াসম মবিউঙগনভঃ পুবম্‌ ॥ 


.. ক্রিমিজ হদ্রোগে বিডঙ্গ ও কুড় চূর্ণের 
সহিত গোমৃত্র পেয়। ইহাতে ক্রিমি সকল 
, নিপতিত হয়। পরে রোগীকে বিডঙ্গ সংযক্ত 
যবান্ন ভোজন করাইবে । 


কাঁসীসাদি বটী। 


কাসীসং সৈদ্ধবং ব্যোম সমং খল্লে বিমর্দয়েৎ। 

। গোধ্মাঙ্ছুন তোষ়েন ভাবয়িহ! পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
মাষমাত্র! বটাঃ কৃত্বা যবক্কাথেন সংযুভাঃ। 
দদ্যাদ্দ্রোগিণে ধীমান্‌ শ্পেছেনান্ততমেন ব1॥ * 
ৰ হীরাকস, সৈম্ধববলবণ ও অভ্র সমভাগে 
' লইয়া গোধূম ও অঙ্গন ছালের ক্কাথে পৃথক্‌ 
. পৃথক ভাবনা দিয়া এক মাষা পরিমাণে 
। ঝটিকা করিবে। এক-একটী বটিকা যবের 
। ্কাথ বা স্বতাদি বা ঘ্ৃতাদি স্নেহ পদার্থের 
৷ সহিত প্রয়োগ করিবে। 


[ ২২০০ 

























হৃদয়রত্বং রণ | 
কাসীসন্ত চ ভাগৈকং পার্থন্ত পঞ্চধা ভথ|। 
শক্ষং চুণীরুতং দ্্াদ্ধদাঘয়নিবৃত্তযে ॥ 
ভীরাকস ১ ভাগ ও অক্ুন ছাল « ভাগ 
উত্তম রূপে চর্ণিত ও একত্র মিশ্রিত করিয়া 
এক মাষা পরিমাণে প্রযোজা ৷ 





হদয়েশারো রস । 

রসগন্ধক (লোহান নিদ্রুম: মৌক্কিকং তথা 
কনা।ছ্রবেণ সংমন্দা গুপদ্বয়মিচাং বটীম 
বুত্ব। সংশোবয়েদৌদ্রবঙ্গিযোগং বিন ভিষক,। 
পাণাস্তস! সপিবা ঢ দছা।দ্,দোোগশান্তমে ॥ 

পারদ, গন্ধক, লৌহ, অপ, প্রবাল ৭ 
মুক্তা প্রতোক সমন্ভাগে পইয়া গ্বতকুমারীর . 
রসে মন্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ধী বটা সকল ছারায় শ্কাইতে 
হইাবে। প্রত ও অক্ষুন ছাঁলের ক্কাথের 
সহিত সেবনীয়। 


হেমামৃত রন? । 
ভ।গদেকং পারদস্ত বলেভুগরং তথা। 

চেষ্: পাদমিতং ভাগ মেকেকং ভাববঙযে|; 1 

অঙ্ছ্নগ্ত কহায়েণ সংমর্দ্য রক্ডিকোন্মিতাম্‌। 

বটাং কৃত্ধা দাপরেচ্চ মিতাজ্য মধু সংযুতাম্‌। 

শাম্যন্তানেন হদ্রোগাঃ সব্দধ এব ন সংশয়; ! 

শ্রীমদ গহননাথেন নিশ্মিতোহয়ং রসোন্তমঃ ॥ 
পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বর্ণ পিকি 
ভাগ, রৌপা ১ ভাগ ও বঙ্গ ১ ভাগ এই; 
সমুদায় অঙ্জ্বন ছাঁলের রসে মাড়িয়া ১ রতি! 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ঘ্ত, চিনি ও. 

মধুর সহিত প্রযোজা ৷ 
স্পাাশাকউি 


 মধো সাত 


িদানটিকিংসি্া্‌। | 





রদ্বাকরো রসঃ। 


ভেম হীরক বৈক্রান্ত বঙ্গাভ রস গঙ্ধক।;। 
মমভাগমিতা যোজ্যাঃ সর্বতৃলাময়ো মতম্‌॥ 
খাব শিক্ষিপা সব্বাণি ভ।বয়েৎ ককুভাস্তসা। 
গোধূমস্য মবস্যাপি ক্কাথেন সগ্তধা পৃথক, ॥ 
তত; কন্বাম্বনা প্রান্জ স্্রীন্‌ বারান্‌ পরিষেচয়েং। 
শৃক্তশাল্যস্তরে শিগুং নিশা; সপ্ত নিধাপষ়েং ॥ 
সমুদ্ধ-া বটাশ্চাথ কুর্ধযা স্বিশ্নকল|য়বহ। 
অজ্জনস্থ কমায়েণ কাঞ্ধিকেনামবেন বা ॥ 
গোধ্মস্ ববস্তাপি ক্কাথেন হবিষাপি বা। 
বথাদো যান্ুপানৈর্বা প্রদগ্তাৎ পরমৌমদম্‌ ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকপ্ণাপি শ্রৈথ্মিকং সান্সিপ।তিকম্‌। 
ধ্রিমিজং ছদ্গদধাপি কৌঠিকং পৃথুকং তথ। ॥ 
'তথাবরণিকং ঘোরং গদং বিক্ষেপিকাভিধম্‌। 
মেদসুজাভিধং চাঁপি পরিক্ষমগদং তথ ॥ 
আয়ামিকাধ। বক্ষ্ণং বাতপিশ্ড কফানয়ান্‌। 
হস্ত্যসসং নিখিলান রোগান্‌ বৃক্ষ নিন্দা শনির্ষথ। ॥ 
্বর্ণ, ভীরক, বৈক্রান্ত, বঙ্গ, অভ্র, রস ও 
গন্ধক প্রত্যেক সমভাগ, সর্ব সমান লৌহ। 
একত্র করিয়া অক্জ্রন ছাল, গোধুম ও যব 
ইহাদের প্রত্যেকের কাথে পৃথক পুথক্‌ 
৭ বার করিয়া ভাবন। দিয়া পরিশেষে গ্ৃতি- 
কুমারীর রসে ৩ বাঁর ভাবনা দিয়া ওধধ 
পিত্ীকৃত করিয়৷ দাউদখানি ধান্যের রাশির 
দিবস নিহিত রাখিবে। পরে 
উদ্ধত করিয়া সিদ্ধ মটর প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অঞ্জন ছাঁপ, যব বা গোধুমের 





 কাখ, কাজি, আদব, দ্বত অথবা দোষোপযুক্ত 
। কোন অগ্রপানের সহিত ব্যবস্থেয। 


ইহাতে 
সর্ব প্রকার হৃদ্রোগ ও অন্তান্ত অনেক 
: পীড়ার শাস্তি হইয়া থাকে । 


হৃন্দোগেষু পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ । 


পুরাতনে। রক্তশালি ভাঙ্গল! মৃগপক্ষিণত। 
কুলথমুদ্গযৃষ্চ পটোলং কদলীফলম্‌ । 












১১৬ 


রসালং বৃদ্ধকুদ্মগুং দাড়িমগ হরীতকী । 
লক্ষ তক্রং টসন্ধবঞ্চ ছিতানি জদয়াময়ে ॥ 


জদ্রোগে পুরাঁতন দাউদখানি তুল, 


জাঙ্গল পণ্ড পঙ্গীর মাংস, কুলগ ও সুগের ! 
যূষ, পটোল, কদলী, আম, সুপ কুন্মাগু, 


দাড়িম, হরীতক্কী, দ্রাক্ষা, তত্র ও সৈম্ধব 
লবণ এই নকল দবা হিতকর। 
বেগরোধো বাবায়ন্চ ব্যায়ামে! নিশি জাগব; | 
সঙ্কাবিদ্ধ্য মমুষ্ঠুত সরিত1ং মলিলং তথা । 
মেমীপয়ো জল" দুষ্ট: গুরুতিস্কান্ন ভোজনম্‌। 
পত্রশাকপ্ণাধ্যশনং ন হিতানি ঈদানয়ে ॥ 
বেগধারণ, মৈথুন, ব্যায়াম, রাত্রিজাগরণ, 
সহা ও বিদ্ধাপর্বতোতপন্ন নদী মকলের জল 


পান, মেষছুগ্ধ,। নদোম জল, গুরু, তিক্ত । 
পল্ঞরশাক ও । 


ও অয্নরস দ্রবা ভোজন, 
অজীর্ণ সঞ্জে ভোজন এই সমুদায়, হৃদরোগে 
অনিষ্টকর। 


সপ্তদশোধ্ধ্যায়ঃ। 
উরস্তোয়াধিকারঃ | 
উরাস্তোয়স্য সম্প্রাণ্তিঃ | 
উরস্তেকতরে পারে পাশ্বয়োবাপাপাচয়; । 
উরন্তোয়গদো নাম প্রায়শঃ প্রাণনাশকঃ ? 
উরনি বক্ষোযন্ধে। অগৌ গদঃ 
প্রাণনাশক; ভবতি। 
বক্ষে যন্ত্রের এক পার্খে বা উভয় পাশেই 
জলসঞ্চয় হওয়াকে উরস্তোয় বাঁধি বলাধীন্ন। 
এই ব্যাধি প্রায় প্রাণনাশক হইয়া থাকে। 


প্রার়েণ 


স্পট 


উরাস্তোয়স্য লক্ষণমূ। 
কুছ চ্ছ।স: কফত্রাবো নীলাবোষ্ো তথা মুখম্‌। 
শোথঃ পাদে ধরা হবু বিষম! বেগবাহিনী ॥ 


নল 


মৃত্রা্নং ভবেচ্চাপি মনা ন শায়নক্ষম: | 

্বাস্থ্যং কিঞিৎ মমাসীনো লভতেইন্সিন্‌ মহাঁগদে । 
| ধরা ধমনী : 
!  শ্বাসক্কচ্ছ, মধো মধো কফনির্গম, ও 
এ মুখ নীলবর্ণ, পাঁদদ্বয়ে শোথ, অল্প পরিমাণে 
ও মূত্রনির্গন এবং নাড়ী ক্ষুদ্র, বিষম ৪ বেগবৃক্ত 
1 হয়। রোগী শয়ন করিয়া থাকিতে পারে 
না। সর্বদাই বসিঘ্া থাকে, কারণ উপবেশ- 
নাব্স্থা, অপেক্গাকৃত স্বাস্থাপ্রদ | 


। 


। 





অন্য চিকিৎসা । 


| ভেষজং শ্লে্সভরণং মন্রল্জাপি প্রবর্তনম | 
উন্নষ্েয়ে গদে যোজ্ঞাং বিবিঢা জিষিজ। সদা । 


1. উরস্তোয়রোগে ক্নিঃসারক 3 মুত্র- 
1 

। প্রবর্তক ওঁমপধ সমূহ বিবেচন' করির। 
1 প্রয়োগ করিবে । 

. পিপাসানিগরহঃ কাব্য; শ্রী ভাোহনিলসেবনম্‌। 
বন্ছুত: পরিহভব্যমভিমান্দাগিলং তথা | 


শীতলজল, শীতলবারু, ও অভিষ্যন্দি দ্রবামা্র 


| ইহাতে অনিষ্টকর। 


| এ 
ূ এই গড়ার পিপাস! দমন কর! করবা । 
| 


গাদাবশিষ্টং যংতোয়ং তততুসায়াং পিবেশনাক। 
পমসা বা শুভোষেন শাভিং কুর্যাৎ সদা তৃষঃ ॥ 
পাদাবশিষ্ট জল অথবা শ্রতোঞ ছগ্ধের 
; দ্বার৷ পিপাসা শাস্তি কর্তব্য। 
: বর্দাভৃম্বরসং বাপি যবক্ষারসমাযুতম্। 
1 পিহেশ্লিতামুরস্তোয়ী সায়ংপ্রাতরতক্ষিত; ॥ 
| প্রত্তাহ প্রাতে ও সন্ধার সময় যবক্ষারের 
সহিত পুনর্নবার রস পান করিলে এই 
গীড়ার উপশম হয়। 
স্বযখো মৃত্রকৃচ্ছে চ কাসে স্বাসে হাদামগে। 
ভেষজং গদিতং বদ্যজি তত্তদত্র প্রযোজয়েং । 


পাটা 





শোখ, মৃতররুচ্ছ, কাস, শ্বান ও জদ্বোগ 
এই সকল অধিকারে কথিত ওষধ সমস্ত 


ইহাতে প্রযোজা । 
নৈবংবাপিঃ শনং বায।মিথিলৈরদি কক্মভিত | 
কৃণ্যাচ্ছন্্ক্রিয়াং তঠি লঘুভস্তে ভিসগ্বরঃ ॥ 
এইরূপ বিবিধ ক্রিয়ার দ্বারা ব্যাধির | 
শান্ডি না হইলে সুদন্স চিকিৎসক শশ্বক্রিয়ায় 
প্রবৃত্ত হইছবন। 
সমুদবস্থোনবো বা মহীধগহমে(রথ ॥ 
পশু কাস্েনগ্র চর্দিশোঃ শস্থং নাম ত্রিকৃচ্চকম ॥ 
প্রবেধ্যাপাহিছে। বঙ্গন্‌ বনুহ শ্রীশ্ানমের চ। 
নিংনেসং নিবেদন ব্যাধিবেবং প্রশামাতি ॥ 


সপৃম এ আইন, অষ্টম ৭ নবম অথব! : 
নপন ৭ দশন পশুকার নধাস্থানে ত্রিকুষ্চিক | 
নামক শন্ প্রয়োগ করি বক্ষঃসঞ্চিত জল: 
শন্ব প্রায়াগ কালে বিশেষ 


নিঃসারণ করিবে । 
সাবধান হইতে হইবে, যেন যক্ৎ বা প্রীহাতে 
আঘাত ন! লাগে, 
নো ব্যাধারমর্রবানং ব্যাযামং শিশিরং জলম্‌। 
অচন্বাপং শচং কোং হাজেদ্বধং গদোখিতঃ | 


ভাগাবলে শগ্বক্রিয়াদ্বারা 


হইলে একবৎসর বাপিয়া নৈথুন, পথ 


পর্মাটন, শীতলজলপাঁন, খদবানিদ্রা, শোক ও 
ক্রোধ এই সমস্ত যত্বপূর্বক পরিত্যাগ করিবে । 


অফ্টাদশোহ্ধ্যায়ঃ। 
ক্রিমাধিকাঁর? | 
ক্রিমীণাং ভেদ! নিদানানি | 


হ্ুমশন্ দিপা প্রোক্কা বাহা(ভান্তর ভেদতঃ। 
চির্মল ককান্গগ্বিড, জন্ম ভেদাচ্চতৃবিধাঃ | 


ৃ .নিানচিকিহসিতঙ্ান | 


জীবন রক্ষা : 


১১৭ 


কিমি প্রথমতঃ ছুই প্রকার, যথা বাহা 
ক্রিমি ও আতান্তর ক্রিমি। উৎপত্তির কারণ 
ভেদে ক্রিমিসকল চারি প্রকার। যথা, 
| বহির্মলোৎপন্ন, কফোত্পন্ন, রক্তোৎপন্প ও 
' পুরীষোৎপন্ন। ইহারা আবার বিংশতি 
 নামভেদে বিংশতি প্রকার হইয়া থাকে। 
বাহা ক্রিমি ত্বকৃসংলগ্র মল ও স্বেদ হইতে 
পি তপন্ন হয়। 


৷ বাহ্থানাং ক্রিমীণাং রূপাণি। 
_ তিলপ্রমাণসংস্থানবর্ণা; কেশা স্বর য়া; । 
বভপাদাশ্5 কুক্ষমাশ্চ নূক। লিখা শ্চ মানত 1 
বাহাক্রিমি সকলের পরিমাণ, আকৃতি 

ও বর্ণ তিলের ন্যায় । ইভার! কেশ ও বস্ত্রে 
অবস্থান করে। ইহারা বভপাদবিশিষ্ট ও 
সুস্মাকৃতি। একেশক্জাত ক্রিমিদিগকে যূক 

৷ অর্থাৎ উকুন কছে; ইহাদের বর্ণ কৃষ্ণতিলবৎ। 

: বস্বাশয়ী ক্রিমিদিগকে লিখা কহে। ইহার। 

, শুভ্র ভিলের স্তায় শেতবর্ণ। 

; দ্বিধ! তে কোঠপিড়ক] ক? গঞ্চান্‌ গরকুববতে। 


ঈ ছুই প্রকার ক্রিনি কোঠ, পিড়কা, 
। কণু ও গণ্ডরোগ উৎপাদন করে। 





| 
| আভ্যন্তরাণাং বিপ্ররুষ্টং নিদানমৃ। 
অন্থীর্ণভোজী মধুরাঙ্গনিতো! 

দ্বপ্রিয়ঃ পিষ্ট গুড়োপভোক্তা । 


ব্যায়ামবজ্জাঁ চ দিবাশয়ানে! 
বিকদ্ধভুক্‌ সংলভতে ক্রিমীংশ্চ ॥ 
ভুক্তাক্পের পরিপাঁক না হইতেই পুনর্বার 
ভোজন, নিতা মিষ্ট ও অগ্ন দ্রবা ভোজন, 
দ্রব দ্রব্যের অতিপান, পিষ্টক ও গুড় 
প্রভৃতির বাহুলারূপে ভোজন, ব্যায়াম 
 পরিবর্জজন, দিবানিভ্রা ও দুগ্ধ মত্ভাদি পরস্পর 


[মতো বিংশতিবিধা বাহাভক্জ মলোপ্তবাঃ ॥ 





১১৮ য়র্কদবিজঞানম | 


বিরুদ্ধ জবর একত্র | ভোজন এই সকল | তুক্তান্নের অপরিপাঁক, অক্ষচি, স্‌ বমি 
কারণে আতান্তর ক্রিমির উৎপত্তি হয়। জর, আনাহ রোগ, শরীরের কৃশতা, ক্ষবধু 


ূ (হাচি) ও পীনল রোগের উৎপত্তি হয়। 
জরো বিবর্ণ তা শুলং জদ্রোগ: মদনং ভ্রম: 


ভক্তদ্থেষোহতিষারশ্চ সপ্তা তক্রিমিলক্ষণম্‌ ॥ 255 


আভাস্তর ক্রিমি সকল সমুৎপন্ন হইলে রক্তজানাঁং লক্ষণমৃ। 
জর, দেছের বিবর্ণতা, শুল, হৃদ্রোগ, অবসন্নতা, 
জুম, অন্নবিদ্বেষ ও অতভীপগার এই সকল ! রক্তব1ঠিশিবাস্থানা র্জ। জন্তবোইণব:। 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। অপাদা বৃণততাত্্া্চ সৌক্ষ্যাৎ কেচিদদ্শনা; ॥ 
কেশাদা রোমবিধ্বংস! রোম্বীপা উডড,হ্বরাঃ। 
ষট তে কু্ঠেককন্াণঃ সহ মৌর সমাতরঃ ॥ 


কফজানাং নিদানং লক্ষণ । |  রক্তজ ক্রিমি সকল রক্তবাহিনী শিরায় 
মাংস মংস্ত গুড়ঙ্গীর দধিশুক্তৈ; কফোন্বা;। | অবস্থিতি করে। ইহার। অতি স্থশ্মাকতি, 
কফাদাম!শয়ে জাত! বৃদ্ধা: সর্পন্ত সর্ববতঃ ॥ পাদরহিত, গোলাকার ও তামবর্ণ। ইহাদের 
পৃথুত্রপননিভাঃ কেচিৎ কেচিদ্‌ গ$পদোপমা: মধো কতকগুলি এরূপ সুশ্মান্কতি যে দৃষ্টির 





রূধাঙ্গান্কুবাকারা স্তন রর টং 
বারা রা ভর়দীর্ঘা ভখাপব রঃ গোচর হয় না। ইহারা প্রকৃতি ভেদে 
শ্বেতা স্তাম।বভামাশ্চ নামত; সপ্তপাত তে। 


অস্্াদ! উদরাবেষ্টা হৃদয়াদা মহ গুদ; ॥ কেশাদ, রোমবিধবংস, রোমদীপ, উড়,দ্বর, 
চুরবো দর্ভকৃষ্তমাঃ সুগন্ধা স্তে চ কৃর্বতে। সৌর ও সমাতা এই ছস়্ নাম বিশিষট। 


হল্লাস মান্জ্রবণ মবিপাক মরোচকম্‌। কুষ্ঠরোগোৎপাদনই ইহাদের কন্ম । 


মৃচ্ছাচ্ছদ্দি জরানাত কাশ্যঙ্বযখু পীনসান্‌ 
কার তথান্তরে__ 
ংস, মহন্ত, গুড়, ক্ষীর, -দধি ও শুক্ত আনুপ গ্রামা বন্যানাং নাংসং ঘঃ সেবতে সদা। 


( কালাস্তরে অন্তত ইক্ষুরস বিকার ) এই | তম ক্রিয়াবিভীনন্ত ক্রিমি দোর: প্রজায়তে ॥ 
সকলের নিয়ত ও বাল্য রূপে আহার | আরুষ্টো বর্ধতেহত্যর্ তৃীবীজসদাকুতি:। 
দ্বারা ব্লৈষ্মিক ক্রিমি জন্মে । ইহারা ক্রমশঃ | চিকিৎসামস্তরেণাসৌ করোতাপত্রবান্‌ বনুন্‌। 
বৃদধিপ্াণ্ত হইয়া ইস্ততঃ বিচরণ করে। ব্যারামাদি ত্যাগ করিয়া যে ব্যক্তি 
ইহাদের বিতকুলি ইল চলত সুপ অতিরিক্ত মত্ন্ত এ মাংস ভোজন করে, শ্লেশ্সা 
কতকগুলি কিঞচুলু (কেঁচো) সদৃশ, কতক- 

গুলি ধাস্থাস্ুরের তায়, কতকগুলি সঙ্গ গ্রকৃুপিত হইয়া তাহার পক্কাশয়ে তুম্বীবীজ 
অথচ দীর্ঘাক্ৃতি, কতকগুলি অতিশয় ক্ষুদ্র, : সর্ৃশ ক্রিমি উৎপাদন করে, এই জাতীয় 
কতকগুলি শ্বেতবর্ণ ও কতকগুলি তামবর্ণ। | ক্রিমিকে টানিলে অতিশয় দীর্ঘ হয়, ইহারা 
ইহারা সগ্ুবিধ প্ররুতিভেদে অস্ত্রাদ, ! অতিশয় যঞ্্রণাদায়ক উপসর্গ উৎপাদিত করে। 
উদ্দরাবেষ্ট। হৃদয়াদ, নহাগুদ, চুকু, দর্ভকুন্ম ুষ্টাগুপানাদথবা ছুষ্টাক্লাদে নিঁষেবণাং। 

ও সুগন্ধ. এই সপ্ত নামবিশিষ্ট। ইহার! | কৃতবজজায়তে কীটতড্মধ্েহতীবতীষণ: । 
সঞ্জাত হইলে বমির বেগ, মুখ দিয়া জুলোগগম, | বিদারগতি ত্বঙ্মাংসং রক্তশুদ্ধ্যাদিকং বিনা ॥ 


টিটিহিত হন | 


দুষিত জল পান ও 3 দুষিত অন্ন ভক্ষণ: 
জন্ত রক্ত দূষিত হইয়া ত্বকের নিয়ে সুত্রব : 
একরূপ ক্রিমি জন্মায় । প্রথমতঃ 
উপরিভাগে একটী শ্ফোটকের ন্যায় হয়, 
এ সক্ষোটক ছিন্ন করিলে ক্রমশঃ স্জের 
গ্টায় বহির্গত হইতে থাকে, টানিয়! বাহির 
করিবার সময় সাবধানে বাহির করিতে 
হইবে, যেন ছিঁড়িয়া না যাঁর। 
প্রভৃতি দেশে এই পীড়া প্রচুর দৃষ্ট হয়। 
ইহ! সচরাচর পুষ্ষব্র দেশের নিকটবর্তী নদীতে : 
স্নানাদি করিলে উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। 





পুরীষোথানাং লক্ষণম্‌ ৷ 


গককাশয়ে পুরীযোখ। জারস্তেইধেবিসপিণঃ 
বৃদ্ধস্তে স্য ভব্যুশ্চ তে বদানাশয়োশুখাও ॥ 
তদ[স্যোদগারনিংশ্বাস বিড গন্ধান্ুবিধ!ধিনঃ | 
পৃথুবৃত্ত তনুস্থলঃ শ্যাবপীত মিতাগিতাই ॥ 

তে পঞ্চ নায়! ক্রিময়ঃ ককেরক মকেককাঃ। 
সৌন্সরাদাঃ সশূলাখ্যা লেলিহা জনযস্তি হি ॥ 
বিড় ভেদ শুল ঝিষ্টন্ত কার্শ্যপারুষা পারুতাঃ | 
রোমহর্ষাগ্রি সদন গুদকবিমার্গগাঃ ॥ 


পুরীষজ ক্রিমি সকল পক্কাশয়ে সঞ্জাত 
ও প্রবৃদ্ধ হইয়া অধোবিমারী হইয়া থাকে । 
ইহারা যখন আমাশয়ের দিকে উথ্থানোন্ুখ 
হয়, তখন এ ক্রিমিষুক্ত রোগীর উদগারে ও 
নিশ্বাসে বিষ্ঠার গন্ধ অনুভূত হইয়! থাকে । 
ইহাদের কতকগুলি স্কুল, কতকগুলি গোলা- 


কার, কতকগুলি হুস্ম, কতকগুলি শ্তাববর্ণ, 


কতকগুলি গীতবর্ণণ কতকগুলি শ্বেতবর্ণ, 
এবং কতকগুলি কৃষ্ণবর্ণ। ইহাদের কতক- 
গুলি ককেরুক, কতকগুলি . মকেরুক, 
কতকগুলি সৌন্গুরাদ, কতকগুলি সশূল ও 
কতকগুলি লেলিহ নামে প্রসিদ্ধ। ইহার! 
বিষার্গগামী: হইলে মলভেদ, শৃল, বিষটসত, 


চর্মের 


জয়পুর; ৰ 


১১৯ 


| কতা, পরুষতা, লোমাঞ্চ, অপিমান্য ও 
৷ গুহাদেশে কণ্ড উৎপাদন করে। 





ক্রিমীণাং চিকিৎসা । 
পাবিভদ্রস্থ পত্রোখং রসং ্টৌপ্রযুক্তং পিবেং। 
কেবুকন্ত রসং বাপি পভ রস্তাথব। পুনঃ ॥ 


মধুর সহিত পালিতা পত্ররস, কেউপত্ররস 
অথবা সাঞ্চের রস পান করিলে ক্রিমিসকল 
নষ্ট হয়। 


লিঙ্কাৎ ক্ষৌত্রেণ বৈডঙ্গং চূর্ণ, ক্রিমিহরং পরম্‌॥ 


! ক্রিমি রোগে মধুসংযৃক্ত বিড়ঙ্গচর্ণের 
' অবলেহ কর্তবা। 
পারসীয়া যঙ্গানী গীত। পুধিতবারিণা প্রাতঃ | 
পূর্ব! ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যান্ত | 
( গুডপর্বা প্রথমতে। গুডং মনাক্‌ তক্যিত্বা 
. বিলম্বং কৃত্বা পারমীয়া যমানী পাতব্যা।) 
| প্রথমে কিঞিৎ গুড় খাইয়া কিছু পরে 
: ৰাসীঙ্গলের সহিত খোরাসানী যমানী খাইলে 
৷ কোষ্ঠস্থ কিমি সকল নির্গত হইয়! যায়। 
পলাশবীজ স্বরসং পিবেদ্‌ বা ক্ষৌ্রসংযুতম্‌ । 
পিবেৎ তদবীজকল্কং বা তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 
পলাশবীজের রদ মধুর নহিত অথবা! এ 
৷ বীজ বাটিয়া ঘোলের সহিত খাইলে ক্রিমি 
নষ্ট হয়। 
কাথং খর্জর পত্রাণাং সক্ষৌপ্র মুষিতং নিশি । 
গীতা! নিবারযত্যাণ্ড ক্রিমিসজ্ঘ মশেষতঃ ॥ 


খেজুর পাতার কাথ বাসি করিয়! মধুর 
সহিত খাইলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 
অপৰং ক্রমুকং পিষ্টং পীতং জন্বীরজৈ রটসৈ:। 
নিহস্তি বিড়ভবং কীটং রস: খঙ্জুর জয়োঃ ॥ 


কাচ সুপারি বাঁটিয়া গোঁড়ালেবুর রসের 
| সহিত খাইঝে পুরীষজাত ক্রিমি নষ্ট হয়। 











১২০ আয়ুর্ষেদবিজ্ঞানমূ । 














খন্ষ্র পত্রের রস ৪ তোলা ও লেবুর রস ূ নালিতাশাকের বীজ কীজির সহিত 
৪ তোলা! একত্র পানে ক্রিমি নষ্ট হয়। : কাটিয়া! মন্তকে প্রলেপ দিলে মাথায় সমুদায় 


 ইকুন মরিয়া যা 
পিবেং তৃম্বীবীজচুর্ণং তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ নি রা 


তিত লাউবীজদূর্ণ ১ তোলা তক্রের সহিত 
সেবন করিলে ক্রিমিনাশ হইয়া থাকে | . ধুক্ত, রতৈলম্‌ ] 


ঘণ্টাকর্ণস্ত পত্রাণাং অগ্রাণাঞচ নিষেবণা ২ । ধৃস্তর পত্রকক্কেন তর্ূসেনৈৰ পাচিতম। 
ঙরবণেন সমং শীঘ্বং নশান্তি ক্রিময়ো ক্টিবম্‌ ॥ বা তৈল মভাঙ্গনারেণ কা নাশরতি ক্ষণাত। 


কটুতৈল ১ সের, কক্কার্গ ধুতরা পর ১ 
পোয়া, পাকার্থ ধুতরা পত্রের রগ ৪ সের। 
এই তৈল মস্তরকে মর্দন করিলে ঘমন্ত ইকুন 


' মরিয়া মায়। 
মধুর সহিত নারিকেল জল পান করিলে ৷ 


ক্রিমি নষ্ট হয়। 
গররস কীটারিদস কীটমন্দিনসা দ্যা 
কম্পিল্ল চূর্ণ কর্ধাদ্ধং গুড়েন সহ ভক্ষিতম্‌। ধা ভিন ওা কারিনা হাযারাঠ 
) ভেষজানি ক্রিমিদ্ান্ুপানেন সহ প্রদেছ।মি | 


[ 
সংপাতয়েং ক্রিনীন্‌ সর্বান্থদরস্থান্‌ ন সংশয় ॥ | 
1 
। 
] 
1 


ঘেঁটু বৃক্ষের কচি পাতা কিংবা অগ্রভাগ 
লবণের সহিত সেবন করিলে ক্রিমি নষ্ট ভয়। 


নারিকেলজলং লীতং সঙ্গৌদ্রং ক্রিমিনাশনম ॥ 


পরিভদ্রাবলেভস্ত্োলকমাঁনঃ শীতভলান্বপান- 


। বিন্ডঙগঘুততসজ বিশেদেণ ভিত প্রদামিতি | 


প্রতাহ ফমলাগুড়ি |* 'আনা মাত্রায়, | পারিভদ্রাবলেহ মাত্রা ১ ভোলা, অন্থপান 
গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে সমুদয় ক্লিমি ' ্রীতল জল এবং ক্রিমিমুদগর রস, কীটারি 
পতিত হইয়া যায়। | রস ও কীটমর্দ রস গ্রড়তি উষপ ক্রিমিও 
পলাশবীজেঙ্র বিডঙগ নিশ্ব. ৃ অন্ুপানের সহিত বাবস্থেয়। ক্রিম রোগে 
ভূনিশ্বচূ্ণং সগ্ুড়ং লিহেদ্‌ যঃ। 1 বিডঙ্গঘ্বৃত বিশেষ উপকারক । 


সিকি টি | ূ প্রত্যহং কটুকং তিক্তং ভোজনং কফন।শনম্‌। 
| ক্কিমীণাং নাশনং কচ্যমগ্রি মন্দীপনং পরম্‌ ॥ 
পলাশবীজ, ইন্দ্রধব, বিড়ঙ্গ, নিমছাল | এ 
ও চিরাতাচুর্ণ গুড়ের সহিত তিন দিবস: ক্রিমিরোগে প্রভাহ কটু ও তিক্ত দ্রব্য 
সেবন করিলে উদরস্থ ক্রিমি সকল পতিত : ভোজন ব্যবস্থেয়। তদ্দারা কফপ্বংস, ক্রিমি- 
হইয়া যায়। পলাশবীজ ও বিড়ঙ্গ একত্র : নাশ, আহারে রুচি ও অগ্রির দীপ হয়। 





” 


করিয়। সেবন করিলেও উপকার দর্শে। উনি 
তৃক্কা বৈড্গ চু হি ক্রিমীন্‌ সর্ধান্‌ ব্যপোহতি। | দধীনি শাকানি চ পর্ণবস্তি। 
একমাত্র বিড়ঙ্গচূর্ণ সেবন দ্বারা! . সকল | অধ নিক রসং বিশেষাৎ 
প্রকার ক্রিমি নষ্ট হয়। ৃ কিন জিথাংল্গঃ পুরিবর্জয়েদ্ি ॥ 
পেষয়েদ।রনালেন নাড়ীচস্য ফলানি চ। ছুগ্ধ, মাংস, ঘৃত, দধি,. পত্রশাক, অস্ন 
॥ 
1 


যুক্কানাঞ্চ প্রশান্তার্থং দগ্যাক্লেপন্ত মন্তকে | 


০০০ 


ও মিষ্ট রস এই সমুদায় ক্রিমিরোগে 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৯১ 


পরিবঙ্্নীয়। এই পীড়ায় মিষ্ট দ্রব্য আহার 
দ্বারা সর্বাপেক্ষা অধিক অনিষ্ট হইয়া থাকে । 


উনবিংশোহ্ধ্যায়ঃ। 


অগিমান্দাগ্ভধিকারঃ | 


মন্দস্তীক্ষোহথ বিষম: সমন্চেতি চড়বিদত। 
কফপিগ্তানিলাপিক্যাভুতসাম্য।ছ্দ[ঠরো হনলঃ ॥ | 


জঠরাগ্ি মন্দ.*তীক্ষ, বিষম ও সম এই: 
চারি প্রকার অবস্থ! প্রাপ্ত ভইতে পারে। ৰ 
কফের আধিকো মন্দ, পিত্তের আধিক্যে 
তীক্ষ ও বাধুর আধিক্যে বিষম অবস্থাবিশিষ্ট 
হইয়া থাকে । এবং দোঁষত্রয়ের সাম্যাবস্থায় । 
অগ্নি সমাবস্থান্ধ অবস্থিত থাকে । ৃ 


সমাদান।" লক্ষণানি | 


মমা অমাপ্েবশ হা মন! সনাক বিপ০151 
ক্ম।পি নৈন গশারে ধিদআাগেইু পেচিনা ॥ 
কদাটি* পঢাছে সমাক কদ11655 এ 55101 
সাঞভিনাএাপ।াশলা থা বট) বিগ | 
"্গীক্ষাগ্রিবিভি ও বিগ্াত সম শ্রেষ্ঠ উ৮)ছে ॥ 


সমাগ্নি বাক্তি উপযুক্ত মাত্রায় আহার 
করিলে তাহা সমাক্রূপে পরিপাক প্রাপ্ত 
হয়। মন্দাগ্সি সম্পন্ন বাক্তির মত্যন্সমাত্র 
ভুক্ত আহারও জীর্ণ হয় না। বিষমাগ্নি 
বিশিষ্ট পুরুষের কখন আহার সমাক্‌ রূপে 
পরিপাক পাঁয়, কখন বা পায় না-। যে 
ব্যক্তির সম মাত্রায় হউক বা অতিরিক্ত মাত্রায় 
হউক আহার করিলে অনায়াসে জীর্ণ হইয়! 
মাঁয়, তাহাকে তীক্ষা্তি বলে। উল্লিখিত 
চারি প্রকার অগ্নির মধ্যে সমাগ্রিই শ্রেষ্ঠ । | 


১১১১১১১১১১১ 








বিষমো বাতজান্‌ রোগাংস্কীক্ষ: পিতৃনিমিতুজ।ন্‌। 
করোত্যগরিস্তথা মন্দো বিকারান্‌ কফসম্ভবান্‌। 

বিষমাগ্সি বাতিক, তীক্ষান্ি পৈত্তিক ও 
মন্দাগ্নি শ্লৈষ্মিক রোঁগসমূৃ উৎপাদন করে। 


তাক্ষা গ্রিবিশেষস্য ভন্মকম্ সংপ্রাণ্তি- 
িদানং লক্ষণান্যুপদ্রবাশ্চ | 


নরে জীণককফে পিত্তং কুপিতং মারুতান্বগমূ। 
স্বো়ণা পাবক স্থানে বল্নগ্রেঃ প্রবচ্ছতি ॥ 

দা] লব্ধবলো দেহং বিরজেৎ মানিলোহুনলঃ। 
অভিভূপ্প পচন্যন্নং তৈক্ষা।দাশু মুহুমুঃ ॥ 
পক্কানং সততং দাতৃন্‌ শোণিহাদীন্‌ পচত্যপি। 
তদ! দৌর্নল্য মাততস্কান্‌ মূড়্যুঞ্োপনয়েন্নরম্4 
ভুক্তেইন্ে লভতে শান্তিং জীর্ণমাত্রে প্রতাম্যতি। 
তুট্কাস দাত মৃচ্ছাঃ স্যর্যাধয়োইত্যগরিসম্তবাঃ 


মনষ্ণের কফধাতু অতিশয় ক্গীণ হইলে 


 পিশ্ত কুপিত ও বাঁতান্গগত হইয়া স্বীয় উদ্মার 


দ্র! অগ্রিস্থানে বল প্রদান করে। এইরূপে 
জঠরাগ্রি লব্ধবল ৭ বাতান্তগত হইয়া দেহকে 
বিঞত করে। উহা তীঙ্ষতা প্রধুপ্ত অতিথীন্ব 
স্রক্ষ(মকে জীর্ণ করে। বহুবার 9 ঘগ্পবি- 


মাণেই আহার করা যাউক, ক্গণমধ্ো সমুদায 
' ভম্মাফূৃত হইয়া ধায়। এী অগ্রি অশ্পপাঁকানস্র 


অন্ত পাচা দ্রব্যের অভাবে রক্তাদি ধাতু 
সদুদায়কেও পাক করিতে থাকে । এইরূপে 


: রোগী ক্রমশঃ ছুর্বল ও নানাবিধ রোগে 


আক্রান্ত এবং অবশেষে মৃত্্যমুখে নিপতিত 
হয়। এই গীড়ায় রোগী আহার করিলেই 


| ক্ষণিক স্বাস্থ্য অন্থভব করে, কিন্তু ক্ষণকাল 


পরেই অসহ ক্ষুধার যন্ত্রণায় অধীর হইয়! 
পড়ে। এই অত্যগ্রিহেতু তৃষ্ণা, কাস, দাহ 
ও মূচ্ছ্া উপস্থিত হইয়া থাকে । 


চি 


পপ পপ 


(চ) ১১) 








১২২ | আয়ুর্কে্দবিজ্ঞানম্‌ | 


০ শা পজিশন 


অজীর্ণস্থ বিপ্রকৃষ্ট" নিদানষ্‌। প্রতিদিবস ভাবী অবিকারক স্বাভাবিক 
| অজীর্ণকে€ এক প্রকার অজীর্ণ বলিয়া! বর্ণন! 

অত্যান্ুগ।ণাদ্‌ বিষমশনাচ্চ | করা দার। অর্গাৎ মে পর্যান্ত ভূক্তাক্পের 
সদ্ধারণাঁং স্বপ্নবিপধ্য়াচ্চ। | গরিগাক না হয়, সেই পর্য্যন্ত অনীর্ণ।. 
কালেইপি সাচ্মাং লঘূ.চাপি ভূক । শেোক্ত ছুই প্রকার, বিশেষতঃ সর্বশেষোক্ত 


মনং টিং ভজ্ঙে শব্স্থা ] ২ টি 
টির বাজি র্ভতে নর অভ্রীর্ন, রোগ বলিয়া গণা নহে। 


ধিক জলপান, বহভোছন, অতাল্প । 
ভোজন, অন্গপযুক লময়ে ভোজন, মলমৃত্র 
ক্ষধাদ্দির বেগধারণ, দিবানিদ্রা ও রাত্রিগাগরণ 
এই সকল কারণে অগ্জি বিকৃত হইলে যদি 
নিয়মিত সময়ে দেহান্ুকুল লঘু আহার করা 
যাঁয়, তাহাও পরিপাক প্রাপ্ত হয় না। 


আমাদীনাৎ লক্ষণণ্‌। 


হনে গুরতো২কেশঃ শোথো গণ্ডান্িফটগ১ | 
উদ্গ।রশ্ঠ যখাভুক্ক মুবিদগ্ধ; 'প্রবর্ততে ॥ 
বিষ্টরে শুল মাগ্ানং বিবিপা বাতবেদনাঃ। 
আমং বিদগ্ধং বিটন্ং কফপিত্তানিলক্িভিঃ মলবাতা প্রবু্িশ্চ সতস্তো মোহাঙ্গপীড়নম্‌। 
অভীর্ণং কেচিদিচ্ছ্ডি ঢতুর্থং রসশেষত: | বিদদ্ধে প্রমতৃণ্মৃচ্ছাঃ পিস্তাচ্চ বিবিধা রুজঃ | 
উদ্গ।রশ্চ সধ্মাঃ স্বেদো! দাহম্চ জায়ছে। 
রসশেষেহন্নবিছেধো হদরাশ্ুদ্ধি গৌরবে | 


কফপ্রকোপ হেত আমাজীণ, গিত্ত- 
প্রকোপহেতু বিদগ্ধাজীর্ণ ও বায় প্রকোপ হেতু 
বিষ্টবাজীর্ণ উৎপয় হইয়া গাকে। কেহ কে 
রমশেষাজীর্ণ নামে আর এক গ্রকার নদীর 





আমাজীর্ণে দেহের গুরুভা, বমির বেগ, 
গণ্ডে ও নেত্রগোলকে শোথ ও যথাতৃক্ত 
আছে বলিয়া থাকেন। ভুক্তদব্য পরিপাক | অবিদগ্ধ (অযনতাদি ভাব বর্জিত) উদার 
প্রাপ্ত হইয়া দ্ধ পদার্থরূপে পরিণত হয়, ! এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। রি 
& দ্রব পদার্থের নাম রস, প্রী রস পরিপাক | শূল, উদবাখান, বান্বক্কত বিবিধ গীড়া, 
প্রাপ্ত হইয়া রক্তাদি ধাতুরূপে পরিণত হইয়া ; ও বায়ুর অনির্গম, স্তব্ধতা, মুচ্ছা ও নন 
থাঁকে। যদি তই রসের সমূদায় অংশ ভীর্ণ ; এই সকল লক্ষণের প্রকাশ হইয়া থাকে। 
না হইয়া কিয়দংশ অবশিষ্ট থাকে, তাহ! ভ্রম, তৃষ্ণা, ৃচ্ছা, পৈত্তিক বিকৃতিসমূহ, ধ্মবৎ 
হইলে তদ্দারা অজীর্ণ রোগ উৎপন্ন হয়। ; ও অল্প উদগার, “ম্বেদ ও দাহ এইগুলি 
ইছারই নাম রসশেষাভীণ। বিদগ্ধাজীর্ণের লক্ষণ। রসশেষজ অজীর্ে 

জি হৃদয়স্থ দোষের অবিশুদ্ধি ও 

গুরুতা উপস্থিত হইয়া থাকে । 

আহারের মাত্রা, কাল ও য়া মূঙ্ছা প্রলাপ বমথুঃ প্রসেকঃ সদনং ভ্রমঃ | 
বাতিক্রম হইলে দ্বির্ভোজনকারীর অহোরাত্রে । উপদ্রব ভবস্তোব মরণং বাপ্যভীর্ণতঃ ॥ 
একাহার জীর্ণ হয়। ইহাতে আধানাদি অভীর্ণ হইতে মূচ্া, প্রলাপ, বমি, 
কোন উপদ্রব উপস্থিত হয় না। ইহাঁও এক মুখ দিয়া জলক্সাব, অবসন্নতা ও ভ্রম এই 


শ্রফার অজীর্ণ। সকল উপদ্রব সপ্তাত হয়। কখন কখন 
বদস্তি বষ্ঠফাজীর্ প্রাকৃতং প্রতিবাসরম্‌ ॥ মৃত্তাপ্থাস্তও সংঘটিত হইয়া থাকে । 


অস্তীর্ণং পঞ্চমং কেচিন্নির্দোষং দিনপাকি চ॥ 





শপ 





অনাত্মবন্তঃ পশুবদ্‌ ডুঞ্জতে বেইপ্রমাণতঃ ৷, 
বোগানীকম্তা তে মূলমজীর্ণং প্রাপবস্তি ভি ॥ 

যে সকল বুদ্ধিহীন ও অতি লো'ভপরা'রণ 
বাক্তি পণ্ুর ন্যায় হইয়া অপরিমিত আহার 
কুরে, তাহারা বন্ধরোগোৎপাদক অজীর্ণ ছারা 
আক্রান্ত হয়। 


অজীণ মামং নিষ্টবং বিদগ্ধ যদীরিতম । 
বিস্ুঢালসকৌ তশ্মাদ্‌ ভবেচ্চাপি বিলঙ্গিক] ॥ 


আম, ঝিষ্টন ৯ বিদগ্ধ এই মে তিন 


প্রকার অঙীর্ণ উল্লিখিত হইল, ইহাদিগের 


হইতেই বিশ্চী, অলসক ও বিলম্বিকা রোগ 
উৎপন্ন হইয়া! থাঁকে । 


বিসুচা। নিরুক্ি? 


কগীভিবিণ গাজাণি হুদন্‌ সগ্থিষ্ঠতেহনিল:। 
বস্তাজীর্েন সা বৈচ্যৈপিক্গটীতি নিগঞ্ধানে ॥ 


ঘে গীড়ার বানু ক্চীর গ্যা গাঁতরে ভোদ 
(বাধনবত মাঁতন!) উৎপাদন করে স্তাভাকে 


বিস্চী বা বিশ্ুচিকাঁ পীড়া বপে। এই 


পীড়ার গ্রচলিত বাঙ্গাল! নাম ওলাউঠ| [ 





তস্তা। নিদানম্‌ । 


ন তাং পরিমি তাহারা লতস্তে বিদিত।গমা; | 

মূঢান্তামজিতাম্মানে। লভভ্তেহশনলোলুপা: ॥ 
আযুর্ষেদশাস্ত্রজ্ঞ পরিমিতাহারী ব্যক্তি- 
গণের প্রায়ই এই পীড়া হয় না| ভঙ্ষ্যা- 
ভক্ষ্যানভিজ্ঞ, অজিতাক্ম! (লোভ সংবরণাক্ষম ) 
আহারলোলুপ বাক্তিরাই ইহার দ্বারা আক্রাস্ত 


| হইয়া থাকে। 


৮ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 





॥ 


| তিস্তা! লক্ষণমূ। 


মঙ্ছাতিমারো বমখুঃ পিপাসা 
শূল অমোথেষ্টন ভুগ্ দহাঃ। 
বৈবর্ণা কম্পো হৃদয়ে কজম্চ 
ভবস্তি তন্াং শিরসম্চ ভেদ; ॥ 


... মুচ্ছা, অতিসার, বমি, পিপাসা, উদরে 
' শূলবৎ বেদনা, ভ্রম, হস্ত ও পদে খালিধরা, 
: জুস্তা, গাত্রদাহ, বিবর্ণতা, কষ্প, বক্ষোবেদনা 
ও শিরঃশুল এইগুলি বিস্ুচী রোগের লক্ষণ। 





তশ্যা উপদরবাঃ। 
নি্।নাশোইরতিঃ কষ্পো মুতাঘাতো। বিসজ্ঞচা । 
অনদী উপদ্রবা ঘোবা বিস্ুচা।; পঞ্চ দারুণা: ॥ 
বি্চীরোগে নিদ্রানাশ, চিত্তের 'অনির্ব্ষচ- 
নীয় অক্গান্থা, কম্প, মুত্রাঘাত ও চেতনালোপ |. 
এই পাঁচটা ভগ্নঙ্গর উপদ্রব উপস্থিত ভয় । 





তলসকল্য লক্ষণঘ্‌ ৷ 


কৃঙ্গিরানহাতেহতাথং প্রত।ম্যেৎ পরিকৃজতি | 
. নিরুদ্ধো মারুতশ্চৈব কুকঙ্ষাবুপরি ধাঁবতি । 
1 বাতবচ্চো নিরেধশচ যণ্যাত্যার্থ, ভব্দেপি। 
তশ্তালসক মাচষ্টে তষ্ণোদূগারৌ চ ধন্য তু ॥ 


অলসক রোগে কুক্ষিতে অতি কষ্টদায়ক 
। আধ্ান উপস্থিত হয় এবং রোগী যাতনায় 
আর্তনাদ করে ও কখন কখন মৃচ্ছিত 
| হয়। অজীর্ণ হেতু অধোনিরুদ্ধ বায়ু কুক্ষির 


| উপরিভাগে হৃদয় ও কণ্ঠাদিতে সঞ্চরণ করে 
। এবং অধোবাধু ও মলের অতান্ত নিরোধ হইয়া 
। থাকে । এই গীড়ায় ভুক্ত আহার অধো৷ 


| বা উর্ধে গমন করিতে না প!রিয়া কোষে 
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ইহাকে অলক রোগ বলে। 





বিসুচ্লসকয়োর রিষ্টলক্ষণমূ | 
নঃ গ্যপদন্তোৌঠ্নখোহলসংজ্ঞো 
বম্দ্দিতোহভ্ান্তরযাভনেন্্ঃ | 
শণনস্বরঃ সর্বববিমুক্তসন্ধি- 
সায়ামরঃ মোহুপুনরাগমায় | 


দত্ত, ওঠ ও নথ শ্ঠাববর্ণ, সংজ্ঞ! লুপ্ুপ্রায়, 


ক্ষীণ এবং সন্ধি সমস্ত বিযুক্তপ্রায় হয়, তাহ 
হইলে তাহার মৃ়্া অনিবার্ধ্য। 





বিলম্ঘিকীয়। লক্ষণম্‌ | 
ু্টস্থ ভুক্তং ককমারুতাভা।ং 
প্রবর্তীতে নোদ্ধী মধশ্চ যন্য। 
বিলম্বিকাং তাং ভূশছুশ্চিকিৎসা- 
মাচক্ষতে শান্সবিণঃ পুরাণ 


তুক্তান্ন কফ ও বাঘুর প্রকোপ হেতু 


নির্গত হইতে না পারিলে তাহাকে বিলম্বিকা 
রোগ বলা যায়। ইহা অতি দুশ্চিকিৎস্ত বা 
সাংঘাতিক হইয়া থাকে। 

অলসকরোগে যেরূপ তীব্র যাতনা উপ- 
স্থিত হুইয়! থাকে, ইহাতে তাহা হয় না, কিন্ত 
ইহা প্রায় মারাত্মক হইয়া থাকে । 





অজীর্ণজন্যাস্তা'মন্থ্য কা্ধ্যাস্তরমূ । 


বত্রস্থ মামং বিরুজেৎ তমেব 
দেশং বিশেষে বিকাঁরজাতৈ। 
দেোষেণ যেনাবততং শরীরং 
' তল্লক্ষণৈর।মসমুক্তবৈশ্চ ॥ 





নাহু্েদবিদ্রানস। 


অবগীতৃত হই অবস্থিতি করে বলিয়া 


অজীর্ণহেতু উৎপন্ন অ।ম (অপক্ক অগ্নরস), 
যখন শরীরের ষে স্থানে অবস্থিতি করে, 
তখন সেই স্থানেই পীড়া উপস্থিত করে। 
বাতদুযিত দেহে তোদাদি, পিত্বদ্ষিত দেহে 


 দাশাদি ৪ কফদুষিত দেহে গৌরবাদির সহিত 


স্বপ্রভাবরুত অবিপাঁক 'অলসকাদি বিকৃতির 


, উৎপাদন করে। 


বিস্চী ও অলসক রোগে যদি রোগীর 


অতাস্ত বমি, নেত্রদ্য় কোটরগত, স্বর অতি 


জার্নাহ।রশ্য লক্ষণম্‌। 
উদগারন্ুছ্িবাংস।ঙ্ো বেগেখসগে। ঘখে।টিভ:। 
লঘভা ক্ুংপিপাসা চ জীর্দাহারগ শঙ্গণম্‌ 
উদগাঁরশুদ্দি (উদ্গারের অঅ্রস্থাধি 
রাহি), উৎসাহ, মল মুররাদির যথোচিত ধেগ 


৭ নির্গম,দেভের লদুা এবং ক্ষুধা এ পিপাপার 


জাতদোষ হইয়া উর্ধা ও অধঃ কোনদিকে । 


যথোচিত উদন্ন এইগুলি জীর্ণাহাঁরের লক্ষণ। 


আগ্রিমান্দ্যাদীনাং চিকিৎসা | 
সারমে*চ্চিকিংযারাঃ পরমগ্রেশ) পালনম্‌। 
তম্মাদ্‌ বডেন কর্তব্যং বঙ্ষেন্ত প্রতিপালনম্‌ ॥ 
অস্ত দোষশতং ভ্রুদ্ধং সন্ত ব্যাধিশ তানি চ। 
কার়াগ্িমেব মভিমান্‌ কুক্ষন্‌ রক্গতি জীবিতম্‌॥ 
অগ্নির প্রুতিপালন করাই চিকিৎসার 
সার কর্ম। শত দোষ কুপিত থাকুক, শত 


: শত ব্যাধিই বা উপস্থিত থাকুক, অগ্রে অগ্নি- 





রক্ষায় বত্্বান্‌ হওয়া উচিত। অগ্থি রক্ষিত 


হইলেই জীবন রক্ষিত হইবে। 
সমস্ত রক্ষণং কাধ্যং বিষমে বাতনি গ্রহ) । 
তীক্ষে পিশ্তপ্রতীকারে। মন্দে শ্রেম্মবিশোধনম ॥ 
সমাগ্সির রক্ষা, বিষমাগিতে বাধুদমন, 
তীক্ষান্সিতে পিত্তপ্রশমন ও মন্দাগিতে কফ 
বিশোধন করা কর্তবা। 
হরীতকী তথা শুঠী ভঙ্গ্যমাণ! গুদ়েন চ। 
টৈদ্ধবেন যুতা বা স্তাৎ সাতত্যেনাগ্নিদীপনী ॥ 








 দিদানচিকিৎসিতচ্ছান | 


১২৫ 





 হরীত র্‌ ও স্ব ৭ গুড় বা ৈম্ববলবণের 
সহিত নিসা সেবন করিলে অগ্রির দীপ্তি হয়। । 
বোসং দ্তী দ্রিবচ্চিত্রং বুধ মূলং বিচপিতম্‌। 
চ্চরং ডলংমিশং ভক্ষরেং প্রা তরুখি ত3। 
এতদ গুড়াইকং নান বলবর্ণাগ্রিবন্ধনমূ। 
শোখোদাবর্ত শলন্বং গ্রীত পাঞ্াময়াপহম্‌ । 


ত্রিকটু, দন্ভীবীজ, তেউড়ীমূল, চিতামূল 
ও পিপুলমূল ইহাদের চূর্ণ গুড়ের সহিত 
মিশিত করিয়া প্রতাহ পরাতে সেবন করিলে 
বল, বর্ণ ও আথির বৃদ্ধি এবং শোগ, -উদাবর্ত, 
শুল, গ্রীতা ও পাঙুরোগের শান্তি হয়। 


তঙজামে বমনং কাগাং বিদগ্ধে লঙবনং চিন্ম। 
পিকে ম্বেদনং শজং নসশেনে শয়ীন ঢ। 


আঁমাজীর্ণে বমন, বিদগ্ষাজীর্ণে লঙ্ঘন, 
বিটন্াজীর্ণে স্বেদন ও রদশেদে অূক্তাবস্থায় 
দিবানিদ্রা হিতগ্রদ ৷ 


বমনং ত্বলগে পূর্বং লবণেনোঞ্চবারিণ।। 
স্বেদে। বন্ধিররঙ্ঘনপ করমন্টাতোহগ্রিবদ্ধনঃ 
অলদক রোগে প্রথমতঃ লবণ ও উষ্ণ: 
জল সেবন দাঁর! বমন করাইয়া স্বেদ, বন্ছি- 
প্রয়োগ, লঙ্ঘন এ অগ্রিবদ্ধক ক্রিয়া কর্তবা। 
মক্ধক্‌ চানদ্বমুদর মখি্ৈ; প্রলেপরেহ। 
দার টৈমবতী কষ্ঠ শভ'হ্ব! ভিন্ন সৈন্দবৈ: ॥ 
উদর স্তব্ধ 'ও বেদনাধুক্ত থাকিলে 
দেবদার, বচ, কুড়, শুল্ফা, হিমু ও সৈম্ধাব- 
লবণ এই সমুদাঁয় দ্রবা কাজির সহিত পেষণ : 
করিয়া উদরে গ্রলেপ দেওয়া কর্তব্য । 


্রীত্রক্িরণি নাজীর্ণা পিবেচ্ছুলদ্বমৌযপম | 
দেযচ্ছন্নোহনলো নালং পঞ্জুং দোযৌসপাশনম্‌ | 


অনীর্ণব্যাপ্ুকোষ্ঠ বাক্তির উদরে অতান্ত : 


| 


কামড়ানি থাকিলেও শূলন্র খষধ মেবন 


করা কর্তব্য মহে। 


অগ্নি কি রঃ কি রি কি আহার কিছুই 
পরিপাক করিতে পারে না। 


সৈক্ষবাদিচরণণ চি্গ্টকাগ্রিমুখ্চর্ণ ভাম্করলবণ 


. স্তকুমারমোদক ভ্রিবৃতাদিমোদক লবঙ্গাদামোদক 
. অগৌসপাদি গুডিকা 
 ভেষজানি যথান্পানমাত্রাণি বহ্ছিমান্দোহজীর্ে্ধু চ 
. বিবিচ্য দেয়ানি। রামবাণরস অগ্রিতৃপ্তুমৃতবটী 


শার্দলকাপ্সিকা গ্রিমুখলবণাদীনি 


টঙ্গনাদিবটী ক্ষুপাসাগন রস অগ্নিরসা্জীর্ণকণ্টকরস 
অগ্নিকমাররস ভতাখনরস ভাঙ্করবস অগ্নিসম্দশীপনরস 


 শঙ্ঘবটী মহাশঙ্খবটী প্রভতীঘ্বাপি ভেষজানাত্র 
। চিতানি। 


অগ্রিমান্দা ও অজীর্ণারোগে সৈষ্ধবাদি চর্ণ, 
হিঙ্গঈক চর্ণ, অগ্রিমুখ চরণ, ভাস্করলবণ, 
সকুমারমোদক, ব্রিবুতাদি মোঁদক, লবঙ্গাগ্য 
মোদক, শার্দ,লকার্িক ও অগ্নিমুখ লবণাি 
ওষধ যথোপযুক্ত মাত্রায় উপযুক্ত অন্থপাঁনের 
সহিত বিবেচনা করিয়! বাঁবস্তা করিবে। 


রামবাণ রস, অগ্নিতুণ্তী বটা, অমৃতবটী, 
*। টঙ্গনাদিবটা, ক্ষুধাসাগর 
: অজীর্ণকণ্টক রস, অগ্নিকুমার রস, হুতাসনরস, 


রস, অগ্নিরস, 


ভাঙ্কর রস, অগ্রিন্দীপন রস, শঙ্গাবটী ও 


 মহাশঙ্ঞবটী প্রন্ভৃতি ধধও অগ্রিমান্যয ও 


অঙীর্ণে বিশেষ উপকার সাধন করে| 


তর্জরং সংত্যজেং সর্ধং নিশায়ামশনং তথা। 
অন্ীর্ণা মন্দবহ্ছিশ্চ ভক্ষয়েৎ স্তজরং লঘু ॥ 


অজীর্ণপীড়িত ও মন্দাগ্নিসম্পন্ন ব্যক্তির 
ছুম্পাচ্য আহার ও নিশাতোজন পরিতাগ 
করিয়া লঘু ও অনায়াস পাচ্য দ্রব্য ভোজন 


৷ করা কর্তব্য। 


বিসুচ্যা বিশেষচিকিৎসা | 


অভীদারদশাস্সাং হি রসচূর্ণেন সংমৃতম্‌। 


কারণ দৌষাচ্ছার্দিত | ফশিফেনং বথামাত্রং প্রযুক্্যাত্রোগিণে ভিষক,॥ 





মরা তার 


১২৬ 


শরীরে ঈীততামাপ্তে ক্গীগতামিন্দ্িয়ে গতে। 
যথামাত্রং প্রযুগ্রীত মৃতসরীবনীং জধাম্‌ ॥ 
কপৃররবাসিতং তোয়ং তথাতিশীততাং গতম্‌। 
তৃষার্তীয় মুহূ্দন্তাদ যুক্তিতঃ প্রাণধারণম্‌॥ 
উদরোদ্ধং প্রলিশ্পেচ্চ কক্কৈঃ সর্ষপসম্ভবৈ; 
তেন বাস্তিঃ শমং বাতি বোগী চ সখমাপ,রা ॥ 
হিঙ্গু চন্দকণা: পিষ্ট? হতে। রক্তিদ্য়েশ্মিতম্‌। 
কাঞ্জিকেন সমং দদ্যদথব সীধৃসংযুস্তম্‌ ॥ 
জ্রীবামেন সমতাজ। স্বেদয়েছদরং শনৈ; | 
স্বেদেন প্রশমং বাতি বেদনোদরমস্তবা ॥ 
গ্রীবায়ামথবা পৃষ্ঠে পিট; সিশ্ধার্থ কৈডিষক্‌। 
তিন্কা প্রশমনার্থায় পৃষ্ঠটবশং প্রলেপয়েং | 
মৃত্ররোধ প্রশাস্তার্থং স্থলপন্ুস্য পর্রজম্‌। 
স্বগসং সিতয়া সার্ধং পায়র়েৎ পরমং ঠিহম্‌॥ 
সোরকং বটপত্রীপ্* পিষ্ট লিম্পেং তখোদরম্‌। 
শীতান্ত: পায়য়েং তঞ্চ তশ্ম,ভ্রকরণং পরম্‌ 
শিরঃশুলে চ শিরসি দিঞ্চেৎ তোয়ং সুশীতলম্‌। 
সংজ্ঞাসঞ্জননার্থঝ চরণৌ পরিতাপয়েৎ । 
কুষ্ঠ সৈন্ববয়োঃ কন্ধ; চুক্রতৈল সমন্মিতম্‌। 
বিস্ুচ্যাং মর্দয়েৎ কোফং খ্লীশুল নিবৃত্তরে 1 

ত্বকপত্র রান্না গুরুশিগ্‌ কষ্টে 

রল্ন প্রপিষ্ট্: সবচা শতাহৈব ১1 

উদ্বর্তৃনং খল্লি বিস্তচিকপ্বং 

তৈলং বিপৰ্ষঞ্চ তদর্থকারি ॥ 


বিস্চিক রোগের অতিসারাবস্থ।য় রসচু্ণ 
৬৮ রতি ও অহিফেন অন্ধ রতি একত্র ' 
করিয়া সেবন করাইবে। শরীর গ্রীতল ও 
ইন্দিয় সমস্ত ক্ষীণতা৷ প্রাপ্ত হইলে উপযুক্ত 
মাত্রায় মৃতসঙ্গীবনী স্ধা প্রয়োজা ৷ পিপাসা । 
নিবারণার্থ কপ্ূুরের জল অথবা বরফ দ্বারা 
সুশীল জল প্রদেয়, কারণ বরফ দ্বারা রোগীর । 
আশু তৃষ্ণ৷ নিবারণ ও পীড়ার উপশম হয়। 
একবারে অধিক পরিমাণে. জল না দিয়া! 
মুহমুহঃ স্বল্প পরিমাণে দেওয়া উচিত। : 
রমন নিবারণার্থ উদ্ধরের উর্ধ প্রদেশ সর্প | 
| কন্ধদ্বার! প্রলিপ্ত করা উচিত। ইহাতে 





বমির নিবৃত্তি হইয়া রোগী আরাম লাভ 
করে। তিঙ্কু, কপূর ও পিপুল সমভাগে 


একত্র মর্দন করিয়া তাহ! ২ রতি পরিমাণে 
কাজি বা সীধুর সহিত সেবন করাইবে। 
উপরের বেদনা নিবারণার্থ তার্পিন্‌ তৈলের 
স্বেদ দিবে। হিক্কা উপস্থিত হইলে গ্রীবা 
অথবা পৃষ্ঠদেশে পৃষ্ঠবংশের উপর শ্বেত সর্ষপ 
বাটিয়া প্রলেপ দিবে । মুত্র সপ্তননার্থ স্থলপদ্ম- 
পত্রের রস চিনির সহিত সেবন করাইবে 
এবং সোরা ও পাবকুচী একত্র বাটিয়। 
উদরে প্রলেপ দিবে। শীতল জল বেমন 
মুত্রকারক এন্ধপ আর কিছুই নাই। শিরঃশুল 
নিবারণার্থ শীতল জলে মস্তক সিক্ত করা 
উচিত্ত। সংজ্ঞানরনার্থ পাদদ্বয়ে .তাপপ্রদান 
কর্তা । কুড় ও দৈদ্ধব লবণ, চুক্র ( অভাবে 


কাঙ্জিক) ও তিলতৈলের সহিত বীটিয়া 
. খল্গাস্থানে মর্দন কৰিলে খল্লী অর্থাৎ খালিধর! 
, নিবারণ হয়। 
। অগ্ুরু, সঞ্িনাছাল, কুড়, বচ 
এই সমুদায় কাজির সহিত বাঁটিয়া তগ্থার! 
' মর্দন করিলে খালিপরা নিবারণ হয়। 


তেজপত্র, 


ও 


রান্না, 
শল্ফা 


শুড়ত্বক্‌, 


তরী 
সমুদায় দ্রবোর কন্বসহ তিলটতিল পাক করিয়া 


: মন্দন করিলেও খল্লীর শান্তি হয়। 


গীত; কপৃবিজ্োহুবিষ্টো ব্লিচযাং স৬তং হিতঃ | 

জলগীত মগানার্গমলং চৈভাং নিহাস্ত চ॥ 
কপু্রারিষ্ট বিকুচী রোগের মহৌষধ । 

আপাঙ্গের মূল জলের সহিত বাঁটিয়া সেবন 


 করিলেও বিস্টী রোগের শাস্তি হইয়! থাকে। 


চুর্ণং শ্রঙ্গাটকো ডং ছাগেন পয়সা পচেহ। 
বিক্ুচ্যাদৌ ভদসনং হিতং পরম মুচ্যতে ॥ 


বিস্থচিকা প্রভৃতি পীড়ার- পানিফলচূর্ণ 
ছাগহুদ্ধের সহিত পাক করিয়া ভক্ষণ কর্তব্য। 


সাম ৩১ 





বিংশোহ্ধ্যায়ঃ 
অরোচকাধিকারঃ [ 
সনিদীনমারোচকমাহ | 


বাতাদিভিঃ শোকভয়াতিলোভ 
ক্রোধৈর্মনোদ্বাশন গন্ধরূপৈহ। 

অরোচকাঃ স্তাঃ পরিহষ্টদস্তঃ 

কষায়পন্তুণ্চ মতোহনিলেন ॥ 
বাঁতাদিভিশ্্য়; সন্গিপাতেনৈকঃ শোক।দিন। 


আগন্তরেকঃ | এখং পঞ্চ অরোচকা ভবস্তি। অত্তি- | 


লে।ভাদহিভন্ত সতভোপযোগছেভতয়া দোষ 
প্রকোপ: | বাতিকশ্য লক্ষণমাহ গপরিছ্ৃষ্টদত্ত 
ইত্যাদি। পন্রহ্ষ্টস্ত অন্তভোজনেনৈর পরিস্থষ্টো 
দক্সো যস্য সং) তথ। কথায়বন্কুঃ কমায়রসং বন্ং 


ষস্য সং) 


বায়, পিত্ত, কফ, মিলিত দৌধত্রয় এবং 
শোক, ভয়, অভিলোভ, 
আহার, অপ্রিয় গন্ধ আদ্রাণ ও প্রি বূপ 
দর্শন এই সকল কারণে অআবোচক বোগ 


জান্স। আরোচক পাঁচ প্রকার । যথা, বাতজ, 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


কোধ, অপ্রিয় | 


১২৭ 


ৰ পৈভ্িক অরেচকে মুখ কটু, উষ্ণ, 
: বিস্বাদ ও দুর্গন্ধ এবং শ্লৈক্মিক অরেচিকে মুখ 
। লবণ বা মধূরাম্বাদ, পিচ্ছিল, গুরু; শীতল, 


: ছৃর্্ধ ও মুখের বহির্ভাগ চিক্ধণ হইয়া থাকে । 
! 


হচ্ছুল পীড়নযুতং পবনেন পিত্তাৎ 
ও দাহ চোষবহুলং সকফ প্রাসেকম্‌। 
শ্লেন্সত্মকং বছকজং বনুভিশ্ঠ বিছ্যাদ, 


| বৈপুণামোহজড়াতাভিরখাপরঞণ ॥ 
1 


] 


1 হচ্ছুলপীডনযূতং হৃদি শুলেন পীড়নং তেন 


1 যুতম | চোষ; গাশ্বৃস্থিতাগ্সিনের সন্তাপঃ | বহুভিঃ 


ভ্রিভিদোষৈ; | বজ্রুজং কথিতবাতাদিরোগযুক্তম্‌। 
| নৈগুণাং মমসো বাকৃলত্বম। জড়তা শৃগত1। 
অপরম।গন্তজম্‌। 


বাতজ অরোচকে হৃদয় শৃলপীড়িত, 
পৈত্তিক অরোচকে তৃষ্ণা, দাহ ও চোষ 
€পাশ্বস্থ অগ্নিতাপের ন্যায় তাপাম্ুভব ), 
| শ্নৈষ্মিক অবোঁচকে কফপ্রসেক এবং তরিদোষজ 
অরোচকে উল্লিখিত ভ্রিবিধ লক্ষাণেরই উদয় 
। হয়। আগিস্থজ অর্থাৎ শোকাদি কারণঙ্গাত 
| অরোচকে চিন্তবিরুব, মোহ ও শৃষ্ঠতান্গভব 
এই লক্গণণ্ুলি উদিত হয় । 





পিত্বজ, কফজ, ব্রিদোষজ ও শোঁকাঁদিজ। 
বাতজ অরোচকে মূখে কমায়রসৌতপত্তি এবং : 


অশ্রভক্ষণে যেরূপ দন্তহর্ষ ভয়, 
হইয়া থাকে । 


পিস্তজকফজয়োর্লক্ষণম্‌ 


কটুমমুষ্জং বিরসঞ্চ পৃতি 
পিত্তেন বিদ্যাল্লবণঞ্চ বক্তম্‌। 
মাধূর্যাপৈচ্ছিল্য গুরুত্ব শৈত্য- 
সিগ্কতব দৌগন্ধযুতং কফেন ॥ 


সেইন্ধপ 


| আগন্তজসান্মিপাতিকয়োর্লক্ষণমূ । 


[ অরোচকে শোকভয়াতিলোভ- 
ক্রোধাগ্যহাদ্যা শু চিগন্ধজে স্যাৎ। 
স্বাভাবিকঞ্চাস্তমথারু চিশ্চ 
ক্রিদোষজেনৈকরসং ভবেচ্চ ॥ 

ক্রোধ।দীত্যদিশব্দেনে অস্থপ্যয়োরশনগন্ধয়ো- 
 গ্র্ণষ্। স্বাভাবিকমবিকৃতরসম। ত্রিদোষজমাহ 


* নৈকরসম্‌ অনেকরসসাম্যং স্তাদিতি। 


শোক, ভয়, অতিলোভ, ক্রোধ, অপ্রিয় 


কটুট্মি্যাদিনা বিজ্যাদিতযান্েন ঠপততিকশ্ত : আহার, অপ্রিয় রূপদর্শন এবং অপ্রিয় ও 


লক্ষণং। 
পৈচ্ছিলাং মুখন্তাভ্যস্তরে ৷ শ্িগ্বত্বং বিঃ 





ততো! লবণঞ্চেত্যাদিন ক্লৈন্মিকশ্থোতি । অপবিত্র গন্ধ আত্রাণ এই মকল কারণজাত 


| আরোঁচকে মুখের আস্বাদের কোন বাতিক্রষ 





১২৮ 


না ভইয়াও আহারে _ অনিচ্ছা থাকে । 
জ্িদোষজ অরোচকে মুখে বাঁতজাদি 


অরোচকোক্ত, সকল প্রকার রপই উৎপন্ন. 


হইয়া থাকে । 


আয়র্বেদবিজ্ঞানম্‌ রঃ 





ভে!জন গ্রে মদ পথ্যং লবণাকভক্ষণম । 
রোচনং দীপৃনং বঙ্ষেক্তিহ্বা কঠবিশোধনম ॥ 


প্রতাহ দিবাঁনোজনের্‌ পুর্বে লবণ ও 


, আদ! ভঙ্গণ করিলে রুচির উৎপত্তি, অগ্নির 


নামে আর ছুইটী অরোচকরোগের উল্লেখ 


আছে। উচ্ভারা এই পাঁচ প্রকাঁরেরই অন্তভূতি 


হইতে পারে । নিয়ে ইভাদের পৃথক পৃথক্‌ : 


লক্ষণও লিখিত হইতেছে । 


প্রক্ষেপ্তস্ত মুখে চান্নং ষন্র ন স্বদতে নরঃ | 
অরোচকঃ ম বিজ্েয়ো ভক্তত্বেষমতঃ শবণু॥ 
চিন্তয়িত্বা তু মনসা দুষ্ট। স্পৃষ্টা ঢ ভোজনম্‌। 
দ্বেষমায়।তি চেজ্জন্তরক্তত্বেষঃ স উচাতে ॥ 
কুপিতশ্ঠ ভয়া্তস্য তথা ভক্তবিরোধিনঃ। 
যত্র নায়়ে ভবেচ্ছদ্ধা মোইভক্তচ্ছপ্দ উচাতে ॥ 


ন স্বদতে অনন্য মিষ্টতাং ন প্রাথোতি ভতদননং 


মিষ্টং ন লগতীতি যাবৎ । 

মুখে প্রক্ষিণ্ত অন্নের স্বাছুতা অনুভব 
না করাকে অরোচক বলে। 
স্পর্শন বা চিন্তাতেও যদি দ্বেষ উপস্থিত হয়, 


অন্নের দর্শন, : 


| বেণার মুল, 





তাহা হইলে হাহাকে চক্তদ্বেষ বলা যায়। ; 


আর কপিত, ভয়ার্ড গত আহার নিগ্র- 
কারী বাক্তির অন্নে অশ্রদ্ধী ভওয়!কে 
অভভ্তচ্ছন্দ বলে। 


অরোঁচকম্ত চিকিৎসা । 


বন্তিং সমীরণে পিত্ে বিরেকং বমনং কফে । 
কর্যাদ্ব,ছা।নুকূলানি হর্ষণঞ্চ মশোদ্বজে ॥ 


বাতিক অরোচকে বস্তিক্রিয়া, পৈত্তিকে । 
শ্লৈশ্মিকে বমন এবং অপ্রিয় । 


বিরেচন, 


. মতা তা, আমলা ও গুড়ত্বক চর্ণ। 


ভোজনাদিজাত অরোচকে স্ব, অনুকূল | 


ও হর্ষণাদি ক্রিয়া 
প্রদানাদি কর্তবা। 


ও অভীগ্গিত অন্ন 


কোঁন কোন গ্রন্থে তক্তত্বেষ ও অভক্তচ্ছন্দ : দীপ্পি এবং দচ্বা ৪ কের বিশুদ্ধি হয়| 


কৃষ্ঠং মৌবর্লাজাজীশর্কর'মরিঢং বিডুষ্‌। 
পাত্রোল।পদ্ধাকো শীরপিপ্লল্যশ্চন্দনোহপলম্‌ ॥ 
লোপং ভেজোবহী পথা! জনসণং সধবাগ্রজম্‌। 
ন।ররদ।ডিমনির্া।সম্চাজাজী শর্করা অথ | 
সিলনাক্ষিকাস্ছেতে চত্বারঃ কব গহাঃ। 
চত্ভুরোহবে।চকান্‌ ভললার্ধানাছোকজসপর্নজান্‌ ॥ 


কুড় সচললবণ, জীরা, চিনি, মরিচ ও 
বিটলবণ। 'আমলা, 'এলাইচ, পদ্দাকাষ্ঠ, 
পিপুল, চন্দন ও উৎপল। 
লোপ, উই, ভপ্লীতকী, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ 
ও যবক্গীর। কচিদাড়িনের রস, টা ও 
চিনি। এই চারিটা যোগ মধু 9 টতলেব 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ঘুথে ঠা করিলে 
বাতজ, পিত্ব, কফ ও ভরিদোষভ আবোডাকর 


| শান্তি হয়। 


স্মস্তমেলাদাগানি মস্তনানলকত বিচ । 
কু 6 দাবী যমাগ্ন্ পিপ্সলাস্থেজণতাপি ॥ 
যমানী ভিডিডীকঞ্ পধৈতে মথবোধন1১। 
শ্লোকপ|দৈর্ভিঠি ভাই সক্ধাবেচকনাশন।2 1 
এলাইচ ও ধন্তাচুর্ণ। 
গুড়ত্বক, 
রাড ও যমানীচুর্ণ। পিপুল ও টইচর্ণ। 
তুল ও যমানীচুর্ণ। এই পাঁচ প্রকার" দোগ 
টি ঘর্ষণ করিলে মুখ বিশুদ্ধ ও সকল 
প্রকার অরুচি নিবারণ হয় । 


কাইব্যজাজী মরিচং ্রাক্ষ। বৃক্ষান্ন দাড়িমমূ।, 
সৌবষ্চলং গুড়প্ৌৌদ্রং সর্ারোচকনাশনম্।" 
কৃষ্ণজীরা, জীরা, মরিচ, দ্রাক্ষা, বৃষ্ষান্্, 
দাড়িম, সচললবণ, গুড় ও মধু এই সমস্ত] 


তা, 


গুডত্বব্‌, 


পপ 





নিদানচিকিৎপিতস্থানম | ্‌ ১২৯] 


উস উলকি, লহ 





মুখে ধারণ করিলে সকল প্রকার অরোচকের বাবহার, জলক্রীড়া, নি বেগধারণ 


শাস্তি হ়। ও ক্রিমিদোষ হেতু অভীসার রোগ উপস্থিত 
হইয়া থাকে। 







বিট্চূ্ণমধুসংযুক্তে! রসে। দাড়িমলভ্ভবঃ। 
অসাধ্যামপি সংহন্যদকচিং বন্তুধারিত: | | 
বিটলবণ, মধু ও দাড়িমের রদ একক্র ৷ 
করিয়া মুখে ধারণ করিলে অরুচি । 
নিবারণ হয়। | 






তশ্থ পূর্ববরূপম্। 


সৃন্নাভি পায়ুদর কুক্ষিতোদ 










টু ৃ গাত্রাবসাদানিল সঙ্মিরোধাঃ। 
তিস্তিড়ীপানকঞ্চাপি রলাল! রমকেণরী। বিট্সঙ্গ আগ্বান মথাবিপাকো 
ভেষজান্যেবমাদীনি প্রয়োজ্যান্যরুচৌ গদে ॥ ভবিষ্যতস্তপ্ত পুরংনরাণি ॥ 
এই পীড়ায় তিস্তিড়ীপানক, রসালা ও অতিসার রোগ উৎপন্ন হইবার পুর্বে 
রপকেশরী ইত্যাদি ওঘধ প্রয়োজ্য। হুদয়, নাভি, গুহাদেশ, উদর ও কুক্ষিদেশে 







ও ৷ স্চীবেধবৎ বেদনা, দেহের অবদক্নতা ও 
ভুক্তায়ের অপরিপাক- এই সকল লক্ষণ 


একবিংশোইধ্যায়ঃ| । উপস্থিত হয়। 




















অতিসারাধিকারঃ। টড 
অতিদারন্য বিপ্রকষ্টং নিদানম্‌ । তশ্ত সম্প্রাস্ডিঃ। 
গুর্বতিন্নিগ্ বক্ষে দ্রবস্থুলাতি শীতলৈঃ | র সংশম্যাপাং ধাড়রগিং প্রবৃদ্ধ: 
নিরুদ্ধাধ্যাণনাজীর্ৈ ধিষমৈশ্চাপি ভোজনৈ;॥ | শরুম্ধিশ্রো বায়ুনাধঃ প্রণুকনঃ । 
" স্পেহ[ছ্যৈরতি যুকৈশ্চ মিথ্যামুক্তৈ হির্ভয়েঃ। মর্ত্যভীবাতিমারং তমাছ- 
শোকাদ রা তিনে সাস্বর্ত, পরা ব্যাথিং ঘোরং ষড়বিধং তং বদস্তি ॥ 
রী সমস্ত প্রবৃদ্ধ হইয়া জগঠরাগ্মিকে তেজোহীন 






ত্রিবিধ গুরু (ম্বতাক গুরু, সংস্কার গুরু | করিয়! পুরীষ সংমিশ্রিত ও বায়ুর দ্বারা 
ও মাত্রা গুরু), অতিশয় গিগ্চ, অতিরুক্ষ, | অধঃ প্রেরিত হইয়া অতি্থত অর্থাৎ, প্রবল- 
অতিক্ষু্, অতিষ্থ, অসম্যক্‌ পিষ্ট গেধুমাদি, ) রূপে নিঃসৃত হয়! এই ভয়ানক ব্যাধির 
অতি শীতল দ্রব্য ভোজন, বিরুদ্ধ (সংযুক্ত ) নাম অতিসার। . 
ছুগ্ধী মতস্তাদি) আহার, ভুক্ত আহারের . : . 
পরিপাঁকের পূর্বেই পুনর্বার আহার, আমাদি | "- 8 
অজীর্ণ পীড়া, অপরিমিত, হীনমাত্রা বা |.. 
অসময়ে ভোজন, * স্নেহাদির অভিযোগ, | অতিসার ছয় প্রকার। থা, বাঁতাতি- 
অবিিযু্ত বিষ, ভগ্ন, শোক, সদোষ সার, পিত্তাতিসার, কফাতিসার, সন্নিপাঁতা- 
জলপান, অধিক মন্তরপাঁন, অনভ্যন্ত ও দেছের : ভিসার, শোঁকজ অতিসার ও আমাতিসার 
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সি 
পা 


 বাতিকম্তপুস্ম লক্ষণম্‌। 
অকণং ফেনিলং রূক্ষ মল্লমলং মুহুমূছ: | 
শরুদামং সরুক্‌ শব্দং মারুতেনাতিসার্ধ্যতে ॥ 
বাতাতিসারে ঈষৎ রক্তবর্ণণ সফেন ও 
কক্ষ আমযুক্তপুরীষ, গুহাদেশে বেদনা ও শব । 
উৎপাঁদন করিয়া মুহুমুন্ঃ অল্প অল্প নির্গত] 
হইতে থাকে । | 


| 
বি | 


পৈত্তিকস্য লক্ষণমূ। 
পিত্তাৎ গীতং হরিতং লোভিতং বা 
তৃষ্ণা মৃচ্ছা দাহ পাকোপপন্নম্‌ ॥ 
পিত্তাতিসারে পীত, হরিত বা লোহিত 
বর্ণ মল নিংস্যত হয়। ইহাতে তৃষ্ণা, মৃচ্ছণ | 
দ্বাহ ও গুহাদেশের পাঁক এই কল লক্ষণও 
সংঘটিত হইয়া! থাকে । 





| 
শ্লৈগ্মিকম্ত লক্ষণমূ। 
শুর্ুং সান্দ্ং সকফং শ্লেম্সণ! তু 
বিশ্রং শীতং হা্টরোম| মন্ুযযঃ | 


কফাতিসারে শুক্লুবর্ণ ঘন, কফমিশ্রিত, 
আমগন্ধি ও শীতল মল নিঃসরণ এবং রোগীর 
রোমাঞ্চ হইয়া থাকে । 


সী 


সান্লিপাতিকস্ত লক্ষণমূ। 


বরাহ স্নেহ মাংসান্মদৃশং সর্ববরূপিণম্‌। 
কৃচ্ছ্সাধ্য মতীসাবং বিদ্যাদ্দোষত্রযোস্তবম্‌॥ 
সন্নিপাতাতিসারে শুকরমজ্জ! বা মাংস 
প্রক্ষালন জলের ন্যায় রূপবিশিষ্ট মল নির্গত 
হয়। অধিকন্তু ইহাতে উল্লিখিত বাতিকাদি 
| ব্রিবিধ অতিসারেরই লক্ষণ উপস্থিত থাঁকে। | 
 সান্লিপাতিক অতিসার অতি কষ্টসাধা ব্যাধি। ূ 








আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌। 


শোকজস্য লক্ষণমূ। 


তৈটর্ভাটবঃ শোচতোইল্লাশন্ত 
বাস্পোম্সা বৈ বহ্ছিমাবিশ্বা জস্তোঃ 
কোং গত্ব। ক্ষোভয়েং তন্ত রক্তং 
তচ্চাধস্তাৎ কাকণস্তীপ্রকাশম্‌ ॥ 
নিগচ্ছেদ্‌ বৈ বিডবিমিশ্রং হাবিড় বা 
নির্ন্ধং বা গন্ধবদ্‌ বাতিসারঃ। 
শোকোৎপন্নো ছুশ্িকিৎস্যোহতিমান্রং 
রোগো বৈছ্ৈঃ কষ্ট এষ প্রদিষ্টঃ ॥ 


ধন ও বান্ধবাদি নাশহেতু শোকাকুল ও 
অল্লাহারী ব্াক্তির নেত্রারদিজল সহিত শোঁকজ 
উন্মা কোষ্ঠগত ভইয়! জঠরাগ্সিকে মন্দীভূত 
ও রক্তকে ক্ষোভিত করে। গুঞ্জাফলসদৃশ 
বর্ণবিশিষ্ট রক্ত মলসংযুক্ত ও হূর্গন্ধ অথবা 
মলরহিত ও নির্গপ্ধ হইয়া গুহাপথ দিয়া 


[ নির্গত হয়। এই শোকোৎ্পন্ন অতিসার 
| অতিকষ্টদাঁয়ক ও দুশ্চিকিৎস্ত 1 





আমাতিসারস্য লক্ষণম্‌। 


অন্নাজীর্ণাং প্রদ্রভাঃ ক্ষোত্যন্তঃ 

কোষ্ঠং দোযা ধাতুসজ্াঁন্‌ মলাংস্চ। 

নানাব্ং নৈকশ: সারয়স্তি 

শুলোপেতং ষষ্ঠমেনং বদস্তি ॥ 

ভূক্তদ্রবা অজীর্ণ হইলে বাতাদি দোষত্রয় 

অনৈসর্গিক ভাবে কোষ্ঠগত হইয়া মল ও 
ধাতু সমূহকে ক্ষোভিত করে। ইহাতে 
বারংবার বহু বর্ণের ভেদ হইতে থাকে 
এবং উদরে অতিশয় কামড়ানি উপস্থিত হয়। 


জি 





রক্তাতিসারস্ লক্ষণমূ.। 


পিত্তকৃত্তি বাত্যর্থং জ্রব্যাণ্যন্নাতি গৈত্তিকে। 
তঙগোপর্জায়তেহতীক্ষং বক্তাতিসার উন্বণঃ ॥ 


. 
নিঘানচিকিৎসিতচ্ছানম। 1 সপ ১৩১ 


 পৈশ্বিক অভিসার পিত্তকর দ্রব্য অতিসারে মল পক জামফলের গ্ভায় 
ডিন পরিমাণে নিরন্তর আহার করিলে | বর্ণযুক্ত, যকৎসদৃশ কৃষ্ণ লোহিতবর্ণ, দ্বৃত, 
প্রবল রক্তাতিসার রোগ উৎপন্ন হয়। তৈল, বসা, মজ্জা, পিষ্ট, নিরস্থি মাংসপিণড, 
| ুপ্ধ, দধি অথবা মাংসপ্রক্ষালন জলতুলা, 


[ কৃষ্ণ, নীল বা অক্ণবর্ণ, পাংশুবর্ণ, রক্তবর্ণ, 
* সর্বাতীসারাণামামপক্কাবস্থয়ো- : চিন্কণ, ময়রপুচ্ছের স্তায় চক্তুকযুক্ত, ঘন, 





শা শি পিশিশি উস লি 





লক্ষণম্‌। শবগন্ধবিশিষ্ট, সুগন্ধি, ক্লি্লগন্ধ ( পচাদ্রব্যের 

| স্তায় ছূগন্ধযুক্ত ) ও বহুপরিমিত হইলে রোগীর 

সংস্থ্ মেভির্দোষৈস্ত শাস্তমপ্ম,বসীদত্তি । মৃত্যু নিশ্চিত। তৃষ্ণা, দাহ, অন্ধকাঁর 
এতান্তেৰ তু লিঙ্গানি বিপরীতানি যস্ত বৈ। প্রবেশবৎ জ্ঞান, শ্বাস, হিক্কা, পার্বশূল, 
লাঘবঞ্চ বিশেষেণ শ্য পদ্ষং বিনিদ্দিশেৎ ॥ ! অস্থিশূল, মুচ্্ছ, অন্ুস্থচিত্ততা, চিত্ববিভ্রম, 


পক্কজান্ববসন্কাশং যকুত্খণ্ডনিভং তন্ুম্‌। 


গুহা ও বলীর পাক ও প্রলাপ এই সকল 

উল্লিখিত বাতাদি দৌষকৃত অতিসারে | উপদ্রব উপস্থিত হইলে পীড়া অবশ্ঠ 
পুরীষ যে পর্যান্ত অতিশয় দুর্গন্ধ ও পিচ্ছিল ? সাংঘাতিক : গুহ্সংবরণাক্ষম, ক্ষীগদেহ, 
থাকে এবং জলে নিক্ষিপ্ত হইলে ডূবিয্কা; অতিশয় আত্মানযুক্ত, শোথাদি উপজ্রবে 
যায় না, তাবৎ তাহাকে আমাতিসার বলা | উপদ্রত, গুহপাক পীড়িত ও নিকুম্মদেহ 
যায়। যখন ইহার বিপরীত লক্ষণ উপস্থিত : অতিসারীর মৃত্যু নিশ্চিত। শ্বাস, শুল, 
হয় অর্থাৎ মল বিশেষ ছূ্ন্ধ রহিত, অপিচ্ছিল : তৃষা, ক্ষীণতা ও জর দ্বারা পীড়িত বিশেষতঃ 











ও জলে নিক্ষিপ্ত হইলে নিমগ্ন হয় এবং | এসকল লক্ষণযুক্ত বৃদ্ধ অতিসারী, কদাচ 
কোষ্ঠ ও দেহের লঘুতা উপস্থিত হয়, তখন মৃডার হস্ত হইতে পরিত্রাণ লাভ করিতে 
অতিসারকে পক্কাতিদার বলে। পারে না। 

অতিসারস্তারিউ,লক্ষণমূ। প্রবাহিকায়াঃ সম্প্রাপ্তিঃ 
ঘৃততৈল বসামজ্জ বেসবার পয়ো দধি | বাঝুঃ প্রবৃদ্ধো নিচিতং বলাশং 
মাংসধাবনতোয়াভং কৃষ্ণং নীলারুণপ্রভম্‌। হদত্যধস্তাদ হিতাশনস্ত | 
কর্বরং মেচকং স্নিগ্ধং চন্দ্রকোপগতং ঘনম্‌। প্রবাহতোহল্পং বহুশে! মলাক্তং 
কুণপং মন্তলুঙ্গাভং জুগন্ধি কখিতং বন্ু। প্রবাহিকাং তাং প্রবদস্তি তজজ্ঞঃ ॥ 
তৃষ্ণাদাহতমঃ শ্বাস হিক্কা পার্্াস্থি শুলিনম্‌ ॥ ক্টিটিতি, 
সংমৃচ্ছারতি সন্মোহযুক্তং পরুবলী গুদম্‌। অহিতাহারী ব্যাক্তির বা গ্রকুপিত 
গ্রলাপযুক্তঞ্চ ভিষগ্‌ বর্জয়েদতিলারিণম্‌ । 'হইয়া সঞ্চিত কফকে অধঃ প্রেরণ করে। 
অসবৃৃতূ মং কষীণ দরাগ্াত মুপগ্রতম্। ইহাতে রোগীকে অতিশয় কুস্থন প্রদান 
গুদে পক্কে গতোম্মাণ মতিসারকিণং ত্যজেৎ ॥ করিতে হয় এবং শী কফ মলের সহিত 


স্বাসশূল পিপাসার্তং ক্ষীণং জর নিপীড়িতম্‌ অতি অল্প অল্প করিয়া বারংবার নিঃস্যত 
বিশেয়েণ নরং বৃদ্ধ মতীসারো! বিনাশয়েৎ । হইয়া থাকে। ইহাকেই প্রবাহিকা দোষ 







































১৩২ আফ্মুর্ষেব্দবিজ্ঞানমৃ। 
ঘলে। ইহার প্রচলিত বাঙ্গালা নাম. একং হি লঙ্ঘনং ত্যক্া বলিনোইসয় ভেষজম্‌। ডি 
আআমাশয়ের পীড়া । ' পক্ডা তন্গিখিলান্‌ দোষাংজবরয়। শময়েদ্‌ গম 


প্রবাছিকা বাতকৃতা সশূলা .. অতিসার রোগে বলবান্‌ বাক্তির পক্ষে 
পিত্তাৎ সদাহ! সককা! কফাচ্চ। লঙ্ঘন ভিন্ন অন্ত উৎকৃষ্ট ওধধ আর কিছুই 
সশোণিতা। শোধিতসভ্ভব। চ ' নাই। লঙ্ঘন দ্বার সমুদায় দোষের পরিপাঁক 








তাঃ ন্লেহকক্ষ প্রভবা মতাস্ব , হইয়া এ গীড়াঁর শাস্তি হয়। 
তাসামতীসার বদাদিশেচ্চ ঃ 
লি্বং কমঞ্চাম বিপকতাখ। : ভ্রীবের শৃঙ্গবেরাভ্য।ং মুস্ত পর্পটকেন বা। 


প্রবাহিকার উরে উকি মুক্তোদীচ্য শৃশ্তং বাপি তোযং দেয়ং পিপাসবে ॥ 


কামড়ানি, পিত্তরুত প্রবাহিকায় গাত্র ও! অতিসারে পিপাসা নিবারণার্থ বালা 
গুহোর দাহ, কফজছ্য প্রাবাহিকায় মল অতিশয় : ও শঠ, মুত৷ ও ক্ষেতপাপড়া৷ অথবা মুতা ও 
কফতুক্ত এবং রক্তমিশ্রিত থাকে । প্রবাহিক1 : বালা এই ত্রিবিধ যোগের অন্যতম কাখ পেয়। 
রোগ প্গেহ ও রক্ষ এই উড়ে নুমাস | যুক্তেহম্নকালে ক্ষুৎক্ষামং লঘৃন্বননানি ভোজয়েৎ। 
সেবন হেতু উৎপন্ন হয়। প্রবাহিকারোগের ; 777 
| অন্ান্ত লক্ষণ আমপক লক্ষণ ও চিকিৎসাবিধি !  ক্ষুধাপীড়িত রোগীকে আহারকালে লঘু 
|| অতিসার রোগের স্তায় জানিবে। ৷ অন্ধ ভোজন করাইবে। 

ওষধৈঃ সিদ্ধপেয়া লাজানাং শক্তবোহপাতি- 
সারহিতা। বন্তরপ্রক্রতমণ্ডঃ পেয়া চ মন্থুরযুষ্ঠ। 


যক্টেচ্চারং বিনা মৃত্রং সম্যগ বাযুশ্ঠ গচ্ছতি | ধান্পঞ্চক ও পঞ্চকোলাদি সিদ্ধ গেয়া, 
দীপতাগ্ে লরকোষ্ঠন্য স্থিতস্তস্তোদরাময়: ॥ খইচুর্, বস্ত্র পরিক্রত মণ্ড ও মসরযুষ এই 
চাহি! | সকল পথ্য ব্যবস্তেয়। 
যাহার মল নিঃসরণ বাতিরেকে ' প্রত্রাব 
ও সমাক্‌ প্রকারে অধোবায়, নির্গত হয়| 
এবং আগিগ্রদীপ্ত ও কোষ্ঠ ভারহীন হয়, 
তাহাকে অতিসার মুক্ত বলিয়া জানিবে। 


পিসি 





অতিসারমুক্তস্য লক্ষণমূ। 


ন তু সংগ্রণং দগ্যাৎ পূর্ববমামাতিসারিণে। 
দোষা হাদৌ রধামানা জনযস্ত্যাময়ান্‌ বহুন্‌॥ 
শোথপাগুযাময়গ্রীহ কুষ্ঠ গুল্সোদর জরান্। 
দণ্ডকালসকাগ্জান গ্রহণ্য্শো গদাংস্তথা ॥ 


রর ] অতিসারের আমাবস্থায় প্রথমতঃ ধারক 
অতিসারস্থয চিকিৎসা । গ্ষধ প্রয়োগ করা কর্তব্য নহে। কারণ 
[ 





আমে বিলজ্ঘনং শস্তমাদো পাচনমেব চ? ধারক গুধধ দ্বারা দোষ সকল রুদ্ধ হইয়া 

কার্যযষ্চানশনস্তাস্তে প্রত্রবং লঘু ভোজনম্‌॥ শোথ, পাক, শ্লীহা, কুষ্ঠ, গুল্ম, উদরী, জর, 
অতিঙারের আমাবস্থায় প্রথমতঃ লঙ্ঘন | দণ্ডক, অলদূক, 'আধ্মান, গ্রহ্ণী ও অর্শ; 

ও পাঁচক ওঁধধ বাব্ছেম্। লঙ্নান্তে মও, | প্রভৃতি বিবিধ রোগের উৎপাদন ক্ষরিতে 

পেন্স ও ববাগু প্রভৃতি রব পেয়। মগ্ডাদি ; পারে। 

ভি অন্ত ভ্রব অর্থাৎ ছু্ধাদি, অতিদারে ] ক্ষীণধাতুবলার্ভন্ত বছদোযোহতি নিঃহতঃ। : - 

নিতান্ত নিবিদ্ধ । রঃ আমোহপি স্তস্তনীয়ঃ ভ্তাৎ পাচনাগ্মরণং তবে ॥ ] 











গণ ধাতু ও ও র্বল রোগীর বছ বোষ- 
সম্পরর ও অতিনিঃস্ত আমাতিলারও 
স্তম্তনীয়। এরূপ অবস্থায় পাচক ওষধ 
প্রয়োগ করিলে রোগীর মৃত্যু সম্ভাবনা । 
স্তোকং স্তোকং বিবদ্ধং বা সশূলং ষোহতিসাধ্যতে । 
অভয়াপিপ্ললী কক্ষে; জুখোটফস্তং বিপাচয়েৎ 

অতিসাকে, অল্প অল্প বদ্ধ মল নির্গত 
হইলে ও উদরের কামড়ানি থাকিলে হরী- 
তকী ও পিঁপুল বাঁটিয়া ঈষৎ উষ্ণ করিয়া 
সেবন করাইবে। 


ধান্যপঞ্চকং ধান্যচতুক্ঞ | 

ধান্কং নাগরং মুস্তং বালকং বিল্বমেব চ। 
আমশূল বিবন্ধত্বং পাচনং বহ্ছিদীপনম্‌ । 
ইদং ধান্তচতৃক্ষং স্তাৎ পৈত্তে শুীং বিনা পুনঃ ॥ 

ধন্া, ' শঠ, মুতা, বালা ও বেলশুঠ 
ইহাদের ক্াঁথপানের আম, শূল ও বিবন্ধ 
নিবারিত হইয়া দোষের পরিপাক ও অগ্নির 
দীপ্তি হয়। ইহাকে ধান্তপঞ্চক কাথ বলে। 
পিত্তাতিসারে শু'ঠ পরিত্যাগ করিয়া অবশিষ্ট 
চারি দ্রবোর ক্কাথ প্রযোজ্য । উহার নাম 
ধান্তচতু্ষ কাথ। 
নাগরাতিবিষামুক্তৈরথ বা, ধাল্সনাগরৈঃ [ 
তৃষ্চাশলাতিলারদ্বং পাচনং দীপনং লঘু 

স্তঠ, আতইচ ও মুতা অথবা ধন্তা ও 
শু'ঠ ইহাদের ক্কাথ পানে তৃষ্ণা ও শূল সহিত 
অতিসারের শান্তি হ়্। 
পক্কোহসকৃদ তীনারো গ্রহণী মার্দবাদ্‌ যদ1। 
প্রবর্ততে তদা কার্য ক্ষিপ্রং সাংগ্রাহিকে। বিধি; ॥ 
 * গ্রহণীনাড়ীর : স্ারশন্ত: পকাতীসারে 
যখন বারংবাঁরু-চ্ছেদ হইতে থাকে, তখন, 
অতি শীঘ ধারক ওষধ প্রয়োজ্য। 





নিদানচিকিৎপিত্থান। 





১৩৩ 


কঞ্টাদিঃ | 


কঞ্চট দাড়িম জঙ্ শৃঙ্গাটক পত্র স্রীবেরম্‌। 
জলধরনাগর সহিতং গঙ্গামপি বেগিনীং কুদ্ধ্যাৎ 
কীচড়া, দাঁড়িম, জাম ও পানিফল ইহাদের 
পত্র, বালা, মতা ও শু'ঠ ইহাদের ক্াথাদি 
সেবন করিলে অতি প্রবল অতিসারের 
৷ শাস্তি হয়। 


. কুটজাদিঃ | 
কুটজং দাঁড়িমং মুস্তং ধাতকী বিশ্ব বালকম্‌.। 
লোধ চন্দন পাঠাশ্চ কষায়ং মধুনা পিবেৎ ॥ 
সামে শুলে চ রক্তে চ পিচ্ছান্ত্রাবে চ শন্যন্তে। 
কূটজাদিরিতি খ্যাতঃ সর্ববাতীসারনাশনঃ ॥ 


ইন্্রধব, দাঁড়িমফলের ত্বক, মুতা, ধাইফুল, 
বেলগু'ঠ, বালা, লোধ, রক্তচন্দন ও আকনাদি 
ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে 
আম, শুল, রক্তত্রাব ও মলের পিচ্ছিলতা 
নিবারিত হয় । 





বগসকাদিত | 


সবৎসকঃ সাঁতিবিষঃ সবিষ্বঃ 
সোদীচ্য মুস্তশ্চ কৃত; কষায়ঃ। 
সামে সশূলে সহ শোণিতে চ 
চিরপ্রবৃত্তোইপি হিতোইতিসারে ॥ 


ইন্ত্রধব, আতইচ, বেলপ্'ঠ, বাল! ও 
মুতা ইহাদের ক্কাথ পানে আম, শূল ও 
রক্তআাব নিবারপ হয়। দীর্ঘকালোৎপন্ন 
অতিসারেও ইহ! দ্বারা উপকার দর্শে। 
কৃত্বালরালং অুদৃঢ়ং পিষ্টেরামলকৈভিযক্‌। 


আর্দ্রকম্বরসেনাথ পূরয়েক্লাতি মগ্ডলম্‌ ॥ 
নদীবেগোপমং ঘোর মতিসারং বিনাশয়েৎ 


১৩৪ 


আমলা বাটিয়।, ,রোগীর নাভির চতুর্দিকে 
বুস্তাকারে আলি দিয়া তন্মধ্য ভাগ আদার 
রসে পুর্ণ করিবে। ইহাতে অতিপ্রবৃত্ 
অভিসারও নিবৃত্ত হয় । 


তথা জাতীফলং পিষ্ট নাতো দদ্যাং প্রলেপনম্‌। 
ছুর্নিবার মহীসারং বারয়ত্যনিবারিতম্‌ ॥ 


জায়ফল বীটিয়া নাড়িতে 
প্রবল অতিসারের শান্তি হয়। 


আত্মস্ত বঙ্চলং পিষ্ট কাঞ্জিকেন প্রযন্কতঃ। 
নাভিং মংলেপরেস্তেন কক্ষেন মতিমান্‌ ভিযর্ক॥ 
নদীবেগোপমং ঘোর মতীসারং নিবারয়েৎ ॥ 


কাজির সহিত আমছাঁল বাঁটিগ্না নাভি-: 
দেশে প্রলেপ দিলে অতি প্রবল অতীসারেরও 


শাস্তি হয়। 
বিষচ্তাস্থিনি্ঘই: গীত: সক্ষৌদ্র শকরএ। 
নিহন্াচ্ছদ্যিতীমানং বৈশ্বানর ইবাহতিম্‌॥ 
বেলশুঠ ও আয়কেশী 

মধু ও চিনির সহিত পান করিলে অতীসার 
ও তাহার উপদ্রব ও বমির নিবৃত্তি হয়। 
পটোল যব ধন্টাক কাথ পেগ; সুশীতলঃ। 

শর্করা মধু সংযুক্ত্ছদ্দ্যতাসার নাশন? ॥ 


পটোলপত্র, যব ও ধন্যা! ইহাদের কাথ 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত পান করিলে. 


অতীসার ও বমির নিবৃত্তি হয়। 
জানীফলং ভ্রিদশপুষ্প সমন্বিত 
জীরঞ্চ টঙ্গনযুতং মুনিভি; প্রণীতম্‌। 
এতানি মাক্সিকামতাসহিতানি লীছা 
আমাতিমাবমাথলং গুক মাস ভান্ত ॥ 
জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা ও 


সহিত অবলেহ করিলে প্রবল আমাতিনারের : 
শাস্তি হয়। 





প্রলেপ দিলে 


ইহাদের ক্কাখ , 


সোঠাগার | 
থই ইহাদের চুর্ণ একত্র করিয়া মধু ও চিনির . 





আয়র্বদবিজ্ঞানমূ। 


গীদবাঠিফেনং ছাগেন চগ্ধেন রক্তিকোমিতম। । 
অত্ীপারং নদীবেগং সথোরং ত্বরয়া জয়েৎ ॥ 
অঠিফেনাতিযোগেন নাতিসারো নিবর্তৃতে | 
কিস্তুস্ত বভ্ভিষোট্গ ম। মুতো মৃত এব সঃ 

১ রতি পরিমিত অহিফেন ছাগছুগ্ধে 
গুলিয়া পান করিলে প্রবল বেগসম্পন্ন 
অতীপাঁর থ্রীঘ্ঘ প্রশমিত হয়। অহিফেন 
একবারে অধিক মাত্রায় প্রয়োগ করিলে 
. উপকার হয় না বরং অপকারই হইয়া থাঁকে। 


' কিন্তু অতি অল্প মাত্রায় পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ 
. করিলে বিশেষ উপকার হয় । 





কুটজদাঁড়িমকষায়? | 
ক্ষায়ে। মধুন। পীত শ্বচো দাড়িম বংসকাৎ। 
মগ্যো। জয়েদতীমারং অরক্তং দুর্ণিবারকম্‌ ॥ 
কচি দাড়িম ফলের তক ও কুড়চিমূলের 
, ছাল ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে 
ছুর্বাধা রক্তাতিসাঁর শীন্ব নিবৃত্ত হয়। 





গুড়বিন্বম্‌ । 


শ্রন্ডেন খাদিতং বিশ্বং রক্তাভীসারনাশনম্‌ । 
আদশল বিবশ্ব্থং কৃক্ষিরোগ বিনাশনম্‌ 


গুড়ের মহিত দগ্ধবিন্বশস্ত ভক্গণ করিলে 


৷ ুক্তাতিসার, আমশুল, বিবন্ধ ও কৃক্ষিরোগ 
ৃ নিবারিত হয়। 


জন্বামামলবানান্ত পল্পবানথ কৃুটয়েৎ। 
নুহ স্বরমং তেযামজাক্ষীরেণ যোজয়েৎ ॥ 
তং গিবেখধুনা বৃক্তং বূক্লাতিমারলাশনম্‌ ॥ 

জাম, আম" উ ক্মামঞ্গীকীর কচি পত্র 
একত্র ছেঁচিয়া ভাহার সদ স্ছগদুপ্ধ ও মধুর 
সহিত পান করিলে রক্তাতীসারের 
ূ শাস্তি হয়। 


ক 





নিদানচিকিৎসিতস্থাঁনম্‌ । 


২টি শাটিশিটি 


বিষং ছাগপরঃ সিদ্ধং সিতা মোচরসান্বিতম্‌ । 
কলিঙচর্ণ সংঘুক্তং রক্ত! তিমারনাশনম্‌ | 


বেলশ্ত'ঠ ২ তোঁলা, ছাগছুগগ ১৬ তোলা ৰ চি র ই 
ও জল ৬৪ তোলা একত্র পাক করিয়া : রর ডি টা রি লইয়া, 
ছৃগ্ধীবশেষ থাকিতে নামাইয়! ছাকিয়া উহাতে শু ক্রের সহিত সেবন করিলে ছূর্জয় 
. অতীগারের শান্তি হয় । 


চিনি, মোচরদ ও ইন্ত্রমব ইহাঁদের মিলিত 


চূর্ণ ৪ মাষ! প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে : 


রক্তাতিসারের শাস্তি হইয়া থাকে । 


পীত্বা শতাঘরীকক্ং পয়সা ক্ষীরভূগ্‌ জয়েং। 
রক্তাতিসারং পীত্বাণ্বা তয়। সিদ্ধং ঘৃতং নব? ॥ 


দশমুলী ছুগ্ধের সহিত বীটিয়া 


শাস্তি হয়। 


কুটজন্য পলং গৃহ অষ্টভাগ জলে শনম্‌। 
তটৈব বিপচেদ্‌ ভুয়ো দাড়িমোদক সংযুতম | 
যাবচ্মৈৰ লমীকাভং শতং তছপকল্পয়েত। 
তশ্ার্ধকর্ষং তক্রেণ পিব্ডরক্কাতিমারবান। 
অবশ্যগরণীয়োশপি মৃত্োধাতি ন গোটরস ॥ 


রর 


১৩৫ 


বিঘাব্দ ধাতকী পাঠাশুঠীমোচরসাঃ সমা:। 
পীতা কু্ধন্তয তীসারং গুডতকে ছুর্য়ম্‌ ॥ 


বেলশুঁঠ, মুত, ধাইফুল, আকনাদি, 





প্রবাহিকায়াম্‌। 


বালং বিশবং গং তৈলং পিপ্পলী বিশ্বভেষজম্‌। 


৷ লিহাদ্‌ বাতে প্রতিহতে সশূলঃ সপ্রবাহিকঃ ॥ 


সেবন : 


করিলে কিংবা ত্বতের সছিত সিদ্ধ করিয়া : ভিপি 
সেই ঘ্বত পান করিলে রক্তাতিসারের ; _ ** 


প্রবাতিকারোগে কচি বেলের শন্ত 


শুঠ এই কয়েক 


দ্রবা সমভাগে মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
: পীড়া ও তদ্ুপদব শুলের নিবৃত্তি হয়। 


কুড়চিমূলের ছাল ১ পল, জল' ৮ পল. 


শেষ ১ পল। কচি দাড়িমফলের রদ অভাবে 
দাড়িফফলের ত্বকের কাথ ১ পল। 


এই 


উভয় একত্র পাক করিয়া অবলেহবৎ ঘন 


করিবে। 


ছুর্নিবার রক্তাতিসারের শাস্তি হয়। 


কন্স্তিলানাং কৃষ্ণানাং শর্কর! ভাগসংযুঃ। 
আল্গেন পয়স] পীত; সদ্ধো. রক্তং নিষচ্ছতি 


নিস্বক্‌ ক্ফতির্স :8 তোলা বাটা! 
তাহার সহিত চিঞ্ছি স্র্ধ তোলা মিশ্রিত ' 


করিয়া সমুদায়। ছাগছুপ্ধে গুলিয়া পান 
কৰিলে সন্তঃ রক্তাতিপার নিবৃত্ত হয়। 


এই গুঁষধধ অন্ধ তোলা বা ১. 
তোলা মাত্রায়, তক্রের সহিত দমেবন করিলে ' 


পদ্নসা পিগ্রলীকক্ধঃ পীতো বা মরিচোত্ভবঃ | 
ভ্রাতা প্রবাহিকাং হস্তি চিরকালান্ববন্ধিনীম্‌ ॥ 


পিপুল অথবা মরিচ ২ মাষা বীঁটিয়া 
ছাগছুপ্ধের সহিত মেবন করিলে দীর্ঘকাল 
ঞিত গ্রবাহিকাঁর৪ শান্তি হইয়া থাকে । 
দা সসারেণ সনাক্ষিকেণ 
ভু্মীত নিশ্চারক গীডিতস্ব । 
স্তপ্ত কুপ্যক্কথিতেন বাপি 
ক্ষীরেণ গীতেন মধুপ্ন,তেন ॥ 


সার সহিত দধি ও মধু অথব। ভামপাত্রে 
সিদ্ধ ছাগছুপ্ধ ও মধু একত্র সেবন করিলে 
 প্রবাহিকার নিবৃত্তি হয়। 


নিশ্চারকে সরক্তে তু ক্রিয়া রক্তাতিসারজিৎ। 
কর্তৃব্য! ভিষজ। বীক্ষ্য দোষমগ্রিং বলং বয়ঃ ॥ * 


রক্তপ্রবাহিকায় রোগীর রোগোৎপার্দক 
। দোষ, বল ও বয়ঃক্রম বিবেচনা করিয়া 
| রক্তাতিসারের স্তায় চিকিৎসা করিবে । 


পাপা 





১৩৬ 


নারায়ণ বুহদগঙ্গাধরচূর্ণ কুটজলেহ কুট- 
জাষ্টকাদীনি ভেষজানি ছাগছুগ্ধা্ানথপানানি যথা" 
মান্রাণি আতীসারাদৌ দেয়ানি। 

অতীপারাদি রোগে নারায়ণচুর্ণ, বৃহৎ 
গঙ্কাধরচূর্ণ, কুটজলেহ ও কুটজাষ্টিক প্রড়তি 
খষধ ছাগদুগ্ধাদি অন্ুপাঁনের সচিত উপযুক্ত 
মাত্রায় প্রয়োজ্য। 

অমূতার্ণবরস (জাতীকলরসাভয়নৃসিংতরসানন্গ- 
তৈরবরম কপূরররসাদয়োইপ্যণুবটিকা অত্র হিতাঃ | 

অমৃতার্ণবরল, জারতীফলরস, অভরয়- 
নৃদিংহরস, আননাভৈরব রস, কর্পূররস প্রস্ভৃতি 
ওঁধধও অতীসারাদি রোগে বিশেষ উপকারক। 
অতিসারেইপি পথ্যাদি জ্ঞেমং সর্ধ্বমজীর্ণবৎ ॥ 


অতীসাররোগে অজীর্ধের স্টায় 54 ৃ 


জানিবে। 
স্নানাবগাহাবভ্যঙ্গং গুক, রিগ্ধ দ্রবাশনম্‌। 
ব্যায়ামমগ্নিসস্তাপমতিসারী বিবর্জয়েং ॥ 


এই গীড়ায় ন্নান, অবগাহন, তৈলাদি ! 
মর্দন, ব্যায়াম, অগ্রিসস্তাপ এবং গুরু, ত্লিগ্ধ । 


ও দ্রব দ্রবা আহার করা নিতান্ত নিষিদ্ধ । 


দ্বাবিংশোহ্ধ্যায়ঃ। 
গ্রহণীরোগাঁধিকারঃ | 
তত্র গ্রহণীরোগস্ত সম্প্রাপ্তিঃ 
সংখ্যাদি। 


অতিসারে নিবৃত্বেইপি মন্দাগ্রেরহিতাশিনঃ | 
ভূয়ঃ সংদূষিতো বঙ্ছিগ্রহণীমভিদৃষয়েত ॥ 
একৈকশঃ সর্বশশ্চ দোট্বরত্যর্থমৃচ্ছিতৈ: 

সা ছষ্টা বুশো ভক্ত মামমেব বিষুঞ্চতি | 

প্কং বা সক্ষজং পৃতি মুহর্বদ্ধং মুহর্জাবম্‌। 
গ্রহবীরোগমাছত্তমায়ুকঁদবিদো৷ জলাঃ ॥ 
অপিশব্দাদজাভীতিসা রন্তাপি শ্রুহণীরোগ; শ্তাৎ। 





আযূ্বদবিজ্ঞানমূ | 


-পািটিটিাািশাঁ্ টাঁটিিিিিাটিিটিটিটি 





অীগাররোগ নিবৃত্তি পাইলে পককাশযস্থ 
অগ্নি পুনঃ প্রদীপ্ত হইবার পূর্বে কুপথা 
করিলে এ অগ্থি পুনরায় অতান্ত ছুর্ব্বল হইয়া 
গ্রহণীনামা নাড়ীকে দূষিত করে, সেই দূষিত 
গ্রছণী নাড়ী, অতি বর্ধিত পৃথক অথবা 
মিলিত দোষের দ্বারা আচ্ছাদিত হইলে 
গ্রহণীনামক ব্যাধি উৎপন্ন হয়। অতিসার- 
রোগ না হইয়াও প্রথমতঃই স্বহেতুবশতঃ 
গ্রহণীরোগ উৎপন্ন হইতে পারে । এই রোগে 
বহুল পরিমাণে পর ও অপক আহার, মলদ্বার 
হইতে নির্গত হয় এবং* রোগী ক্ষণে বদ্ধ 
ক্ষণে দ্রব ও দুর্গন্ধ মল বারবার কষ্টের সহিত 
ত্যাগ করে। বাতিক, পৈত্তিক, গ্নৈষ্মিক 
এবং সান্নিপাতিক ভেদে গ্রহণীরোগ চারি 
প্রকার হইয়! থাকে । 


তস্য পুর্ধ্বরূপমৃ। 


পূর্বরূপন্ত তস্তেদং তৃষ্টালশ্যং বলক্ষয়ঃ। 
বিদাভোহরস্য পাকম্চ চিবাৎ কায গৌরবম্‌ ॥ 


গ্রহণীরোগ হইবার পূর্বে নিম্নলিখিত 
লক্ষণ দৃষ্ট হয়, যথা শরীরের গুরুত্ব, অলসতা, 
তৃষ্ণা, বলক্ষয় এবং আহারের বিদগ্ধতা ও 
বিলম্বে পরিপাক । 





বাতজায়। গ্রহণ্যা নিদানং 
সম্প্রাপ্তিরে্লক্ষণঞ্চ | 


কটুতিক্তকষায়াতিরক্ষ সংহুষ্টভোজনৈ; | 
প্রমিতানশনাত্যধ বেগনিগ্রহমৈথুনৈঃ ॥ 
মারুতঃ কুপিততো। বন্ছিং সংচ্ছাদ্য কুরুতে গদান্‌। 
তস্তানসং পচ্যতে ছুঃখংনতস্জীপাকং খরাঙ্গতা॥ 
কঠাম্থশোধ: কৃত! তিমিরং কর্ণয়োঃ স্বনঃ। 
পার্থ কবজ্ণগ্রী বাক্ষগভীক্ষং' বিদ্বৃটিকা ॥ 











: জীভ কাশ পৌর্কল্য বৈরস্তং পরিকর্তিকা। 1 সোহঙীর্ নীললীতাভং লীতাভঃ সাধ্যতে জব 


গৃদ্ধিঃ সর্বরসানাঞ্চ মনসঃ সদমস্তৃথা ॥ 
জীর্ণে জীধ্যতি চাখানং তৃক্তে স্বাস্থামুপেতি চ। 
স বাতগুলহাদ গণ্লীহাশঙ্কী চ মানবঃ ॥ 
চিরাদ্দ,খং দ্রবং শুষ্কং তন্বামং শব্দফেনবৎ। 

* পুনঃ পুনঃ স্ঃজেঘর্চঃ কাদস্বা সার্দিতোইনিলাং ॥ 


অতিশয় কটু, তিক্ত, কষায়, রুক্ষ ও 
ংছুষ্টভোজন, অল্লাহার, উপবাস, অতিশয় 
পথশ্রম, মলমৃত্রাদির বেগধারণ এবং মৈথুন 
দ্বারা বায়ু কুপিত হইয়া অগ্নিকে আচ্ছাদিত 
করতঃ বাঁতগ্রহণী রোগ উৎপাদন করে। 
বাতগ্রহণীরোগে অন্ন অতিকষ্টে পরিপাক 
পাঁয়, অথবা অগ্পাঁক হয়, অন্ন জীর্ণ হইলে 


কিংবা পরিপাককালে আখ্বান উপস্থিত হয়: 


এবং আহার করিলে স্বাস্থ্যবোধ হয়। উর্ধ 
ও অধোর্ধারা অপর অন্নের প্রবর্তন ভয় 
এবং অল্লপরিমাণে বারংবার ফেনাধুক্ত অপক 
মল বিলম্বে কষ্টের সহিত ত্যাগ হয়। মল, 
কখন শুষ্ক, কখন দ্রব এবং গুহাদ্বারে কর্তনবৎ্ ; 
পীড়া অনুভব ভয়। রোগীর মানসিক: 
অবসাদ, মুখশোষ, মুখবৈরন্ত, তৃষ্গ, ক্ষুধাবোধ, 
এবং মধুরাদি ঘড়রসে স্পৃহা হর । হৃদয়, 
পার্শ, উরু, বজ্ষণ এবং গ্রীবাতে নিরস্তর 
বেদনা থাকে, মন্দদৃষ্টি ও কর্ণে শকবোধ 
হয়, শরীর কর্কশ, কৃূশ ও দুর্বল হইয়া পড়ে । 
বাতগ্রহণীগ্রস্ত রোগী সর্বদা বাতগুল্স, হৃদ্রোগ 
ও প্লীহার আশঙ্কা করে এবং কঠশোষ 





১৩৭ 


পৃতাঙ্গোদগারহৃৎকঠ দাহাকর্টিতৃডদ্দিতঃ । 


ূ কটু, অজীর্ণ, বিদাহি, অস্ন, ক্ষার, লবণ, 
| তীক্ষ ও উষ্ণদ্রব্য সেবন দ্বারা পিত্ত প্রবৃজ্ধ 
৷ হইয়া প্রতপগ্তজলের স্থায় অগ্নিকে নষ্ট কর্রতঃ 
পৈত্তিক গ্রহণীরোগ উৎপন্ন করে, ইহাতে 
রোগীর তৃষ্ণা, অরুচি, ছুর্গস্ধ ও অমন উদগার 
এবং কঠে ও হৃদয়ে দাহ, নীল ও গীতবর্ণ 
অজীর্ণ দ্রব মল ত্যাগ হয় এবং শরীর পীতবর্ণ 
হইয়া যায়। 


শ্লেক্সজায়াস্তস্তা নিদানং 
সম্প্রাপ্ডির্ক্ষণণ্চ | 


গুর্ববতি্সিগ্ধশীতাদি ভোজনাদতিভোজনাৎ। 
ভুক্তমাত্রস্য চ স্বপ্াঙ্স্তযগ্িং কপিতঃ কফ: ॥ 
তশ্তান্নং পচ্যতে দুঃখং হল্লাসছর্দ্যরোচকাঃ | 
আস্তোপদেহমাধ্যং কাস চীবন পীনসাঃ ॥ 
হৃদয়ং মন্থান্ে স্তযান মুদরং ভিমিতং গুক। 
ছুষ্টো মধুর উদগারঃ মদনং স্বীঘহর্দণম। 
ভিন্নামঙ্রেম্মসংকষ্ট গুরুবর্চঃপ্রবর্তনম। 
অকৃশম্যাপি দৌন্বল্যমালস্তর্চ কফায্মকে ॥ 


অতিশয় গুরু, স্নিগ্ধ, শীতল, পিচ্ছিল ও 


 মধুরাদি দ্রবা ভোজন, অতিভোজন এবং 


ভোজনমাত্রেই শয়ন দ্বারা কফ কুপিত হইয়া 
অগ্নিকে নষ্ট করতঃ গ্নৈষ্মিক গ্রহণীরোগ 





কাস ও শ্বাসঘবারা প্রপীড়িত হয়। : উৎপন্ন করে। শ্লৈক্মিক গ্রহণীতে আহার 
নিরব | কষ্টে পরিপাক হয়। সুখে লেপবোধ ও 

| [ মধুর রস অনুভব হয়। উদর স্তিমিত অর্থাৎ 

পিতজায়ান্তস্তা নিদদানং..  নিশ্চলভাবে থাকে এবং জল্লাস, বমি, 'জরুচি 


ও বিকৃত মধুর উদগার হয়. আম ও 
্লেম্ষাযুক্ত, গুরু বিভিন্নমলের প্রবর্তন এবং 
শরীরের অকৃশতা সত্বেও দুর্বলতা অন্ুতব 
হয়। ঘন ও দ্রব শ্র্েম্মাদার! হৃদয় পুরিত 


সম্্রাপ্ডির্পক্ষণঞ্চ। 
কটুজীর্দবিদা হয়ক্ষারা্ৈ:পিতমুষপম্‌ । 
আপ্রীষয়ন্ধস্ত্যনলং জলং তপ্তমিবানলম্‌ ॥ 





€(চ, ১৮) 





১৩৮ আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 
বোধ এবং নাসিকা হইতে আব, নিষীবন | ঘটাযন্ত্রাখ্যস্ত গ্রহণীরো গন্য 
ও কাস হয়। রোগীর গাক্সগুরুতা,. অঙ্গ ব- 
সাদ, অলসতা .এবং স্ত্রীতে বিদ্বেষ জন্মে । ৷ বিকনু। 
; প্রশ্তপ্তিঃ পাশ্বয়ো: শূলং তথা জলঘটিধ্বনিঃ | 


. ক্তং বদস্তি ঘটীষন্বমসাধ্যং গ্রহণীগদম্‌ ॥ 
ভ্রাদৌষজাঁয়। নিদাঁনং সম্প্রাপ্ডিশ্চ | জলঘটিধ্বনিঃ, অধোমুখীকৃতায়া জলঘট্যা 
পৃথগ্থা হাদিনিদিট চে জিঙ্গসনাগমে। জলনিঃসরণে যথ| ধবনিঃ, তথা মলনির্গমন সময়ে 
ভ্রিদোষং নিদদিশেদেবং স্ডেষাং বঙ্যামি ভেষজম্‌॥ | ধ্বনিভবতি। 

উপরি উক্ত বাতিজাদি গ্রহণীর লক্ষণ |  ঘটীযস্্নামে আর একপ্রকার গ্রহণীরোগ 
সমৃচ একত্র মিলিত হইলে তাহাকে সান্নি- | আছে। ইহাতে মলনির্গমন সময়ে অধোমুখে 
পাতিক গ্রহবী কহা যাঁয়। স্থাপিত জলপূর্ণ ঘটার জলনিঃসরণের শব্দের 
স্টায় শব্ধ হইয়া থাকে এবং নিদ্রাধিকা ও 
পার্বশূল এই লক্ষণদ্বয় বর্তমান থাকে । এই 
পীড়া অসাধ্য। 











গ্রহ গ্রহণ্যা লক্ষণম্‌ । 
অস্ত্রকুজনমালস্তং দৌর্বল্যং সদনং তথ! । 
দ্রবং শীতং ঘনং স্সিগ্বং সকটীবেদনং শকুৎ | ] 
আমং বহুশপৈচ্ছিল্যং সশব্দং মন্দবেদনম্‌। 


বালে! জীতি বত্বেন যুবা জীবতি বা ন বা। 
বৃদ্ধস্ত গ্রহণীরোগান্ন জীবতি ন জীবতি ॥ 


পঙ্ষান্মাসাদ্দশাহা। নিত্যং বাপাথ মুঞ্চতি ॥ গ্রহণী অতি কঠিন রোগ। ইহাতে 
দিবা প্রকোপ! ভবতি রাজৌ শাস্তিং ব্রজেচ্চ মা। [ আক্রান্ত হইলে বালক বিশেষ যত্বে রক্ষা 
দুবিবজ্ঞেয়া দুশ্চিকি-স্তা। চিরকালা ন্বন্ধিনী । পায়, যুব আরোগ্যলাভ করিতে পারে কি 
সা ভবেদামবাতেন সংগ্রহ গ্রহণী মতা ॥ : না সন্দেন্, কিন্তু বুদ্ধের মৃত্য নিশ্চয়। 





এক্ষণে সংগ্রহনামক গ্রহণারোগের লক্ষণ 
কথিত হইতেছে । সংগ্রহগ্রহণীত্ে অস্ত্রকুজন / 
অর্থাৎ উদরমধো অবাক্ত শব্দ, আলম্ত, গ্রহণ্যাশ্চিকিৎসা । 
ছর্বলতা, কটিবেদনা ও অঙ্গাবসাদ হয় এবং | গ্রহণীমাশ্রিতং দোষ মজীর্ণবুপাচরেৎ। 
রোগী দ্রব, ঘন, শীতল, স্নিগ্ধ, পিচ্ছিল ও | অতীসারোক্তবিধিনা তশ্ামঞ্চ বিপাচয়েৎ 


বহুপরিমিত অপক্ক মল, শব ও মন্দ মন্দ গ্রহণীগত রোগে অজীর্ণের ন্যায় চিকিৎসা 


বেদনার সহিত ত্যাগ করে। এই টা কর্তবা। অতীসারোক্ত নিয়মান্দারে অর্থাৎ 
মাসাস্তর, পক্ষান্তর, দশাহানস্তর অথবা নিতাই | লঙ্ঘন পাচনাদি দ্বারা গ্রহণী দোষের 


প্রবর্তমান হয় অর্থাৎ উপরি উক্ত নির্দি্টকাল 

পর্যান্ত কোষ্ঠবদ্ধ থাকিয়া পরে অতিসার পরিপাক করিবে 

হয়। ইহা দিবাতে প্রকোপপ্রাণ্ত হয় ও | শরীরাম্গতে সামে রসে লঙ্ঘন পাচনম্‌। 

রাত্রিতে শান্তভু থাকে । আম এবং বাযুদ্ধারা বিশুদ্ধামাশয়ায়ান্মৈ পঞ্চকোলাদিভিযূর্তম্‌ ॥ 

এই রোগের উৎপত্তি হয়। অতিশয় | দগ্াৎ পেয়াদি লঘৃন্নং পুনর্যোগাংস্চ দীপনান্‌॥ 

ছুর্ব্িজ্ঞেয়, দুশ্চিকিৎসনীয় ও দীর্ঘকালস্থায়ী । শরীরে আমরস সঞ্চিত থাকিলে লঙ্ঘন 
ও ও পাচন ব্যবস্থা করিবে । তন্থারা আমাশয় 
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করিবে। | 
গ্রহবীদোষিণাং তত্র দীপনং গ্রাহি লাঘবাৎ। 
পথাং মধুরপাকিত্বান্নচ পিত্তপ্রকোপণম্‌॥ 
কষায়োষ্চবিকাশিত্বাদ্‌ নৌক্ষাচ্চিব কফে হিতম। | 
বাতে স্বাদব্ন সান্দত্বা সদান্ক মবিদাহি তৎ॥ | 


গ্রহণীরোগে তত্র লঘুতাপ্রযুক্ত অগ্নিদীপ্তি- | 
কারক, গ্রাহী ও স্ুপথ্য। পরিপাকে 
মধুররস হয় বলিয়া! ইহা পিত্বপ্রকোৌপক নভে । 
কষায়, উ্ণ, বিকাণী ও রুক্ষ বলিরা কফ 
শাস্তি করে এবং স্বাদু, অন্ন ও ঘন বলিয়া 
বাযু দমন করে। সগ্ভোজাত তক্র হিতকারী, 
ইহা বিদাহী নহে। 
কপিখবিবচাঙ্গেরী তক্রদাভিমসাধিতা। 
যবাগুঃ পাচয়ত্যামং শকৃৎ সংবর্তয়াতাপি ॥ | 

সংবর্তযতি ঘনীকরোভি । ৃ 

কয়েতবেল, বেলশুঠ, আমকুল, দাঁড়িম 
ও তক্র এই সমুদাঁয়ের দ্বারা প্রস্তত যবাগু । 
গান করিলে আম পরিপক্ক এবং মল 
ঘনীতৃত হয় । | 
নাগরং চিন্রকং চব্যং মুস্তকং বিহ্বদাড়িমৌ। 
যমানীং ক্কাথয়িত্বা চ সৈশ্বােন পিবেদ গদী ॥ 

শুঁঠ, চিতামূল, ই, মুতা, বেলশু'ঠ, 
দাঁড়িমের খোলা ও যমানী এই সমুদায়ের 
স্কাথ প্রস্তুত করিয়া, সৈদ্ধবলবণের সহিত 
সেবন করিলে গ্রহণীরোগের শাস্তি হয় । 
হরীতকী যমানী চ সৈন্ধবঞ্চ তথা বিড়ম্‌। 
তক্রেণ সাধিত: কন্ধ ইত্যেযাং বহ্ছিদীপন: ॥ 
আগ্মানাপহরঃ শ্রেষ্ঠ: কাসশ্বাসনিস্দনঃ | 
কোষ্ঠশুদ্ধিকরশ্চাঁপি গ্রহণীগদনাশনঃ ॥ 

হরীতকী, যর্মানী, সৈম্ধব ও বিটলবণ 
এই সমুদ্রায় দ্রবা, ঘোলের সহিত বাঁটিয়া 








|... নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


১৩৯ 





শুদ্ধি হইলে পঞ্চকোলাদিযুক্ত পেয়া ও লঘু; কোষ্ঠশুদ্ধি এবং কাস, শ্বাস ও গ্রহণীরোগের 
অন্ন প্রভৃতি এবং অগ্নিকাঁরক ওষধ প্রদান । শান্তি হয়। 


লিম্পাকস্ত রসং বাপি নিম্বুকগ্তাপি বা তথ] । 
পিবেৎ সলবণং নি-হা; গহ্ণীগদশাগুয়ে । 
প্রত্যহ পাতি বা কাগজি লেবুর রস 
দৈদ্ধবলবণের সহিত সেবন করিলে গ্রহ্ণী- 
রোগের শাস্তি হয়। 
মুস্তকাতিবিষাবিদ্বং কৌটজং সুষ্মচণিতম্‌। 
মধুনা চ সমালীঢং নাশয়েদ্‌ গ্রচণীগদম্‌॥ 
মৃতা, আতইচ, বেলশু'ঠ ও কুড়চিছা'ল 
এই সমুদায়ের সুক্ষ চূর্ণ মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে গ্রহণীর শাস্তি হয়। 


শ্বেতো বা যদি ব! রক্ত; জপকো গতগীগদঃ | 
গুড়েনাধিকমঙ্জেন ভঞ্ষিভেনাশ্ত নশ্বান্তি ॥ 


শ্বেত ব। সরক্ত গ্রহণীর নিরামাবস্থায় 
কিঞ্চিৎ গুড়ের সহিত অধিক পরিমাণে 
ধুনা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে গীড়ার 
শাস্তি হয়! 


অভিমারোক্ষতৈষজ্যর্নিরামাং গ্রহণীং জয়ে ॥ 


গ্রহনারোগের পৰ্াবস্থায় অতিসারনাশক 
ওঁষধ প্রয়োগ করিবে । 


চিত্রকাখা। চ গুড়িকা! চর্ণং গঙ্গাধরাভিধম্‌। 
পাঠাছাঞ্চ লবঙ্গাদ্ধং চুর্ণমায়ানকাজিকম্‌॥ 
গুন্ঃ কল্যাণকো নাম পিপ্পল্যাছ্যামবস্তথা। 
মোদকেহঞ্সিকুমারাখ্যঃ শ্রীকামেশ্বরমোদকঃ ॥ 
জাতীফল্যাদ্যা। বটিকা রসশ্চাগ্রিকুমারকঃ | 
নৃপবল্পভনামা চ রমোইভ্রবটিকা তথা ॥ 
রমপর্প টিকা চাপি তথা বিজয়পর্প টা। 
পঞ্চামৃতাভিধা চাপি লৌহপর্প টিকা তথা ॥ 
যো গ্রহণীকপাটাখ্যো রসঃ স পূরুমো। হিতঃ। 
এতান্বোব তথান্তানি ভেষজান্তাত্র যোজয়েৎ॥ 


গ্রহণীরোগে বিবেচনাপূর্বক চিত্রক- 


সেবন করিলে অগ্ির দীপ্তি, আশ্মান নিবারণ, | গুড়িকা, গলাধরচূর্ণ, পাঠীস্যচূ্, লবঙ্গাত্ত চূর্ণ, ) 








১৪০  ম্কেদবিজ্ঞান। 


আর্নামকাঞ্জিক, কল্যাণগুড়, পিপ্পল্যাদি আসব,  বিদাহক ও পিত্প্রকোপক পানাহারে রত 
অগ্নিকুমার মোদক, জাতীফলাগ্ভা বটিকা, ৷ হয়, তাহার যথাযথ কারণ হেতু পুর্ব্ব হইতে 
রসপর্গটী, ্রিজয়পর্পটী, পঞ্চামৃত পর্পটী, ! সঞ্চিত পিত্ত বিদগ্ধ হইয়া অস্পিত্ত নামে 
লৌহপর্পটী ও গ্রহ্ণীকপাট রস ইত্যাদি; অভিহিত হয়। 

ওষধ প্রয়োজ্য। রাত রন 

সজরং দীপনং বহ্কেরন্নং পানঞ্চ নিত্যশঃ | ী 

সেবেত মতিমানত্র বিপরীতং বিবর্জয়েৎ ॥ অক্পপিতম্ত লক্ষণমূ। 


গ্রহণীরোগে স্তপাচা ও অগ্নিবদ্ধক অন্ন 
ও পানীয় সেবা । ইহার বিপরীত বর্জনীয় । 


গ্রহণ্যাং পথ্যাপথ্যানি। 


শালিং প্রন্থং মস্ুরঞ্চ যবং মাংসরসং তথা। 
। 
| 


অবিপাকক্রমোংক্লেশ তিক্তাক্পোদগার গৌরবৈ: | 
হৃৎকণ্ঠদাহারুচিভিশ্চান্পিতবং বদেদ্‌ ভিষক্‌॥ 


তুক্তান্নের অপরিপাক, শ্রান্তিবোধ, তিক্ত 

ও অম্ল উদগার, দেহভাঁর, 'বক্ষঃ ও কণ্ঠের 
জালা এবং অরুচি এইগুলি অন্লপিত্ত পীড়ার 
লক্ষণ। 

তড়দ্রাহমৃচ্ছা ভ্রমমোহকারি 

প্রয়াতাধো বা বিবিধপ্রকারম্‌। 

হৃল্লাসকোঠানল সাদ হর্ষ- 

স্বেদাঙ্গপীতত্বকরং কদাচিৎ ॥ 





মদ্গুরঞ্চ তথা শঙ্গীং তক্রং বিবঞ্চ দাডিমম্‌ ॥ 
শৃঙ্গাটকং ছাগদুগ্ধং বার্তাকুঞ্ণ কসেককম্‌। 
গ্রহতীগদবান্‌ নিত্যং তুপ্মীতৈবং বিধানি চ॥ 
গ্রহণীরোগে পুরাতন শালি, মস্থুর, যব, 
ছাগাদির মাংসের যুষ, মাগুর ও নত, : 
বার্তাকু, তত্র, ছাগছ্গ্চ, বেল, দাড়িম, | অন্লপিতভতরোগে তৃষ্ণা, দাহ, মুচ্ছা, ভ্রম, 


পানিফল ও কেণ্ডর প্রভৃতি সুপথ্য। ; বিপরীত জ্ঞান, নানাবর্ণের মলভেদ (সর্বত্র 
দিবাস্বগং সাং তীক্ষাং রাত্রৌ জাগরণং তথা। | ভেদ হয় না) এবং কখন কখন বমির বেগ, 
গুরু চান্নমভিষ্যন্দি যত্ততঃ পরিবর্জয়েৎ | . ৷ গাত্রে কোঠোৎপত্তি, অগ্নিমান্দা, রোমাঞ্চ, 
পান, দিবানিদ্রা, রাত্রিজাগরণ, তীক্ষ স্থুরা । । ঘর্ষোদগম ও অঙ্গের পীততা এই সকল 
এবং গুরু ও অভিগ্তন্দি ভোজন এই সমস্ত ' লক্ষণও উপস্থিত হয়। ইহাকে অধোগ 
সর্বতোভাবে বর্জনীয় । | অশ্নপিত্ত বলা যায়। , 
শী বাস্তং ভরিৎ পীতকনীলকৃষ্ণ- 
[ মারক্তরক্তাভ মতীব চাল্লম্‌। 
ত্রয়োবিধ [াহ্ধ্যায়ঃ | ৰ মাংসোদকাভং ত্বতিপিচ্ছিলাভং 
অন্পপিত্তাধিকারঃ | শ্নেম্বাস্থজাতং বিবিধং রসেন ॥ 
বিরুদ্ধ ছষটান্ন বিদাহি পিত্- এই গড়ায় অনেকস্থলে হরিত, পীত, 
প্রকোপি পানান্গভূজো বিদদ্ধমূ। নীল, কৃষ্ণ, আরক্ত অথবা রক্রবর্ণ, অত্যন্ত 
পিত্তং স্বহেতুপচিতং পুরা বং | অন্ন, মাংসজলসদৃশ, অতি পিচ্ছিল, কফসংস্থষ্ট 
তদমপিত্রং প্রবদস্তি সম্ভঃ ॥ । কটু তিক্তাদি বিবিধ রসযুক্ত বমি হইয়া 


যে বাক্কি বিরুদ্ধ অর্থাৎ একত্র সংযুক্ত । | থাকে । ইহাকে উ্ধগ অন্পপিত্ত বলা যায়। 
মতা, বিক্কৃতিপ্রাপ্ত, অল্নগুণযুক্ত, |. 




















_ অক্পপিতস্তাবস্থাবিশেষঃ | 


ভূক্তে বিদগ্ধে ত্বথবাপ্যতুক্তে 

করোতি তিক্তাক্নবমিং কদাচিৎ । 

উদ্গারমেবংবিধমেব কণ্ঠ 

হৃতকুক্ষিদাহং শিরসো কজং বা ॥ 
করচরণদাহমৌফ্যং মহতীমকচিং জরঞ্চ কফপিত্তম্‌। 
জনযতি কওমগুলপিড়কাশতনিচিতগাত্র রোগচয়ম্‌॥ 


ভুক্ত দ্রব্য বিদগ্ধ হইলে এবং কখন কখন 
অভুক্তাবস্থাতেও তিক্ত বা অশ্নবমি হয় এবং 
প্ররূপ তিক্ত, অন্ন উদগাঁরোদগম, বক্ষঃ ও 
কঠজালা ও শিরঃপীড়! উপস্থিত হয়। 


হস্তপদে দাহ, দেহের উষ্ণতা, অত্যন্ত 
অরুচি, পিত্তশ্লেম্স লক্ষণাক্রান্ত জর এবং গাত্রে 
কণ্ড, মগ্ডলাকার চিহ্বোদগম, নানাপ্রকার 
ঞ র্‌ 
পিড়কা এবং অপরিপাক ও ব্লমাদি নান! পীড়া 
এই নকল উপদ্রবও হইয়া থাকে । 


রোগোহয়মন্তরপিত্তাখ্যো বন্তাৎ সংসাধ্যতে নবঃ। 


নি্ানচিকিসিতঙথান | 


| 


টিরোখিতো ভবেদ্‌ যাপ্যঃ কুচ্ছুসাধ্যঃ স কন্তচিৎ। 


এই অন্পিত্ত রোগ অচিরোৎপন্ন হইলে 
বিশেষ যত্র দ্বারা তাহার প্রতীকার করা 
যাইতে পারে। দীর্ঘকালোৎপন্ন রোগ প্রায় 
যাপ্য হয়, কিন্ত বিশেষণ নিয়মের বাধ্য হইয়া 
চলিলে কদাচিৎ কৃচ্ছ্সাধ্য ও সাধ্য হইতে পারে । 


সানিলং সানিল কফং সককং তচ্চ লক্ষয়েৎ। 
দোষলিঙ্গেন মতিমান্‌ ভিষঙ্মোহকরং হি তৎ॥ 


অল্নপিত্ত রোগ বাতসংস্থষ্ট, শ্রেম্বসংস্যষ্ট 
ও বাতশ্লেশ্বসংস্থষ্ট এই তিন প্রকার হইয়া 
থাকে। এ তিন প্রকারের লক্ষণ বিশেষ 
করিয়া অবগত হওয়া আবশ্তটক। কারণ 


অধোগ অক পিত্তকে অতীসার ও উর্ধগ। 


অম্পপিত্তকে বমন রোগ বলিয়া চিকিৎসকের 
ভ্রম হইতে পারে। 


| 








১৪১. 


০ শীশাশীশিশীট 


কম্পপ্রলাপ হানিমিচিমি গা গান্রাবঙাদ াদ শুলানি ] 
তমসে! দর্শন বিভ্রম প্রমোহ হর্যান্বনিলকোপাৎ ॥ 
কফনিষীবন গৌরব জতারচি শীতসাদবমি লেপাঃ ॥ 
দহনবলসাদঃ কণড নিদ্রা চিহ্নং কফান্গে ভবন্তি। 
উভয়মিদমেব চিহ্ং মাকত কফসম্ভবে তবতান্ে ॥ 


বাতপ্রকোপযুক্ত অস্পিত্তে কম্প, প্রলাপ, 
ৃচ্ছা, ঝিনঝিনী, দেহের অবসন্নতা, শুল, 
অন্ধকারদর্শন, ভ্রম, জ্ঞানবৈপরীতা ও রোমাঞ্চ, 
কফান্ঈগত অস্পিত্তে কফনি্ীবন, দেহের 
গুরুতা ও জড়তা, অরুচি, শীতানুুভব, 
অবদন্নতা, বমি, মুখে ক্চলিপ্ততা, অগ্রিমান্না, 
গাত্রে কণ্তুৎপত্তি ও নিদ্রা এবং বাতশ্লেম্ 
ংস্থষ্ট অগ্নপিত্তে উল্লিখিত উভয়বিধ লক্ষণ 
ংঘটিত হইয়া থাকে । 


শ্লেম্পিভম্ত লক্ষণমূ। 


তমো মুচ্ছারচিশ্ছ্দিরালগ্তধ শিরোরজ| | 
প্রসেকো মুখমাধৃষ্যং শ্রেম্মপিত্তস্য লঙ্ষণম্‌॥ 
অন্ধকার প্রবেশবৎ জ্ঞান, মুচ্ছা, অরুচি, 
বমি, আলস্ত, শিরঃপীড়া, মুখ দিয়া জলোদগম 
ও মুখে মধুরাম্বাদ এইগুলি শ্রেম্পিন্ত নামক 
পীড়ার লক্ষণ। 


অস্রপিততস্ত চিকিৎসা । 


অঙ্নপিত্তে তু বমনং পটোলারিষ্টবাসকৈঃ। 
কারয়েমসদনৈঃ ক্ষৌন্ত্ৈঃ সৈম্ধাবস্চ তথ ভিষক্‌ ॥ 
বিরেচনং ব্রিবৃচ্চর্ণ মধু ধাত্রী ফলদ্রবৈ:। 
উদ্ধগংবমনৈ বিস্বানধোগং রেচনৈহরেৎ ॥ 
অন্লপিত্তরোগে পটোলপত্র, নিমছাল, 
বাসকপত্র, মদনফল, মধু ও সৈম্ধবলবণ 
ইহাদের দ্বারা বমন এবং তেউডীমূলের ছাল 
চু, মধু আমলকীর রস ইহাদের দ্বারা 


১৪২ 


বিরেচন ব্যবস্থেয়। উর্ধগ অন্পপিত্তে ববন ৪ 

অধোগ অল্পপিত্তে বিরেচনক্রিয়া বিধেয় | 
নিস্বাধ যববৃষধাত্রী ক্বথিতং সঙ্গিলত্রিগন্ধ মধুযুক্তম্‌। 
দ্রততরমপহরতি বমিং সঞ্গনিতামন্পিন্তেন | 





নিস্তয ঘব, বাসকপত্র ও আমলা ইহাদের । 


কাথে গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচচুর্ণ এবং 


মধু প্রক্ষিপ্ত করিয়া তাহ! পান করিলে । 


অল্নপিত্তজনিন্ত বমির নিবৃত্তি হয় । 
পটোলং নাগরং ধাঁগাং স্কাথমিত্বা জলং পিবেং। 
কু পামাডি শুলস্বং কফপিপ্ডাগ্লিমান/জিৎ | 


পটোলপত্র, শুঁঠ ও ধন্তা ইহাদের ককাথ ৰ 
পানে শ্রেম্পিত্ত, অগ্রিমান্দা ও শুলাদি। 
নিবারণ হয়। 


পটোল বিশ্বামৃত বোঠিণীকৃতং 


|] 
1 
। 
ৃ 


! 
] 
] 


| ভক্তবটিকা, 





বাসকছাল, গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, নিম- 
ছাল, চিরাতা, ভীমরাঁজ, ব্রিফল! ও পটোলপত্র 
ইহাদের ক্াথ মধুর সহিত পান করিলে 
| অস্্রপিত্ত নষ্ট হয়। 
অবিপত্তিকরচূ্ণ পিপ্ললীখণ্ড শুগীখণ্ড সিতামওুর, 

সৌভাগ্যশুঠীমোদকাদ্ঠানি ভেষজান্তাত্র হিতাঁনি। 

|  অবিপত্তিকর চূর্ণ পিগ্ললীখণ্ড, গুঠাখণ্ড, 
সিতামণ্্ুর ও সৌভাগাশুগীমোদক প্রভৃতি 
ওঁষধ এই পীড়ায় বিশেষ হিতকর । 

ক্ুধাবতী্ুড়িকা পঞ্চাননপ্রড়িকা পানীয়ভক্ত 
বটিকা লীলাবিলাসরমশ্চৈবংবিধান্তপরাণ্যপি 
উষপান্তাত্র প্রশস্তানি | শ্রীবিষ্বাখ্যাদিকানি তৈলানি 
চ শুভানি। 

ক্ষুধাবতী গুড়িকা, পঞ্চাননগুড়িকা, পানীয়- 
লীলাবিলাদরস ও এবংবিধ 





জলং পিবেৎ পিগকফাশ্রয়ে তু । 
শুলং ভ্রমাোচক বহ্ছিমান্দ্য 
দাহ জর চ্ছদ্দি নিবারণং তং ॥ 


] 
ক্ট্কা 


পটোলপজ্, শু'ঠ, গুলঞ্চ ও 


ইহাদের ক্কাথ গানে শ্লেম্মপিত, শূল ও বমি ; 


প্রভৃতির শাস্তি হয়। ূ 
অভয়া পিগ্ললী ভ্রাক্ষা মিতা ধান্য ববাসকম্‌। 
মধুনা ক্ঠদাহত্বং পিতশ্রেম্মসহরং পরম্‌ ॥ 
হরীতকী, পিপুল, 
ছুরালভা ইহাদের 


্রাক্ষা, চিনি ও 
কাথ মধুর সহিত 


পান করিলে পিত্শ্লেক্স বাঁধি ও কষ্ঠদাহ 


নিবারণ হয়। 


পটোল যব ধন্তাক পিপ্লল্যামলকানি চ। 
. এষাং ক্ষৌযুত: কাথঃ পিতৃশ্লেম্মতর; পর; ॥ 
পটোলপত্র, যব, ধন্তা, পিপুল ও আমলা 
ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান করিলে 
শ্বেক্মপিত্তাথা ব্যাধির শান্তি হয়। 


কাসামৃতা পর্পটক নিশ্বষ্নিম্বমার্কবৈ:। 
ভ্রিফল! কুলটকঃ কাথ: সক্ষৌন্রশ্চান্নপিত্তহা ॥ 


সপ 


: অন্তান্ত ওষধ এই গীড়ায় প্রশস্ত । 


শ্রীবিব- 
তৈল প্রভৃতি মদ্দনেও রোগী আরোগ্য 
লাভ করে। 


আঅশ্পিতে পথ্যাপথ্যানি । 


যবগোধুম মুপগান্চ পুরাণা রক্তশালয়ঃ। 
জলানি তপ্তশীতানি শর্করা মধু শক্তবঃ॥ 
কর্কোটকং কারবেল্পংপটোলং হিলমোচিক1। 
বেতরাগ্রং বৃদ্ধকুন্মাুং রস্তাপুষ্পঞ্চ বাস্তকম্‌॥ 
কপিখং দ।ড়িমং ধাত্রী তিক্তানি মকলানি চ। 
অঙ্পপিত্তাময়ে নিত্যং সেবিতব্যানি মানবৈঃ ॥ 
পুরাতন যব, গোঁধূম, মুগ, দাউদখানি- 
তুল, শৃতশীতল জল, চিনি, মধুসংযুক্ত শক্ত 
কাঁকরোল, করলা, পটোল, হিঞ্চ1, বেস্রাগ্র, |. 
| পক কুন্মাপ্ মোচা, বেতৃয়া শাক, কয়েতবেল, 
| দাড়িম, আমলা ও যাবতীয় তিক্ত দ্রব্য 
ৃ অন্রগিত্তরোগে উপকারী । 
| নবান্নানি সমস্তানি কফপিত্তকরাণি চ। 
বমিবেগং তিলান্‌ মাযান্‌ কুলখাংত্তিলভক্ষণম্‌. 





! 
















অবিহুপ্ধপ্ ধান্বান্সং লবণা়কটুনি চ চ। 
ঝর্ধনং দধি মহ্য্চ র্জয়েদসনপিন্ববান্‌ ॥ 
এই গীড়ায় নূতন তওুলাদির অন্ন, 
কফপিত্তজনক দ্রব্যমাত্র, বমির বেগধারণ, 
তিল, মা ও কুলথকলায়, তৈল মর্দন, 
মেষছুগ্ধ, ধান্তাক্্, লবণ, অস্ত্র কটুদ্রবা, গুরুপাঁক 
অন্ন, দধি ও মদ্য এই সমস্ত অহিতকর। 


চতুবিংশোইধ্যায়ঃ। 
শলাধিকারঃ | ৃ 
শৃলস্ত সন্নিকৃষ্টং নিদানমূ। 


দোষৈঃ পৃথক্‌ সমস্তামদ্বন্দৈঃ শলোইষ্টধা ভবেৎ। 
সর্বেঘেতেষু শুলেষু প্রায়েণ পবনঃ প্রতুঃ ॥ 

পৃথক্‌ পৃথক দৌষ, মিলিত ত্রিদোষ, 
মিলিত দোষদ্ধয় ও আম ইহাদের দ্বারা 
আট প্রকার শূল রোগ জন্দিয়া থাকে । 
এই আট প্রকার শুলেই প্রায় বাঁয়ই 
প্রধানরূপে অবস্থিত। 


বাড শিরিন নিদানৎ 
সন্প্াপ্তিলক্ষণঞ্চ । 


ব্যায়াম যানাদতিমৈথুনাচ্চ 
প্রজাগরাচ্ছীত জলাতিপানাং। 
কলায়মুদগাটকি কোরদৃষান 
দত্যর্থরূক্ষাধ্যশনাভিঘাত।২ 1 

. কষায়তিক্তাতিবিরূঢজান্ন- 

বিরুদ্ধ বল্পংরক শু শাকাৎ। 
বিটশুক্রমৃত্রানিল বেগরোধা- 
চ্ছোকোপবাসাদতিহাগ্ভাষাৎ ॥ 
বায়ু প্রবৃচ্গো৷ জনয়েছি শৃলং 
হৃৎপার্বপৃষ্ঠ ত্রিকবস্তিদেশে । 
ভীর্ণে প্রদোষে চ ঘনাগমে চ 
শ্বীতে চ কোপং সমুপৈতি গাঢ়ম্‌ ॥ 


শা শ্াীাশীটিশীশিম্পীশীটাীীীিিাাাটিটিটিশানিটিটিশিশা শা 


মুহমু ছিশ্চোপশম কের 
বিশুুত্র সস্তস্তন তোদতেদৈ: | 
সংস্বেদনাভাঞ্চন মদ্দনাদ্োঃ 
নিগ্ধো ভোজোন্চ শমং প্রযাতি | 


বায়াম, অশাদি যানে ভ্রমণ, অতি মৈথুন, 
বাত্রিজাগরণ, শীতল জলের অতিপাঁন, কলায়, 
মুগ, অড়র, কোদ, ইহাদের ভক্ষণ, অতি 


; ঝূক্ষ দ্রব্য সেবন, পুর্ববাহার জীর্ণ না হইতেই 
পুনরাহার, 
 কষায় ও তিক্তাস্বাদ দ্রবা ভোজন, অস্কুরিত 


লোষ্বাদি দ্বারা আঘাত প্রাপ্ধি, 


চণকাদি জাত অন্ন ভোজন, একক্র সংযুক্ত 


। ছুগ্ধ মত্স্তাদি বিরুদ্ধ ভোজন, শুফ মাংস ও 


শুদুশাক আহার, মল, শুক্র, মুত্র ও বায়ুর 


। বেগরোধ, শোকাঁভিভব, উপবাস, অতিশয় 
হান্ত ও অধিক সম্ভাষণ এই সকল কারণে 
: বায়ু কপি 


হইয়া বক্ষে, পৃষ্ঠে, পারে, 
ত্রিকস্থানে ও বস্তিতে শূল উৎপাদন করে। 
এই বাতিক শূল ভূক্ত আহার জীর্ণ হইলে, 


। সন্ধ্যার সময়, বর্ষাকালে অথবা মেখাগমেও 


শীতখড়াতে অতিশর 'গ্রবলতা প্রাপ্ত হয়। 
ইহাঁর কখন বা উপশম ও কখন বা গ্রকোপ 
গয়। উহাতে মল ও মুত সমাক প্রবৃত্ত 
না ভইয়া স্তব্ধ 5ইয়া থাকে এবং ুচীবেধবৎ 
বা ভঙ্গবৎ যাতনা উপস্থিত হয়। দ্থেদক্রিয় 
তৈলাদি মর্দন, বেদনাস্থানে হস্তাদি দ্বারা 
মর্দন এবং হ্িগ্ধোঞ্চ তোজন দ্বারা বাতশূলের 
উপশম হইয়! থাকে । 


পৈতিকস্য বিপ্ররুষ্টং নিদানং 
সম্প্রান্ডির্লক্ষণম্‌ | 
ক্ষারাতিতীক্ষোঞ্ বিদাহি তৈল- 
নিম্পাব পিণ্যাক কুলখ্বযুষৈঃ | 


কটুস্ন সৌবীর সুরুবিকারৈঃ 
ক্রোধানলায়াস রবি-প্রভাপৈঃ ॥ 





১৪৪ 


গ্রাম্যাতিষোগাদশনৈধিদগ্ধৈঃ 
পিশ্তং প্রকৃপ্যাশু করোতি শবলম্‌। 
তৃম্সোহলহার্তিকরং হি নাভ্যাং 
সংঙ্থেদ মৃচ্ছা ভ্রম চোষযুক্তম্‌॥ 
মধ্যন্দিনে কুপ্যতি চাদ্ধিরাত্রে 
নিদাথক্কালে জলদাত্যয়ে চ। 
শীতে চ শতৈ: সমুপৈতি শাস্তিং 
সুস্বাদু শীতৈরপি ভোজনৈশ্চ ॥ 


ক্ষার, অতি তীক্ষ, অত্যুষ্ণ, অতিবিদাহক 


দ্রব্য ভোজন, তৈল পান বা তৈলময় দ্রবা 


ভোজন, শিশ্বী, তিলকক্ক, কুলথযুষ এবং 
কটু ও অন্রস দ্রবা ভোঁজন, মৌবীর ও 
ভিন্ন ভিন্ন প্রকার স্ুরাপান, ক্রোধগ্রকাশ, 


অগ্নিসস্তাপ ও বৌদ্রসেবা, পরিশ্রম, অতিমৈথুন ; 


1  জলবহুল 'দেশজ ক্ষ, জলজ ভ্রবা, 
! শালুকাদি, দধি বা তক্রের সহিত সিদ্ধ ছগ্ধের 
'পিওু, ছঞ্ধ দ্বার! প্রস্তত দ্রবা সমূহ, মাংস, 
. ইক্ষুরস, পিষ্টক, খিচুড়ী, ভিলতওুল মাষ 
. মিশ্রিত যবাগু (বা তিল পিষ্টক) আহার 
' এবং অন্তান্ত কফজনক কারণবশতঃ শ্লেম্মা 
প্রকুপিত হইয়া আমাশয়ে শূল উৎপাদন 
| করে। ইহাতে বমনবেগ, কাস, শরীরের | 
! অবসন্নতা, অরুচি, মুখাদি দিয়া জলোদগম 
. এবং মস্তক ও কোর্ট সমস্ত ভার, উহাঁদিগকে 
। আর বস্ুষ্পৃষ্ট বলিয়া বোধ, এই সকল লক্ষণ 
: প্রকাশিত হয়। এই শুল, আহার করিবামাত্র, 
 পৃর্বাহ্ে এবং শীত ও বসন্ত খডৃতে প্রবল 
ভাব ধারণ করে। 


ও বিদগ্ধ আহার এই দকল কারণে পিত্ত: 


প্রকৃপিত হইয়া নাভিগ্রদেশে শূল উৎপাদন 
করে। ইহাতে তৃষ্ণা, মোহ, দাহ, ঘন্মোদগিম, 


ুঙ্ছা, ভ্রম ও চোষ (অগ্নি সমীপস্থ থাঁকিলে | 


যেরূপ উত্তাপ লাগে, তাদৃশ অনুভব ) এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। পৈত্তিক শূল 
মধাঙ্ককালে, নিশীথে এবং গ্রীষ্ম ও শরৎ: 
খতুতে গ্রবলতা প্রাপ্ত হয়। শীত খতুতে, | 


শীতলক্রিয়া দ্বারা এবং সুমিষ্ট শীতল দ্রব্য 


আহার দ্বারা উার উপশম হইয়া! থাকে । 


্লক্সিকস্য কিপ্রকৃষ্টং নিদানং 
সম্প্রাস্ডির্লক্ষণণ্ণ | 


আনুপ বারিজ কিলাট পয়োবিকাটৈ- 
.. মামেক্ষুপিষ্ট কৃশরা তিল শঙ্কুলীভি; | 
অন্যৈর্বলাস জনকৈরপি হেতুভিশ্চ 
শ্লে্মা প্রকোপমুপগম্য করোতি শুলম্‌॥ 
হবল্লাস কাস সদনারুচি সংপ্রসেকৈ- 
বামীশয়ে স্তিমিতকোষ্ঠ শিরোগুরুত্বৈ: | 
ভৃক্কে সদৈ হি স্থুজং কুরুতেহতিমাত্রং 
সুষ্যোদয়েখখ শিশিরে কুন্ুমাগমে চ ॥ 


দন্বজস্য লক্ষণম্‌। 
ছ্িদোষ লক্ষণৈরেতৈ বিদ্াচ্ছলং দ্িদোষজম্‌। 

শূলরোগে কোন দোষদ্বয়ের লক্ষণ দৃষ্ট | 
: হইলে তাহাকে তদদোষদ্বয়জাত বলিয়া 
। বিবেচনা কবিবে। 


সান্নিপাতিকদ্য লক্ষণমূ। 
সর্বেষু দোষেধু চ সর্ববলিঙ্গং 
বিদ্যা ভিষক্‌ সর্ব্বভবং হি শুলম্‌। 
স্ুকষ্টমেনং বিষবজ্বকল্পং 

বিবজ্জনীয়ং প্রবদস্তি তজ্জ্ঞাঃ ॥. 


ত্রিদোষোৎপন্ন শূলে বাঁতিকার্দি ত্রিবিধ |. 





| শুলেরই লক্ষণ সমস্ত সংঘটিত হইয়া থাকে । | 


। ইহা সকল অঙগকেই অর্থাৎ, পৃ, পাশ, ৰ 
তরি, বস্তি, নাভি ও আমাশয়কে আক্রমণ | 
করে। এইরূপ শূল অতিকষ্টদায়ক, বিষ ও 
[লা 














নিদানচিকিৎপিতন্থানম্‌ | 


আমজশুলম্য লক্ষণম্‌। 
আটোপহল্লাম বমীগুরুত্ব- 
ভ্তমিত্যনানাহ কফপ্রসেকৈঃ 1 | 
কফল্য লিঙ্গেন সমান লিঙ্গ- ৰ 
মামোছৰং শুলমুদাভরস্তি ॥ 
". আমজ শুূলে আটোপ অর্থাৎ উদরে [ 
গুড় গুড় ধ্বনি, বমির বেগ, বমি, শরীর | 
ও কোষ্ঠের ভার এবং আর্দবন্মাচ্ছন্নবৎ জ্ঞান, | 
মলমৃত্ররোধ, মৃখাদি দিয়া কফআ্াব এবং কফজ : 
শূলের লক্ষণ সমন্ত উদিত হইয়া থাকে । 
বস্তো হৃৎপার্খ পৃষ্ঠেমু স শলঃ ককবাতিকঠ। | 
কৃক্ষো হ্ন্নাভিনধ্যেষু স শূলঃ কফপৈত্তিকঃ। 
দাহজরকরে। ঘোরো বিজ্ঞেরো! বাতপৈত্তিকঃ ॥ 
বাতগ্নৈম্মিক শূল, বস্তি, জদয়, পার্শ ও 
পৃষ্ঠে, পিত্রশ্নেম্মজ শুল কক্ষি, হৃদয় ও নাভি 
মধ্যে উৎপন্ন হইয়া থাকে । বাতপৈত্তিক 
শূলে অতিশর দাহ ও জর উপস্থিত হয়। 
বাতশূল ও পিত্তশূল এই উভয়ের স্তানসমুদা় 
বাতপৈত্তিক শু দ্বারা আক্রান্ত হয় । 





একদোযোখিতঃ সাধাঃ কচ্ছ্সাপ্যো দ্বিদোষজঃ | 
সর্বদোষোখিতো! ঘের স্তসাধ্যো। ভূযু্পন্রবঃ ॥ 


একদোষজ শূল সাধ্য, ছন্দজ শূল রুচ্ছসাধ্য . 


এবং সর্বদোষোতপন্ন শূল 'অতি যন্ণা প্রদ, কিন্তু 
শূল বছ উপদ্রবসম্পন্ন হইলে অসাধ্য জানিবে। 


শুলস্তারিষউং লক্ষণমূ । 


বেদনাতিতৃষা মৃচ্ছ! আনাচ্ছো গৌরবং জরঃ। 
্রমোইরুচিঃ কৃশবঞ্চ বলহানিস্তথৈব চ ॥ 
উপদ্রবা দটশৈবৈতে ব্য শুলেষু নাস্তি সঃ ॥ 





বেদনা, অতিশয় তৃষা, মৃচ্ছা, আনাহ, 
দেছের গুরুতা, জর, ভ্রম, অরুচি, কৃশতা, 
ও বলহানি এই দশটি শুলের উপদ্রব। 


০০ 


(চ, ১৯) 


১৪৫ 


সমুদায় উপদ্ববগুলি উপস্থিত হইলে রোগীর 


মৃত নিশ্চিত জানিবে। 





পরিণামশুলস্ত নিদানং 
4৫. 
সম্প্রাপ্তিেক্ষণপ্চ | 
স্বৈরিদাটনঃ প্রকপিতো বাযুই সন্্রিভিতস্তাদা । 
কফপিত্তে সমাবুন্য শলকারী ভবেদ বলী ॥ 
ভুক্তে জীধ্যতি ষক্ছল: তদেল পরিণামজম্‌। 
কন্ত লক্ষণনপো নত ম্মামেনাভিদীরতে ॥ 
স্বকীয় হেতু দ্বার প্রকুপিত ক্ষ ও 


| পিত্তের সন্নিহিত বলবান্‌ বায় কফ ও পিস্তকে 


আবুত করিয়া পরিণামশূল উৎপাদন করে। 
যে সময়ে আহারের পরিপাক হইতে থাকে, 
পরিণামশূল সেই সময়েই প্রকোপ প্রাপ্ত 
হয়। অর্থাৎ আহার করিবার ২৩ ঘণ্টা 
পরেই থে শূলে বেদনাদি উপস্থিত হয়, তাহার 
নাম পরিণামশূল। বাতাঁদিতেদে পরিণাম- 


| শলের ভিন্ন ভিন্ন লঙ্গণ লিখিত হইতেছে। 
। 


বাতিক পরিণামশুলশ্য লক্ষণমূ। 
মাগ্মানাটোপবিগ্ত্র বিবদ্ধারতিবেপটনঃ | 
সিগ্ধোষোপশমপ্রায়ং বাতিকং তদ্‌ বদেদ্ভিষক্‌ ॥ 


বাতিক পরিণামশূলে আত্মান, উদরে 
গুড় গুড় ধ্বনি, মলমুত্ররোধ, অনুস্থচিত্ততা 


(ও কম্প এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
| স্গিগ্ধোঞ্ দ্রব্য সেবন করিলে ইহার উপশম 


ভইয়া থাকে । 
পৈভতিকম্ত তন্য লক্ষণম্‌ । 


কৃষ্ণা দাভারতিম্বেদং কটুষ্নলবপোভভবম্‌। 
শৃূলং শীতশম প্রায়ং পৈত্তিকং লক্ষয়েদ বুধ: 








১৪৬ 


বস দ্রব্যের অতি সেবন দ্বারা উৎপন্ন হয়। 
এই শুল শীতল দ্রব্য সেবন দ্বারা উপশমিত 
হইয়া থাকে । 


শাশীীীশীিাশি 


শ্লৈক্সিকম্ত তগ্ত লক্ষণমূ । 
ছর্দি হৃল্লাস সংমোহং স্বললবূগ্‌ দীর্ঘসন্ততি | 
কট্ুতিক্তোপশান্তো চ তচ্চ জেয কক্ষায্ুকম্‌ ॥ 
শ্লৈষ্মিক পরিণামশূলে বমি, বমির বেগ 
ও মুচ্ছা হইয়া থাকে । ইহাতে বাতিনা অল্প 
কিন্তু দীর্ঘকাল স্থায়ী হইয়া থাকে । কট্রতিক্ত 
সেবন দ্বার! ইহার উপশম হয়| 
সংসষষ্ঠ লক্ষণং বুদ্ধা দ্বিদোযং পরিকল্পয়েং। 
ভিদোধজমসাধ্যং স্টাৎ ক্সীণমাংমবলানলম্‌ ॥ 


পরিণাম শুলে কোন দ্োষদ্বয়ের লক্ষণ 


ৃষ্ট হইলে তাহীকে তদ্দোষজাত এবং সর্ব্ব। 
লক্ষণ দৃষ্ট হইলে তাহাকে সাম্নিপাতিক বলে । 


পরিণামশলাক্রান্ত রোগীর মাংস, বল ও 


অগ্নি ক্ষয়গ্রাপ্ত হইলে রোগ অগাধ জানিবে। । 


অনগদ্রবাখ্যশূলস্য লক্ষণমূ । 


জীর্ণে জীরধ্যত্যজীর্ণে বা হচ্ছুলমুকপজায়তে । 
পথ্যাপথা প্রয়ৌোগেণ ভোজনাভোজনেন বা। 
ন শমং যাতি নিয়মাৎ সৌইমদ্রব উদাহ্ৃতঃ ॥ 


আহার অজীর্ণ হইবার সময়ে, জীর্ণ 


হইলে অথবা অপরিপাকাবস্থাতেও ষে শূল 
উপস্থিত হয় এবং যাহা সুপথা, 
| ভোজন, উপবাস বা কোন নিয়ম প্রতিপালন 
কিছুতেই কোনরূপ বিশেষ বা উপশম প্রাপ্র 
হয় ন', তাহাকে অনদ্রব শূল বলা যায়। 
অন্দ্রবাখ্য শুলেধু ন তাবৎ স্বাস্থ্যমশ্ব,তে। 
বাস্তমাব্রে জরং পিতৃং শুলমাশু ব্যপোহতি ॥ 


€ 





আয়ুর্ষেধ্দবিজ্ঞানম্‌। 


 পৈত্তিক পরিণামশূল কটু, অয় ও লবণ ' _ অন্নদ্রব শূলে যে পর্যান্ত বমি না হয়, 


কুপথা । 





রোগী ভাঁবং স্থাস্থালাভ করিতে পারে না। 
বমন হইলেই পিত্ত অন্নবল ও জীর্ণতা প্রাপ্ত 
 ভইয়া শুলের শাস্তি করে। 





শূলম্ত চিকিৎসা । 


বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তষঃ | 

ক্ষারচর্ণ।নি গুড়িকাঃ শস্যস্তে শুলশাস্তয়ে 
.. শুলরোগে বমন; লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া, 

পাচন, ফলবণি, ক্ষারচর্ণ ও গুড়িকা এই 
. সমস্ত হিতকর। 


স্বল্প শূলাকুলন্ত স্যাৎ স্বেদ এব স্তখাবহঃ ॥ 


| : স্বল্পশূলপীড়িত বাক্তির পঞ্চ স্বেদপ্রদান 
বিশেষ আরামজনক | 


মৃত্বিকাং সজলাং পাকাদ্‌ ঘনীভূতাং পটে ক্ষিপেং। 
কৃত তংপো্টলীং শূলী ষথাস্বেদং বিধাপয়েৎ। 





কিয়ংপরিমিত মৃত্তিকা জলে গুলিয় 
। পাঁক করিবে, জল নিঃশেষ প্রাপ্ত হইয়া 
' ঘনতা প্রাপ্ত হইলে, উহা! বস্ত্রপোর্টলীর 
অন্তর্গত করিয়া! শূলস্থানে উষ্ণ উষ্ণ স্বেদ 
: প্রদান করিবে । 


| ও 
. ভিটলশ্চ গুড়িকাং কৃত্বা ভ্রাময়েঞ্জঠরোপরি। 
শূলং স্ুছুস্তরং তেন শাস্তিং গচ্ছতি সত্বরম ॥ 


কতকগুলি তিল কাটিয়া তাহার উঞ্ণ 
. উষ্ণ পিও উদরে বুলাইলে শীপ্র শূল বেদনার 
নিবত্তি হয়। ৃ 
: বিশ্বমেরগুজং মূলং কাথয়িত্বা জলং পিবেং। 
চি্গুসীবর্জলোপেতং সপ্ত: শবলনিবারণম্‌ ॥ 
শূলরোগে শুঠ ও এরগুমূল ইহাদের 
স্কাথ, কিঞ্চিৎ হিন্গ ও সচল লবণের সহিত 
পান করিলে উপকার দর্শে।, 





নিদানচিকিগসিতস্থানম্‌ | ১৪৭ 


শৃজী নিরক্পকোষ্ঠোইস্তিরুষ্াতিশ্চিতাঃ পিবেং। টাঁবালেবুর মূল ২ তোলা ঘ্বতের সহিত 
হিঙগু প্রতিবিষা ব্যোষ বচা সৌবর্চলাভয়াঃ ॥ সেবন করিলে বাতশুল প্রশমিত হয়। 


শূলরোগী অগ্রে কোষ্ঠের অদীর্ণ দূর ; অর্দতোলা মাত্রায় প্রয়োগ করাই কর্তবা। 
লবণ ও হরীতকী এই সমুদায়ের সমভাঁগ | বীজপুররসোপেতৈগুড়িকা বাতশলন্ুৎ ॥ 
চুর্ণ একত্র করিয়া উষ্ণ জলের সহিত সেবন ৃ 
করিবেন। 


হিন্ু, অগ্বেতস, ত্রিকট, মমানী ৭ 

ূ ৷ লবণত্রয় 'এই সমুদায় 'দবা টাবালেবুর রসে 

বলা পুনর্ন বৈরপু বৃহতীদ্বয় গোষ্ষুরম। ৷ মর্দন করিয়া % আনা বা ।* আনা মাত্রায় 

সতিঙ্থুলবণোপেতং সচ্টো৷ বাতরুজাপচম্‌। ৰ গুড়িকা গ্রস্ত করিবে। ইহা সেবন করিলে 
বাতশূলে বেড়েলা, পুনর্নবা, এরওমূল, । বাতশূল প্রশমিত হয় । 

বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের কাথ, । 

হিন্কু ২ রতি ও দৈদ্ধবলবণ ২ মাধার বিবযুলতিলৈর পিষ্ট টানত্যাসা। 

সহিত পেয়। | গুড়িকাং ভ্রাময়েছষ্তাং বাতশ্ল বিনাশিনীম্‌ ॥ 

বমানী হিঙ্ু দিন্ধ,খক্ষারসৌব্লাভয়াঃ। | বিববমৃঙ্গ, তিল ও এরগুমূল একত্র কীজি 

স্রামণ্ডেন পাতবা! বাতশূলনিম্থদনাঃ | | দিয়া বাঁটিয়া তনিন্মিতি উক্কীরূত গুড়িকা 
যমানী, হিঙ্ু, দৈদ্ধবলবণ, যাবক্ষার, | বেদনাস্থানে বুলাইলে বাঁতশূলের বেদন! 








মচললবণ ও হরীতকী ইহাদের চূর্ণ স্থুরামণ্ডের নিরৃত হইয়া থাকে। 
সহিত পান করিলে বাতশূল নিবারণ হয় । জীবন্তীমূলকঞ্চে! বা! গতৈলঃ পার্খশূলন্ৎ ॥ 
হিঙ্কু পুফরমূলাভ্যাং হিহ্ুসৌবষ্চলেন বা। |  তিলটতৈলের সহিত জীবস্তীমূল বাটিয়া 


প্রলেপ দিলে পার্খশূল প্রশমিত হয় । 

শুঠ, এরগুমূল ও যব ইহাদের কাথে | শতাবদীরসং কষৌদ্রযুং প্রাতঃ পিবেক্নরঃ। 
হিঙ্গ ও কুড়চুর্ণ অথবা হ্ঙ্কু ও সচললবণ দাতশুলোপশানস্তযর্থং মর্বপিস্তাময়াপহম্‌ ॥ 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে আশু শুল প্রাতঃকালে মধুর সহিত শতমূলীর রদ 


বিশ্বৈরগুষবক্াথঃ সদ্য; শুলনিবারণঃ ॥ 


নিবৃত্ত হয়। | পান করিলে পিস্তশুল, দাহ ও অন্তান্ পৈত্তিক 
সৌবর্চলাঙ্লিকাজাজী মরিচ গুধোভৈ: | ব্যাধি নিবারিত হয়। 
যাতুলুঙ্গরসৈ; পিষ্টা গুড়িকা বাতশুলন্ুৎ ॥ ধাত্র্া রসং বিদার্্যা বা ত্রায়স্তী গোস্তনানুনা। 


সচল লবণ ১ ভাগ, তেঁতুল ২ ভাগ, | পিবেং সশর্করং সন্ত; পিত্তশূল নিস্থদনমূ॥ 
কৃষ্ণজীরা ৪ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ এই | আমলকী বা ভূমিকুক্মাণ্ডের রস, বলাড়মুর 
মুদায় টাবালেবুর রসে পেষণ করিয়া | ও দ্রাক্ষার কাথের সহিত, চিনি সংযুক্ত 
1* আনা মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তত করিবে। ; করিয়া পান করিলে পিত্বশুলের শাস্তি হয়। 
ইহা সেবন করিলে বাতশূল নিবৃত্ত হয়। শতাবরী সমষ্্যাহব বাট্যাল কুশ গোক্ষৈ:। 
বীজপূরকমুরঞ্চ ঘ্বতেন সহ সেবিতম্‌। শৃতশীতং পিবেভ্তোয়ং সগুড় ক্ষৌদ্রশর্করমূ। 
জয়েদ্‌ বাততবং শূলং কর্ধমেকং প্রমাণতঃ ॥ .. পিত্বাহ্থগ্দাহশূলম্বং সষ্ভো দাহজ্ঞরাপহম্‌ ॥ 











১৪৮ 


তৈলমেরগুজং বাপি মধূককাথ সংযুতম । 
শুলং পিত্োস্কবং তস্তি গুল্সং পৈত্তিকমেব চ7 
যষ্টিমধুর কাঁথ এরগুটৈলের সভিত্ পান: 
করিলে পৈত্তিক শুল € পৈত্তিক গুলা 
নিবারিত হয়। 


প্রলিহাং পিশ্ুশুলদ্বং ধাত্রীচর্ণং সমাক্ষিকম্‌ 


পিত্বশলে মধুর সহিত আমলকীচুর্ণ 


অবলেহন কর্তব্য । 


বিরেচনং পিত্তহরপ এন্ড? 
বমাশ্চ শস্তাঃ শখলাবকানাম্‌। 
সম্তর্গণং লাজমধূপপন্নং 

যোগাঃ স্ুশীতা মধুসং প্রযাক্তাঃ | 


পৈত্বিক শলে বিরেচনক্রিয়া, শশক ও রঃ 
: ৪ ভাগ ও হরীতকী ৮ ভাগ এই সমুদাঁয়ের 


লাবাদির মাংসের যৃষ, নারিকেল জল ও 


মধু সংযুক্ত খইচর্ণ এবং অন্তান্স স্ুণীতভল 


যোগ উপকারী । 


ছর্দাং জ্বরে পিশ্ুভবেহথ শপে 
ঘোবে বিদাহে ত্বতিকফিতে ট। 
যবশ্থ পেয়াং মধুনা বিমিশ্াং 
পিবেৎ স্শীতাং মন্তুজঃ স্তখাখী ৷ 


বমি, জর, পিত্বশূল, প্রবল দাহ ও 
রুক্ষক্রিয়াহেতু রূশতা, 
মধু সংঘুক্ত স্থণীতল যবপেয়া হিতকর। 

শ্লেম্মাস্থুকে চন্দন লঙ্ঘনানি 
শিবোবিরেকং মধুসীধূপানম। 
মধূনি গোধূম যধানরিষ্টান্‌ 

সেবেত কক্ষান্‌ কটুকাংস্চ সর্ববান্‌ ॥ 


এই সকল স্থলে: 


বিজ্ঞান । | 

 শতমূলী, ষটিমধু বেড়েলা, কুশমূল ও 
গোক্ষুর ইহাদের কাথ গুড়, মধু ও চিনির, 
সহিত পান করিলে রক্তপিত্ত, দাহ, পিত্ৃশুল 
ও দাহজনিত জরের নিবৃত্তি হয়৷ 


এবং কক্ষ ও ও করস ও দ্রব্য [ অর্থাৎ শুষঠ 
প্রভৃতি উপকারক। 


লবপত্রয সংযুক্তং পঞ্চকোলং সরামঠম্‌। 
স্রখোষ্চেনানুনা পীতং কফশুল নিবারণম্‌। 


সৈম্বব, সচল, বিট, পিপুল, পিপুলমূল, 





শুঠ ও হিছু এই সমুদায়ের চুর্ণ ঈষৎ উষ্ণ 


জলের সহিত সেবন করিলে কফজনিতশূল 
নিবারণ ভয়। 


বিশ্বমলমখৈবগ্ুং চিত্রকং বিশ্বভেযজম্‌। 
তিন্গু সৈ্দব সংযুক্তং স্যঃ শলনিবারণম্‌॥ 


বিবমূল, এরগুমূল, চিতামূল ও শুঁঠ 
ইহাদের কাথে হিঙ্গু 9 সৈন্ধবলবণ প্রক্ষিপ্ত 
করিয়া পান করিলে কফশুলের শাস্তি হয়। 
চিহ্সৌবর্চলং শুঠী পথ্যা চ দ্বিগ্ুণোত্তর|। 
এতচ্চপং কটীকৃক্ষিপার্খহৃদ্বস্তি শুলন্বৎ। 


তিঙ্থু ১ ভাগ, সচললবণ ২ ভাগ, শুঁঠ 


চুর্ণ উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে কটা, 
কৃক্ষি, পার্খ, হৃদয় ও বস্তিদেশের শূল 
প্রশমিত হয় । 


আমশলে ক্রিয়া কার্ধ্যা কফশুলবিনাশিনী । 
সেবানামহরং সর্বং যদগ্রিবলবদ্ধনম্‌ ॥ 
আমস্য কেন তুলাপ্রকৃতিকত্বাং কফশুলে যং 


| পর্চকোলাদিযুক্তং তদা মশুলে কার্যযম্‌। 


আমশুলে কফশুলোক্ত ক্রিয়া! বিধেয়। 


' ইহাতে আমনাশক ও আগ্নেয় যোগ সমস্ত 
. হিতকর। 


চতুঃসমচুর্ণমূ। 


শ্লৈথ্মিকশূলে বমন, লঙ্ঘন, নম্ত, মধুসীধু । দীপ্যকং সৈন্ধবং পথ্যা নাগরঞ্চ চড়ঃসমম্‌। 


( এক প্রকার মন্া ), মধু, গোধূম, যব, অরিষ্ট । 











চর্বং শলং জয়তাণ্ মন্স্যাগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 








নিদানচিকিৎসিতন্ছানম্‌ 1 ১৪৯ 


যমানী, নৈম্ববরাষণ, হরীতকী ও শ্তীঠ হরিণশূং ন্ট অন্তধূমেন দগ্ধ তদ্ভন্ম 
এই চারি দ্রব্যের সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া | ঘবতেন সহ লেহাম্‌। 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে কফজ ূ 
ও আমজ শূলের শাস্তি হয়। 


সমাক্ষিকং বৃ্ত্যাদি পিবেৎ পিত্তানিলাআকে । 





হরিণের শৃঙ্গ উত্তমরূপে কুটিয়া অন্তধূ্মে 
দগ্ধ করিয়া তাহার ভম্ম গবা দ্লতের সহিত 
ব্যামিশ্রং বা বিধিং ত্র যন্তাৎ কৃষ্যাদ যথাতথম্‌ ॥ সেবন করিলে হৃদয় ও নিত্বদেশের শূল 


ৃ নিবারিত হয়। 
বাতিপৈত্তিক শূলে মধুর সহিত বৃহতী, 
গোক্ষুর ও এরওুমূলাঁদির কাথ সেবনীয়। : ৰাতজে পিত্বজে শূলে তথা শ্রেম্সমুদ্ধবে ॥ 
ইহাতে বাতশুল এই উভয়ের মিশ্রিত চিকিৎসা : যাযা ক্রিয়া পৃথক্‌ প্রোক্তা তাঃ কাধ্যাঃ সামিপাতিকে 


কর্তবা। , ; বাতিক, পৈত্তিক 'ও শ্নৈষ্মিক শূলে যে 
বলগোনং মধুসংমিশং পিবেৎ প্রাত: প্রকাঙ্জিত: ॥ যে ক্রিয়া উক্ত হইাছে, ত্রিদোষজ শূলে 
বাতশ্নেম্তবং শুলং শিহন্যাদ বহ্ছিদীপনম্‌ ॥ ৷ তাহাদের মিশ্রণ বাবস্থেয়। 


বাতশ্নৈম্মিক শুলে প্রাতে মধুর সহিত . বমনং তিক্তমধূৈ বিরেকণ্চ প্রশস্তাতে। 
রস্থন সেবন কর্তব্য। ইহাঁতেও মিশ্রিতক্রিয়া ; বস্তয়শ্চ ভিতাঃ শূলে পরিণাম সমুদ্ধবে ॥ 
কর্তৰা। 1 পরিণামশূলে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য দ্বারা 
পিত্তজে কফজে চাপি ক্রিয়া যা কথিতা পুথক্‌। ] বমন, বিরেচন ও বন্তিক্রিয়া উপকারক। 
একীকৃত্য প্রযু্জীত তাং ক্রিয়াং কফপিত্তজে ॥ নাগরতিলগুড়কন্ধ: পয়সা সংসাধ্য ষঃ পুমানগ্যাৎ। 
পিত্তশ্নেম্মজ শুলে পৈত্তিক ও শ্শৈষ্মিক | উগ্রং পরিণতিশূলং তশ্যাপৈতি মপ্তরান্রেণ ॥ 


শুলের চিকিৎসার মিশ্রণ ব্যবস্থের় .. শুঠ ও গুড় একত্র ছুগ্ধের সহিত পাক 
শঙখচণ্য যলধণং সহি্গু ব্োবসংযুতম্‌। ৷ করিয়া সেবন করিলে সপ্তাহ মধ্যে পরিণাঁমশূল 
উষ্কোদকেন তং পীতং শূলং হস্তি ভ্রিদোষজম্‌॥ হয়| 


রি শূলে সুদ শ্যর্ণ ১ মাঘা, পীতং শঙ্বকজং তম্ম জলেনে|ফেন তৎক্ষণাৎ । 
সৈদ্ধবলবণ, শু, পিপুন্ধ ও মরিচ প্রত্যেক পাক্তজং বিনিহস্ত্যেতচ্ছুলং খিষুরিবাসুরান্‌। 
অর্দ মাযা, হিন্ধু ২ রতি এই সমুদায় একজ্র নির্মাসীকৃতশন্বকভম্ম মাষমেকং ঘৃতাক্তমুখ- 
করিয়া উষ্চজলের সহিত সেবনীয়।  কুহর উষ্কানুনা গোলা পে়ম। 


গোমৃত্রশ্ুদ্ধ মওরং ত্রিফলাচুর্ণ সংযুতম্‌। [ শঙ্গুকের গর্ভস্থ মাংস লকল নি সি 


বিলিহন্‌ মধুসপিভ্যাং শূলং তস্তি ভ্রিদোষজম্‌ | 
বলিহন্‌ মধুসপিপ্যাং শুলং তস্তি ্‌ করিয়া উহার আবরণাংশ ভন্ম করিয়া ১ মাষা 


গোমৃত্র শোধিত মণ্ুর ১ ভাগ ও মিলিত উষ্ণজলে গুলিয় ঘ্বৃতের কুলীর ছার! মুখবিবর 


বিফলাচুর্ণ ১ ভাগ একত্র করিয়! প্বত ও : 
মধুর সহিত অবলেহ.করিলে ত্রিদোষজ শুল ৷ ঘ্বতাস্ত করিয়া পাঁন করিলে তৎক্ষণাৎ 
প্রশমিত হয়। ৷ পরিণামশূলের উপশম হয়। 


দগ্ধমনির্গতধুমং মৃগশূঙ্গং গোঘ্বতেন সহ পীতম্‌। | লৌহ পথ্যা কণা শুঠীচুর্ণং সমধু সপিযা। 


হৃদয়নিতঞ্ছভ শূলং হরতি শিখী দানিবহমিব ॥ | বিলিহন্‌ বিনিহস্ত্যের শূলং হি পরিণাষজমূ । 
তি িিভিলিিতিতিউ তি? তি 





১৫০ 


কিনি সিটি ও 
1 


্ লৌহ, জরীতকী, পিপুল ও রণ মধু! নারিকেলখ্, নারিকেলামৃত, হরীতকীখণ, 


ও দ্বতের সহিত অবলেহ করিলে পরিণাম- 

শূলের শান্তি হম । 
নারিকেলং সতোয়ঞ লবণেন প্রপৃরিতম্‌। 
মুদাববেছ্টিতং শুক্কং পরুং গোময়বহ্ছিন। ॥ 
পিরল্যা ভক্ষিতঃ হস্তি শুলং হি পদ্লিণামজমূ। 
বাতিকং পৈভিকধাপি শ্রৈগ্সিকং সান্িপাতিকম্‌ ॥ 


৬ 


রর 
॥ 


নারিকেলের মুখ কাটিরা জল না ফেলিয়া 


উহ্থার অভ্ন্তর ভাগ সৈ্ধবলবণ দ্বার! পূর্ণ 


পৃগণণ্ড ও বৈশ্বীনরলৌহ প্রভৃতি ওঁবধ 


: যথাযোগ্য মাত্রায় উপযুক্ত অস্থপানের 
. সহিত প্রয়োজা । ইহারা সকলপ্রকার শুলে 
; হিতকর। 

বিদ্যাধরাত্র শুলাস্তকুরস শুলগজকেশরী 
্রস্থিতী্রপ্যৌষধানি সর্বদা সর্বেষু শুলেু 
প্রযুজ্যস্তে । 


করিয়া ছিন্নমুখাংশ দ্বারা মুখ আবৃত করিবে 1 
পরে এ নাবিকেলটা মৃত্তিকালিগর ও শুষ্ক: 


করিয়া গোময়ামিতে পুটপাঁক বিধানে পাঁক : প্রয়োগ করা যাঁয়। 


পাক সম্পন্ন হইলে নারিকেলের 


করিবে। 


খোল পরিত্যাগ করিয়া সমুদায় উত্তমরূপে । 
চূর্ণ করিয়া লইবে। এই চুর্ণ১ বা ২ মাষা 
পরিমাণে প্রতাহ সেবন করিলে পরিণাম 


শুল নষ্ট হয়। 
লৌহচু বরাধুক্তং বিলীঢং দধুসপিযা। 
জয়েং পক্তিভবং শুলং মঞঁরেণ বরাথবা। 


লৌহচুর্ণ অথবা মণ্ডুর ১ ভাগ, মিলিত : 
ত্রিফলাচুর্ণ ১ ভাগ, একত্র করিয়া মধু ও. 
স্বতৈর সহিত অবলেহ করিলে পরিণামশূল 
! 


নিবারিত হয়৷ 


শঙ্বকাদিশ্ঠ গুড়িকা তথ। শখরসাভিধা । 
সামুত্রাদ্াভিধং চূর্ণ, পক্তিশুলো পশাস্তর়ে ॥ 


পরিণামশূলে শঙ্ব কাদিগুড়িকা, শঙ্ঘরস- 


গুড়িকা ও সামুদ্রা্চচণ আশু উপকারপ্রদ। 


সপ্তাম্বলৌহ তারামউরগুড় শতাবরীম্্ুর | 
খণ্ডামলকী ; 


রসমজুর ধাত্রীলৌহ শর্করালৌহ 
নারিকেলথণ্ড নারিকেলামৃত হ্রীতকীথণ্ড পুগখণ্ড 
বৈশ্বানরলোহাগ্ভানি ভেষজানি যথাদোযানুপান- 
মাত্রাণি সব্বেষু শূলেষু হিতানি । 

সপ্তামৃত লৌহ, তারামণ্রগুড়, শতাবরী 
মণ্র, ধাত্রীলৌহ, শর্করালৌহ, খত্ডামলকী, 


বিগ্যাধরাত্র, শূলাস্তকরস ও শুলগজকেশরী 
প্রভৃতি গুঁষধধ সর্বদা সকল প্রকার শূলে 


টৈলং শুলগজেন্দাখাং শ্রীবিস্বা্ঘমথাপি বা। 
শুলেষু নিখিলেষেব সুতরাং ভিতকৃদ তবে । 
শূলরোগে শূলগজেন্্র ও শ্রীবিন্ব প্রভৃতি 
তৈল মর্দন দ্বারা বিশেষ উপকার লাভ হয় । 
পুরাণাঃ শালয়ঃ ক্ষীরমুষ্ণং জাঙ্গলজো রস: । 
পটোলং কারবেলঞচ প্রাক্ষা পঞ্চাত্র দাড়িমৌ ॥ 


বিড়ং শালিঞ্পত্রাণি তপ্তান্ভো দেবপুষ্পকম্‌। 
অনুলোমকরাণ্যত্র সর্ববাণ্যেব ভিতানি বৈ ॥ 


শুলরোগে: পুরাতন শালিতগুলের অন্ন, 


: উষ্ণ দুগ্ধ, জাঙ্গল মাংসের যুষ, পটোল, করলা, 
' দ্রাক্ষা, পক আম, দাঁড়িম, বিটলবণ, শালিঞ্চ- 


শাক, তপ্ত জল ও লবঙ্গ এই সকল দ্রব্য এবং 
অন্ুলোমকর দ্রব্য সমস্ত উপকারক। 


ব্যায়ামং মৈথুনং মস্তং লবণং কটু বৈদলম্‌। 
.বেগরোধং শুচং ক্রোধং বর্জয়েচ্ছুলবান্‌ নর; । 


শুলরোগে ব্যায়াম, মৈথুন, মস্াঃ লবণ, 
কটুরসত্রবা, ডাইল, মলাদির বেগধারণ, শোঁক 


| ও ক্রোধ এই সমুদ্বায় বর্জনীয়। 





স্পেস 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ১৫১ 





পঞ্চবিংশোহ্ধ্যায়ঃ। .. ওুমলা স্থাননিয়মঃ। 
গুল্পরোগাধিকারঃ ৷ | তল্ত পঞ্চবিধং স্থানং গার্খহয়াভিবস্তঘ: ॥ 
ূ দ্বে পার্খে গণনীন্ধে অন্তথা পঞ্চধবান্থপপন্িঃ | 
গুলপ্য সঙ্িকৃষ্টবিপ্ররুষ্টকারণ- !  গুল্সের অবস্থিতিস্থান পীচটা, যথ! ছুই 
পূর্বক সামান্যলক্ষণমূ। । পার, দর, নাভি ও বস্তি এই পাঁচটি । 


দুষ্টা বাতাদয়োহতর্থং মিথ্যাহারবিহ।রত্তঃ । 
কুর্ববস্তি পঞ্চধা গুল্বং কো।ঠ্ঠাস্তগরস্থিরূপিণম ॥ া 
পঞ্চধেতি  বাতপিত্তকফসন্িপাতরক্তক্ঞানি | গুলাপ্য সামান্যং লক্ষণঘ্‌। 
ছৃল্বজান্ত প্রকৃতিসমবেতত্বাৎ পৃথঙ ন গণাস্তে 
অর্শোবং । কোঠান্ত: হ্দয়াদস্তিপর্যাস্তং কোষ্ঠঃ তশ্থা হৃনাভ্যোরস্তরে গন্থিঃ সঞ্চারী যা বাচলঃ। 
অস্থর্নধ্ কৃত্রাপি গ্রস্থিকপিণং গ্ুড়কাকারম্‌। .. বুত্তশ্চয়পচয়বান্‌ স গুম ইতি কীন্তিতঃ 


র্‌ , নাভিশবেনাত্র বস্তিবোধা: সামীপ্যাৎ। যথা 
বাতাদিদোষগণ টু আহার বিহারাদি : গঙ্গায়।ং ঘোষ ইতি বস্তেরপি গলা শয়ত্বেনেক্তত্ব(ৎ 
ঘারা অত্যন্ত কুপিত হই দয় হইতে, | অন্তু হদস্ারেৰ পাঠাম্তরং পঠান্ত। 
বস্তিপর্য্যস্ত কোন স্থানে কোষ্ঠ মধ্যে গ্রস্থিরূপ । হিরন 7 
গুল্সনামক রোগ উৎপাদন করে। গুলা ূ ন্‌ ২: 
নকার। । মধ্যে কোঁন স্থ/নে গুল্সরোগ উৎপন্ন হয়। 
গুল্স গোলাকার, ইহা কখন বুদ্ধিপ্রাপ্ত, কখন 
স ব্যস্তৈর্জায়তে দোখৈ: সমত্তিরপি চোচ্ছিতৈ: | ; বা হাসগ্রাপ্ত হইয়া খাকে। গু ইতন্ততঃ 
পুকষাণীং তথা স্ত্রীণাং জ্ঞেয়ো রক্তেন চাগপরঃ |; সঞ্চরগলীল অথব। অচলও হইতে পারে। 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ দোষ, মিলিত দোষত্রয় এবং 
বিরুত রক্তদ্বারা গুল্সরোগ জন্মে। অতএব 


। 








গুল্ম পাচপ্রকার, যথা বাতজ, পিত্ত, কফজ, । তস্য পূর্ববরূপমূ। 
ভ্রিদোষজ ও রক্তজ। এই পাঁচপ্রকার গু । উদগারবাহুল্য পুরীষবন্ধ 
স্ত্রীলোক ও পুরুষ উভয়ের্টু হইতে পারে । ] তৃপ্তযক্ষমততাম্ববিকৃজন।নি । 
আর্তবাদপি গুণ: স্তাৎ স তু স্ত্ীণং প্রজায়তে। আটোপমাপ্রান মপক্তিশক্তি- 
অন্তন্বন্থগ্ভবঃ পুংসাং তথা স্ত্রীণাঞ্চ জায়তে ॥ রাসন্গু্ন্ত বদস্তি চিহ্ছম্‌। 
খতুশোণিত হইতেও গুস্ম জন্মে । উহা তৃপ্তিরনমাভিলাঘ: | অক্ষমত্নসামর্থ্যম্‌। 


আটোপোশ্ত্র কজা পূর্বক: ক্োভঃ হলতলং বা। 
কেবল স্ত্রীদিগেরই হইতে পারে। রক্ত এ 


গুদ স্ত্রী ও পুরুষ উভয়েরই হইয়া থাকে। গুল জন্মিবার পূর্ববে উদগারবাছলা, মল- 
আর্তবজাত গুল্ম বক্তগুল্পনামেই অভিহিত ; রোধ, অন্গে অনিচ্ছা, অসামর্থা, অন্তধে শব্দ- 
হইয়া থাকে । অতএব উর পৃথক্‌ গণনা বিশেষোৎপন্তি, অস্ত্ক্ষোভ, আশ্বান এবং 
না হওয়াতে গুল্ম ছয়প্রকার না হইয়া পাঁচ- পরিপাকশক্তির হানি এই সকল লক্ষণ 
প্রকারই হইল। উপস্থিত হয় 


সস পাপী 
































১৫২ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ । 


5322৭ স্পা শী শশী শসা শী শশী 





- | স্থানসংস্থানরুজাবিকল্প: অত্র বিকল্পশব্দঃ স্থানা- 

গুল্প্য সাধারণং লক্ষণমীহ | | 
ঠী : দ্রিভিঃ প্রত্যেকং যোজ্যঃ। স্থানবিকল্পো যথা. 
অকুচিঃ কুচ্ছনিগ্ত্রবাততান্ববিকৃজনম্‌ । ' কদাচিন্নাতৌ! কদাচিৎ পার্শয়ো; কদাচিদ্‌ বস্তা- 
আনাহশ্োদ্ধীবা তত মর্গুল্যোযু লক্ষয়েং ॥ বিত্যাদি স্থানবিকল্পঃ। সংস্থানবিকল্পো ঘথা 


1 কদাচিদল্প: কদ|চিন্মহান্‌ বৃক্তো দীর্ঘো বেতি। 

অরুচি, মল, মুর ও অধোবার, নির্গমে | কুজাবিকল্পে। যথ! কদাটিদল্প। রুক্‌ কদাচিন্হী 
কট, অন্বে শন্দৌদ্ুব, আনাহ ও বায়ুর টি চোদরূপা অনেকরূপ। বেতি। উপশেতে 
উর্ধগতি এইগুলি গুলোর সাধারণ লক্ষণ। | সুখয়তি। 





।  বাতিকগুল্ম সর্বদা একস্থানে থাকে না। 
. সর্বদা একরূপ আকারে থাকে না। এবং 
বাতিকস্য গুল্প্য নিদানম্‌। ইহাতে সর্ধদা একরপ যাতনা থাকে না। 
রক্ষান্নপানং বিষমাতিমাত্রং অর্থাৎ ইহা কখন নাভিতে, কখন পার্ে, 
বিচেষ্টনং বেগবিনিগ্রহম্চ। কথন বা বস্তিতে থাকে । কখন ক্ষুদ্র, কখন 
শেকোইভি ঘাতোহতিমলক্ষয়শ্ বৃহ, কখন দীর্ঘ, কখন বা গোলাকার হয় 
নিরম্বতা চানিল গুল্মভেতুঃ ॥ এবং ইহাতে কখন সামান্ত, কখন প্রবল, 
বিচেষ্টনং বিরুদ্ধা চেষ্টা বলবদ্ধিগ্রহাদি: | অতি- | কখন নুচীবেধবৎ, কখন বা নানাপ্রকার 
মলক্ষয়ো! বিরেকাদিনা। নিঃম্তা উপবাসঃ। ৷ যাতনা হয়। ইহাতে শরীরের বর্ণ ম্তাব বা 
শোকাভিঘাত ইত্তি পাঠে শোকেন মনোহধিষ্ঠানন্ত | অরুণ, শীতজর এবং হৃদয়ে, কুক্ষিতে, পার্শে, 
ৃদ়স্যাভিঘাত ইত্যর্থঃ। সন্ধে ও মস্তকে বেদনা হইয়া থাকে । ভুক্ক- 
রুক্ষ অন্নপানীয়, বিষমাহার, অতি | আহার জীর্ণ হইয়া গেলে ইহার অধিক 
ভোজন, বলবানের সহিত বিগ্রহাি বিরুদ্ধ ; প্রকোপ হয় এবং আহার করিলে কিছু 
চেষ্টা, মলাদির বেগধারণ, শোক, আঘাত , উপশম বোধ হয়। রুক্ষ, কষায়, তিক্ত ও 
প্রাপ্তি, অধিক মলক্ষয় এবং অনশন এইগুলি ; কটুদ্রব্য আহার করিলে পীড়ার বৃদ্ধি হয়। 
বাষুগুনের নিদান। 


যি 
টি ৃ পৈভিকস্য নিদানম্‌ । 
] 








তস্য লক্ষণমূ। কটুন্নতীক্ষো্চ বিদাহি কক্ষ- 
ক্রোধাতিমদ্যার্কহুতাশসেবা। 
আমোহভি বাতে। কধির€ ছুষ্টং 
পৈত্তস্ত গুরস্থ নিমিত্রমুক্তম্‌ ॥ 
আমোহুত্র বিদগ্ধীজীর্ণম। অভিথাতে। লগ্ু- 
৷ দাড়িবা। আমাভিাত ইতি পাঠে আমেন 
ূ অভিঘাতোইভিভব ইত্যর্থঃ। 


| কটু, অন্ন, তীক্ত, উ্ণ ও বিদাহি দ্রব্য 
] ভোজন, ক্রোধাভিভব, অধিক মগ্তপান, রৌদ্র 


যঃ স্বানসংস্থানরজাবিকল্পং 
বিড়বাতসঙ্গং গলবস্তুশোধম্‌ । ৃ 
, শ্যাবারণত্বং শিশিরজ্রঞধচ | 
.. হবংকুক্ষিপাস্বাংসশিরোরুজঞ ॥ | 
+. করে।তি জীর্ে ত্বধিকং প্রকোপং ৃ 
তুক্তে মৃুত্বং সমুপৈতি যশ 
বাতাৎ স গুলো ন চ তত্র রুক্ষং - 
কষায়তিক্ং কটু চোপশেতে ॥ 





নিদানচিকিৎসিত্থানম্‌ | 


আঁ শিট শট শিশীীতি শশা শা) শিশির শিশ্পিশীিশিশিটি 


ও অগ্িতাপগহন, আমরস, আঘাত প্রাপ্তি 
এবং রক্তের বিকৃতি এই সমস্ত, পৈত্বিক 
গুলের কারণ। 


শী 


তদ্য লক্ষণমূ। 
জর: পিপাসা বদনাঙ্গরাগঃ 
শূলং মহজ্জীধ্যতি ভোজনে চ। 
স্বেদে! বিদাচো ব্রণবচ্চ গুক্মঃ 
স্পর্শাসহ: পৈত্তিক গুলমবূপম্‌। 


পৈত্তিকগুল্ে জর, পিপাসা, সমস্ত অঙ্গের 


বিশেষতঃ মুখের বর্ণ লোহিত, আহারের , 


পরিপাককালে অতিশয় শৃল, স্বেদ এবং 


অত্যন্ত দাহ এই সকল লক্ষণ হইয়া থাকে। 


এই গুল্স বণবৎ স্পর্শাসহ ভয়। 


শ্লৈষ্সিকস্য সামিপাতিকপ্য চ 
নিদানম্‌। 


শীতং গুরু স্সিগ্বমচেষ্টনঞ্চ 
সম্পূরণং প্রন্থপনং দিবা চ। 
গুন্মস্ হেতুঃ কফসম্তবস্য 
সর্ধস্থ দিষ্টো নিচয়াত্বকস্ত ॥ 


সম্পূরণমুদরপূরণম্‌। লিচয়াত্মকন্ত সান্লিপাতি- 
কন্ত। সর্ষো হেতৃঃ বাতপিত্তকফজানাং হেতু: । 
দিষ্টঃ কথিতঃ | 


শীতল, গুরু ও ক্গিগ্ধদ্রব্য সেবন, : 
চেষ্টাপরিবর্জন অর্থাৎ কায়িকব্যাপাররাহিতা, : 
উদ্দর অত্যান্ত পূর্ণ করিয়া আহার করা এবং 


দিবানিদ্রা এইগুলি গ্নৈম্মিক গুল্মের হেতু। 
উল্লিখিত তিনগ্রকার গুন্মের কারণ সকলের 


মিলনকে সান্লিপাতিক গুল্সের নিদান বলিক্বা 


নিদিষ্ট হুইয়াছে। 


৷ নির্দেশ কেবল ওধধ কল্পনার জন্য । 


: শৈলৈথিকপ্য লক্ষণম্‌ | 


ভ্তমিত্যশীতজ্বরগাত্রসাদং 
হৃল্লাসকাসাকচিগৌরবাণি। 
শৈত্যং কগল্লা কঠিনোনতত্ব; 
গুশ্মস্য বূপাণি কফাম্মকশ্টা | 


গ্ৈষ্মিক গুলে ক্তৈমিতা, শীতজর, গাত্রের 
। অবসন্নতা, বমির বেগ, কাস, অরুচি ও 
৷ শরীরভার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
। এই গুল্ম নীতল, অগ্লবেদনাধুক্ত, কঠিন ও 
। উন্নত হইয়! থাকে । 

নিমিত্ররূপাণুপলভ্য, গুল্সে 

ছিদেোষজে দোষবলাবলঞ্চ । 
ব্যামিশলিঙ্গানপরাংশ্চ গুল্সাং- 
সত্রীনাদিদেশোস্ধকল্লনার্থম্‌॥ 





নিদান,। লক্ষণ এ দোষের বলাঁবল 


[বিবেচনা করিয়া বিমিশ্র লিঙ্গ অপর তিন 


প্রকার ছন্দ গুন অর্থাৎ বাতপৈত্তিক, 
বাতশ্শৈষ্মিক ও পি্ত্সৈষ্মিক এই তিনপ্রকার 
গুল্ম নির্দেশ করিবে । 


পূর্ব্বে লিখিত হইয়াহে যে, গুল্স পাঁচ 
প্রকার, কিন্ত এই ছন্দজ তিনটা লইয়া গণনা! 
করিলে আট প্রকার হয়। এই তিনটার 
ই্থারা 
পৃথক্‌ গণিত হয় না, জুতরাং পঞ্চসংখ্যার 
_অতিরেক হইল না। 


সান্গিপাঁতিকম্ত লক্ষণমূ। 





 মহারুজং দাহরীত্মশ্মবদ্‌ 
প্র : নোর, শীদ্রবিধাহিদাকণম্‌। 
,এম্নংশুরীন্াগ্লিবলাপহারিণং 
৮ গুলমসাধ্যমাদিশেহ ॥ 








৫৪ 


সান্লিপাতিক গুল্স অত্যন্ত বেদনাযুক্ত 
অতি দাহান্বিত, প্রস্তরবৎ কঠিন ও উন্নত, 
শীপ্ববিদাহী, নির্বতিশয় কষ্টপ্রদ এবং মনঃ, দেহ 
ও অধ্ির বলনাশক | ইহা অসাধ্য ব্যাধি। ; 


রক্তজস্ত নিদানং লক্ষণণ। 


রক্তাৎ স্বৈঃ কোপনৈ; ভ্রদ্ধাদ্র্ত গুলঃ প্রজায়তে। 
পৈত্ন্ত প্রায়শস্তল্যো বিশেষো যোহত্র কথ্যতে ॥ 


দবিজ্ঞানম্‌ । 





কোঠানাং জন্ম লৌহিতাং নেত্রয়োররতিস্তথা। 
ূচ্া রক্তাতিসারশ্চ ন্কচ্ছেহয়ং গদো মত: ॥ 
রক্তপ্রকোপদ্রবা সকল দ্বারা রক্ত কুপিত 
হইলে রক্তগুল্ম উৎপন্ন হয়। ইহা প্রায় 
পৈত্বিকগুল্সের স্তায় লক্ষণাদিবিশিষ্ট । তবে 
ইহাতে কোঠোৎপত্তি, নেত্রদ্বয়ের লৌহিত্য, 
অরতি, মূচ্ছ্া ও রক্তাতিসার এই লক্গণগ্ডলি 
অধিক থাকে । ইহা কষ্টসাধা পীড়া । 
ধাতুরূপ রক্তজাত এই গুল্ম স্ত্রীপুরুষ উভয়েরই 
হইতে পারে। 


আর্তবরূপরক্তজাতস্য গুলাস্য 
লক্ষণম্‌ ৷ 


নবপ্রস্থভাহিতভোজনা যা 
যা ঢামগর্ভং বিশ্ষজেদুতৌ বা। 
বাযুছি গত পরিগুহ বন্ধং 
করেতি ঞ্ং সরজং সদাহম্‌ ॥ 
পৈত্তস্ত লিঙ্গেন সমানলিঙ্গং 
বিশেষণধাপ্যপরং নিবোধ। 
ষঃ স্পদ্দতে পিশিত এব না্গৈ- 
শ্চিরাৎ সশুল: সমগর্ভলিঙ্গ: ॥ 
ষ.নৌধিরঃ ্রীভব এব গুলো! 
, মুল ব্যতীতে দশমে চিকিৎম্ত: | 
ব্স্তচ্চ। -খতাবনাহারতয়া ভয়েন 
বিরষক্ষৈর্বেগবিনিগ্রহৈশ্চ। 





স্পন্দতে গুলাশ্ৈতদিপনীনত ইভি। 


সংস্তস্তনোল্লেখনযোৌনিদোষৈ- 
গুণ: স্তরিয়া রক্ততবোহভ্যুপৈতি ॥ 


নবপ্রস্থতা প্রকৃতাগ্সিবলবর্ণমাংসহীনা 'অহিত- 
ভোজনা। যা'চ আমগর্ভং বিস্থজেৎ নবমমাসা- 
দর্ববাক্‌ প্রন্থ়্তে সাপ্যভিতভোজনা খতৌ বা 
আর্তববপ্রবৃত্তিকালে অহিতভোজনা বা। , বাদ্ুঃ 
রক্তং পরিগৃহ্হ গুটিকাকারং গর্ভাশয়ে 
করোতি । ভোজনপদং বিহারস্যাপ্যুপলক্ষণং যথোক্তং 
খতাবনীভারতয়া ভয়েন ইত্যাদি । চিরাৎ স্পন্দতে 
চলতি নাঙ্গৈঃ ন হস্তপাদৈ:। সমগর্ভলিঙ্গঃ অত্র 
সমশব্দঃ সর্বশব্দার্থ তেন সমানি সর্কাণি গর্ভ- 
লিঙ্গানি আর্তবাদর্শনমুখপীন্ততাস্তনমুখকুষ্ণতাদোহ- 
দাদীনি যত্র সঃ। এন্ডে চ ব্যাধ্িপ্রভাবাৎ। যথা 
যক্্রণি রিরংসা। স রৌধিরঃ আর্তবরূপরক্তজঃ 
জ্লীণ।ং প্রজায়তে ইতি । গর্ভসমানলিঙ্গত্বে বিশেষ 
জ্ঞানার্থমাহ মাসে ব্যতীতে দশমে চিকিৎস্য ইতি 
নবধমদশমমাসরোঃ প্রসবকালত্বাদিতোকে | তন্ন । ঘঃ 
স্পন্গতে পিগ্ডিভএব নাঙ্গৈরিত্যাদিনৈব সংশয়স্ত 
নিরাকৃতত্বাং। গর্ভ! প্রত্যন্গেঃ নিরস্তরং নিংশুলং 
কিঞ্চ নবমে 
দশে প্র্থযুতে ইত্যুংমর্গো নম তু নিয়ম । তদধিক- 
কালেহপি প্রসব্দর্শনাদাগমাচ্চ । বত আহ চরকঃ 
“তং স্ত্রী প্রস্থৃতে স্ুচিরেণ গল্ভং পুষ্টং যদ বর্ষগণৈরপি 
স্তাং। তম্মাৎ মাসে ব্াতীতে দশমে চিকিতস্তঃ” ইতি 
ন সংশয়ব্যবচ্ছেদার্থং কিন্ত তদ] সুখেন চিকিৎসার্থং 
যত উক্তং রক্ত গুলে পুর।ণত্বং সুখসাধ্যস্ত লক্ষণমিতি। 
পুবাণত্তা চাস্ত দশমমাসাতিক্রমেণৈৰ তবতি। 


প্রমবাপ্তে, আমগর্ড স্থলনান্তে বা খতু- 
কালে অহিতাহীর করিলে বাঘুকর্তুক রক্ত 
ংগৃহীত হইয়া গুল্সরোগ উৎপন্ন হয়। 
খতুকালে উপবাস, ভয়, রক্ষত্রিয়া, মলাদির 
বেগধারণ, স্তম্তন ও কর্ষণক্র্রিয়া এবং 
যোনিদোষ এইগুলিও রক্তগুল্মের কারণ। 
ইহাতে কতিশয় দাহ ও বেদন! থাকে এবং 
পৈত্তিক গুল্সের সমস্ত লক্গণই উপস্থিত 
হয়। গর্ভের যাবতীর লক্ষণ এই পীড়ায় 








গুল্সং |. 


ঁ 





নিদানচিকিংসিতচ্ছানম ী 


| ও তীয় এই: সকল লক্ষণ শ উপস্থিত হইলে 
খতুবদ্ধ, মুখ পীতবর্ণ, স্তনাগ্রভাগ ক্ৃষ্টবর্ণ. রোগীর মৃত্যু নিশ্চিত। 

এবং নানাবিধ আহারাদিব অভিলাষ হয়, 
ইহাতেও সেইরূপ হইয়া থাঁকে। কিন্তু গর্ভ: 


প্রকাশ পায়। অর্থাৎ গর্ভ হইলে যেরূপ 


যেরূপ অঙ্গপ্রতাঙ্গ দ্বারা নিরন্তর 


হইয়া দীর্ঘসময়ান্তে অতান্ত যাতনার সহিত 
স্পন্দিত হয় এবং ইহাতে প্রত্যঙ্গাদি না. 


থাকাতে সমস্ত পিগুটীই কম্পিত হয়। এই. 
লক্ষণদ্বারা গর্ভ হইতে গুল্মকে প্রভেদ 
করিবে । রক্তগুলের চিকিৎসা দশমাস 


অতীত হইলে কর্তবা। 


দশনাম অতিক্রম কর; গভ কি গুস্ম 
এই সন্দেহ নিবারণের জন্য, কেহ কেহ; 
এইরূপ বিবেচনা] করেন। কেহ কেহ 
বলেন, দশ মান অতিক্রম কর| গভাশঙ্গার 
জন্য নহে, পিগিতভ 


হয় বলিয়া এ সময় অপেক্ষ। করিতে হয়। 


অপাধ্যলক্ষণমাহ। 


সঞ্চিত; ক্রমশো গুলো নহাধান্পরি গ্রহ: | 
কৃতমূলঃ শিরানদ্ধো যদ! কৃম্দ ইবে!খিতঃ ॥ 
দৌর্ঝপ্যারুচিহরাসকাসঙ্ছর্দারতিজবৈ: | 
তৃষ্ণাতন্দ্াপ্রতিশ্যামৈযু'জ্যতে সন সিধ্যতি ॥ 
মহাবান্তপরিগ্রহঃ সকলোদরব্যাপী। কৃতমূলঃ 
ধাত্বস্তরাবগাী। শিরানদ্ধঃ শিরাজালবান্‌। যুজ্যতে 
যুক্ত! ভবতি। 


গুম্ম ক্রমশঃ বৃদ্ধি প্রাণ্ড হইয়! সর্কোদর-. ূ 


ব্যাপী, অবগাড়মূল, শিরাব্যাপ্ত, কৃম্মবৎ | 
উন্নত হইলে এবং দৌর্ধল্য, অরুচি, হৃল্লা 


কাস, বমি, চিত্তবিক্লব, জর, তৃষ্ণা, তক্জা 


বেদনা : 
ব্যতিরেকে স্পন্দিত হর, ইহা তদ্ূপ না, 


১৫৫ 


। গৃহীত্বা সজরং শ্বাসচ্ছর্দ্যভীফ।রপীডিভম । 
হন্নাভিতস্তপাদেষু শোথঃ কর্মতি গুঝিনম্‌ 
কর্ষতি মরণায়েতি শেষ । 
গুল্সরোগীর হস্ত পদে শোগ, জর, শ্বাস, 
! বমি ও অতীপাঁর উপস্থিত হইলে মরণ 
| নিশ্চিত। 


শ্বাস: শলং পিপাসান্বিদ্বেষো গদ্থিঘুঢত। | 
জারতে ছূর্বলত্বঞ্* গুল্সিনো মর্রণায় বৈ। 
গ্রস্থিমঢতা গ্রন্থিন্ধপন্য গুপ্ত অকম্মািলয়নম্‌। 


শ্বাস, শূল, পিপাসা, আহারদ্েষ এবং 
' অকশ্মাৎ গুলের অনন্ভব এই লঙ্গণগুলি 
গুল্সরোগীর মরণের জন্য হইয়া থাকে । 





বে দীর্ঘকালান্তে সশূল . 
স্পদন দ্বার| গুল্ম নির্ীত হয়, তবে উহা: 
পুরাতন অর্থাৎ দশমাঁদ অতীত হইলে সুখপাঁধ্য 


গুলুস্য চিকিৎসা 


বায়োঃ প্রশমনং কার্ধামাদৌ গুল্সং চিকিত্সতা । 
জিতে তশ্মিন্‌ বলী দোষ পখেনাগ্ে। নিবার্ধতে 1 


|. গুল্ম চিকিৎসা করিতে হইলে প্রথমে 
৷ বাঁরুর শাস্তি করা কর্তব্য। বাঘুর শাস্তি 
হইলে অন্ত প্রবল দোষ অনায়াসে প্রশমিত 
. হইয়া থাকে । 


| 
1 
1 
] 
|] 


শিদ্ন্ত ভিযজ! স্গেদঃ কর্তবো। গুশ্গশাওয়ে ॥ 


গুল্সরোগীকে ধিষুতৈলাধি মাখাইরা ক্িগ্ধ 
করিয়া ম্বেদ দিবে। 
আোতসাং মার্দিবং তা জিখা। মা্তমুখণম্‌ 
ভিত্বা বিবন্ধং ্রিগ্বস্ স্বেদে। গুলান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
স্বেদ্ছার! শোতঃসকলের মুছ্ুতা, বায়ুর 


| শাস্তি ও মলাদির রোধ নিবারণ হওয়াতে 
গুল্ম শীপ্ত প্রতীকৃত হইয়। থাকে । 


[পাস পপ 





বাতারিতৈলেন পয়োযুতেন 
পথ্যাসমেতেন বিরেচনং হি। 
সংশ্বেদনং ন্নিগ্কমতি প্রশস্তং 
প্রভগ্গনক্রোধকৃতে চ গুলে] 


সহিত এরগুতৈল সেবন ও স্সেহন্বেদ 


প্রদান বিধেয় | 


স্বক্ষিকাকুষ্ঠসভিতঃ ক্ষার; কেনকসম্তবঃ। 
গীতান্তিলেন শময়েদ্‌ গুল্সং পবনসম্ভবম্‌॥ 


তিলতৈলের সহিত সেবন করিলে বাতগুল্সের 
শান্তি হয়। 


পিত্গুে ত্রিরচ্চ্ণং পাতব্যং ভ্রিফলাননা। 
বিনেকায় সিভাযুক্তং কাম্পিল্যং বা সম।ক্ষিকম্‌ ॥ 
ত্রিকলামবুনা ভ্রিফলান্কাথেন। 
পিত্বপগুম্ে ত্রিফলার ক্কাথের 
তেউড়ীমূল চূর্ণ অথবা মধুর সহিত কমলা- 
সঁড়ি সেবনীয়। 


অভরাং দ্রাক্ষয়া খাদে পিত্তপ্দ্ধী গুড়েন বা॥ 


ড্রাক্ষা ও হরীতকী অথবা 
ও গুড় একত্র সেবন করিলে পিত্ৃগুলের 
শাস্তি হয়। 


যোগৈশ্চ বাতগুলোকতৈঃ শ্রে্সগুত্সমুপাচরেৎ। 


অপরৈশ্চ বলাসপ্রৈযু-ক্রিযুক্তিঃ দদং নয়েহ ॥ 


১ 


করিবে। 
ব্যামিশ্রদোষে ব্যামিশ্রঃ সর্ব এব ক্রিয়াক্রমঃ | 
সম্সিপাতোস্তবে গুলে ত্রিদোষস্গো বিধিহিতঃ ॥ 
দ্িদোষজাত গুল্সে উভয়বিধ ক্রিয়া এবং 
ভ্রিদোষজাত গুলে ত্রিদোষল্ বিধি কর্তব্য। 


বাতজ গুলোর দুগ্ধ ও হরীতকীচুর্ণের | 


সাচিক্ষার, কুড় ও কেতকীপৃম্পের ক্ষার : 


সহিত । 


হরীতকী : 


শ্লৈশ্মিকগুল্মে বাতগুয্সনাশক যোগ এবং | 
কফদ্প ওঁষধ সকল বিবেচনা 'করিয়া প্রয়োগ । 








1 বচাভগাবিডাগুচী হিশুকুষ্ঠাগ্রিদীপ্যকাঃ। 
দ্বিত্রিষট চতুরেকাষ্টপঞ্চপঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাৎ | 
চর্ণ মগ্যাদিভি; পীতং গুল্ানাহোদরাপহম্‌। 
শূলার্শঃ সশ্বাসকাসম্বং গ্রতণীদীপনং পরম্‌ ॥ 









বচ ২ ভাগ, হরীতকী ৩ ভাগ, বিটলবণ 
৬ ভাগ, শুঠ ৪ ভাগ, হিঙ্ু ১ ভাগ, কুড় 

৮ ভাগ, চিতামবল ৫ ভাগ ও যমানী € ভাগ 
এই সমুদ্বায় চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
. মগ্াদির সহিত সেবন করিলে গুল্মাদি বিবিধ 
৷ গীড়ার শাস্তি হয়। 









চিম্নুপুষরমূলানি তশ্বুরূণি তরীতকী। 
শ্যামা বিড়ং সৈন্ধবঞ্ধ যবক্ষারং মহৌষধম্‌॥ 
যবক্কাথোদকেনৈতদ্‌ দ্বৃতকষস্ক পায়ে । 
তেনাস্ত ভিছ্তে গুলঃ সশুলঃ সপরিগ্রহঃ ॥ 
হিং, কুড়, ধন্যা, হরীতকী, তেউড়ীমূল, 
! বিটলবণ, সৈম্ধবলবণ, ষবক্ষার ও শুঁঠ এই 
সমুদায়ের চূর্ণ ঘ্ৃতে ভাজিয়া ঘবের ক্কাথের 
' সহিত পান করিলে গুল্ম ও তজ্জনিত উপদ্রব 
: সমস্ত প্রশমিত হয়। 
| গমযিত্বার্ডবোদ্ভুতে দশ মাসাননস্তরম্‌। 
স্নেতম্বেদো বিধাতব্যন্তথা স্িপ্বং বিরেচনম॥ 
;  আর্তবজাত গুল দশমাস অতীত করিয়া 
৷ অনন্তর শ্নেহস্বেদ ও সিদ্ধ বিরেচন ব্যবস্থা 
! করিবে। নর 
শতাহবচিরবিনবত্বগ্দারভাগঁকিণোন্তবঃ | 
কফঃ গীতো হরেদ্গুক্মং ভিলকাথেন রক্তজম্‌ ॥ 
শুল্ফা, নাটাকরঞ্জের ছাল, দেবদারু, 
বামনহাটী ও পিপুল এই সমুদায়ের কক্ধ, 
| তিলের ক্কাথের সহিত সেবন করিলে রক্তগুলা 
: প্রশমিত হয়। | 
পীতো! ধাত্রীরসো যুক্তো মরিচৈশ্চানগুলমথৎ। 


মরিচচুর্ণের সহিত আমলকীর রস সেবন | 
করিলে বক্তগুল্ের শাস্তি হয়। 



































তিলকাথং গুড়ব্যোষহিভ।গঁযুতং পিবেং। 
আর্তবপ্রভবে গুলো নষ্ট পুষ্পে চ নিত্যশঃ 1 
প্রত্যহ পুরাতন গুড়, ত্রিকটুচূর্ণ, হিং 
এবং বামনহাটাচুর্ণের সহিত তিলের কাথ 
সেবন করিলে রক্তগুল্মের নাশ হয় এবং 
দৌর্বল্যা্দি কারণ ভিন্ন অন্য কারণে খু 
বন্ধ হইলে এই যোগ দ্বারা উপকার 
হইয়া থাকে । 
সক্ষারং ব্র্যষণং মদ্ধাং প্রপিবেদঅগুল্সিনী। 
পলাশক্ষারতো|য়েন সিদ্ধং সগিঃ পিবেচ্চ সা ॥ 
রক্তগুল্মে মগ্কের সহিত যবক্ষার ও 
ত্রিকটুচূর্ণ সেবন করিলে অথবা৷ পলাশক্ষারে 
জলের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া তাহা পান 
করিলে গীড়ার শান্তি হয়। 
প্রবর্তমানে নিতরাং শোণিতে রক্তপিত্তহ্বং | 
রক্তাতিসারশননী ক্কিদ্বা চাপি বিণীয়তে ॥ 
এইরূপ ক্রিম্না সকলের দ্বারা ষদি অধিক 
রক্তআাব হইতে আরন্ত হয়, তাহা হইলে 
রক্তপিত্ত ও রক্তাঁতিসারের স্তায় চিকিৎসা 
করিবে। 
কাঙ্কায়নশুড়িকা নারাচদ্বৃতং পঞ্চপল দ্বতং 
ক্গীরষটপলক দ্বৃতং দন্তীহরীতকী শুলকালানলে। 
রসঃ শিখিবাড়বো রূসঃ পঞ্চাননরসশ্চৈবমাগ্ানি 
ভেমজানি গুলসগদে যোজ্যান্তি। 


গুলুরোগে কাঙ্কায়নগুড়িকা, নারাচদৃত, 
পঞ্চপল ঘ্বত, ক্ষীরষটগল ম্বত, দস্তীহরীতকী, 
গুল্সকালানল রস, শিখিবাড়ব রম এবং 
পঞ্চাননরস প্রভৃতি ওষধ যথাবিধি প্রয়োজ্য। 
বঙ্গরং মূলকং মধস্তান্‌ শুক্ষশাকানি বৈদলম। 
ন খাদেচ্চালুকং গুলী মধুরাণি ফলানি চ॥ 

গুল্মরোগে শুষ্ধ মাংস, মূলা, মস্ত, শুষ্ক 
শাক, ডাইল, আলু ও মিষ্টফল এই কল 
অহিতকর। | 





ষড়বিংশোধ্ধ্যায়ঃ। 
ছর্দাধিকাঁর?। 
ছর্দে্নিৰানং নিরুক্তিশ্চ | 


- ছৃট্টর্দোমৈ: পৃথক মর্ব্র্বভিৎসালোচন।দিভি;। 


ছদর্যঃ পঞ্চ বিজ্ে়াস্তামাং লক্ষণমুচাতে 1 
অভিদ্রবৈরতিক্লিদ্ধৈ রঙ্গছ্যৈর্লবণৈরতি । 
অকালে চাতিমাট্রৈশ্চ তথাসাট্মযৈশ্চ ভোজনৈ; ॥ 
শ্রমাদ্ভয়াংতখোদ্বেগাদভীর্ণাং ক্রিমিদোষতঃ | 
নার্যযাশ্চাপননসত্বায়াস্তথাতিদ্রতমন্্তঃ 
বীভংসৈর্থেতুভিশ্চানৈদ্র তিমুৎকরেশিতো বল।হ। 
ছাদয়ত্যাননং বেগৈরর্দযন্নঙ্গভঞ্জনৈ; ॥ 
নিকচ্যতে চ্ছ্দিবিতি দোষো বন্ডং প্রধাবিতঃ ॥ 
গ্রকুপিত বায়ু, পিতৃ, কফ, গিলিত 
দোঁষত্রয় এবং বীভৎস আলোচনা গ্রভৃতি 
এই পঞ্চ হেতুতে পঞ্চবিধ বমনরোগ উৎপন্ন 
ভয়। অতএব বমি দোষজ ও আগন্থ 
কারণোৎপন্ন ভেদে ছুই গ্রাকার। অধিক 
দ্রব দ্রব্য পান, অতিশয় লিগ্ধাহার, অহগ্ঠ 
আহার, অধিক লবণভক্ষণ, অকালে ভোজন, 
অপরিমিত ভোজন, অসাম্ম্য ভোজন, 
অতিদ্রত ভোজন, অধিক পরিশ্রম, ভয় 
উদ্বেগ, অজীর্ণ, ক্রিমিদৌষ 'ও নানাবিধ বীভৎস 
হেতুতে এবং গর্ভাবস্থায় স্ত্রীদিগের বমন 
উপস্থিত হইয়া থাকে। প্র সকল হেতুতে 
দোষ উৎক্িষ্ট ও বেগে মুখে ধাবিত হইয়া 
মুখ আচ্ছাদিত ও অঙ্গে ভঙ্গবৎ বেদনা 
উপস্থিত করিয়া নির্গত হয়। ইহারই নাম 
ছর্দি বা বমি। 


তস্যাঃ পুর্ববরূপমৃ। 


হৃল্লাসোদ্গারসংরোধো প্রসেকো লবণাস্ততা। 
দ্বেযোইক্পপানে চ স্শং বমীনাং পূর্ব্বলক্ষণম্‌॥ 


১৫৮ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 








বমি হইবার পূর্বের হল্লাস, উদগারারোধ, | কফজায়া লক্ষণমৃ । 

দুখপ্রসেক (.মুখে জলবৎ লালার উৎপত্তি), 
মুখে লবণাস্থাদ এবং পাঁনাহারে নিরতিশয় 
দ্বেম এই সকল লক্ষণ উদিত হইয়া থাকে । 


তঙ্্রাস্তমাধুধ্য ককপ্রসেক- 
সম্তোষনিদ্রারুটি গৌরবার্তৃঃ। 
ল্িগ্ধং ঘনং স্বাদু কফাদ্ছি শুরুং 
ৃ মলোমহধোহ্লরুজং বমেত্ু 1 
বাঁতজা য়াম্ছর্দে্ক্ষণম্‌ | শ্লৈষ্মিক বমিরোগে তন্দ্রা, মুখমাধু্্য, 
' কফপ্রসেক, অভ্তক্তাবস্থাতেও কৃতাহারের স্তায় 
তৃপ্তি, নিদ্রাধিক্য, অরুচি, দেহের ভার এই 
' সকল লঙক্গণের সহিত ন্নিগ্ধ, ঘন, শ্বাদুরস ও 
: শুক্ুবর্ণ পদার্থ উদশীর্ণ হয় এবং বমনকালে 
। রোগীর রোমাঞ্চ হইয়া থাকে। এইবূপ 
| বমিতে বিশেষ যাতনা উপস্থিত হয় ন|। 





পার্থ গীা মথশো।গশীর্ষ 
'মাভার্ভিকাসম্বরছেদ ০্োটৈ: | 
উদগারশব্দ প্রবলং মফেন” 
বিচ্ছিনমুষ্ং হন্কং কষায়ম। 
বুচ্ছেণ চাল্পং নঙ্কন্ঠা চ বেগে- 
নো নিলাচ্ছদ্দয় ভীহ দুম 1 





বায়ুজ বমিরোগে বক্ষে ও হৃদয়ে বেদনা, 
মুখশোন, মন্তকে এ নাভিতে শুল, কাস, ভ্রিদোধজায়! লক্ষণম্‌। 
স্বরভঙ্গ ও ক্টীবেধবৎ বেদন! এই সকল 
যাতনার সহিত 'গ্রবল উদগার শন্দপুর্বক 
ফেনযুক্ত। উষ্ণ, তগ্ভ (পাতলা) ও কথায়; ছন্দিস্িদো ষাল্পবণা শ্নীল- 
রস পদার্থ উদগীর্ণ হয় এবং মধো মধো ! পাজোরভ; বনতাং নৃণাং শ্যাৎ | 
বেগের নিবৃত্তি হয়। ইহাতে অতিকষ্টে প্রবল । প্রধক্তমিতি পাঠে তং ক্রিয়াবিশেণত্ডেন বোধ্যম্‌। 


বেগের সহিত অন্লমাত্র বমি হইয়! থাকে। ৷. সান্লিপাতিক বমিরোগে শুল, অপরিপাঁক, 
রর | | অরুচি, দাহ, তৃষ্ণা, শ্বাস ও মূচ্ছ্গা এই সকল 
পিতজায়াস্তস্তা লক্ষণম । ৷ লক্ষণ প্রবলরূপে উদিত হয় এবং নিরন্তর 
মৃচ্ছাঁ পিপাসা মুখশোষ মুদ্ধ-  অশ্ললবণরসাক্ত, নীলু বা রক্তবর্ণণ ঘন ও 
তাবক্ষিমন্তাপ হমোন্রমা্ঃ। ; উষ্ণ বমি হইয়া থাকে। 
পীতং ভশোকং ভরিভপ্ তিজ্ঞং ৃ 
ধূম্চ পিত্ডেন বমেত সদাতম্‌॥ 


পিত্জ বমিতে মুচ্ছা, পিপাসা, মুখশোধ, 


শুলাবিপাকারুচি দফা 
শ্বাসপ্রমোহ প্রবল! গ্রসক্তা। 





আগন্তজাঁয়া লক্ষণমূ। 


মস্তক, তালু "ও চক্ষৃতে সন্তাপ, অন্ধকার অসাআ্জা চ ক্রিমিজামজা চ 

দর্শন ও ভ্রম এই সকল যাতনার সহিত বীভৎসজ৷ দৌহৃ দজা চ যা হি। 

অত্যন্ত উষ্ণ, তিক্তরস এবং গীত, হরিত সা পঞ্চমী তাশ্চ বিভাবয়েচ্চ 

বা ধুম্বর্ণ পদার্থ উদ্বান্ত "হইয়া থাকে ।; দোযোচ্ছয়েণৈব যথোক্তমাদৌ ॥ 

ইহাতে কঠাদিতে ও সর্বাঙ্গে দাহ।  এতাঃ পঞ্চাপ্যাগন্তজদ্বেন সাম্যাদেকৈব। 
উপস্থিত হয়। ( অতএব সা আগন্তজা পঞ্চমীতি। তা: অসাত্থ্য- 


রি ৃ জাছ্যাঃ। ূ ] 











অর্থাৎ দ্বণাজনক হেতু, দৌহ্্দ অর্থাৎ 


বাতজ ১ম, পিত্তজ ২য়, কফজ ৩য়, সন্গিপাতজ 


বমি সকলে থাসন্তব বাতজাদির লক্ষণ উদ্দিত 
হইয়া থাকে । * 






















ক্রিমিজায়! লক্ষণম্‌ । 


শূলহ্ৃল্লানবহুল! ক্রিমিজা চ বিশেষতঃ । 
ক্রিমিহৃত্রগতুলোন লক্ষণেন চ লক্গিতা ॥ 


ক্রিমিজ বমিতে অত্যান্ত শৃল, বমির 
বেগ এবং ক্রিমিজ ছদ্রোগের স্তাঁয় লক্ষণ 
সমস্ত উপস্থিত হয় । 


ছর্দেররিউলক্ষণানি | 


বিটন্গেদ মৃত্রান্থুবহানি বাযুঃ 
শ্রোতাংসি সংকধা যদোর্দমেতি | 
উতৎপন্নদোষস্ত সমাচিতুং তং 
দোষং সমৃদ্ধ নরস্য কোষ্ঠাৎ 
বিগ ্রয়োস্তং সমগন্ধবর্ণং 
তট্খ।স হিন্কার্তিযুতং প্রমক্তম্‌। 
্রচ্ছর্দয়েদ্দষট মিহাতি বেগাৎ 
তন্ার্দিতশ্টাশু বিনাশমেতি ॥ 


কুপিত বায় মলবহ, মৃত্রবহ ও স্বেদবহ 
ল্রোতঃ সমুদায়কে রুদ্ধ করিয়া দোষ বাণগ্ত 
রোগীর কোষ্ঠ হইতে পূর্বসঞ্চিতি দৌষকে 
উদ্ধৃত করিয়া উর্ধগত হইলে নিরন্তর 
অভিবেগে মলমূত্র সদৃশ গন্ধ '3 বর্ণবিশিষ্ট 


সদোষ বমি হইতে থাকে এবং রোগী তৃষ্ণা, 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


গর্ভিণীর অভিলাষ, লোভ অথব! দুদ শবে. 
অনিষ্টকাঁরী ।বিষাদি পদার্থ, এই পাঁচপ্রকার : 
কারণেও বমিরোগ উৎপন্ন হয়। এই পাঁচ, 
প্রকার বমিই আগন্তজ বলিয়া কীর্তিত হয়। : 
আগন্তজ বমি পঞ্চম স্থানীয় হইল। অর্থাৎ 














১৫৯ 


অনাস্থা ভক্ষণ, ক্রিমিসঞ্চয়, আম, বীভৎস : শ্বাস ও হিন্তা প্রভৃতি যাতনায় অত্যন্ত কাঁতর 


হয়। এইরূপ বশিতে রোগীর মৃত্যু প্রুব। 
ক্ষীণগা যা চ্ছর্দিরতি গ্রসক্তা 
মে'পদ্রবা শোণিতপৃয়যুক্ঠ। | 
সচন্গিকাং ভাং প্রবদস্কাসাধাং 
সাধ্যাং চিকিংমেন্িকপদ্রব্ঞ্চ ॥ 


ক্ষীণ রোগীর নিরবচ্ছিন্ন বমি এবং উপ- 


. দ্রবসংযুক্ত রক্তপুষমিশ্িত ও মগ্নরপুচ্ছের 


৪র্থ ও আগন্তজ ৫ম। অনায্মাভক্ষণজ প্রভৃতি : চক্ট্িকাঁদদশ প্রভাবিশি্ট বমি 


অদাধ্য। 


: উপদ্রবরহিত বমির চিকিৎসা কর্ভবা। 





শি 
ছদেরপদবাহ | 
কাস: শ্বাসো! জরস্তৃষ্ণ| ভিক্কা| বৈটিন্তামের ঢ। 
হৃদ্রোগস্তমকশ্চৈর ছ্রেয়।শ্হ্দে কণড্বাঃ ॥ 
ভমকোহত্র তম | শ্বাসপদেনৈব ভনকাখ্য- 
স্যাপি শ্ামন্যোক্চেট। 


কাম, শ্বাস, জর, তৃষগা, হিক্কা, চিত্- 


। বিরুতি, হাদ্রোগ 9 অন্ধকারদর্শন এইসুলি 
। বমিরোগের উপদ্রব। 


ছদ্দিশ্চিকিৎসা | 


আমাশয়োংক্লেশভবা ভি সব্দদা- 
শ্ছা্দযা মভা লঙ্ননমের ভন । 
নিদীয়ন্ে মাপাহাঙ্জাং বিশ] 
সংশোধনং বা কফপ্ত্তহারি ॥ 
অভ্র লঙ্ঘন্মল্পদোষবিনগং সংশোধনং বছদোয- 
বিষয়মিতি ব্যবস্থা। সংশোধনসন্্র বিরেচনম্‌। 
আমাশয়ের উৎরেশ হেতু বমিরোগ উৎ- 
পন্ন হইয়া থাকে । অতএব ইহাতে প্রথমতঃ 
লঙ্ঘন ব্যবস্থের। বাতজ বমিতে লঙ্ঘন 
নিষিদ্ধ। প্রচুর দোষসম্পয় বমিরোগে কফ- 
পিত্ত নিঃসারক বিরেচক ওঁধধ ব্যবস্থেয়। 





১৬০ 





হস্থাৎ ক্গীরোদকং গীতং ছদ্দিং পবনসম্ভবাষ্‌। 
মুদগামলক বৃষ! বা মসপিঃ সসৈথ্ধাব; ॥ 
ক্লীরোদকং নষটস্ত ক্ষীরস্যোদকম্‌। 


! 


নষ্ট দুগ্ধের জল অথবা স্বত ও দৈ্ধব- | 
লবণের সহিত মুগ ও আমলার যৃষ পান 
করিলে বাতজ বমির শাস্তি হয়। | 


গুড়চী ত্রিফলা নিশ্ব পটোলৈ: কথিতং জলম্‌। 
পিবেশ্মধুযুতং তেন চ্ছদ্দির্নগ্তি পিত্তজা ॥ ৰ 


_ গুলঞ্চ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, নিম- 
ছাল ও পটোলপত্ত ইহাদের ক্কাথে মধু; 
্রক্িপ্ত করিয়া! পান করিলে পিভ্জ বমি. 
প্রশমিত হয়। 


হরীতকীনাং চূর্ণ লিহাম্ম।ক্ষিক সংযুতম্‌। 
অধোমাগাঁকৃতে দোষে ছদ্দিঃ শ্রী নিবর্ততে ॥ | 


মধুসংযুক্ত হরীতকীচুর্ণ অবলেহন করিলে 
দোষ অধঃপ্রস্থত হওয়াতে শীঘ্ব বমির 
নিবৃত্তি হয়! 
বিডঙ্গ খিফলা বিখাচুণং মধূযুতং জয়েং। 
বিডঙগপ্রবশুঠীনাং চর্ণং বা কফজাং বমিম্‌। 
কফজ বমিতে বিড়্গ, ত্রিফলা ও পিপুল- 
চর্ণ অথবা বিড়ঙ্গ, কৈবর্ুত্তক ও শুঠঠুর্ণ 
মধুর সহিত সেবনীয়। 
পিষ্ট ধাত্রীফলং লাজান্‌ শর্করাঞ্চ পলোম্মিভাম্‌। 
দত্বা মধুপলঞণাপি কুড়বং মলিলস্ত চ ॥ 
বামসা গালিতং গীত হস্তি চদ্দিং ভ্রিদোষজাম্‌ ॥ 
পিষ্ট আমলকী, খই, চিনি ও মধু 
প্রতোক ১ পল, এই সমুদয়. ॥* অর্দ সের 
জলে কিয়িৎক্ষণ ভিজাইয়া রাখিয়া কচ্লাইয়া 
ছাঁকিগ্ লইবে। বন্ত্রপৃত সেই দ্রব্য পান 
করিলে সান্পিপাতিক বমির নিবৃত্তি হয়.৯. 
গুড়্‌চ্যা রচিত: হস্তি হিমং মধুসম্বিতম্‌। 
ছুর্নিবারামপি ছদ্দিং ক্রিদোধজনিতাং বলাৎ। 











আযুর্ষে্দবিজ্ঞানম্‌। 


পপ ০০৬০ ০৯৪ 


: করিলে বমি নিবারিত হয় । 


রস ২ তোলা ও মধু ১ তোলা একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে বমির নিবৃত্তি হয়। 


















রাত্রিতে গুলঞ্চ ভিজাইয়! রাখিয়া প্রাতে 
সেই জল মধুর সহিত পান করিলে ত্রিদোষজ 
বমির শান্তি হয়। 


এলা লবঙ্গ গজকেশর কোলমজ্জ- 

লাজ প্রিয়স্কু ঘন চন পিগ্ললীনাম্‌। 

চর্ণানি মাক্ষিক সিতা সঠিতানি লী 

ছদ্দিং নিহস্তি কফমারুত পিত্বজাতাম্‌॥ 
চন্দনমত্র শ্বেতম্‌। 


এলাইচ, লবঙ্গ, নাগেশ্বর, কুল আঁটির 
শীস, খই, প্রিয়, মৃতা, শ্বেতচন্দন ও পিঁপুল 
ইহাদের চূর্ণ মধু ও চিনির সহিত অবলেহ 
করিলে জিদৌষজ বমির শাস্তি হয়। 












অশ্বখবন্ধলং শুদ্কং দগ্ধং নির্ব1পিতং জলে। 
তজ্জলং পীতমাত্রং হি বাস্তিং জয়তি ছুর্জয়াম্‌ | 


শু অশ্বখছাল পোড়াইয়া কোন পাব্রস্থ 
জলে ফেলিয়া নির্বাণ করিবে। প্র জল 
পান করিলে প্রবল বমির নিবৃত্তি হয়। 


পিঞললী মরিচোপেতঃ কপিখামলকীরমঃ |. 
জয়ে ভ্রিদোষজাং চ্ছ্থিং পীতো| মাক্ষিকসংযুতঃ ॥ 










কয়েতবেল ও আমলকী প্রত্যেকের রস 
১ তোলা, মধু সিকি তোলা, পিপুলচূর্ণ এক 
আনা ও মরিচচুর্ণ এক আনা একত্র সেবন 
করিলে ত্রিদোষজ বমি প্রশমিত হয়। 
কাথঃ পর্গটজঃ গীত: সক্গৌদ্রশ্ছদ্দিনাশনঃ ॥ 
ক্ষেতপাপ্ড়ার ক্কাথ মধুর সহিত পান 










চন্দনেনাক্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামলকীরসম্‌। 
পিবেন্ম।ক্ষিক সংযুক্তং ছর্দিস্তেন নিবর্তৃতে ॥ 
চন্দনমন্তর স্বেতম্‌। 


ঘুষ্ট শ্বেতচন্দন ২ তোলা, আমলকীর 











১৬৯. 


নিদানচিকিৎসিতস্থানযূ । 
ইহার চতুর্থাংশ বা অষ্টমাংশ মাত্রায় পুনঃ | আমলকী, দ্াকষা, দাড়িম, টাবালেবু, কচি 


পুনঃ প্রয়োগ করাই বিধি। . নারিকেলের শশ্ত ও জল, ছিনি, সুরা, 
নিশুকপ্রব সংযুক্তং শর্করাসলিলং পিবেং। : মনোহর গন্ধসেবন, চন্দনাদি অন্গলেপন, 
এলালবঙ্গ চূর্ণেন বাস্তিং তদ্‌ বিনিবারয়ে ॥ শিরঃম্সান (মস্তক জলার্র ও ধৌত কর!) 
চিনির জলে কিঞিৎ কাগভী বা; ও স্থখোপবেশন এই গুলি বমন রোগীর 

৷ পক্ষে হিতকর। : 


পাতিলেবুর রস মিশ্রিত এবং অল্পপরিমাণে 
এলাইচ ও লবঙগচূর্ণ প্রক্গিপ্র করিয়া পান: যদ্গরমুদ্বেগকরং কর্ম দ্রব্যমথাপি বা। 
করিলে বমির শাস্তি হয়। ত্যাজ্যং তঙ্থিলং ছদদ্যাং ধীনত।রোগ্যকাক্িণা 1 


আত্মরান্থি বিশ্বনিযুহঃ পীতঃ সমধুশর্কর; | . ছর্দিরোগে উগ্র ও উদ্বেগজনক বর্ম 
নিহস্তাচ্ছদর্যতীমারং বৈশ্বানর ইবানুতিম্‌॥ এবং দুব্য সকলই পরিতাজ্য। 

আত্রকেশী ও বেলগু'ঠের ক্কাথে মধু ও. 
চিনি সংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে বমি ও 
অতীসার নিবৃত্ত হয়। 


সপ্তবিংশোহধ্যায়ঃ। 


তৃষ্ণাধিকাঁরঃ। 
তৃষ্ণায়া শিদানং সংপ্রাপ্তিশ্চ । 


ভরশ্রমাভ্যাং বলসংক্ষয়াদ বা 
উদ্ধং চিতং পিন্তবিবদ্ধনৈশ্চ | 
পিভুং সবাতং কুপিতং নরাণাং 


বীভৎসজাং হৃছ্ভতসৈনিটষ্ট দৌ“হ ছাজাং ফটেঃ। 
লঙ্ঘনৈরামজাং চ্ছদ্দিং জয়েৎ সাক্য্যৈরসান্ম্যজাম ॥ 


বীভৎসজ বমি হৃগ্যত্ম আহারাদি দ্বারা, 
দৌহৃদজ বমি অভিলধিত ফল দ্বারা, আমজ 
বমি লঙ্ঘন দ্বারা এবং অপায্মাজ বমি সান্সা 
আহারাদি দ্বারা প্রতীকার্ষ্য । 


ক্রিমিহৃদ্বোগ বদ্ধন্যাচ্ছন্দিং ক্রিমিযমুদ্ধবাম্‌। ী তালুপ্রপন্নং জনয়েৎ পিপাসাম্‌ ॥ 
তত্র তত্র যথাদে যং ক্রিগ্পাং কুর্ধ্যাচ্চিকিতমকঃ ॥ | স্লো বার্ধাহিযু দুষিত 
ক্রিমিজাত বমিত্ে কিমি ছদ্োগের : দোষৈশ্চ ভার মন্তবতীষ্ক জন্তে: | 
নায় চিকিৎস| কর্তবক্। মাগন্তদ বমি হিম; শহাস্া কতা চত্রী 


ক্য়াহ তথা হামসনুদ্চবা চ 
ভক্কোন্ভব! মপ্তমিকেতি ভাসাং 
নিবোধ লিঙগান্নুপূর্বাশস্ । 


মাত্রেই দোষাম্ছদারে (পশ্ঢাৎ যে দোষ উপ-. 
স্থিত হয়, তদনুসারে ) ক্রিরাচরণ বিধেয়। 


পুরাণাঃ শালয়ো লাঙ্গা গোধুমস্চ বো মধু 
শশলাবময়ূরাগ্তা জাঙ্গলাঃ পশুপক্ষিণঃ 1 ভর, পরিশ্রম, বলক্ষয় এবং পিত্বর্ধক 


জন্বীরামলকী ভ্রাক্ষা দাড়িমং বীজপূরকম্‌। দ্রব্য ও ক্রিয়া দ্বারা, স্বস্থানসঞ্চিত পিত্ত কুপিত 
নারিকেলঞ্চ যদ্ধালং তত্তোয়ঞ্চ সিতা স্বরা ॥ . হুইয়। বাযুমহযোগে উর্ধপ্রস্থত ও তালুগত 
মনোজ্ঞগদ্ধসংসে বা চন্দনাছনুলেপনম্‌। ) হইয়া তৃষ্ণা উপস্থিত করে। জলবহ শ্লোতঃ 


শিরঃক্গানং নুখাহ্া চ হিতানি চ্ছদ্দিরোগিণাম্‌॥ : সকল দুষিত হইলেও বাতাদি দোষ কর্তৃক 
পুরাতন শালিতগুল, খই, গোধূম, যব, | পিপাঁসা বঞ্জনিত হয়। পিপাসা ৰাতিজ, 
মধু, শশ, লাব ও ময়ূরাদির মাংস, গৌঁড়ালেবু, ; পিত্তজ, কফজ, ক্ষতজ, আমজ ও অল্নঙ্গ এই 
মারার 


(চ, ২১) 





১৬২ 


সাতপ্রকার হইয়া থাকে । যথাক্রমে ইহাদের 
প্রত্যেকের লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 


পাপী 


বাতজায়াতৃষ্ণাঁয়। লক্ষণম্‌ । 
্ষানাশ্যতা মাকতসম্ভবায়াং 
তোদস্তথ। শঙজশিরংল্ত চাপি। 
ম্রোতোনিরে।ধো বিরসঞ্চ বস্তং 
শীতাভিরস্ভিশ্চ বিবৃদ্ধিমেতি ॥ 


বাতজ তৃষ্টায় মুখ শুষ্ক ও দীনভাবাপন্ন, 
শঙ্গছবয়ে ও মস্তকে স্চীবেধবৎ বেদনা, 
রসবাহিনী ও জলবাহিনী নাঁড়ীসকলের 
রুদ্ধতা, মুখে বিরুতাস্বাদ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। হ্ীতল জল পাঁনে এইরূপ 
তৃষ্ণার বৃদ্ধি হয়। 


শশী 


পিভুজায়াস্তস্তা! লক্ষণম্‌ । 


ৃঙ্ছান্নবিদ্বেষ বিলাপ দাহা 
রক্তেক্ষণত্বং প্রততম্চ শোষ:। 
শীহাতিনগা। মুখতিকুতা চ 
পিত্তাত্বিকায়াং পরিধৃপনঞ্চ 


পিতজ তৃষ্ণায় মুচ্ছ্ণ, অন্নবিদ্বেষ, গ্রীলাপ, 
নিরস্তর মখশোষ, শীতসেবনেচ্ছা, মুখে তিক্তা- 
স্বাদ, ক হইতে ধূমনির্গমবোধ এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


কফজায়! লক্ষণমূ। 


বাম্পাবরোধাৎ কফসংবৃতেহগ্রো 
ডষ্চ। বলামেন ভবেৎ তথা তু। 
নিদ্রা গুরুত্বং মধরাম্ততা চ 
তয়ার্ছিতঃ শুস্যতি চাতিমা্রম্‌॥ 


জঠরাম্ি, কফকর্তক আচ্ছাদিত হইলে 
উহার উশ্বার অবরোধ হেতু বায়ু দ্বারা 





জলবহ জোতঃ শু হওয়াতে গ্লৈশ্সিক তৃষ্ণার 
উৎপত্তি হয়। ইহাতে নিদ্রা, দেহের 
গুরুতা, মুখে মিষ্টাম্বাদ ও দেহের আ্জাতিশয় 
শুক্ধতা উপস্থিত হইয়া থাকে । 





ক্ষতজায়! লক্ষণমূ। 


ক্ষতস্ত ককশোণিত নির্গমাভ্যাং 
তৃষণ] চতুর্থী ্ষতজা মতা তৃ ॥ 


শঙ্্রাদি ঘ্বারা ক্ষতা্গ বাক্তির ক্ষতযন্ত্রণা 
ও রক্তস্রাব হেতু তৃষ্ণা হইয়া থাকে। ইহার 
নাম ক্ষতজ তৃষ্ণা। 


ক্ষয়জীয়! লক্ষণম্। 


রসক্ষয়াদ্‌ যা ক্ষরসম্ভব। সা 
স্তয়াভিভূততস্ত নিশাদিনেষু। 
পেপীয়তেইস্তঃ স স্ুখং ন যাতি 
তাং সন্নিপাতাদিতি কেচিদাভঃ | 
রসক্ষয়োক্তানি চ লক্ষণানি 
তন্তামশেষেণ ভিযগ্‌ ব্যবস্তেৎ | 


রসক্ষয় হেতু যে তৃষা উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে ক্ষয়জ তৃষ্ণা বলে। ঈদৃশ তৃষ্ণা- 
গীড়িত রোগী দিবারাত মুহমুছঃ জল পান 
করে, তথাপি তৃষ্থি লাভ করিতে পারে না। 
এইরূপ তৃষ্ণা সন্নিপাঁতোৎপন্ন বলিয়াও কীর্ডিত 
হইয়। থাকে। ইহাতে রসক্ষয়জ লক্ষণ 
সমস্ত (হৃৎপীড়া, কম্প, শোষ ও শূন্যতা ) 
উদ্দিত হইয়া থাকে । 


শশী 


আমজায়া লক্ষণম্‌। 


ভ্রিদোষ লিঙ্গামসমুস্তবা চ 
হচ্ছুল নিষ্ঠীবন সাদকত্রী ॥ 





নি্দানচিকিহসিত্থানম। | 


আমজ তৃষা বাতজাদি ত্রিবিধ তৃফারই | 
লক্ষণ উদিত হয়, অধিকন্তু হৃদয়ে শূল, 


নিষ্ঠবন'ও অবসন্নতা উপস্থিত হইস্লা থাকে। 





* ভক্তোড্ডবায়া লক্ষণম্‌ । 


শ্িগ্কং হথায়ং লবণঞ ভূক্তং 
গুর্বনমেবাশু তষাং করোভি ॥ 


ঘুতাদি স্বেহ সংস্কৃত খাগ্, অশ্নরস, লবণ : 
এবং কটু দ্রব্য ও*্গুরু অন্ন ভোজন করিলে 


শীপ্ব তৃষ্ণা উপস্থিত হইয়া থাকে। ইহাকে 
তক্তোন্তবা বা অন্নজ! তৃষ্ণা বলে। 


গ্রন্থবাশেষৌক্তায়! উপসর্গজায়- 
স্তধায়া লক্ষণম্‌। 


দীনস্বরঃ প্রতামান দীন: সংশুষককঠগ৬তালুঃ | 
ভবতি খলু মোপসর্গা তৃষ্ণা সা শোধিনী কষ্টা | 


রোগমাত্রেই নানাবিধ উপসর্থ উপস্থিত 


হইয়া থাকে, তজ্জাত তৃষ্চাকে উপসর্গজ ; 


বলা যায়। এই তৃষ্ণাতে স্বরের ক্ষীণতাঁ, মুচ্ছা 

দৌর্বালা, উৎসাহলোপ এবং 

(উর্ধক ) ও তালুর শুষ্কতা উপস্থিত হইয়া 

থাকে। এই ধাতুশোষক তৃষ্ণা অতিশয় 
যন্রণাওদ ও দুশ্চিকিংস্য । 


তৃষ্ণায়া উপসর্গাস্তদ্যুক্তায়া- 
অরিষত্বঞ্চ। 


জ্বর মোহ ক্ষয় কাসম্থাসাছ্যপক্ষ্ট দেহানাম্‌।] 
সর্বান্বতি প্রসক্তা রোগকৃশানাং বমিপ্রসক্তানাম্‌ ॥ 
ঘোরোপত্রবযুক্তা তৃষ্ণা! মরণায় বিজ্ঞেয়া ॥ 

আদি শব্দাদতীসারাদীনাং গ্রহণম্‌। 


ক, গল: 


১৬৩ 
জর, চছ ধাতুক্ষঃ, কাস, স্বাদ ও 
। অভীসারাদি উপররবীডিত রোগীদিগের 
। অবিচ্ছিন্নবেগা, বাতজাদি সকল প্রকার 
| তষ্চা এবং রোগরুশ ও নিরন্তর ব্মনগীড়িত 
| বাক্তিদিগের অতিশয় মুখশোষাদি উপদব 
, সংযুক্ত তৃষ্ণা জীবিতাঁপহারিণা জানিবে । 
] 





ূ তৃষ্তায়াশ্চিকিৎসা | 

তিষ্তায়াং গপবনোথায়।ং সগুড়ং দি শস্বাতে। 

রসাশ্চ বৃত্ণাঃ শীতা গুডচ্যা রস এব বা। 
বাতজ তুম্গান্প গুড়সংঘুক্ত দধি, শীতবীর্যা 

ও পুষ্টিকর মাংসের যূম ও গুলঞ্চের রস 

. উপকারী । 

পিন্তজায়স্থ ভূষ্গায। গঞ্ষো ৮ পরলে পল) 

তংবাথে। বা ভিমস্তথচ্ছ।রিবাদিগণানুনা | 


পৈস্তিক তৃধগতে পাকা ডুমুরের রস 
: অথবা ক্কাথ পেয়। শারিবাদিগণ (অনস্তমূল, 
। যষ্টিমধু, শ্বেতচন্দন, বেণার মূল) মিশ্রিত 
। ২ ভোলা ১২ তোলা জলে রাত্রিতে ভিজাইয়া 
রাখিয়া প্রাতে ছাঁকিয়া সেই জল পান 
করিলে পৈত্তিক তৃষ্ণার শাস্তি হয়। 
লাজোদকং মধুযুতং শীতং গুড়বিমন্দিতম্‌। র্‌ 
কাশ্মধ্য শর্কর। যুক্তং পিবেৎ তৃষ্ণার্দিতো নরঃ ॥. 


থই অর্ধ পৌঁয়া, ১ সের উষ্ণ জলে | 
রাত্রিতে ভিজাইর! রাখিয়া প্রাতে ছাকিয়া 
লইয়া তাহার সহিত মধু ৪ মাষা, গুড় ৪ 
মাষা, পক্ক গাস্তারীফলচুর্ণ ৪ মাঁধা ও চিনি 
' ৪ মাষা মিশ্রিত করিয়া পান করিলে তৃষ্ণা 


। নিবারণ হয়। 


বিবাঢ়কী ধাতকি পঞ্চকোল- 
দভৈরূতোহয়ং কফজাং নিহস্তি 
হিতং ভবেচ্ছর্দনমেব চাত্র 
তগ্ডেন নিশ্বপ্রসবোদকেন ॥ 








শরমূল ইহাদের ক্কাথ পান করিলে কফজ 
ভৃষ্ার শাস্তি হয়। ইহাতে নিমপত্র ছলে 
সিদ্ধ করিয়া সেই জল উষ্ণ থাকিতে থাকিতে 


পান করাইয়া বমন করাইলে বিশেষ 


উপকার দর্শে। 


ক্গতেখিতাং কগ্িনিবারণেন 
জয়েদ্রসানামস্ঙ্ষশ্চ পানে; । 
কয়োখিতাং ক্গীরজলং নিহগ্কা 
ম।সোদকং বাথ মধুদকং বাঁ॥ 


গতজ তৃষ্ণায় ক্ষতজন্য বেদনার নিবারণ 


এবং মাংসের যুষ ও ছাগাদির রক্ত পান 
বাবস্থের। ক্ষয়জ তৃষ্ণায় সজল দুগ্ধ, মাংসের 
যূষ ও সঙ্গল মধু উপকারক। 

গু্গ্জামুল্লিখনৈ জয়ে 

ক্ষয়াদূতে সব্বকৃতাঞ্চ তৃষ্চাম্‌। 


গুরু অন্ন ভোজন জন্য তৃষ্ণায় বমলক্রিস্া 
ক্ষয়ভিন্ন অন্ত যে কোন কারণেই 


বিধেয়। 
তৃষ্ণা হউক, সর্বত্রই বমন উপকাঁরক.। 


ক্সীরেক্ষরস মাধ্বীক ক্ষৌন্র সীধু গুড়োদটৈ;। 
. বৃষ্ষান্নকৈশ্চ গড্যাস্তলুশোষ নিবারণাঃ ॥ 


প্ধ, ইক্ষুরস, মউলের সদ্য, মধু, সীধু; ূ 


জল মিশ্রিত গুড়, মহাদা ও অয্নরস 
ড্রব্মাত্র ইহাদের প্রত্যেকের 
'ভালুশোষ নিবারক। 

আম্রজগ্, কমায়ং বা পিবেশ্।ঙ্সিক সংখুতম্‌। 
ছদ্দিং সর্ববাং প্রণুদতি তৃষ্ণাঞ্চেবাপকর্ষতি ॥ 


আম ও জামের কচিপত্রের কাথ মধুর. 
সহিত পান করিলে বমি ও তৃষ্টার, 


নিবৃত্তি হয়। 


বারি শীতং মধুযুত মাকণ্ঠাদ্‌ বা পিপাসিতম। 
পায়য়েদ বাময়েচ্চাপি তেন ভূষঃ। প্রশাম্যতি ॥ 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 
বেনগুঠ, অড়রপত্, ধাইকুল, লিগুল, 
পিপুলমূল, টই, চিতামূল, শুঁঠ, কুশমূল ও. 


গণ্ষ : 


. পিপাসিত বাক্তিকে আক মধু সংযুক্ত 
শীতল জল পাঁন করাইয়া বমন করাইবে! 
ইহাতে তৃষ্ণ! নিবারণ হয়। 


প্রা; শর্করয়োপেতঃ কাথে ধন্যাক সম্ভবঃ | 
জয়েৎ তষ্ণাং তথা দাহং কুষ্যাৎ আ্োতোবিশোধনম্‌ ॥ 


প্রাতে ধনিয়ার কাথ অথব1 শীতকষায় 
চিনির সহিত পান করিলে দাহ ও তৃষ্ণার 
 নিবৃত্তি ও আ্লোতোবিশুদ্ধি হইয়া থাকে। 


তৃষিতে। মোহমাঞ্োতি মোভাতং প্রাণান্‌ বিমুঞ্চতি। 
শম্মাৎ সর্বাস্ববস্থান্ত ন কচিদ্ বারি বাধ্যতে ॥ 
অন্নেনাপি বিনা জন্তঃ প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরম্‌। 
তোয়াভাবে পিপাসার্তঃ ক্ষণাৎ প্রাণৈবিমুচ্যতে ॥ 
অন্যন্থপানাৎ প্রভবন্তি রোগা 
নিবশুপানাচ্চ স এব দোষঃ। ৮ 
ভম্মাদ বুধঃ প্রাণবিবনবনার্থং 
মুহুমুভ্র্বারি পিবেদভ়রি ॥ 
ভূষ্ণহেতু মৃচ্ছা' ও মুচ্ছাহেতু জীবননাশ 
পর্যান্ত হইবার সম্ভাবনা । অতএব কোন 
অবস্থাতেই জল নিষিদ্ধ নহে। অন্ন ব্যতি- 


' বকে দীর্ঘ কাল জীবন রক্ষা হইতে পারে, 
কিন্তু তৃষ্ণার সময় জল না পাইলে তৎক্ষণাৎ 


মৃত্যু হইবার সম্তাবনাঁ। অত্যন্ত অধিক 
পরিমাণে জল পান্ধ করিলে বিবিধ রোগের 
! উৎপত্তি হয়, আবার আবশ্তক জল পান 
পরিত্যাগেও শর দোষ ঘটিয়। থাকে। 
: অতএব মধ্যে মধ্যে অল্প পরিমাণে জল পান 
, করা বিধেয়। 


হদং জুধুরং শীতং সেবেত তৃষয়াঙ্গিত;। 
উগ্রমুদ্দেগজননং ত্যজেৎ সর্ধবমতক্দ্িতঃ ॥ 
তৃষ্ণারোগীর পক্ষে হৃগ্য, মধুরাস্বাদ ও 


। শীতল দ্রব্য সেবন কর্তব্য। উগ্ভ ও উদ্বেগ- 
জনক বিষয় সমস্ত পরিত্যাজ্য | “ 


নিদানচিকিহসিতসথনস। | 


 অস্টাবিংশোধধযায়ঃ | ৃ রতপর্ণকোষ্টজ্। 


দাঁহাঁধিকারঃ। অস্ঙ্ঞা পূর্ণকোষ্টন্স দাতোইনাঃ স্তাং সুছুত্বর: ॥ 


অহ্থজা শন্ত্রাদিক্ষতামি:ক্রতরক্তেন | 
দাঁহস্য নিদাঁনমূ। 


.. শস্ত্রাদি ক্ষতহেতু নিঃক্রুত রক্তদ্বারা 
পিত্ত প্রকোপ পানাদি হেতুভির্জ।য়তে গদঃ। ৃ ৃ 
উদ্মাম্মকো হি দাহাখঃ স চ সপ্তবিধো মত; ॥ বস্তিপ্রভৃতি কো পরিপূর্ণ হইলে অতি 


_দুশ্চিকিতস্ত দাহরোগ উৎপন্ন হয়| 
পিত্ৃপ্রকোপ ও মগ্তপানার্দি কারণে 


দাহনামক উক্মাত্মক ব্যাধি উৎপন্ন তয়। 
দাহ সপ্তবিধ। ক্রমশঃ প্রতোকের নিদানাঁদি 82 
লিখিত হইতেছে+। . তব প্রাপ্ত; সদানোগা পিত্তরক্তাভিমৃচ্ছিতিঃ। 
টা ৷ দাহং প্রকুকতে ঘোরং পিত্তবৎ ভত্র ভেষজম্‌। 
পিজন্ত নিদানাদি । .. সপানোদ্ম। মগ্কপানজনিত উন্মা, পিত্তরক্কাভি- 
মচ্ছিতঃ পিত্বরক্কাভা!ং বদ্ধিতঃ। 
পিভুজ্রসমঃ পিগাদ দাতস্তাদুক্‌ ক্রমোইস্থা চ | | 


নিক মগ্ঘপানজনিত উম্ম! পি ও রক্ত দ্বারা 


রানা তা বদ্ধিত ও ত্বগ্গত হইয়া ঘোরতর দাহ 
সজন্য দাহ পিত্তজবরের হ্যায় লক্ষণ- উপস্তিত করে। ইহাতে পিশ্তপ্র ওঁষধ 


বিশিষ্ট হয়। ইহার চিকিৎসাও পিস্তজরের প্রয়োজা। 
চিকিৎসার স্তর । | 


পপ 


টার তৃষ্ানিরোধজস্ত । 
কৃত্স্নদেহানুগং রক্ক মুদ্রিক্তং দহতি প্রুবম। ভষ্কানিরোধাদকাতৌ শ্দীণে চেজঃ সমুদ্ধতম। 
স উব্যতে তৃষ্যতে বা তাম্নাতস্তাআ্লোচনঃ। ! প বাস্াত্যস্তরং দেহং প্রদহেমাদচে হমঃ। 
লোহগন্ধাঙ্গবদনো৷ বহ্িনেবাবকীধ্যতে | । সংশুদ্ক গলতান্বোষ্ঠো জিহ্বাং নিঙ্গষ্য বেগতে ॥ 
উত্িত্তম্‌ অতিরিজ্তং* সৎ দহতি দাহাখাং ূ পিপাসা নিগ্রহ করিলে দৈহিক জলীয়ধাস্ব 
ব্যাধিং করোতি। ৷ (রসধাতু ) ক্ষীণ হওয়াতে তেজঃ ( পিত্রোম্মা ) 
দেহে রক্তের পরিমাণ প্রয়োনাতিরিক্ত : বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়া দেহের বাহা ও অভ্যন্তরাংশে 
ৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে উহার উশ্মাহেতু দাহরোগ : দাহ উপস্থিত করে। ইহাতে গল, তালু 
উৎপন্ন হয়। ইহাতে রোগী, নিকটে অগ্থি! ও ওষ্ শুদ্ধ, জিহ্বা বহির্গত এবং কল্প 
থাকিলে যেবূপ গাত্রে তাঁহার উত্তাপ লাগে, : উপস্থিত হয়। 
তাদৃশ সন্তাপ অনুভব করে, তৃষ্ণায় কাতর; টি 
হয় এবং আপনাকে বঙ্ছিব্যাপ্ত বলিয়া বোধ, ধাতুক্ষয়জস্থয | 
করে। সর্বদেহ বিশেষতঃ চক্ুঃ তাঁমবর্ণ | থাতুক্ষয়োথে। যো দাহস্তেনমুচাতৃ্দিত:। 
এবং গান্র ও মুখদিয়া লৌহগস্ধ নির্গত হয়। ূ ষামস্থর: জিয়াহীনঃ স দীদেদ্‌ তৃশলীড়িত: ॥ 
] সীদেৎ ব্রিয়েত | 





ৰা 
াতুকষয়্ রে ষ্ ছা জরের 


া়্বিজ্ঞানম | 


দাহরোগীর অর্ধ কারিকার্র -বস্ত্দ্ধারা 


সিণতা, কার্য্যকারকশক্তির লোপ অথবা : আচ্ছাদন এবং পিষ্ট বেণার মূল ও প্বৃষ্ট 
। শ্বেতন্দন একত্র মিশ্রিত করিয়া তন্দারা 


চিকিৎসাবৈকলা ও অনির্বাচনীয় যাতনা 
উপস্থিত হয়। ঈদৃশ 
বলিয়া গণা। 





মন্মীভিঘাঁতিজন্য | 


ন্াভিঘবাতজোহপ্যস্তি সোইসাগাঃ সপ্তগো মতঃ। 
মন্ত্বাণি নিবো হৃদযবস্ত্যাদীনি |: 


মস্তক, হদয় ও বন্তি প্রভৃতি মর্শন্থানে 


দারুণ আঘাত লাগিয়। যে দাহ উপস্থিত ভয়, 


দাহ সাজ্বাতিক | অগ্ুলেপন করিবে । 


সপ্পিষা খতধৌতেন লেপাদ্‌ দাহঃ প্রশাম্যতি | 
গাত্রে শতধৌত ঘ্বত লেগন করিলে 
দাহের নিবৃত্তি হয় 
পরিষেকীবগাহেষু ব্যজনানাঞ সেবনে । 
শন্ততে শিশিরং তোয়ং কষ্ণাদ।হোপশাস্তয়ে | 


ৎ 


সেচন, অবগাহন ও ব্জন সেবন বিষয়ে 
, এবং তৃষ্ণা ও দাহশান্তির নিমিত্ত শীতল 


তাহাকে মর্মাভিঘাতজ দাহ বলে। ইহা: . জল প্রশস্ত 


অসাপা। 


০০ 


অসাধ্যদাহস্য লক্ষণম্‌ | 


সর্কা এব ঢ বজ্জযাঃ সঃ শীতগা্র্তা দেছিনঃ ॥ 


| নাখেখরপর ও মুতা 


রোগী শীতলদেহ অথচ দাহপীড়িত হইলে! 


তাহার মৃত্যু রব । 


দাহস্ চিকিৎসা 
যত পিত্তজন্রদাহোকজ্ং দহে তত সর্দমিষ্যতে ॥ 


লিখিত হইয়াছে দাহরোগে 


'কর্তবা। 
চন্দনাখু কণণুঃন্দি তাঁবৃদ্তোপবীভিভঃ | 
স্পপ্যাদ্‌ দাতাদ্দিতোইন্োজকদল্গীদলসংস্তরে 1 


ব্যজন করিয়া নিদ্রিত কৰিবে। 


ছাদয়েৎ তশ্য সর্ধবাঙগমারনালার্্বাসসা ৷ 
লামজ্জঞ্ষেন ঘুক্তেন চন্দনেনানুলেপয়েৎ ॥ 


! 
) 


পিত্তজর জন্ত দাতে যে সকল ক্রিয়া; চূর্ণ মিশ্রিত জলদার! 


ততমুদায়। ( টবে ) অবগাহন করিলে দাহ নিবারণ হয়। 


ফলিনীলো প্রসেব্য।ন্ব তেমপুষ্পং কুটগ্লটম্‌। 
কালীরুকলমে [পেভংদাতে শস্তং 'প্রলেপনম্‌॥ 
প্রিয়, লোধকাষ্ট, বেণার মূল, বালা, 
এই সমুদায় দ্রব্য 
কালীয়কের ( গীতবর্ণ সুগন্ধি কাষ্ঠটবিশেষের ) 
রসের অর্থাৎ ঘর্ষণজাত দ্রবের সহিত মর্দন 
করিয়া প্রলেপ দিলে দাহ শাস্তি হয়। 
স্রীবের পদ্মকোশীরচন্দনক্ষোদবারিণ1। 
সম্পূর্ণামবগাহেত প্রোণীং দাহাদ্দিতো! নর্ঃ | 
বালা, পদ্ম াষ্ঠ,বেণার মুল ও শ্বেতচন্দন- 
পরিপূর্ণ দ্রোণীতে 


অবগাতেতাম্বৃপূর্ণাং দ্রোণীং দাহাদ্দিতো নরঃ | 
জলপূর্ণ দ্রোণীতে অবগাহন ই 


' দাহের উপশম হয়। 


দাহাত্ত বাক্তিকে পদ্মপত্র বা কদলীপত্রে 
শয়ন করাইয়া চন্দনজলার্জ তাঁলবৃস্ত দ্বারা ! 
| 


বাপ্যঃ কমলহাসিন্তো জলযন্ত্রগৃহাঃ শুভাঃ | 
নাধ্যশ্চন্দনদিগ্কাঙ্গ্যো দাহদৈন্তহর! মতাঃ ॥ 


প্রফুল্ল কমলশোভিত দীর্থিকার জলে 


৷ অবগাহন, জলমধ্যক্কৃত গৃছে (জলটুঙ্গিতে 
| ফোয়ারার ঘরে) অবস্থিতি এবং চন্দনমিপ্তাঙ্ী 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 





রমণীর অঙ্গ আলিঙ্গন দাহশাস্তির পরম 
উপায়। 


পায়য়েৎ কমলন্তাস্তঃ শর্করাস্তঃ পয়োইপি চ। 
ক্গীরমিক্ষুরসঞ্চাপি কারয়েং পিক্রজিদবিধিম ॥ 


এ. পদ্মসংঘুক্ত জল অথবা পদ্মের রস, শর্কর! 
মিশ্রিত জল (চিনির সরবত ), শুদ্ধ জল, 


দুগ্ধ ও ইক্ষুরস পানে এবং পিত্বপ্রশমক 


ক্রিয়াদারা দাহ নিবৃত্ত হয় । 
পটীরপর্ণটোমীর নীর নীরদ নীরউৈ: | 
মণালমিসিধন্যাক পদাকাঁমলিকঃ কৃত: ॥ 
অর্দশিষ্ট: সিতাশীতঃ পীতঃ দ্রৌদ্রসমন্থিতঃ | 
ক্কাথো বাপোহয়েদ দাছং নৃণাঞ্চ পরমোধ্বণম্‌ ॥ 


চন্দন, ক্ষেতপাঁপড়', বেণার মূল, বাল, 
মতা, প্সপুষ্প, পদ্মের মুণাল, মৌরী, ধন্তা, : 
'পদ্মকাষ্ঠ ও আমলা মিঃ ২ তোলা, পাকার্থ 
প্রাঙ্ষেপ 


জল অর্দ সের, শেষ এক পোয়া । 
চিনি। এই ক্কাথ শ্রীতল করিয়া কিঞ্চিং 
মধুসংশোগে গান করিলে দাহ শাস্তি হয়। 


কাঞ্জিকতৈলম্‌ । 


তিলটৈলং ভবেত অন্থং হংযোডশ গুণে শনৈ: | 
কাঞ্জিকে বিপচেহ হছ স্যাছ দাহজবহর! গর্ম্‌ । 


ঙ 
তিলটতৈল ৪ সের, কাজি ৬৪ সের, : 
যথাঁবিধি পাক: 
এই তৈল মর্দনে দাহ ও জ্বরের 


পাকার্থ জল ২৫৬ সের। 
বর্তবা। 
শান্তি হয়। 


স্ধাকররসঃ । 


সিন্দুরাভ্রক হেমানি মৌক্তিকং ভ্রিফলান্ভস! । 
শতপুক্রীরসেনাপি মর্দয়েৎ সপ্তসপ্তধা ॥ 

ততো রক্তিমিতাং কুরধ্যাদ্‌ বটীং ছায়াপ্রশোধিত।ম্‌। 
একৈকাং যোজয়ে তান্ত যথাদোধাসপানতঃ ॥ 





: বটিক করিয়া! ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। 





১৬৭ 






























 রসঃ সুধাকরঃ সোহয়ং তত্তি দাতং মহাবলম্‌। 
প্রমেহানপি বাঁতাত্রং বলশুক্রকরঃ পরঃ 1 


রসসিন্দর, অন্র, স্বর্ণ '3 মুক্তা এই 
সমুদয় ভ্রিফলার জলে ও শতম্লীর রসে 
৭ বাঁর করিরা ভাবন! দিয়! ১ রতি প্রমাণ 


ইহার এক একটী যথোপযুক্ত অন্থপানের 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে দাঁহ, প্রামেহ ও 
_বাতরক্ত রোগের শান্তি এবং বল ও শুক্রের 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


দাহে পথ্যাপথ্য নির্ণয়? | 


শালরঃ যষ্টিক। মুদগা মন্থুরাশ্চণকা! ষবাঃ | 
পঘনাংসরসা লাজনগুশ্চ লাজশন্ডবঃ | 
শতধোভ খ্ুহং ছগ্ধং নবনীতং পয়োভবম্‌। 
সিতা কৃম্মাগুকং মোঢং পনসং স্বাছু দাড়িনম্‌॥ 
পটোলং পর্ণ টং দাক্ষা ধাীফল পরষকে। 
শিশ্ষী তৃষ্বী পর:পেটা গঞ্জ্দরং ধাছাকং নিসি: ॥ 
বাঁলহালং পিয়ালগ শঙ্গ'টককশেককে । 
মবৃকপুষ্পং ভীবেরং ভিক্তানি নিখিলানি চ॥ 
শীতাঃ প্রদেহা ভূবেশ্ম মেকোহভ্যঙ্গোইবগাহনম্‌ । 
পল্লোৎপলদলক্ষৌনশমা! শীতল কাননম্‌ ॥ 
কথ। বিচিত্রা গীন্ঠানি কামিনীপরিরস্তণমূ্‌। 
উশীরচন্দনালেপ; শতান্তঃ শিশিরোহুনিলং ॥ 
হধাংশুরশারঃ নানং মণয়ো মধুর সাঃ । 

এবং চাগানি দাচেমু সেব্যানি স্ুখমীগ্স,ভি; ॥ 


শালি ও যষ্টিক ধান্যের তুল, মুগ, 
. মন্থর, ছোলা, যব, মরুদেশজাত জীবের 
মাংসের যৃষ, খইএর মণ্ড, ছাতু, শতধৌত 
_স্বৃত, ছুগ্ধ, ছুগ্ধোৎপন্ন নবনীত, চিনি, কুমড়া, 
কদলীফল, কাঠাল, মিষ্ট দাড়িম, পটোল, 
ক্ষেতপাপড়া, কিস্মিন্‌, আমলকী, ফল্সাফল, 
শিম, লাউ, কচি নারিকেল, খেজুর, ধন্তা, 
মৌরী, কচি তাল, পিয়ালফল (চিরৌধী ), 





১৬৮, 


পানিফল, কেগ্ডর, মৌলফুল, বালা, তিক্ত- 
দরব্যমাত্র, শীতল প্রলেপন, ভূমধাবর্তী গৃহে 
বাস, সেচনক্রিয়া, গাত্রে তৈলাদি মর্দন, পদ্ম 
ও অন্তান্ জলঙ্জ পুষ্পের পত্রের এবং পট্টবস্ত্ে 
শয্যা, শীতল কাননবাস, বিবিধ মনোহর 
কথা, সুমধুর সঙ্গীত, কামিনীর অঙ্গ আলিঙ্গন, 
পিষ্ট উশীর (বেণার মূল) এবং ঘ্বষ্ট শ্বেত- 
চন্দন বিলেপন, শীতল জল, ণীতল বারু, 





চন্দ্রকিরণ, গ্লান, অঙ্গে মণিধারণ এবং মধুর : 
রসসেবন প্রভৃতি দ্বারা দাহ নিবারণ হয়। | 
বিরুদ্ধান্তন্নপানানি ক্রোধে! বেগবিধারণম্‌। 
গজাশ্বযানমর্ধবা চ ক্ষারং পিত্তকরাণি চ ॥ 
ব্যায়ামশ্চাতপক্তক্রং ভা্ব,লং মধু রামঠম্‌। 
ব্যবায় কটুতিক্তোষ্ণানথচিতানীতি নিশ্চিভম্‌ ॥ 
দাহরোগে বিরুদ্ধ অন্নপানীয়, ক্রোধাভি- 
ভব, মলাদির বেগধারণ, হস্তী ও অশ্বপৃষ্ঠে 
গমন, পথপর্যাটন, পিত্জনক দ্রব্যমাত্র, 
বায়াম, আতপ, তক্রু, মধু, হি্বু, মৈথুন এবং 
কটু, তিক্ত ও উদ্ণদ্রব্য সমূহ অনিষ্টোৎপাঁদক। 


উনত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


হীতপিত্তাদ্ধধিকারঃ | 


তশ্ত বিপ্রকৃষ্ট নিদানাদীনি। 


শ্বীতমারতসম্পকী প্রবৃদ্ধো কফমাকনটো। 
পিত্তেন সহ সু ব্হিরন্ত শিমর্গতঃ ॥ 
পিপামাক্ষচি হৃল্পাস দেহসাদাঙ্গগৌরবন্‌। 
রক্তলোচনতা! তেষাং পূর্ববন্ধপস্থ লক্ষণম্‌ ॥ 


. শীতবা বায়ু স্কেনন হেতু কফ ও বাষু 
প্রবৃদ্ধ ও পিত্তের সহিত সঙ্গত হইয়া দেহের 
বহির্ভাগে ( ত্বকে.) ও অভ্ন্তরে ( শোণিতা- 
দিতে ) প্রস্থত হইয়া শীতপিত্ত রোগ উৎপাদন 
করে। এই পীড়া জন্ষিবার পুর্ব্ণে পিপাসা 





আফুর্বেদবিজ্ঞানমূ। 


অরুচি, বমির বেগ, দেহের অবসন্নতা ও 
ভার এবং চক্ষুঃ রক্কবর্ণ হয়। 


শীতপিভ্ম্ত লক্ষণমূ | 


বরটীদষ্ট সংস্থান; শোথঃ সঞ্জায়তে বহিঃ | 
সক$তোদবহুলশ্ছদ্দি জবর বিদাহবান্‌ ॥. 


| বাতাধিকতমং বিদ্যাচ্ছীতপিক্তমিমং ভিষক্‌॥ 


বোল্তায় দংশন করিলে যেবধূপ আকৃতির 
শোথ হয়, শীতপিত্তরোগেও তাদৃশ লক্ষণ 


। হইয়া থাকে। এ শোথে অতিশয় চুলকানি 


ও ছুঁচবিদ্ধার স্তায় পীড়া হয় এবং বমি, 
জর ও দাহ এই সকল লক্ষণও উপস্থিত হয়। 
এই পড়ায় বাযুর প্রকোপ অধিক থাকে । 


উদা্দস্য লক্ষণমূ। 
সোতসঙ্গৈশ্চ মরাগৈশ্চ করমন্তিশ্চ মগ্ডলৈঃ 
শৈশিরঃ শ্লেম্মবহূণ উদর্দ ইতি কীত্তিতঃ ॥ 


মধ্যনিয়, রক্তবর্ণ, কুযুক্ত, শীতখতুসম্ভৃত 
ও কফপ্রাধান্তজাত, মগ্ডলাকার শোথকে 
উদর্দ বলে। 


কোঠোথাকোঠয়োর্লক্ষণম্‌ । 


| অমনাগু বমনোদীর্ণ পিন্শ্েত্রা়্ নিগ্রচৈঃ। 


মগুলনি সকঙুনি রাগবস্তি বুনি চ॥ 
কোঠসংজ্ঞানি জায়ন্ত উৎকোঠ: সান্ুবন্ধকঃ ॥ 
বমনক্রিয়ার অসমাক সিদ্ধি হেতু 
নিঃদরণোনুখ পিত্ব, শ্রেম্বা ও উদরস্থ অল্প 
নিঃস্থত না হইলে গাত্রে রক্তবর্ণ ও কওুবিশিষ্ট 
বহুংখ্াক মগ্ডলাকার চিহ্ন প্রকাশিত হয়। 
এইরূপ পীড়াকে কোঠ বলে। কোঠ সাহ্থ্বন্ধ 








নিদানচিকিৎসিতন্ছানম্‌ * ১৬৯ 





অর্থাৎ পুনঃ, পুনঃ উৎপত্তিশীল হইলে তাহাকে ৰ সিদ্ার্থরজনীককৈ: পরপষ্নটতিলে মহ। 
উৎকোঠ বলা ষায়। | কট্তৈলেন সংমি শ্রমেতছ্দর্তনং হিতম্‌ ॥ 


ক শ্বেতপর্ষপ, হরিদ্রা, চাকুন্দাবীজ ও 
শীতপিতাঁদীনাং চিকিৎস| | | ক্ষ্ণতিল এই নমুদায় সর্ষপতৈলের সহিত 





শীতপিত্তে তু বমনং পটোলারিষ্টবাসকৈঃ | টিয়া তদ্দারা গাত্রমাজ্জন করিলে নীতপিভাদি 
ব্রিফলাপুরকৃষ্ণাভি ধিরেকশ্চাত্র শস্ততে ॥ ৷ রোগের শাস্তি হয়। 

অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন সেকশ্চোফেন বারিণা। . | সগ্ুড়ংদীপযকং যন্ত খাদেৎ পথ্যানভূঙ্নর:। 
ভ্রিফলাং ক্ষোদ্রসংযক্তাং খাদেচ্চ নবকারধিকম্‌।  ; ভস্ত নশাতি স পাতা ছুদ্দঃ সর্কাদেতজ; ॥ 


শীতপিত্ত রোগে পটোলপত্র, বিদায় রকম পরা তের 


ও বাসকছাল ইহাদের কাথ পান দারা | যমানী ৬গএ করিলে সর্াগেহ্থ উদর্দ ন্ট হয়। 
বমন এবং ভ্রিফলা, গুগ্গুলু ও পিপুল 
এই সমুদয় দ্বারা বিরেচন কর্তব্য। এবং | অগ্নিনগ্থতবং যূলং পিষ্টং শীত মপ্সিদা। 
সার্ধপটতৈল মর্দন, উষ্ণ জলে গান্রগেচন, : শীহপিত্তোদর্দ কোঠান্‌ সপু।গাদের মাশয়েত॥ 
মধুমংখুক্ত জিকা মেবন, নিয়লিখিত ; গণিয়ারীর মুল বাঁটিয়া ঘ্বতের সহিত 
নবকার্ষিক নামক যোগ সেবন কর্তবা। ৭ দিবপ সেবন করিলে শ্রীহপিত্ত, উদর্দ ও 


ত্রিফলা পুররুষ্চনাং তিপাঞ্চকাংশযোজিতা। | কোঠরোগের শান্তি হয় । 
গুটিকা শীতপিভ্াশোভগন্দরবতাং ভিত! ॥ | 





হি : স্নিগ্নিনস্ত সংশ্ুদ্ধিমাদৌ। কেঠে সন।চরেং। 
সমভাগে মিলিত ভ্রিফলা ৩ কর্ষ, গুগ্গুলু  উৎকোটে শুদ্ধদেভন্ত বৃষ্ঠীং কারয়েৎ ্রিয়াম্॥ 
€ কর্ষ ও পিপুল ১ কর্ষ সমুদায়ে ৯ কর্ষ। & 
পরিমিত দ্রবা একত্র মর্দন করিয়া ॥* তোলা | কোঠরোগে প্রথমতঃ স্নেহ সেবন ও 
মাত্রায় গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহা | | স্বেদক্রিয়া সম্পৃদন করিয়া শোধন €( বমন ও 
সেবনে শীতপিত্ব, অর্শঃ ও ভগন্দর রোগ । বিরেচন) কর্তব্য। উৎকোঠ রোগে শোধন- 


উপশমিত হয়। * | কির পর কুষ্ঠনাশক চিকিৎসা করিবে। 
আর্্রকস্থ রম: পেয়ঃ পুবাণগছসংযুতং | কর্ষং গব্যঘুতস্যাপি মাযকং মরিচন্ত চ। 
শীতপিত্তাপহঃ শ্রেষ্ঠ বহরিমান্যবিনাশনঃ॥ | একীকৃত্য পিবেৎ প্রাতঃ শীতপিত।দিনাশনম্‌ । 


পুরাতন গুড়ের সহিত আদার রস পান | গব্য ঘ্বত ২ তোলা, মরিচের গুঁড়া ১ 
করিলে শীতপিত্ত ও অগ্নিমান্দা প্রশমিত হয়। | মাষা একত্র উষ্ণ করিয়া সেবন করিলে 
দৃ্বানিশাযুতো৷ লেপ: ক$পামাবিনাশন: শীতপিভ্তাদির শাস্তি হয়। 
ক্রিমিদক্রহরশ্চৈব শীতপিত্তাপহঃ শ্বৃতঃ ॥ সিতাং ত্রিকটুসংযুক্তাং গুড়জীমলকৈ: সহ। 

দুর্বা ও হরিদ্রা একত্র বাটিয়া গাত্রে ; যমানীং খাদয়েচ্চাপি ব্যোষক্ষাণসমাযুতাম্‌। 
মর্দন করিলে বা প্রলেপ দিলে কণ্ড, পামা, চিনির সহিত ত্রিকটু-« ং গুড়ের সহিত 
গাত্রে ক্রিমি, দদ্র ও শীতপিত্ত রোগের যমানী ভক্ষণ করিলে + ৩পিত্াদিরোগের 
শান্তি হয়। শাস্তি হইয়৷ থাকে । 


€(চ,২২) 
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নিত্বস্য পত্রাণি সদা ঘ্বতেন 

ধাত্রীবিমিশ্রাণি নরঃ সদাগ্ভাৎ। ৷ 
বিন্দেটকণ্ড ক্রিমি শীতপিত্ত- ৃ 
মুদর্দকোঠো চ কফঞ্চ ভন্যাৎ ॥ 


নিমপত্র ও আমলাচূর্ণ ঘ্বতের সহিন্ত পাঁক | 
করিয়া ভক্ষণ করিলে বিস্ফোটক, কণ্ড, । 
ক্রিমি, শীতপিত্ত, উদর্দ ও কোঠরোঁগ নষ্ট হয়। | 


আর্দুকখণ্ডঃ | 
আর্জকং প্রস্থমেকং স্য।দ্‌ গোঘতং কুড়বদ্ধয়ম্‌। 
গোছুগ্ধং প্রস্থযুগলং তদদ্ধং শর্করা মতা | 
পিগ্ললী পিগ্ললীমূলং মন্দিচং বিশ্বভেষজম্‌। 
চিন্তরুকঞ্চ বিঙগক মুস্তকং নাগকেশরম্‌॥ 
ত্বগেলা পত্র কচুরিং প্রভ্োকং পলমান্ুকম্‌। . 
, বিধায় পাঞ্চং বিধিবং খাদেং তং কোলসশ্মিতম্‌॥ : 
ইদমার্ীকথ গাখ্যং ভেষজং হি ব্যপোভদ্ছি। 
শীতপিত মুদর্দপ কোঠমুৎকেঠমেৰ চ॥ 
যক্কাণং রক্তপিত্ত্চ ক।সং শ্বাসমরোচকম্‌। 
উদাবর্তৃঞ্ণ গুল্ঞ্চ শোককউক্রিমীনপি ॥ 
দীপয়েদূদরে বহিং বলং বীর্য্যপ বর্ধয়েৎ। 
বপুঃপুষ্টিং প্রকুরুতে তশ্মাৎ*সেব্যমিদং সদ ॥ 
আদা ২ সের, গব্যঘৃত ১ সের, গবাহুগ্ধ 
৮ সের ও চিনি ৪ সের। প্রক্ষেপার্থ পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, শু5, চিতামূল, বিড়, 
মূতাঁ, নাগেশ্বর, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপঞ্র | 
ও শটা প্রত্যেক ৯ পল। এই সমুদ্ায়; 
যথাবিধি পাক করিয়া ১ তোলা মাত্রায় | 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে শীতপিত্ত, উদর্দ, । 
কোঠ, উৎকোঠ, যক্ষা, রক্তপিত্ব, কাস, শ্বাস, 





আয়ু্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





অরুচি, উদ্দাবর্ত, খল, শোথ, কণ্ড ও ক্রিমি 
এই সমুদায়ের নাশ এবং অধির দীপ্তি, বল 
ও শুক্রের বৃদ্ধি ও দেহের পুষ্টি হইয়! থাকে। 

শীতপিতাদিযু ব্যাধিযু হরিজ্রাখণ্াগ্ঠানি ভেষ- 
জানি পরমহিতানি। 





শীতপিত্াদি রোগে হরিদ্রাখ্ড প্রস্ৃৃতি_ 
গঁষধ বিশেষ হিতকর। 





শীতপিভাদিযু পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ । 


পুরাণ; শালরঃ শস্তা যুষো মুদগকুলখয়োঃ | 
কর্কে!টকং কারবেল্লং শিগ্দাক্ষা চ দাড়িমম্‌ ॥ 
কটুতৈলং তপ্তনীধং নিখিলং ককপিত্তহৃৎ | 
জ্রেরানি শীতপিত্তাদি গদেষু শুভদানি হি॥ 


শীতপিত্বাদি রোগে পুরাতন শালিততুলের 


অন্ন, মুগ ও কুলখকলায়ের যুষ, কাকরোল, 
করোলা, সজিনাশাক, কিস্মিস্‌, দাঁড়িম, 


1 সর্ষপতৈল, উষ্চজল এবং পিত্তশ্নেম্মনাশক দ্রব্য 
! সমস্ত ভিতপ্রদ | 


ধর্বানপানং শ্গীরেক্ষ বিকারান্‌ মধুরং রসম্‌। 
অন্রধাপ্যৌদকানৃপজী ঝানামামষং তথা ॥ 
স্েহং নগ্ং নবীনঞচ মংগ্ঠং প্রাগ্দক্ষিণানিলম্‌। 
শীতমু দিবাঙ।পং শীতপিত্তা দিমাংস্ত্যজেৎ ॥ 


গুরু অন্ন ও পানীয়, দুগ্ধ ও ইক্ষুরস দ্বারা 
্রস্তত খাগ্ঠসমূহ, মধুর ও অশ্্রস, জলচর ও 


| অন্থপচর জীবের মাংস, স্নেহদ্রবা, নৃতন মস্ত, 


মত্ত, পুর্ব ও দক্ষিণদিগাগত বায়ু, শীতল 
জল এবং দিবানিদ্রা এই সমস্ত শীতপিত্তীদ্দি- 
রোগে বর্জনীয় । 


ত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 
বিসর্পাধিকারঃ। 
কিসর্পন্ত বিপ্রকৃষউং নিদানাদি- 
সংখ্যা নিরুক্িশ্চ। 


লবণাস্ত্ কটুষ্ণাদিসেবনাদ্‌ দোষকোপতঃ। 


বিসর্গ: মগ্তধা জ্ঞেয়ঃ সর্ব্বতঃ পরিসর্পণাৎ ॥ 
বাতিক: পৈতিকশ্চৈব কফজ: সান্নিপাতিক:। 
চত্বার এতে বীর বক্ষান্তে ঘন্বজান্তু: 
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আগ্নেযো বাতপিত্তাভ্যাং সাধ কফবাতজঃ | 
যস্ত্ কর্দমকো ঘোর; স পিততকফসম্ভবঃ ॥ 


লবণ, অম্ল, কটু ও উক্চদ্রবা প্র্থৃতি 
বাহুল্যব্পে সেবন করিলে বাঁতাদি দোষের : 
প্রকোপ হইয়া বিসর্পরোৌগ উৎপন্ন হয়। 
সর্ধাঙ্গে বিসর্পিত হয় বলিয়া ইহার নাম: 
বিদর্প। বিসর্প সাত প্রকার। যথা, 
বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈষ্মিক, সান্নিপাতিক, 
বাতপৈত্তিক, বাতগ্নৈক্মিক এবং পিত্তনৈম্মিক | 
ইহাদের মধ্যে বাপৈত্তিক বিসর্পকে অগ্রি- 
বিসপ, বাতিশ্নৈষ্মিক বিসর্গকে গ্রস্থিবিসর্প এবং 
পিত্ৃক্সোক্মিক বিসর্পকে কর্দমক বিদর্প বলে। 
রক্তং লঙীকা ত্বঙমাংসং দুদ্যং দোষান্রয়ে। মলা । 
বিপর্পাণাং সমুৎপভ্ভৌ ভেতবঃ সপ্ত ধাতব? ॥ ! 

ভ্রয়ো মল! ব।তপিন্তককা:, দোষ! দমকা ইত্যর্থ;। 
অন্যথা! দোষা মলা ইত্তযত্র পুনক্তিদোষো ভবতি। 

রক্ত, লসীকা, ত্বক্‌, মাৎস এই চারিটী 
দৃষ্য পদার্থ এবং বানু, পিন্ত ও কফ এই. 
তিনটী দোষ, যুগপৎ বিকৃত হইয়া বিসর্পরোগ ' 
উৎপাদন করে। ূ 

যাহারা দুষিত করে তাহাদিগকে দৌষ । 
এবং ষাহাদিগকে দূষিত করে, তাহাদিগকে : 
দুষ্য বলা যায়। অতএব বাতাদির দোষদংজ্ঞা 
এবং রক্তাদির দূষাসংজ্ঞাঞ্ছইয়াছে। 





বাঁতিকম্ বিসর্পস্ত লক্ষণমূ। 

তত্র বাতাৎ পরীসর্পো বাতজ্বরসমব্যথঃ । ] 
শোথশ্ফুরণ নিক্তোদভেদায়ামার্তিভর্ষবান্‌ ॥ - 
পরীসপৌ বিসর্পঃ। বাতজ্ঞরসমব্যথঃ শিরো- : 
হৃদ্গান্রোদরশূলাদিযুক্তঃ। আন্নামঃ আকর্ষণন্তেব । 
ব্যথা । ] 


বাঁ়জন্ত :বিসর্পে বাতিক অরৈর স্তায়: 


মস্তক, হয়, গাত্র ও উদর এই সকল স্থানে ! 





নিখানিকিহিত্ান | 


ৃ বেদনা প্র প্রভৃতি ৪ লক্ষণ | সমূহ, শোখ, শ্ুরণ, 
 লোমাঞ্চ, সুচিবেধবৎ, বিদারণবৎ ও আক- 


. ব্যথেতাঙ্গং হরেৎ সংজ্ঞাং নিষ্রাঞ্চ স্বাসমীরয়েৎ ॥ 
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ণবৎ পীড়। উপস্থিত হয়। 





পৈভিকম্ত লক্ষণম্‌। 
পিন্তাদ্‌ দ্রুগতিঃ পিত্তজ্বরলিঙ্গোহতিলোহিত; | 
দ্রুতগতিঃ শীঘ্রপ্রসর্ণশীলঃ ॥ 


পিত্তজন্ত বিসর্প অতিলোহিত বর্ণ এবং 
শীঘ্র প্রসরণশীল হয়। ইহাতে পিত্ৃজ্বরের 
সমস্ত লক্ষণ বহমান থাকে । 


ঙ 
শ্লেক্সিকস্ত লক্ষণম্‌ । 
কফাৎ কওযুতঃ স্লিগ্ঃ কফজ্বরমমানরুক্‌ ॥ 


শনৈশ্মিক বিসর্প কণুবিশিষ্ট, চিন্তণ এবং 
কফজরের লক্ষণসমূহ ধারী আক্রান্ত হয়। 


দিনত লক্ষণমূ। ০ 
সন্নিপাতসমুখস্ঠ সর্বলিঙ্গলমন্থিতঃ ॥ 
সান্নিপাতিক বিসর্পে উল্লিথিত বাতজাদি' 


ত্রিবিধ বিসর্পেরই লক্গণ মিলিত ভাঁবে উপ-! 
হি হয়। 





বাতপৈত্তিকম্ত লক্ষণমূ। 


বাতপিত্তাজ্ছরচ্ছ দমচ্ছাতীমারতৃড় ভ্রমৈঃ। 
অস্থিভেদাগ্লিসসনতমকারোচকৈযুতিঃ 
করোতি সর্বমঙ্গঞ দীপ্তাঙ্গারাবকীর্ণবৎ | 

যং যং দেশং বিসর্পশ্চ বিসর্পতি ভবেৎ স সঃ ॥ 
শাস্তাঙ্গারাসিতো নীলো রক্কো বাশুপচীয়তে। 
অগ্নিদগ্ধ ইব স্ফোটেঃ শীদ্রগত্যাদ্‌ দত সঃ ॥ 
মন্দান্থুসারী বীসর্পঃ স্তাদ্‌ বাতোহতিবলম্ততঃ | 








১৭২ 


হিকা স্‌ গতোহবস্থাীদং লভতে ন না। 
ক্কচিচ্ছন্ারতিগ্রস্তো ভূমিশয্যাসনাদিযু 
চেষ্টমানস্ততঃ ক্িষ্টো মনোদেহসমৃদ্ভবাম্‌। 
দুষ্পরবেযো হস্স'জে নিত্রাং সোহস্নিবীসর্প উচ্যতে 
শ্ফোর্টঃ উপচীয়ত ইতান্য়ঃ। মন্দানুসারী 
হাদয়াছ্যমূসারী । অগ্নিদগ্ধ ইঈব অগ্নিদগ্ধে দেশে ইব। 


মনোদেসমুদ্ভবাং নিপ্রাং মরণনূপানস্ন,তে প্রাগ্োতি। | 


বাতপৈত্তিক বিসপে জর, বমি, মৃচ্ছা 
অতিসার, তৃগ, ভ্রম, অস্থিবেদনা, অগ্রিমান্দা, 


তমক ও অরুটচ এই সকল লক্ষণ বিদ্কমান ; 
সমস্ত অঙ্গ জলস্ত অঙ্গার দ্বারা । 


থাকে। 
আকীর্ণ বলিয়া বোপ “হয়| বিসর্প, দেহের । 
মে যে স্থানে বিসর্পিত হর সেই স্থান নির্বাণ 
অঙ্গারের ন্যায় কৃষ্ণবর্ণ অথবা নীলবর্ণ কিংবা 
রক্তবর্ণ হয়। অগ্নিদগ্ধ অঙ্গে যেরূপ ক্ফোটক- 
সমূহ উখিত হয়, ইভাতে সেইরূপ হয়। 
বিপর্প, দ্রুতবেগে জদয় প্রভৃতি মর্মস্থান 
আক্রমণ করে। বায় অতিশয় বলবান্‌ হইয়া 
উঠে। দারুণ অঙ্গবেদনা, চেতনালোপ, 
নিদ্রসাশ, শ্বাম ও হিক্কা' এই সকল আসিয়া 
উপস্থিত হয়। রোগী কোন 
ক্ষণকালের নিমিত্তও কিঞিৎ আরাম লাভ 
করিতে পারে না। ভূমি ও শযা প্রতৃতিতে 
বিলুষ্ঠিতদেহ হইতে থাকে । এইরূপ ক্রমাগত 
নানা অসহা যাতনা ভোগ করিয়! পরিশেষে 
চিরনিদ্রায় নিদ্রিত হইয়া সকল ক্লেশ হইতে 
পরিত্রাণ পায়। 
বলে। 


। 
] 


শশী 


বাতশ্লৈম্সিকস্ত লক্ষণমূ। 


কফেন বদ্ধ: পবনো ভিন্বা তং বহুধা কফম্‌। 
রক্তধ বৃদ্ধরক্তত্য ত্বকৃশিরাঙ্গায়ু মাংসগম্‌॥ 
দৃষয়িত্বা তু দীর্ঘাণু বৃত্তস্থলথরাত্মনাম্‌। 

্শ্থীনাং কুরুতে মালাং রক্তানাং তীবত্ররুগ্জ্জরাম্‌॥ 


ূ 
| 
ৃ 


প্রকারেই | 


এইরূপ বিসর্পকে অমিবিসপ | 





শ্বাসকাসাতিসানাস্তশোবহিকাবমিভমঃ ] 
মোহবৈবর্ণামঙ্ছাঙ্গভঙ্গাগ্িদনৈযুতাম্‌ ॥ 
ঈত্যয়ং গ্রস্থিবীনর্গো বাতশ্নেস্ব প্রকোপজঃ ॥ 


কফরুদ্ধ বায়ু কফকে বহুধা ভেদ করিয়। 
এবং রক্তাধিক্য থাকিলে ত্বক্‌, শিরা, স্নায়ু 
ও মাংসগত রক্তকেও দুষিত করিয়া দীর্ঘ, 
' সুক্ষ, বর্ত,লাকার, স্থল ও কঠিন রক্তবর্ণ 
 শ্র্থিশ্রেণী উৎপাদন করে। ইহাতে অতিশয় 
' বেদনা, গ্রবল জর, শ্বাস, কাস, অতিসার, 
মুখশৌষ, হিন্কা, বমি, ভ্রম, বিভ্রান্তচিভ্ততা, 
বিবর্ণতা, মৃচ্ছা, অঙ্গভঙ্গ ও অগ্নিমান্দ্য 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। ইহার 
1 নাম গ্রন্থিবিসর্প। ইহা বাতশ্নেশ্মার প্রকোগে 
! উৎপন্ন হইয়া! থাকে । 


পিভাশ্নৈস্মিকস্ত লক্ষণমূ। 
কফপিভ্তাজ্বরঃ স্স্তো নিদ্রা তন্ত্রা শিরোরুজা। 
অঙ্গাবসাদবিক্ষেপৌ প্রলাপারোচকভ্রমাঃ ॥ 
মচ্ছাগ্নিহানির্ভেদোহস্থণাং পিপাসেত্দ্িয়গৌরবম্‌। 
আমোপবেশনং লেপ: আ্োতসাং স চ সর্পতি ॥ 
প্রায়েণামাশয়ং গৃহৃন্নেকদেশং ন ঢাতিরুক। 
পিড়কৈরবকীর্ধোইতিপীতলোহিতপাুরৈঃ ॥ 
সিগ্ধোইসিতো৷ মেচকাভো মলিন: শোখবান্‌ গুরুঃ। 
গম্তীরপাকঃ প্রাজ্যোম্মা স্পষ্ট: ক্িম্নোইবদীধ্যতে ॥ 
পঙ্বত্বক্‌ শীর্ণমাংস্চ পৃ্্ামুশিরাগণ | 
শবগন্ধী চ বীসর্পঃ কর্দমাখ্যমুশস্তি তম্‌। 
ম চ সর্পতি একদেশমিতান্গয়:। পিড়কৈ: 
! পিড়কাভিঃ। অবকীর্ণো ব্যাপ্তঃ। অসিতঃ কৃষ্ণ; 
| মেচকঃ কক্ষকৃষ্ণ;। প্রাজ্যোগা পরচুরোম্া। স্পৃষ্টঃ 
| ক্িয্মোইবদীধ্যতে স্পৃষ্টঃ সন্ধার ভবতি বিদীধ্যতে 1 
পঙ্কত্বক্‌ পক্কবর্ণা করদমবর্ণ ত্বগ্‌ যন্ত্র স:। শীর্ণমাংসঃ 
গলিতমাংস:। অতএব স্পৃ্টন্নাযুশিরাগণঃ | 


পিত্ব্ৈত্মিক বিসর্পে অর, দেহের স্তব্ধতা, - 
নিদ্রা তন্দ্রা, ম্তকবেদনা, অঙ্গের অবসঙ্গতা, 
& 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ১৭৩ 
আক্ষেপ, প্রলাপ, অরুচি, ভ্রম, মুচ্ছা, জর, অতিসার, বমি, ত্বক্‌ ও মাংসের 
অগ্নিমান্দ্, অস্থিতে বিদারণবৎ পীড়া, : বিদারণ, ক্লান্তি, অরুচি ও ভূক্তান্নের 
পিপাসা, ইন্দরিয়গুরুতা, আমযুক্ত পুরীষ নির্গম ; অপরিপাক এইগুলি বিসর্পের উপদ্বব। 

এবং আোতঃ সকলের লিগুতা এই সকল লক্ষণ ৷ সিবাসি বাতকফপিত্তকুত| বিষপীঃ 
উপস্থিত হয়। এই বিদর্প প্রায় আমাশয়ে ) সর্ধাত্মকঃ ক্ষতকৃতশ্চ ন সিদ্ধিমেতি। 
উৎপন্ন হইয়া একদেশ বিসর্পী হয়। ইহা, পিশ্তাত্মকোইঞ্জনবপুষ্চ ভবেদসাধ্যঃ 

পীত, লোহিত ও পাুবর্ণ পিড়কাঁসমূহ দ্বারা, কচ্াম্চ মন্্থ ভবস্তি হি সর্ব এব। 

ব্যাপ্ত, চিক্ষণকৃষ্ণবর্ণ, রুক্ষকুষ্টবর্ণ, মলিন, | কুচ্ছাঃ অসাধ্যব্বেন। 
শোথযুক্ত, গুরু এবং অতিশয় তাপবিশিষ্ট : বাতিক, পৈত্তিক ও শ্রম্সিক বিসর্প 
হয়। ইহা প্রথমে অন্তরাগে পাকে। স্পর্শ সাধ্য। সান্সিপাতিক ও ক্ষত বিসর্প 
করিলে আর ও “বিদীর্ণ হয়। পক্ষের স্তায়: অপাধ্য। পৈত্তিক বিসর্পে রোগী কজ্জলবর্ণ 
বর্ণবিশিষ্ট ও গলিতমাংস হইয়া ক্রমশঃ স্নায়ু । হইলে স্তাহার মুড নিশ্চিত 1 মন্মস্থানজাত 
ও শিরাগণকে স্পর্শ করে এবং শবগন্ধযুক্ত ; সকল প্রকার বিসর্প ই অসাধ্য। 

হয়। ইহাকে কর্দমবিসর্প বলে। ৰ 











টি ৰ বিসর্পস্ত চিকিৎসা । 
ক্ষতজন্ত লক্ষণম্‌ । সাধ! বিসর্পান্ত্রম় আাদিতে। যে 
ৃ ন সমিপাতক্ষতজৌ হি সাধ্যো 
বাহহেতোঃ ্ষতাৎ কুদ্ধঃ সরক্তং পিত্তমীরয়ন্। | সাধ্যেমু তৎপথ্যগণৈ ধিদধ্যাদ্‌ 
বিসর্পং মাকতঃ কু্ধ্যাৎ কূলখসদৃশৈশ্চিতম্‌। | স্বৃতানি সেকাংস্চ তখোপদেচান্‌ ॥ ৪ 
ক্ষো্েঃ শোথজররুজাদাহাচ্যং স্াবশোণিতম্। 1 উল্লিখিত তিনপ্রকীর একদৌধজ্গ বিসর্প 


বাহাহেতোঃ শন্ত্রপ্রহারব্যালদস্তনথাগ্যাগন্ত র সাধ্য এবং সান্নিপাতিক ও ক্গতজ বিসর্প 
হেতোঃ। শ্তাবশোণিতং কৃষ্ণরক্তম্‌। অয়ঞ্চ পিত্তজে | অসাধ্য । সাধ্য বিস্প সকলে তত্বত্প্রশমক 
বিসর্পে অন্তর্ভাবনীয়ঃ। তেন ন সংখ্যাতিরেক:| : দ্রব্যগণের প্রলেপ তদ্যুক্ত সেচন ও তৎপ্রস্তত 


: স্ৃত প্রয়োগ কর্তব্য । 
শস্ত্রপ্রহার এবং হিংঅজ্জন্তর দন্ত ও. / 


নখাদির আঘাত প্রভৃতি আগস্ভক কারণ: বিরেকবননালেপসেচনাশ্রবিমো ্ষণৈ: | 

দ্বারা ক্ষত হইলে বাহু কুপিত হইয়া রক্ত : উপাচরে? যথাদোষং বিসর্পানাদিতো ভিষক্‌॥ 
ও পিত্তকে বিকৃত করিয়া! কুলখ কলায়ের.  বিসর্প রোগের প্রথমাবস্থায় দোষান্ুসারে 
স্থায় আকৃতিবিশিষ্ট ক্ফোটকসমূহ দ্বারা : বিরেচন, বমন, লেপন, সেচন ও রক্তমোক্ষণ 
ব্যাপ্ত বিসর্প উৎপাদন করে। ্র স্থানের; ব্যবস্থেয়। 

রক্ত কৃষণবর্প হইয়া যায় এবং শোথ, জর, | রানা নীলোৎপলং দাক চন্দনং মধুকং বলা। 
বেদন! ও দাহ এই সকল লক্ষণ বর্তমান হয়। | দ্বৃঙ্গীরযূতো লেপো বাতবীমর্পনাশনঃ ॥ 


জরাতিসারো বমখুস্থঙ্মাংসদরণক্রমাঃ। ও বাযুজ বিসর্পে রান্না, নীলোৎপলের মূল, 


অরোচকাবিপাকৌ চ বিস্াণামপদ্্রবাঃ ॥ দেবদারু, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু ও বেড়েলা 
১ 


১৭৪ আয়ুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌ | 
এই সমুদায় দ্রব্য ঘৃত ও ছুগ্ধের মহিত বাঁটিয়া ও নিমছাল এই সকলের কাথ পান করিলে 
প্রলেপ দিবে। বিসর্প, দাহ, জর, শোথ, কু, নিদ্দোটিক, 
কমের শৃঙ্গাটক পণ গুদ: তৃষ্ণা ও বমির শাস্তি হয়। 
সশৈবলৈঃ মোংপলকর্দমৈশ্ । 


বন্গাস্তনৈ: পিশ্ুকুতে বিসর্পে 
লেপো বিধেযঃ সঘুতঃ সনীতঃ॥ 


কুষ্ঠাময় শ্ফোট মস্থুরিকোক্ত- 
| চিকিংসয়াপ্যাশু হরেদ্‌ বিসর্পান্‌। 
| সর্বান্‌ বিপক্কান্‌ পরিশোপা ধীনান্‌ 
পৈত্তিক বিসর্পে কেশুর, পাঁনিফল, ! ত্রণক্রমেণোপচরেদ যথোক্তম্‌ ॥ 
পদ্মমূল, শরমূল, শৈবাল, সুন্দিমূল ও কর্দীম ূ 
এই সকল দ্রবা গ্তের মহিত মদ্দিত ও | 
বনের অভ্ডান্তরস্থ করিরা প্রলেপ রূপে | 
সংযোজিত করিয়া রাঁখিবে। 
ত্রিফলা পঞ্মকোখর সমন্গা করবীরকম্‌। 
নলমূলমনস্ত! চ লেপ: শ্লে্মবিসগকে ॥ 


বিসর্গরোগে কুষ্ঠ, স্ষোটক ও মন্থরিকাঁর 
মতা চিকিৎসা করিবে । পাকিলে শোধন- 
ক্রিয়া করিয়া বণবৎ চিকিতয়ী! কর্তব্য । 


নটি ন্তবর্গোহখিলস্চৈব পানাননবিদাহকম্‌। 
দ্রব্য শোণিভসংশুদ্দিকরং চন্দনলেপনম্‌ 1 
অন্দ্বেগকরং কন্ম বিমর্পে পরমং ভিতম্‌। 
শ্লৈষ্মিক বিসর্পে হরীতবী, আমলা, ; বিপরীতং বিজানীয়।ং ক্রেশদং গদবুদ্ধিকুৎ ॥ 
বেড়া, বেণারমূল, লঙ্জালু, করবীরমুল, রা 


নলমূল ও অনস্তমূল এই সকল বাটি! ; অন্স পানীয়, শোনিতবিশোধক দ্রবা, আক্রান্ত, 
প্রলেপ দিবে। স্থান সকলে দুষ্ট শ্বেতচন্দন লেপন এবং 
দোমসম্মিলনাজ্ডান্তে পরীসগে ভিষক্‌ দ্রিয়াম্‌। অনুদ্বেগজনক কর্ম এই সকল হিতপ্রদ। 
তত্বদ্দোযপ্রশমনীং যুক্তা। বুদ্ধাবচ।রয়েৎ ॥ ইনার বিপরীত, ক্লেশপ্রদ ও গীড়াবর্দক | 
দোষসশ্মিলনজাত বিসর্পে যুক্তি অনুসারে 
বিবেচনাপূর্বক তত্বদ্দোষনাশক চিকিৎসা 
করিবে | একত্রিংশোইধ্যায়3। 
পরিষেকঃ প্রজেপশ্চ শম্যতে পঞ্চবন্ষলৈঃ । মন্রিকাধিকারঃ। 
পদ্মকোশীর মধুকৈ: সর্বজ্রাপি চ চ্দনৈ; ॥ রঃ 
পদ্মকাষ্ট» বেণারমূল, যষ্টিমধু ও রক্তচনন মসৃরিকায়া নিদানং সম্প্রাপ্ডিশ্। 


এই সকলের অথবা পঞ্চবন্ধলের প্রলেপ ক্ট্ুম্ লবণ ক্ষার বিরুদ্ধাধ্যশনাশনৈঃ। 
ও সেচন সকল বিসর্পে ই হিতজন্ক | ষ্টনিষ্পাবশাকা্টৈঃ প্রছৃষ্টপবনোদকৈ: 
জ্তুরগ্রহেক্ষণাচ্চাপি দেশে দোষাঃ সমুদ্ধতাঃ। 
জনয়স্তি শরীরেহস্থিন্‌ ছুষ্টরক্তেন সঙ্গতাঃ ॥ 
. ফলরনৈশ্চলাননিঘবৈশ্চ। মনগুরাকতিসংস্থানা; পিড়কা: সা মনুরিকা॥ 
বিসর্প দাহ জর শোথ কু 


বিস্ফোট তৃষ্ণা বমিহ্ৃৎ কষায়ন॥ | ক্ষারো যবক্ারাদিঃ। দেশে ক্রগরহেঙগণাৎ 
চি চা ক্ুরগ্রাঃ রাহুশনৈশ্চরাদয়ঃ দেশক্ষোভকরাঃ তেষা- 
রাতা, বাঁসকছাল, কট্‌কী, বিজার . নীর্গণাৎ বন্দিন্‌ দেশে ভুরগ্রহদৃষটিসতত্রাপি মন্থুরি- 
মূল, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, রক্তচন্দন | কোংপততিরিত্যর্ঘ)। মন্ুরাকৃতিগস্থানা; মন্থর 


বিসর্পরোগে সমস্ত তিক্ত দ্রবা, অবিদাহক 





ভূনিম্ব বাসা কটুকা পটে।লী 

































কুরগ্রহেক্ষণাদিত্যত্র কুদ্ধগ্রহেক্ষণাদিত/পি পাঠঃ । 
স| মস্থুরিক! স এব মস্্রিকাখ্যো রোগ ইত্যার্থ; । 
মসুতিকা: ইতি পাঠে দোষাঃ মহ্রাকৃতীর্বাঃ পিড়কাঃ 


ভোজন, অনীর্ণপত্বে ভোজন, ছুষ্ট অন্ন, 


[ও ছষ্টরক্কের সহিত সঙ্গত হইয়া মস্থরকলায়ের 

তায় আক্ৃতিবিশিষ্ট পিড়কা সকল উৎপাদন 
করে। এই গীড়ার নাম মন্গুরিকা। 
1 মহ্রিকাঁর বাঙ্গাল! নাম বসন্ত | 


মসুরিকায়া উৎপাদনবিধি্ 1 


ধেন্ুস্তনামন্তরিকা নরাণাঞ্চ মস্ুবিক1। 

তজ্জলং বানুমূলাচ্চ শন্দস্তেন গুভীতকান্‌ | 
বাহুমূলে চ শপ্াণি রক্তোৎপ্িকরাণি চ। 
তচ্জলং রক্তমিলিতং স্ফোটকজরসন্ত বম্‌। 


গোস্তনজাত মশ্করিকা 


করাকে টীকা দেওয়া বলে। মন্থরিকার 
. তাহারও এ পীড়া উৎপন্ন হয়। 
॥ বসস্তের অথবা মন্ুষ্যের বাহুমূলজাতি বসন্তের 
'পুয় শঙ্ষছবারা গ্রহণ করিয়া বাছুমূলে রক্তের 
(সহিত মিশ্রিত করিয়া দিলে মন্ুষ্যের জর ও 
: বসন্তের উৎপত্তি হয়৷ 


এক্ষণে রাজশামনে, মন্থয্মের বসন্তের পয 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


য। আকৃতি; তদ্বং সংস্থানমাকৃতির্যাসাং তাঃ। 


জনরস্তি তা এব নায়। মহ্থরিকাঃ ইতি ল্ারিত্যর্থ: | ৃ 
কটু, অল্প, লবণ ও ক্ষারভোজন, বিরুদ্ধ-. 


শিশ্বী ও শাকাদি আহার, সদদোষবায়ু সেবন | 
ও সদোষ জল পান এবং দেহে ক্ুরগ্রহের 
দৃষ্টি এই নকল কারণে বাতাদিদোষ কুপিত : 


ও নরগাত্রজ 
মহুরিকা হইতে মস্থরিক* উৎপাদন করা : 
যাইতে পার । এইরূপে ম্রিক1 উৎপাদন 


॥ 
1 
! 
| 
! 
1 


পুর অপরের দেহে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে: 
গোস্তনজাত . 





১৫ 


টীকা দ্রিলে তৎকালে কোন উপদ্রব বা বিশেষ 
ক্লেশ উপস্থিত হয় না, কিন্তু মন্ুষ্যবীজের 
টাকা যেরূপ ভবিষ্যতে নিরাপদে রাখে, ইহা 
। তদ্রপ নহে । 





মনুরিকায়াঁঃ পূর্ববরূপম্‌। 
তাসাং পূর্বং জবর: কুর্গাত্রতঙ্গে।খরতিভ্রমঃ। 
চি শোখঃ সবৈবর্্ে। নেত্ররাগন্তটথব চ ॥ 
মস্থরিকা! উৎপন্ন হইবার পুর্বে জর, 
' গাঁত্রভঙ্গ, অন্ুস্থচিত্ততা, . ভ্রম, ত্বকে শোথ, 
৷ বিবর্ণতা এবং নেত্রলৌহিত্য এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয় | 


বাঁতজায়ান্তস্তা রূপমৃ। 


কঠিনান্চিরগাকাশ্চ ভবন্ত্যমিলমন্তবাঃ ॥ 


ৰ স্ফোটাঃ শ্থাবারুণ| রুক্ষান্ডী বেদনা প্রিতাঃ | 
। 


বাতজ বসন্তের স্দোটক সকল শ্তাব বা 


: 'অরুণবর্ণ, রঙ, তীব্রবেদনাসুক্ত 9 কঠিন হয়। 
: ইহা দীর্ঘকালে পাকিয়া থাকে । 


ইতি পস্তরিকু তশাক্তেয় গ্রন্থঃ শব্দকল্পদ্রগধৃত; | 





পিন্তজায়! রূপমৃ। 


সন্ধাস্থিপর্ববণং ভেদ; ক!সঃ কম্পোহরতিভ্রমঃ | 
শোষস্ত।ঝোষ্ঠ জিহ্বানাং তৃষণ। চারুচিসংযুতা ॥ 
রক্তাঃ গীতাঃ মিতাঃ স্ফোটাঃ সদাহান্তীব্রব্দেনাঃ | 
ভবন্ত/চিরপাকাশ্চ পিশুকোপনঘুদ্ধ হাঃ ॥ 


পৈত্তিক বসম্তের ক্ফোটক সকল রক্ত, 


৷ পীত বা কৃষ্ণবর্ণ, দাহ ও অত্যন্ত বেদনাধুক্ত 
এবং শীপ্র পাক প্রাপ্ত হয়। ইহাতে সন্ধি, 


অস্থি ও. পর্বসকলে ভঙ্গবৎ বেদনা, কাস, 


| কম্প, অসুস্থচিত্তভাঁ, ভ্রম, ভূষগ, অরুচি এবং 
ৃ ৷ তালু, ওষ্ঠ ও জিহ্বার শো উপস্থিত হয়। 
: হইতে টাকা! দেওয় বন্ধ হইয়াছে। গোবীে, রি 











রক্তজায়! লক্ষণমূ। এ রসধাতুগত মস্থরিকা দেখিতে জলবুদ্ধ দের 
তায় ও স্বর দোষবিশিষ্ট। ইহা বিদীর্ঘ হইলে 
, জলবৎ স্বাব নির্গত হয়। ইহাকে পানীবসন্ত 
| বলে। 


বিড় ভেদশ্চাঙ্গ মর্দশ্চ দাহস্তষার চিন্তথা। 
মুখপাকোহক্ষিপাকশ্ঠ জরস্তীব্র: সদারুণঃ ॥ 
রক্তজায়াং ভবস্ত্যেতে বিকারাঃ পিত্তলক্ষণ।ঃ ॥ 
রক্তজ মন্থরিকায় মলভেদ, অঙ্গমর্দি, দাহ, | 
তৃষ্ণা, অরুচি, মুখপাক, নেত্রপাক, কষ্টগ্রদ : রক্তগতায়! লক্ষণম্‌ । 


বেগবান্‌ অর এবং পিতুজ মন্ছরিকার লক্ষণ 1 রক্তস্থা লোহিতাকা রা; শীগ্রপাকাস্তমুত্বচঃ। 


সকল উপস্থিত হয়। সাধ্য নাত্যর্থছুষ্টাশ্চ ভিন্না রক্তং অ্রবস্তি চ ॥ 
সাধ্য রক্কস্থা ইত্যর্থ | নাত্যর্থদুষ্টা অত্যর্থং 
দুশোণিতা: পুনর্ন সাধ্যাঃ কিন্তু কষ্টসাধ্যাঃ | 


কফজায়া লক্ষণমূ। | 
শ্বেতা নিগ্ধা ভূশংস্ূলা: ক$ুরা মন্দবেদনাঃ। ৃ রক্তগত মস্থরিকা লোহিতবর্ণ, অস্গুল 
মসুরিকাঃ কফো শ্বাশ্চ চিরপাকাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥  ত্বক্ষুক্ত ও শী্র পাঁকগ্রাপ্ত হয়। ইহা বিদীর্ণ 
কফপ্রসেকঃ স্তিমিত্যং শিরোরগ গাত্রগৌরবম্‌। ৃ হইলে রক্তনিঃত্রাব করে। রক্তগত মস্থরিক! 
হৃল্লাসোহব্রারুচির্নিদ্বা তন্দালম্তঞ্চ জায়তে ॥ । সাধ্য, কিন্তু রক্ত অতি বিরুত হুইয়া উৎপন্ন 

কফজ মন্তুরিকা খ্রেতবর্ণ, চিন্ধণ, অতিশয় : হইলে কষ্টপাধা হইয়া থাকে। 

স্থল, কু বিশিষ্ট, অন্ন বেদনাধৃক্ক ও দীর্ঘকালে 86: 
পাকপ্রাপ্ত হ়। ইঞ্গীতে ক দঙ্সাব, স্তৈমিন্ঠা, | মাংসগতারা লক্ষণমূ । 
শিরোবেদনাঁ, গাত্রভার, হুল্লাস, অরুচি, নিদ্রা, । 


তন্জা ও আলম্ত উপস্থিত হইয়া থাকে। 1 মাংসস্থাঃ কঠিনাঃ স্সিগ্কাশ্চিরপাকা ঘনত্বচঃ। 
রী ১ গাত্রশূলারতিকগুতৃষ্ণাজরসমন্থিতা: ॥ 





দোষজায়া লক্ষণম্‌। ৷ মাংসগত মস্থরিকা কঠিন, চিক”, স্থুলতবগ্‌- 
নীলাশ্চিপিটবিস্তীর্ণ| মধ্যে নিয়! মহারুজাঃ। ডঃ মে পাকগ্রাপ্ত হয়। ইহাতে 
পৃতিত্রাবাশ্চিরাংপাকাঃ প্রভূতাঃ সর্ববদোষজাঃ ॥ গাত্রশূল, চিত্তের তন্থাস্থা, কণ্ড, তৃষ্ণা ও অর 


৷ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়| 

ত্রিদোষজ বসন্ত নীলবর্ণ, চিড়ার ন্ায় ! 
বিস্তীর্ণ, মধ্যভাগে নিয়, অতিশয় বেদনাযুক্ত, 
দুর্গন্ধ আবনিঃসারক ও দীর্ঘকালে পাকপ্রাপ্ত মেদোজায়৷ লক্ষণমূ। 
হয়। এই বসন্ত বছ সংখায় উৎপন্ন ; মেদোজ| মগ্ুলাকার! মৃদবঃ কিঞিদুন্তাঃ। 
হইয়া থাকে। ঘোরজরকরাশ্চৈব স্কুলা: সলিগ্ধাঃ সবেদনা:। 

: সমোহারতিসস্তাপাঃ কশ্চিদাভ্যো বিনিস্তরেং | 

রসগতায়া য়া সুরকার লক্ষণমূ। |. মেদোজ মস্থরিকা ; মগডলাকার, মৃছ, 

তোয়বৃদ্ধ,দসক্কাশান্বগ্গতান্ত মস্থরিকা: | কিঞিৎ উন্নত, ঘোরজরোঠৎপাদক, স্থুল, চিকণ 


স্বশ্নদোহা: প্রজায়ন্তে ভিন্নান্তোয়ং শ্রবন্তি চ॥ | ও বেদনাযুক্ত হয়। ইহাতে মোহ, অরতি ও 
্বগ্গতা রসগতাঃ। সন্তাপ উপস্থিত হয়। হী প্রায় সাংঘাতিক 
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হইয়া থাকে। দৈবাৎ বে কেহ এই পীড়। হইতে; 


পরিত্রাণ পায়। 


অস্থিমজ্জীগতায়োর্লক্ষণম্‌ | 


কষুদ্রা গাত্রসম! কক্ষাশ্চিপিটাঃ কিঞিছুননতাঃ। 

মজ্জোথা! ভূশসম্মোহা বেদনারতিসংযুা; ॥ 

ভ্রমরেণেব বিদ্ধানি কৃুর্ধবস্তাস্থীনি সর্ববতঃ | 

ছিন্দস্তি নন্ধামানি প্রাণানাশু হরভ্তি চ ॥ 

গাত্রসম। গাত্রতুলাবর্ণাঃ।  চিপিটাশ্চিপিটা- | 

কারাঃ। মজ্জগ্রচণেনাস্ত্বেহপি গ্রহণং তদাধারত্বাৎ । 
অতএবাগ্রে ভ্রমরেণেব বিদ্ধানি কর্ধস্তাস্থীনি সর্বাত 
ইতি । মর্খধামানি মর্শস্থানানি | 


অস্থিগত ও মজ্জাশ্রিত বসন্ত ক্ষুদ্রাকার, । 


গাত্রের স্তাঁয় বর্ণবিশিষ্ট, রুক্ষ, চিপিটারুতি, 


কিঞ্চিৎ উন্নত. অত্যন্ত মোহোৎপাদক, বেদনা : 


যুক্ত ও অরতিপ্রদ। এইরূপ বসন্ত অস্থি 


সকলকে বিদ্ধ, মর্শস্থান ছিন্ন ও জীবন । 


বিনষ্ট করে । 


শুক্তগতায়া লক্ষণমূ | 


পক্কাভাঃ পিডকাঃ মিগ্ধাঃ ক্ষাম্চাতার্থবেদনাঃ | 
ঠ্তিমি্যারতিসম্মোভদাতেঞ্সাদমমমিাঃ ॥ 
শুক্রগায়াং মহ্্যান্ত লক্ষণানি ভবস্তি হি। 
নির্দিষ্টং কেবলং চিহ্নং দৃশ্যতে ন তু জীবিভম্‌ ॥ 
পঞ্কাভাঃ পক্কাকারা ন তু পক্কাং। শ্রঙ্ষাঃ 
কোমলাঃ ৷ ন ত্বশ্টাশ্চিকিংস! যুক্তা যতো জীবনং 
ন দৃশ্ঠীতে ইতি। 


গুঞ্রগত মস্ুরিকায় পিড়কা সকল চিক্কণ, 
কোমল, অতিশয় বেদনাযুক্ত এবং স্তৈমিতা, 
অরতি, মুচ্ছা, দাহ ও উন্মত্ততা এই সকলের : 
জনক । এইরূপ বসস্ত অবশ্ত মারক। 


দোষমিশ্রান্ত স্গ্ততা! দ্রষ্টব্য দোষলক্ষণৈঃ ॥ 


উনি ন্তধাডুগত বসস্ত, _বাতাদি | 
। দোষের লক্ষণ দর্শনানুসারে তত্তদ্দোষজ বলিয়া 
স্থির করিবে। 





চম্মীজায়া মসূরিকায়া লক্ষণম্‌। 


ৰ ' অরতারুচিহ্ৃংক্রোধতন্দ্রাসমদ্িতা | 

! ছুশ্চিকিৎস্তাঃ সমুদ্দিষ্টাঃ পিড়কাশ্চম্্সংজিিতাঃ ॥ 

] চশ্মসংজ্বিতাঃ চর্শাদল ইতি খ্যাতাঃ। 

... চশ্খজ মস্থরিকায় অরতি, অরুচি, হ্ৃদয়াব- 
। রোধ, কঠরোধ ও তন্দ্রা এই সকল লক্ষণ 
| উপস্থিত হয়। ইহা ছুশ্চিকিতম্ত। এইব্প 
] বসন্ত চম্্দল নামে খ্যাত। 

ত্বগ্গতা রক্তগাশ্চসৈব পি্তজা: গ্নেম্মজাস্তথ|। 
শলেম্মপিত্তকৃতাশ্চৈব স্ুখসাধ্যা মস্তরিকাঃ ॥ 


স্বগ্গত, রক্তগত, পিত্তজ, শ্নে্সমজ ও 
। কদপিত্বজ মঙ্গরিকা সুখসাধা । 





1 
৷ বাতজা বাতপিত্তোথাঃ শ্লেক্সবাতকাান্ড যাঃ। 
কচ্ছমাধ্যা মতাস্তম্ম।দ্‌ যন্াদেত! উপাচরেং ॥ 


বাতজ, বাতপিত্রজ ও কফবাতজ মস্রিক। 
। কুচ্ছ্সাধা, অতএব দন্পৃর্বক ইহাদের 
1 চিকিৎস! করিবে। 
অসাধ্যা; সন্িপাভোথস্তাসাং বক্ষ্ামি লক্ষণমূ। 
প্রবালসদুশা: কাশ্চিৎ কাশ্চিচ্দন্বফলোপমা; ॥ 
লোহঙ্ালসমা: কাশ্চিদতসীফলমসন্পিভাঃ। 
আসা বনুবিপা বর্ণা জায়স্তে দৌষভেদত? ॥ 
প্রবালসদূশা ইন্যাদি। আসাং প্রবালজন্বফল- 
। লোহগুটিক।তসীফল সাদ্ুশ্টং বর্ণেন। অনুস্কবর্ণ- 
৷ গ্হণার্থনাহ আসাং বুবিধা বর্ণা ইততি। 
সাল্লিপাতিক বসস্ত অসাধ্য । এই বসন্ত 
. প্রবাল, জাম, লৌহগুটিকা বা মধিনার 
| ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট অথবা অন্ত নানাপ্রকার 
বর্ণযুক্ত হয়। 





চি রসপ্্পপপপরর্া্াপা্পপ্পপপপাপ 
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কাসো হিক্কা প্রমোহশ্চ জরভ্তীত্র: জদাকণঃ | 
প্রলাপারতিযৃদ্ছবশ্চ তৃষা দাহোহতিঘূর্ণতা ॥ 
যুখেন প্রঅবেদ্রক্তং তথা ভ্রাণেন চক্ষুষা। 
কণ্ঠে ঘৃর্ঘ'রকং কুত্ধা শ্বসিত্যত্যর্থদাকণম্‌ ॥ 
মস্থুরিকাভিভূম্থা যস্তৈতানি ভিষগ্বটৈঃ | 
লক্ষণানীত দৃশান্তে ন দেয়ং তত্র ভেষজম্‌ ॥ 
অন্তিঘূর্ণতা অতিনিদ1। 










মন্ুরিকারোগে কাস, হিক্কা, চিত্তবিকার, 
অতি কষ্টপ্রদ তীব্র জর, প্রলাপ, অরতি, 
ুচ্ছা, তৃষ্ণা, দাহ, অতিনিদ্রা, মুখ, নাসিকা 


পৃর্বক দারুণ শ্বাস নির্গম এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হইলে তাহা অসাঁধা জানিবে। 
মস্থরিকাভিভতো যো ভূশং ঘ্রাণেন নিঃশ্বসেৎ। 
স ভৃশং ত্যজতি প্রাণাংস্ুষ্ণার্তো বায়ুদষিত; | 
বাযুদুযিতঃ অগতানকাদি ব্যাধিদুষিতঃ। 


মস্থরিকাভিভূত 


হইলে তাহার মুড়্া নিশ্চিত | 
মস্থরিকান্তে শোথঃ সাং কুর্পরে মণিবন্ধকে । 
তথাংসফলকে বাপি দুশ্চিকিংস্য স্ুদাকণ; ॥. 
মস্থরিকাশাস্তির পর কখন কখন কফো- 
ণিতে, মণিবন্ধে ও অংসফলকে শোথ হয়। 
তাহ! অতি কষ্টপ্রদ ও দুশ্চিকিৎস্বয। 
কাশ্চিত্বিনাপি যত্বেন সিধ্যস্ত্যাশু মস্থরিকাঃ। 


কাশ্চিননৈব তু সিধার্তি সাধ্যমানা: প্রযত্ুতঃ ॥ 


কোন প্রকার মস্থরিকা বিনা! চিকিৎসায় 
প্রশমিত হয়, কোন প্রকার কষ্টসাধা, কোন 
প্রকার মস্ুরিকার প্রশম বিষয়ে নিশ্চয় নাই 
এবং কোন প্রকার মস্থরিকা সহস্র চেষ্টা 
করিলেও প্রশমিত হইবার নহে। 


শাীশেশপপীপীসিসস 





ও চক্ষু দিয়া! রক্তত্রাব এবং কে ঘুুরশবধ 


বাক্তির অতিশয় শ্বাস, ' 
তৃষ্কা এবং অপতীনকাদি বাতব্যাধি উপস্থিত ' 


ৃষ্টাঃ কুচ্ছুতরা: কাশ্চিৎ কাশ্চিৎ পিধ্যস্তি বান বা॥ 





মসূরিকায়াশ্চিকিৎসা | 


মস্থরিকাঁয়াং কৃষ্ঠেষু লেপনাদিক্রিয়া হিতা। 
পিতঙ্নেম্মবিসপৌক্কা ক্রিয়া চাত্র প্রশস্তাতে | 


























।  মস্থরিকা ও কুষ্ঠরোগে উপযুক্ত লেপনাদি 
৷ ক্রিয়া ও পিত্বপ্লৈষ্মিক বিসর্পোক্ত চিকিৎসা 
৷ হিতকর। 

 শ্বেতচন্দনকন্ধঞ্ হিলমৌচীভবং দ্রবমূ। 
পিবেন্মহ্রিকারস্তে কেবলং বাপি তদ্রসম্‌ ॥ 


র মন্গরিকার প্রথমাবস্থায় শ্বেতচন্দনের 
' কঙ্ক, হিঞ্চাশাকের রস অথবা কেবল হিঞ্চার 
: রূস সেবনীয়। 


জরে জাতে স্পৃশেন্নানধু তিষ্েমনির্বাতবেশ্মনি। 
অক্ষযেদ্বিজয়া চুদৈ্গাত্রং বস্ত্েণ বন্ধয়েৎ॥ 


জর উপস্থিত হইলে অধিক জলপান 
ও নান পরিত্যাগ, নির্বাতগৃহে বাস, গাত্রে 
জয়স্তীপত্রের চূর্ণ মক্ষণ এবং বন্্দ্ধারা গাত্র 
[ আবরণ কর্তবা | 


| কুদ্রাক্ষং মরিটচযুক্তং পীতং পয্যুষিতাভসা। 

' ত্র্যহাৎ পাপরুজং তস্তি দৃষ্টং বারসহস্রশঃ ॥ 

| রুদ্রাঙ্ষ চূর্ণ ও মরিচচুর্ণ বাসিজলের 
ূ সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিলে বসম্তরোগ 
; প্রশমিত হয়। 


, সর্বাসাং বমনং পথ্যং পটোলারিষ্টবংসকৈঃ | 
কষায়ৈশ্চ বচা বৎসধষ্ট্যাহ্বফলকক্কিতৈঃ ॥ 


সকল প্রকার বসন্তে পটোলপত্র, নিমছাল 
ও ইন্দ্রষব ইহাদের কাথে বচ, ইন্্যব, যষ্টিমধু 
ও মদনফলের কন্ধ মিশ্রিত করিয়। পানার্থ 
ব্যবস্থা করিবে। ইহাতে বমন হইয়া! পীড়ার 
উপশম হয়। 


নুষবীপত্রনির্ধ্যাসং হরিজ্াচূর্ণসংযুতম্‌। 
রোমাস্তী অরবিস্ফোটমন্থরীশাস্তয়ে পিররং॥ 








হরিতরচ্ণের সহিত উচ্ছেপাতার রস 
পান করিলে হামজর, বিস্ফোট ও বসন্তের 
উপশম হয়। 
উদ্ীকণ্টকমূলং বাগ্যনস্তামুলমেব বা। 
বিধিগৃহীত জোষ্ঠা্ব পীতং তস্তি মস্রিকাম্‌॥ 
গোক্ষুরমূল অথবা অনন্তমূল তও্লজলের 
সহিত বাঁটিয়া সেবন করিলে বসন্ত রোগ 
প্রশমিত হয়। 


বষিতং বারি সক্ষৌদ্রং পীন্তং দাতগুটাহরম্‌ 


বাসিজলের' সহিত কিঞ্চিৎ মধু দিশ্রিত 
করিয়া পাঁন করিলে বসন্তের গুটী ও তজ্জন্ত 
দাহের শান্তি হয়। 


অমৃতবৃষপটে।লং মুস্তকং সপ্তপর্ণং 

খদিরমসি ভবেত্রং নিশ্বপত্রং হরিদ্রে । 
বিবিধবিষবিসর্পান্‌ কুষ্ঠবিস্ফোটক $- 
রপনয়তি মন্থ্রীং শীতপিত্তং জরঞ্চ | 


গুলঞ্চ, বাসকছাল, পটোলপত্র, মুতা, 
ছাতিমছাল, খদ্দিরকাষ্ঠ, কৃষ্ণবেত্র, নিমপত্র, 
ইরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা ইহাদের কাথ পাঁন 
করিলে মনুরিকাদি বিবিধ পীড়ার শাস্তি হয়। 


গুড়চীং মধুকং ভ্রাক্ষাং মৌরটং দাড়িমৈ: সহ। 

পায়য়েৎ পাককালে তু ভেষজং গুড়সংযুতম্‌। 

তেন প্রাকং ব্রজত্যাশড ন চ বায়ু; প্রকুপ্ন্তি ॥ 

বসন্ত পাঁকিবার উপক্রমে গুলঞ্চ, যষ্টিমধু, 

্াক্ষা, ইক্ষুমূল, দাড়িম ও পুরাতন গুড় 
এই সকল যথানিয়মে সেবন করিলে শীন্্ 
বসস্ত পাকিয়া উঠে, অথচ বায়ুর প্রকোপ 
হয় না। 

লিহেঙ্বা বাদরং চুর্ণং পাঁচনার্ঘয গুড়েন তু। 
অনেনাণড 'বিপচ্যস্তে বাতপিত্তবফাত্মিকাঃ | 





- - 


. ভশ্মানা কেচিদিচ্ছন্তি কেচিদেগানররেণুনা। 
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| অবকিরণ করিবে এবং সরলকাঁষ্ঠ ও দেবদারু 
| প্রভৃতির 
































১৭৯ 


কুল রণ গুড়ের সহিত পান করিলে 
বাতিক, পৈস্তিক 9 শ্লৈক্মিক বসন্ত শীপ্ব 
পাকিয়া উঠে। 
জাতীপত্রং সম্গরিষ্টং দান্দী পৃগক্ষলং শমী । 
ধাত্রীফলং সমধুকং কথিতং মধসংযুহম্‌ ॥ 
মুখরোগে ক্রোধে গরুমার্থং প্রশস্তাতে ॥ 
জাতীপত্র, মপ্রিষ্ঠা, দারুহরিদ্রা, সুপারি, 
শমীছাল, আমলা ও যষ্টিমধু ইহাদের কাথে 
মধুমিশ্রিত করিয়া তাহার গণ্ুষ ধারণ 
করিলে মুখক্ষত ও ক্রোধ নিবারণ হয়। 


পঞ্চবন্ধলচর্ণেন ব্লেদিনী মবচূর্ণরেৎ। 


ক্রিমিপাতভয়াচ্চাপি পৃপায়ৎ সরূলাদিভিঃ | 


বসন্ত হইতে নিয়ত পুর নিঃস্কত হইলে 
পঞ্চবন্ষলচর্ণ, গোময় ভল্ম বা গোময়রেণ দারা 


পুম প্রয়োগ করিবে। ইহাতে 
বসন্ত শুষ্ক হইবে এবং তাহাতে ক্রিমি জন্মিবার 
আশঙ্কা থাকিবে না। 
কৃষণভয়ারঙে লিহান্মধুন। কণ্ঠশুদ্ধয়ে। 
তথাষ্টাঙ্গাবলেহম্চ কবডস্চার্কাদিভিঃ ॥ 
কণ্ঠ পরিষ্কারার্থ মধুর সহিত পিপুল ও 
হরীতকীচূর্ণের অবলেহ, অষ্টাঙ্গাবলেহ এবং 
আদ! প্রভৃতির কবল ধারণ ব্াবন্তথেয় 
পঞ্চতিজ্তং প্রযু্লীত পানাভ্যঞ্জনভোজনৈ:। 
কৃর্যাদ্বণবিপানঞ্চ তৈলাদীন্‌ বর্জয়েচ্চিরম্‌ ॥ 
বসম্তরোগে পানাদির নিমিত্ত পঞ্চতিক্ত 
ঘ্বত ব্যবস্থেয় ও ব্রণোক্ত সমুদায় ক্রিয়া 
করিবে । ইহাতে তৈলাদি নিষিদ্ধ । 





শীতলানন্দো রসঃ। 


হেমরৌপারসব্যোমগন্ধকায়াংস্যয়োজতৃ । 
কল্সাতিরমর্দযি বাথ মুদমান্রাং বটাঞ্চরেং | 









১৮০ 


মস্গরিকাভিভূতানাং সমোহয়ং ভিতকানায়]॥ 


স্বর্ণ, রৌপা, পারদ, অভ্র, গন্ধক, লৌহ: 
ও শিলাজতু এই সমুদায় সমানভাগে লইয়া 
স্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া মুগের স্তায় বটিকা 
করিবে। দৌষামনুসারে অনুপান বাবস্থেয়। 
ইহাতে মস্থরিকা প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 





বসন্তস্থন্দরো রসঃ। 


মাক্ষিকং রজতং ব্যোম তুগাক্ষীরীং মহৌষধম্‌। 
যন্ধাচ্ছিরীষতোয়েন মর্দয়িত্বা দিনত্রয়ম্‌ 
মু্গমান! বটীঃ কৃত্ধা প্রযুঞ্জযাৎ পয়সা সহ) 
মস্রিকাভিভূতেভ্যঃ প্রাতঃ সায়ঞ্চ নিতাশঃ॥ 
শীতাদ্দিতা থ| বৃক্ষা বসস্তশ্ সমাগমে | 
তথাস্ত মেবণাম্মর্তা। সন্দরত্বমবগ, মু: ॥ 


দ্র্ণমাক্ষিক, রৌপা, অভ্র, বংশলোচিন 

শঁঠ এই সকল দ্রবা সমভাগে লইয়া! : 
শিরীষছালের রসে ৩ দিন উত্তমরূপে মর্দন : 
করিয়া মুগপ্রমাণ বটিকা করিবে। অন্ুপান 
ছুপ্ধ। ইহা সেবন করিলে শীপ্ত মন্থুরিকার 
শাস্তি হয়। 
সংযতঃ প্রয়তো নিত্যং ভবেজ্জাতনস্থরিকঃ। 
দিবানিদ্রাং স্মরাং তৈলমামিষঞ্চ বিবর্জয়েৎ ॥ 


মনুরিকাক্রান্ত ব্যক্তির নিতা সংযত ও 
গুদ্ধাচার হওয়া উচিত। এইরোগে দিবা-, 
নিদ্রা, সুরা, তৈল ও আমিষ বঙ্জনীয়। 





রোমাস্তিকায়! লক্ষণম্‌ । 


রোমকৃপোক্পতিসমা রাগিণ্যঃ কফপিভজাঃ। 
কাসারোচকসংযুক্কা রোমাস্ত্যো। জরপৃব্বিকাঃ ॥ 


জিহ্বার লিপগ্ততা ও আর্রতা, 
। পিপাসা, প্রতীশ্তায়, হাচি, অল্পমূত্রতা, মলরোধ 
' বা উদরাময়, শুষ্ককাস, শ্বরভঙ্গ, বিবর্ণতা, চক্ষুর 
. পাতার স্ফীতি, 
1 বমির বেগ, বমি এবং বক্ষে ও উদরে বেদনা 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। তদনস্তর 
| প্রায় চতুর্থ দিবসে রোমকুপসম ও রক্তবর্ণ 


আয় বিজ্ঞান | 
বথাদোষাহথপানেন প্রয়োগাদস্ নিশ্চিতদ ] ্ 


মস্রিকাদয়: সর্ষ্বে নশ্যস্তি তবরয়া গদাঃ ॥ 
দেব্যা শীতলয়া প্রোক্তঃ শীতলানন্দনামকঃ | | 


রাগিখ্যো লোঙিতাঃ 1 _ আবপরমিকা: জর- 
, পুর্ববরূপাঃ | 
রোমকুপের স্তায় উন্নতিবিশিষ্ট লোহিতবর্ণ 


৷ পিড়কাবিশেষকে রোমান্তী রোগ কহে। 
এই পীড়া বিকৃত কফ ও পিত্ত হইতে উৎপন্ন 
তয়। ইহাতে কাস, অরুচি এই লক্ষণঘ্বয় 


বর্তমান থাকে । পিড়কা উদগত হইবার 


পূর্ধ্বে জর হইয়া থাকে । রোমাস্তীর বাঙ্গালা 


: নাম হাম। 


তন্ত্রান্তারোক্তং রোমান্তিকায়! 
লক্ষণমৃ। 


জরস্তীত্রঃ খরোষগ ত্বক চক্ষুঃ সাশ্র সলোহিতম্‌। 
৩ষ্ঠয়ো; শুষ্কতা! লিপ্ত! জিহবার্জা বহ্ছিমন্দতা! ॥ 
পিপাসা চ প্রতীশ্ায়ঃ ক্ষবধুশ্চাল্লমৃত্রতা। 
মল্লরোধোইতিসারো বাঁ কাসঃ শুক্ষঃ স্বরক্গয়ঃ | 
বৈবর্যং স্বীতবক্ম ত্মরতিবলহীনতা। 

ছল্লাসশ্চ তথ! চ্ছদ্দির্বেদনোরসি চোদরে | 

ততঃ প্রাযশ্ততুর্থেইহ্কি কু রক্তা প্রকাশতে । 
রোমকূপসমা নায়া রোমান্তী সা৷ প্রকীহ্িতা॥ 
ভালে চ চিবুকে চাদো নিখিলে মুখমণ্ডল । 
ততোহন্তত্র চ শাখাঙ্গ ত্রমাৎ কঃ প্রকাশতে ॥ 
শোথঃ সঙ্জায়তে চাপি নেত্রয়োমুখিনগুলে । 
নিঃস্ুতে পিড়কাবুযহে অরশ্চ মৃছুতামিয়াৎ ॥ 

হামের কণ্ নির্গত হইবার পূর্বে তীব্র 

জর, ত্বকের উষ্ণতা ও রুক্ষতা, নেত্রের 
অপপুর্ণতা ও লৌহিত্য, ওষ্ট দ্বয়ের গুতা, 
অগ্রিমান্য, 


অন্ুস্থচিত্ততা, দৌর্বল্য, 





নিদানটিকিংসিতচছানম | 


কণু নির্গত হয়। প্রথমে কপালে ও চিক] 
এবং ক্রমে সমন্ত মুখমণ্ডলে, অন্য অন্ত 
অঙ্গে ও শাখা সকলে বহির্গত হয়। 
সময় কখন কখন নেত্রদ্বয়ে ও মুখমণ্ডলে 
শোথ হইয়া থাকে । পিড়কাঁ সকল সম্যক্‌- 
ন্ধপে বহির্গত হইলে জরের হাস হয়। 


রোঁমান্তিকীয়াশ্চিকিৎসা । 


উচ্চৈস্তরে প্রশস্তে ৯ রোনান্ভীগদপীডিতঃ | 
গৃহেহনার্ডে বসেম্িত্যং গুরূষবসনারৃত: | 
শীতবায়ুং শীততোয়ং সম্তাপং বহ্ছিস্থ্্যয়োঃ | 
ত্যজেত স্িয়ং দিবানিদ্রামপবানং নিশি জাগরন্‌ | 


রোমাস্তিকারোগী অনার, উচ্চ ও প্রশস্ত 
গৃহে স্থল উ্ণবন্ত্ে দেহ আবৃত করিয়া সর্বদা । 
অবস্থিতি করিবে । এই পীড়ায় শীতল: 
বায়ু, শীতল জল, অগ্নি ও সুর্যের তাপ, ! 
স্ত্রীসঙ্গম, দিবানিদ্রা, পথপর্যাটন এবং 
রাত্রিজাগরণ নিষিদ্ধ। 


সুখোষেনাদ্ুন। স্বেদো রোমাস্তীজরহৃম্মাতঃ | 


স্থখোষঞ্জলের স্বেদে হামজরের শান্তি হয়। 


মস্যাং যে চ কথিতা ইহ ক্কাথাদয়োহাপ তে। 
প্রযুজ্যমানা গদিনং স্স্থীকৃর্ব্তি সত্বরম্‌ ॥ 


মস্থরিকাধিকারে যে সকল কাথাদি উক্ত : €কামলান্, অবথা আহারবিহাররত, স্কুলকাম় 


হইয়াছে, ইহাতেও তৎসমস্ত চিকিৎসা 


করিবে। 
ষথাতথং প্রতীকাধ্য জরকাসাদয়শ্চ তে ॥ 


ইহাতে জর ও কাসি প্রভৃতি হইলে । 
তাহাদের যথাযথ চিকিৎসা করিবে। 


এই । 


১৮১ 





দ্বাত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ। | 


বাতরক্তাধিকাঁর: ৷ 
। বাতরক্তন্ত বিপ্রকৃষ্ং নিদানমূ। 


 লবণা্নকটুক্ষার স্িগ্কোষ্াজীর্ণ ভোজনৈ;। 
রলিশুক্কানুজান্প মাংসপিণ্যাক মূলকৈ: ॥ 
কুলখমাষ নিম্পাব শাকাদি পললেক্ষুভিঃ। 
দধ্যারনাল সৌবীর শুক্ত তক্র সুরাসবৈ: 
বিরুদ্ধাধ্যশত ক্রোধ দিবান্বপ্ন প্রজাগরৈঃ | 

1 প্রায়শঃ সকৃমারাণাং মিথ্যাহার বিভারিণাম্‌। 
[ স্থলানাং স্খিনাঞ্চাপি প্রকুপোদ্‌ বাতশোণিতম্‌ ॥ 
] 

1 

। 

| 





ন জীর্ণ, পঢনং যেষাং তাদুশৈন্টোজনৈঃ, জীর্ণ 
মিভ্যুতর ভাবেহক্তপ্রভায়ঃ | অজীর্পে মতি ভোজনৈ- 
রিতি সপ্তমীসমাসে স্বীকুতে অবাশনশব প্রয়োগাৎ 

ূ তদর্থ স্তৈন পুনকুক্তাযাপত্তিঃ স্তাহ। 
। লবণ, অমন ও কট্ররস দ্রবা, ক্গার দ্রব্য 
1 ( যবক্ষারাদি ), শিগ্ধপদার্থ আহার, ছুজর বা 
। অপরিমিত ভোজন, পচা বা শুক্ষ জলচর 
1 ও অন্পচর জীবের মাংস আহার এবং 
| তিল খইল, মূল, কুলথকলাই, মামকলাই, 
| শিম, শাকাদি, পলল (গুড়াদি সংস্কত 
! তিলচুর্ণ ), ইক্ষু, দধি, কাজি, সৌবীর, শুক্ত, 
| তত্র, সুরা ও আসব এই সমুদায়ের উপযোগ, 
| বি ভোজন, অজীণসন্বে ভোজন, ক্রোধ, 
| দিবানিদ্রা ও রাক্রিজাগরণ এই সমুদয় দ্বারা 
। বাতরক্ত প্রকুপিত হয়। এই পাড়া প্রায় 


| ও বিলাসী ব্যক্তিদিগেরই হইয়া থাকে । 


তন্ত সম্প্রাপ্ডিঃ। 


হস্ত্যশ্বোটচ্ছিতম্চান্নতশ্চ] 
বিদাহান্নং স বিদাহোইশনশ্য | 
কৃত্মং রক্তং বিদহত্যাণ্ড তচ্চ 
ছু্টং শ্রস্তং পাদয়োশ্টীয়তে তু ॥ 


| 





১৮২ 


তৎ সংপৃজং বানা দৃষিতেন, 
'তত্প্রাবল্যাছুচ্যতে বাতরক্তম ॥ 


হস্তী, অশ্ব ও উদ্বপৃষ্ঠে আরোহণ করিয়া 


ভ্রমণ অথবা পাঁদচারে অভিভ্রমণ এবং. 


বিদাহজনক অন্ন ভোজন করিলে আহার-. 
 স্বন্ধ, হস্ত, পদ ও সপ্ধি সকলে স্থচীবেধবত 


বিদাহ হেতু সমস্ত রক্ত দূষিত হইয়া পাদদ্ধয়ে 
আসিয় সঞ্চিত ও দূষিত বায়ুর সহিত মিলিত 


হয়। এই পীড়ায় বায়ুর প্রাবলা থাকাতে : 
রক্তবাত না: 
। হয়, আবার বেদনা হয়, 


ইহাকে বাঁতরক্ত বলা যাঁয়। 
বলিয়া বাতরক্ত বলা অর্থাৎ অগ্রে বাত 
শব্দের উল্লেখ করিবার কারণ, এই পীড়াক্ন 
বায়র প্রাবলা থাকে। 


অপিচ। বাগুঃ প্রবৃদ্ধে বৃদ্ধেন রক্কেনাবারিতঃ পথি |. 


ভ্ুদ্ধ: সংদৃময়েদ্রক্তং তজভ্েয়ং বাহশোণিতম্‌॥ 
প্রবৃদ্ধ বাছু, 


মার্গ হইলে কুপিত হইয়া রন্তকে দুষিত 


করে। ইহাঁরই নাম বাতরক্ত । 


বাতরক্ত রোগ কুঠ্ের প্রকাঁরান্তর মাত্র, 
ীড়া প্রকাশ হইবার পর কুষ্টূপেই পরিণত : 
হইয়া থাকে । উভয় পীড়ায়: প্রভেদের হেতু, ূ 


সম্প্রাপ্তির ভিন্নতা মাত্র । 


তম্থ পুর্ববরূপমূ। 


স্বেদোইত্যর্থং ন বা কাঞ্চং স্পশাজ্জতং 


ক্ষতেইতিরূকু। ' 


সন্ধিশৈথিলামালস্তং সদনং পিড়কোদগমঃ ॥ 
জানুজজ্বোরুকট্যংস হস্ত পাদাঙ্গ সন্ধিষু। 
নিস্তোদঃ স্দুরণং ভেদো গুরুত্বং সপ্তিরের চ ॥ 
কু: সন্ধিযু কগ্‌ ভূত্বা তৃত্বা নশ্তাতি চাসকৃৎ। 
বৈবপ্যং মগ্ুলোৎপত্তিরবাতাস্থক্‌ পূর্ববলক্ষণম্‌॥ 


ভাবে তাহার অনির্গম, দেহের স্থানে স্থানে 


১ 


: কর্ণ চি প্রকাশ ও স্পর্শশতির লোপ, 
কোন কারণে কোন স্থানে ক্ষত হইলে 
তাহাতে অত্যন্ত বেদনা, 


শ্ষুরণ ও ভঙ্গবৎ পীড়া, 
; কুষ্ণতা, শ্তাববর্ণতা ও কখন বৃদ্ধি, কখন বা 
। হ্বাস, ধমনী, অঙ্কুলী ও সদ্ধিসকলের সঙ্কোচন, 

বাতরক্ত রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে. 
অধিক পরিমাণে ঘর্মনির্গম অথবা সর্বতো- ! 
| ও ম্পর্শশক্তির হানি হইয়া থাকে । রক্তোবণ 





সন্ধি সকলের 
শিথিলতা, আলম্ত, অবসন্নতা, ব্রণসমূহের 
উৎপত্তি এবং জানু, জঙ্বা, উরু, কটি, 


পীড়া, স্ফরণ, বিদারণবৎ যাতনা, গুরুত্ব, 
স্পর্শশক্তির হানি ও কণ্ডু হইয়া থাকে । 
সন্ধি সকলে বেদনা হইয়া তাহার নিবৃত্তি 
এইরূপ পুনঃ 
পুনঃ হইতে থাকে । এবং দেহের বিবর্ণতা 
ও স্থানে স্থানে মগ্ডলাকাঁর চিঙ্গ সমূহের 
উদয় হয়। এই সমস্ত লক্ষণ দৃষ্ট হইলে 
বাতরক্ত রোগ জন্িয়াছে বলিয়া অনুমান 


; করা কর্তব্য। 
প্রবৃদ্ধ রক্ত কুক রুদ্ধ; 


বাতরক্তম্তা লক্ষণম্‌। 
বাতেইধিকেহধিকং তত্র শুলস্ফুরণভর্জনম্‌। 
শোথস্য বৌক্ষ্যকৃষ্ণত্শ্ঠাবতা বৃদ্ধিহানয়ঃ ॥ 
ধমন্ব্গুলিসন্্ীনাং সক্কৌচোই্গ গ্রহোইতিরুক্‌। 
শীতদ্বেষামুপশয স্তভবেপথুন্প্তয়ঃ ॥ 
রক্তে শোথোইতিরুকতোদস্তা অশ্চিমিচিমায়তে। 
সবিগ্ধরূক্ষৈঃ শমং নৈতি কররেদ সমগ্িতঃ ॥ 
পিত্তে বিদাত; সংমোহঃ স্বেদো। মৃচ্ছা। মদস্তযা। 
স্পশশীসহত্বং কগ্রাগঃ শোথে পাকো ভূশোম্মতা । 
কফে ভমিত্য গুরুতা স্তপ্তি জিগ্ধত্ব শীততাঃ | 
কও মন্দা চ কগ্দ্বন্দ সর্বলিঙপ্চ সঙ্করাৎ| 


বাষুপ্রধান বাতরক্তে, পাদে অতিশয় শুল, 
শোথের রুক্ষতা, 


অঙ্গবেদনা, অতিশয় যাতনা, শীতসেবনে দ্বেষ 
এবং উহাতে অনিষ্টোৎপত্তি, স্তব্ধতা, কম্প 





নিদ্দানচিকিৎসিতন্থানমূ | 





বাতরক্তে অতান্ত বেদনারিশিষট, টা 
পীড়াধুক্ত ও তাযবর্ণ শোথ উৎপন্ন হয়, উহা! । 


সর্বদা চিন্‌ চিন্‌ করিতে থাকে, ত্র শোঁথ 
অতিশয় কণ্ড ও ক্রেদযুক্ত হয়, ইহাতে : 
স্িগ্ধ ও রক্ষ ক্রিয়া করিলে পীড়ার বৃদ্ধি হয়| 


শপত্তপ্রধান বাতরক্তে পাদে দাহ, বৈচিত্তা, 


ঘর্্মনির্গম, মুচ্ছা, মদ, তৃষ্ণা, শোথস্থান স্পর্শ: 


করিলে অতি যাতনা, শোথে অতিশয় বেদনা, 
রক্তিমা ও অতিশয় উষ্ণত। হইয়া থাকে এবং 
ধঁ শোথ পাঁকিয়! উঠে। কফবন্থল বাঁতরক্তে 
দেহের স্তৈমিতা ('আর্দরবস্বাবরণবৎ অনুভব ), ; 
পাদের ভার, স্পর্শশক্তির অন্নতা, শীতম্পর্শতা, | 
কণ্ডু ও অল্প বেদনা হইয়া থাকে। কোন 
দোষদ্বয়ের প্রাবলো তছ্ভয়ককত লক্ষণ সমু- 


দায়ের মিলন এবং সর্ধদোষের প্রাবল্যে 


উল্লিখিত সর্কলক্ষণের সমবায় হইয়া থাকে । 


পাদয়েমুলমাস্থায় কদাচিদ্ধস্তয়োরপি । 
আখোধিষমিব ক্রুদ্ধং তদ্‌ দেহমন্তৃসর্পতি ॥ 


ঞঁ বাঁতরক্ত পাঁদমূল এবং কখন কখন 
হস্তমূল হইতে আরস্ত করিয়া মৃষিক বিষের 
হ্যায় মন্দ মনা ভাঁবে ক্রমশঃ সমুদায় দেহে! 


সঞ্চারিত হইয়! থাকে । 





তস্তোপদ্রবাঃ । 


অস্বগ্নারোচক শ্বাস মাংসকোথ শিরোগ্রহাঃ | 
মৃচ্ছা। চাথ মদস্তৃধশ জরমোহ প্রবেপকা: ॥ 
হিক্ক! পাঙ্গুল্য বীসর্প পাক তোদভ্রমক্রমাঃ। 
অঙ্গুলীবক্রতাস্ফোট দাহমন্গরহা বর্বদাঃ ॥ 


নিদ্রানাশ, অরুচি, শ্বাস, মাংসগলন, 
মস্তকবেদনা, ইন্দ্রিয় মোহ, মত্বতা, তৃষ্ণা, | 
জর, প্রবল মুচ্ছা, কম্প, হিক্কা, পঙ্থুতা, বিসর্প, : 


শোথে পাঁক, তোদ (স্থচীবেধৰৎ পীড়া ), [ 


ভ্রম, ক্রাস্তি, অন্গুলীর ৰক্রতা৷ ও স্ফুটন, দাহ, 


বেদনা ও অর্বদ এই গুলি বাতরক্ত 
পীড়ার উপদ্রব । 


তশ্তাসাধ্যত্বাদিকম্‌। 


| এটতরুপদ্রবৈরঙ্জ্যং মে।ভেনৈকেন বাপি যৎ। 
অকৃৎক্নোপত্রবং যাঁপাং সাধ্যং শ্যান্নিকপদ্রবম্‌। 
বাতরক্তমিতি শেষ | 


বাঁতরস্ত রোগে উল্লিখিত উপদ্রব সমস্ত 
৷ সংঘটিত হইলে অথবা এক মাত্র উপদ্রব মূচ্ছ 

৷ থাঁকিলে, তাহা, অসাঁধা জানিবে। কতকগুলি 
। উপজরব থাকিলে যাঁপ্য এবং নিরূপদ্বব হইলে 
| সাধা হইয়া থাকে । 


| একদোধান্গং সাধ্যং নবং যাপাং দ্বিদোষজ্রম। 
ভ্রিদোষজ মসাধ্যং স্যাদ বন্য চ স্সারুপদ্রবাঃ ॥ 


| 

|  একদোষাম্থগত ও বর্ধাভান্তর জাত 
। বাতরক্ত সাধা, দ্বন্দজ বাতরক্ত যাপ্য 'এবং 
| ত্রিদোষজ ব! সর্কোপড্রবমন্পন্ন বাতরক্ত 
অপাঁধা। 


আজান্ু স্কুটিতং যচ্চ প্রভিন্ং গ্রশ্রাতঞ্চ যং। 
উপদ্রবৈশ্চ যঙ্তষ্টং প্র।ণমাংসক্ষয়াদিভিঃ | 
বাতরক্তনসাধ্যং স্যাদ যাপ্যং মংবৎসরোশিভম্‌ ॥ 
| বাতরক্ত পাদ হইতে জান্ুপর্যাস্ত আক্রমণ 
ূ করিলে, স্কটিত (দলিত ত্বক, ঈষৎ বিদীর্ণ) 
বা বিদীর্ঘ হইলে, উহা হইতে পুয়রক্তাদি 
নিঃক্ষত হইতে থাকিলে এবং বলক্ষয় ও 
মাংসক্ষয় প্রভৃতি উপদ্রব উপস্থিত থাকিলে 
' রোগীর মৃত্যু ফ্ুব। সংবৎদরজাত বাত- 
ূ রক্ত যাপ্য। 
| 


বাতরক্তম্তা চিকিৎসা । 


বাতশোণিতিনে! রক্তং স্ষিগ্কন্য বহশো হরেৎ। 
1! অল্লাল্সং রক্ষয়েদ্‌ বায়ুং যথাদোষং যথাব্লস্‌ ॥ 





১৮৪ আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ । 


বাতরক্ত পীড়িত রোগীকে স্নেহ পান রাঙ্গা, শুলঞ্চ, যষ্টিমধু ও বেড়েলা ছুগ্ধের 
করাইয়া তাছার পাদদেশ হইতে দোষ ও ৷ সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাতরক্তের 


বলান্ুসারে অল্প পরিমাণে পুনঃ পুনঃ রক্ত- : শাস্তি হয়। 


1 


মোক্ষণ করিবে । রক্রমোক্ষণ বিষয়ে এইরূপ : 


কই ইরা এরগুবীজমমূতাং শতাহ্বাং জীরকং বলাম্‌। 
৩ হ টে 1 
মারধর হইতে হরে রদ উযরি রা । ছাগেন পয়সা! পিষ্ট 1 লেপয়েদসকূদ্‌ ভিষ্ক্‌॥ 


প্রকোপ না হয়। | 
। 





উগ্রাঙ্গদাহতোদেষু জলৌকোভিিনির্থরেহ। 1 এরগুবীজ, গুলঞচ, শুল্ফা, জীরা ও 
্লানেইঙ্গে আবেক্সাজং রঙ্েদ্‌ বাতোত্ররঞচ যং॥ 1 বেড়েলা এই লমুদায় দ্রব্য ছাগছুগ্ধে পেষণ 
| করিয়া পুনঃ পুনঃ প্রলেপার্থ ব্যবস্থা করিবে । 

অতিশয় দাহ ও স্থচীবেধবৎ যাতনা 


থাকিলে জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিবে। | 
অঙ্গ ম্লান, ক্ষীণ ও শু হইলে অথবা বায়ুর; 
অধিক প্রকোঁপ থাঁকিলে রক্তমোক্ষণ অবিধেয় | 


ভরীতকী: প্রাশ্ব সমং গুড়েন 
তিজআোহথবা পঞ্চ ততো! গুড়চ্যাঃ। 
কাথোহন্থুগীতঃ শময়ত্যবন্তাং 
গ্রভিন্নমাজানুজবাতরক্ম্‌ ॥ 


৩টীবা৫টী হরীতকী কিঞ্চিৎ গুড়ের 
সহিত ভক্ষণ করিয়! পশ্চাৎ গুলঞ্চের কাথ 
পান করিলে বাতরক্ত পীড়ার শান্তি হয়। 


বিরেচনৈ: শ্লেভযুক্তৈ নিত্য মেনং বিরেচয়েত ॥ 
এই পীড়ায় স্নেহসংযুক্ত বিরেচক ওঁমধ 
দ্বারা প্রতাহ কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখা কর্তবা। 


বিদধ্যাদসকৃচ্চাপি বস্তিকশ্ধ যথাবলম্‌। 
নহি বস্তিসমং কিঞিদু বাহরন্ত চিকিৎসিতম্‌ ॥ 





বলানুপারে পুনঃ পুনঃ বস্তিকর্ম্ম কর্তব্য । পটোলাদি কাথঃ। 
তদ্বারা বিশেষ উপকার লাভ হইয়! থাকে । পটোলকটুকাতীক রিফলাম্ত সাধিত 
গোধুমচূর্ণাজপয়ে। দ্বত্চ কাথং পীত্বা জয়েচ্জন্থঃ সদাহং বাতশোণিতম্‌ ॥ 


সঙচ্ছাগছদ্ধো কবুবীজকন্ধঃ। 
লেপো বিধেয়: শতধোতসগিঃ পটোলপত্, কট্‌্কী, শতমূলী, ত্রিফলা ও 


1 
সেকে পয়শ্চাবিকমেব শস্তম 1 ' গুলঞ্চ ইহাদের ফাথ পান করিলে বাতরক্ 


গোধুমচূর্ণ, ছাগছুপ্ধ, ও ছাগপ্বত অথবা সিটিতে রড 


গবাত্বত ৷ ছাগছুগ্ধ ও এরগুবীজ। শতধৌত : সম্পাকামৃত বাসানামেরগু ম্নেইসংযুতম্। 


। 
। 


ঘ্ত। এই সমুদায় দ্বারা প্রলেপদান :9 ; পীন্ব! কাথ মন্তগ্থা রং ভ্রমাৎ সর্বাঙ্গগং জয়েৎ ॥ 


গেবতষ্ঠ দেবন উপকারক। ( সৌদালফলের মক্ষা, গুলঞ্চ, বাঁসকপ্ত 
লেগস্তদবৎ তিলা সুষটাঃ পিষ্টাঃ পয়সি নিরৃর্তাঃ। | ইছাদের কাথে এরগুতৈল প্রক্গিপ্ত করিয়া 
ভূষ্ট কৃষ্ণ তিল ছুদ্ধের সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে ক্রমশঃ সার্বাঙ্গিক বাতরক্কের 
প্রলেপ দিবে। শাস্তি হয়। 
রান্না গুড়চীং মধুকং বলাঞ্চ পয়সা সহ। ছিল্পোতবাকযায়েণ সেব্যং শুদ্ধং শিলাজতু। 
পিষ্ট প্রলেপয়েৎ তেন বাতরক্তং প্রশাম্যতি ॥ অমৃতাব্রিফলাক্কাথসংুতা৷ বা! পলম্কষা | 








পরপারে 
নিদানচিকিৎপিতস্ছান্‌ | ১৮৫ 


গুলঞ্চের র ক্কাথের স সহিত পোধিত পি লাজতু 1 পানি ইমা চি ষ্ঠ ং মতম্‌। 
এবং গুলঞ্চ ও নিফলার কাঁথের সহিত গুগ্‌- : তননিতাং প্ররোন্ডবাং বাতরন্ত প্রশাস্তয়ে ॥ 
গুলু সেবন করিনে বাতরক্তের শাস্তি হয়৷:  কুগঠগ্র যাবতীয় অন্ন, পানার ও এধধ 
| বাতরক্তে প্রয়োজা। 


| ৃ 
 ফেশোরগুগ্গুলু রসান্রগুগ্গলু নিঙসিচর্ণ শুড়টী 
চড় চীপ্বৃতমূ ূ 5775 
গুচাহতষ | , লৌহ বাহরক্কান্তকরসাগ্যালোৌষধাঙগর দ্রোনি। 
। ত 
অমৃভারাঃ পলশত" জলদোণে বিপাচবেহ | ৃ বাতরক্ত রোগে কৈনোরগুগ্গুলু, রসান্র- 
ঘৃতপ্রস্থং নিপক্তবং কন্ধ'দঞ্টৌ পলানি চ ॥ ৷ গুগ্শুলু। নিশ্বাদিডণ, গুড়,চীলৌহ ও বাত- 
চতুপ্ডণেন পয়সা বাতাকাক্‌ কুষ্টনাশনছ্‌। রক্তান্তক ধপ প্রভৃতি বধ সর্দদ| ব্যবস্থা 
কানলা পাওরোগণ্রং প্রীহকাসজবরাপভম্‌ ॥ : কর যায় । | 


গবাঘত ৪ দের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ ১২॥০ । 
সের, জল ৬৪ মোর, শেষ ১৬ গের, ডগ্ ১৬, 
সের। কক্কার্থ-গুলপ্চ ১ দের । যথাবিধি ্ 
পাক করিবে। এই দ্বত সেবনে বাতরক্ক, ; _ এই পীড়া গুভুভী, বিষতিন্দুক, কু ও 
কুষ্ঠ, কামলা, পা, শ্রীহা, কাস ও জরের : মঙ্গারুদ্র গুডুটীনামক হৈল এবং এইরূপ 
শাস্তি হয়। : অন্তান্ত তৈল ম্দনীর 


গড চা নিষ্তিম্ুক রুদ্র মহারুদ্র গড চ্যাখ্যাদীনি 
টচলানি বাতান্রে বিশেষেণ চিতানীতি বিছ্যাৎ। 


1 শা শী 


বাতরক্তে পথ্যাপথ্য নির্ণয়ঃ | 


মহাঁপিএঁতৈলমৃ। 


সারিব! সর্জ্জ মগ্িও। ঘটি সক্খৈঃ পয়োইন্দিটি ত২। যবষষ্টিক শীবার কলমারুণ শালয়ঃ। 

তৈলং পক্ষং প্ররে-ক্তব্যং পিগুখ্যং বাতশোখিনে ॥. গোধ্মশ্চনকো। মুদগনু নী চ মনুষ্টকঃ ॥ 
অনাঙ্গানহিষীণ!প গবাং সপিঃ পরস্তথা । 
উপোদিক! কাকমাচ। বেত্রাগ্রং সনিষঘকম্‌॥ 
বাস্ত,ক কারবে্গপ বন্মা গুণ পুরা তনম্‌। 
পট্টোলং তিক্তসংজরশ্চ পথ্যানি বাছশোণিতে ॥ 


 তিলতৈল ৪ সেব। কক্ধার্থ অনস্থমল, : 
ধূনা, মঞ্জি, মষ্টিমধু ও মোম মিলিত ১ সেল। 
চগ্ধ ১৬ সের । বথাবিপ পাক করিবে । এই 
তৈল ব্যবহারে ব'তরাক্তের শাস্তি হয়। 
1  বাতরক্তরোগে যব, আশুতগুল, নীবার, 
; কলমতও্ুল, দাউদখানি, গোধুম, ছোলা, মুগ, 
পিগুতৈলম্‌ । : অড়র, বনমুগ, মেষী, ছাগী, মহিষী ও 
সমধৃচ্ছিষ্ট মন্রিষ্ং সসর্ভরস শারিবাম্‌। । গোছপ্ধ ও দ্বাত, পুই, কাকমাচী, বেতের 
গিগুতৈলং তদভ্যঙ্গাৎ বাতরক্তঃ প্রশাম্যতি।  : ডগা, স্থুঘুণি ও বেতুয়া শাক, করোলা, পুরাতন 
তিলতৈল ৪ সের। বন্ধার্থ মোম, মন্রিষ্ঠা, কুম্মাও, পটোল ও যাবতীয় তিজ্তদবয 
ধুনা ও অনস্তমূল প্রত্যেক ২ পল। পাকার্থ হিতগ্রদ। রি 
'] জল ১৬ সের। এই তৈল ব্যবহারে বাত- . মামং কুলখং নিষ্পাবং কলায়ং মূলকং দধি। 
রক্তের শাস্তি হয়? রর ০:11. অগ্তং মাংসঞ্চ মতত্যঞ্চ কাধিকং ক্ষারসেবনষ্‌॥ 


(৮, ত্গ) রি 








১৮৬ আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ। 








দিবাস্বপ্ূং বহ্িতাপং বায়ামং মৈথুনং তথা । | সেবন, অজীর্্সত্বে পুনর্বার অধিক ভোজন, 
কটুফঃপ্্তিষ্যদ্দি লবণ শ্লানি বঙ্জয়েৎ ॥ বমনাদি পঞ্চকর্ম্ের পর তদনস্তর কৃত্য সমৃ- 
বাতর্ীতি শেষঃ। দায়ের অবৈধাচরণ এবং নৃতন অন, দি, 

বাতরক্তপীড়িত বাক্তির পক্ষে মাবকলাই, | মত্ত, অধিক লবণ, অস্, মাফকলাই, মূলা, 
কুলখকলাই, শিম, মটর, মূলা, দধি, মগ্ভ, পিষ্টান্,, তিল, ছুগ্ধ ও গুড় এই সমুদায়ের 
মাংস, মনত, কাজি, ক্গীরসেবা, দিবানিদ্রা, | বাহুলারূপে ভোজন, ভুক্তান্ জীর্ণ না হইতেই 
অগ্িতাপ, ব্যায়াম, মৈথুন, কটু, উষ্ণ, গুরু | মৈথুনকরণ, দিবানিদ্রা, গুরু ও ব্রাহ্মণগণের 
ও কফজনক দ্রব্যমাত্র এবং লবণ ও অল্প । অবণানন ও অন্যবিধ পাপাচরণ এই সমুদায় 
এই সমুদয় পরিবর্নীয়। কারণে বাতাদি দোঁত্রয় কুপিত হইয়! বস, 
দু রক্ত, মাংদ ও লসীকা ইহাদিগকে দূষিত 

করে। বাতাদি দোষত্রয় ও রসাদি দৃষ্য 

ত্যয়ন্ত্িংশোহ্ধ্যায়ং |  চছুইর এই সপ্ত ভ্রবোর বিক্ৃতি হেতু কুট 

৷ রোগের উৎপন্তি হয়। কুষ্ঠ আঠার প্রকার, 


কুষ্টাধিকারঃ। ৷ তন্মধ্যে সাত প্রকার মহাকুষ্ঠ ও এগার 
কুষ্ঠানাং নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ। প্রকার সঙ কুট। 
বিরোদীন্বয়পানানি জবক্িগ্ধ গুরূণি চ। কুষ্ঠানি সপ্তধা দোষৈঃ পুথগৃছন্দৈঃ সমাগতৈ:। 
ভঙ্তামাগতাং ছদ্দিং বেগাংস্চান্বান্‌ প্রতিগ্রতাম্‌॥ | সর্কেষু চ ত্রিদোষেষু ব্পদেশোহধিকস্ততঃ 


ব্যায়ামমগ্নিসস্তাপ মতি তুক্কা নিষেবিণাম। সর্কেষু কুষ্টেযু ত্িদোষজেযু সংস্কপি দোষ- 
মীতোধ্লজ্বনাহারান্‌ ক্রমং মুক্তা নিযেবিণাম্‌॥ ] স্যোন্ধণতয়া তানি সপ্তধা ভবস্তি। তেষাং 
ঘশ্ম শ্রমভয়ার্তানাং ক্রতং শীত'মৃসেবিনাম্‌। সপ্তধাত্বমুণদোষকৃত্বতেদেনৈব, ন তু সংখ্যয়া। 
অজীর্লাধ্যাশিনাঞ্চাপি পঞ্চকশ্মীপচারিণাম্‌ ॥ সংখ্যয়া তেষামষ্টাদশবিধত্বমেব। 

নবায়দধি মংশ্যাতিলবণাল্ননিষেবিণাম্‌। 

আটার দন । । কুষ্ঠ সমস্ত ত্রিদোষজ। তবে ভিন্ন ভিন্ন 
ব্যায়ঞচাপাজীর্ে্সে নিদরাং বা তজতাং দিবা । | দোষের উ্ণতা হেতু ইহার! সাত প্রকার 
বিপ্রান্‌ গুন্‌ ধর্ষযতাং পাগং কর্খ চ কুর্বভাষ॥ হইয়া থাকে । ধথা, বাতিক, পৈত্তিক, 
বাতাদয়ন্যো! ছৃ্ান্ব গন্তং মাংসমন্থ চ ॥ শ্লৈচ্মিক, বাতপৈত্তিক, বাতটৈস্মিক, পিত্ত- 
দুষয়স্তি স কুষ্ঠানাং সপ্তুকো দ্রব্যসংগ্রহঃ। শ্লেম্মজ ও সন্নিপাতোৎপন্ন। দোষের উন্ণতান্থ- 
অত: কুষ্ঠানি জায়স্তে সপ্ত চৈকাদশৈব চ॥ 1 সারে ইহারা সাতপ্রকার হইলেও সংখ্যায় 

বিরুদ্ধ অ্পপানীয়, ভব, স্গিপ্ধ ও গুরুপাঁক ] আঠারগ্রকার । 

ভ্ববা ভোজন, নিঃসরণোম্বুখ বমি ও অন্তবিধ 
রোগের প্রতিরোধ, অপরিমিত ভোজন 
করিয়] ব্যায়ামকরণ বা অগ্লযাদির তাপসেবন, 








বাতেন কুষ্ঠং কাপালং পিত্তেনৌড়,দ্বরং কফাৎ। 
মগুলাখ্যং বিচচ্চাঁ চ খক্ষাখ্যং বাতপিত্ততঃ ॥ 


চশ্মৈককুষ্ঠকিটিমং সিশ্ালস বিপাদিকা: | 
বিধিত্যাগী হইয়া শীত ও উষ্ণসেবা অথবা বাতগ্নেম্বোস্তবাঃ শ্লেম্মপিতাদ্‌ দক্র শতাকবী। 
উপবাস ও ভোজন, ৌদ্রসেবনে ক্লান্ত, পরি- | সপুণ্রীক বিস্ফোট পামা চর্দ্দলং তথা। 


্রাস্ত ও ভয়ার্ত অবস্থায় দ্রুতভাবে শীতল জল | সর্ব্রৈরেবোষণৈর্দোষৈঃ বৃষ স্তাং কাকণাভিধম্‌ ॥ 


1 গাদা 








বায়ুর উন্বণতায় কাপাল, পিত্বের প্রাধান্যে 
গুঁড়স্বর, কফের আধিক্যে মণ্ডল ও বিচর্ডিকা, : 
বায়ুও পিত্ত এই উভয়ের প্রাবল্যে ক্ষ, 


পামা ও চম্াদল এবং 
কাকণ নামক কুষ্ঠ উৎপন্ন তয় । 


মহাকুষ্ঠানাং গণনা । 


পূর্ববং ত্রিকং তথা সিশ্বং ততঃ কাকণকং তথা । 
পুগুরীকর্ষজিহ্বাখ্যে মহাকুষ্ঠানি সপ্ত চ॥ 
সিশ্বশব্দোইকারাস্তো নপুংসকো হপ্যন্তি | 


কাপাল, উড় স্বর, মণ্ডল, মিখা, কাঁকণক, 
পুগ্তবরীক ও খক্ষজিহব এই সাতপ্রকার 
মহাকুষ্ঠ। 


ক্ষু্রকুষ্ঠানাং গণনা | 


এককুষ্টং শ্বৃতং পৃর্ববং গজচন্ ততঃ স্মৃতম্‌। 
ততশ্চম্্দলং প্রোক্তং ততশ্চপি বিচচ্চিকা | 
বিপাদিকাভিধা সৈব পামাকচ্ছস্ততঃ পরম্‌। 
ুত্রকুষ্ঠানি চৈতানি কথিতানি ভিযগ্থটরঃ ॥ 
বেষটিতং শতাকঃ। 
(১) এককুস্ঠট, (২) গজচন্দ্ ইহারই 
নাম চর্ধকুষ্ঠ ), (৩) চর্শদল, (৪) বিচর্টিকা, 
বিপাদদিকা (উৎপত্তিস্থানভেদে বিচর্চিকাই 
বিপাঁদিকাঁনামে অভিহিত হয় ), (৫) পামা, 





কিটিম 
এই এগার প্রকার ক্ষুরকুষ্ঠ। 

কেহ কেহ পামা ও কচ্ছকে একরোগ 
বলিয়া ব্যাখা করেন, তাহাদের মতে 
' বিচর্চিকা ও বিপাদদিকা ভিন্ন ভিন্ন রোগ । 


সস 


টি ডর 2 





বায়ু ও শ্লেম্মার আধিকো চর্মকুষ্ঠ, এককুষ্ঠ, : 
কিটিম, সিখ্ব, অলস ও বিপাদিকা, কফপিত্ব : 
*প্রাধান্তে দক্র, শতারু, পুগুরীক, বিস্ফোট, : 
সর্বদোষপ্রাবল্য : 


(৬) কচ্ছু, (৭) দক্র, (৮) বিস্ফোট, (৯) । 
»(১০) অলসক ও (১১) শতারু। 








ৃ কুষ্ঠানাং ুর্ববরূপমূ। 


অতিশ্রক্ষখরস্পর্শ স্বেদান্থেদ বিবর্ণতাঃ | 
দাহ; কওুক্বচি শ্বাপত্তোদঃ কোঠোন্নতিঃ ক্লমঃ ॥ 
ত্রণানামধিকং শৃলং শরীঘ্োৎপত্তি শ্চিরস্থিতিঃ। 
বূঢানামতিরক্ষত্বং নিমিতেহল্পেহতিকোপনম্‌ | 
রোমহর্ষোহস্থজঃ কাষ:ং কুষ্ঠলক্ষণমগ্রজম্‌ । 

রুম ইত্যত্ ভ্রম ইতি পাঠাস্তরম্‌। 


কুষ্ঠ রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্ব অঙ্গ- 
' বিশেষের স্পর্শ অতি মস্ণ বা খর হয়, 
. অতিরিক্ত পরিমাণে ঘর্শ নির্গম অথবা 
একবারে তাহার রোধ হইয়া! থাকে, শরীর 
| বিবর্ণ হয় এবং দাহ, কণ্ডু (চুলকানি, 
1 শুড়শুড়ানি, দেহমধ্যে পিগীলিকাঁদির সঞ্চ- 
| রণবৎ বোধ ), অঙ্গবিশেষের ত্বকে স্পর্শশক্তির 
৷ লোঁপ, স্থচীবেধবৎ পীড়া, গাত্রের স্থানে স্থানে 
| মগডুলাকার চিঙ্ষপ্রকাশ, ক্লাস্তিবোধ, ক্ষত 
[ হইলে তাহাতে অত্যন্ত যাতনা, ক্ষতের শীত্ব 
[ উৎপত্তি, দীর্ঘকাল স্থিতি, অল্প কারণে 
] 
1! অতিশয় প্রকোপ এবং উহা শুষ্ক হইলে 
৷ অতিশয় কর্কশম্পর্শ হইয়া থাকে। এই 
| সকল লক্ষণের সহিত মধ্যে মধ্যে রোমাঞ্চ 
ও সমুদায় শরীরের রক্ত কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


| মহাকুষ্ঠানাং মধ্যে কাপালম্থয 

| লক্ষণমূ। 

৷ কৃষ্ণাকণকপালাভং যদ্‌ রূক্ষং পরুষং তনু । 

কাপালং তোদবহুলং তৎ কুষ্ঠং বিষমং স্মৃতম্‌॥ 

কিঞ্চিৎ কৃষ্ণা; কিঞিদিরুণ! বে কগালা: শ্কুটিত 

 মৃৎপাত্রখণ্ডাঃ (খাপ্রা ইতি যাবৎ) তত্র্ণম্‌। 

। পরুষং খরস্পর্শম্‌। তন্থু তম্ত্বক, কাপালং কপাল 

| সংজম্‌। বিষমং ছুশ্চিকিংস্যম্‌। 


|  কাপালনা'মক কুষ্ঠ, মিশ্রিত ক্ৃষ্ণলোহিত 
| র্ণবিশিষ্ট খর্পরের ন্যায় আভাযুক্ত, রূক্ষ 








ক 


ও খরষ্পর্শ « এরং ১ ইহাতে গীড়িতত্বক অতি. 
পাতলা হয়। ল্চীবেধের স্তায় নিরন্তর 
| যাতনা হইয়া থাকে। এইরূপ কুষ্ঠ, 
দুশ্চিকিৎস্ত | | 


ওড়দ্বরস্ত লক্ষণমূ। 
রুগ্ৰাহর।গক $ভিঃ পরীনং লোমপিক্জরম্‌। 

উড্ম্বরদলাভাসং কষ্ঠমৌড়ঙ্গরং বদেৎ? 
উড়-্বর ফলের তায় আরুতিবিশিষ্ট কুষ্ঠাকে 
ওুড়,স্বর ক্ষ বলে। ইহাতে বাথা, দা ও । 
কণ্ড প্রবলরূপে বর্তমান থাকে এবং ব্যাধি: 
স্থানের রোমসকল পিঙ্নলবর্ণ ইয়া যায়। 


] 
] 
॥ 
1 


মগ্ডলস্তা লক্ষণম্‌। 


শেতরক্তং স্থিরং স্ত্যানং নিগ্ধমুৎ্ন্ন নগ্ডলম্‌। 
ক্ছমন্টোন্যমংসক্তং কুষ্ঠং নগুল দু্যতে ॥ 

শ্বেতরক্তং কিঞিচ্ছেতং কিকিদ্রক্তম। স্িরং, 
চিকিমাং বিনা অবিন।শি, জ্ঞানমার্জম। জিদ্বং, 
সম্বেদম। উতসম়্নঞুলমদগ-ভম গুম, কুচ্ছুং কষ্ট" 
সাধ্যম্‌, অন্োন্বাসংসন্তং পরস্পরমিলিতম্‌ 

মগ্ডলকুষ্ঠ শ্বেতসংযক্ত রক্তবর্ণ, স্থিরভাবা- 
পয়, আরজ, উন্নতমগ্ডলবিশিষ্ট ও 
মিলিত। ইহা কষ্টসাধা বাধি। 


পরম্পর- 


 সিখান্ত লক্ষণম্‌। 
শ্বেতং তামং তন্থ চ যদ রজো ঘু্ং বিষুঞ্চতি । 
প্রায়েণোরসিতৎ সিখুমলাবুকল্তমোপমম্‌ ? 


ত্বক্‌ সংযুক্ত হয়, ইহা দেখিতে লাউফুলের 
্তায়, রোগস্থান্‌ ঘর্ষণ করিলে রজঃসমৃহ উত্থিত 


হ্ঘ) ই ৫ দেহের মধ্যে প্রায় বক্ষঃ সথলেই । র 


! লোহিতাঁভাঘুক্ত ও উন্নত, 
। 
. কুষ্ঠ বলে। 


আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌ |. 


হইতে দেখা হ যায়, ডি অন্তাঙ্গেও হইয়া | 
থাকে । ইহা! ছুলিজাতীয় গীড়াবিশেষ । 


কাকণস্য লক্ষণম্‌। 


ঘং কাকণত্তিকাবর্ণমপাকং ভীব্রবেদনষ্। 
ভ্রিদেষ্গিঙ্গং তৎকুষ্ঠং ক্াকণং নৈব সিধাতি ॥ 


গুঞ্জাসদূশ বর্ণবিশিষ্ট ( গুপ্ধা অর্থাৎ কুঁচের 


: স্ারি মধো কৃষ্ণ, অন্তে বত্ববর্ণ অণবা মধ্যে 


লোহিত, অস্থে ক্ুষ্ণবর্ণ), অপাকশীল, 
তীবরবেদনাযুক্ত ও রিদৌধকৃত লক্ষণ- 
সমৃহঘক্ত কষ্ঠাকে কাকপবুষ্ঠ কহে। ইহা 
; অসাধা বাধি। 


পৃগুরাকম্ত লক্ষণম্‌। 

মঙ্্ে তং রক্তপর্ধান্তং পু গুরীকদলে।পমম্‌। 
সরাগতৈৈব সোহসেধং পুগুরীকং ভছুচ্যতে ॥ 

পুগ্তরীকদলে।পমং পুগুরীকং শ্বেতকমঙ্লা তং 
পত্বোপমম্‌। রক্তপধ্যস্তম্‌ অন্দে রক্তম্‌। 

যে কুষ্টের মধ্যভাগ শ্বেতবর্ণ ও চতুর্দিক 
রক্তবর্ণ, যাহা শ্বেতপদ্মপত্রনিভ অথবা ঈষৎ 
তাঁহাকে পুণ্তরীক 


খাক্ষজিহবস্য লক্ষণমূ। 


কর্কশং বক্তপধ্যন্তরমন্তঃশ্টাবং অবেদনম | 
যদক্ষভিহ্বাসংস্থান মুক্ষজিহবং তদৃঢ্যতে ॥. 
খক্ষভতিহবসসস্থানম্‌ খাক্ষো ভল্প.কত্স্য ভিহ্বা- || 
কৃতি, য্দুষাজিহবাস-স্থানমুধাভিহবং তছ্চ্যতেতি 


। পাঠে খষ্যো হরিণবিশেষস্তজ্জিহ্ধাকারমিত্যর্থঃ |. 
সিধুবোগ শ্বেত বা তাত্রবর্ণ ও পাতলা ! 


বদ্ধুরস্পর্শ, অন্তে রক্তবর্ণণ মধাংশে | 


। শ্রামবর্ণ,. -বেদনাযুক্ত ও ভল্পকের : স্তায় | 


1 আক্কৃতিবিশিষ্ট কুষ্ঠকে খক্ষজিহব বলে 





হু - 


ষুদ্েকুষ্ঠানাং মধ্যে__ 

এককুষ্ঠ-গজচণ্্াণোর্লকষণম্‌ 
অস্বেদনং মহাবাস্ঘ মতস্তশক্ষোপমপ্চ যং। 
তদেককষ্ঠং চর্খমাখাং বছলং গজচর্খদবৎ ॥ 

মহাবান্ত মহাস্থানম্‌। মবস্যশক্কোপমম, অন্ত 
শক্ষশবেন লক্ষণয়! ত্বগুচ্তে । তেন চক্রাকার- 
মভ্রকপত্রসদৃশং ভবতি। এককষ্ঠমিতি ক্ষুরকুষ্ঠেযু 
মুখ্যত্বাৎ। চন্াধ্যং গজচন্মাখ্যং চর্শকুষ্ঠমিতি চ। 
বহুলং স্কুলং গজচশ্মাবৎ বূক্ষং কৃষ্ণ । 

ষে কুষ্ঠ ভেদ করিয়া স্েদ নির্গত হয় 
না এবং যাহা বহ্বায়ত ও মতস্তের ত্বকৃসদৃশ 
অর্থাৎ চক্রাকার অভ্রপত্র সদুশ হর, তাহাকে 
এককুষ্ঠ বলে। (এক শব্দের অর্থ মুখা, 
ইহা ক্ষুদ্রকুষ্ঠ সমূহের মধ্যে মুখ্য অর্থাৎ প্রধান 
বলিয়া! এককুষ্ঠনামে অভিহিত )। 

গজচর্নমের ন্যায় রুক্ষ, কৃষ্ণবর্ণ ও 
স্থলতাধুক্ত কুষ্ঠকে চর্মকুষ্ঠ বা গজচন্ম 
কুষ্ঠ বলে। 


চর্মদলম্য লক্ষণম্‌ । 
রক্তং সশূলং কণ্ডমৎ সশ্ফোটং দলয়ত্যপি। 
তচম্দলমাখ্যাতং ম্পর্শস্যাসহনঞ্চ যং। 
দলয়তি বিদারয়র্তি চশ্মেতি শেষঃ। 
রক্তবর্ণ, শুলব্যথিত, কওুযুক্ত, শ্ফোটক- 
বিশিষ্ট, স্পর্শাসহ ও চর্শাবিদারক কুষ্ঠকে 
চর্দদল বলে। 


সপ 


বিচচ্চিকাঁয়া লক্ষণম্‌ । 
সক; পিড়কা শ্াব্যা বহুজ্রাবা বিচচ্চিকা ॥ 


£ কণুবিশিষ্ট, শ্তামবর্ণ ও বপরিমাণে 
: রসাদিআ্রাবক পিড়কার নাম বিচর্চিকা। 


সপন 


বৈপাদিকস্য লক্ষণমূ। 


বৈপাদিকং পাণিপাদস্ফুটনং তীত্রবেদনম্‌ ॥ 
পাণ্যোঃ পাদয়োশ্চশ্রটনং বিদারণং যেন তং । 
হস্তপদের বিদারক ও তীব্রবেদনোৎপাদক 
বাধিকে বৈপাদিক বা বিপা্দিকা বলে। 


পামায়া লক্ষণম্‌। 


মান্রাবক$ পরিদাহকুগৃভিঃ 
পামাণুকাভিঃ পিড়কাভিরহা ॥ 


আব, কণ্ড, দাহ ও বেদনাযুক্ত হুঙ্গা 
স্গ্ম পিড়কার নাম পাঁমা। 


কচ্ছোর্লক্ষণম্। 


স্ফোটে; সদাতৈরতি সৈব কচ্ছুঃ 
শ্ষিক্পাণিপাদপ্রভবৈনিকপ্যা 


নিতম্ব, হস্ত ও পাদদেশে জাত দাহযুক্ত 
স্ফোটকসমুহবিশিষ্ট পামাই কচ্ছুশবে অভি- 
হিত হয়। 


কতিপয় আচাধ্যের মতে বিচর্চিকা ও 
বিপাদিকা! অভিন্ন পীড়া অপর কতিপয়ের 
মতে পামা ও কচ্ছু অভিন্ন গীড়া। বিচর্ডিকা 
ও বৈপাদিককে ভিন্ন ভিন্ন পীড়া এবং পামা 
ও কচ্ছুকে অভিন্ন পীড়া বলিয়া! মীমাংসা 
করাও অসস্তোষজনক নহে। 


দ্রোর্লক্ষণমূ। 


সকওুরাগপিড়কং দক্রমণ্ডলমুদগতম্‌ । 
মণ্ডলরূপেখোৎগত্তয। দক্রমগ্ুলমিতি কীর্ভিতম্‌।, 








্ি ঃ 





ৃ যুক্ত এবং মগ্ডলাকারে উৎপন্ন ব্যাধিবিশেষকে 
দদ্রু বা দদ্রমুগ্ডল বলে। 





বিস্ফোটন্ত লক্ষণমূ। 
স্ফোটাঃ শ্যাবাকণাাসা বিস্ফোট।ঃ স্তন তচঃ ॥ 
শ্তাব বা অরুণাঁভ ও সুঙ্গাত্বকৃবিশিষ্ট 
স্ষোটকসমূহকে বিস্ফোট বলে। 


কিটিমস্ত লক্ষণমূ । 
হ্া/বং কিণখরম্পর্শং পরুষং কিটিমং স্মাতম্‌ | 
শাবমিত্যত্র শ্বামমিভ্যপি পাঠঃ।  কিণঃ 
শুদ্বত্রণস্থানং তদ্বং কর্কশস্পর্শম্‌, পরষ। রূক্ষম্‌। 
গ্তাব বা কৃষ্ণবর্ণ, শুষ্ক ক্ষতস্থানের ন্যায় 
বন্ধুর্পশ ও কুক্ষভাবাপন্ন ব্যাধিবিশেষকে 
কিটিম বলে। 


পপ পপ 


অলসকস্ত লক্ষণমূ। 
কণুমণ্ডি; সরাইগম্চ গঠিরলমন'ং চিতম্‌ £ 
গত্ডমহাপিড়কাভিং, চিতং বেদ্রিতম্‌। 


কণ্ডু ও রক্তিমাবিশিষ্ট বৃহৎ পিড়কা- 
সমূহাকীর্ণ ব্যাধিকে অলগক বলা ষাঁয়। 





শতারুষো লক্ষণম্‌। 
রক্তং শ্যাবং সদাহাতি শতাকঃ স্তাদ্‌ বহুত্রণম্‌ ॥ 
রক্ত ৪ শ্তাববর্ণ, দাহ ও বেদনাযুক্ত 
বহ্ত্রণরূপ পীড়াকে শতারুঃ বলে । [শত-_ 


অরুস্‌ (ব্রণ ), বহু- ব্রণবিশিষ্ট বলিয়া ইহাকে 
শতারুঃ বলে ]। 


ক, রক্িমা ও পিড়কাবিশিষ্, শ্রীতি- 





তত্র রসগতস্তয লক্ষণমূ। 
ত্বকৃস্থে বৈবর্ণামঙগেু কুষ্ঠে রৌক্ষ্যঞ্চ জায়তে। 
ত্বকম্বাপো রোমহর্ষশ্চ স্বেদণ্তাতিপ্রবর্তিনম্‌। 
ত্বক্শবেনাত্র রস উচ্যতে ধাত্ুগ্রস্তাবাৎ, তশ্য 
ত্বকৃস্থিতত্বাচ্চ। 


ৃ 
: 
ূ 


বসগত কুষ্ঠে অঙ্গবৈবর্ণা, কুষ্ঠের রুক্ষতা, 
ত্বকের স্পর্শশক্তির লোপ, রোমাঞ্চ ও অধিক 
ঘন্মনির্ণম এই সকল লক্ষণ সংঘটিত 


হইয়! থাকে । 


রক্তগতস্ত লক্ষণমূ । 
কঙুবিপুয়কশ্চৈব কৃষ্ঠে শোণিতসংখ্রিতে 


|  রক্তাশ্রিত কুষ্টে কণ্ড ও অধিক পুয়সঞ্চয় 
: হইয়া থাকে । 
1 
| মাংসগতস্ত লক্ষণম্‌ । 
বাহুল্যং বন্তুশোষশ্চ কার্কশ্তাং পিড়কোদগমঃ | 
তোদঃ শ্রেটঃ স্থিরত্বঞ্চ কুষ্ঠে মাংসসমাশ্রিতে ॥ 
বাছল্যং কৃষঠন্যপুষ্টিং, পিড়কোদগমঃ শক্রপিড- 
কোদগাম:, স্ফোটঃ বৃহৎপিড়কা, স্থিরক্ষম অস- 
ধারিত্ব্চ। | 
: কুষ্ঠ মাংসধাতুগত হইলে কুষ্ঠের পুষ্টি, 
৷ মুখশোষ, কুষ্ঠের কাকশ্ঠ, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিড়কার 
৷ উদগম, সুচীবেধবৎ পীড়া, ক্ফোটকোৎপত্তি 
ও কুষ্ঠের অসধ্শারিতা এই সকল লক্ষণ 
; উপস্থিত হয়। 


ূ মেদোৌগতম্য লক্ষণমূ । 


কৌণ্যং গতিক্ষয়োহঙ্গানাং সভ্েদঃ ক্ষতদর্পণম্‌। 
মেদঃস্থানগতে লিঙ্গং প্রাগুক্তানি তৈৰ চ 


র 
| 
ৃ 














-০--পে্পীপশীশীপীিশীশীীপিনীটী শশী শা 


লিঙ্গানি। 
কুষ্ঠ মেদোগত হইলে হস্তক্ষয়, গতিশক্তির 


এবং রক্ত ও মাংসগত কুষ্ঠের লক্ষণ সমস্ত 
সঞ্জাত হয়। 


অস্থিমজ্জীগতয়োর্লক্ষণম্‌ । 
নাসাভঙ্গোহক্ষিরাগশ্চ ক্ষতেষু ক্রিমিসম্তবঃ | 
স্বরে।পঘাতশ্চ ভবেদস্টিমজ্জসমা শ্রিতে ॥ 


করিলে নাসাভঙ্গ, নেত্রলৌহিতা, পীড়া প্রবল 
হইলে চক্ষুর ধ্বংসপর্য্ন্ত হইয়া থাকে, 
ক্ষতসকলে ক্রিমির উৎপত্তি ও স্বরভঙ্গ 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয়। 


শুক্রগতস্য লক্ষণম্‌। 


দস্পত্যোঃ কুষ্ঠবাহুল্যাদ্‌ দুষ্টশোণিত শুক্রয়োঃ। 
যদপতাং তয়োর্জাতং জেয়ং তদপি কৃঠিতম্‌॥ 
শুজ্ঞার্ভবগতং কুষ্ঠম্‌ অপত্যেন ব্যজ্যত ইতি 
তাতৎপধ্যম্‌। 


গুক্রসম্পন্ন দম্পতিজাত অপত্যও কুষ্ঠ রোগা- 
পত্যদ্বারা ব্যক্ত হয় )। 
_ কুষ্ঠানামুহ্বপবাতাদিদোষ- 
কৃতাঁনি লিঙ্গানি। 


| খর শ্তাবাকণ সুক্ষং বাতকুষ্ঠং সবেদনম্‌। 
|. পিত্তাৎ প্রকৃপিতং দাহরাগশ্রাবান্বিতং মতম্‌ ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


কৌণ্যং হস্তনাশ:, অঙ্গানাং সম্তেদ:ঃ অঙ্গভঙ্গ:, ৰ 
ক্ষতসর্পণং ক্ষত প্রদার;, প্রাগুক্কানি রক্তমাংসগতানি : 


লোপ, অঙ্গভঙ্গ, ক্ষতবিস্তার এই সকল: 


কুষ্ঠ অস্থি ও মঙ্জা ধাড়তে আশ্রয় : 


কুষ্ঠ বাভল্য হেতু সদোষ শোণিত । 


্রাস্ত হয়। (শুক্রশোণিত গত কুষ্ঠ, কুিত : 


চি 

























১৯১ 


কফাৎ ক্রোদি ঘনং স্লিগ্কং মক$ শৈতাগোরবমূ। 
িলিঙ্গং দ্ন্দদং কষ্ঠং ্রিলিঙং সান্লিপ।তিকম ॥ 


।  বাতজনিত কুষ্ঠ কর্কশম্পর্শ, শব বা 
; অরুণবর্ণ, রুক্ষভাবাপনন ও বেদনাবিশি্ট ) 
পিত্তকুষ্ঠ পৃতিরেদ, দাহ, রক্কিমা ও আবধক্ক 
| এবং কফজ কুষ্ঠ র্েদবিশিষ্ট, পুষ্ট, জিগ্ধ, 
| কণুব্যাপ্ত, শীতল ও গুরুতাসম্পন্ন তয়। 
/ কোন দোষদ্বয়কূত কুষ্ঠ তত্ত্৭ দোষরুত 
| লক্ষণ সমুদাযযৃক্ত 'এবং ত্রিদোষককৃত কুষ্ঠ 
| উল্লিখিত মর্ধবলক্ষণসম্পন্ন হইয়া থাকে । 
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কুষ্ঠানাং সাধ্যত্বাদিকম্‌। 


সাধ্যং ত্বগ্নক্ঞ মাংসস্থং বাতশ্লেম্মদিকঞ্চ যৎ। 
মেদোগং ঘন্দজং বাপ্যং বঙ্ছলাং মঙ্জাস্থিমংশিতম্‌। 
ক্রিমিতৃড় দাহমন্দাগ্নিসংযুক্তং যত ব্রিদোষজম্‌। 
ত্বক, রক্ত ও মাংসগত এবং বাতশ্নেক্সোন্বণ 
। কুষ্ঠ সাধ্য। মেদোগত দছন্দজ কুষ্ঠ যাপা। 
৷ মচ্জা ও অস্থিধাত প্রাপ্ত এবং ক্রিমিব্াপ্র, 
| তৃষ্ণা, দাহ ও মন্দাগ্লিসংযুক্ত এবং তিদোযোনণ | 
| কুষ্ঠ অসাধ্য। 


কুষ্ঠানামরিষ্ং লক্ষণম্‌। 


প্রতিন্নং প্রক্রভাঙ্গঞচ রক্তনেত্রং হতম্বরম। 
পঞ্চকন্মগুণাতীনং কষ্ঠং তস্তীহ মানবম্‌ ॥ 

প্রভিন্নঃ বিদীর্ণ্ম্‌, হতস্বরং ঘর্থরম্বরম্‌, পঞ্চকশ্ম- 
। গ্রণাতীতম্‌ অসঞ্জাতবমনাদিপঞ্করখগ্ুণম্‌। 


| যে কুষ্ঠ বিদীর্ণ ও যাহ! হইতে রসাদি ক্রুত 
৷ হয়, যদ্দারা রোগীর নেত্র লোহিত বর্ণ ও 
। স্বরতঙগ ( ঘর্ষরস্বরতা ) হয় এবং যে কুষ্ঠ 
| বমনাদিপঞচক্রিযারূপ চিকিৎসা! দ্বারা কোন 
সমুদায় অসাধ্য। 
















১৯২ আয়ুর্ব্েদবিজ্ঞানম্‌। 


গছুষ্টিদাম্যাৎ কুষ্ঠভেদত্াচ্চাট্্ খু গুকতাযুক ও কৃবিশিষ্ট। বাত খত 

. শিত্রমুচ্যতে। । রক্তাশ্রিত, পিত্তজ শ্বিত্ত মাংসাশ্রিত ও কল 

| স্বিত্র মেদোগত ! উভয়বিধ শ্বিঅই দোষভেদে 

কুঠকসম্তবং শ্বিত্রং কিলাসঞ্চাকুণং ভবে । ৃ উল্লিখিত রূপ বর্ণবিশিষ্ট হইয়া থাকে । এই 
নির্দিষ্নপরিআাবি ত্রিধাতস্ভবসংশ্রয়ম জরিবিধ অবস্থাপ্রা্ত তর যথাক্রমে কচ্ছসাধা । 

258 | শিত্রন্ত ছিবিধং বিদ্যাদ্‌ দোষজং ব্রণজং তথা! ॥ 

যস্ত তৎ। শ্বিরমেব বক্তমাংসাশ্ণাধরুণং কিলাস-. 

সংজ্ঞঞ্চ ভবেৎ | বিধাতৃদ্চবসংশ্রয়ং য়ে! পাতবো ; শ্িত্র ছইপ্রকার। যথা, বাঁতাদিদৌষজাত 


বাতপিত্বকফান্তেভা; পৃথগ্ভতেভ্য উদ্ভবো বস্ত তৎ, | ও ক্ষতোৎপন্ন ৷ আগ্রিদাহজ শ্বিত্র ব্রণজ অর্থাৎ 
অথচ ত্রয়ো পাতনে। রক্তমাংসমেদাংসিসংশয়োহ- | ক্ষতজ শিত্রেরই অন্তভূতি। 
ধিষানং যস্তা তং । | | 


কুষ্ঠ ও শ্রিত্র উভয়রোৌগই একবিধ নিদীন 


শিত্রদ্য সাধ্যত্বাদিকম্‌। 
বারা সঞাত হয়। উভয় পীড়ার প্রাভেদ এই . অশ্তক্লরোমাবছলমমংশ্লিষ্টং মিথো নবম্‌। 


কুষ্ঠ সা্িপাতিক, খিজ পৃগগ্ভৃত বায়, পি । অনগ্রিদপ্ধজং সাধ্যং শ্বিত্রং বঙ্জ্যমতোহন্থা ॥ 
ও কফদ্বারা উৎপন্ন হয়। কুষ্ঠ রসাদি সপ্ত-। জি 
ধাতৃকেই আক্রমণ করে, ইহা কেবল রক্ত, ৃ 
মাংস ও মেদঃ এই তিনটী ধাতুকেই আশ্রয় মে শ্শিত্রস্থানের রোমসকল শুর্ুবর্ণ হয় 
করিয়া থাকে । কণ্ঠ হইতে রসাদি ক্ষত হয়, : নাই, তাহা এবং যাহা পাতলা, পরম্পর 
কিন্ত ইহা আাবযূক্ত ও নির্দিষ্ট। শ্বিত্র প্রথমে | অসংযুক্ত ও অচিরোঁৎপন্ন ও যাহ! অগ্রিদাহোৎ- 
তবকৃকে আশ্রয় করিয়া পরে রক্ত ও মাংসকে | পন্ন নহে, তাদৃণ শ্িত্র সাধা। ইহার বিপরীত 


আশ্রয় করে এবং তৎকাঁলে উহা আরক্ঞবর্ণ | লক্গণাকরাস্ত বিতর অদাধ্য। 

ও কিলাস সংজ্ঞা প্রাপ্ত হয়। । গুহাপাণিতলোষ্ঠেমু জাতমপ্যচিরস্তনমূ। 

1 বর্জনীয়ং বিশেষেণ কিলাসং সিদ্ধিমিচ্ছতা | 

£.. গুহাং মেহনং ভগঞ্চ, ভলমত্র গাদতলম্‌ 
শিত্রস্য দৌঁষভোদেন লক্ষণভেদাঁঃ | ূ নুশ্রুতেনান্তে জাতমিততি সামানাতো নিদিষ্টত্বাৎ। 

1 মেডু, যোনি, হস্ততল ও পদতলে জাত 
 স্বিত্র অচিরোৎপন্ন হইলেও অসাধ্য হুইয় 














































বাতাজক্ষারুণং পিত্বাৎ ভাশ্রং কমঙ্গপত্রবৎ। 
সদাহং রোমবিধ্বংসি কফাচ্ছতং ঘনং গুরু ॥ 













সকণুকং ক্রমাদ্রক্ত মাংসমেদংস্ চাদিশে। থাকে । 

বর্ণে নৈবেদৃগ্ভয়ং কৃচ্ছং তচ্চোত্তরো ত্তরম্‌ । |  স্থিত্র অতি দুশ্চিকিৎস্ত রোগ এবং এই | 
অক্ুণমীযল্লোহিতম্‌।  কমলপত্রবদিত্যনেন : রোগপীড়িত বাক্তি অতি কুৎসিত দর্শন হইয়া | 

মধ্যে শ্বেতমন্তে লোহিতস। হ্বনং পুষ্টম্‌। । থাকে, এই জন্ ইহা কুষ্ঠবৎ দ্বৃণিত পীড়া; 





বাতজ স্থির রুক্ষ ও ঈষং লোহিতবর্ণ, ; বলিয়া গণিত হয়। বস্তুতঃ ইহা কুষ্টের স্তায়; 
পৈত্তিক শ্বিত্র তা্রবর্ণ বা পদ্মপত্রের স্ঠায় মধ্যে | যন্ত্রণাদায়ক বা৷ অঙ্গবিধ্বংসক রোগ নহে ।) 
শ্বেত ও অস্তে, লোহিতবর্ণ, দাহযুক্ত ও তৎ- | বিশেষ ' বিবেচনা করিয়া দেখিলে ইহাকে; 
স্থানের লোমনাশক এবং কফ শ্বিতরশ্বেতবরণ, | সামানা চর্ম রোগ বলিয়াই পরিগলিত করিতে || 








কন 






হয়। 
বিশেষ অনিষ্টজনকতা শক্তিশূনা বটে, কিন্তু! 
অতি দুঃসাধ্য বা অসাধ্য তাহাতে কোন 
সংশয় নাই। 


* প্রসঙ্গাদ্‌ গাত্রসংস্পশান্িশ্বামাৎ সহভোজনাৎ। 
একশধ্যাসনাচ্চাপি বন্ত্র মাল্যান্থলেপনাৎ। 
কুষ্ঠং জরশ্চ শোষশ্চ নেত্রাভিষ্যন্দ এব চ। 
গুপসগিক রোগাশ্চ সংক্রাম্যন্তি নরান্নরম্‌ ॥ 

প্রসঙ্গে! মৈথুনম্, উপসগিকরোগাঃ 
রোগাদয়ঃ | রর 


মৈথুন, গাত্রসংস্পর্শ, নিঃশ্বাস লাগা, : 
একপাত্রে ভোজন, এক শধ্যায় শয়ন এবং 


বাবহৃত বস্ত্র, মাল্য ও অন্গলেপন ব্যবহার 
এই সকল কারণে কুষ্ঠ, জর, রাজযস্মা, 


থাকে । 


সংসর্গ অবশ্ত পরিবর্জনীয় । 


কুষ্ঠস্য চিকিৎসা 


সপির্বান্তোততরে কুষ্ঠে বমনং প্র্মসস্তবে। 
পৈত্তে বিরেচনং শস্তং তথা শোণিতমোক্ষণম্‌ ॥ 
বাযুপ্রধান কুষ্ঠে ঘ্বৃতপান, শসৈম্মিক কুষ্ঠে | 
বমন এবং পৈত্তিক কুষ্ঠে বিরেচন ও রক্ত- 
মোক্ষণ বিধেয় । | 


ুরব্বাভয়া সৈদ্ব চক্রমর্দ- 
: কুঠেরক।ঃ কাগ্রিকতন্রপিষ্টাঃ । 
_ প্রলেপর্প। অপি বন্ধমূলাং 
কষ দদ্রঞ্চ নিবারয়স্তি ॥ 


দুর্বা, হরীতকী, সৈদ্ধবলবণ, চাকুন্দাবীজ 
8538১ এই সমুদয় দ্রব্য কাজি ও 


0ট৮,২৫) 


পাপ-। 





নি রি ৬ 
ইহা অকিঞ্চিংকর অর্থাৎ দেহের ! হিতে আড পেষণ ধকল প্রলেপ দিলে 


কও ও দদ্রুর শান্তি হয়। 
এনা চর্ণং শঙ্গবের সমস্িতম্‌। 
উদবর্তনমিদং হস্তি কুষ্টমুগ্রং কৃতাম্পদম্‌॥ 
অব শুঙ্গবেরন্থ্য রসে! গ্রাহাঃ । 


আদার রসের সহিত মিশ্রিত সোমরাজী 
চূর্ণ দ্বারা কুষ্ঠস্থান মর্দন করিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 


বিড়ঙ্ৈড়গজা কৃষ্ঠনিশা সিন্ধু সর্ধপৈ: | 
ধান্ান্নপিষ্টের্লেপোহয়ং দদ্রকৃষ্ঠ বিনাশনঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ, চাকুন্দাবীজ, কুড়, হরিদ্রা, 
সৈন্ধবলবণ ও সর্ষপ এই সমুদায় দ্রব্য কাজির 


সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দদ্রু নিবারণ হয়। 
নেত্রাভিষ্যন্ন এবং মস্থরিকা (বসন্ত ), উপদংশ, 


কণ্ড, ব্রণ ও ভূতোম্মাদ প্রস্তুতি গীড়া এক ! 
ব্যক্তি হইতে অপর বাক্তিতে সংক্রান্ত হইয়া । 
অতএব এই সকল সংক্রামক রোগ- । 
পীড়িত ব্ক্কিদিগের সহিত্ত উল্লিখিত রূপ 


পর্ণানি পিষ্ট চতুরঙ্ুল্য 
তক্কেণ পর্ণান্গথ কাকমাচ্যাঃ । 
তৈলাক্ত পারস্থা নরশ্ কুষ্ঠা- 
নু/ঘর্ভয়েদশ্বতনচ্ছদৈশ্চ ॥ 


কুষ্ঠরোগীর গাত্রে তৈলমদ্দন করাইয়! 


 সৌদালপত্র, কাঁকমাচীপত্র ও করবীরপত্র 


তক্রের সহিত পেষণ করিয়! হদ্দ্ারা কুষ্ঠস্থান 


| 
মার্জন ব্যবস্থা! করিবে । 
; কাসমর্দকমলক কাঞ্জিকেন প্রপেধিতম্‌। 


দদ্র কিটিম কুষ্ঠানি জয়েদেতৎ প্রলেপনাৎ ॥ 


কালকাসন্দার মূল কীাজিতে বাঁটিয়! 
প্রলেপ দিলে দদ্ধ ও কিটিম প্রভৃতি কুষ্ঠের 


1 শান্তি হয়। 


আরথধস্য পত্রাণি আরনালেন পেষয়েৎ। 
দ্র কিটিমং সিখ্বং প্রলেপোহয়ং বিনাশয়েৎ ॥ 


সৌদালপত্র কাজি দিয়! বাঁটিয়া প্রলেপ 


৷ দিলে দত্র, কিটিম ও সিখ্মরোগ নিবারিত হয়। 


চক্রাহবন্নং স্হীক্ষীর ভাবিতং মৃত্রসংযুতম্‌। 
রবিতগ্ুং হি কিঞ্চিত, লেপনং কিটিমাপহম্‌ ॥ 








১৯৪ 


চাকুন্দাবীজ সিজের আটায় 
দিয়া এবং গোমুত্রের সহিত ঝাটিয়া রৌদ্রে 
কিঞ্চিৎ তপ্ত করিয় প্রলেপ দিলে কিটিম 
রোগ নষ্ট হয়। 


| 
সক্ষারং গম্ধকং সম্যক্‌ কটুতৈলেন পেষয়েং। 
সিখুং তল্লেপনাত্ত,ধধি নাণং ঘান্তি ন সংশয়: ॥ 
যবক্ষার ও গন্ধক কটুতৈলের সহিত 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে পিধারোগ 
নষ্ট হয়। 
কাসমর্দগ্ত বীজানি মূলকশ্য তখৈব চ। 
গন্ধাশমচর্ণমিশ্রাণি সিষ্স্ত পরমৌযদম্‌ 


কালকাসন্দাবীজ, মূলার বীজ ও গদ্ধকচুর্ণ 
কাজির সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে ; 
সিধারোগ নষ্ট হয়। | 
মন;শিল।লে মবিচক্ণ হল, ৰ 
মাক গণ, কু্ঠহর। পলেগ:॥ 1 
ঠতলম্ মাধপম্‌। ] 





মনছা'ল, হরিতাঁল ও মরিচ এই সকল | 
জবা সার্প তৈল ও আঁকন্দের আঠার সহিত ৃ 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বিবিধ কৃষ্ঠের 
শাস্তি ভয়। এই প্রলেপ গামা ও কচ্ছুরোগে 
বিশেষ উপকারক। 


মভিধীন বনীতেন সিন্দরং মনিচং তথ|। 
পিষ্ট প্রলেপয়েৎ মন্যক্‌ পামা কছ্ছ প্রশাস্তয়ে ॥ 


মাহিষ নবনীতের সহিত মেটেসিন্দুর ও 
মরিচ পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে পামা ও 
কচ্ছুরোগের শাস্তি হয়। | 
নুক্কাপ্ড শুধিরে দগ্ধ গৃধৃমং সসৈদ্ধাবম্‌। ূ 
অন্তধূমং তৈলযুক্ং লেপাদ্বস্তি বিচচ্চিকাম্‌।॥ 


সৈন্ধবলবণ ও গৃহের ঝুল প্রবেশ করাইয়া 
অধূমে দগ্ধ করিবে। এ ভল্ম কটুতৈলের 


আযুর্ষেদবিজ্ঞানমূ | 


ভাবনা ূ সহিত মিশ্রিত করিয়া গরলেপ দিলে বিচর্িকা 


| বিপাদিকাঁয় প্রলেপ দিবে। 
৷ রোগের শান্তি ভয়। 


নঈট হয়। 


পত্রভম্ম ২ সের, পাকার্থজল ১* সের, শেষ 


থাবিধি একত্র পাঁক করিষে। এই তৈল 
দিজকাষ্ঠের অস্তর্তাগ খুলিয়া সেই নলে | লেপনে বিপাদিক৷ রোগ নষ্ট হয়। 


বস্তদুত্রেণ সংপিষ্ট! লেপাচ্ছিত্রবিনাশিনী ॥ 

















রোগ নষ্ট হয়। 


স্সক্কাণ্ডে সার্ষপঃ কন্ধঃ করীষাঁনল পাচিতঃ। 
লেপাদ্‌ বিচচ্চিকাং হস্তি রাগবেগ ইব ত্রপাম্‌ ॥ 
দিজের নলে পিষ্টসর্ষপ অন্তর্গত করিয়া 
বিলঘুঁটের অগ্নিতে দগ্ধ করিবে। ইহা 
কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ 
দিবে। অন্ুরাগবেগ যেবধূপ লঙ্জাকে নষ্ট 
করে, ইহার প্রলেপও তদ্দপ বিচর্টিকা 
নষ্ট করে। | 











নারিকেলোদরে ন্রস্তস্তগুলঃ পৃতিতাং গতঃ। 
লেপাদ্‌ বিপাদিকাং হস্তি চিরকালান্ুবন্ধিনীম্‌ | 
কোন নারিকেলের গর্ভে কতকগুলি 
তওুল নিক্ষিপ্ত করিয়া কিছুদিন রাখিবে। 
তই তওল সকল পচিয়া গেলে তন্দ্রা 
ইাতে উক্ত 









সৈঙ্ধবং ভিলপুষ্পক কট তৈলঞ্চ গে।জলম্‌। 
পক্তা লোহময়ে পাত্রে সম্াযগ্‌ ভাস্করতেগসা । 
অস্ঠ লেপনম।ত্রেণ যতি নাশং বিপাদিক1 ॥ 
সৈদ্ধবলবণ, তিলফুল, কট্রটতিল ও গোমুত্র 
একত্র লৌহপাত্রে মর্দন করিয়া রৌদ্র 
পর করি প্রলেপ দিলে বিপাদিকা' রোগ 










উম্মন্তকশ্ বীজেন মাণকক্ষার বারিণ|। 
কটটতলং বিপক্তব্যং নাশয়েত্তদ্‌ বিপাদিকাম্‌ ॥ 


কটুতৈল ১ সের। মাণের ভাটা ও 








৪ সের। কন্কার্থ ধুতুরাবীজ এক পোয়া । 







বায়ন্তেড়গজা কুষ্ঠকৃষ্ণাভি গুড়িক! কৃতা1। 












 কাকমাচী, চাকুন্দাবীজ, কুড় ও পিঁপুল 


করিয়! প্রলেপ দিলে শ্বিত্র রোগ নষ্ট হয়। 


গজচিত্রব্াত্ব চর্মমসীতৈল বিলেপনাং । 
শ্বিত্রং নাশং ব্রজেৎ কিংবা পৃতিকীটবিলেপনাং ॥ 


হস্তী ও চিতাঁবাঘের চর্দ্দতস্ম কটুতৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে শ্বিত্র- 
রোগের শান্তি হয়। পাছুড়িয়া পোকার 
প্রলেপও শিত্রনাশক | 


কুডবো বাকুচীবীজাদ্ধবিতাল গলাম্িভঃ 
গবাং মৃত্রেণ সংপিষ্ট; প্রলেপাচ্ছিত্রনাশনঃ 


সৌমরাঁজীবীজ ৪ পল ও হরিতাল ১ পল 
গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
শ্বিত্ররোগ অপনীত ভয় । 
ধাত্রীথদিরয়োঃ ক 





[থমবন্তজজরজোহম্বিভম্‌। 
পীত্বা শখেন্দুকৃদ্দাভং হস্তি শিত্রং ন সংশয়ঃ 1 


আমলা ও খদির ইহাদের কাথে 
সোমরাজীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 
শ্রিত্ররোৌগ অপনীত হয়। 
গুঞ্জাফলা গ্রিচুণস্ক লেপিতং শ্বেতবৃষ্ঠন্বৎ। 
শিলাপামার্গতন্মাপি দ্বয়ং লেপাৎ তদর্থকং ॥ 
মনঃশিলাদি দ্য়ং তদর্থকৃৎ, শ্বেতকুষ্ঠাপমিস্যর্থত 
লেপাৎ প্রলেপনাৎ। 
কুচফল ও চিতামূলচুর্ণ অথবা মনছাল 
ও আপাঙ্গভম্ম ইহাদের প্রলেপে শ্রিত্র 
ংস হয়। 
অবস্তজবীজচুর্ণং পীত্ব! কোষ্েন বারিণা। 
ভোজনং সগিষা কার্্যং সর্বকুষ্ঠ বিনাশনম্‌॥ 
সোমরাজীবীজদুর্ণ অর্ধ তোল! উষ্ণজলের 
'সহিত পান ও ঘ্বৃত ভোজন করিলে সর্ব- 
প্রকার কুষ্ঠের শাস্তি হয়। 


) গুডুটী স্বরসঃ পীতঃ সপিষা কুষ্ঠনাশন: ॥ 


নিদানচিকিহসিভন্থা। | 


১৯৫ 


ঘ্বতের সহিত গুলঞ্চের রসপাঁন করিলে 


এই সমস্ত দ্রব্য ছাগমূত্রের সহিত পেষণ | কুষ্ঠের শান্তি হর। 


যঃ খাদেদভয়ারিষ্ট মরিষ্ট(মলকানি বা। 
স জয়েৎ সর্বকুষ্ঠানি মাসাদূর্দং ন সংশয়; ॥ 


মাসাধিক কাল বাপিয়া প্রতাহ হবীতকী 
ও নিমপত্র অথবা নিমপত্র ও আমলা 
ভক্ষণ করিলে কুষ্ঠের ধ্বংস হয়। 


তীত্রেণ কৃষ্ঠেন পরীতদেহো 
যঃ সোমরাজীং নিঘুমেন খাদেহ। 
সংবৎসরং কৃষ্ণতিলদ্বিতীয়াং 
স্‌ সোমরাজীং বপুষাতিশেতে | 


একবৎসর প্রভাহ সোমরাজীবীঞজজ ও 
কষ্চতিল একত্র ভক্ষণ করিলে তীব্র কুষ্ঠ 
নষ্ট হইয়া দেহ অতি সুন্দর লাবণ্যমুক্ত হয়। 


মঞ্জিষ্ঠা বাকুচী চক্রম্দিশ্চ পিচমদদিকঃ | 
হরীতকী হরিদ্র। চ পাত্রী বাসা শতাবরী | 
বল! নাগবলা বষ্টিমধুকং ্ষুরকোহপি চ। 
পটোলস্য লতোশীরং গুড,চী রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
মান্জষ্ঠাদিরয়ং ক্কাথঃ কুষ্ঠানাং নাশনঃ পরঃ | 
বাতরক্রম্ত সংতর্তী কণডমগ্ডল নাশন: ॥ 


মণ্তিষ্ঠা, সোমরাজীবীজ, চাকুন্দেবীজ, 
নিমছাল, হরীতকী, হরিদ্রা, আমলা, বাঁপক- 
পত্র, শতমূলী, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
যষ্টিমধু, কুলেখাড়া বীজ, পটোল ভাঁটা, বেণার 
মূল, গুলঞ্চ ও রক্তচন্দন ইহাদের ক্কাথপানে 
কুষ্ঠাদি রোগের শাস্তি হয়। 
অমৃতৈরগুবাসাশ্চ সোমরাজী হরীতকী। 
ক্কাথ এফাং তরেৎ কৃষ্ঠং বাতরক্তঞ্চ দাকণম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, এরগুমূল/ বাসকছাল, সোনরাজী 
ও হরীতকী ইহাদের ক্বাথ পান করিলে 
কুষ্ঠ ও বাতরক্তের শাস্তি হয়। 


সপসপ্পি 
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কূপীলুমাধকং চূর্ণ তোলকং কষ্ঠটবরিণঃ। 
আরগধন্য নিশ্বস্য সপ্তপর্শশ্ত চ দ্রবৈঃ ॥ 
সংমর্দ্য বটিকাং কৃর্ধ্যাম্মাধার্দপ্রমিতাং ভিষক্‌। 
কষ্ঠ্বী ঝটিকা চৈষ। কুষ্ঠং চানিলশো ণিভম্‌ 
শীতপিত্ত মুদর্দঞ্চ কোঠঞ্চ নিথিলং ব্রণম্‌। 
মন্দত্বমনলন্তাপি নাশয়েদবিকল্লাতঃ ॥ 

কুষ্ঠবৈরী চাউলমুগ্রা ইতি ব্য প্রসিদ্ধিঃ | 


কুঁচিলাচূর্ণ ১ মাষা ও চাউলমুগ্রাচূর্ণ। 


১ তোলা, একত্র সৌদাল, নিম ও ছাতিমের 
রসে মর্দন করিয়া অর্দ মাঁষা প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা সেবনে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত 
গ্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 


কুষ্ঠবৈরিভবং তৈলং কুষ্ঠস্বং চশ্মাদোষনুৎ | 


চাউলমুগরাঁর তৈল বাবহারে কুষ্ঠরোগ ] 


নাশ ও চন্খদৌষ নিবারণ হয়। ইহার 


মর্দন ও পান উভয়ই ব্যবস্থেয়। মাত্রা | 


৫ বিন্দু। 


তন্জ্জনা মধূখেন লিগ্তং গন্ধাশ্ম বা তথা। 
কুষ্ঠং সর্কবিধক্ধৈব নাশং যাতি ন সংশয়: ॥ 


চাউলমুগ্রার বীজের শস্ত, মোম ও. 
গন্ধকচূর্ণ একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে | 


কুষ্টক্ষত নিবারণ হয়। 
চুর্ণোদকেন, কুষ্ঠত্বতৈলং কৃষ্ঠহরং পরম্‌॥ 
গর্জনতৈল ৮১ বিন্দু কিঞিৎ চুণের 


ভি কি 





সকলগ্রকার কুষ্ঠেই অমৃতাহ্থুরলৌহ, 
: মহাভল্লাতক গুড়, রসমাণিক্য, তালকেশর 
. ও পঞ্চতিক্তত্বত প্রভৃতি প্রয়োজ্য। 

_ মরিচাগ্যানি তৈলানি কৃষ্ঠং দ্স্তি জদারুণম্‌॥ 

|  মরিচাগ্য, সোমরাজী, কন্দসার ও 
' পৃীসার প্রভৃতি তৈল কুষ্ঠরোৌগে বিশেষ 
! হিতকর। 

। কৃুষ্টমাশ্ত মং যাতি পঞ্চগব্যনিষেবণাৎ । 

|. প্রত্যহ পঞ্চগব্য পান করিলে শীত কুষ্ঠের 
' শাস্তি হয়। 

: কুষ্ঠানাং বিনিৰৃত্তৌ চ গোমৃত্রং পরমৌষধম্। 

: অভয়াসহিতং তদ্ধি ধ্রবং সিদ্ধিপ্রদং মতম্‌ 

.  গোমুত্র পানদারা কুষ্ঠ ধ্বংস হয়, হরীতকী- 
: সংযুক্ত গোমূত্র বিশেষ কলপ্রদ । 





[ 
| 


কুষ্ঠেষু পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ। 


পুরাণাঃ শালয়ে। মুদগা আঢক্যশ্চ মস্থরকাঃ | 
যবা নিশ্বস্ত পত্রাণি পটোলং বৃহতীফলম্‌ 
চক্রমর্দদলং মেষশূঙ্গঞ্চ হিলমোচিকা। 
কোষাতকী চ বেত্রাগ্রং পক্কং তালং পুনর্নবা | 
গোখরোষ্াম্বমতিবীমুত্রং সপিবিরেচনম্‌। 
নিখিলানি চ তিক্তানি কুষ্ঠরোগে হিতানি হি॥ 


। পুরাতন শালি, মুগ, অড়র, মস্থ্রী, যব, 

নিমপত্র, পটোল, বৃহতীফল, চাকুন্দেপত্র, 
। মেষশৃঙ্গী, হিষ্কাশাক, বিজা, বেতের ডগা, 
৷ পক তাল, পুনর্নবা, গো, গর্দত, উদ্ ও 





জলের সহিত বিলোড়ন করিয়া! পান করিলে | মহিষীর মৃত্র, দ্বত, বিরেচনক্রিয়া৷ এবং তিজ্ত- 


কুষ্ঠ শাস্তি হয়। 

লাগাইলেও উপকার দর্শে। 
অমৃতাঙ্কুরলৌহঞ্চ মহাভল্লাতকো! গুড়: । 
রসমাণিক্যমপি বা তথাচ তালকেম্বরঃ । 


পঞ্চতিক্ত্বতকৈব সর্ববকৃষ্ঠেযু পূজিতম্‌॥ 


এই তৈল কুষটস্থানে দ্রব্য মাত্র কুষ্ঠরোগে হিতকর। 


| পাপং কর্দ দিবানিপ্র! বিরুদ্ধবিষমাশনঙ্গ। 


ব্যায়ামো বেগরোধস্চ কুষ্যরশ্রিশ্চ মৈথুনম্‌॥ 
জ্রবগুকনবাল্পানাং ভোজনধ গুড়ো দধি। 
ছুগ্ধং মদ্মামিষঞ্চ মৎন্তো মাবন্ডিলস্তথা | 





ইচ্ষুরস্নং মূলকঞ্চ ঝিষ্স্ভি চ বিদাহকৃৎ। 
এবংবিধানি চান্যানি কুষ্ঠে বর্জ্যানি নিত্যশঃ ॥ 

পাঁপকর্ম, দিবানিদ্রা, বিরুদ্ধ ও বিষম 
ভোজন, ব্যায়াম, মলাদির বেগধারণ, স্যর্যয- 
কিরণ, মৈথুন, দ্রব, গুরু ও নূতন অন্ন ভোজন, 
“| গুড়, দধি, দুগ্ধ, মগ, সর্বপ্রকার আমিষ 
বিশেষতঃ মতন্ত, মাঁষকলাই, তিল, ইক্ষু, অল্প, 
মূলা, ঝিষ্টন্তী ও বিদাহী দ্রব্যসমূহ ইত্যাদি 
কুষ্ঠব্যাধিতে অনিষ্টকর । 





চতুক্তিংশোহধ্যায়ঃ 


অর্শোহধিকারঃ। 


পৃথগ্দোৈঃ সমস্তৈশ্চ শোণিতাৎ সহজ।নি চ। 
অর্শাংসি ষট্প্রকারাণি বিদ্যাদ্‌ গুদ বলিব্রয়ে ॥ 

কেচিদ্‌ রুধিরহ্যাপি দোষতং মন্যান্তে, 
তমাশ্রিত্যাহ শোণিতাদিতি। সহজানি শরীরেণ 
সহ জাতানি | সংখ্যামাহ যটপ্রকারাণীতি | গুদ- 
বলিত্রয়ে, সাদ্ধং চতুরমূলং গুদস্য মানম্‌। 


সম্ভি। তাসাং নাম প্রবাহণী বিসঙ্জনী সংবরণী 
চেতি। ত্র গুদোষ্ঠমদ্ধাঙ্লমানং তদৃদ্ধমঙ্্ীলমানা 
প্রথমা বলি:, সার্ৈকাঙ্গীলমান1 দ্বিতীয়া, তৃতীয়! 
চ তাবতী। উক্তঞ্ক-__ 

অদ্ধাঙ্কুলপ্রমাণেন গুদৌষ্ঠং পরিচক্ষতে | 
সার্দৈকাস্কুলমানেন পৃথগন্যে প্রকীর্তিতে ॥ 


অর্শোরোগ ছয়প্রকার। যথা, বাতজ, 
পিত্তজ, শ্লেক্মজ, ত্রিদৌষজ, রক্তজ ও সহজ 
(দেহের উৎপত্তির সহিত উৎপন্ন )। গুহ্ের 
বলিত্রয়ে অর্শঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে। 
গুদাংশের পরিমাণ ৪8॥* অঙ্গুলি, ইহার 
অবস্নবভূত শঙ্খাবর্তসদৃশ : ৩টা বলি উপযুর্পরি 
অবস্থিত আছে, তাহার মধ্যে সর্ধবনিয়ে 
অর্দাঙ্থুলি পরিমিত অংশকে গুদৌষ্ঠ কহে, 


তন" 


ত্তা- | 
বয়বভূতাস্তিশ্রো বলয়ঃ শঙ্খাবর্তিনিভাঃ উপযু্পরি 
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পরিমিত স্থান সংবরনী নামে প্রথম বলি, 


তাহার উপরে ১1০ অঙ্গুলি স্থান বিসর্জনীনায়ী 
দ্বিতীয় বলি এবং তদৃদ্ধে ১ অঙ্গুলি তৃতীয় 
বলি বা সংবরণী। এই বলিত্রয় অর্শোরোগের 
উৎপত্তি স্থান। 


অর্শনাং সম্প্রাপ্তি স্বরূপঞ্চ | 
দোবাস্বড্মাংসমেদাংমি সংদৃষা বিবিধাকৃত্ীন্‌। 
মাংসাঙ্কুরানপানাদৌ কর্বস্ত্যশাংসি তান্‌ জন্তঃ ॥ 
ত্বঙ্মাসগ্রহণেন তবঙ্মাসাশ্িতং রক্তমপি গৃহাতে। 
অপানং গুদম্‌, আদিশব্দেন নাসিকাদীনাং গ্রহণম্‌। 


বাতাদি দোষত্রয় ত্বক্‌, মাংস, রক্ত ও 


: মেদকে দৃষত করিয়া গুহাপ্রভৃতি স্থানে 


নানাপ্রকার আুতিবিশিষ্ট মাংসাস্কুর উৎপাদন 


। করে, & মকল মাংসাঙ্কুরকে অর্শঃ বলে। 





বাতার্শসাং বিপ্ররুষ্টং নিদানমূ । 


কথায় কটু তিক্তানি কক্ষ শীত লঘুনি চ। 
প্রমিতাল্লাশনং তীক্ষং মগ্যং মৈথুন সেবনম্‌.॥ 
লজ্ঘনং দেশকালৌ চ শীতৌ ব্যায়ামকশ্ম চ। 
শোকে বাতাতপম্পশো হেতুবাতাশসাং মতঃ ॥ 


কষায়, কটু, তিক্ত, রুক্ষ, শীতল ও 
লঘুদ্রব্য আহার, অত্যস্ত অল্পপরিমিত ভোজন, 
তাক্ষ মছ্ধপান, অতি মৈথুন, লঙ্ঘন, শীতল 
দেশে বাস ও শীত সেবন, হেমন্ত ও 
শীতকালে অনাবৃত গাত্রে অবস্থান, ব্যায়াম, 
শোক এবং প্রবল বায়ু ও রোদ্রসেবা এই 
সমস্ত বাতাশের নিদান। 





পিতার্শসাং বিপ্রকৃষ্টং নিদানমৃ। 


কট্ক্ললবণোষ্ণানি ব্যায়ামাগ্যাতপপ্রভাঃ | 


ও গুদৌষ্ঠ ও তাহার উপরি এক অঙ্গুলি | দেশকালাবশিপিরো ক্রোধো ন্মন্থ়নম॥ 


০০০৯ বিরাজ | 


৯ 
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বিদানঠি তীক্ষমুষ্ঞ্চ সর্ধবং পানান্ন ভেষজম্‌। 
পিতোষণানাং বিজ্ঞেযঃ প্রকোপে হেতুরশর্সাম্‌॥ 


কটু, অর্ন, লবণরস ও উক্ঝদ্রব্য ভোজন, 
ব্যায়াম, অগ্নি ও রৌদ্রের তাঁপ, উঞ্ণদেশ, 
উষ্ণকাল, শরৎ ও গ্রীষ্মকাল, ক্রোধ, মদ্যপান, 


অকুয়া এবং বিদাহি, তীক্ষ ও উঞ্ণ পানীয়, : 
অন্ন ও ওধধ এই সমস্ত পৈত্তিক অশের ; 


উৎপত্তির কারণ। 


শিপ 


কফার্শপাং বিপ্রকুষ্টং নিদাঁনম্‌ । 


মধুর শ্লিগ্ধবীতীনি লবণাম্ গুরূণি ঢ। 
অব্যায়াঙো দিবাস্বপ্নঃ শম্যাসনস্খে বৃতিঃ | 
প্রাগ্বাতসেবা শীতে চ দেশকালাবচিন্তনম্‌। 
শ্লৈশ্মিকাণাং সমুদ্িষ্টমেতৎ কারণমর্শসাম্‌ ॥ 


মধুর, স্গিগ্ধ, শীতল, লবণাস্বাদ, অন্নরস | 
ও গুরুদ্রবা, শারীরিক শ্রমরাহিতা, দিবানিদ্রা, | 


স্থথশযা ও সুখাসনে আসক্তি, পৃর্বববায়ুসেবা, 


শীতলদেশ, শীতলকাল ও চিন্তারাহিতা এই | 


সমস্ত শ্লৈম্মিক অশের কারণ। 





ভ্রিদোষজার্শপাং বিপ্রকুটং নিদানম।। 


সর্ধ্বো েতুত্ত্রিদোষাণাং সজৈর্লঙ্ষণৈ: সমম্‌ ॥ 


জনকত্বেন ভ্রয়ো দোষা যেষাং তানি ভ্রিদোধাণি। ! 


ভ্রিদোষার্শোলক্ষণং শ্বাসকজাবিবদ্ধৈ: সহজার্শোভিঃ 
সমম্‌। 

বাতজাদি অর্শের যে সমস্ত নিদান লিখিত 
হইল, সেই :সমস্ত মিলিত হইয়া ত্রিদোষজ 
অর্শের হেতু হয় এবং সহজ অর্শে শ্বাস, 
বেদনা ও বিবন্ধাদি যে সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয়, ইহাতেও তৎসমুদায়ই বর্তমান থাকে । 





ৃ 

অর্শসাং পূর্বরূপাণি। 

1 ঝিষ্টভ্তোহন্বস্ত দৌর্ধল্যং কৃক্ষেরাটোপ এব চ। 
কাশ্যমুদগারবাহুল্যং সক্থিসাদোহল্পবিটকতা ॥ 
গ্রহণীদোষপাওুযর্ত্যোরাশস্কা চোদরস্ত চ। 
পূর্বরূপাণি নির্দিষ্টান্র্শসামভিবৃত্তয়ে ॥ 





অর্শোরোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে অগ্নের 
। অজীর্ণতা, দৌর্বলা, কুক্ষিতে গুড় গুড় 
৷ শব্দোৎপত্তি, কতা, উদগারবাহুলা, জজ্ঘার 


. ! অবসন্নতা ও অসম্ক্‌ মলনির্গম এই সকল 


লক্ষণ উপস্থিত হয় এবং গ্রহণীদোঁষ, পাও 
| বা উদররোগ উৎপন্ন হইবে বলিয়া আশঙ্কা 
উপস্থিত হয়। 


বাতার্শোলক্ষণম্‌ ৷ 


গুদাস্কুরা বহ্বনিলাঃ শুক্কাশ্চিমিচিমান্বিতাঃ | 
শ্লানাঃ শ্যাবাকণা: স্তব্ধা বিশদাঃ পরুষাঃ খরাঃ | 
৷ মিথোবিসদৃশা বক্রান্তীক্ষা বিস্কুটিতাননাঃ। 
| বিশ্বীথব্জবরকর্কদ্ৃকার্পাসীফলসন্নিভাঃ ॥ 
কেটিৎ কদদ্বপুষ্পাভাঃ কেচিৎ সিদ্ধার্থকোপমীঃ | 
ূ শিরঃগার্্াংসকট্যুরুবজ্ষণাগ্যধিকব্যথা: | 
ক্ষবথূদগারঝিষ্সুহাদগ্রহারোচক প্রদাঃ । 
কাসশ্বাসাগ্রিবৈষম্য কর্ণনাদভ্রমাবহাঃ ॥ 
তৈরার্তো গ্রথিতং স্তেফিং সশব্দং সপ্রবাহিকম্‌। 
রুক্ফেনপিচ্ছান্থগতং বিবন্ধমুপবেশ্থাতে ॥ 
কৃষ্ণত্বঙ নখবিগ,ত্রনেত্রবক্তৃশ্চ জায়তে। 
গুলপ্লীহোদরাষীলাসম্ভবস্তত এব চ॥ 


বাতোন্ধণ অর্শ; (মাঁংসান্কুর) সকল 
শ্রাবরহিত, চিমিচিমি বেদনাবিশিষ্ট, মানভাবা- 
পর্ন, ধুম বা অরুণবর্ণ, কঠিন, পিচ্ছিল, কর্কশ, 
। হুক্ম হুক্মু কণ্টকাকীর্ণ, পরস্পর অসমান | 
৷ আক্কৃতিবিশিষ্ট, বক্র, তীক্ষাগ্র ও স্ফুটিতমুখ | 
৷ জইয়া থাকে। ইহাদের কাহারও আকার |. 
| তেলাকুচাফলের তার, কাহারও কুলের তায, |. 












১৯৯ 


































কাহার আকার কার্পাসফলের ন্ভায়, ত্বক ও নখাদি হরিতবর্ণ, হরিতাঁল বর্ণ বা 


কাহারও ক্বন্বপুম্পের স্তা় হইয়া থাকে । | হরিদ্রা বর্ণ হইয়া থাকে। 
বাতার্শোরোগে মন্তক, পার্শ, স্বন্ধ, কটি, নাত 
উরু ও বজ্জণ প্রভৃতিতে অতান্ত বেদনা, | 
ইাচি, উদগার, ভুক্তদ্রবোর অপরিপাঁক, কফার্শোলক্ষণমূ। 
হৃদয়বেদনা, অরুচি, কাস,*শ্বাস, অগ্নিবৈষমা, | গ্লেম্বোবণ! মহামূলা ঘন! মন্দরুজঃ পিতাঃ 
কর্ণনাদ ও ভ্রম এই সকল লক্ষণ সংঘটিত উৎমন্নোপচিতাঃ স্গিগ্ধাঃ স্তব্বৃত্ত গুরুস্থির|: | 
হইয়া থাকে। ইহাতে প্রবাহিকার ন্ায় ; পিছলা: স্তিমিতা:ইর্ষাঃক খাঢ্যাংস্পশনিপ্রিয়াঃ । 
অনেক লক্ষণ দৃষ্ট হয়। পিচ্ছিল, ফেনবিশিষ্ট, ! করদীরপনসাস্্যাভা তথা গোস্তনমন্িভাঃ ॥ 
বদ্ধ ও গ্রথিত (শুটলি) মল অল্প অল্প নির্গত ! বজ্ষণানাভিনঃ পায়ুবস্তিনাভিবিকধিণঃ। 
হয় এবং মলত্যাগকালে অত্যান্ত যাঁতনা ও ; সশ্বাসকাসন্ৃল্লাম প্রসেকাকচিপীনসাঃ ॥. 
শিরা “বাক ভীডিত শাকির 1 মেহকুচ্ছশিরোজান্াশিশিরজ্মরকারিণঃ | 

| ২৮ 1! ক্ৈব্যাগ্রিমার্দি ব্ছ্দিরাম প্রায়বিকারদাঃ ॥ 
নখ, মল, মূত্র, চক্ষু ও মুখ কৃষ্কবর্ণ হয়। রে টু 
এই লীড়া হইতে গুন, গ্রীহা, উদরী বসাভঙকফ প্রাজ্যপুরীমাঃ সপ্রবাহিকাঃ | 


. ন শ্রবন্তি ন ভিছ্ান্তে পাওমিদ্বত্বগাদয়ঃ ॥ 
অগ্ঠীলা রোগ উৎপন্ন হইতে পারে । ্ 
শ্রৈষ্মিক অর্শোহস্কর সকল নিবিড়াবয়ব, 


' অল্প বেদনাবিশিষ্ট, শুভ্রবর্ণ, দীর্ঘাকৃতি, স্তুল, 





পিভার্শোলক্ষণম্‌ | . স্নেহাভাক্তবৎ, স্ত্বীভূত, বর্ত,লাকার, নিশ্চল, 
পিত্বোত্তরা নীলমুখা রক্তপীতাঁসিন্তপ্রভাঃ | - পিচ্ছিল, আদর বস্ত্াচ্ছাদিতবৎ, মস্থণ, অত্যন্ত 
তশ্বস্রজাবিণো বিস্রাস্তনবে মুদবঃ শ্থাঃ ॥ ; কণুবিশিষ্ট ও সুখস্পর্শ। ইহাদের মূল 
শুকজিহ্বাযকৃত্খ গুজলৌকাবন্তৃসন্পিভাঃ। দূরবগাহী। এইরূপ অর্শ হইলে গুহদেশ 
দাহপাকজরস্বেদ তৃষ্ণামৃচ্ছারতি প্রদাঃ ॥ 'গুরুদ্রবাক্রান্ত বলিয়৷ বোধ হয়। ইহাদের 
মোন্াণো ভ্রবনীলোষ্পীতরক্কামবর্্সঃ | আঁকার বংশাঙ্কুর, কাঠালের বীজ বা গোরুর 
যবমধ্যা হরিৎপীত হারিদ্রতব$ নখাদয়ঃ | । স্তনের ন্যায়। এ্সৈম্মিক অর্শে গুহাদেশে 


পৈত্তিক অর্শে অঙ্কুর সকল রক্ত, পীত ' বস্তিতে ও নাভিতে আকর্ষণবৎ পীড়া, 
বা কৃষ্ণবর্ণ হইয়া থাকে। প্র সকল অঙ্কুর: বঙ্জণদয়ের আনাহ (বন্ধনবৎ পীড়া ), শ্বাপ, 
হইতে পাতলা রক্ত নির্গত হয়, ইহারা | কাস, হল্লাস, মুখপ্রসেক, অরুচি, পীনস, 
আমগম্ধবিশিষ্ট, থপ, কোমল, লম্বমান ও । মেহ, মৃত্ররুচ্ছ, মস্তক শ্রীতাক্রান্ত বলিয়া 
উষ্ণ এবং গুকের জিহ্বা, যরুৎ ও জলৌকার ৃ বোধ, শীতজরোৎপত্তি, ক্লীবতা, অগ্নির 
মুখের স্াযন আরুতি বিশিষ্ট, ইহাদের মধ্যভাগ | বলহাঁনি, বমি, অতীসার ও গ্রহণী প্রভৃতি 
যবের সায় স্থল। ইহাতে দাহ, পাঁক, জর, ! আমবহুল পীড়ার উৎপত্তি এবং প্রবাহিকা- 
ঘর্মাধিকা, তৃষা, মুচ্ছাঁ ও অনবস্থিতচিত্ততা । রোগের লক্ষণের সহিত বসার স্তায় ও 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। মলের ; কফমিশ্রিত বহু মলনির্গম এই সকল লঙ্ষণ 
স্র্ণ নীল পীত হইয়া থাকে এবং উহা! দ্রব, ! উপস্থিত হয়। রোগীর ত্বক্‌ প্রভৃতি পাওুবর্ণ 
| উষ্ণ, বক্তমিশ্রিত ও আমঘুক্ত। রোগীর | ও গ্লেহাত্যক্তবৎ হইয়া! থাকে। এইরূপ 


দ্র তেন 





২০০ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


অর্শে ক্রেদ ও রক্তা্দি ক্রুত হয় না। এই | কুচ বা প্রবালের তায় হইয়া থাকে। ইহারা 
অর্শোহস্কুর সকল মলের গাড়তাহেত্‌ প্রপীড়িত । ৰ ৷ মূলের গাঢ়তাপ্রযুক্ত পীড়িত হইলে সহসা 
হইলেও বিদীর্ঘ হয় না ৷ অধিক পরিমাণে দুষিত উষ্ণ রক্ত ক্রুত হয়। 
| অধিক রক্তআব হেতু রোগী ভেকবৎ 
র পাতুবর্ণ, রক্তক্ষয়জ বিবিধ গীড়ায় পীড়িত, 
সানিপাঁতিকার্শসাং সহজার্শসাঞ্চ  হীনবরণ হীনবল, হীনোৎসাচ, ওজোহীন ও 














ভাজার ৷ বিরুতেন্দ্রিয় হইয়া থাকে । এই অর্শে মল 
৷ স্তাববরণ কঠিন ও রুক্ষ হয় এবং অধোবায় 
সর্কৈঃ সর্ধাত্মকান্তাহু লর্ষণৈঃ সহজানি চ॥ | । নির্ণত হয় না। 


বাতিক, পৈত্তিক ও গ্নৈশ্মিক অর্শের | তন্থু চারণবর্ণধ ফেনিল্চাস্থগশসাম্‌। 
যে যে লক্ষণ লিখিত হইল, সান্লিপাতিক : কট্যুকগুদশূলঞ্চ দৌর্বল্যং যদি চাধিকমূ। 


ও সহজ অর্শে ততসমুদায় একত্র সংঘটিত | ততরানথদ্ধো বাত্ত হেতুর্ঘদি চ কক্গণম্‌। 


হইয়! থাকে। 1 রক্তার্শঃ যদি রুক্ষ হেতু হইতে উৎপন্ন 


৬ ৷ হইয়। থাকে, তাহাতে পাতলা, অরুণবর্ণ 
ন্দজার্শপাঁং লক্ষণমৃ। | ও ফেনবিশিষ্ট রক্ত নির্গত হয়, কটিতে 
। উরুতে ও গুহে শুলবেদনা বর্তমান থাকে, 


হেতুলক্ষণসংসর্গাদ, বিছ্যদ্‌ ন্দোত্বণানি চ। 
জা ভি | তাহা হইলে উহাকে বাঁতানুবদ্ধ জানিবে । 


বাতিক, পৈত্তিক ও প্লৈস্মিক এই তিন. ? য্সাং ঘনককাঙ্থক্‌ তগ্যমৎ পাও পিচ্ছিলম্‌॥' 
প্রকার অর্শের মধ্যে কোন ছুইপ্রকারের | গুদং সপিচ্ছং স্তিমিতং গুরু স্সিগ্ধঞ্চ কারণম্‌। 


েরেমমান্নবন্ধে। বিজ্ঞয়স্তত্র রক্তারশমাং বুধৈঃ 
হেতু 'ও লক্ষণের সম্মিলন, তাদৃশ ছন্দজ র 
অর্শের হেতু ও লক্ষণ জানিবে। রক্তার্শ: যদি গুরু ও ্গিগ্ধ কারণ হইতে 


উৎপন্ন হইয়া! থাকে, মল শ্বেত ও গীতবর্ণ, 
| শিথিল, স্গিগ্ণ, গুরু ও গীতল হয়, তস্তবিশিষ্ট, 


রক্তার্শোলক্ষণম্‌। পা্ুবর্ণ, পিচ্ছিলবর্ণ, ঘন রক্ত নির্গত হয় 
রক্তোত্বণা গুদে কীলাঃ পিত্তাকৃতিসমন্থিতাঃ ৷ ইং গুহাদেশ পিচ্ছিল ও আর্রবৎ হয়, তাহা 
বটপ্ররোহমরৃশ। গুপলাবিদ্রমসম্মিভাঃ। হি উহাতে কফের অস্বন্ধ জানিবে। 


তেহত্যর্থং ছৃষ্টমুষ্ঞ্চ গাঢ়বিট্কপ্রপীড়িতাঃ। পঞ্চাত্মা মারুতঃ পিত্তং কফে। গুদবলীব্রয়ম্‌। 
অবস্তি সহসা রক্তং ত্য চাতিপ্রবৃত্তিত; ॥ সর্ধবএব প্রকুপ্যস্তি গুদজানাং সমুস্তবে ॥ 

ৃ 

| 


ভেকাভঃ পীড্যতে দুঃংখৈঃ শোণিতক্ষয়সন্তবৈঃ ৷ তন্মাদর্শাংসি ছুঃখ/নি বহুব্যাধিকরাণি চ। 

হীনবর্ণবলোৎসাহো৷ হতৌজাঃ কলুষেন্রি়ঃ | _ সর্বদেহোপতাগীনি প্রায়: কৃচ্ছতমানি চ॥ 

বিটশ্যাবং কঠিনং রুক্ষমধোবাযূর্ন বর্ততে ॥ শুদবলীব্রয়ে ইতি চ পাঠঃ । 
রক্তার্শের লক্ষণ পিত্তার্শের লক্ষণের ন্যায় । প্রাণাদি পঞ্চ বায়ু, আলোচকাদি পঞ্চ 
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এই সমুদায়ের প্রকোপে অর্শোরোগের | হস্ত, পদ, মুখ, নাভি, গুহ ও বৃষণস্ধয 
উৎপত্তি হয়। এই জনা ইহ! এত কষ্টদায়ক, , এই সকল স্থানে অর্শোইস্কুরের উৎপত্তি, 
বহুরোগোৎপাদক, সর্বাদেহপীড়ক ও প্রায়: শোথ এবং হৃদয় 'ও পার্খে শূল এই সকল 











কষ্টসাধা হইয়া থাকে । লক্ষণ একত্র সংঘটত হইলে রোগীর মৃত্যু 
' নিশ্চিত। 
হুখসাধ্যার্শোলক্ষণমূ। : হংপা্বশূলং সন্মোহশ্ছদদিরঙস্ট কগ্জব: | 


তৃষ্ণা গুদস্য পাকশ্চ নিতন্রাগুদিজাতরম ॥ 
বাহ্ায়ান্ত বলৌ জাতান্বেকদে(যোল্পণানি ঢ। 


হৃদয় ও পার্শে শূল, মৃচ্ছা, বমি, 
অর্শাংসি সুখসাধ্যানি ন টিরোতৎপতিতানি চ ॥ ৃ 


ণ সর্বাঙ্গবেদনা, জর, তৃষগ ও গুহাদেশের পাঁক 
বাহাবলিতে জাত, একদোযোন্বণ, অচি-! এইগুলি অর্শের অরিষ্ট লক্ষণ। 


রোৎ্পন্ন ও ব্াত্যন্তরজাত অর্শ; 8 তৃষ্ণারোচকশৃলার্মতি প্রক্র তশোণিতম্‌। 


সুখসাধ্য। শোথাতিসারমংযুক্তনর্শাংমি ক্ষপয়স্তি ডি॥ 
ও ... দুষ, অরুচি, শৃল, অত্ান্ত রক্তআাব, 
কষ্টসাধ্যার্শোলক্ষণ | শোথ ৪ অভিসার এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
দ্ঙ্গনি দিীয়ায।ং বলো বাঝ[শ্রিভানি চ। .: হইলে রোগীর ঘৃত্তা রব । 
কুচ্ছসাধ্যানি তান্যাঃ পরিসংবংসরাখি চ ॥ নোঢাদি্পি বক্ষ্যন্তে ষথান্বং নাভিজানি তু । 
মধ্য বলিতে জাত, ব্যাতীত ও  গঞ্চপদাশ্থৰপাণি পিচ্ছিলানি মদূনি ঢ॥ 
দ্বিদোষোন্বণ অর্শঃ কষ্টসাধা | 79578 


মেঢ্ প্রভৃতি স্থানে এবং নাভিতে কেঁচুয়ার 


মুখের ্তায় মারুভিবিশিঈ, পিচ্ছিল ও কোমল 
অসাধ্যা [ীলক্ষণমূ। অশোষ্কর উতৎ্পন্ন হইতে দেখা মায়। 


সহজানি ত্রিদোষ।ণি যানি চাভান্তরাং বলম। ইহারা গুগ্াণের আর বাতদাদিন্ডেদে 
জায়স্তেইশাংসি সংশ্রিত্য ভান্বসাধ্যানি নিদ্দিশেং। ছিন্নি ভিন্ন রূপ হইয়া থাকে । 

আজন্মজাত, সান্সিপাঁতিক ৪ অভান্বর 
বলিতে উৎপন্ন অর্শঃ অসাধা । 

চি রত 

শেষত্বাদায্মস্তানি চতুষ্পাদ সয়ে । | চম্ভকীলন্তয সম্প্রাপ্ডিক্ষণপ্চ | 
যাপ্যস্তে দীপ্তকায়াগ্নে: প্রত্যাখ্যেয়ান্থতোইন্যথা ॥ | ব্যানো। গৃঠীন্থা শ্লেগ্রাথং করোত্যশবচো বহিঃ । 

যদি আযুর কিঞিতৎ শেষ বর্তমান থাকে, : কীলোপমং স্থিরখরং চণ্কীলন্ত তদ্‌ বিছুঃ ॥ 
বৈগ্যাঁদি উপযুক্ত পাদচতুষ্টয়ের সংযোগ হয়: বাতেন তোদপারুয্যং পিস্তাদসিক্চরক্রতা। 
এবং কায়াগ্ি প্রদীপ্ত থাকে, তাহা হইলে । শ্লেশ্সণ! লিপ্ত তশ্য গ্রখিতত্বং সবর্ণত| | 


এই রোগ যাপ্য হয, নতুবা অঙাধা জানিবে। : ব্যান বাঁু কফকে আশ্রয় করিয়া ত্বকের 
হস্তে পাদে মুখে নাভ্যাং গুদে বুষণয়োস্তথা । | বহির্ভাগে নিশ্চল, কর্কশ ও কীলসদৃশ 
শোথো হৃৎপার্খ্শূলঞ্ণ যন্তাসাধ্যোই্শসো হি সঃ॥ : মাংসাঙ্কুর উৎপাঁদন করে, ইহাকে চর্্মকীল 
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বলামায়। বাতজ মাং সাসুর সথতীবেধবৎ ব্যথা । 
ও কর্কশতাবিশিষ্ট, পিত্ত অস্কুর কৃষ্ণ বা' 
রক্তবর্ণ এবং শৈক্সিক অন্কুর চিক্ধণ, গ্রশ্থিল 
ও গাত্রের স্মানবর্ণসুক্ত | 


অর্শসাণ চিকিৎসা | 


অএসংং সাপানোগাঘশ্চতপা পনিবখিতি হা 
ভিনাদণ শঙ্গগ্সিসাপাত্বাপ!গি উতে ॥ 


'আশোরোগের চিকিংনা চারিপকার। 
মথা, উষধপ্রয়োগ, স্যারকম্ম, শন্গক্রিয়া ৪ 
অগ্িকম্ম। তন্মধো প্রথমে উমধ চিকিৎসা 
লিখিত হইতেছে । 


ষদ্‌ বায়োরানলোম্যায় বদগ্রিবলবৃদ্ধয়ে। 
অন্থপানৌষপদুবা' হত বাং নিভ্যগশসৈ; ॥ 


সে সকল অন্ুপান, উষধ ও ভোজাদি 
দ্রবা, বায়ুর অন্ুলোমত্তাসাধক, অগ্নিপ্রদীপৰ 
ও বলবদ্ধক সেই সমুদা় অশোরোগীর 
নিতা সেবনীয় ! 
শুষ্কা্সাং প্রলেপাদি ক্রিয়া তীক্ষা। বিধীয়তে। 
আবিণাং রক্তমালোক্য ক্রিয়া কাধ্াভ্রপৈত্ডিকী 

শুষ্কাশে তীগ্ষ প্রলেপাদিক্রির। বিধেয় | 
যে আনে বক্তলাব হয়, তাহাতে রক্তপিন্ধের 
[চিকিত্ম। করিবে। 


স্সকঙ্সীরং রনীযুক্তং মেগা দর্নাননাখনম্‌। 
কোমাতকীরজোঘর্দান্িপতগ্ডি গুদোবাঃ ॥ 
সিজ্জের আটায় কিঞ্চিৎ হরিদ্রার্ণ মিশ্রিত 
করিয়া অশের বলির মুখে বিন্দুমাত্র প্রদান : 
করিলে অথবা ঘোযাঁফল চূর্ণ দ্বারা বলি; 
ঘর্ষণ করিলে উহ পতিত হইয়া যায়। 
অর্কক্ষীরং হীক্ষীরং তিক্ততুদ্্যাশ্চ পল্লবাঃ।  ; 
করণে বন্তমৃত্র্চ লেপনং শ্রেষ্টমর্শসাম্‌ ॥ 


8০578: | 


: প্রালেপ দিবে 


কাজির সহিত পেষণ করিয়া তিনটা বর্ডি 
 প্রস্থত করিয়া গুহো প্রবিট করিয়া দিবে। 


. করিলে লিঙ্গার্শের শান্তি হয়। 


_লিঙ্গার্শের শাস্তি হয় 


। সারের স্তায় ভেদ হইলে বাতাতিসারের 


৷ উদ্দাবর্তপীড়ার স্তায় চিকিৎসা কর্তব্য । 
৯১৪ 





জারজের আটা, _ গ্সিজের আটা, 
' ভিতলাউএর পত্র ও ওহরকরঞ্জের ছাল 
সমাংশ ছাগমৃত্রে পেষণ করিয়া বলির উপর 


শাবানা ণরিগ্ঠ দিঘোমাফলোছণ। | 

াহারপামলকদেন লেপে। রল্গাশসাং ভিত) | 
পুরাতন খুড় জলে গুলিয়া তাহাতে 

ঘোষাফল চর্ণ দির! পাঁক করিয়। বাতি 


চে 


প্রস্তুত করিদ্া খুজে প্রবি্ করাইয়া 
দিনে । ্ঘাবালতার মূল নাটিয়। বক্তার্শে 


প্রলেপ দিবে। রী 
ভুঙ্গীবীজ মৌছ্িদন্ধ কা।প্সাপিষ্টং রা ] 
অশ্বেভরং গুদস্থং স্আাদ্দপি মাতিষমশ্্রাতঃ 


ভিতলাউবীজ ও গাস্তারলবণ সমভাগে, 


পথা মাহিষ দর্ধি। 
মহাবোরি প্রদেশস্থ পথ্য কোযাতকীরভঃ । 
মফেনং লেগনে। ইস্তি লিঈপঞ্িং ন সং 
হরীতকীচর্ণ, ঘোষাফলচুর্ণ ও সমদ্রফেন 
সমভাগে জলের সহিত পেষণ করিয়! লেপন 


শর ॥ 


অপামাগাজ্বি জং ক্ষারো হরতালেন সংযুতঃ। 
লেপনানিপ্রসন্ত তনণে। শাশঘতি ফবম ॥ 


আপাঙ্গমূলের ক্গার ও হরিভাল মমভাগে 
জলদিয়া পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে 


বাতাতিসারবদ্‌ ভিন্নবর্চাংস্তর্শীংস্ত্যপাচরেং | 
উন্বর্তবিধানেন গাঢ়বিট্কানি চাসকৃৎ ॥ 


অর্শোরোগে মল তরল অর্থাৎ অতি- 


ন্তায় চিকিৎসা করিবে । মল কঠিন হইলে 


সত সসম্সপসসসসসসসসসসাসপপপস্প 





নিদানচিকিৎসিতন্থানমূ । 


বিউবিবন্ধে হিতং তক্রং বমানীপিড সংযুতম্‌ | 
বাতশ্রেম্মার্শসাং তক্তাৎ পৰং নাস্তীই ভেযভম॥ 
তহ প্রযোজ্য ধথাদোবং সঙ্গে 5ং কক্ষমেব ব1। 
ন বিরোতন্তি গুদজাঃ পুণস্তত্রসমাহতাত 1 


অর্শে কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে যমানীচুর্ণ ও 


বিট্ুলবণের সহিত ভক্রসেবনে উপকার হয়। 


বাধু ও কফজন্ত অর্শে তক্রাপেক্ষা উৎকৃষ্ট 
ওষধ কিছুই নাই। উহা দৌধষান্ুসারে স্েহ- 
বিশিষ্ট বা রুক্ষ করিয়া প্রযোজ্য অর্থাৎ 
বাযুজন্ত অর্শে লবনীত না তুলিয়া এবং 
কফজন্য অর্শে নবনীত 
বাবস্থের। তক্রসেবনে অশঃ বিন হইয়া 
আর পুনগগিত ভয় না। 


হবীতকীং ভি্গান পাঞীত শুক অনু তিবা। 
. পরনকন্য তোয়েন সিবেদশো নিবৃত্ত ॥ 
হরীতকী, ত্বক রঠিত কঞ্চতিপ, কিন্মিস্‌ 
ও যষ্টিমধু এই সমুায়ের চর্ণ সমানভাগে 


মিশ্রিত করিয়া ফলসাছালের রস দিনা সেবন 


করিলে অর্শের শান্তি হয় । 


সপ্ুন্ভাং পিপ্পলীযুক্তামভয়াং ঘুতিভঙ্চিত।ম | 
ত্রিবৃদ্ধন্তীযুতাং বাপি ভক্গয়েদান্ুলোনিকীম | 


দ্বতভৃষ্ট হরীতকীচুর্ণ ও পুরাতন গুড় 
কিঞ্চিৎ পিঁপুলের গুড়া অথবা তেউড়ীমূল 
ও দৃস্তীমূলচূর্ণের সহিত সেবন করিলে বায়ুর 
অনুলোমতাসাধন ও অর্শের উপশম হয়। 
তিলাকক্করসংযোগং ভক্ষয়েদগ্রিবদ্ধনম্‌। 
কুষ্ঠরোগহরং শ্েষ্ঠমর্শমাং নাশনং পরম্‌ ॥ 

ভেলারমুটি চুর্ণ ২ রতি ১ তোল তিলের 


সহিত সেবন করিলে অর্শের ও কুষ্ঠরোগের 


শাস্তি ও অগ্নির বুদ্ধি হয়। 
মৃমিপ্তং শৌরণং কন্দং পক্কাগ্রৌ পুটিপাকবহ। 
অছা।২ সতৈললবণং ছুণ।মাং বিনিবৃতয়ে ॥ 


তুলিয়। সেবন! 


২০৩ 


৷ ধনওল সৃত্তিকালিপ্ত করিয়! পুটপাকের 
' নিয়মানুসারে পাক করিয়া কিঞ্চিৎ তৈল ও 
, লবণের সহিত ভঙ্গ করিলে অর্শের 
: শান্তি হয়। 


1 অসিতানাং তিলানাপ প্রকৃষ্ধং শীতবান্যনু। 
থাদতোহরশীংসি নশ্বাস্থি খিজদা্টঢাগপুষ্টিদম্‌ ॥ 


নিস্থক্‌ কুষ্ণতিল ১ তোলা সেবন করিয়া 
কিঞ্চিৎ শীতল জল পান করিলে অর্শের 
নাশ, দস্তের দৃঢত1 ও দেহের পুষ্টি হয়। 


৷ ভাধিস্ং রজনীচ্র্ণেঃ তীক্ষীরে পুন; পুনঃ । 
বন্গনাহ আদরটং শত্রং ছিনতাশো ন সংশয় ॥ 
ভরিদাচ্ণ সংযুক্ত সিদের আটটায় 
পাসক্গর। পুন পুনঃ শাবিও করিয়া 
তধ্থারা অশের বণি বন্ধন করিয়। বাখিলে 
উহা! ছিন্ন হইয়। যায়। 


বু 


বঙ্গগরম।মুণেছেত পঞ্তন।দো অরবদ [জখব। 

দুষ্টার্ে শিগ্চীতে তু শুলানাহ।বহ্থগগদাও | 
রক্তাশোরোগে প্রথমতঃ পক্তআখ নিবা 

বরণের চেষ্টা করা উচিত নে, কারণ ছুষ্ট 

রক্ত বদ্ধ থাকিলে শুল, আনাহ ও বাতরক্তাদি 

পীড়া উপস্থিত হইতে পারে । 

শক্রকাথঃ সবিশ্বো ব। কিংবা বিশ্বশলাটবঃ। 

ঘোজ্যা রক্তার্শ ঈৈস্তদজ্জ্যোতন্সিকামূললেপনম্‌ ॥ 


1 ইন্দ্রযবের কাথে কিঞ্চিৎ শুঠচুর্ণ প্রক্ষেপ 
। দিয়া সেবন করিলে রক্তার্শের শাস্তি হয়। 
: এই পীড়ায় কচিবেল বা বেলগু-ঠের ক্কাথও 
' উপকারী । অর্শস্থানে ঘোষালতার মুল 
: বাটিয়া প্রলেপ দিবে। 


( 
! 
! 
1 


নবনীততিলাভ্য।সাৎ কেশরনবনীতশর্ক রাভ্যাসাং। 
দধিসরমথিতাভ্যাসাদ্‌ গুদজা: শান্যস্তি রক্তবহাঃ ॥ 

নিম্বক্‌ কৃষ্ণতিল ২ তোলা ও নবনীত 
২ তোলা, নাগেশ্বরচুণ 7 মাঁধা, নবণীত 








4) 


০৪  নায়্কদবিজ্ঞানূ। 


৪ মাধা ও চিনি ৪ মানা অথবা দির সর মোদকো! নাগনাপ্তাখ্যো শৌরণো মোদকস্তখা। 
২ টা সেবন করিলে রক্তার্শের শান্তি হয়। : বাহুশ[লগুডচন্ প্রভা ছা! গুড়িকা শুভা ॥ 
প্র।ণদা গুন্ডিকা লেহঃ কৌটজো রক্ত বারণ; | 
নিত্যোদিতরসো মাণশুরণা ্যঞ্চ দৌহকম্‌ ॥ 
লৌহমগ্রিমুখং নাম সৈন্ধবাগ্যস্ত চর্ণকিম্‌। 
বরাক্রান্তা, রক্তোৎপলের-মূল, মোচরস, ইন্তাগ্ভানি প্রয়োজযানি ছুর্নায়াং বিনিবৃত্তয়ে ॥ 
লোধ, রুষ্ণতিল, রক্তচন্দন মিলিত ২ তোলা, 
ছাগনুগ্দ ১৩ তোলা ও গল ৬৪ ভোলা, 
শেস ১৬ তোলা । ইহা সেবন করিলে 
রক্তমাব নিবারণ হয়। 
কোনলা শাপণীপত্ং পিষ্ট খাদেহ সশর্করম্‌। 
প্রঃতর|জং পরত পীঙ্গা। বক।বাদ বিমুচাতে ॥ 


সমঙ্গোৎপলমেচাহ্বতিরীটভিলচন্দনৈঃ | 
ছাগক্ষীন প্রয়েক্তবাং গুদে শোণিভাগম | 


নাগরীগ্ভমোদক, শুরণমোদক, বাহুশাল- 
গুড়, চন্ত্রপ্রভা গুড়িকা, প্রাণদা গুড়িকা, 
কুটজলেহ, নিত্যোদিত রস, মাণশূরণাগ্ঘ 
লৌহ, ও সৈন্ধবাগ্ধ চূর্ণ ইত্যাদি ওষধ 
 অর্দোরোগে প্রর়োজা । 
কচি পঞ্মপ্ চিনির মঠিত পেষণ করিয়া ২ টান রে রা 2 
| আজব পুষ্টিদং ভহ ভদযপানং ঠিতং মতম্‌ ॥ 
দেখন কারণে অথব। টি ছা লা চবগাববোপং ্ীপৃষ্ঠঘান মুংকমাসনম । 
করিলে ব্ততাবের নিত হয় নথান্থ দোষণধামণস; পরিবয়েৎ॥ 
সশকণং কৃষাতিলল্ট ধক? নর 
পরচীগারারিিযতি পরত যে থে অগ্ন ও পানীয় বাতানুলোমক, 
খঙ্চো। তরতোখ টি সারক, অগ্নিদীপক, সপাচা রী পুষ্টিকর, 
যোগোহমুখচে। গিএিশেন সাং ॥  তংসমুদায় অর্শোরোগার হিতকর। মলাদির 
ৃ বেগধারণ, ক্লীসঙ্গম, অশ্বাদি যাঁনে আরোহণ, 
প্রতাই প্রাতে পি কঞ্চতিণ ১. তোঁণা : উত্কটভাঁবে উপবেশন ও দোষজনক অন্ন 
ও চিনি অন্ধ তোপা একছটাক ছাগুদের । নিষিদ্ধ । 
সহিত সেবন করিপে গীদ্ব রক্তআ্রাবের ! 
নিবারণ হয়। র 
দকৌটছং কক্ষমাদায (পট) তঙ্কেন বুদ্ধন।ন্‌। ৩ 
পীখা বঞ্ুএমো বঙ্তমাতিমাস্ত শিষচ্ছত্চি । া পঞ্চত্রিংশোইধ্যায়ঃ | 
কুড়চিমূলের ছাল অদ্ধ তোল| বাটিরা : ভগন্মরাধিকারঃ। 
তক্রের সহিত পান বরিলে রক্তন্াব.  ভগন্দরস্থ পূর্ববরূপৎ স্বরূপঞ্চ। 
রুদ্ধ হয়। র 


স্পা 


ছাগেন পয়ম। কক শতমুলীমযু্ব্‌। কটাকপাল নিস্তোদ গে কু কজাদয়। 
শিবেদ বক্তাশসস্তত্বৎ সসিতং দাড়িমং রসম্‌ । | ভবস্তি পূর্ধববূপাণি ভবিষ্যতি ভগন্দরে | 
৷ গুদস্ত দ্বঙ্গুলে ক্ষেত্রে পার্শ্বতঃ পিড়কার্তিকৎ। 
শতমুলী ২ তোলা বাঁটিয়। ছাগছুগ্ধে | ভিন্ন ভগন্দরে। জ্ঞেয়ঃ স চ পঞ্চবিধে! মত; 
গুলিয়! সেবন করিলে রক্তার্শের শাস্তি হয়। কটীকপালমন্ত্ কটীফলকম্‌, আর্তিকুৎ পীড়াকুৎ, 
চিনির সহিত দাঁড়িমের রস সেবন করিলেও | পঞ্চবিধ; বাতিক পৈত্তিক শ্নৈস্সিক সান্লিপাতিক 
উপকার দর্শে। শলাজভেটৈত | 
০১০টি 





গুহাদেশের পার্থে ছুই অঙ্গুলি পরিমিত 
স্থানে অতি বাথাকর পিড়কা (ব্রণ ) উৎপন্ন : 
হইয়া বিদীর্ণ হইলে তখন উহা ভগন্দর : 
নামে অভিহিত হয়। এই রোগ উৎপন্ন 
হইবার পুর্বে কটীফলকে স্থচীবেধবৎ বেদনা 
এবং গুহপ্রদেশে দাহ, কণ্ডু ও বাথা ইত্যাদি : 
লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


' বাহিনীঞ্চ। 





তদ।শুপাকাভিমপৃতিবাহিনীং 

ভগন্দরং তুষ্শিবোধরং বদেহ ॥ 
আশুপাকাহিমপূতিবাচিনীং শীঘ্বপাকা মুফঃছূর্গন্ধ- 
তদা ভগন্দরমুষ্টীশিরোধরং বদেৎ। 
উ্গ্রীবসংজ্ঞা চ পিড়কাবস্তায়াং ব্কাকারত্বেন। 


পিত্বপ্রকোপক কারণে পিত্ত অতিশয় 


' কুপিত হইয়া! গুহাদেশে রক্তবর্ণ পিড়কা 


উতপন্ন করে। উহ। শীঘ্র পাঁকিয়া উষ্ণ দুর্গন্ধ 


শ্রাব নিঃক্ষত করে। এইরূপ ভগন্দরকে 


বাঁতিকঃ শনাপোনকসংজ্ঞে 
ভগন্দরঃ | 
কম দুরক্ষৈত্বতিকোপিভ্োহনিল 
স্বপানদেশে পিউক!ং করোতি বাম। 
উপেক্ষণাং পাকমুপৈতি দাকণং 
রজ। চ তিশ্নাঞ্ণফেনবাঠিনী ॥ 
তত্রাগমো মৃত্র পুরীষরেহসাং 
ব্রণৈরনেকৈঃ শঙপোনকং বদেহ | 
রুজাদারুণম্‌ অতিদারণরুক্‌, শ্রণৈরনেকৈত 
সুঙ্মামুখৈ:, শভপে|নকশ্চালনী তং । 
কমার ও রঙ্গ দ্রব্য সেবন দ্বারা বাধু, 
অতিশয় প্রকুপিত হইয়া গুহাদেশে পিড়কা : 
উৎপাদন করে, উহ প্রথমাবধি বিশেষরূপে 
চিকিৎসিত না হইলে অতি দারুণ বাথার 
সহিত পাকিয়া উঠে এবং বিদীর্ণ হইয়া 
অরুণবর্ণ ফেন নিঃক্ষত করে। ক্রমশঃ 
অধিক শোষ হইয়া ধী স্থান দিয়া মল, 
মৃত্র ও শুক্র নির্গত হয়। বভ সৃঙ্ষামুখ 
ব্রণ উৎপন্ন হইয়া দেখিতে শতপোনক অর্থাৎ 
চাঁলনীর ন্যায় হয়। এই জন্য ইহা বাতিক 
শতপোনক ভগনর নামে উক্ত হইয়া থাকে। | 


পৈত্তিকমুষ্টরগ্রীবসংজ্ঞমাহ। 
প্রকোপণৈঃ পিন্তমতিপ্রকোপিত; 
করোতি রক্তাং পিড়কাং গুদাশ্রিতাম্‌। 


উষ্রশ্রীব বলে। 





শ্লৈম্মিকং পরিআ্ীবিসংজ্ঞমাহ । 
বগুধনে| ঘণআ্র।ণী কিনে মন্দবেদন, | 
শ্বেতাবভামঃ ক্চজ+ পণিজাবী ভগন্দরঃ ॥ 

কগিনঃ পিডকাবণ্তীয়াম। পরিআবী নিবস্তর- 


' শ্রবশীলঃ ৷ 


কগুবিশিষ্ট, ঘনপুয়াদিশ্রাবক, পিড়কা- 
বস্থায কঠিন, অগ্প বেদনাধুক্ত ও শ্বেতাত 
ভগন্দরকে পরিশ্লাবী ধলে। নিরন্তর পুয়- 
আব করে বলিয়া ইহার নাম পরিজাবী 
ভগন্দর। 


শশী পিসী 


সান্নিপাতিকং শন্মুকাবর্ভসংজ্ঞমাহ। 

বহুবর্ণরুজান্রাব! পিওক! গোস্তনোপম!। 

শন্থুকা বর্তবন্নাড়ী শন্বকাবন্তঁকে। মত) ॥ 
বাতিকাদি ত্রিবিধ ভগন্দরে ঘে যে বর্ণ, 

বেদনা ও আব লিখিত হইল, তৎসমুদায়ই 

যে ভগন্দরে লক্ষিত হয়, যাহা পিড়কাবস্থায় 

গোস্তনসদৃশ এবং যাহার গতি শম্বকের 


! আবর্তের ন্যায়, তাহাকে শব্ব,কাবর্ভ ভগন্দর 
৷ বলে। 








২০৬ 
শল্যজমুন্মাগিসংজ্ৰমাহ । 
দ্দহাদ গতিঃ পাযুগভ। বিবন্ধতে 
কপেক্ষণাৎ 7 ক্রিময়ে। বিদাবা হে ॥ 
প্রকুর্ববতে মার্গমনেকধা মুখৈ- 
র্ণৈস্তমুন্মার্গি ভগন্দরং বদেং | 
এনা তিষ্যক ক্লুভদাগৈত পবীথাদিমিগমন। 
দু গিঁসংদ্ঞা। 
কণ্টক বা নথার্দি দ্বারা গুহাদেশে ক্ষত 
হইয়া শোঁষ উৎপন্ন হয়, উভা উপেক্গিত 
হইলে উহাতে ক্রিমি জন্মে উই সকল ক্রিমি 
তৎস্থান বিদীর্ণ করিরা বভমুখবিশিষ্ট ত্রণ 
দারা বৃদ্ধ, উৎপাদন করে। ইহাকে উন্া্গ 
ভগন্খর কহে । তির্যকৃভাবাপনন মাগ দার। 
পুরীযাপি শিশত ৯ম বণিজ উভার শান 
উন্মাগী ভগন্দর | 


তন্ত্রবশেষোক্তমর্শোভগন্দরমাহ । 


কফপিকে ও পৃর্বোখে দুশামাশ্রিহা কপাত। 
অশোমলে ততঃ শেখা কঞদাহডিস।ন ভবেং | 
স শাঘং পকতিশ্নোইস্ পদমুন্‌ মলনশম: 
অবত/জন্র গঙিভিরমশোভগনার) ॥ - 

অয়মহাতমন্সিন শহপোনকাদীনাং পোলক্ষণ- 
দশনাদভ্তভাবাঃ | 

পূর্বসঞ্চিত কফ ও পিত্ত অর্শোহস্ুরকে 
আশ্রষ় করিয়া প্রকুপিত হয়, অনন্তর 
অরশোমুলে কণ্ড, দাহ ও বেদনাধক্ত শোথ 


উৎপন্ন করে। এ্রী শোথ শীদ পর ও বিদীর্ণ 


হইয়া অর্শের মূলকে ক্রিন্ন করিয়া নিরন্তর 
পুয়াদি নিঃক্ষত করে। ইহার নাম অর্শো- 
তগন্দর |: দৌষবিশেষের লক্ষণান্সারে ইহা 
শতপোনকাদির মধো কোনটার অন্তভূত 
হইতে পারে। 

ঘোরা, সাধায়ং; দখা; সবব গণ ভগনাব১। 
তেঘসাধ্যস্তিদো যো, ক্ষতজন্চ 1বশেবভঃ 1 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞাঁনম্‌ | 


সকল প্রকার ভগন্দরই অতিতন্তরণাঁদায়ক 
ও কষ্টসাধা ত্রিদোনজ, বিশেষতঃ ক্ষতজ 
তগন্দর অসাধা। 


বামন্্রপুরীযাণি ক্রিনয়ত শুক্তমেৰ চ। 
ভগন্নপাং শ্রনন্তস্ত নাশরন্তি তমাকুরম্‌ ॥ 
ভগন্পরাং স্রবস্ত ইভ্যন্মাদমী বিশেনা ইতি শেষঃ । 
ভগন্দরের রন্দ, দিয়া অধোবাঘু, মল, 
মুত্ত, ক্রিমি ও শুক নির্গত হইলে রোগীর 
মৃত্তা রুব। 


ভগন্দর চিকিৎসা । 


লগা শ্বরধূ। দই বিশোধা শোপায়েহ হাহ 
বক্তাণমেচনত কাসাং যখাপাকং ন গচ্ছাতি ॥ 
উপবামাদিনা। শোষয়েহ। বমনব্রেচনাদিনা 
নোধয়েজ রক্তাবমেটনং জলৌকাদিতিঃ। 


গুজাদেনে নোথ দছ হইলে প্রথমতঃ 
উপবাপাপি কষণক্রিয়া, বমনবিরেচনাদি শোধন 
ক্রিয়া এবং জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ 
কর্তবা। যেহেতু এই সমৃদার ক্রিয়াদারা 
উহার পাঁক নিবারণ হইতে পারে, পাকিলে 
অত্যান্ত ক্লেশকর হয়া উঠে। 
বটপত্রেষ্টকা সুচী গুডচ্যঃ সপুনর্ণবাঃ। 
সুপিষ্টাঃ পিড়কাবস্থে লেপঃ শস্তো ভগন্দরে ॥ 
পিড়কাবস্থায় বটপত্র, ইষ্টকচূর্ণ, শুঠ, 
গুলঞ্চ ও পুনর্নবা এই সমুদায় একত্র উত্তম- 
রূপে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে । 
আহাকঁদুদাববর্থভিবড়িং কৃত্বা বিচক্ষণঃ | 
ভগন্দরগতিং জ্ঞাত পৃরয়েৎ তাং প্রধন্ততঃ | 
এয! সববশ রীরস্থাং নাড়ীং হার সংশয়: | 
সিজ, আকন্দ আট ও দীরুহরিদ্র' উত্তম- 
রূপে মর্দন করিয়া বাতি প্রস্তুত করিয়া 


। ভগন্দরে প্রবিষ্ট করাইলে পীড়ার নিবৃত্তি হয়। 


ররর. তা 





নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ | ২০৭ 





রে 1 রি 
তলা ্যোতিত্তী ক লাঙ্গলী গিরিকরিকা। শুগালের মাংদ ভোজন করিলে এই গীড়ার 
শতাহব। ত্রিবৃতা দস্তাঃ শোধনায় ভগন্দরে ॥ শান্তি হয়। 


কৃষ্ণতিল, লতাফট্কী, কুড়, ইফলাক্গলা, : নবক।ধিকনান ঢ মপ্ুবিংশতিকস্তখা? 
অপরাজিতামূল, শুল্ফা, তেউডীমূল 9) গ্গুলুঃ সপ্পরয়োক্তব্যো রমশ্চন্রবিভাগুকঃ 1 
দণ্তীমূণ এই সমূধায়ের প্রনেপে ভগনীর  টঠলং বিষাপন; আম নৈঙ্গনাছনিশগাকে 


হইতে পুয়াদি নিঃক্ত ভয় । হন্যাগ।ন প্রবোজ্যানি স্ষেছানি ভগননে | 
ভিলাভয়া লোধনরিঈপত্রং নবকার্ষিক গ্ুগৃগুলু, সপ্রবিংখতিক গুগ্‌ 
নিশে বচাং লো ধমগারধনম। , গুল ও চিত্রবিভাগুক রস এবং বিষ্যন্দন তৈল, 
ভগনাে নাহাপত শেযোশ্ি সৈন্ধবাঁদি তৈল .৪ নিশাছ তৈল ইন ভাঁদি ৪ ইষধ 
চরণে পোধুগরোপণার ॥ ভগন্দরে ভিতকর । 


সমলাগপিষ্টং লেপৰ্দ দাহ । 


ফতিল, হরীতকী, লোধ ও নিমপত্র নে ৰ 
কা হরি, দারুহরির।, বচ, লোধ ও ৃ ভগন্দরে পথ্যাপথ্যব্যবস্থ! | 
গৃহের ঝুল দমভাগে পেষণ করিয়া প্রলেপ সর্দগ শালিযুদেশী চ বিলেগী জাঙ্গলে! নগ:। 
দিলে ভগন্দর, নাডীব্রণ, উপদংশ ও ছষ্টবণ গটোলং শিগ বেরাগং পল্ভুবং বালমূলকম্‌ ॥ 
হইতে পুয়াপি নিঃক্ষত ইয়া পীড়ার : হিলসর্মপযোক্তৈলং ভি্ষবর্গো ঘুতং মধ। 


শান্তি হয়। “্রবিধানি চাঞ্তানি ভগন্মরভিভানি হি 
ভ্রিবলারমসংপিষ্ট বিালাস্থি ্রলেপনম। সর্প শানিতগলের অন্ন, সুগের ডাইল, 
তগন্দরং নিতস্থয শু ছটবণচরং পরছ॥ বিলেগা, জাঙ্গলমাংসের যূষ, পটোল, সিনা, 


ত্রিফলার কাথে বিড়ালের অস্থি পেষণ : বেতের ডগা, শাপিঞ্চশাক, কচিমূলা, তিল 
করিয়া প্রলেপ দিলে ভগন্দর ও দুষ্টরণের : তৈল, সর্ষপতৈল, তি বর্গ, তত ও মধু ইত্যাদি 


শান্তি হয়। দ্রবাসমূহ ভগন্দরে হিতকর। 

ঙ 
খদিবাশুনতো ভত্ব। কমার: তৈকলং শিনেই। নিরুদ্ধান্যমপানানি ব্ষমাশনমানগন । 
মহিযাক্ষবিউঙ্গানাং হগনববিনাশনম ॥ . লয়াঘ। নৈথুনং সুদধং পৃষ্ঠধানং গন্ধণি চ। 


ূ 'পহ্গ্ পারুভবেপন্ধব্রণে নর 
মহিবাক্ষপ্গ্গুলু 9 বিড়ছের বাথ, + পি 


ত্রিফলার কাথ ও খদিরের জল বা খদিরকাঠ্ঠের বিরুদ্ধ অন্পপানীয়, অপরিমিত আহার, 
কাথ পান করিলে ভগন্দর গীড়ার উপ- অতি অল্প আহার, অনুচিত সময়ে আহার, 


পম হয! ৷ রৌদ্রসেবা, ব্যায়াম, মৈথুন, বুদ্ধ, অশ্থাদিপৃষ্ঠে 
জ্বক্মাংসং ভুপ্তীত প্রকাটধ্যপ্চনাদিভিঃ | ! আরোহণ ও গুরুদ্রব্য এইগুলি ইহাতে অনিষ্ট" 
অজীর্ণবর্জাঁ মাসেন যুচ্যতে তু তগন্দরাৎ ॥ ূ কর। পীড়াশান্তির পর একবতসর পর্যন্ত 


অজীর্ণসন্ে ভোজন পরিত্যাগ করিয়া: এই সকল পরিত্যাজ্য। 
একমাস ব্যাপিয়! ব্যঞ্জনাদির সহিত কোঁনরূপে চিরদিন 








২০৮ আযূর্ক্বদবিজ্ঞানমূ। | 


এ ভিপি 


_ বট্ত্রিংশোইধ্যায়ঃ | 


, * ব্রণশোথাধিকারঃ 
ব্রণশোথস্য সংখ্যা! সামান্যরপণ । 


পৃথক্‌ সমস্তদোযোশা রক্ত জাগন্তজো তথা । 
ব্রণশোথা: সড্ডেতে সাঃ সংযুক্ত; শোথলক্ণৈ: ॥ 
ব্রণশোথ ছয়প্রকার। যথা, বাতজ, 
পিত্তজ, কফজ, ত্রিদোষজ, রক্তজ ও আগন্কজ | 
ইহারা উল্লিখিত শোঁথ অর্থাৎ বিদ্রধির লক্ষণ- । 
যুক্ত জানিবে। ৃ 


ব্রণাশোথন্ত বিশিষ্টৎ রূপম্‌ । 


বিষঘং পচতে বান্তাৎ পিত্তোশৈশ্ঠচিরাচিবম্‌। 
কফজ; পিত্তবচ্ছোথো রক্তাগণ্থুমমুদ্জবৌ ॥ 


বাতজ ব্রণশোথ বিষমভাবে পর ভয়, 
পিত্বজ শোথ শীঘ্র ও কফজ শোথ বিলম্বে 
পাকে। রক্তজ ও আগন্তজ শোথ পিত্ত- | 
শোথবৎ পাকিয়া থাকে । ূ 
] 





অপৰল্থয ব্রণশোধথস্থয লক্ষণমূ 1 


মন্দোম্ব তাল্পশোথত্বং কাঠিন্তং ত্বক্সবর্ণতা। 
মদাবেদনতা চাপি শোথন্থামন্য লক্ষণম্‌ ॥ 


অন্ন উত্তাপ, অল্প শোথ, কঠিনতা, ত্বকের ' 
তায় বর্ণবিশিষ্টতা ও অল্প বেদনা! এইগুলি 
আম অর্থাৎ অপক শোথের লক্ষণ। 


:পচ্যমানস্ত লক্ষণমূ। 


দহাতে দহনেনেব ক্ষারেণেব চ পচ্যতে । 

পিশীলিকাগণেনেব শশ্বাতে চ্ছি্ভতে তথ! ॥ 
ভিদ্ততে ঠচব শস্ত্রেণ দণ্ডেনেব চ ভাড্যতে। 
পীডাতে পাণিনেবাস্ত: স্থচীভিরিৰ তুদ্বাতে | 





সোষচোমো! যো বিবরণ স্যাদহুল্যেবাবধট্যতে। 
আসনে শয়নে স্থানে শাস্তিং বৃশ্চিকবিদ্ধবং ॥ 
ন গচ্ছেদাততঃ শোথো ভবেদাশ্বাতবন্তিবং | 
৷ জরন্তফরুচিস্চৈতৎ পচ্যমানম্য লক্ষণম্‌ ॥ 


যখন ব্রণশোথ পাকিতে থাকে, তখন উহা 
যেন অশ্নিদ্বারা দগ্ধ, ক্ষারদ্বারা পক্ক, পিগীলিকা- 


: সমূহ দ্বার! দষ্ট, শঙ্গদরার! দ্বিধাকৃত ও বিদীর্ণ, 
; দণ্ডদ্বারা তাড়িত, হস্তদ্বার| পীড়িত, স্চীদ্বারা 
৷ বিদ্ধ এবং অঙ্গুলিদ্বারা বিঘট্রিত হয়। এ 
৷ স্থানে অতান্ত দাহ এবং অগ্নির তাপ প্রাপ্তির 
| স্তায় অন্থভব হয় এবং উহার বর্ণের রূপান্তর 
হইয়া থাকে।. রোগী বৃশ্চিকদষ্টবৎ যাতনায় 


অস্থির হয়। বসিয়া, শুইয়া বা দাঁড়াইয়া 


 কোনরূপেই স্বাস্তালাভ করিতে পারে না। 


এই সকল লক্ষণের সহিত জর, তৃষ্ণ! ও অরুচি 


ও বি্যমান থাকে । শোথটার আকার বায়ু 
। পুর্ণ বস্তির ন্যায় আয়ত হইয়া থাকে । 





পকস্ত লক্ষণমূ। 


বেদনোপশম: শোথো লোহিতোহল্লো ন চোন্নাত;। 
প্রাহুর্ভাবো বলীনাঞ্চ তোদঃ কমুুমুদ্ঃ ॥ 


৷ উপগ্রবাণাং প্রশমো নিষ্নতা স্মুটনং ত্চাম্‌। 
॥ বস্তাবিবাহুসঞ্চার; শ্াচ্ছোথেহঙ্ুলিপীড়িতে ॥ 


পৃয়স্চ পীডয়েদেকমস্তমন্তে চ পীড়িতে। 
বুভূক্ষা ব্রণশোথস্থা ভবেং পকুস্য লক্ষণম্‌ ॥ 


ব্রণশোথ পাকিলে বেদনার উপশম, শোথ 


৷ অল লোহিত, অনুষ্তত, মাং মশৈথিলাহেতু | 
। বলীর উৎপত্তি, মুহুমুন্ছঃ স্থচীবেধবৎ যাতনা ও 
কপ, জরাদি উপদ্রবের শাস্তি, অঙ্কুলিপীড়নে 
' অথবা স্বরূপতই শোথের নিয়তা, ত্বকের 
। কিঞ্চিৎ বিদীর্ঘতা ও ক্ষুধার উদয় এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয় :এবং শোথটা অঙ্গুলিছবারা 
চাপিলে বস্তিতে (চর্দপুটে ) জলসঞ্চারের 
| ১ 


পপি 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ২০৯ 


স্ভাযর় হয়, নী একদিক্‌ লীড়িত হইলে: ৃ ব্রশাশোথস্ত চিকিৎসা । 


র্‌ রে। 
অন্তর্গত পুর অগ্তদিক্‌ পীড়ন ক | আদৌ বিশ্লাপনং বর্ধ্যাদ্‌ দ্বিভীয়নবম্চেনস্। 


নর্ভেহনিলাদ কঙ় ন বিন! চ পিং তৃতীয়মুপনা হস্ত চতখীং পাটনক্িয়াঘ্‌ 

পাকঃ কফপণপি নিন] ন পরনঃ। প্দান! শোপনপণপি বষ্টং বৈ রোপণ তথা । 

শশ্বাদ্ধি সবে পারপাককাে এতে ক্রম! রণগ্ো কা সপ্তম বৈকুতাপভঃ ॥ 

গ্চন্ছি শোথান্িভিরের দোটৈঃ বিয়াপযতীত্ি বিশ্লাপনং কত্তগানট।। এন 
পচ্কি পাক? প্রা বষ্টি।  লঙ্ঘনম্েদ গ্রলেগাদীনাং গ্রঠণম। 


রি দু বশশোথে নিয়লিখিত ৭ ট ণ স্টন্ত 
বায বাভীত বেদনা, পিন্ত বাতীত্ত পাক ব্রণশোখে নি্ললিখিত ৭ টা জিদ উক 
টা _ আছে। মথ, গ্রথম বিয়াপন (লঙ্ঘন, স্বেদ 
এব* কক বাহীত পৃয়োৎপন্তি হয় না। অত 
৪ প্রলেপ প্রন্গতি ), দ্বিতীয় সেচন, তৃতীয় 
'এব পরিণামকালে শোথসকল তিন দোষের উ ভাটির পিন পাননি 
রা রাধার? পনাহ, চতুর্ণ পাটন, পঞ্চম শোধন, ষ 
রোপণ ও সপ্তন বিকৃতি দূরীকরণ । 
কক্ষ: সমাশ্রিত্য বখৈব নক্ত- | ব্রণে শ্বমগুরারাসাৎ স ঢ রাগশ্চ জাগরাৎ 
বাধীরিতঃ সংদহতি প্রমহা । হো ঢ রুকু চ দিবান্বপ্নাৎ তান্চ মৃত্ান্চ মৈথুনাহ ॥ 
নথ যে! হাবিনিঃস্চন্তো ভি ণ 
পরিশ্রম করিলে বণে শোথ উৎপন্ন ভয়, 
মাংষং শির সাতুমপীহ খাদেহ ॥ 4 
22 রাত্রিজাগরণে শোথ ও রক্তিম, দিবানিদ্রায় 
গ্ষাং ভণবনম্। 
। শোথ, রক্তিম ও বেদনা এবং মৈথুনে শোথ 
অগ্ধি ষেরূপ তৃণরাশিকে প্রাপ্ত ও বায়- রক্কিমা, বেদন। ও সৃত্যু পর্যন্ত হইতে পারে। 
তাড়িত হইয়া ক্রমশঃ সমৃদায় তূণ দগ্ধ করে, ধু রমূলং সলবণমখধ ্রণস্িত্যারজজে। 
সেইরূপ পৃরও নিঃস্যত না হইলে ক্রমশঃ : দততং লেপানিয়তং রণশোথং তরতি বড়ষ্টম্‌ ॥ 


মাংস, শিরা ও ন্ায়ুকে নষ্ট করিয়া ফেলে । ব্রণশোথেব *প্রথমাবস্থায় দৈদ্ধবলবণের 
আমং বিদহামানঞ্চ সক, পর্ণ যো ভিষক!  : সহিত ধুভরার মুল বাঁটিয়া গ্রালেপ দিলে 
জানীয়াং স ভবেদ্‌ দ্য; শেপাস্তক্গরবৃন্তরঃ ॥ . বিশেষ উপকার দর্শে। 


ডু 
মিনি শোণের আম, গচামান ও পরু ৷ কক: কার্িক সংপিষ্ট: লিগ শাখোটকতচ: 1 
লক্ষণ জানেন, তিনিই প্রত চিকিৎসক, স্তপর্ণ ঈব নাগানাং বান্শোথবিনাশন: ॥ 


স্টেতঙ্গরবুত্তি জানিবে। 
আস্তে তক্গরবত্তি জা শেগ্ড়ামূলের কাচা ছাল কাজির সহিত 


বশ্ছিনত্ত্যামক্ভানাদ্‌ যো। ব। পকদুপেক্ষতে।  । বাঁটিয়া গ্রলেপ দিলে বাতিক ব্রণশোথের 
শ্বপঢাবিবমস্তব্যো ভাবনিশ্চিত কারিণো ॥ শাস্তি হয়। 


যে চিকিৎসক অজ্ঞানতাহেতু রর দূর্বা চ নঙলমূলঞ্চ মধুকং চন্দনং তথা । 
শোথে শন্বগ্রয়োগ করে, অথবা যে পক- | রর গণাঃ সর্কে প্রলেপ: পিভশোথহা ॥ 
শোথকে উপেক্ষা করে, সেই অনিশ্চিতকর্মা 


দূর্বা, নলমূল, যন্তিমধুঃ রক্তচন্দন এবং 
চিকিৎসকেরা চণ্ডাল সদৃশ পাপায্ম। জানিবে। 


শীতল দ্রবযগণ, ইহাদের প্রলেপে পিতশোথের 
1 শাস্তি হয়। 








সক 


(৮২৭) 


পাপী 


বৃ 'আস়ুর্বেদবিজ্ঞানম্। » .] 





স্যগ্রোধোড় রাশ্বপ্রক্ষবেহসব্ষলৈ;। ' একমাত্র ব্ক্তমোক্ষণ একদিকে । রক্তই 
সসপিক্ষৈঃ প্রলেপ: স্যাচ্ছোথনির্কাপণঃ পরঃ॥ বেদনার জনক, ফি তাঁহাই নিঃসারিত হইল, 


তাঁছ তই র ? 
বট, বঙছডমুর, অঙগপ, পাকুচ ও বেত তাহা হইলে আর কেন বেদনা থাকিবে 1 


ইহাদের ছাল দ্বর্তের সহিত বীঁটিয়। প্রলেপ স চেদেবমুপক্রান্ত; শোথে ন প্রশমং ভ্রজেৎ। 


দিলে ণশোগের উপশম হয়| 'শশ্সোপনাতৈ: পক্ষস্ত পাটন' ঠিতমুচাছে ॥ 
আগস্ছে। শোণিতোঞে 9 এসএ ক্রিগ্াক্রম: ॥ এইরূপ চিকিৎসাদ্ধারা যদি শোথের শাস্তি 
রক্জ ও আগস্কক শোগে পিত্ব শোগের না হয়, তাহা হইলে উচ্গ পাচন প্রলেপ 
গ্যায় গ্রলেপাদি বাবস্থেয় | দ্বারা পাকাইয়া শক্ক্রিরা করিবে। 
অশ্বগন্ধা তথা রান্স| বশ্চিকালী মতৌষপম | শণমূলকশিগ্ণাং ফলানি তিলমর্ষপাই। 
ধস্তরমলমিনোষাং গ্রলেগঃ শ্রেক্সনোথত। ॥ অভসী শক্তবশ্চৈযামুফ্কত্রব্যঞ্চ পাচনম্‌ ॥ 


অশ্বগদ্ধা, রাঙ্না, বিছাটীমূল, ঠ ও অন্যচ্চেং দবযং যবগোধূম ধাঙ্সাদিকং ব্রণ- 
ধুত়রামূল এই সমদায় একজ বাটিয়া (প্রলেপ শখ বাহন 


দিলে শৈক্সিক বণশোথের শান্থি হয়। শণবীজ, মূলার বীজ, সজিনাবীজ, তিল | 
ন রাজে। লেপন" দাদ দতুপ পতিতং তথ! | ও সর্ষপ ইহাদের চর্ণ শোথপাচক। এইরূপ |] 
ন ঢ পধািতং শুযামাণ; নৈবাবপা রয়ে ॥ যব, গোধুম ও ধান্যাদি উষ্জদ্রব্য দ্বারাও 
শুযানাণগুপেক্ষেত প্রদেহ: শীঢনং গ্রন্থি । রণশোথ পাকিয়! থাকে। 


নম চাপি মুখনালিস্পেং ছেন দোষ? প্রমিচাতে ॥ তৈলেন সগিষ। বাপি তাভ্যাং বা শক্তুপিপ্ডিকা। 
শে 


রাত্রিতে গ্রালেপ দয়! নিষিদ্ধ, তদ্রপ  স্ুখোষ্ঃঃ খে।থপাকা থমুপনাহঃ প্রশস্ততে ॥ 
প্রদত্ত গ্রলেপ পতিত হইলে পুনর্বার তদ্দারা 
প্রলেপ দেওয়। অকর্তব্য এবং প্রলেপ শুষ্ক 
হইলে ইহা আর ধারণীয় নহে। পুয়াদি 
নিঃসারণার্থ মে প্রলেপ দেওয়। যায়, তাহা শুদ্ধ 
হইলেও ধারণ করিয়া! থাক উচিত। ব্রণের 
মুখ পরিত্যাগ করিয়া অপর সর্বাংশ প্রলেপ, : 
কারণ মুখভাগ গ্রলিপ্ত, থাকিলে তদ্থারা তিল, মসিনা, স্থরাবীজ, কুড়, সৈম্ধব 


_.. তিলতৈল বা গব্য স্বৃতের সহিত, অথবা 
, উভয্বের সহিত যবাদির শক্ত, অম্ম উষ্ণ 
করিয়া পাকার্থে প্রলেপ দিবে। 
সতিল! সাতসীবীজা 'ধান্না শক্ুপিপ্ডিকা। 
সকিণুকুষ্ঠলবণ। শস্তা স্যাছুপনাহনে ॥ 


পুয়াদি নির্গত হইতে পারে না । লবণ ও ছাতু এই সমুদায় দ্রব্য দধির সহিত |/ 
বেদনোপশমার্থায় তথা গাকশমায় চ।  বাঁটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়া প্রালেপ দিল্সে || 
অচিরোংপৃহ্িতে শোখে শোরিতম্াবণং ভিতম্‌।  শোথ পাকিয়া উঠে। 
একতন্য ক্রিয়া; সি রকতমোক্ষণমেক লং বোগে বাধনসাবধো তু যথাদেশং প্রমাণতঃ | 


ঝক্কং হি বেদনানল! ভচ্চেয়।কি ন চাঞ্ি কও শঙং বিদায় মন্তিমান্‌ শ্রাবয়েং কুশলো ভিষক,॥ 
.. বেদনাপাস্তি ও  পাফনিবারণার্থ অচি- . শিীসাধ বরণশোথে উপযুক্ত প্রদেশে, এবং | 
বোখিত শোখে জলৌকাদি দবায! রক্তমোগ্গণ উপযুক্ত গম্ভীরতায় শন্ম প্রয়োগ করিষা 
কর্তবা। অপর সমস্ত ক্রিয়া একদিকে এবং । দৌষ আাবিত করিবে। * 





ৃ . নিদানচিকিৎদিত্থানম। ২১১ 
বলর্াসহীবতীাং যোষিতাছপি। সু বাতিক বণশোথে দশমুলের,  পৈত্তিকে 
ব্রণেষু-মন্্রজাছেযু ভেদনদ্রব্লেপনম্‌ ॥ : বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষগণের এবং গ্নৈশ্মিকে সৌদাল 


বালক, বৃদ্ধ, শস্্রাধাতাসহিফু, ক্ষীণনেহ প্রভৃতি আরখধাদিগণের কাথ শোধনার্থ 
ভীরু ও স্ত্রীলোক ইহাদের এবং মর্শজাত : প্রযোজা। 
ব্রণশোথে শক্ত প্রয়োগ না করিয়া ভেদন দ্রব্য, 


তিলসৈক্বযষ্ট্যাহব ভ্রিবৃদ নি নিশযু্টগঃ । 
লেপন করিবে । বা ক 


সুপিষ্টর্থ তসম্মিট্রৈঃ প্রলেপো ব্রণশোধনঃ ॥ 
চিরবিন্ে হগ্রিকো দস্তী চিত্রকে! হয়মারকহ | 
কগোতকন্ক গৃথাণাং পুরীষাণি চ দারণম্‌। 
ক্গারদ্রব্যাণি বা বার ক্ষাবো বা দারণঃ শ্ৃতঃ | 


কৃষ্চতিল, মৈন্দবঙ্গবণ, যষ্টিমধু, তেউড়ী- 
: যুল, নিমপত্র, ভরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা এই 
। সমুদাঁয় উত্তমরূপে পেষণ করিয়া ঘ্বতের 
কর, ভেলা, দৃ্তী, চিতা ও করবী। | সহিত প্রলেপ দিলে ব্রণ বিশুদ্ধ হয়। 
এবং পায়রা, কঙ্কপক্ষী ও শঙ্ুনির মল' ূ 
শোথবিদারক জানিবে। এরূপ আপাঙ্গ । একং বা শারিবাম্লং সর্বার্ণবিশোধননূ॥ 
প্রভৃতির ক্ষার এবং যবক্ষারদিও দারণ দ্রবা। কেবল অনস্তমূলের ক্কাথ দ্বার! গ্রক্ষালন 


»স্তিদন্তো জলে পিষ্টো বিন্দুমাত্র; প্রলেপিতঃ। করিলে ব্রণ বিশুদ্ধ হয়। 
অত্যন্ত কঠিনে শোথে গোদান্তো ভেদন: পর; ॥ 


অপেহ পৃতিম।ংসানাং মাংস্থানানরোহতাম্‌। 
হস্তীর দন্ত অথবা গোরুর দন্ত জলে পেষণ কন্ধ; সংরোপণঃ কার্য িলছো মধুমংযুতঃ ॥ 
করিয়া তাহার বিন্দুমাত্র প্রলেপ দিলে অত্যন্ত : 
রর ট পচামাংদ সকল অপগত হইয়া ব্রণ 


কঠিন শোথও বিদীর্ণ হয় । 

. যখন কেবল মাংসস্থ থাকে, কিস্তু পুয়াদি 
দ্রব্য।৭।ং পিচ্ছিলানাস্ড ত্বঙ্মূলানি প্রপীড়নঙ্গ। শু হয় না, তথন সংবোপণ প্রলেপ দিবে। 
ঘবগোধূম মাষাণাং চূর্ণানি চ সমাসত;॥ রুষ্চতিল কাটিয়া মধুসংযুক্ত করিয়া তাহার 

পিচ্ছিল দ্রব্যের স্বকৃ ও মূল এধং যব, প্রলেপ দিলে ক্ষতপুয়াদি শুষ্ক হয়। 
গোধুম ও মাষকলাই ইছাদের চূর্ণ সা অশ্বগন্ধ। কৃত। লোধং বট্কলং মধুযষ্টিক|। 
্রব্য জানিবে, অর্থাৎ ইহাদের প্রলেপে | সঙঙ্গা ধাতকীপুষ্পং পদ; ব্রণরোপণম্‌॥ 
[ 


শোথ সঙ্কুচিত হওয়াতে পুয়াদি নিঃস্যত হয়। অশ্বগদ্ধা, কট্কী, লোধ, কট্ফল 
ত্রণস্থ্য ভূ বিশুদ্বন্য ককাথঃ শুদ্ধিকরঃ পরঃ। ' যষ্টিম লঙ্জালুলতা৷ ও ধাইফুল এই সদরের 
পটোলনিস্বপত্রোথ; সর্বত্রৈব প্রযুজ্যতে । টি উত্তম ক্ষত নিবারক । 


. ব্রণ হইতে পুয়াদি নিংস্থত হইলে বিশেষ মনঃশিলা! সমস্তিষ্ঠ। সলাক্ষা রজনীয়ম্‌। 
বিশেষ ককাথ দ্বার! ব্রণ প্রক্ষালন কর্তবয। প্রলেপঃ সঘৃতক্গৌপ্রত্বচঃ সাবর্ণ্যকৃৎ পরত ॥ 
এতদ্বিষয়ে পটোলপত্র ও নিমপত্রের কাথ আনছাল, মঞ্রিষ্ঠা, লাঙ্ষা, হরিদ্রা ও 


85 দাকুহরিদ্রা এই সমূদায় দ্বৃত ও মধুর সহিত 
বাতিকে দশমূলানাং ক্ষীরিণাং পৈত্তিকে ব্রত্দে। | পেষণ করিঝা প্রলেপ দিলে ব্রণস্থান স্বাভাবিক | 
আর্ধাদেঃ কফজে কবায়ঃ শোধনে হিত;॥  ; পপুর্বাবর্ণ প্রাপ্ত হয়। 


পরা ১ 











২৯২ 


বরিফলা দর রানু, সপ্তাঙ্গাথাশ্চ গ্ুগ্গরুং | 
তৈলং জাত্যাদিকং নাম ব্রণরাক্ষসসংভ্তকম্‌। 
১তলং থুতঞ গৌরাছাং বিডঙ্গারিষ্ট এন ঢ। 
ভেষজান্যেবমার্দীনি প্রয়োজ্যানি বরণে সদা । 


ব্রণশোথে ভ্রিফলা গুগ্গুনু, সপ্তাঙ্গ গুগ্‌ 
গুলু, জাত্যাদিক তৈল, বরণবাক্ষদন তৈল, 
গৌরাগ্ত তৈল, গৌরাগ্ধ ঘুত ও বিড়ঙ্গারি্ 
এই সমুদয় উুধধ প্রয়োজা | 


জীর্ণশাল্যোদনং ন্িগ্ধং জীবস্তী। চ পুননবা। 
পটোলং মুদগযুষশ্চ ঠিতানোতানি সম্ভতম্‌॥ 
অন্নং দধি চ শাকক্চ মাংসমানৃপমৌদকম্‌। 
ক্ণরং গুরূণি চান্ন।নি ণে ঢ পরিব্জয়েৎ। 


সঘ্বত পুরাতন শালিতওঁলের অন্ন, জীবস্তী 


ও পুনর্নধা শাক, পটোল ও মগের যম এই 


সকল ব্রণশোথে পথা | অয, দি, শাক, 
আনুপ ও জলচর জীবের মাংস, 


অন্ন অহিতকর । 


সগ্তত্রিংশোহ্ধ্যায়ঃ 


শারীরত্রণাধিকারঃ | 


থিধা ব্রণ; পবিজ্ঞেয়ে। দোধজাগসভেদতঃ | 
দোষজো। দুষ্টদোষৈঃ স্যাদনাঃ শস্ত্রাদিসম্ভবঃ | 


কতমীন্মমরূম্চাপি ভৎপধ্যায়া উদীরিভাঃ | 


ত্রণ ছুই প্রকার। প্রথম দৌষজ এবং 


দ্বিতীয় আগন্তক 


আঘাত হইতে উৎপন্ন হয়। দৌষজ ত্রণকে 
শারীরত্রণও বলাযাঁয়। গত, ঈর্মট ও অকঃ 
এইগুলি ব্রণের পধায়। 








 শ্বা়বিচ্ধান। 


চু ও গুরু 


প্রথম প্রকার ব্রণ বিকৃত . 
দৌধ হইতে এবং দ্বিতীয় প্রকার ব্রণ শস্ত্রাদির 





ত্র বাতিকম্ত লক্ষণম ৷ ্ 


স্তর; কঠিনসংস্পশে! মনআবো মভাকজঃ | 
তুগ্ধতে স্কারতি শ্ঠাবো ত্রণে। মাকতসভূব; 1 
স্তব; অচল; । 
বাতিক রণ অচল, কঠিনম্পর্শ, অল্পআব 
যুক্ত, অত্তান্ত বেদনাক্রান্ত, শ্যাববর্ণ এবং তোদ 
ও স্কুরণযুক্ত হইয়া থাকে। 


পাঙিকল্ত লক্ষণম্‌। 


তৃষ্ণা মোহ জর ক্রেদ দাহ ছুঃখাবদাবণৈ; | 
ব্রণং পিশ্তকুতং বিগ্ঞাং আটবর্গইন্দশ্ঠ নিত 1 
রেদ আজ্ীত| | ঢুঃখং ব্যখাবপম। অবদারণং 
গণে বিদারণবৎ পীডা। 
পৈত্তিক এথে 1১, বেদনা, বিদ্ারণবৎ 
ড়া, ক্রিন্নতা, দৌর্গন্ধা, পুতিশ্রাব নির্গম 
। এবং পিপাসা, মুঙ্ছ। ও জর এই সকল গঞ্গণ 
, উপস্থিত হয় । 


৩ 
শ্লেগ্সিকস্ত লক্ষণম্‌ । 
বন্থপিচ্ছে। শক নিগ্ধঃ স্তিমিতে। মনবেদন; | 
পাডবণৌহল্লমরেদশ্চিরপাকী কফত্রণঃ 1 ও 
বহুপিচ্ছঃ বগুপিচ্ছলঃ | অল্পসংরেদ ঈদ: 
শ্লৈষ্মিক ব্রণ অতিশয় পিচ্ছিল, ভারাক্রান্ত, 
. চিন্ধণ, আত্রবস্ত্রাবৃতবৎ অনুভূত, অল্প বেদনা- 
যুক্ত, পারুবর্ণ, ঈযৎ আদ্র এবং দীর্ঘকালে 
পাকশীল হয়। 


রৌধিরস্ত দ্বন্দ্জন্য সান্সি- 
পাতিকস্ত ৮ লক্ষণমূ। 


রক্কে। রক্তত্রুতী রক্তাদ্‌ দ্বিত্রিজঃ স্তাৎ তদথয়ং। 
তদন্বয়ং দ্বিত্রিদোধলিজ সন্বদ্ধঃ | 








রক্তজ ব্রণ রক্তবর্ণ এবং রক্তত্রাবশীল 
হয় .উল্লিখিত কোন ছুইটা দোষের লক্ষণ 
দৃষ্টে ব্রণকে তদ্দোষদ্বরমজাত এবং দোষত্রয়ের 
লক্ষণ দৃষ্টে উহাকে ত্রিদোষজ বলিয়া স্তির 
করিবে। 


শুদ্ধব্রণস্ত লক্ষণম্‌ | 


জিহ্বাতলাভে।হতিমু়ঃ সস্ুঃ শ্রিগ্ধোহল্পবেদনঃ 

লুবাবস্থে! নিরাজ্ুবঃ শুদ্ধন্রণ ইতি স্মৃত; ॥ 

জিহ্বাতলাভঃ তলশন্দোহত্র স্বরূপারঃ। 
জিভ্বাবক্তঃ লবাবস্থঃ উচ্চুনতারহিতঃ। 


তেন 


বরণ জিহ্বার ভ্তায় রক্তবর্ণ, স্ুকোমল, 
অবন্ধর, নিগ্ধ, ষৎসামান্ত বেদনাধৃক্ত, শ্টীতি- 
বুভিত এবং শ্াবশন্ত হইলে তাহার সম্যক 
শোধন অর্থাৎ পৃষরসাদির নিঃসরণ হহ'য়াছে 
জানিবে। 


ছুষ্টব্রণস্য লক্ষণম্‌ | 


পৃতিপূর়।তিদ্ষ্ছা ক্আ বৃঃংমন্গী [চব্থিতিত। 
ছষ্টপণে|হত্তিগন্ধাদিং শুদ্ধলিঙগবিপদ্যয়ঃ 1 
উংসঙ্গী কোটরবান্।  অগ্ঠিগঙ্গাদিঃ 
শব্চেন শ্রাববেদনা বিবতিদিরঃ সংগৃহাস্তে । 
থে ত্রণ হইতে ছুর্ণন্ধ পুয় ও দুনিত রক্ত 
নির্গত হয়, যাহা কোটরবিশিষ্ট হয়, যাহ! 
দীর্ঘকাল থাকে, বাহার শ্াব, গন্ধ ও বৈবর্ণ্য 
অত্যধিক হয় এবং যাহাতে উল্লিখিত 


শুদ্ধব্রণের বিপরীত লক্ষণ উদ্দিত হয়, তাহাকে : 


ছষ্ট ব্রণ বলিয়া জানিবে। 
সংরোহদত্রণস্য লক্ষণমূ । 


কপোতবর্ণপ্রতিম! যন্তাস্তাঃ রেদবঙ্জি কা? । 
স্থিরাশ্চ পিড়কাবস্তো! রোহতীতি তমাদিশে ॥ 


নিদানচিকিৎসিতত্ছানম। 


শা টিািটটিটি টাটা িিটিটিটিশিশিটিটি 


শাদি-। 


২১৩ 


কপোতবর্ণপ্রতিমাঃ পাউধূসরাঃ। স্থির; 
বিদীর্ণতারভিভাঃ। পকাবস্তং সংরোহগার্থাঃ 


বে মাংসাঙ্থুবা স্তদ্যুক্তা: | 


ব্রণের চারিদিক্‌ পাও ও ধসরধর্ণ হইলে, 
ক্লেদনির্গমরোধ হইলে, বিদীর্ণতা না থাকিলে 
| এবং অভিনব মাংসাম্কর সকল উৎপন্ন 
হুইভে আরম্ভ হইলে উহা সংরৌহণ অর্থাং 
আরোগোন্মুখ হইতেছে জানিবে! 








সংরূঢব্রণশ্য লক্ষণম্‌ । 


রূচবক্স্সানমগ্রস্থিনশূলমকদং শ্রণন | 
অক্সবর্ণ সমহলং সম্যগঢং বিনিদদিশেহ ॥ 
কবস্রণনাং সংকল্াবমাগ্ম্‌। সম হলমনিয়ম্‌। 


ধরণের শাবমাগ সকল পুরিয়া শূল ৪ 
1 বেদনার শান্তি ভন্লে, উহাতে গ্রন্থি না 
থাকিলে, সমতলত। হইলে এবং ত্বকের 
সমান বর্ণ উৎপন্ন হইলে, ভ্রণ সংরূঢ় ভইয়াছে 
জাঁনিবে। 

] চ 





সখসাধ্যত্বাদিকমাভ । 


গ$আাংসজ; সুখে দেনে তকুণন্থানুপঞ্র রঃ 
বীমতোহতিনব; কালে সুখে সাধ্য; সগং ব্রণ: ॥ 

1 সুখে দেশে মম্মরভিতে |  অনুপত্রবং অরড়ষ্ণা- 
। শ্বমসকাসারোচকাদিরতি্: | ধীনতঃ পথ্যমেবিনঃ | 
৷ স্ুখে কালে হেমস্তে শিশিরে চ। 


। 


যুবা ও পথাসেবী ব্যক্তির হেমন্ত 'অথবা 
| শীত খুতে মর্মরহিত অঙ্গে, ত্বকু : অথবা 
মাংসে উৎপন্ন, জরাদি উপদ্রব. রহিত, 
| অচিবজানত রণ স্ুখসাধা। 





গুণৈরন্য তরৈরেভিভীন: কৃচ্ছো ব্রণঃ স্বৃতঃ! 
সর্বিধিহীনো বিজ্ঞেয়ন্্নাধ্যো নিকুপক্রমঃ 1 


পপ পাপা 


২১৪ 


এভিস্ব মাস্তানি: । নর নিন 


মূ্সে্ষিত: | নিরুপক্ষম টি কপার, ৯ তি 


সহিত 1 


সুখসাযুতার (7 সকল পক্ষণ লিখিত 
হইল, তাঁহার কোন কোনটার অভাব 
হইলে ব্রণ কষ্টপাঁধা হয়| 'আর মদি সমুদার 
গ্ণগুলির অভাব হয় অর্থাৎ বণ যদি ত্বক্‌ 
ও মাংসভির অন্ত গভীর দাড়কে আশ্রক্র 
কৰে, মর্শস্থানে ও গ্রীষ্ম বর্ধার্দি গকৃতে 
উৎপন্ন হয়, যদ্দি তাহ" দীর্ঘকাল উপেক্ষিত 
হইয়া থাঁকে এবং রোগী ষদি বুদ্ধ ও 
কুপথাসেবী হয়, তাহা হইলে উঠা অগাধ্য 
জানিবে। 


' ষমাং মেদোহথ মজ্জানং মস্তলুগধ। নঃ প্রেবেহ। 
আগঞজো বরণ, পিদে।ম মিপোদেোমসগব । 
মন্তপ্গং মঙ্গল লাগবেই | 


যেরগ হইতে বসা, “হত, নজ্লং অগব1 
মন্তিষ্ণ (মাথ।র দ্বত) নিঃকত হয 'এবং তাহা 
যদি আগন্তক রণ ন! হয়, 
প্রাণনাশক হইয়া থাকে । এ সকল লঙ্গণযন্ত 
| আগন্তজ বণ প্রশমিত হইতে পাবে। 
ুষ্টিনাং বিষজ্ুষ্টানাং শোধিণাং মধুমেচিনাম | 
রা কৃক্ছেখ সিধাক্তি যেষাধাপি ত্রণে ত্রণাড় ॥ 

কুষ্ঠরোগী, বিষপীড়িত, ক্ষয়রোগ 
মধুমৈহছ রোগীর জ্ণ এবং ব্রণোপরিজাত ব্রণ 
কষ্টসাধ্য। 


... ব্রণস্যারিষ্টলক্ষণম।হ 


" অগ্ভাগুর্বযাজ্য সমন: পদ্ম চঙগন.চম্পকৈঃ। 
সগন্ধা দিবাগ কাস্ট মুমৃষ' নাং ণাঃ স্বৃতাঃ ॥ 


সমনাহ ফ্রাতী। দিবাগন্ধাঃ পারিজাত ভাদিগন্ধ]: 1. 


মগঞ্জা। সমারগন্ধাঃ। 


ভাঁহা হইলে উতা 


মবিন | 


টি 


ব্রণ হইতে মদ্ঘ, অগুরু, দত, জাতীপুষ্প, 
পাল্ম, চন্দন অথবা-স্৮ম্পকপুষ্পের গন্ধ কিংবা 
পারিজাতাদির গন্ধ নির্গত হইলে উহ অচিরে.. 
জীবননাশক হইয়া থাকে । | 
থেচ গশ্মস্স সম্ভতা ভবস্থ্যতার্থবেদনাঃ ॥ 
মন্মোৎপয এবং অভীববেদনাধুক্ত ব্রণও 
অসাধা জাঁনিবে। 
দহাগ্ছে চাস্তরত)থং বহিঃ শীতাশ্চ ব্েব্রণা: | 
দহাঙ্ছে বঠিরন্তার্থং তবন্তান্তশ্ শীতলাঃ 1 
যে ব্রণের অভ্যন্তরে অত্যন্ত দাহ অথবা 
বাহ্র্ভাগে শীতলতা অথবা বহির্দেশে অত্যন্ত 
দাহ অথচ অন্তর্ভাগে শীতলতা বিদ্যমান, 
তাহাও অসাধ্য হইয়া থাকে । 


প্রাণম।'সঙ্গযস্থামকাসারোচকপীড়িতাঃ। .. 
প্রবৃদ্ধপৃয়রুপির! ত্রণা যে চাপি মনত 1 .. ২ 


বলমাংসঙ্গয়, শ্বাস, কাস ও অক্কচি এই 
সঞ্চল উপদ্রবদুক্ত, অত্যধিক পুয়রক্তবিশিষ্ 
এবং মন্মজাত ব্রণ অসাধ্য । 
ক্রিয়াতিঃ নম্যগারন্ধা ন সিধ্যত্তি চ থে শরণ; । 
বক্জয়েদপি ভান্‌ বৈদ্কাঃ সংবক্ষমায্মনো যশ; ॥ 
ক্রিয়ামকলের সম্যক্রূপ অনুষ্ঠান হইলেও 


. যে ত্রণের উপশম না হয়, ভাহাঁও অসাধ্য 


€ 


জাঁনিবে। 


ব্রণস্য চিকিৎসা । 


বণেধু নিখিলেঘাদো কোঁমপির্নিষ্টেনম্‌। 
বিধেরং সততং বৈছ্ৈস্তেন ককু পরিশাম্যতি ॥ * 


ব্রণরোগে প্রথমতঃ সর্বদ1 উষ্ণ গব্য ত্বৃত 


' লেপন কর্তব্য সি ইহাতে বেদনার শাস্তি হয়। 


্গালনং্লিকসতং কাধ্যং দঃ পঞ্চক্ষীরিবারিগ1। 
জিফলায়া; কন্ধাস্ে পিচ্মর্ছ]দুনাপি বা ॥ 
এ ্ 








নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ ৷ 


 প্রতাহ ছুইবার পঞ্চ্ীরী বুক্ষের, ত্রিফলার ' 
অথবা নিমপত্রের কাে ব্রণ গ্রঙ্ালন কর্তব্য | 


“সবদঙগারজদূ্ণন কা ধ্যধচাপ্যবচূণ্নিম্‌। 


ভন্মনা সবজেনাপি ভিলাতন্যোরথ।পি বা 


পাথুরিয়া কয়লার গুঁড়া, যবভপ্ম, 'তিল- 


তন্ম; অথবা মদিনা তন্মদ্বার! ক্ষত বাণ্ত 


করিলে উদর, শাস্তি হয়। 


_সগিষ। পরিদগ্ধেন তৈলেন তিলজেন বা। 


ব্রণং সংলেপয়েন্সিত্যং স তেনাপু প্রশান্তি ॥ 


দগ্ধ স্বৃত বা দগ্ধ তৈলের দারা সর্ধ্বদ। | 
ক্ষতলিপ্ত করিয়া রাঁখিলে শীঘ্ব উহার উপ- 


শম হয়। 
ত্রণং নানাবৃতং রক্ষেৎ কদাচিদপি বৃদ্ধিম।ন্‌। 
বাহানিললমমাষে।গাত্বিকৃতিভূয়সী ভবে ॥ 
ক্ষত কদাচ অনাবৃত রাখিবে না, কারণ 
বাহ্বাষুর সংযোগে তাহার বভতর বিকৃতি 
হইতে পারে। 
যথ| কীটপতঙ্গাঠোর্নাহতং ন ভবেদকঃ | 
প্রাপথুয়ান্নাভিঘাতঞচ সাব্ধানস্তথা ভবেং ॥ 
ক্ষত যাহাতে কীট পতঙ্গাদি দ্বার! ব্যাহত 
এবং আঘাতপ্রাপ্ত না হয়, তদ্দিষয়ে সাবপান 
হইবে। 


 শারিবাদিগণক্কাথঃ সপ্সিষ ব্রণ প্রণুং ॥ 
ঘুতের সাছিত শীবিবাদিগণে কা পান : 


করিলে ব্রণরোগের শান্তি হয়। 
অভয়াং ব্রিবৃতাং শুীমেলীদবন্বং নিশাযুগম্‌। 


_ স্বর্ণপত্রাঞ্চ শ্যামাঞ্চ শারিবাং দাকু নীলিনীম ॥ 


| 


সাগকেশরমৈক্দীঞ বিচঙ্গং গজপিগ্পলীম । 
ক্কাথয়ত্বা পিবেতোয়মীন্দাঁ লবণসঞ্জুতন ॥ 
ঈম্মী ব্ণরেঠী , 


হরীত্ী, তেউড়ীমূণ, শ'ঠ, ছোট ধুঁমাইিচ, 


বড়এলাইঠ, হরির, পায়, সোনামুর্খী, 


আথজা-ভত়-কসত 


৯ পিসপস্পিজত 


২১৫ 


 শামালতট: ্টনস্তমূল, দেবার, নীলগৃল, 
_নাগেশ্বর, রাখালসপার মূল, বিডঙ্গ ও গজ- 
পিপুল ইহাদের ক্কাথে দৈষ্ধবলবণ প্রক্ষেপ 


' দরিয়া পান করিলে ব্রণের শান্তি হয় ।. 


ব্রশহারে। রসঃ | 

রসং গন্ধং বিষং বঙ্ছিং লৌহণভ্রং নং সমমূ। 
মণ্তন। পার্থতেয়েশ কাপনারাসুসা রিপা | 
ভাবয়িস্বা বটা; কধাদ্রক্ষিকা পরমি তা ভিষক্‌। 
রসো বরণহবো নাম ব্রণান্‌ মর্দদান্‌ হরেদগো ॥ 

পারদ, পন্ধক, বিষ, চিতামূল, লৌহ ও 
অন্র প্রতোক সমাঁনভাগ । অজ্ুনছালের 
কাথে ৭ বার এবং কাঞ্চনছালের ক্কাথে ৩ বার 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 


- যথাযোগা অন্কপানের সহিত সেবন করিলে 


সকল প্রকার রণের শান্তি হয়। 


শোথে যানননগানানি ভেদজানি ছিতানি চ। 
নানি সর্দবাণি জানীয়াদ্‌রণে শ্তাং শর্মাণে সদা ॥ 
শোথে শোথত্রণে সংযকরণে। 


ব্রণশোথে মে সকল অন্ন, পানীয় ও ওঁষধ 
_হিতকর, বণরোগেও তৎসমস্ত হিতকর 
_জানিবে। 


স্চোত্রণাধিকারঃ 


আগন্তজব্রণশ্ত নিদানম | " 


নানাধ।র মুখ: শন্্ৈর্নানাস্থাননিপাতি্ ত:। 
ভনস্তি নানাকতয়ে৷ ্রণাস্ত। নিবোধ মে। 

নানা ধারামুখানি যেবা' ৫ত: শঠগ্ঃ অর্দচন্দ্- 
শল-শবাদিভিঃ | স্থানবিশেযোহপি 
শান্পনিপাতত্ল্যত্বেন আরঠিবিশেদে চেড়রিহাত 
উত্ক' নানাস্থানমিপাতিতৈবিভি। নানাকতয়ঃ 
বযছ়াকতয: | আদিক্ঠিজ বণ! সন্যোত্রণ ঈদ্ডি নায়! চ 
উদ । 








৮ 

. নানাপ্রকার ধারামুখবিশিষট শস্ত নানা 
অঙ্গে নিপাতিত হুইলে নানা আক্কৃতিবিশিষ্ট : 
| বণ উৎপন্ন হয়। এইরূপ ত্রণকে আগন্থজ 
বশ বা সম্যোব্রণ বন্ধা যায় । 


2:2০ 





তদ্যারুতয়ঃ | 
চিন্নং ভিম্ং ভথা বিদ্ধং ন্তং পিচ্চিভমেব ঢ। 
সমাভভথা যয়ং তেঘাং দক্ষা।মি লঙ্গণম। 
ছিন্ন, ভিন্ন, বিদ্ধ, ক্ষত, পিচ্চিত ও পুষ্ট 
ভেদে এই ছয় প্রকার সম্মোরণ হইয়া থাকে । 
বিশেষ 'আরুতিবিশিষ্ট প্রতোক ত্রণের পৃথক্‌ 
-] পৃথক্‌ লক্ষণ লিখিত হইতেছে । 
4 





চিন্নসা লক্ষণমূ। 


']" তিরযাক্ছিমমৃভুরাপি ঘে। ব্রণস্তায়তে। ভবেং। 
গাজন্যশ্পাতনং তন্ধি চ্ছিন্নমিত্যভিধীয়তে ॥ 
যোকজ্সণঃ তির্যাকছিম: খডাদিকাত তি্ধ্যকচ্োদ- 
কৃত; । খন্ুর্বাপি অথবা খড়গাদিকুতঃ অবক্ো ব্রণ; | 
আয়তে। দীর্ঘ: । আয়ত ইতি -তিষাক্ছিমস্ত 
খজ্জোশ্চ বিশেষণম্‌। 
দেলশু'ছেদেন পৃথককবরণং বা ছিম্মমিত্যভিধীয়তে। 


ব্রণ, খঙ্গাদিকৃত 'অবক্র আয়ত রণ অথব 
ছেদঘাখা গাত্রেরক 'একদেশেব পথক্কবণ 
এই সম্্দায় ছিপশধে অভিভিত হয়। 


খপ্পশী শী 


ভিন্ন্য লক্ষণমৃ। 


শক্তি কুস্তেযু খজগাগ্র বিষাণৈরাশয়ে। ভতঃ। 
বং কিঞ্চিৎ প্রত্রবেং তদ্ধি ভিন্নমিস্যভিধীয়তে ॥ 
শক্ষিকুেযু খড় গ্রেতাত্র শক্তি হত্তেযু খড়গা- ; 
প্রেত্যাদি পাঠাকরহ্‌ ক ০লদাশকধা “কাঠ: | কৃম্ত: | 
অন্থভেদ; ৷ টী 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞান | 


গান্রস্থা পাতনং গাত্রস্টৈক- ! 


খড়গাদি বারা তির্যাকৃভাবে কৃত, আয়ত : 





রঃ শক্তি, কুন, বাণ, খঙ্জাপ্র বা "শৃঙ্গদ্বারা 
কোষ্ঠ আহত হইয়া আাব নিঃক্ষত করিলে 
তাহাকে ভিন্ন বলাষায়। কোষ্ঠ কি কি? 
তাহ! লিখিত হইতেছে | 
গ্লানান্থা।মাগ্রিপক্ষান। মধ্য পপিরল্ঞা ০ 
ছছ$ক; ফুসফুসম্চ কোচ ইতমুভদীয়তে রঃ 


আমাশয়, গ্র্থণী, পক্কাশয, বস্তি) র্াশুয়, 


: জদয়, উদ ও ফুপ্ফুস্‌ 'এইগুপি কা, 
নামে অভিহিত | 









তশ্মিন্‌ ভিন্নে রক্রপূর্ণে জবে। দাভশ্চ জাযতে। 
মৃত্রমার্পুদাস্থেত্যো রক্তং দ্বংণাচ্চ গচ্ছতি ॥ 
মৃচ্ছা! স্বাসস্তৃাধানমভক্তচ্ছন্দ এব চ। 
বিশ্ুত্রবাতমঙ্গশ্চ স্বেদত্রবোহক্ষিরক্ততা ॥ 
লোচগন্ধিত্বমাস্থস্থ গাত্রদৌ্গন্ধামে চ। 
হৃদি শুলং পার্খ্বয়োশ্চ বিশেষশ্চাভিধীয়তে-॥ 

তশ্মিন্‌ কোষ্ঠে। ভিল্ে শক্তযাদিভিঃ। ঝু্তপূর্ণে 
কোষ্ঠে। ভস্মাদঙ্গাভিন্নাং তেন রক্কেন পর্ণে বা 
: জরাদয়ো জায়স্তে। রং 


চু 


কোষ্ঠ শক্ত্যাদি দ্বার! ভিন্ন হইয়া তন্সিঃক্ষত 
: রক্ষদ্বারা পরিপূর্ণ হইলে, জর, দাহ, মৃচ্ছা,- 
, স্বাদ, তৃষ্ণা, আখ্মান,। অরুচি, মলরোধ, 
৷ মৃত্ররোধ, অধোবারুর অপ্রবর্তন, অত্যন্ত 
. স্বেদনির্গম। চক্ষের আরক্ততা, মুখদিয়া 
রক্তগদ্ধনির্গম, গাত্রদৌর্গন্ধ এবং হৃদয় ও | 
গার্শদ্বয়ে শল এই সকল লক্ষণ উপস্থিত+ 
»য। উদ্ধাকো্ ভিগ্ন ভইলে মুখ ও ,নাঁসিক1' 
দিয়া এব* অধঃকফোঠ ভিন্ন হইলে লিগ ও 
গুহা দিয়া রক্ত নির্গম হয়। 


শাল 


আমাশয়ে পকাশয়ে চ রক্তপূর্ণে 
রি লক্ষণভেদমাহ । 


ৃ আনায় কবির কিং ্ত্যপি। 
আম্মানযধির/রঞ শৃলঞ ভৃশদাক্কণম্‌ ॥ 





অতিশয় আঁখান ও অতিদারুণ শূল উপস্থিত । 


নির্গত হউক বা না হউক, তাহা হইলে  কোঠ্ঠান্তর্লোভিতয . কোষ্ঠনিবন্ধশোণিতম্। 
ধ্রূপ অভিহত হওয়াকে বিদ্ধ হওয়া বলে। : আনদ্বমানাতবন্তম্‌। 


উশ্বিতমুখম্‌। 





এন রি 


পক্কাশয়গতে রক্তে কজা গৌরবমেব চ। |. যে ব্রণ শ্তাববর্ণ, শোধবিশিষ, বি 
অধংকায়ে বিশেষেণ শীততা চ ভবেদিহ ॥ . ব্যাগ, মৃদু, উদিত ুশবুক্ত নে না 
রুজা শৃলম্। গোৌরবং পক্কাশয়ে। অধ কায়ে : মাংসবিশিষ্ট, অত্যন্ত বেদনাযুকত এবং যা 1 
নাভেরধোদেশে বিশেষেণ গৌরবমিত্ন্বরঃ। শীভতা হইতে মুভমু্ঃ শোণিত নির্গত রর হ 
চ ভবেদিহ ইহ নাভেরধোদেশে শীত চ শ্যাং।  মধ্ো শলা আছে জানিবে। ঠ8 জায় 
সা চ ব্যাধিস্বভাবাৎ। ৃ এ 


আমাশয় রক্তপূর্ণ হইলে রক্তবমন, 







পপি 


কো্ঠস্থিত শন্যস্প তান । 
হয়। পক্কাশয় রক্তপূর্ণ হইলে শূল, গুরুতা তবচো ইত শিরাদীনি ভিহ্াঙ্গং পরিহ্ৃতা বা। 
এবং নাভির অধোদেশে শীতলতা অহভূত | কোষ্ঠে প্রতিষ্ঠতং শলাং ক্যা হৃক্তানুপন্রবান্‌ ॥ 
হইয়া থাকে। * 1. শ্চ: সপ্ু।পি অতি্রমা।  উক্তান্ুপদ্রবান্‌ 
. ' পরনল্যবিজ্ানীয়োক্তান্‌ আটোপানাহাদীন্‌। ... , 
কোট্ঠস্থ খলা সপৃত্বক্‌ অতিক্রম' করিয়া 
বিদ্ধপ্য লক্ষণমূ। শিরাদি ভেদ করিয়া এবং অঙ্গ পরিহার 
! করিয়। আটোপ ও 'আানাহ প্রভৃতি উপ: 
সুঙ্াম্তশল্যাভিহতং যদঙ্ষং তাশয়ুং বিন1” করে 9 নন 
উত্তশ্ডিতং নির্গভতং বা কদিদ্ধমিতি নির্দিশেত ॥ 1110 টি 
আশয়ং বিনা কোষ্জং বিনা ।  উিন্ুম. 
অনির্গতশল্যহ। নির্গ: বা নিিশলাং না 0, 
১9 . শআসাধ্যাকোষ্ঠাভেদস্য লক্ষণমূ। 


কোষ্ঠ ব্যতিরেকে ত্য অঙ্গ, শ্ামুখ- | োঠান্োহিতং পা ঢুধী হপাদকরাননষ। 


বিশিষ্ট শলাহ্ারা অভিহত হইয়া এ শলা ঈত্োচ্ছাসং রক্তনেরমানদ্ধণ বিবঞ্জরেৎ | 













পা শশী 











কোষ্ঠ কূপ অভিহত হইলে বিদ্ধ না বলিয়া | কোঠক্ষত রত নির্গত না হইয়া উহাতে 
ভিন বলা রর । বদ্ধ থাকিলে এবং এ বাক্কির তস্ত, পদ ও 
১ | মুখ নীতল হইলে, নেত্র রক্তবর্ণ এবং আনাহ 
৷ উপস্থিত হইলে মৃত্যু অনিবার্ধ্য জানিবে। 









সশল্যন্ত ব্রণস্ লক্ষণম্‌। | 
. ূ নি 
শ্যাবং সশোথং পিড়কাচিতঞ্চ 1 
যুহ্মুদছঃ শোণিতবাহনঞ্চ | ক্ষতস্য লক্ষণমূ। 
মৃদূদগতং বুধদতুল্যমাংসং নাতিচ্ছিক্ং নাতিভিন্নমুভয়ো্ঙ্ষণািত্তম। 
* ব্রণং সশল্যং সরুজং বদস্থি ॥ ১. বিষমং ব্রণমঙ্গে যৎ তৎ ক্ষতং পরিকীর্িতম্‌। 





মুমুছ: শোণিতবাহনমিতি যদ1 যদ, শল্যং নাতিচ্ছিন্টং নাতিদীর্ঘঘাতম্। নাতিভিননং 
চলতি তদা তদা কধিরং বহতি। উদগতম্‌ | নাতিগন্ভীরঘাতগ্‌। উভয়োশ্ছিন্ভিল্য়োঃ | বিষমং 
05 | ভ্ণমঙ্গে যৎ যদ্জপণমঙগবৈষম্যকরম্‌। 









€(চ, ২৮) 






















২১৮ 


যে ব্রণ অতিশয় ছিন্নলঙ্ষণুক্ত বা | 
অতিশয় ছিুজ নহে, এরি না ১ 
ভিন্ন ও ভিন্ন এই উভন্েরিই আংশিক : 


| তৈষমা উৎপাদন করে. তাহাকে কত 
বল। মাঁয়। 


"শিচ্চিতস্ত লক্ষণত্‌ | 
,প্রতারলীড়নাভ্যান্ত যদ পৃথুতাৎ গৃত। 
এসাস্থি তং পিক্চিতং রিতা ্মন্জপনিম্‌। 

*. প্রৃশ্ারো মুদগরাদিনা। গী ডনংস্ষপাটতনা । 
হাঃ চিপিট তাম্‌। ূ রম 


মুদগরাদি দ্বারা গ্রহার অথবা কপাঁটাদি 


গেলে তাহাকে পিচ্চিত বলা যাঁয়। ইহা 
অপভার প্রাপ্ত হইলে মচ্চা ও রক্তনিঃকত 
হইয়া থাক । 


০ 


-.. সষ্টম্ত লক্ষণমূ। 
ঘষণাদভিঘা-তাদ ব যদঙ্গং বিগততচম্‌। 
উদ্মশবািতং তত, ঘষ্টমিতাভিথীয়তে ॥ 

ঘরষণ।২ ককশেষ্টকাপাষাণবন্তাদিভিঃ | লিগ, 
ত্বচং,বিগতা ত্বক যস্মাং। 


কর্কশ ইঞ্টক, প্রস্তর বা বস্বাদি দ্বারা 
ঘর্ষণ অথব। অভিঘাত দ্বারা অঙ্গের ত্বক 


ৃ উক্মাযুক্ত এবং আব- 


উঠিয়া গেলে এবং 
নির্গমশীল হইলে তাহাকে সু বলা যাঁয়। 
সি 
মাংসুশিরাক্সাহুসন্ধ্যস্থিমন্ক্ষতানাং 
| লক্ষণমৃ।' 
যু প্রলাপ: পতনং 


] 
বা 
| 
] 
! 
ৃ 


| 





ঘর 










আম্নর্ধেরদবিজ্ঞানম্‌ 


লক্ষণ বর্তমান থাকে ০ঞজং যাহা অঙ্গের: 


ঘারা পাড়নছেতু অস্থি সহিত অঙ্গ চেপ্টাইয়া 


। 

অস্ত।ঙগ তা মৃচ্ছনমৃদ্ধবাত- 
সতীত্রা রুজো বাতকৃতাশ্চ তাস্তাঃ | 
মাংসোদকাজং রুধিরঞ্চ গচ্ছেৎ 
সর্বেশ্দিয।৫েোপরনস্তৈর চ ॥ 
দশাদ্ধিংখোদথ বিক্ষতেমু 
মাণাতো মন্ন্ত দিঙগমুক্তম॥ 













রা 
চু 


গতনং "মৌ । বিচেষ্টনং বিুদ্ধং টেষ্ট 
ইন্তপদাদি প্রক্ষেপণাদিকম। মচ্ছনমিন্দিয়মোহ:। 


| প্রামাঙো মনোনাভযোচঃ। তীত্রা কজো বাত 


। কৃতন্চ তাস্তাঃ দগ্ডাপভানকাদয়: | রুপিরঞ্চ 
: গচ্ছে। মেহন-ভগ্-গদাস্ত ঘাণেভাঃ  অবেৎ। 
| মর্কেছিয়ার্থোপরমঃ ইন্টিয়াণাং কাধ্নাশ: | 





দশাদিখ্যেযু পঞ্চ মাংসাদিমন্শন্। 


1 





মাংস, শিরা, সন্ধি ও অস্থি এই পঞ্চ 
! শরীরাবয়বের মর্শ ক্ষত হইলে ভ্রম, প্রলাপ, 
৷ গতন,»মোহ, হস্তপা্ণাদির আক্ষেপ, গ্লানি 
 স্তাপ, জশৈথিলা, ইন্দিয়মোহ, বায়ুর 
। উর্দগতি, দর্ডাপতান কারি বাতপীড়া, মুখ- 
৷ নাগাদি হইতে ঘাংসজল সদৃশ শোণিতনিরগম 
এবং ইক্ষিযস্গ*্্রে কার্যানাশ. এই সকল 
' লক্ষণ উপস্থিত হইয়,থাকে। 





অনর্শিরাদীনাধু ব্ধানাং পুথগ্- 
লক্ষণযুহ। 


সরেন্দগোপপ্রতিমং টা 

রক্কং অরবেৎ তংক্ষতজশ্চ বারুঃ। 
করোতি রোগন্‌ বিবিদানু যথোকন্‌ 
শিরান্গ বিদ্ধান্বথবা ক্ষতানু ॥ 


সরেছ্ছগোপ:  লোহিতবর্ণ; কীটবিশেষঃ | | 
বেস্্ন শিরোহভিতাপাদীন্‌। বিদ্ধ শরাদিনা। | 
ক্ষজু,খড়যাদিনা। ্ 
$ ঈরররহিত শিরাদেশ বিদ্ধ বা ক্ষত হইলে 
ইনগাঁপকীটসদৃশ লোহিতবর্ণ প্রভৃত রক্ত 





দাবি ঢ. ২১৯ 
উই িটিত ০৮ রি ১ লি কু. রা 
নিঃ কষতহয় এবং ক্ষতপ্রভব বায় শিরঃ পীড়াদি! অমরনিাদিবিলগানি পৃথগভিধার রঃ 
বিবিধ রেগ উৎপাদন করে।  বিদ্ধলক্ষণানি আহ যথাঙ্বমেত্তানীভাদি। : খাস 
| শিবাদানাং বিদ্ধানাম্‌ এানি লিঙ্গানি পৃথপ্ু্কানি 
| লিঙ্গানি ঢকারাত শ্রমপ্রলাপাদীনি ঢ। ভিডি 
জে বিদ্বেযু। 


কৌনং শরীরাবয়বাবসাঁদঃ 
কিয়াস্বাক্তিস্তমূলা রজশ্চ। 
চিরাদ্ত্রণে রোহতি যস্ত ঢাপি 
তংক্সাযুবিঘং পুরুষং ব্যবস্তেং শিরাদির মন্দ বিদ্ধ হইসে এই প্রথত্ডজ 
কৌনং বিদ্বান বক্রতা ( তুমুলা মহতী । : লক্ষণ সকলের সহিত ভ্রমগ্রলাপাদি সামান্য 


। লক্ষণ সকল উদিত হইয়া থাঁকে। 
মর্শরহিত স্বামুগ্ুদেশ বিদ্ধ হইলে বিদ্ধ : ন্‌ 


অঙ্গের বক্রতা, অঙ্গের অবসন্ন না, দৈহিক 


ক্রিয়া করণে 'অসামর্থা, অতাধিক বেদনা, সর্ধব্রণানামুপদ্রবানাহ | 
এবং দীর্ঘকালে রণরোহণ এই সকল লক্ষণ ৃ 
উপস্থিত হয়। : বিসপণ পক্ষা ঘাতশ্চ শিরাস্স্তোহপতানকঃ। 
| . মোহোশ্বাদে। প্রথে পাড়া জরদ্থষণা হু গঠঃ | 
শোথাতিরৃছিন্তমলা বজন্চ কাসশ্হদিরতীমারো হিগ্াাখাস: মবেপথুঃ । 
বলঙ্গয়ঃ সর্বত এব শোথঃ। যোচশোপন্রবাং পোক্ত পথানা। প্রচিস্টকত। 


ক্ষতেধু সন্থিঘটলাঢলেসু ৫ ১৯ 
স্তাং সন্ধিকম্মোপরমশ্ড পিঙ্গম ॥ শিসপ, প্ণদাত, শিরাপ্তষ, অপতানক, 


রঃ উন্মাদ, ব্রণে অতান্ত বেদনা, জর 
সর্ধত এব শোথ; সব্দন্ধীন ঝ্আপা শোথঃ।  মোঠ, উদ্মাণ, রাগে অতান্ত বোনা, জর, 


উপরমে। নাশঃ। পিপাসা, হগ্গ্তন্ত, কাস, বমি, অতীসার, 
ঠিক্কা, শ্বাস ও বম্প এই যোলটি 


মর্ধশূন্য অচল বাঁ চলসন্ধি ক্ষত হইলে 
প্রবল শোথ, ঘোর বেদনা, বলক্ষয়, সর্ধসদ্ি । 
ব্যাপিয়া শোথ এবং সদ্ধিকার্মোর নাশ এই. 
সকল লঙ্গণ সংঘটিত হুইয়৷ থাকে । 


ত্রণের উপদ্রব । 


অথাগিদদ্স্ত নিদানমাহ |. 


ঘোরা কজো যন্ত নিশাদিনেয - -. ; জভরাপিছিবিদো জেয লেঠরক্ষমঘাশ্রিত)। 
রবাসববস্থান্ত ন চৈতি পাস্তিম্‌। ".. প্েচসততর তু হৈলাদি রঙ্গ লৌহাদি কথাতে ॥ 
ভিষগ্বিপশ্চিদ্‌ বিদিতার্থসত্র- [ও 
স্তমস্থিবিদ্ধং পুক্ুষং ব্যবস্তোং ॥ [অগ্নি দ্বই প্রকার। বগা, -ম্নেহাশ্রিত 
সববাস্ববস্থান্ত শয়নাসনাদিকান্ত। বিদিতাথ-. ও বক্গঃসমাশ্রিত। তৈলাি ন্নেহপদ্ার্থ এবং 
সুত্র; ভ্ঞাতশল্যচয়; |  লৌহাদি কগ্চ পদার্থ বলিয়া কথিত হয়। 


অমর্শ অস্থিদেশ বিদ্ভু হলে দিনগাত্রি হাথ চতর্সা আও প,ই) ছুদন্ধমের ০1 
ঘোর বেদনা এবং শয়নোপবেশনাদি সকল । সম)গদ%ং ওথাস্তীব্রদগপ* পরিকীতিতম ॥ 
অবস্থাতেই অন্ধ হইয়া থাকে । অন্নি্ধ ব্রণ চারিপ্রকার। যথা, পল, 
ষথাস্বমেঞ্জনি বিভাবয়েচ্চ ছি, স্ধ্্দপ্ধ ও তীব্রদগ্চ। তাহাদের 
লিঙ্গানি মর্খস্বভিতাড়িতেযু। , " প্রত্যেকে লঙ্গণ লিখিত হইতেছে। 








২২০ 


য্ধিবর্মতিপ্,্ং তত প্রষ্টমভিনীয়তে। 
তীত্রদাহব্যথাবস্তো যত্র 'ক্ফোটা ভবন্তি ভি॥ 
টিরেণতে প্রশাম্যন্তি তদ্দদর্ধমুদ।-চম ॥ 
তামবর্ণমগল্ডীরং দাহপীড়।সমঙ্গিতম। 
স্াসংস্থিতঞ্চ কথিতং সমাগ্দগ্ধং ভিষগ্বনৈ; | 
হঙমাংসং নর দগ্ধং শ্যান্ধিশ্লেষে! বপুষস্তথা । 
শিরান্নাবৃস্থিসন্ীনাং তং বদভ্তাতিদ্কম্‌ | 
বিবর্ণততা ও ফোস্কা হইলে তাঁহাকে 
প্রষ্ট দাহ বলাযায়। নে দাহে অতিশর দাহ 
ও বেদনাধৃক্ত স্ফোটক সকল উখিত তইয়া 


দীর্ঘকালে পাক প্রাপ্ত হয়, তাহাকে দুর্দগ্ধ 
যে দাহের ব্রণ তামবর্ণ, অগস্তীর, : 


বলে। 
দাহপীড়াযুক্ত ও সুসংস্থিত তাঁহাকে সমাক্দগ্ধ 
বলে। যে দাহে ত্বক ও মাংস দগ্ধ হইয়া 
যায় এবং শিরা, ন্বায়, অস্থি ও সন্গির বিশ্লেষ 
হয়, তাহাকে অতিদগ্ধ বলা মায়। 


সঙ্টোব্রণস্য চিকিৎস। 


অবভ্যলং ব্রণে বাসস্তে[যুমিক্তং গষে(জর়েহ। 
তেনাঅবোধো জবতি বেদন। চ প্রশামাতি ॥ 


নদ 


. জাল! নিবারণ ভয়। 


কোন স্থান সগ্ঘঃক্গত হইয়। ভাহা হইতে 


রক্তআাব হইতে থাকিলে উহাতে জলসিক্ক 
বন্ত্রথগ যোজন! করিয়া রাখিবে। ইহাতে 
রক্তআাব রোধ ও বেদনার শাস্তি হয়। 
অপামার্গন্ সংসিক্কং পত্রোখেন রসেন হু । 
সগ্টোব্রণেসু বক্ষপ্ প্রবভং পরিতিষ্ঠতি । 

কোনস্থান কাটিয়া গিয়া রক্তত্াব হইতে 
থাকিলে তাহাতে আপাঙ্গ পত্রের রস দিবে। 
ইহাতে রক্তআব রোধ হয়। 


শ্বেতৈরগুশ্য নির্যাস; শোণিতস্রতিরোধকূৎ। 
বেদনায়া; প্রশমনো ব্রণদোষহরস্তীথ। ॥ 


. পেষণ করিয়া লেপন করিলে দগ্ধাঙ্গের দাহ 


' মঞ্রিষ্ঠান্ক তৈল, পাটলীতৈল ও জীরক দ্বৃত 
; প্রয়োগ করিবে। 


শ্বেত ভেরেগ্ডার আটা ফেনাইয়া ক্ষতে 


দিলে রক্ততাব রোধ, বেদনার শাস্তি ও. 
অণকোষ নিবারণ হয়। 


 লাগাইলে উহার শান্তি হয়। 




























স্নো জিহ্বাকুতণ টি সাঃ কষতবিরোচশতা 
করুরের জিহ্বা চর্ণ করি ক্ষতে 


ইতি সাপ্তাঠিকঃ কার্স্যঃ সচ্যোত্রণটিতো বিধি | 
সপ্তাহাৎ পরতঃ কুপ্যাচ্ছারীরত্রণব ক্রিয়া; ॥ 


সপ্তাহ পর্যন্ত এইবপ সগ্ভোত্রণের 
চিকিৎসা করিয়া পশ্চাৎ শারীরব্রণের স্ায় 
চিকিৎসা করিবে । 


পিভ্তবিদ্রধিবীমপশমনং জেগনাদিকম্‌। 
অগ্নিদগরণে সন্যক প্রযু্ধীত চিকিৎসক; ॥ 


পিত্তবিদর্দি ও পিত্তবিসর্পের শীস্তিকারক 
প্রুলেপাদি অগ্নিদ্ধ ক্ষতে প্রয়োগ করিবে। 


গ।বিকেলডবং ঠহলং চর্দোদকমমগি তম | 
গম শনয়েদদ|5ং রঙিদগত্রণঙ্জ ভি ॥ 


নারিকেলতৈল ও চুণের জল একত্র 
দেণাইয়া অগ্নিদগ্ধ অঙ্গে লাগাইলে তৎক্ষণাৎ 


মিষ্যা নবনীতেন ক্ষীরেণ পেষয়েৎ ভিলান্‌। 
জেন লেপেন দগ্ধাঙ্গং সদাহং সখমশ্স,তে |] 


মাহিষ নবনীত ও ছুপ্ধের সহিত তিল 


নিবারণ হয়। 


মঞ্জিষ্টাদ্ং তগ| তৈলং পাটলীটৈতৈলঘেব ঢ। 
তথা জীরঘতং ফোজ্যমন্সিদগ্ধ প্রশাস্তয়ে। 


অগ্নিদাহজন্ত ত্রণের শাস্তি নিমিত্ত 


শারীরব্রণবচ্চাত্র ক্রিয়া; কার্ধ্যা ভিষগ্বরৈঃ ॥ 


অগ্মিদগ্ধ ব্রণে শোথাবস্থায় শারীর ব্রণের 
: স্তায় চিকিৎসা করিবে। 





নি্ানচিকিংসিভ্ানম | 


_ নাীত্রণাধিকারঃ | 


যঃ শোথমামমিতি পক্মুপেক্ষতেহজ্জো । 
যো বা ব্বণং প্রচুর পূয়মসাধূরুত্তঃ | 
অভ্যন্তরং প্রবিশতি প্রবিদাধ্য তস্া 
স্থানানি পর্বববিভিতানি ততঃ সপৃয়; 
তচ্ঠাতিমাত্রগ্মনাদ্‌ গতিরিষ্যতে তু 
নাড়ীর ষদ্বচতি তেন মভা ত নাড়ী | 


যে অন্ঞ অহিতাচারী বাক্ষি পক শোথকে 


অপক্ক ভাবিয়া উপেক্ষা করে অথবা প্রচুর . 


পুয়যুক্ত ব্রণের পীড়নাদি না করে, তাহা 


২২১ 
পিতজ য়া লক্ষণমূ। 
পিশ্াৎ তষা জরকবী পণ্রদাহযুক্তা 
শীতং আবভ্যপিকমষফমভ-স্র ঢাপি॥ 
পৈত্তিক, নাড়ীরণে তৃষা, জর ও দা 


বর্ধমান থাকে। ইহাতে পীতবর্ণ উষ্ণ 
আব নির্গত হয় এবং দিবাভাগেই অধিক 


হইয়া থাকে । 


জেয়। ধা? বভঘনাজ্ন পিক্ছ্ন। ব। 
স্তব্ধা মকডুব্জ| রজনী প্রবৃদ্ধা ॥ 


অর্জন: [শ্বত)। 


হইলে তাহার বরণের পুয় স্বকীয় স্থানকে 


অতিক্রম করিয়! 
অভান্তরে প্রবেশ করে। উহার "মতিমাত্র 
গমনহেতু রূপ রণকে গতিশন্দে এবং নাড়ীর 
(লতাদি নালের ) শ্যায় বহনহেতু নাড়ীশন্দে 
উল্লেখ করা বায়। গতি বা 
বাঙ্গালা নাম নালীঘা। 


দোসৈপ্র্িভিভবতি সা পৃথগেকশ্ট 
সম্মচ্ছিতৈরপি ৮ শল্যনিমি তো হা | 


নাড়ীরণ বাতিক, পৈভ্তিক, শ্ৈষ্সিকঃ ' 
সান্লিপাতিক ও শলানিমিত্তক এই পাঁচ প্রকার . 


হইয়া থাকে। 
বাঁতজায়! নাড্যা লক্ষণমূ। 


তত্রানিলাৎ পরুষ্স্মমুখী সশৃলা 
ফেনানুবিদ্ধমধিকং শ্রবতি ক্ষপান্ত ॥ 


বাযুজন্য নাড়ীব্রণ কর্কশ, সুঙ্গমুখবিশিষ্ট । 
ও শুলাক্রান্ত হইয়া থাকে৷ 


বিদারণপূর্বক ক্রমশঃ 


নাড়ীব্রণের . 


ইহা সফেন 


কফন্য নাড়ীব্রণে কণ্ডু, বেদন! ও স্তব্দতা 
থাকে | ইভাতে বভপরিমাণে ঘন, শ্বেতবর্ণ 
ও পিচ্ছিল আব নিগত ভয়। এই নাড়ীরণ 
রাত্রিতে "ধিক কই প্রদ হইয়া থাকে | 





ভ্রাদোবজায়া লক্ষণম্‌। 
দাহজর শ্বমন মচ্ছন বুশোম। 
যস্থাং ভবন্তযভিঠিতানি চ লক্ষণানি। 
'তামাদিশেহ পবনপিত্তকক প্রক্কোপাদ 
ঘোরামন্তুক্ষর করীনিব ক।লরাব্রিম্‌॥ 


ত্রিদোষজ নাড়ীরণে দাহ, জর, শ্বাস, 
ুষ্ মুখশোষ এবং বাঁতজাদি ত্রিবিধ নাড়ী- 
| ব্রণের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। ইহা 
! প্রাণনাশক ব্যাধি। 


| দোষদ্বয়াভিতিত লক্গণদর্শনেন 
তিআ্রো গতীব্যতিকরপ্রাভবাস্ত বিদ্যাৎ ॥ 


ছুই দোষের লক্ষণ দর্শনে বাতপৈত্তিক, 


আব নিঃক্রুত করে, দিবস অপেক্ষা রাত্রিতে | ৷ বাতশ্শৈম্সিক ও পিত্তপ্লৈষ্মিক এই তিন প্রকার 


অধিক আব নির্গত হইয়া থাকে। 


। ছবন্থজ নাড়ীব্রণও নির্ণয় করা যায়। 











২২২ আয়্কদবিজ্ঞানম। 


লাল ভান ্ বিডঙত্রিক লাক লী, সমাক্ষিকম্‌। ] 
রঙ লক্ষৎ ॥ 
প্‌ : হশ্টথি কুষ্টং ক্রিমীন্‌ মেহ নাড়ীব্রণ ভগন্দরান্‌। 


স্থানেযু শলামচিবেণ গতিং কঝোন্ডি। রর বিড়ঙ্গ, হুরীতকী, আমলা, বহেড়া ও 
সা ফেনিলং মখিহমচ্্রমঙ্গগৃবিমি শর পিপল ইহাদের সমভাগ চুর্ণ মধুর সহিত 
মুঞ্চ কধোতি হস! সধজপ নিত্যম ॥  লেপন করিলে কুষ্ঠ, ক্রিমি, মেহ, নাড়ীব্রণ ৰ 
নষ্টমঢটম। মা্গনন্্র মার লক্গীরুহা। ও ভগন্দর গীড়ার শান্তি হয়। 

অণুমার্গদিতি পাঠে আণঃ সঙ্ষো মার্গো মলা তহ। ুশদর্কালভীরণাং গতিমর্মাত্িতা চ যা। 

শল্যম | উদারিতেলু জগাদিযু। মণিহম্যাথিতবং |] ক্গারভত্রেণ তাং ছিন্দ্যানন শস্মেণ কদাচন | 


নষ্ং কণপিজনুমার মুদীরিতেষু 


শলা আদটি হইলে যথামগ পথে ত্বক... কুশ, দূর্বাল ও ভয়গীল বাক্তির এবং 
্রচ্ঠতিতে নাড়ীত্রণ উৎপাদন করে, এবং ই. ঘর্টোৎপন্ন নাডীত্রণে শন্তপ্রয়োগ না করিয়া 
নাড়ীব্রণ উন্মথিতবৎ ফেনসুক্ত, স্বচ্ছ, সরক্ত ক্ষারসথত্র বারা উহ্থা ছেদন করা কর্তবয। 
ও উষ্ণ আব, বেদনার সহিত নির্গত করে। ' স্বর্জিকাগং কৃমিকাগ, তৈলং ভল্লাতকা দ্বাকম্‌। 
মগ্থ ্প্তগ গুলুক্ধৈব নাতীত্রণনিসদম ॥ 

নাড়ীব্রণে স্বদ্ভিকাগ্ঠ, কুস্তিকাগ্ভঠ ও. 
ভল্লাতকাগ্ঘ তৈল বং সপ্রাঙ্গ গুগ্গুলু প্রভৃতি 
গঁষধ বিবেচন। করিয়া প্রয়োগ করিবে । 


নাডী ভিদোষ প্রহবা ন সিবো, 
রমন হিল খল মাপা | 
সাশ্নিপাতিক নাড়]রণ 'মসাধা। অপর 


তিনপ্রকারও মহ্পাপ্য জানিবে। ও 
| বদ্বায়োবায়লোম্যায় বচ্চাগিবলবৃদ্ধয়ে। 


বচ্চাশশ্ুদ্ধো তত পথ্যমতোহন্চ্চান্র গতিভম্‌॥ 





নাড়ীব্রণস্ত চিকিৎসা । .. যাহার '্বারা বায়র আন্ুলোম্য, অগ্নির 
হারুন হা জাত,  দীপ্থি, বলবৃদ্ধি ও রক্তের শোঁধন হয়, তাহা 
নাডীনাং গতিমবিষ্য শন্রেণাপাটা কক্মবহ। এই লীড়ায় পথ্যা। ইহার বিপরীত বর্জনীয় । 


সব্বব্রণক্রমং কুরযাচ্ছোপনাদি যখাবিণি। 
নাড়ীব্রণের গতি অন্বেষণ করিয়! পন্তরত্বারা 


পাঁটিত করিয়া শোধনাদি রণবিহিত কাধ্য অফত্রিংশোইধ্যায়ঃ 1 


করিবে। 


উপদংশাধিকারঃ। 
শ্বেতৈরগুল নির্যাস: খদিরেন সমাযুতত । উপদংশস্ত নিদানম্‌। 
হজ্জি নাঙীত্রণান্‌ সব্বান্‌ মৃগান্‌ মুগপতিষথা ॥ ৃ 
হস্তাভিঘা তা্খদস্তপাত।- 
শ্বেত এরপ্ডের নির্যাল ও খদির একত্র ৃ দধাবমাদনাপসেবলাদ ব1। 
মদ্দিত করিয়া নালীক্ষতে লাগাইলে উহার : ফোনিভন বডি নি 


শাস্তি হয়। রঃ ৰ পঞ্চোপদংশা বিবিধোপচাটৈঃ ॥ 

আক্ফোতান্সীরসংযোগো নাডীং নাশয়তি প্রবম্। |. হস্ত, নখ বা দস্তঘারা আঘাত, শিক্সের 
হাপরমালীর আটা লাগাইলে নালীঘার | অপ্রক্ষালন, অধিক মৈথুন, ছুষ্টযোনিতে 

শান্তি হয়। রতিক্রিয়া এবং ক্ষারজল বা উঞ্ণজল দ্বারা 


ঠা 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ২২৩ 
প্রক্ষালন প্রভৃতি বিবিধ অহিতক্রিয়া দ্বারা ' বাতিকাদিদোষব্রয়জাত উপদংশের লক্ষণে 
লিঙ্গে উপদংশাখ্য রোগ জন্মে। উপদংশ ! লিখিত প্রত্েকরূপ আৰ ও বেদনা সমত্তই 
পাচ প্রকার। প্রতোকের লক্ষণ লিখিত : যাহাতে বর্তমান থাকে, তাহাকে সায়িপাতিক 
হইতেছে। | উপদংশ কহে। ইহা অনাধা। 

শাশীশীশি | বিশীর্ণনাংসং ক্রিমিভিও প্রভু 
| মক্কাবশেষং পত্বিবর্জকয়েচ্চ ॥ 





বাঁতিকন্তোৌপদংশস্ত লক্ষণম্‌। 


| ক্রিমিসমূহ ছ্বারা ভক্ষিত, গলিত মাংস 


সতোদভেদস্মুরটণ; সবুচ্ছৈঃ : এবং মেহনধ্বংসহেতু মুঙ্ষমাত্রাবশি্ট উপদংশ 
স্মোটের্বাধিস্তেৎ পবনোগদংশম্‌ | ' অসাধা। 
বাতিকোপদংশে স্ফোটক সকল কৃষ্তবর্ণ স্জাতনাং ন করোতি মড: 
হা এবং সথচীবেধবৎ ও বিদারণবত যাঁভনা ও ক্িয়াং বো যে। বিষয়ে প্রনক্ত?। 
স্মণ থাকে । কালেন শোথক্িমিদাতপাকৈ- 


বিশীর্শশিশ্সো মিয়কে স স্েন॥ 


যে ম্টবাক্তি উপদংশরোগ উৎপন্ন 
1 হইবামাত্র চিকিৎসা না করায়, অথচ বাবায়ে 
গীটবহিরেদযুতৈ: সদা; | প্রবৃস্ত থাকে, তাহার উপদংশে ক্রমে শোথ, 
পিজে নন্ভাং পিশিহাবভাটস | . দাগ ও পাক উপস্থিত এব" ফ্রিমি উৎপন্ন 
পৈস্তিক দশে স্বেনোটক সকল গীতিবর্ণ, হইয়া ও সমস্ত গিঙ্গ আর পাইয়া মৃত্যু 
বল ক্েপবিশি্ ৪ দাহমুক্ত হয়। রক্ত ঘটিয়া থাকে। 
উপদংশের শ্মেউক সকল মাংসের গ্টায় ও 22৯2 


পৈদিকন্ত রক্তজন্ত চ লক্ষণমূ্‌। 


তামবর্ণ হয়। | ৫ 
ৰ লিঙ্গবন্তে্লক্ষণঘ্‌ । 
রর । অস্করৈরিব সংঘাটতক্পমূপরি সংগ্রিতৈ: | 
শ্লেদ্মিকন্লক্ষণম্‌ । : ক্রমেণ জায়তে বহিস্তা ঘচডশিখোপণ। ॥ 
রি বর টি রে 
সকডঠরঃ শোখযুতৈচ্ধিঃ : কোবস্টাভ্যন্তরে মন্ধো পর্বসন্ধিগতাপি বা 
শুটৈর্ঘনস্রাবযুতৈ; কনে। : সবেদন। পিচ্ছিল| চ চৃশ্চিকি-স্তা ভ্রিদোধজ|। 


লিঙ্গবর্তিরিতি থ্যাতা লিঙ্গার্শ ইতি চাপে ॥ 


শ এ 7 প ৯, নর 
গৈশ্মিক উপদংশের শে সকল অপেক্ষা: সংঘাটভর্মাংস প্রতানৈ:। 


কত বুহদাকার, শুক্লুবর্ণ, স্থেযুক্ত ও কণু- | 

বিশিষ্ট হইরা থাকে | ইহাদেনলাব গা়। প্রসঙ্গ ক্রমে লিঙ্গবর্দির লক্ষণ উক্ত 
। হহতেছে। 

ৃ | , কোষাতাস্তর সদ্ধিতে অথবা লিঙ্গপর্কের 

অরিদোষজন্ত লক্ষণ , সন্ধিতে উপধুর্ণপরি সংস্থিত, অঙ্কুরবৎ দীর্ঘাকার 

নানাবিধশ্রাবকক্জোপপন্ন-.:.. : মাংসপ্রতান উৎপন্ন হইয়া ক্রমে কুুটমন্তকস্থ 

মসাধ্যমহস্ত্িমলোপদংশম্‌॥ । শিখার ন্ায় বর্ঠি সঞ্জাত হয়। উহা পিচ্ছিল 
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ও বেদনাবিশিষ্ট হইয়া থাকে । এই পীড়া 
ত্রিদোষজ ও অতি কষ্টসাধ্য । ইহাকে 'লিঙ্গ- 
বর্ঠি বা লিঙ্গার্শঃ বল! যায়। 


স্থশ্রসতে রুচিৎ আ্মীণামপ্যুপদগ্শঃ 
পঠ্যাতে যথা 

মোঢসঙ্ছে। ত্রণাং কেচিং কেচিং সর্দা শয়াস্তথা । 
কুলখ্বাবু তর: কেটি কেটিহ পঞ্মদলোপমা)॥ 
রূজ] দাত।ভিবভুলাস্তষণীতোদমমন্থিতাঃ। 

শীঘং কেচিদ্‌ বিসপন্তি শনৈঃ কেচিং তথাপরে । 
স্ীণাং পুংসাঞ্চ জারন্তে উপদংশাঃ সুদাকুণা" । 

পপদংশিক রণ মেঢ্সন্ধিতে ও মেঢের 

সর্বত্রই হইতে পারে। বরণের আকার 
কুলথকলায় ও পদ্মাদলের ন্যায় হইয়া থাকে, 
এ সকলে বেদনা, স্থচীবেধবৎ নাতনা ও দাত 
বর্ঘমান থাকে 1 উহাদের কতকগুলি থ্ীপ্ধ 
এব কতকগুলি শনৈশেনৈঃ বৃদ্ধিপ্রাপু ভয় । 


উপদংশরোগ, আলী পুরুষ উভয়েরই হইয়া 


থাকে । ইহা অতি বঙ্গণাপায়ক বাপি। 


উপদংশস্ চিকিৎসা । 


শিগ্বন্থিমশনীনস্টা ধ্বজমধো শিরাবাধঃ | 

জলৌকঃপাতনং বা জাদৃদ্ধাধা শোদনং তথ! 1 
সছো। নিষ্িতদোষ৯। রকশোথাবপশামাতঃ। 
পাকো রক্ষা; প্রযজ্েন শিক্ষক্য়কবে। ভি মং । 


উপদংশরোগে প্রথমতঃ স্নেহপ্রয়োগ ও 
লিঙ্গমধাস্থ শির! বিদ্ধ. 
করিবে, জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণও বাব-. 
স্থেয়। ইহাতে বমন ও বিরেচন দ্বারা 
এই সকল ক্রিয়ার 
দ্বারা দোষের শাস্তি হওয়াতে বেদনা ও 
উপশম হয়। পাকিয়া উঠিলে। প্রদান$রিলে উপদংশ প্রভৃতির শাস্তি হয়। 


স্বেদগাদান করিয়! 


দেহশোধন আবশক। 


শোথের 


আয়ুর্ষ্েদবিজ্ঞানযূ | 


লিঙ্গের ক্ষয় হইতে পারে, অতএব যাহাতে 
উহা না পাকে, বিধিমতে তাহার চেষ্টা 
করিবে । 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
ব্রণ প্রক্ষালনং কুষাদুপদংশ প্রশান্তয়ে 
ত্রিফলার ককাথ অথবা ভীমরাজের রল 
দ্বার গপদংশিক ক্ষতের প্রক্ষালন কর্তব্য । 
ভ্রিফলাভম্ম মধূনা প্রলিপ্তং ত্রণহৃৎ পরম ॥ 
ত্রিফলাভম্ম মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়? 
প্রলেপ দিলে ক্ষত নিবারণ"হয়। 


পে 


বসাঞ্চনং শিরীষেণ পথায়। বা সমদ্বিতম | 
সঙ্গৌদ্র; বা প্রলেপোহয়ং সর্ধলিঙ্গগদাপহ:॥ 


শিরীষচ্াল অথবা হরীতকী পেষণ করিয়া 


. ভাহার সহিত কিঞ্চিৎ রসাঞ্ন মিজ্তি করিয়া 
প্রলেপ দিলে গপদংশিক ক্ষতেরশান্তি হয়। 


মধুতে রসাঞ্চন ঘধিয়া করিলে 


উপকার দাশে। 


লেপ, 


জয়াজান্তাঙ্থন!বার্কশল্পকানাংসটোঃ পৃথক্‌। 
কুতং পক্ষালনে ক্লাথং মেটুপকে প্রয়োজয়েহ। 


জয়ন্তী, জাতী, ন্রবীর, আকন্দ বা 
সৌদালের পত্রের স্কাথ প্রস্তুত করিয়! তদ্বারা 
ক্ষত প্রক্ষালন কর্তব্য 


ধৃপঃ । 
বদবার্কমপামার্গথা ত্রাহ্মণষ্টিক1। 
চিঙ্গুল্ক সমং০যাং ভাগং রুত্বা চ ধূপনম্‌। 
দোষজং কণ্ং হল্গাদুপদংশাদিজং ব্রণম্‌॥ 
কুলমুণর ছাল, আকন্দমূলের ছাল, 


আপাঙ্গমমার ছাল, বামনহাটা ও হিঙ্গুল 
প্রত্যেক সমান ভাগে লইয়া তাহার ধৃপ 


১১১১১ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


তৃচো দাকচরিদ্রায়াঃ শঙ্খন।ভি রসাপ্ধনম্‌। 
লাঙ্ষা গোময্নির্বাসটন্তলং ক্ষৌদ্রং ঘবতং পয়ই ॥ 
এভিস্ত পিষ্টেম্লাংটৈকপদংশং প্রলেপয়েং । 
ব্রণাশ্চ তেন শাণান্তি শবযখ্র্দাচ এব ঢ॥ 


দারুহরিদ্রার ভাল, শঙ্গনাভি, রসোত, : ব্যাধি কুলজ বলিয়া অতি 
লাক্ষা, গোময়রস, তিলতৈল, গবাদ্বত ও ! 


গোছ্গ্ধ এই সমূদাঘ্ সমান ভাগে লইয়া 
পেষণ করিয়া উপদংশে প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 
রসো টরবনামণ চ রসগগৃগুলুকস্তথা । 
তৈলক্কাগ।রধ্মান্যাং করঞ্জছাং ঘ্ুতং গদে ॥ 
উপদংশ[ভিপে দেখ।নীভা।গ্।নি ভিষগ্বরৈ: | 
টিকিংস। ব্রণশোথোক্তা কার্য! ঢাজ বিনিঢা হি ॥ 


'ভরব রস, রসগুগ্গুলু, অগারধূমাগ্ধ তৈল 


ও করঞ্াগ্চ ঘ্ুত ইতাদি উষধ উপদংশ- । 


নোগে প্রযোঙা। 

ব্রণরোগোক্ত চিকিৎসা 9 কর্তবা | 

অপথাং ত্রণরোগে বদ নচ্চ পথ্যং গ্রবীর্তিতম। 

উপদংশে তথ| তত্বদ বিজ্ঞাতন্যং বিচক্ণৈত ॥ 
ব্রণরোগে যাহা পথা ও যাহা অপথা, 

ইহাতেও সেইরূপ নিয়ম জানিবে। 


ওপসগ্িকোঁপদংশঠ | 


বন্তসঙ্করসেবাভাং সঞ্জাতো জননেশিয়ে । 
ব্রণ: কষ্টভরো ঘোপো নানাবেগপ্রকাশকত ॥ 
বিষোপদংশঃ পাপে।পদংশ ইন্োবহীরিতঃ | 
ম এব হি বুধৈ: পর্বঃ কথিতশ্চৌপসর্লিকঃ ॥ 


বহুমৈথুন ও সঙ্করমৈথুন দ্বারা জননেন্দিয়ে । 


অতি কষ্টগ্রদ ও বহুরোগজনক ব্রণ উৎপন্ন 
হয়। ইহাকে বিষোপদংশ, পাপোপদ্রংশ ও. 
গুপসর্দিক উপদংশ বলে। 
ব্যাধি সংক্রামতি স্ত্রীতঃ পুংসি তশ্তাং ততস্তথ| ৷ 
অপত্যেষু চ জায়েত কুলজোহসৌ সুদারুণঃ ॥ 


ইছাতে বিবেচনা করিয়া : 


] 
] 
1 
1 
| 
] 
| 
1 
1 
] 
] 


) 
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এই বাধি স্ত্রী হইতে পুরুষে ও পুরুষ 
; হইতে আ্ীতে সংক্রান্ত হইয়া থাকে। 
, পিতামাতার এই পীড়া থাকিলে অপত্যেও 


। উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। অপতাসংক্রামিত 
॥ নিব 
ছশ্চিকিত্ন্য । 


উপদংশো। দ্বিপা প্রোক্ষে! মুখাগৌণপ্রভেদতঃ। 
ইন্দিয়স্তাদিমো দোষো মুখ্োহলো দৈতিকস্তথা ॥ 


উপদংশ ছুইপ্রকার। মুখ্য ও গৌণ। 
, নঙ্গমাস্তে জননেন্দরিয়ে যে ব্রণ উৎপন্ন হয়, 
! তাহাকে মুখা এবং ভবিষাতে যে দৈহিক 
বিকৃতি উপস্থিত হয়, তাহাকে গৌণ 
_উপদংশ বলে। পিতামাতার দৌঁষে সন্তানে 
'যে ক্ষতার্দিরপ উপদংশ উৎপন্ন হয়, 
' তাহাও গৌণ । 


আরভ্য চ ক্রিয়।কালং সপ্তাহত্রয়মধ্যতঃ | 

| ব্রণো বিষোপদংশশ্ত জামতে জননেন্দিয়ে ॥ 

' ভবেদ দীর্ঘতরং কাল: যাবস্তং সমতীত্য যঃ। 
স্ভথা রুচ্নতরঃ স স্য।দ বহুছুঃণপ্রদায়কঃ ॥ 


সঙ্গমকাঁলেই যে জননেন্দ্রিয়ে ক্ষত প্রকাশ 

হয়, এরূপ নভে । তিন সপ্বাহ পর্যন্ত 
' পীড়া অপ্রকাশিত থাকিতে পারে। ইহার 

মধো কোন সময়ে ক্ষত প্রকাশিত হয়। 
' ক্ষত, যত কাল অতিক্রম করিয়া প্রকাশিত 
. হয়, পীড়া তই ভরত ভইয়া থাকে । 
দিপা পাপোপদংশশ্য ব্রণঃ স্তাৎ কঠিনে। গুছ: । 
আছ: সংক্রামক: কুচ্ছঃ সর্বদেহ প্রাহাপনঃ ॥ 
অপরো ন চ সংক্রামেৎ কঞ্চিদদেহং ন দৃষয়েং। 
এয সাধ্যতরঃ প্রোক্তে! ন চ কষ্টো যথাদিমঃ ॥ 


পাপোপদংশের ব্রণ কঠিন ও কোমল 
ভেদে ছুই প্রকার। তন্মধ্যে কঠিন ব্রণ 
সংক্রামক, কষ্টসাধ্য ও সর্ধদেহদূষক, কোমল 
ক্ষত অন্যে সংক্রান্ত হয় ন! এবং ইহার 
দ্বারা দেহেও অন্ত কোন হানি হইতে প্রায় 





(চ, ২৯) 








২২৬ আয়ু্ববদবিজ্ঞানমূ ] 


দেখা যায় না। শেষোক্ত উপদংশ সুখদাধা, বিরাগ কলা | 
হারে নটি বিস্র পত্র পিউকামুপদংশস্ত দহেং ক্গারনিপাতত; | 
পুংমো মেগ্ন মুডে চ চ্খপ্যাবরকে তথা । . ব্যাধিস্তেন শমং ঘাতি ন কাশ্চিদ ব্যাপদোইপরাঃ ॥ 
এগারে ভগোৌঞে চ জাযগ্কে পিউপণ পিল 81 
সমন্তাৎ ক্ঠিনাস।স্ত বিদীর্ণ বমবাঠিক। 
উঢমল। মপানিয়া জরব্রাদিলাদিকা? 7 


উপদংণের পিউকা প্রকাশিত হইলেই 
ক্গারবিন্দুপাতদ্বীরা! উহা দগ্ধ করা উচিত 

পুরুবের লিঙ্গঘুণ্ডে ৪ লিঙ্গের আবরক  ইহাঁছে পাড়ার শান্তি হয় এবং ভবিষ্যতে 
চর্দে এবং ক্লীলোকের যোনির দ্াবে 9. কোন উপদ্রব উপস্থিত হইতে পারে না। 
যোনির 'ঠে প্রথমে পিড়কা সকল উৎপন্ন কষ শোদিভতস্ত কঠিতাস্তদ্বয়ং ভথা। 
হয়, উহাদিগের চতু্দিক কিন হইয়া থাঁকে। বহুতো মর্দয়েৎ তাবদ্‌ যাবহ সান্তা ন দুশ্বাতে ॥ 
ক্রমে উহারা বিদীর্ণ তইয়' ক্ষত ভয় এবং অভ গর্জাদযং খাদেহ প্রভাত ভি পুইস্তিভম | 
রস নির্গত হইত থাকে | তী ক্ষতসকলের দক্কবষ্টবাথাযাঞ্চ সালালানে ৮ 5২ হাজেহ । 


মলদ্ঢ ৭ মধাভাগ নি) এই সময় আর নমচর্ণগি কথুরিরমঞপি নিষেবণাহ। 
ও বাদী উতপন হয় । অনেন বিরিন্বোধসী গতো ঘোর: প্রশম্যহি ॥ 
মখেপদ্এ ইচ্চাশ্িন শাস্েইপি পুনৰ হি। 1 শোপিত পারদ ২ তোলা '৪ ফ্লখড়ী 


বিকুতিং বিবিধাং বধ্যাই আখি দেহসংস্থিতম ॥ ৪ তোলা একত্র উত্তমরূপে মর্দন করিয়া 


এই মুখোপদংশ চিকিৎসা ছার! শাস্ক নিশ্ন্্ম করিবে । ইহার ২ রতি, ময়দার 
হইলেও দেভস্ক তদীয় নিষ কালান্তরে পূনর্বার ঠালির মধাস্থ করিয়া! ৩ বার প্রাহ সেবনীয়। 


উপস্থিত করে 
মিনির হত দস্তবেষ্টে বেদন। ও লালাম্নাৰ হইতে আবস্ত 
1 2; ১ বৰ, হান 
ননদ ও [লোযাধ মণ ॥ হইলে গুষধ সেবন পরিত্যাগ করিবে। 
গ্ান্থিপীনম্বঠানণ গোৌণোপনশলঙ্গণম 1 ০ ২ 
, . রসচুর্ণ ও রসকপূর্রও এই নিয়মে সেবনীয়। 


তবগ্নিকাবাদয়; গৌণোপদংশত্বেন লঙ্গান্তে । 
র র্র 1 অদ্দ 
ত্বকের বিবিধ বিরৃতি, নেতররোগ, কেশ সকপূরের মাত্রা অদ্দ সর্ষপ। 


ও লোম সকলের ক্ষয়, স্থানে স্থানে গ্রন্থির  গলাদ্ধপ্রমিতং চর্ণং তোয়ে পঞ্চশরাবকে। 
উদ্ভব, গীনস ও কুষ্ঠ ইভাদি গৌণোপ-  ক্ষিপ্ণ বিলোদ্ডা সমাব্‌ চ চতুষামান্ততঃ পরম্‌। 

মগের দ। ্বচ্ছাংশমৃদ্ধগঞ্চাস্থা গৃহীয়াদত্তিযদ্রত। 

1 ইদং চর্ণোদকধ্চাক্ননাশনং ত্রণমেহন্ৎ ॥ 

বিষং পাপোপদংশক্ত শেন্মগরহিযু সংস্থতম্‌। _ দ্বিপলে চর্ণতোয়েইন্সিন্‌ রসচূ্ণন্য মাষকম্‌। 

ব্রথরোগং সংজনয়েং সঙ্ঞবং বনুছুঃখদম্‌ ॥ ক্ষিপ্ত সন্বিশ্রয়েৎ তাবহ যাবং কৃষ্ণ প্রতং জলম্‌॥ 
উপদংশীয় বিষ শ্নেমবগ্রস্থিতে প্রস্থত কৃষ্দ্রবেণ চানেন ক্ষালনং ব্রণহৃৎ পরম 

হইয়া ব্রপ্নরোগ (বাণী) উৎপাদন করে। উপদংশে বিশেষেণ শল্তমেতন্মহৌবধম্‌ ॥ 
ইহাতে অরও উপস্থিত হয়। ইহা অতিশয়, সাদ্ধাদ্বিপলমানেহস্মিন্‌ নিক্ষিপেয্বরক্তিকম্‌। 
কষ্টদায়ক । অন্ত কারণজাত ব্রপ্নরোগের : কর্ূরবসমেতেন কৃত্বা লীতঙ্রবৌষধম্‌॥ 
লক্ষণাদি যথাস্থানে লিখিত রি ] ব্রণং পাপোপদংশস্ত ক্ষালয়েৎ তেন বারিণা। 


এতচ্চ পরমং প্রোক্তমৌধধং বিবুধৈরি | 
পপ 








ফির [ 


পাচ সের পরিমিত জলে বাখারি রণ: 


(দ্ধশন্ব,কাদি) ৪ তোলা নিক্ষিপ্ত ও উত্তমরূপে 


মিশ্রিত করিয়া « প্রহরকাল রাখিবে। পরে 
উপরের স্বচ্ছাংশ যন্রপূর্ব্বক টালিয়া লইবে। 
ইহার নাম চুর্ণোদক। চূর্ণোদক বাবহারে 
অশ্নরোগ, ক্ষত ও মেহ নষ্ট তয় । 


দ্ুইপল পরিমিত চুর্ণের জলে ১ মাষা 
রসচর্ণ নিক্ষিপ্ত করিয়া উত্তমরূপে মিশিত 
_কাকোলী, ক্গীরকাকোলী, 


করিলে কৃঞ্চদ্রব গ্রস্ত হয়। এই কুঞ্ঃদ্রবে 
উপদংশের ক্ষত" প্রন্মালনে বিশেষ উপকার 
দর্শে। এইরূপ ২০ তোলা চুর্ণের জলে 


৯ রতি পরিমিত রসকপুর চর্ণ মিশ্রিত করিয়! 


পীতদ্রব প্রস্তত করা বায়, ইশ্ার দাঁরাঁও 
উপদংশের শান্তি ভয়। 
বন্মধণ্ড সিক্ত করিয়া 
রাখা উচিত । 


লাগাইয়া 


গতে 


বিছবো যায় গো পঃগোগেহপ আহ ॥ 


ত্রনরোগের চিকিৎসা বিদ্রধির চিকিৎসার 


ন্তায় অর্থাং প্রথমতঃ তাপন্বেদ, প্রলেপ, 


রক্তমোক্ষণাঁদি এবং পাঁকিলে শন্নপ্রয়োগাঁদি 
: বাবঙ্গত হয়, 


কর্তব্য । 


গৌণোপদংখো বিষে পিভরকাজপোধনম। 
সরং ভেষজমন্ন্ধ পানঞ।পি বিনিদ্দিশেহ ॥ 


মুখ্যোপদংশ উপশমিত হইলেও কাঁলা- 
স্তরে অতি কষ্টপ্রদ 'ও ছুশ্্রতীকার্যা গৌণো- 
পদংশ উপস্থিত হয়। ইহাতে পিত্বনাণক, 
শোণিতদৌষসংশোধক এবং সারক ওুঁষধ 
ও অন্ন পাঁন ব্যবস্থা করিবে। 





অনস্তাগ্যং ঘৃতম্‌ । 
অনস্তমলকীদ্রাক্ষা; কাকোলীষুগলং বন্ধীম্‌। 
এলাদ্য়ং বিদ।রী' মধুকং নধুকং মুবাম্‌॥ 


কৃষ্ ও পীতদ্রবে 


ররর 
সি 

্রিফলাং পণ, 1 বীজং গোক্ষরন্তব্‌ ] 

দশমূলং তালমলীং রিবৃভামিন্্রবাকণীম্‌॥ 

নীলিনীং শুক শিশ্বা!শ্চ বীজং কম প্রমাণ 

কন্ষীকুত্য পচেহ গ্রন্থে সাপষঃ না । 

ঘুতমেতদনস্তাদামুপদ শবিনাশনম্‌। 

রসায়নং পরং বুষ্যমঅদোযনিস্দমম ॥ 


গবাঘ্ধত ৪ সের। অনন্তমূলের স্বরস 
১৬ সের। কন্ধার্থ অনন্তমূল, আমলা, ড্রাক্ষা, 
শতমুণী, ছোট 
এলাইচ, বড় এলাইট, ভূমিকুম্মাপ্ত, মৌলফল, 
বষ্টিমধূ, একাঙ্গী, শরীতকী, আমলা, বেড়া, 
সোনামুখী, গোক্ষুরবীজ, দশমূল, তাপমুলী, 
'তউড়ীমূল, রাখালশসা, নীলমূল ও আলকুণী- 
বীজ প্রত্যেক ২ তোলা । এই দ্বত সেবন 
করিলে উপদংশ ও রক্তদোঁষ বিনষ্ট তয় 
ইহা অতিশয় বৃষ্ক ও রসায়ন । মাথা! 


, ২ ভোলা । 


দভমুজং ণঠশননং াতপক্কইর। তথ 
গোঁণে মুখো ঢ মযোজামুপদাণে যথানখম ॥ 

কণ্ঠ ও বাতরন্ত বোঁগে থে সকল খুষধ 
গৌণ এবং মুখা উপদংশেও 
বিবেচনা করিয়া ভৎসমদায় প্রয়োগ করিবে । 


পাপশ্রনেগী বাচাজ্ী বা গাগোপদানবান। 


. ন ভজেলঙ্গনাং আপি তদ্গদিন্তগনা শরম ॥ 


পাপমেহ, বাতরক্ত, কুষ্ঠ ৪ পাপোপদংশ 
এই সকল পাড়াগ্রস্থ পুরুষের স্ত্রীসহবাস এবং 
স্ত্রীর পুরুষ সহবাস অকর্তবা । 


বন্জশালিং ঘবং মুদগং ঘৃতং শিগ্ফলং ভথা। 
পটেলং তিক্তবর্চ নিষেবেন্তোপদংশবান্‌ ॥ 


দাউদগানি হুল, যব, মুগ, প্রত, সজিনা- 


ফল, পটোল ও তিক্ত দ্রব্য সমূহ এই গীড়ায় 
। হিতকর। 
3৫885888888 টিন 








২২৮ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌। | 


দানি রং বেগসনধারণং গুড় ূ এই সকল অনুচিত উপায় লিগবর্দন করিলে 
মগ্তমায়াসমন্নঞ্চ বর্ধয়েতপদংশবান্‌॥ 1 শুকরোগ জন্মে । 


দিবানিদ্র:, গুরু অন্ন, গুড়, মগ্ঘ, অগ্দ্রবা, : টিনটিন 
মত্রাদির বেগধারণ ও পরিশ্রম এই সমুদায় | 
উপদংশে অনিষ্টকর। বোগ্যোপায়হ | 
9৪৬ অশ্বগন্ধ।বনীকষ্ঠম।সীসিংভীফলাস্বিম্‌। 
_ চগরণেন দৃগ্ধেন তিলটৈলং বিপাচয়েছ। 
উনচত্বীরিংশোহ্ধ্যায় 3। রঃ টতৈৈলং মেঢ্বক্ষোজকণণপালিবিবদ্ধনম ॥ 
শুকদোযাধিকারঃ। [.. ভিলতৈল ১ সের। দগ্ধ ১ সের। 
1 কন্ধার্থ অশ্বগন্ধী, শতমুলী, কড়, জটামাংদী 
শৃকদোষস্থা নিদানমূ। ও বুহতীফল মিলিত এক পোরা। যথাবিধি 
অক্রমাচ্ছেফসো বৃদ্ধিং যোইভিবাঞ্ততি মৃঢদীঃ। পাক করিবে । এই তৈলের মর্দনে লিঙ্গ, 
ব্যাধস্তস্ত জায়স্তে দশ ঢাক্টো চ শুকজাঃ । স্তন ও কর্ণপালি গুল ও বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ভয়্। 
অন্রম1ং অন্্চিতবৃদ্ধিকরমাং।  । এই উপায়ে লিঙ্গ ও স্তনাদি বদ্ধন নিরাপদ । 
জলে এক প্রকার সবিষ শূককীট উৎপন্ন 
হয়, তাহার প্রলেপাঁদি দ্বারা অযোগা উপায়ে । 
লিঙ্গবুদ্ধির চেষ্টা করিলে পশ্চাল্লিখিত আঠার শুকাদোষেু সর্ষপিকা । 
প্রকার রৌগ উৎপন্ন হয়, এ পীড়ামকলকে : গৌবসর্দপসংস্থান। শকদুউগতেডকা। 


শুকজ রোগ বলে। 1! পিড়কা গ্লেস্বাতাভ্যাং জের! সর্ধপিকা তু সা। 
_ শকছউগচেতুকা শবকনিমিস্তা দুষ্টযেনিনিমিভা চ॥ 
তস্তাযোগ্যোপায়; ৷. পূর্বোক্তবূপ শুকসংযোগ এবং ছুষ্ট 
ও ' যোনিসংসর্গ হেতু সর্ষপিকানামক রোগ উৎপন্ন 
টা তিকাছি লসর গছ হয়। এই পিড়কা দেখিতে গৌরসর্ষপের 


মন্তবিদাহা মতিমান্‌ সহ সৈঙ্গাবেন। 
এতদ্‌ বিক্ষটবুহতীফলতো পিষ্ট 
মালেপিতং মহষবিদ্রবিমলীকুতেহঙগে ॥ 
স্থলং মহত্তরতৃরঙ্গ মতুল্যমাস্ড শেফঃ করোত্যভি- । রঃ 
মতং ন হি সংশয়োইস্তি। ইত্যাদি। ৃ অষঠীলিকা | 
ভেলার আঁটি, জলশৃক, পদ্মপত্জ ও সৈদ্ধব 
লবণ এই সমুদায় ভ্রবা অস্ত মে দগ্ধ করিয়! রি হইব রকি: 
সেই ভন্ম, 'পক্ক বুহতীফলের রসে মর্দন ; ৃ ৰ 
করিতে হয়। লিঙ্গবদ্ধনেচ্ছু বাক্তি যে পিড়ক1 বক্রা্কতি, বিষম ( তস্বদীর্ঘ) 
অগ্রে মহিষের ঝিষ্টাদিয়া লিঙ্গ মর্দিত ও ; শৃকসমূহ দ্বারা সম্পূরিত এবং কঠিন, তাহাকে 
পরিষ্কৃত করিয়! উল্লিখিত ভন্ম দিয়া প্রলেপ ৷ অষ্টীলিকা বলে। ইহা বাতিক পীড়া। 
দিলে লিঙ্গ অতিশয় স্কুল ও বৃহৎ হয়। 


স্টায়। ইহা বাতট্ৈক্সিক পীড়া । 





কঠিনা বিষনৈড গ্রৈবায়ুনাঠীলিকা ভবেৎ। 
বিষমৈভু গ্রৈরিত্তি বক্ষ্যমাণ শুকবিশেষণম্‌ ॥ 








_নির্ানিচিকিৎলিতস্থানম্‌ | ২২৯ 





গ্রধিতা। | সংসুঢপিড়কা | 
শৃকৈর্ধৎ পূরিতং শঙ্বদ্‌ গ্রথিতং নাম তত কষা২॥  পাণিভ্যাং ভূশসংসৃটে সংমূঢ়পিডকা। ভবে ॥ 
যল্লিঙ্গং সদা শুকৈ; পূরিতং তদ্গ্রথিতত্বাদ্‌ শুকদৌষে জাতে পাণিভ্যাং ₹শসংমৃটে পিচিতে 
গ্রিতমাহুঃ | লিঙ্গে, অত্রাপি বাহকোপ* ইত্যন্তবর্তৃতে । 
নিরন্তর শৃকপূরিত লিঙ্গকে গ্রথিত শুকদোষে হস্তদ্বয় দ্বারা লিঙ্গ অতিশয় 
বলা যাঁয়। বিমদ্দিত হইলে সংমুঢ়ুপিকা রোগ জন্মে । 
লি . ইহা ও বাতাম্মক ব্যাধি। 
কুস্তিকা 
কুস্তিকা রক্তপিস্তোখা জান্ববাস্থিনিভ।সুভ| ॥ অবমন্থুঃ | 
অগা কৃষ্ণা, কুভীকলতুল্যত্াৎ কিকা।  দাঁগ। বহ্বান্ পিউকা গীঘ্যন্তে মদাতগ্ত যা;। 
জামের আটির স্তায় আক্ৃতিবিশিষ্ট ও : মোইবমন্থ্ঃ কফান্থগ্ত্যাং বেদনারোনহয কৃৎ 
.ক্কষ্কবর্ণ পিড়কাকে কুস্তিক। বলা যাঁর। দা দীরঘাঙারাং | 


ইহা রক্তপিত্তজ গীড়া। কোকণদেণীয় শকদোষজ পিড়কাসকণ দীর্ঘ অস্কুরবিশিষ্ট 
কুম্তীনামক বৃক্ষের ফলের স্তায় আক্কৃতিবিশিষ্ট ও অধিক সংখাক হইলে এবং উহার 





বলিয়া ইহাকে কৃস্তিকা বলে। : মধ্যভাগ বিদীর্ণ হইলে তাঁহাকে অবমন্থ পীড়া 
| বলাযায়। ইহাঁতে বেদনা ও রোমাঞ্চ 


অলজী 1২ তথা যাদুক্‌ প্রনেহপি ঢুকালজী। 
সা চ রক্তা সিতা ক্ষো্টাচিতা চ কথিতা বুধৈ; | 
এষা রক্তপিগুনিঘিন্তা ভ্রের়।। . পুক্ধরিকা | 


শুকদৌষজ অলজী, প্রমেহপিড়কা, অল পিক! পিওকাব্যাপ্ত। পিশুশে।ণি তমস্তবা। 
জীর স্ঠায় লক্ষণবিশিষ্ট, ইহাপ্ রক্ত বা কৃষ্ণবর্ণ পদ্মকণিকমস্থানা ভ্রেয়। পুক্ষরিকেতি স!॥ 
এবং স্ফোটকব্যাপ্ত হইয়া থাকে । পিড়কাব্যাপ্তা পার্শ্ব: কষদ্রপিডকা ব্যাপ্তা অভএব 
. পন্মকণিকমস্ঠান।। 
স্বদিতম্‌ | |. থে পিড়কা চতুঃপার্খে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পিড়কা 
' দ্বারা পরিব্যাপ্ত, সুতরাং দেখিতে পন্মের 
মদিতং পীড়িতং বত্ত,সংরন্ধং বাতকেপতঃ॥ .. কণিকার স্তায়, তাঁহাকে পুষ্করিক| কছে। ইহা 
শুকদোষে জাতে পাড়িতং সৎ বহ সংর্ধং । রক্তপিত্বাম্মক ব্যাধি। 
সশোথং ভবতি তল্লিঙ্গং মৃগিতমুচ্যতে | | 
শুকদোষে লিঙ্গ টিপিলে উহাতে যে: 
শোথ হয়, প্রবূপ দশোথ লিঙ্গকে মৃত; স্পর্শহানিঃ। 
বলে। ইহা বাতিক পীড়া । ূ স্পর্শহানিস্ত জনয়েচ্ছোণিতং শৃকদৃষিতম্‌ 
টি অত্র ম্পর্শাসহত্বমেব লক্ষণম্‌। 











২৩০ আঁ়ুর্বেবদবিজ্ঞানম্‌ | 


শৃকদূষিত রক্ত স্পর্শশক্তির লোপ | রোগ । ত্বকের পচনই ইহার নির্দিষ্ট 
করে। ইহাকে স্পর্শহানি রোগ বলে। ! লক্ষণ। এই পীড়া বাতপিত্বাম্মক। 



























স্পর্শশক্তির হনিই এই পীড়ার লক্ষণ । | 7 
র শৌণিতার্ববদঃ | 
উতভ্ভমা | ৰ বু) ক্ফোটেঃ সরক্তাভিঃ পিড়কা ভির্নিগীড়িতম্‌। 


লিঙ্গং বাস্রজশ্চোগ্রা জয়ং তচ্ছোণিতার্ধদম্‌॥ 


ম।যোপমা বক্তা বাক্তপিঞ্ডেছবা চযা। | 
রে | বাস্ত ব্রণাধিষ্ঠানং তত্র রুজঃ | 


ভ্রষোত্মাথ্যা পিড়কা শকাজীরযম্ না ॥ ৃ 
শৃকান্থীর্শ পুন: পুনচিবচ।রিতং শকবিরুত- 1 কুষ্বর্ণ ক্ফোটকসমূহ এবং রক্তবর্ণ ক্র 
রূপমেব। ! ক্ষুদ পিড়কাগণদ্বারা লিঙ্গ পরিব্যাপ্ত হইলে 
| এবং ব্রণভূমিতে অতিশয় বেদনা হইলে, 


লিঙ্গবদ্ধনার্থ পুনঃ পুনঃ শকপ্রয়োগ তাকে শোিতার্কদ বলাযায়। 


করিলে উত্তমানামক পিড়কাঁ উৎপন্ন হয়। 

ইভা দেখিতে মুগ বা মাষকলায়ের ছি টি 
ংর ই পীড়া রূ আক। 

এবং রক্তবর্ণ। এই পীড়। রক্তপিত্তাত্ম ৰ মাংসার্ব দঃ । 


| মাংসদোযেণ জানীয়াদর্বব,দং মাংসসম্তবম্‌ ॥ 
শতাপোনকঃ | 1. শুক্পাতানস্তর লিঙ্গে আঘাতাদি প্রাপ্ত 


হইলে তজ্জন্তা মাংসদোষহেড় মাংসার্ধদ 


ছিট্ৈ রখুমুখেলিঙ্গং টিরং যত মমপ্তত2। 
রোগ জন্মে । 


বাতশোণি হো বাধিধিজ্ঞেয়ত শতপে|নকঠ ॥ 
শতপোনকশ্চালণী, তত্তুল্যত্বাচ্ছহপোনকঃ | 


লিঙ্গের চতুর্দিকে সুঙ্খ মুখবিশি্ট বডছিদ্র 
উৎপন্ন হইয়। চিরাবস্থিত হইলে তাহাকে 
শতপোনক বাধি বলে। শতপোনক শব্দেণ 

অর্থ চালনী। দেখিতে চালনীর স্ায় বলিয়া | বিদাত তং মাংসপাকস মববদোবৃতং ভিষক॥ 
এই পীড়াকে শঙপোনক বলে। এই বাধি শীমান্তে গলস্তি, সর্ববাশ্চ বেদন।; বাতপিত্তকফজা:ঃ ॥ 
বাতরক্তাশ্ক | 1. মাংদসকল গলিত হইলে এবং বাতাদি- 
৷ দোষত্রয়কুত ত্রিবিধ বেদন। উপস্থিত হইলে 
: ভাহাকে মাংসপাক রোগ কহা যায়। ইহা 

ত্বক্পাকঃ। ; সান্নিপাতিক পীড়া । 


মাংসপাকঠ। 


শীষ্যপ্তে বন্ত মাংসানি যস্তু সর্ববাণ্চ বেদনা: । 


পপ পা 


বাতপি কতো জ্খ্যেস্তক্পাকো জর্দদাহরং ॥ 
এত্স্য লিঙ্গ: ক্পাকলঙ্গণম। বিদ্রধিত। 
শুকপ্রয়োগে জবর ও দাহের সহিত ত্বকের | বিদ্রধিং সন্লিপাতেন যথোক্তমভিনির্দিশেৎ । 


পাক উপস্থিত হয়। ইহার নাম ত্বক্পাঁক উক্তসানিপাত্তিকবিদ্রধিতৃলাং কথয়েৎ। 
সপ 









নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ২৩১ 


সা্লিপাতিক বিদ্রধির যেরূপ লক্ষণ রক্তমোক্ষণ, বিরেচন ও লঘু ভোজন 
লিখিত হইয়াছে, শুকদোষজ বিদ্রধিরও সেই বাবস্তথেয়। 
লক্ষণ জানিবে। -. গুগ্গুলুং পায়য়েচ্চাপি ত্রিফলাক্কাথসংনুতম্‌। 
22 : ক্গীবেণ লেপসেকাংশ্চ শীনানের ছি কাবসেত ॥ 





তিলকাঁলকঃ | শৃকদোষে ত্রিফলার ক্কাথের সহিত গুগ্‌- 
গুলু সেবন এবং সছুগ্ধ শীতল প্রলেপ ও 


কৃষ্ণানি চিন্রাণ্যথব। শুকানি সবিসাণি তু । ৃ 
টু সেচন হিতকর। 


পতিতানি পচন্ত্যাশ্ড মেঢুং নিরবশেমতঃ ॥ 


কালানি ভূত্বা মাংসানি শীর্ধান্তে ষস্যা দেতিনঃ | শা 
সমিপাতসমুশ্থাস্ত তান্‌ বিদ্যাৎ তিলকালকান্‌॥ ৃ্‌ 
সবিষাণীতি শকামীং সর্কেষামেব সবিষত্বেইগি দাববীতৈলম্‌। 


বিশেধার্থমুক্তম। কঞ্ধতিলতভুলাতাৎ ভ্িলকালক- 


নাবী স্ররমমই্যাছৈব গৃছিধ্ম নিশযুট 5 । 
সংচ্ছা। 


সম্পরূং টৈলমালাঙগ।নোটবোগং বিনাশমেহ | 

কুষ্ণবর্ণ বা বিবিধবর্ণযুক্ত এবং অতিশয় : 
বিষবিশিষ্ট শকপ্রয়োগে সমস্ত মেট পাকিয়া 
উঠে। পরে মাংসসকল কৃষ্ণবর্ণ হইয়। গলিত 
হইয়া পড়ে । এই পীড়ার নাম তিলকালক। 
ইহা সান্লিপাতিক ব্যাধি। ব্রথসকল দেখিতে 


তিলতৈল ৪ সের। বক্কার্থ দারুহরিদ্রা, 
ভুলসী, মষ্টিমধু, গৃহের খল ও হরিদ্র! মিশ্রিত 
১ সের। যথাবিধি পাক করিবে । ইহার 
দ্বারা শুকগ্রয়োগজ্জ মেট্ররোগ সমস্তের 


কৃষ্ণতিলেব স্যা্ হয় বলিয়া এই পীড়াকে : শাস্তি হয়! 
তিলকালক বলে। ৃ রসাঞনং মাহ্বয়মেকমের 
প্রলেপনাত্রেণ নয়েহ প্রশান্তিম্‌। 
তে মপৃতিপূয়ব্রণশোথক- 
অপাধ্যাঃ | শূলাস্থি তং সর্ব্বমনঙ্গরে!গম.॥ 


তত্র মাংসার্ দং যচ্চ মাংসপাকম্চ যঃ স্ব; | সাহ্বয়মিত্যনঙগরোগন্য বিশেষণম্‌, অনঙ্গ- 
%5 


বিদ্রধিষ্ঠ ন সিপ্যন্তি নে ঢ স্তীস্তলকালকাঃ॥ | বোগস্ত নামাপি দবীকরো ভীতারথঠ। 
শৃকপ্রয়োগজ রোগসমন্তের মধো মাংদা- : . রসোত জলে মর্দন করিয়া লেপন 


বদ, মাংসপাক, বিদধি ও তিলকালক এই : করিলে পু়শ্রাব, ক্ষত, শোখ, কও ও শূল 
রা সহিত শৃকরোগ সমস্তের শাস্তি হয়। 





বোগগুলি অসাধ্য । ৃ 
 সংলিখা সর্ধপীং সম্যক্‌ কযাটৈরবচণ্য়ে। 
রোগন্ত চিবি | কষায়েঘেব তৈল কৃব্বাঁত ব্রণরোপণম্‌ ॥ 
0১5155458 ... সর্ষপীনামক পিড়কা ছেদন করিয়া 


শুকদোষেযু সর্কেযু বিষস্্ীং কারযে ক্রিয়াম।  অশ্বগাদি কষায় বৃক্ষের ত্বকৃচুণদ্ধারা তৎস্থান 
জলৌকোভিহবেত্রক্তং রেচয়েসঘু ভোজয়ে॥ ব্যাপ্ত করিবে এবং & সকল কষায়ের সহিত 

সকল প্রকার শুকরোগেই বিষনাশক : তৈল পাঁক করিয়। ক্ষত নিবারণার্থ প্রয়োগ 
চিকিৎসা কর্তব্য। ইহাতে জলৌকা দ্বারা. করিবে। 








২৩২ 


তথা ঢান্ুপশাম্যস্তীং কফ্গ্রপ্থিবদুদ্ধরেহ ॥ 


অঠালিকা নামক পিড়কায় জলৌকা দারা 


রক্তমোক্ষণ কর্তবা। ইহাতে উপশম না 
হইলে কফগ্রস্থির ম্যায় শস্বকিয়া বিপেয় | 
স্বেদয়েদগথিতং শশয়াডীস্থেদেন বুদ্ধিমান্‌। 
সখোকপনাচৈম্চ সম্ি্িকপনাতয়েহ ॥ 
গ্রথত নামক পিড়কায় পুনঃ 
নাড়ীম্বেদ প্রদানানম্তর 
ঈষদুষ্ণ প্রলেপ দিবে । 


কুম্তিকাং পাকমাপন্নাং ভিন্ষ্য।চ্রন্ধাং তু রোপয়েহ। 
তৈলেন ব্রিফলালো ধিন্দুকাতাতকেন তু ॥ 


পুনঃ 
ঘতাদি সংযক্ত 


কুম্তিকা পাকিলে ছেদন করিয়া পৃযাদি ; 
গাবছাল ও. 
ও আমড়াছাল এই সকর্প কক্ষের সহিন্ত : 


নিঃসারণানস্তর ব্রিফলা, লোধ, 


তৈল পাক করিয়া তাহাতে লাগাইবে। 


্রাঙ্টয়িত্বা জলৌকোভিবলজীং সেচয়েৎ তঃ | 
কষাফৈস্তেষু সিদ্ধধ তৈল রোপণমিষাত্ে ॥ 


অলজী নামক পিড়কায় জলৌকা দ্বার! | 
দ্বার] : 


রক্তমোক্ষণানস্তর অশ্বখাদির কাথ 


সেচন করিয়া এ সকলের ক্কাথে পরু তৈল । 


প্রয়োগ করিবে। 
ব্লাজৈলেন কোন মুদিতং পবিষেচয়েহ। 
মধুরৈঃ সপিষা লিগে: সখোফৈকপনা হয়েও ॥ 
মুধিত নামক পিড়কা ঈষদুষ্ বেড়েলার 
তৈলে সিক্ত করিয়া ঘ্বত সংযুক্ত জীবনীয়গণের 
কন্ধ অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
সংস্ড়পিড়কাং ক্ষিপ্রং জলৌকোভিরুপাচয়েং। 
ভিত্বা পর্যাগ্গতাঞ্চাপি লেপয়েৎ ক্ষৌ্রসপিষা ॥ 
ংমূঢ় পিড়কায় জলৌকা! দ্বারা রক্তমোক্ষণ 


এবং পক্কাবস্থায় শস্সক্রিয়া করিয়া মধু ও 
ঘ্বৃত লেপন করিবে। 





আযুর্বেধদবিজ্ঞানম্‌। | রি 


1 
 অগালিকাং ছিলো তোর য়ে কুশলে! ভিষক্‌। 


























অবনস্থে গতে পাকং ডি তৈঙ্গং বিবীয়তে ] 
ধবাশবকর্ণ পতঙ্গ সল্লকী তিন্ুকীকৃতম্‌ ॥ 





অবমন্থপিড়কা পাকিলে শন্ক্রিয়া করিয়া 
1 ধাওয়া, অশ্বকর্ণণ শাল, বকম, সল্লকী ও 
। গাব এই সকল বৃক্ষের ছালের সহিত তৈল 
( পাঁক করিয়! উহ্থা্তে প্রয়োগ করিবে । 


ক্কিযাং পু্ধরিকারাস্ক শীতাং সর্ববাং প্রয়োজয়েৎ। 
জল্লৌকোভিঠরেচ্চাস্কক্‌ সপিষা চাবসেচয়েং ॥ 


পুর্কবিকারোগে সমস্ত শীতল ক্রিয়া, 
৷ জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ এবং সেচন বর্তব্য। 


স্পশতান্যাং হরে্রক্তং প্রদিহান্মধূরৈরপি। 
ক্ষীরেক্ষুরমসপিভিঃ সেচয়েচ্চ সুখী তলৈঃ ॥ 





ম্পর্শহানিবোগে রক্তমোক্ষণ, মধুর দ্রব্য- 
গণের প্রলেপ এবং অনুষ্ দুগ্ধ, ইক্ষরস ও 
৷ স্বতের সেচন কর্তব্য । 


পিড়ক মুত্তমাথ্যাঞ্চ বড়িশেনোদ্ধরেছ ভিষক্‌। 
| উদ্ধত্য নধুসংযুক্িঃ কষায়ৈরবচুর্য়ে॥ 
উত্তম! নামক পিড়কা বড়িশাস্ব দ্বারা 

উদ্ধত করিয়া মধুসংযুক্ত অশ্বথাদির ত্বকৃচুর্ণ 
; দ্বার! প্রলিপ্ত করিবে । 
| রসক্রিয় বিধাতব্যা, লিখিতে শতপোনকে । 
1 পুথক্পণাদিসিদ্ধপ্ দেয়ং তৈলমনভ্তবম্‌ ॥ 
[. শতপোনক বোগে শঙ্বক্রিযা করিয়া 
রসক্রিয়া এবং চাকুলে প্রভৃতির সহিত 
সিদ্ধ তৈল প্রয়োগ করিবে। 

ক্রিয়াং কৃর্যযাদ্‌ ভিষক্‌ প্রাজ্ঞত্বক্পাকন্য বিসর্ণবৎ। 
ূ রক্তবিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়াং শোণিতজেহর্বব,দে ॥ 
| ত্বকৃপাকে বিসর্পবৎস্টরবং রক্ঞার্বদে 
| রক্তবিদ্রধির ন্যায় চিকিৎসা কর্তব্য। 
কষায়কন্কসাঁংষি তৈলং চূর্ণ রসক্রিয়াম্‌। 
শোধনং রোপণধৈঃব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবচারয়েৎ | 












মধাস্বং সপ্িষং পানং পথ্যঞ্চাঁপি বিরেচনম্‌। 


হিত; শোগিতমোক্ষল্চ যচ্চাপি লঘু ভোজনম্‌ ॥ 


শৃুকরোগ সমস্তে ক্কাথ, কক্ক, ঘ্বত, 
চূর্ণোধধ, অবলেহ, শোধন, রোপণ, : 
বিবেচনা্তে কর্তব্য। উপযুক্ত ওষধসিদ্ধ 
ঘ্বতপীন, বিরেচন, রক্তমোক্ষণ ও লঘু ভোজন; 
শৃকরোগে হিতকর। 


অর্ধদং মাংলপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 
প্রত্যাখ্যায় প্রকুব্রঁত ভিষক্‌ সম্যক, প্রতিক্রিয়াম্‌॥ ৷ 


শৃররোগ সমস্তের মধ্যে অর্ব-দ, মাংস- 
পাক, বিদ্রধি ও তিলফালক এই রোগগুলি । 
অপাধ্য জানিয়া চিকিৎসক থাযোগা চিকিৎ- 
সার প্রবৃত্ত হইরেন। 





ডু 
পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


শুকরোগেষু পথ্যানি সপিঃ শালির্ধবো বচা। 
মুদগযূষো। দাড়িমঞ্চ পটোলং বালমূলকম্‌ ॥ 

শিঞ্প, কর্কোটকং চৈরং বেক্রাগ্র্ণ কঠিল্লকম্‌। 
পতরং সৈদ্ধবং তৈলং কৃপস্ত সলিলং তথ! ॥ 





শৃকরোগে ত্বত, শালিতওুল, যব, বচ, 
| গুগের যৃষ, দাঁড়িম, ০পটোল, কচিমূলা, : 
সজিনাফল, কাঁকরোল, বেতের ডগ!, করলা, 
শালিঞ্চশাক, সৈম্ধবলবণ, তিলতৈল ও 
কুপোদক হিতকর। 
ধারণং মৃত্রবেগন্ত দিবানিদ্রা চ মৈথুনম্‌। 
ব্যায়ামো গুরু ভোজ্যঞ্চ ন হিতানি তথা গুড়; ॥ 


মুত্রবেগ ধারণ, দিবানিদ্রা, মৈথুন, ব্যায়াম 
এবং গুড় ৭ অন্তা্ত ওকুদ্রব্য ইহাতে 


স্নুনিষ্ঠকর। 


নিদানচিকিৎফিতস্থানম্‌ । 


“পপি শাঁস শশীটিশীপাশীশীশ্পীীশাশাশীিশীশীশীশীটী 


৷ হৃত হইলে ইহা রসায়ন অর্থাৎ জরাব্যাধি- 


1 সেবিত হইলে নিয়লিখিত ছু্িবার্ধ্য রোগসমূহ 
। উৎপাদন করে। 


৷ নাসিকাদিতে ক্ষত, গাত্রে কুষ্ঠ ও উপদংশের 





২৩৩ 








চত্বারিংশোব্ধ্যায়ং। 
পাঁরদবিকারঃ । 


শুদ্ধ: সৃতোইমৃতং সাক্ষাদশুদ্ধস্ত রম বিষম্‌। 
অযুক্তিযুক্তে! রোগায় যুক্তিযুক্তো রসায়ন: ॥ 
বিধিবং সেব্যমানোহয়ং নিহস্তি সকলাময়ান্‌। 
তশ্য মিথ্যোপচারেণ ভবস্তোতে মহাগদা: ॥ 
পীনসো নামিকাভঙ্গো দস্তপাতঃ শিরোরুজা। 
ভগন্দরো বিসর্পশ্চ নেত্ররোগো মুখাময়া; | 
কোঠ: কওুন্ববৈবর্ণাং ক্ষতঞ্চ নাসিকাদিষু। 
কুষ্ঠোপদংশচিহ্ছানি গাত্রেষু বিবিধানি চ ॥ 
গ্রন্থিবৎ শোথকাঠিন্তং সরুজং ফলকোবয়ো: । 
পক্ষাথাতো গ্রস্থিবাতঃ প্রদাহোইস্থ.ঞচ দারুণ: | 
জাড্যং মনোবিকারশ্চ সর্ব কৃচ্ছতম! গদাঃ ॥ 
শোধিত পারদ অমৃততুলা, কিন্ত অশোধিত 
বস বিষবৎ অনিষ্টকারী। উপযুক্তরূপে ব্যব- 

















নাশক হয়, কিন্তু অযুক্কিযুক্ত হইলে রোগকর 
হইয়! থাকে । পারদ যথারীতি শোধন করিয়া 
বিধিবৎ সেবন করিলে ইহা যেমন সকল 
ব্যাধিনাশ করে, তেমনি অশোধিত পারদ 








যখা__পীনস, নাসা, 
দস্তপাত, শিরোবেদনা, ভগন্নর, বিসর্প, নেত্র- 
রোগ, নানাপ্রকার মুখরোগ, কোঠ, চর্বিকৃতি, 







বিবিধ প্রকার চিহ্ন, অণ্ডকোষে বেদনাযুক্ত 
গ্রন্থির সভার শোথ ও কাঠিন্য, পক্ষাঘাত, 
গ্রন্থিবাত, অস্থির দারুণ প্রদাহ, জড়তা ও 
মনোবিকার প্রভৃতি কষ্টসাধ্য রোগসকল 
উৎপন্ন হয়। 









তস্তা চিকিৎসা । 


ক্ষাহন্তননি মেরেত বলিং বুক্তিচতু্টয়ম্‌। 
ঝাফদন্ধাদূতে নান্তি ভেষদ্গং কিঞিহতমম্‌ 1 


০০০ 
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শোধিত গন্ধক, 
অতি উত্রুই ওঁষধ। 
করিয়া শোধিত গন্ধক সেবন করিলে, পারদ- 
বিকার নষ্ট হইয়! থাকে । 


ভ্িিফলাদি কাথঃ ৷ 


ব্রিফলা কটুকাতীক পটে।লামৃতপ্পট-। 

ককাথং লী্বা জয়েজ্জনত, রোগং ছুষ্টকৃতোস্তবম্‌। 
ভ্রিফলা, কট্কী, শতমূলী, পটোলপত্র, 

গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপড়া ইহাদের ক্কাথ সেবন 

করিলে, দুষ্ট পাঁরদজনিত রোগ সকল 

বিনষ্ট হয়। 


সারিবাছ্াবালেহঃ। 


শারিবায়াং পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েহ। 
তশ্মিন্‌ প।দাবশেষেষু গুডটী শতমূলিক। | 
জীবনীয়গণং রিবুং কটুকা! ত্রিফল। তথ! 
ক্ষটেসা জায়মাণা চ পন্তোকাদ্ধ পলহ মহ ॥ 
স্ুপিষ্ট নিক্ষিগেত্তব্র শীতে মধু গলাইকম্‌। 
লগীরানুপানযোগেন পিবেৎ তোলক সম্মিতম্‌॥ 
প্রমেহাশ্চোপদ শশ্চ মৃ্রকুচ্ছঞ্চ পীড়কা: | 
নশ্রাস্তি ত্বপরে রোগ! রক্তছুষটা। ভবস্তি যে॥ 
পারদবিকৃতিষ্চাপি সন্দেহো নাত্র কম্চন। 
মুক্তঃ সর্ধেভ্ো। রোগেভ্যো বলবর্ণাগ্লিসংযুত: | 


মানবো সিদ্ধকামোইম্মাৎ শীঘ্বং ভবতি নিশ্চিতম্‌। ; 
। 


অনন্তমূল ১২॥* সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। প্রক্ষেপ গুলঞ্চ, শতমূলী, 
ভূমিকুম্মাণ্ড, জীবক, খাষভক, মেদ, মহামেদ, 
কীকলা,: ক্ষীরকীকলা, যষ্টিমধু, 


আমলকী, বহেড়া, এলাইচ ও বলাড়ুমুর, 
প্রতোক চূর্ণ ৪ তোলা, লীতল হইলে মধু 
১ দেয় মিশ্রিত করিয়া ১ তোলা মাত্রায় 





_আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


পারদক্নিত রোগনমূহের ] ছুখের সহিত সেবন করিলে উপদংশ, বিংশতি- 
প্রতিদিন ৪ রতি : প্রকার প্রমেহ, প্রমেহজন্ত পিড়কা, মুত্রকচ্ছ 


মুগানি, : 
মাধাণি, জীবস্তী, তেউড়ী, কট্কী, হরীতকী, ৷ 
























ও অবৈধ পারদসেবনজনিত পীড়া প্রভৃতির 
৷ নিবৃত্তি হয় এবং শরীর বল-বীরধ্যসম্পন্ন হয়। 


বাতশোণিত কৃষ্ঠোক্তং ক্কাথগুগ্গুলুকাদিকম্‌। 
শারিবাদ্যবলেহঞ্চ বাতরক্তান্তকঞ্চ যং॥ 

তং সর্বং যোজয়েদবৈছ্যো জ্ঞাত্বা ব্যাধের্বলাবলম্‌। 
| মহারুদ্র গুড়ুচ্যাথ্যং কন্দপপসার নামকম্‌॥ 

৷ ত্রণরাঙ্ষস তৈলঞ্চ নাড়ীব্রণ নিস্মদনম্‌। 

| তৈলং বৃতম্মরীচাদ্যং যথাযোগ্যং প্রকল্পয়েৎ ॥ 

1 

1 


] 
1 
1 
! 
1 
! 
1 


বাতরক্ত ও কুষ্ঠাধিকারোক্ত যাবজীক়্ কাথ 
। ও গুগৃগুদ্বাদি এবং বাতরক্তান্তক যে কোন 
উ ও সারিবাগ্ঘবলেহ, ব্যাধির বলাবল 
; বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে। মহারুত্র- 
| গুড়,চী, কন্দর্পসারতৈল, ব্রণরাক্ষম তৈল, 
 নাড়ীব্রণনিক্ছদন ওক বৃহন্মরীচাণ্য তৈল ষথা- 
| যোগা বাবস্থা করিবে । 





| পথাপথাম্‌। 

ৰ বাতরস্তে তথা কুষ্ঠে পথা!নি যানি তানি চ। 

। শিবতেজোভবে রোগে নির্দিশেৎ কশলো ভিষক্‌॥ 
|  বাতরক্তে ও কুষ্ঠরোগে যে সমস্ত পথ্য 


নির্দিষ্ট আছে, পারদঙ্জনিত রোগে সেই 
| সকল পথ্য ব্যবস্থা করিবে । 





৷ একচত্বারিংশোহধ্যায়ঃ। 
উরুস্তভাধিকারঃ ৷ 

ৃ উরুত্তস্তম্ত নিদানং 

| মপরাপডি্ষণ | 

| 


শীতোক ভ্রব সংশু গুরুত্িস্বৈর্নিষেবিতৈ: | টু 
জীরণাীর্পে তথায়াস সংক্ষোত স্প্জ জাগবৈঃ ॥ . ]. 











নিদানচিকিংসিত্থানম | 


সপশ্মমেদ: পবনঃ নঃ সামমতার্থ সঞ্চিতম্‌। 
অভিভূয়েতরং দোষমূরূ চেৎ প্রৃতিগদ্যতে 
সকথ্যস্থিনী প্রপৃষ্যাস্ত: শ্লেশ্মণা ভ্তিমিতেন সঃ। 
তদ। স্ততাতি তেনোন স্তব্ধৌ শীতাবচেতনৌ ॥ 
খরকীয়াবিব গুন স্যাতামতিভূশব্যথে!। 
ধ্যানাঙ্গমর্দ স্তৈমিত্য তন্দা চ্ছর্াকচিজটরঃ ॥ 
সংযুক্তৌ পাদসদন কৃচ্ছোদ্ধরণ স্মপ্তিভিঃ। 
তমৃকুত্তস্ত মিত্যাহুরাঢ্যবা তমথাপরে ॥ 


শীতল ও উষ্ণ, দ্রব ও শুষ্ক এবং গুরু ও ৰ 
স্নিগ্ধ এইরূপ দ্রব্য্বন্দের মধ্যে একবিধ দ্রব্য: 
সম্যক্‌ জীর্ণ না হইতেই অপরবিধ দ্রব্য সেবন । 
এবং পরিশ্রম, ক্ষোভ ( সঞ্চলন ), অতি নিদ্রা, : 
অতি জাগরণ, এই সকল হ্তুতে কফ ও 
মেদঃসংযুক্ত বায়ু আমযুক্ত, অতিসঞ্চিত ও 
অবশিষ্ট দোষ, পিত্তকে দূষিত করিয়া যদি : 
উরুকে আশ্রয় করে, তাহা হইলে উহা; 


(বায়ু) উর্বস্থিকে আর গ্রেম্া ছারা অন্তভাগে 
পূর্ণ করিয়া উরুকে স্তব্ধ করে। এইরূপে . 
উরু স্তব্ধ হইয়। শীতল, অচেতন, ভারাক্রান্ত । 
ও অতিশয় বাথাবিশিষ্ট হয়। রোগী, উরু ' 


যেন তাহার নহে এইরূপ বোধ করে, অর্থাৎ: 


উহা? অকর্শণ্য ও অনায়ত্ত হয়। এইরূপে 


অতি কষ্ট ও স্পর্শানুভবশঠক্তর রাহিত্য হইয়া 
থাকে এবুং চিন্তা ( সর্বদা অনিষ্টাশঙ্কা ), 
অঙ্গমর্দ, স্তৈমিত্য ( আদ্রবস্ত্রীবরণবৎ জ্ঞান ), 
তন্ত্র, বমি, অরুচি ও জর এই সকল লক্ষণ 
আসিয়া উপস্থিত হয়। এইরূপ পীড়াকে 
উরস্তত্ত বা আদঢ্যবাত বলে। 


তন্ত পূর্ববরূপমূ | 


 প্রাগ্ুপং তশ্ত নিজ্রাতিধ্যানং স্ভিমিততা জরঃ। 
ব্োমহর্োহকচিষ্ছ্দির্জতেবার্কেবাঃ সদনং তথা। 
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! উরুত্স্ত রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বের 
| নিদ্রারাহিতা, অতান্ত চিন্তা ( অনিষ্টাশঙ্কা ), 
৷ উরুদেশে আর্রবন্ত্রসংযোগবৎ অগ্ুভব, জর, 
৷ রোমাঞ্চ, অরুচি, বমি এবং জজ্ঘা ও 
 উকচদেশের অবসন্নতা এই সকল লক্ষণ 
চিএ হইয়া থাকে। 


তন্তানুপশয়ঃ | 


বাতশস্কিভিরজ্ঞানাৎ তন্য স্যাৎ সেহনাৎ পুনঃ । 
পাদয়ে।ঃ সদনং স্ুপ্তিঃ কৃচ্ছাছুদ্ধবণং তথ! ॥ 
জজ্ঘোরু গ্র।নিরতার্থং শশ্বচ্চাদাহ বেদনে । 
পদঞ্চ বাথতে ন্যন্তং শীতম্পর্শং ন বেত্ি চ॥ 
মংস্থানে পীড়নে গত্যাং ঢালনে ঢাপ্যনীশ্বরঃ | 
অন্ঞনেয়ৌ হি সংভগ্রাবুজ পাদে। ঢ মন্ততে ॥ 


উরুস্তস্তকে ভ্রমপ্তধুক্ত বাঁতব্যাধি মনে 


; করিয়। স্নেহপ্রয়োগ করিলে পাদের স্পর্শশক্তি- 


: হানি, উহার উত্তোলন ও চালনাদিতে কষ্ট, 
৷ জঙ্ঘা ও উরুদেশের, অতিশয় অকর্রণ্যতা, 
নিরন্তর অন্ন দাহ ও বেদনা, পাদন্তাসে অতি 
বেদনা, উহার শীত্পর্শান্ভব রাহিত্যা, 


ৃ সংস্থান, পীড়ন ও চালনে অক্ষমতা ও গতি- 
পদের অবসন্নতা, উহার উত্তোলন চালনাদিতে , 


৷ শক্তির লোপ হয়। উরু ও পাদ স্বয়ং চালনা 
| করিবার শক্তি লোপ হওয়াতে উহার! অন্ত 
কর্তৃক চাল্য হইয়া থাকে এবং এইরূপ বোধ 


| 
ূ হয়, ষেন উহার! ভগ্ন হইয়া গেল। 
| 





তস্তাঁরিষং লক্ষণমূ। 


যদ দাহার্ভিতোদার্তে। বেপন; পুরুষে। ভবেৎ। 
উরত্তস্তত্তদ হন্াৎ সাধয়েদন্থা নবম্‌॥" 


উরুদেশে ও সর্বগাত্রে প্রবল দাহ, 


উরুতে অতিশয় ব্যথা ও স্চীবেধবৎ যাতনা | 
এবং কম্প ইহ লক্ষণ উপস্থিত হইলে ) 
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শী াদশাশীশীশীশীটীশিতিশি শশী শিশিশাাশিশীশীটি শিট টি শনি টিতিশিশিটিশাশিিশিাশিশ্াটিিিশীশি 


ফোসীর মৃত্যু ্রব। এই সফল লঙ্গণবর্জিত : 


ও জচিরোৎপন্ন উরুস্তস্ত চিকিৎসনীয়। 





উরুম্ত্তস্য চিকিতসা | 


স্নেহাস্থকম্রাববমনং বস্তিকর্্ম বিরেচনম্‌। 
বঙ্ছয়েদাঢাবাতে তু যতস্তৈস্তশ্য কোপনম ॥ 
তশ্মাদত্র সদা কাধ্যং সেদলজ্বন রক্গণম্‌। 
আমমেদ: কফাধিক্যাম্মারুতং পরিরক্ষাতা 
যৎক্ঠাৎ কফপ্রশমনং ন তু মারুতকোপনম্‌। 
তৎ সর্বং সর্ধবদা কাধামূক্ত্তস্তস্য ভেযক্তম্‌॥ 
সর্ধবো রঙ্গ: ক্রম; কার্যান্তত্রার্দো কফনাশন;। 
পশ্চাদ্‌ ধাতবিনাশায় বিধেয়। নিখিলা: ক্িয়াঃ 


উরুন্তপ্তরোগে শ্নেহপ্রয়োগ, রক্তমৌক্ষণ, 
বমন, বস্তিকর্ম ও বিরেচন এই সমুদদায় 


বঙ্জনীয়। ইহাদের দ্বার! পীড়ার বৃদ্ধি হইয়া, 
অতএব উহাতে আম, মেদঃ ও : 


থাকে । 
কের আধিক্য হইতে বাষুকে রক্ষা করিয়া 


স্েদ, লঙ্ঘন ও রুক্ষক্রিয্বা কর্তবা। যেসকল 
উধধ কফত্, অথচ বাযুপ্রকৌপক নহে, সেই : 
ইহাতে প্রথমতঃ : 
কফনাশক রক্ষ্রিয়া সমস্ত কর্তবা, পশ্চাৎ 
বাধুনাশের নিমিত্ব যাহা যাহা! আবশ্তক হয়, । 
: কৃষ্ণজীরা, জয়ন্তীপত্র, সজিনীছাল ও সর্ধখ 
৷ এই সমুদায় দ্রবা গোমুত্রের সহিত পিষ্ট ও 


সমুদায় উরুস্তপ্তে গ্রায়োজ্য। 


ভত্লমন্তের বিধান করিতে হইবে। 


শিলাজতুং গুগ্গলং বা পিপ্ললীমথ নাগরম্‌। 
উকসুষ্তে শিবেশ হৈ দর্শমূলীরসেন বা॥ 


উরুম্তস্ত রোগে শিলাজত্, গুগ্গুলু, 
পিপুল অথবা শুঠ, গোমুত্র বা দশমূলের 
ক্কাথের সহিত সেবনীয়। 


ভক্মাতক্]মৃতাশুগী দার পথ্যা পুনর্নবাঃ। 
পঞ্চমূলী যোগ শ্রা উকত্তস্তনিবহণা: | 


সেরা, গুল, 
উকতাভরোগ নষ্ট ইস 


শঠ, দেবদাঞক, হরীতকী, : 
পুরী ও দশসুল ইহাদেক় কাথ পানে, 


পিপ্ললী পিগ্ললীদূল ভল্লাতকাথ এব বা। 
. কক্কো বা সমধূ্দে্ষ উতত্তস্তবিনাশনঃ ॥ 
... পিপুল, পিপুলমূল ও ভেলার মুটী 
' ইহাদের কাথ বা কন্ক মধুর সহিত পান 
করিলে উরুস্ততস্তের শাস্তি হয়। 
। ত্রিফলা চব্য কটুকং গ্রস্থিকং মধুনা লিহেৎ। 
1 উকস্তত্ত বিনাশায় শিগ্কাথং পিবেদপি ॥ 
অত্র কটুকং ত্রিকটু। 
ূ মধুর সহিত ভ্রিফলা, টই, ত্রি্ষটু ও 
৷ পিপুলমূলচূর্ণ সেবন অথবা স্জিনাছালের কাঁথ 
্‌ পান করিলে উরস্তাস্তের শাস্তি হয়। 
প্ষৌদ্র সর্ধপ বল্পীকমৃত্তিকা সংযুতং ভিষক্‌। 
কুধ্যাৎ গ্রলের্পনং গাঢমুরুস্তপ্তে সবেদনে ॥ 
সর্ষপচর্ণ ও বল্মীকমৃত্তিকা (উইমাটা) 
মধুর সহিত মিশ্রিত ও ধুতুরাপত্রের রসের 
সহিত পিষ্ট ও উষ্ণ করির়া উরুস্তাস্তে গাঢুরূপে 
প্রলেপ দিবে। 
কৃ্ণধুস্ত,র মূলঞ্চ ফলঞ্চ খাখসাভিধম্‌। 
রসোন মরিচাজাজীজয়ন্তী শিগু সর্ধপাঃ ॥ 
সর্ধাণ্যেতানি মৃত্রেণ পিষ্টাস্থাষ্ীকৃতানি চ। 
গাঢ়ং প্রলেপয়েদ্‌ বৈছ্ আঢ্যবাতে তয়াবহে ॥ 


কৃষ্ধুতুরার মূল, চেঁড়ীফল, রস্থুন, মরিউ, 


। 


উ্কীকৃত করিয়া গাঢ় প্রলেপ দিবে। 
সঞ্জাভদ্রো রম হিঙ্বসৈন্ধবাত্যাং শুভপ্রদঃ। 

উরুত্তস্তরোগে হিঙ্থ ও সৈদ্ধবলবণের 
সহিত গুপ্রাভদ্ররদ নানক ওঁষধ সেবন 
! হিতকর। 

এভিশ্চেদু বিধিতি; শাস্তি মৃক্ত্তত্তে! ন গচ্ছতি। 
তৎ পাকা ভিমুখে তন্মিন্‌যুগ্জ্যাৎ পাচনমৌফ্ধস্‌॥ 

উর্লিখিত ক্রিয়া! গনস্ত বারা উদ | 
2898:5048 তি হইয়া 








উঠে, তা! হইলে উহাতে পাঁচক প্রলেপাদি 
ব্যবস্থা করিবে। | 
এক এবাতশীকন্ধ: পাচনঃ হ্যান্সিরত্যযঃ | ৃ 
শণবীজন্ত কন্ষশ্চ পাচনার্থং প্রযুজ)তে ॥ 


সজিনার কন্ধ অতি নির্দোষ পাচক। 
আধুনিক পুল্টিস্‌ দিবার নিয়মে প্রক্বোগ : 
করিবে। শণবীজের কন্ধও এ নিয়মে! 
ব্যবস্থেয়। । 
পাকং গতে গদে তম্মিন্‌ পায়ফিত্বাতৃরং সুরাম্‌। 
ততঃ শক্ক্রিয়াং বৈদ্য আচবেং কম্মপারগঃ ॥ 


উরত্তস্ত পাকিয়া উঠিলে শন্্কর্নকুশল : 
চিকিৎমক, রোগীকে মুরাপান করাইয়া শস্ত্ 
ক্রিয়! করিবেন । 


সুহৃতিঃ সাস্ত্বিতন্তান্ত দুঢ়মাটগ্রধতিহ্য চ। 
সুরামোহিতচিত্তত্য সাবধানো লঘুক্রিয়ঃ ॥ 
গাঢ়ং শোথে নিদধ্যাদ্ধি শন্ত্রমুংপলপজ্রকম্‌। 
বৈদ্োইথ তদ্‌ বিনিঙ্ৃদ্য শোখং মমাক প্রপীড়য়েৎ ॥ 
ততো৷ ব্রণক্রমং কুর্ধ্যাৎ যাবদ্‌ ব্যাধির্নশাম্যতি। 
এবং ভাগ্যবলাজ্জীবেদুরুস্তম্তী কদাচন॥ 


সুহদ্গণ কর্তৃক সাস্তিত, স্থরামোহিত 
চিত্ত ও বিশ্বস্ত আত্মীয়গণ কর্ভুক ধৃত, 
রোগীর পক উরস্তস্তে বৈদ্য সাবধানতা ও 
লঘুহস্ততা অবলম্বন করিয়া উৎপলপত্রাখ্য শস্ত্র 
গাটরূপে নিহিত করিবেন। পরে শঙ্র উদ্ধার 
করিয়া সম্যক্প্রকারে শোথ পীড়ন করা; 
আবশ্তক। অনন্তর ব্যাধি শান্তি পর্য্যন্ত, 
ব্রণ চিকিৎসা কর্তব্য। উরস্তস্তরোগী এইরূপ : 
ক্রিয়ার দ্বারা ভাগাবলে পুনর্জীবন লাভ: 
করিতে পারে। | 


উরুম্তন্তে পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা 
- | তোজ্যাঃ পুরাণা গোধুম কোত্রবো্দালশাঁলয়: | 


| 


শাকৈরলবণৈদগ্যাঞ্জল তৈলাজ্য সাধিতৈ;। 
স্ুনিধধকনিস্বাট্ৈ জর্ণে শাল্যোদনং ভিষক্‌॥ 


পুরাতন গোধুমের রুটি এবং পুরাতন 


কো, উদ্দাল ও শালিতওুলের অন্ন, দ্বত- 


বর্জিত জাঙ্গলমাংসের যুষ ও অলবণ পৰ্ 
শাকের সহিত আহারার্থ ব্যবস্থা করিবে। 
সুযুণিশাক ও নিশ্বপত্র প্রভৃতি জল, তৈল 
ও গ্বতের সহিত লবণ ব্যতিরেকে পাক 


৷ করিয়া পুরাতন শালিতওুলের অল্পের সহিত 
. আহারার্থ ব্যবস্থা করা যাইতে পারে। 


প্রতারয়েহ প্রতিশ্রোতো নদীং শীতজলাং শিবাম্‌। 
মরশ্চ বিনলং শীতং স্থিরতোয়ং পুনঃ পুন: ॥ 


উরুম্তস্ত রোগীকে শীতল জলশালিনী 


 অনুগ্রপ্রক্কতি নদীতে মোতোহভিমুখে সম্তরণ 
করাইবে। স্থশীতল ও নির্শ্ল জলসম্পন্ন 


স্থিরভাবাপর সরোবরে সম্ভরণ ছ্বারাও 


উপকার দর্শে। 


: গুরুশীতত্্রবলিগ্ধ বিদ্ধাসাক্যভোজনম্‌। 
। তঁজ্যেদস্নঞ্চ লবণমৃকুত্তস্ত গদাদ্দিতঃ ॥ 


উরুস্তস্তরোগী গুরু, শীতল, দ্রব, স্নিগ্ধ, 
অন, লবণ এবং বিরুদ্ধ ও অসাম্স্য ভোজন 


' পরিত্যাগ করিবেন। 





দ্িচত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 
বিদ্রধ্যধিকারঃ। 
বিদ্রধেঃ সম্প্রাপ্তিঃ 
সামান্যং লক্ষণঞ্চ | 


1 ত্বপ্রমাংসমেদাংসি সংদৃষ্যান্থিসমাশ্রিতা; | 


দোষাঃ শোখং শনৈর্ধঘোরং জনযন্্যচ্ছিতা ভূশম্‌.॥ 
মহামূলং ক্ষজাবস্তং বৃতং বাপ্যথবায়তম্‌। 


_স বিজধিরিতি খযাতো বিজ; বন্ধ বস সঃ ॥ 





ই 

অভিগ্রব্ধ বাতানি দোষত অস্থিকে | 
আশ্রয় এবং ত্বক, রক্ত, মাংস ও মেদকে ' 
দুষিত করিয়া ক্রমশঃ মহামুলবিশিষ্ট, 'অতি 
বাথাধুক্ত ও কষ্ট্রা়ক শোথ উৎপাদন করে। : 
এ শোথ বর্তলাকার বা দীর্ঘ হইয়া থাকে। 
ইহার নাম বিদ্রধি ( ফোড়া )। 
পৃথগ্দে দৈ; সম্্িম্চ ক্ষতেনাপাক্চজা তথা । 
যঞ্মামপি হি তেধান্ত লক্ষণ: সম্্রচক্ষাতে ॥ 

বিদ্রধি ছয় প্রকার । যথা, বাতজ, পিত্তজ, 
কফজ, ত্রিদোষদ, ক্ষতজ ও রক্তজ। এই 
ছন্স প্রকারের পৃথক্‌ পৃথক্‌ লঙ্গণ ক্রমশঃ , 
লিখিত হইতেছে) 


নি রি 





শলৈপমিকস্ত রা? 


শরাবসদৃশ: পাও: শীত: স্লিদ্ষোহল্লবেদনঃ 1 
চিরোখানপ্রপাকশ্চ বিদ্রধিঃ কফসম্ভবঃ | 


শ্ৈক্মিক বিদ্রধি শরার ন্তায় বৃহৎ, 


. পার্ুবর্ণ, শীতল, চিক্ূণ ও অল্প বেদনা 
: বিশিষ্ট হয়। ইহার উত্থান ও পাক দীর্ঘ- 
কালে জন্পন্ন হইয়া থাকে । 


তম্থপীতসিাশ্চৈষামাআবা; ক্রমশঃ শ্বভাঃ ॥ 


বাতিক বিদ্রধির শ্রাব পাতলা, পৈত্তিকের 
পীতবর্ণ ও শ্নৈম্মিকের শুভ্রবর্ণ হইয়া থাকে । 


: বাতবিদ্রধিতে বাতাহ্থরূপ অরুণাদি বর্ণের 


আব নিঃক্ত হয়। 





বাতিকস্থ বিদ্রাধের্লক্ষণমূ। 


কুঙ্কোখকাণো বা বিষমে। স্শনহার্থবেদল)। 
চিন্রোখান প্রপ।কশ্চ বিউধিবাতসন্চ বঃ | 
বিষম: কচাচিদল্পঃ কদাঁচম্হ।ন্‌ চিঞ্রে।খ।ন- 
প্রপাক: চিত্রৌ নানাবিধৌ বায়োধিষমক্তিসত্বাং 
উদ্গমপ্রপাকৌ ষ্তা স তথা। 
বাতবিদ্রধি কষ, বা অরুণবর্ণ,। কথন 
ক্ষুদ্র, কখন বৃহৎ এবং অতিশয় বেদনাবিশিষ্ট 
হইয়। থাকে । ইহার উদগম ও পাক সমবেগ 
ও সম্যক্রূপে হয় না। 





পৈতিকস্থ লক্ষণমৃ। 
পক্ষোডখবরমন্কাশ: শাবো বা জরদাহবান। 
ক্ষিপ্রোথানপ্রপাবশ্চ বিদ্ধ; পিভতসস্ত বং । 
পিত্ববিদ্রধি পর যজ্ঞডুমুরফলের স্ায়: 
স্তাববর্ণ হয়, ইহার উদগম ও পাক শীপ্ নিষ্পন্ন : 
হইয়া থাকে । এই বিদ্রধিতে জর ও দাহ. 
প্রবলরূপে বিভ্তমান থাকে । 


_ কোটিবিশিষ্ট অর্থাৎ ' অত্যুন্নত হয়, 
. নিম্নোক্ত আক্কৃতিবিশিষ্ট, যাহ! অতান্ত স্থুল 
. এবং যাহ! বিষমভাবে পন্ক হয়, তাহাকে 
: সান্সিপাতিক বিদ্রধি বলিয়া জানিবে। 





সান্নিপাতিক লক্ষণমূ। 


নানাবর্ণরজ|।বো ঘাটালো বিষমো মহান্‌। 
বিষমং পচ্যতে বাপি বিদ্রধিঃ সামিপাতিকঃ | 

যে বিদ্রধির বর্ণ নানাপ্রকার অর্থাৎ 
কৃষ্ণ, লোহিত ও পাওুবর্ণ, যাহার বেদনা 
নানাপ্রকার অর্থাৎ তোদ, দাহ ও কণ্ড্‌ 
প্রভৃতি, যাহার শ্রাব বিবিধবূপ অর্থাত 
পাতলা, পীতবর্ণ ও শুরুবর্ণ হয়, যাহা! 
যাহ! 


আগন্তবিদ্রধেঃ সম্প্রাপ্তিক্ষণঞ্চ । 


তৈস্তৈর্ভাবৈরভিহতে ক্ষতে বাপথ্যকারিণঃ। 
ক্ষতোম্ম। বায়ুবিসথতঃ সরক্তং পিত্বমীরয়েৎ 
জরভ্ৃফ] চ দাহশ্চ জায়তে তন্ত-দেহিন; | 
আগস্তবিদ্রধিহ্যেষ পিত্ৃবিদ্রধিলক্ষণঃ ॥ 








কাষ্ঠ, লোই বা! প্রস্তরাদি দ্বারা আঘাত | 


বা তজ্জন্য ক্ষত হইলে যদি পথাসেবী না: 
উদ্মা : 


হওয়া যায়, তাহা হইলে তাহার 


বায়ুচালিত হইয়া রক্ত ও পিস্তকে দুষিত ! 
ইহার 
ইহাতে , 


করিয়া বিদ্রধি উৎপাদন করে। 
নাম আগন্ত বা ক্ষত বিদ্রধি। 
পিত্তবিদ্রধির সমুদাঁয় লক্ষণ এবং জর, তৃষ্ণ। 
ও দাহ বর্তমান থাকে | 





রক্তবিদ্রধের্লক্ষণম্‌। 


কৃষ্ণক্ফোটাবৃতঃ শ্বযাবস্তীত্রদীহরুজাজ্ৰর:। 
পিত্তবিদ্রধিলিঙ্গস্ত রক্তবিদ্রধিকচ্যতে ॥ 


রক্তপ্রকোপজ বিদধি, কৃষ্ণবর্ণ ক্ফোটকাঁ-. 
শ্তাববর্ণ ও পিক্তবিদ্রধির সমুদায় 


বুত, 
লক্ষণযুক্ত। ইহাতে দাহ, বেদনা ও জর 
অতি প্রবলভাবে বিগ্কমান থাকে | 





অন্তর্বিদধিমাহ । 
পৃথক সন্কুয় ব। দোষাঃ কুপিতা গুল্মকূপিণম্‌। 
বল্সীকবৎ সমুন্নদ্ধমন্তঃ কুর্ববস্তি বিদ্রধিম্‌ ॥ 
গুদে বস্তিমুখে নাভ্যাং বুক্গো৷ বঙ্ষণয়োস্তথ। | 
বুক্কয়ো; প্রীঙ্ছি যকৃতি হৃদি বা ক্লোগি বাপ্যথ। 
তেষামুক্তানি লিঙ্গনি বাহাবিদ্র ধিলক্ষণৈ; ॥ 


পৃথক্‌ পৃথক্‌ বা একত্স মিলিত বাতাদি ৷ 
দোষ সকল প্রকুপিত হইয়া দেহের অভ্তান্তরে 
গুন্মসদৃশ ও বল্পীকবৎ উন্নত বিদ্রধি উৎপাদন | 
করে। গুহো, বস্তিমুখে, নাভিতে, কুক্ষিতে 
বজ্ণদ্বয়ে, বৃকথয়ে, প্রীহায়, যকৃতে, হৃদয়ে 
ও ক্লোমযস্ত্রে এইনূপ বিদ্রধি উৎপন্ন হইয়া 
| থাকে। ইহাদিগের লক্ষণ বাহ্বিদ্রধির 
লক্ষণের স্যায়। 
অধিষ্ঠানবিশেষেণ লিঙ্কং শুণু বিশেষতঃ । 

গুদে বাতনিরোধশ্চ বন্ধে কচ্ছানরমৃত্রতা ॥ 


নারি 


নাভ্যাং চিকাচ্জণে চ কনো মার়তকোপনম্‌। ] 
কটাপষ্ঠগ্রচ্ভীবে। বঙ্ষণোখে তু বিদ্রধো ॥ 
বৃকয়োঃ পার্শমস্কেচঃ প্রীঙ্কণচ্ছাসাবরোধনম্‌। 

। সর্বাঙ্গপ্রগ্রচন্তীত্রো হৃদি কাসশ্চ জায়তে। 
শ্বামো যকৃতি ঠিককা চ ক্লোস্ি পেপীর়তে পয়: ॥ 


।  অন্তর্বিদ্রধিতে অধিষ্ঠানবিশেষে লঙ্গণ 
বিশেষ উপস্থিত হয়। যথা গুহ বিদ্রধি 
: হইলে বাতনিরোধ, বস্তিতে হইলে মৃত্রকুচ্ছ 
| ও মুত্রান্নতা, নাভিতে হইলে হিক্কা ও জুস্তা, 
 কুক্ষিতে হইলে বাযুপ্রকোপ, বক্ষণে হইলে 
কটি ও পৃষ্ঠে তীর বেদনা, হৃদয়ে হইলে 

সব্বাঙ্গে তীর বেদনা ও কাস, যরুতে হইলে 
শ্বাস ও হিক। এবং ক্লোমে হইলে অনিবার্ধা 
পিপাসা উপস্থিত হইয়! থাকে । 


আবমার্গমাহ। 


| নাভেরুপরিজ্গাঃ পন্কা যাস্াদ্মিতরে তধঃ | 
1 অধংক্রতেষ্‌ জীবেত্ত, ক্রুতেযদ্ধং ন জীবতি ॥ 
।. অন্চচ্চ। উদ্দং প্রভিনেষু মুখান্নবাণা 
প্রবর্ভাতিহস্ক্মহিতে! ভি পু: | 
অধর; প্রভিম্েম তু পায়মার্গাদ 
দ্বান্গাং প্রবুস্তিস্থিহ নাভিজেমু ॥ 


| নাভির উর্ধে যে সকল বিদ্রধি হয়, 

তাহার! পাকিয়া বিদীর্ণ হইলে মুখ দিয়া 
পুয়াদি নির্গত হইয়া থাকে, নাভির অধঃসম্ভৃত 
। বস্ধির পূয়াদি গুহদিয়| নির্গত হয়। 
। নাভিজ বিদ্রুধির পুয়াদি উদ্ধাধ উভয়মার্গ 
| দিয়াই নিঃক্রত হইতে পারে। অধোদেশঘ্বারা 
| নিঃক্রত হইলে জীবনরক্ষা হইতে পারে এবং 


। উ্ধানিঃক্রত মৃত্যুর কারণ । 
। সবক্লাভিবস্তিবর্জ্যা যে ভেয়ু ভিয়েযু যাহ্াতঃ। 
জীবেৎ কদাচিৎ পুরুষে! নেতরেযু কদাচন | 
হৃদয়, নাভি ও বন্তি বাতীত অন্যস্থানের 
বিদ্রধি শরীরের বাহাদেশ হইতে শঙ্দ্ধার! 


| 
| 


২৪৭ ূ ক নিন 





বিদীর্ন কন্ধিলে কদাচিৎ প্রাপর্ষা হইতে | _বাতবিস্রধিতে দেবদার দেবদারু প্রভৃতি নাতত্ব 
পারে। কিন্ত & তিন স্থানে বিজিত বৃক্ষের সুগ বাঁটিনা বসা, তৈল বা ম্বৃত 








শঙ্বগ্রয্োগ করিলে নিশ্চিত মৃত । মিশ্রিত এবং ঈধছষং করিয়া পুরু 
রি . প্রলেপ দিবে। 
। স্বেদোপনাা: কর্তব্যা; শিগ্ম্ল সমন্িতা: 
বাহাবিদ্রধীনাং সাধ্যাসাধ্যত্বমাহ | র যবগোধূমমুৈগস্চ সিদ্ধ পিষ্টেশ্চ লেপয়েৎ ॥ 
গাধা বিউ্রধয়ঃ পঞ্চ বিবক্জযঃ সান্লিপাতিক: ॥ সজিনামূলের প্রলেপ ও তাহার ক্কাথের 


বাহাবিদ্রধি সকলের মধো সান্নিপাতিক স্বেদ ছারা উপকার দর্শে। যব, গম ও 
ভিন্ন অপর পাঁচপ্রকার বিদ্রধি, দাধা, : মুগ সিদ্ধ করিয়া পেষণ করিবে, ইহা পুনর্ব্ার 


ারিাতিক বিউবিআদিধা * | অল্প উ্ণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
। পুনর্নবাদারুবিশ্বদশমূলতবান্তসা । 
শ্সাঞ্সাতং ব্ধনিঘান্দং ছর্দিতিকাতৃষান্িতম্‌। গুগৃগুলুং রুবুতৈলং বা! পিবেস্মারুতবিদ্রধো ॥ 


কজাশ্বাসসমাধুক্তং নিদধির্নাশয়েনরম্‌ [ পুনর্নবা, দেবদারু, শুঁঠ ও দশমূল 


উদরাধান, মুরররোধ (ইভ প্রাণ ও? ইহাদের ক্কাথে গুগৃগুলু বা এরও তৈল 
বন্তিজাত বিদ্রষ্িতই হইয়া থাকে ), বমি, । মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বাতবিদ্রধির | 
হিন্কা, তৃষ্ণা, তীরবেদনা ও শ্বাস এই ! শাস্তি হয়। 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে বিদ্রধি ! টৈত্তিকং শর্কর! লাজামধুকৈ: শর্করাযুতৈ:। 
জীবননাশক হয়। | প্রদিহ্থাং ক্ষীরপিষ্র্বা পয়স্তোশীরচন্দনৈঃ ॥ 


1 
আমপকবিদক্ষত্ং হেষ1ং শোথবদ।দিশেং । 1 পৈত্তিক বিদ্রধিতে চিনি, খই ও যষ্টিষধু | 
শোথবং বঙ্ষামাণ ব্রণশোথনং। : অথবা ক্গীরকাকোলী, বেপার মূল, রক্তচন্দন 


বিদ্রধির আমাবস্থা, পচামানাবস্থা, ও . ও চিনি, ছক্ষের লহিত পেষণ করিয়া 





পক্কাবস্থাও ব্রণশোথের স্তায় জানিবে। | প্রলেপ দিবে। 
| পঞ্চবন্কলকক্কেন ঘৃতমিশ্রেণ লেপনছু। 
রাত | ষষ্ট্যাহবশারিবাদুর্্বানলমূলৈঃ সচন্দনৈ: | 
বিদ্রধেশ্চিকিৎসা । ৷ ক্ষীরপিটটগ্রলেপন্ক পিতবিজধিমাশন: ॥ 
জলোকাপাতনং শস্তং সর্বশ্থিয়েৰ বিদ্রধো। । বট, বজ্ডুমুর, অঙথন, পাকুড় ও বেত 


ইহাদের ছাল স্বতের সহিত অথবা বাট 
| অনন্তশূল, দূর্ববা, নলমূল ও রক্তচন্দন দুখের 
সকল প্রকার বিদ্রধিতেই জলৌকা দ্বার! : ! সহিত রা! নে পিতকিদ্রধির 
রক্তমোক্ষণ, মৃছ্বিরেচন, লঘুআহার ও! শাস্তি হয়। | 
সবেদক্রিন ব্যবস্থেন্ব। পৈত্তিকে স্বেদ প্রধান । 


মৃদ্ধিরেকো লঘৃন্ং শ্বেদঃ পিত্তোতরং ৰিন! ॥ 


নিষিদ্ধ | ইষ্টক/সিকতালৌহ গোশকৃত্,বপাপুভি:। 
| ৃত্রপিষ্টশ্চ সততং স্বেদয়েৎ সোমমবিজিম্‌॥ 
বাততলকছ্ছেত্ব বলাতৈলবৃতাহিতৈ: | | গোস্তরিনিকাফিকমুৎসি ' এবগাছিপ- 


হুখোষ্চবহলো লেপ: প্রবোব্যো বাতখিথো ॥.  বনধা মবেফোহেন: | " 









নি 


গোময় ও তুষচূর্ণ এই সমুদায় দ্রবা গোমৃত্রে 
পেষণ করিয়া এরগ্াঁদির পত্রে বদ্ধ ও অল্প 
উষ্ণ করিয়া স্বেদ দিবে। 


পিত্তবিদ্রধিবং সর্ধ।ং ক্রিয়াং নিরবশেষত; | | 
বিদ্ধ কৃশল; কুর্যাদ্‌ রক্তাগন্তনিমিতয়ো: ॥ 


রক্তজ ও আগন্তজ বিদ্রধিতে পিত্ববিদরধিন । 
চিকিৎসা করিবে। | 


শোভাঞ্নকনির্ঝযাছো হিজ্ুসৈম্ববসংযুত:। 
অচিরাদ্‌ বিদ্রধিং তস্তি প্রাতঃ প্রা তর্নিযেবিত;॥ 


প্রতাহ প্রাতে সজিনাছালের কাথে হিস্ব: 
সৈক্ধববলবণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বিদ্রধি 
প্রশমিত হয়। 





শিগ্মূলং জলে ধৌতং পিষ্টং বন্ত্রেণ গালয়েৎ। 
তত্রসং মধুন! পীত্বা হস্তান্তধিদ্রধিং নর; ॥ 


সজিনামূলের ছাল জলে ধৌত করিয়া 
পেষণ করিবে, পরে বস্্দ্ারা উহার রস 
গালিয়া লইবে। এই রস মধুর সহিত 
পান করিলে অন্তর্বিদ্রধি নষ্ট হয়। 


] 


স্বেতবর্ধাভূবে! মূলং মূলং বা! বরুণস্য ঢ। 
জলেন কখিতং পীতন্তব্দ্নধিহ্ধং পরম্‌॥ 


শ্বেতপুনর্নবার অথব! বরুণের মূল জলে 
যথাবিধি দিদ্ধ করিয়া সেই কাথ পান 
করিলে অন্তর্বিদ্রধি নষ্ট হয়। 


শময়তি পাঠামলং ক্ষৌদ্রযূতং তুলাস্তসা পীতম্‌। ] 
অন্তভূতং বিদ্রধিসুদ্ধাতমাশেব মনতুজন্য 


আকনাদিমূল, মধু ও তওঁলজলের 
লহিত সেবন করিলে দেহাত্যন্তরগত বিদ্রধি 
| প্রশমিত হয়। 


| অপক্ষে দ্বেতছদ্দি্ং পকে তু ব্রণবৎ দরিয়া | 
রা (৮, ৩১) 








| নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 
. পরক্বিদ্রধিতে ইবন, বানা, লৌহচরণ, 


। অগ্নিদগ্ধা ইব স্ফোটাঃ সজরা রক্তপিতজাঃ | 





























২৪১ 


অপৰ বিদ্রধি চিকিৎসা লিথিত হইল, 
বিদ্রধি পাকিলে ব্রণশোথোক্ত চিকিৎস! 
কর্তবা । 


ত্রিচত্বারিংশোইধ্যায়ঃ। 


বিস্ষোটাধিকারঃ। 


কটুঙ্গতীক্ষোষ্চবিদাতিরুক্ষ- 
ক্ষারৈরজীর্ণাধ্যশনা তৈশ্চ। 
তথ্,দোষেণ বিপধ্যয়েপ 
কপ্যস্তি দোষাঃ পবনাদয়স্ত 
ত্বমাশ্রিত্য তে রক্ত; মাংসাস্থীনি প্রদৃষা চ। 
ঘোরান কৃর্ববস্তি বিস্ফোটান্‌ সর্ববান জরপুর£সরান্‌ ॥ 
খতুদোষেণ খতুহেতৃকশীতোফাাদীনামতি- 
যোগেন।  বিপর্ধ্যয়েণ খ্নুচিতাহারবিহারবৈপ- 
রীতোন। ত্বচমাশিতা তচি বিস্ফোটান্‌ কৃর্ষাস্তী- 
তার্থ:। জরপুরঃসরান্‌ জরপূর্ববান্‌। 
কটু, অস্ত, তীক্ষ, উষ্ণ, বিদাহক, রুক্ষ 
ও ক্ষারদ্রব্য ভোজন, ভুক্ত অল্পের অপরিপাক, 
অজীর্ণসন্তে ভোজন, আতপসেবা, খতুহেতুক 
শীতোষ্াদির অতিযোগ এবং খতুচিত আহার 
বিহারের বাতিক্রম এই সকল কারণে বাতাদি 
দোৌষগণ কুপিত হইয় রক্ত, মাংস ও অস্থিকে 
দুষিত করিয়। ত্বকে অতি কষ্টদায়ক বিস্ফোটক 
উৎপাদন করে, বিস্ষোটক উৎপন্ন হইবার 
পূর্বে ভূর হইয়া থাকে । | 


বিস্ফোটম্য সামান্যং লক্ষণম্‌। 


কচিং সর্বত্র বা দেছে বিস্ফোট1 ইতি তে শ্বতাঃ ॥ 
অন্চ্চ। যদ! রক্তঞ্চ পিত্তৃপ্চ বাতেনাম্গতং ত্চি। 
অগ্নিদগ্ধনিভান্‌ স্ফোটান্‌ কুরুতে সর্বদেহগান্‌। 

সজরান্‌ দাহসংযুক্তান্‌ বিদ্যান্ধিস্ফোটকাংস্ত তান্‌। 


আন 


ই 












জিনা ও পি বাতানুগত তা 
দেহের কোন স্থানে অথবা সর্বাঙ্গে জরের 


উৎপাদন কারে। উহাপিগের নাম বিশ্ফোউটক |. 





বাঁতিকন্তা তন্ত লক্ষণম্‌। 
শিবেোজক্খুলড়মি্ং অবকউপর্কংতেদনন ॥ 
ম€ফাবর্ণতা চেঠি বাঙবিক্কোট লক্ণম্‌। 
শলং তোদবূগস। 
বাতবিস্ফোটে শিরোবেদনা, ক্ফোটকে 
শুচীবেধবৎ যাঁভনা, জর, তৃষা, পব্রসদ্ধি | 
সকলে ভঙ্গবৎ পীড়া এবং সে বর্ণ 
কুষ্ণ, এই লকল লক্ষণ উপস্থিত হয় 





পৈভভিবস্থয তঙ্ত লক্ষণমূ। 


জরদাহদাপার পাণিকরণতমহি তম 


খাভলোঠিহবর্ণব। পিক বিক্টলঙ্গণম ॥ 


















পৈত্তিক বিশ্দোটে অর, দাহ, বেদনা 
পাক, আ্াবনিগম, তৃষ্ণা এবং ক্ষোটকের । 
বর্ণ পাত ও লোহিত হইয়া থাকে? 





শৈদ্িকম্ত লক্ষণমূ। 


ছর্দারোচকজাডানি কওকাঠিকাপ।ডুতা? 
যশ্ি্ন রক টির[ংপাক: স বিশ্ষেোটিং কফাজ্মক: ॥ 


সকলের জড়তা এবং ক্ফোটক কত্যুক্ত, | 
কঠিন, পাুবর্ণ ও প্রায় বেদনা রহিত হয়। 
এইকপ বিস্ফোট শীঘব পাকে না। 


ঙ্ ". পশা্পপ 






সহিত দাহ সংযুক্ত অগ্নিদগ্ধাভ স্ফোটক সকল ; 


জাডাং জডতমঙ্গানাম্‌ ।..; 
শ্লৈচ্মিক বিস্ফাটে বমি, অরুচি ও অঙ্গ ; 





কাতপিভকুতো। যন্ত কুকতে ভীবত্রবেদনাম্‌। 
ক্ডন্তৈমিত্য গুরুভির্জনীয়াৎ কফবাতিকম্‌। 
করুর্দাহো জরম্ছদ্দিরেতৈদ্থ কৈত্তিকম্‌ ॥ 
কঠন্তিমিত্যাগুকুভিঃ ক$ভতৈমিত্য গুকুতাভি- 
গিতভার্থঃ ভাবপ্রপাননির্দেশাৎ | 


ূ 
] 
| বাতপিভ্তককৃত বিশ্ফোটে তীত্র বেদনা 
1 উৎপন্ন হইয়া থাকে । বাভসৈচ্মিক বিস্ফোটে 
ূ ক, আর্রতাঁভাব ও গুরুত1 উপস্থিত হয়। 
| পিশ্তপ্ৈ্মিক বিশ্ফোটে কও, দাহ, জর ও 


বমি এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হয় 


1 


সানিপাতিকম্ত লক্ষণমৃ। 


| 
। মণো নিমোনতোহস্তে চ কঠিন; স্বল্নপাকবান্‌। 
| দাহবাগ ঠসানোহচ্ছ্দিদর্ছারজাজরা: | 

হলাগো দেপধুস্তঙা! হমাহসাধাঃ আত ভিদোষজঃ॥ 


হবো অন্তে চ ফখান্রমং নিত উন্নতশ্চ। 
: শিনশ্চামৌ উন্নহশ্টেতি নিয়োছতঃ। অত মমাসে। 
নমনোহবত। 


মান্নিপাতিক বিশ্ফোট নিম্নমধা, উন্নতাস্ত, | 
কঠিন ও সাঘান্যপাকযুক্ত হয় এবং দাহ, 
' রক্তিম, তৃষা, জ্ঞানবৈপরীতা, মি, মৃচ্ছা, 
। বাথা, জর, প্রলাপ, কম্প ও তন্ত্রা এই 
। দকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহ! অসাধ্য । 


রক্তপ্রকোপজস্ত লক্ষণমূ |. 
বেদিতব্যান্চ রক্তেন পৈত্িকেন চ হেতুনা। 
গুপ্ত ফলসম! রক্তা রক্তশ্রাবা বিদাহিনঃ। 
ন তে সিদ্ধিং সমাধাস্তি সি্ৈর্যোগশতৈবরপি ॥ 
পৈত্তিকেন হেতুনা পিততস্ত হেতৃনা কট্াদিনা। 


রক্ত বিকৃত হইলে এবং পিত্তপ্রকোপের |. 
কারণ সকল উপস্থিত হুইলে শুর্জাকলের | 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


দাক্ষা, গান্তারীফল, খচ্ছুর, পল্তা, 


তায় রক্তবর্ণণ বিহাদক র্‌ র্তআব যুক্ত | 
বিস্ফোরক্ষ সকল উৎপন্ন হয়। এইরূপ 
বিস্ফোটক অসাঁধা। 


একদোযোশ্িতঃ মাধ্যঃ কুচ্ছসাধ্যো দ্বিদোষজ্ঃ | 
সর্বদোষোশখিতে! ঘোরস্সাধ্যো ভষুরপক্রবঃ ॥ 
| ভূষু্ণপঞ্রব ইতি অত্র বিসর্পোক্তা এব 
উপদদবা জ্ঞেয়াঃ। 


একদোঁষজ বিশ্ষোটক সাঁধা, ত্িদোষজ 
কচ্ছপাধা এবং নিরতিশয় বেদনাযুক্ত ও 
বভ উপদ্রবসম্প্ন্ন ত্রিদোষজ বিস্ফষোটক | 
অপাধা। 





বিক্ফোটকম্ চিকিৎসা । 


২৪৩ 


নিমছাল, বাসকছাল, কটুফল, খই, ছুরালভা, 

ইহাদের কাথ চিনিসংযুক্ত করিয়া পান 

করিলে পৈত্তিক বিস্ফোটের শাস্তি হয়। 
ভনিহ্বসবচাবাসাত্রিফলেন্দজবংসইক। 
পিচুদদিপটোলাভা।ং কফজে মধুুক্‌ শকম্‌॥ 


চিরতা, বচ, বাঁসকছাল, হরীতকী, 


| আমলা, বহেড়া, ইন্্রদব, কুড়চিছাল, নিমছাল 


ও পটোলপত্র ইহাদের কাথ মধুস'যুক্ত করিয়া 


। পান করিলে কফঙ্জ বিশ্ফোটের শান্তি হয়। 


কিবাততি-ক্কাণিই্ মষ্টা্বানুদবাসটক;। 
পটোলপপটে শীররিফল।কৌটিজান্বিটৈ | 
পথিবৈদর্দিশাঙ্গ% মন্ধবিক্কোটনাশনম্‌॥ 


চিরতা, নিমছাল, যন্্িমধূ, মুতা, বাসক- 


: ছাল, পটোনপঞ, শেহপাপড়, বেখারমূল, 


বিক্ষোটে লঙ্ঘনং কাথাং বমনং পথাভোজনম। 
যথাদোযবলং বীক্ষা মুক্রমুক্তং পিলেচণম্‌ ॥ 


বিক্ষোটকরোগে লঙ্গবন, গথাভোজন । 
এবং দোষ ও বল অনুসারে উপযুক্ত বিরেচন 
বাবস্থেয়। 


জীর্ণশালিবে। মুপগা মবম্গাঢ়কী তথা । 
এ্যাঙ্গ্লানি শিশ্ষোটে ঠিানি স্নয়োৌহ বারন ॥ 


পুরাতন শালিত গুল বব, মুগ, মঙ্তর ও | 
অড়হর এইগুলি বিস্ফোটক রোগে ঠিতকর। | 
1 নিনছাল, ক্ষেতপ!পড়া, খদিরকাঠ ও মুত 
: ইহাদের কাঁখপানে বিস্ফোটক জর নিবৃত্ত হয়। 
চন: নাগপুস্পঞ্চ সাগিবা তগুলীয়কম্‌। 
শিরীষবঙ্গলং জাতী লেপ; গ্যান্দাতনাশন) ॥ 


দ্বে পঞ্চমল্যো রান্না ঢ দান্,াশীরং ছুগালভ]। 
 গুড়ুচী ধান্সাকং মুস্তমেষ।ং কথং পিবে্র; | 
বিস্ফোটান্‌ ন।শয়ত্যান্ড সনীরণনিমি গুকান্‌ ॥ 
দশমূল, রান্না, দারুহরিদ্রা, বেণাঁর মূল, 
দুরালভা, গুলঞ্চ, ধন্তা ও মুতা ইহাদের 
কাথ পান করিলে বাতজ বিস্ফোটের 
শাস্তি হয়। 
: জ্রাক্ষাকা শরর্ধ্যথর্্জ.রপটো লারিষ্টবাসকৈঃ। 
 ফটুকালাজছুস্পেশৈ; সিতাযুক্তস্ত পৈতিকে ॥ 


। ভ্রিফণা ও ইন্দধব ইভাদের কাণপানে মকল 
| প্রকার বিস্ফেোটের শাস্তি হয়। 


বিশেনটব্যাধিনাশার় হরুলাপু গ্রয়োজিতত2। 
বীজৈঃ কুটজৃক্ষগ্য ভেগঃ কাধে বিজানতা ॥ 


ইন্দমব তগ্লজাদে পেষণ করিয়া প্রলেপ 


| দিপে নিস্ফোটকের শান্তি হয় । 


ছিন্নাপচে।পড়নিখবামক।শিষ্টপগ টৈ;। 
থদিব।ন্দযুঠৈ: ক।থো হন্তি বিক্ষোগকক্গরম্‌ ॥ 


গুলগ চিরাতা, বাঁনকছাল, 


পলা, 


রক্তচন্দন, নাগেশ্বর, অনস্তমূল, ক্ষুদেনটে, 
শিরীষছাল ও জাতীপুষ্প ইহাদের প্রলেপে 
দাহ শাস্তি হয়। 
উৎপলং চলনং লোপ্রমুশীরং লারিবাহয়ম্‌। 
এতেধাং দেপনাদাশ স্ফোটদাহঃ প্রশাম্যতি ॥ ' 








২৪৪ আমুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ্‌। 








উৎপল, রক্তচন্দন, লোঁধ, বেণীর মূল, | স্ব স্ব লক্ষণযুক্ত গণ্ড উৎপাদন করে। প্র 





অনন্তমূল ও শ্টামালত! জলে বাঁটিয়া প্রলেপ : প্রবৃদ্ধ গণ্ড অর্থাৎ শোথকে গলগপ্ড বলে। 
দিলে স্ফোটকের দাহ নিবৃত্ত হয়। হযে 
রক্তদোষতরং মদসদ্‌ যদ্যৎ পিশ্তপ্রণাশনম্‌। বাঁতিকস্য তস্য লক্ষণমূ | 


1 
*সর্ঘমন্ত্ প্রয়োক্ব্যং বিবিচয ভিজ! সদা ॥ ূ 
ূ তোদাস্থিত; কৃষ্ণশিরাবন দ্ধ: 
শ্যাবোইকুণো ব! পবনাত্মকন্। 
পারুষ্যযুক্তশ্চিরবৃদ্ধাপাকো! 
ষদচ্ছয়া পাকমিয়াং কদাদিং | 
নৈরস্থামাশান্ত চ তশ্তা জস্তো- 
চতৃশ্চত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ । ভবেৎ তথা তালুগলপ্রশোষ: ॥ 
চিরবৃদ্ধাপাক: চিরেণ বৃদ্ধি: অপাকশ্চ যন্য সঃ 
গলগণ্ডগগুমালাপটীগ্রস্থার্বদাধিকারঃ |  ; অথবা চিরেণ বৃদ্ধিধস্ত স চিরবৃদ্ধি:। নাস্তি পাকো 
মন্ত স: অপ।ক:। ততঃ চিরবৃদ্ধিশ্চামী অপাক- 
শ্চেতি চিরবৃদ্ধাপাকঃ। 


| 
নিবদ্ধ: শবমুধ্র্নন্য মুদবন্নগ্থতে গলে। | বাতিক গলগণ্ড স্থচীবেধবৎ পীড়ামুজ, 
মহান্‌ বা! যদি বা তস্বে গলগণ্ডং ভমাদিশেৎ॥। ; কৃষ্ণবর্ণ শিরাসমূহে ব্যাপ্ত, শ্তাৰ বা অরুণবর্ণ 
অঙগচ্চ। মতান্তং শোথমল্পা বা হন্ুমঙ্গাগলাশ্রযম। | ও কার্কশ্ঠযুক্ত হয়। এইরূপ গলগণ্ড প্রায় 
মুফষদানন্ত গলগণ্ডং বিনিদ্দিশে॥ পাকে না, কখন কখন পাকিতেও দেখা যায়। 


তক ক তে 
নিবদ্ধো দৃঢ়: অচলো বা! মুলত গলে [ বাতরোগাক্রান্ত ব্যক্তির মুখবৈরন্ত এবং তালু | 
ইত্যত্র গলে ইতি হন্থুমতায়োরপলক্ষণম্‌। তথাচ 
ও গলের শুষ্ধতা হইয়! থাকে । 


মহাস্তং শোখণলং বেত্যাদি। 


বিস্ফোটকরোগে রক্তদোষনাশক ও পিশ্তপ্ন 
ধধ সকল বিবেচনা করিয়া প্রয্নোগ করিবে। 





তত্র গলগণ্ডশ্ সামান্যং লক্ষণমূ । 





গলে, হনুতে ও মন্তায় মুদ্ধবৎ লগ্মান | 


বৃহৎ ব! ক্ষুদ্র দৃঢ় শোথকে গলগণ্ড বলা যায়। শ্লৈশ্মিকস্য লক্ষণমূ । 
ই স্থির: সবর্ণো গুরুকগ্রক$ুঃ 
ান্তিং শীতো৷ মহ!ংস্চাপি কফাম্ম্কস্ত্। 
উন স্তঃ। চিরাচ্চ বৃদ্ধিং তক্ততেহচিরাছ! & 
বাত; কফশ্চপি গলে প্রদুষ্টো প্রপচাতে মন্দরুজ; কদাচিৎ ॥ 
মন্থে চ সংশ্রিতয তখৈব মেদ: বীর সিকিহাত হর ভাজা: 
কু্বস্তি গতং ক্রমশ: স্বলিটঙ্গ: তবেং তথা তালুগলপ্রলেগঃ ॥ 
বর তং 8, শ্লশ্ষিক গলগণ্ড দৃঢ়, দেহের সমান 
স্লঙ্গেবাতকফমেদোলক্ষণে; ॥ বর্ণবিশিষ্ট, ভারযুক্ত, অধিক কু সমন্বিত, 


গলদেশে কুপিত বায়ু, কফ ও মেদঃ | শীতল, বৃহৎ ও অল্প বেদনাধুক্ত হয়। ইহা! 
মন্ভায়কেও আশ্রয় করিয়া শনৈঃ শনৈঃ | দীর্ঘকালে বৃদ্ধিগ্রাণ্ত হয় এবং দীর্ঘকালান্তে 





! 


কদাচিৎ পাকে । রোগীর মুখ মধুর এবং 
তালু ও ক শ্লেক্মাদ্বারা লিপ্ত হয়। 


মেদোজন্য লক্ষণমূ। 


স্িগ্ধো মুছুঃ পাওুরনিষ্টগন্ধো 
মেদোভবঃ ক ুযুতোইল্পরুক্‌ চ। 
প্রলম্বতেহলাবুবদল্পমূলো 
দেহাম্থরূপক্ষমুবৃদধিযুক্তঃ ॥ 
নিগ্ধান্ততা তস্ত ভবেচ্চ জস্তো- 
গঁলেন শব্দঃ কুরুতে চ নিত্যম্‌ 


২৪৫ 
| কর্বদ্থূ: ক্ষুদূবদরঃ | কোলং বৃহদ্বদরম্। টিব- 
: মন্দপাকৈ; চিরেণ মন্দ: অল্প; পাকে। ফেষাং তৈ:। 


বাহুমূল, স্ন্ধ, মন্যা, গল ও বজ্ষণদেশে 
. শেয়াকুল, কুল অথবা আমলার স্তার় 


আকৃতিবিশিষ্ট বহু গণ্ড উৎপন্ন হইলে 
উহাদিগকে গগ্ডমালা বলা যাঁয়। গগ্মালা 
দীর্ঘকালাস্তে সামান্তরূপ পাঁকে। এই পীড়া 
বিকৃত মেদঃ ও কফ দ্বারা উৎপন্ন হয়। 


অপচা! লক্ষণমূ। 


মেদোজাত গলগণ্ড চিক্ষণ, কোমল, 


পাণুবর্ণ, দূ্ন্ধ, ক গুবিশিষ্ট ও অল্প বেদনাধুক্ত 
হয়। ইহার মূলদেশ অন্ন এবং ইহা 
লাউফলের ন্যায় লহ্বমান হইয়া থাকে, দেহের 
পুষ্টিতে ইহার পুষ্টি ও দেহের কৃশতায় ইহার 
কূশতা হয়। 
গলদ্বারা সর্বদা শব্দ করে। 
কচ্ছাচ্ছ্সস্তং মৃদুসর্ববগাত্রং 
সংবৎমরাতীতমরোচকার্তম্‌। 
ক্ষীণঞ্চ বৈদ্যো গলগণুযুক্তং 
ভিন্স্বরধাপি বিবর্জজয়েচ্চ | 


যে গলগগ্ডরোগীর শ্বাসক্রিয়ায় অতিশয় : 
কষ্ট হয় ও মমস্ত গাত্র (কামল হইয়! যায়, 


অতিশয় অরুচি, ক্ষীণতা ও স্বরভঙ্গ উপস্থিত 


হয় এবং পীড়া এক বসের অধিক কাল 
প্রাচীন হয়, তাহা হইলে চিকিৎসা! বিফল: 


হয় জানিবে। 


গগুমালায়া লক্ষণমূ। 


কর্কস্কুকোলা মলকপ্রমাণৈঃ 

বক্ষাংস মন্যা গল বঙণেষু। 

যেদ:কফাভ্যাং চিরমন্দপাকৈ: 
 স্যাদ গগ্ডমালা বন্ৃভিশ্চ গে: । 


রোগী ্গিগ্ধান্ত হয় এবং. 


তে গ্রন্থমুঃ কেচিদ্বাপ্তপাকাঃ 

অবস্তি নশ্যান্তি ভবস্তি ঢাছো। 

কালানুবদ্ধং চিরমাদপাতি 

টৈবাপচীতি প্রবদ্তি তক: ॥ 

চে গ্রস্থ্য;ঃ গগুমালায়া এব গঞ্চাঃ কেটিদবা গু 

পাকাঃ সম্তঃ অবস্ি কেচিনশ্যন্তি সংরোহস্তি অন্যে 
জবস্তি ঢ কালাহুবন্ধং টিরমাদপাতি সা! গগুমালা 
চিরং তিষ্ঠতি সা এব অপচা। 


গণগুমালার গণ্ড সকলের মধো যদি 
কতকগুলি পাকিয়া নিঃস্ত তইয়! শুকাইয়! 
যায় ও আবার নূতন কতকগুলি উৎপন্ন 
হয় এবং দীর্ঘকাল জর স্থিতি করে, তাহা 
হইলে উহ্থাকে অপচীরোগ বলিয়া ব্যাখ্যাত 
করা যায়। 


সাধ্য স্বৃতা পীন্ পার্বশূল- 
কাসজরচ্ছদ্দিযুতা 'হসাধ্যা ॥ 
:  নিরুপদ্রবা অপচী সাধ্য! । প্রস্ত পীনসাছ্যপ- 
 জুবযুক্ত1 সা অসাধ্যা। 


উপদ্রব রহিত অপচী সাধা। কিন্ত 
। পীনস, পার্্শূল, কাস, জর ও বমি এই 
1 সকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে অপাধ্য হর়। . 
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্রান্থের্লক্ষণম্‌ । 
বাতাদয়ে মাংসগন্ক, প্রাঃ 
সদ্য মেদশ্চ হথা শিরাশ্ট | 
বৃত্তে নন্তং বিগ্বাথতপ শোথং 
কর্বান্তাতো গ্রশ্থিনিতি হাদি: 1 


শ্রস্থিরপং শো: কুর্দি । 
স পঞ্চদা। যথা, বাতিক পৈরিক শ্শৈ্িকঃ 
মেদোজত শিরাজশ্চেতি। 

বাখু, পিস্ত ও ক্ষ বিরুত হইয়া! মাহস, 
রক্ত, মেঃ ও শিরাকে দৃমিত করিয়া 


এইকপ শোথকে গ্রন্থি বলা ঘায়। 





বাতিকস্য গ্রান্থেলক্ষণম্‌। 


আযমাতে বুশ্চতি তুছাতে ঢ 
'প্িপাশতে মন্থতি ভিদ্ধাকে চ। 
কষে মুদবজ্িরিবাততশ্চ 
জন্মঃ অবেচ/|নিলজো হশ্রমচ্ছম ॥ 
আথম্াতে আকা দাদ ক্রিস হব ] 
আহয়ং ছিনগীব। শুজশতে ক্মলতীব । ভিছ্ধাতে 
বিদান্যত ইব। আঁহতো বিস্তারিত ইব। মৃদুঃ 
নত্বত্যন্তকঠিন: | অসৎ করিরম। আস্ছ 


বাত 


বাতিক গ্রন্থিততে এইরূপ যাতনা মকল 
উপস্থিত হয়। যথা, উহা! ষেন আকুষ্ট হইয়া 
দীর্ঘাকৃত হয়, যেন আশ্রয়কে ছেদ করে, 
যেন স্মলিত হইয়া পড়ে, মেন বিলোড়ন 
করে, যেন বিদীর্ণ ভয় এবং যেন বিস্তারিত 
হয়। গ্রন্থি কৃষ্ণবর্ণ ও মূছু হয়। ইহা 


নিঃশ্রাব করে। 


আযুর্বে্দবিজ্ঞানমূ | 


| 


বাভাদয়ো বাচপিত্তককাঃ প্রাঃ স্ঘ; মাংস: 
মঙ্গক মেদ শি়াশ্চ সন্দমা পুানাতং বিগথিতং 


বিগরগিততাদ গরস্থিং | রর 
' অগ্নিরিব জালাযুক্ক ইব ভবতি গ্রস্থিঃ । অশ্রং 


' কপিরম্‌। অতীব চুষ্টং 


বর্ত,লাকার গ্রশ্থিবূপ শোথ উত্পাদন করে। 
. উৎপাদন করে, যেন শুঙ্গদ্বারা চষিত হয়, 
অতিশয় পাঁক উপস্থিত করে এবং অগ্নির 


ংপ্রকৃতম্। 


বিদ্বীরণ হইলে স্বাভাবিক নির্শল রক্ত ৰ 
 শুরুব্ণ ঘন পৃষ নিঃশ্রাব করে। 








পৈস্ভিকস্য লক্ষণমৃ। 

সন্দ্হাতে ধূপ্যতি চুষাতে ঢ 

পাপচাতে বা জলতীব ঢাপি। 

রক্তং(সপীতোইপ্যথবাপি পিস্তাদ 

ভিন্ন: অবেদ ছুষ্টমনতীব চাশ্রম্‌॥ 

সন্দ্হাতে ভূশং দাহং করোতি সকলশরীরে । 

ধূপাতি অন্তস্তাপং করোতি। চুষ্যতে শঙ্গেণেব। 
পাপঢাতে উশং পাকং করোতি।  প্রজ্বলতীব 










কৃষ্ণতা দিযুক্তং মঙ্জবিমি শঞ্চ | 
দুষ্টমিন্চাল স্থানে উষ্ণমিত্তি পাঠক্রম | 








পৈস্ভিক গ্রন্থির যাতনা এইরূপ । উহা! 
সকল শরীরের দাহ উপস্থিত করে, অন্তস্তাঁপ 








এইন্ধূপ গ্রন্থি রক্ত 
ই বিদীর্ণ 
উষ্ণ 


ন্যায় শিখাযুক্তবৎ হর । 
বা পীত বর্ণ তষয়া থাঁকে। 
হইলে কৃষ্ণতাদিযুক্ত মজ্ভবিমিশ্রিত 
রক্ত আাব করে। 












শ্লিম্মিকস্য লক্ষণমূ। 


শীতোইবিবর্ধণো ই্সকূজো ইত্তিক 2 
পাষাণবৎ সংহরহনোপপননঃ। 
টিরাভিবুদ্িশ্চ কক-প্রকোপাদ 
ভিন্নঃ অবেছ্ুক্ূঘন। পৃয়ম॥ ] 
অবিবর্ণ প্রনুৃতিবর্ণঃ। পাষাণবং সংহননোপ- |. 
পন্নঃ সংহততামুক্তই। 
শ্ৈষ্মিক গ্রস্থি শীতল শরীরের ন্যায় 
বর্বুক্ত, অল্লবেদনাবিশিষ্ট, অধিক কণ্ডু 
সমাক্রান্ত এবং ্রস্তরবৎ সংহতিসম্পন্ন। ইহা 
দীর্ঘকালে বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয় এবং বিদীর্ণ হইলে 

















শসিতস্থানমূ্‌। ২৪৭ 


০১ একে ৪৮ | চিনি 022 
ণ তানকজ! গ্রন্থীন্‌ মন্্রজানচলাংস্তাজেহ। 
মেদোজন্য লক্ষণম্‌। 1 ১ ্ 
ম্‌ কপোলগলমন্ান্ত দুশ্চিকিংহা হি সন্ধিধু 
যে পাচ প্রকার গ্রন্থি উল্লিখিত হইল, 
। তাহারা যদি বেদনাতীন, অচল ও মন 





























শরীরবৃদ্ধিক্ষয়বৃদ্ধিহানিঃ [ 
স্নিগ্ধ! মহান্‌ কওযুতোইরুজন্চ | 
মেদঃকুতে। গচ্ছতি চাজ ভিন্ন 


পিণ্যাকসপ্সিং প্রতিমন্ত মেদ ॥ : হয়, তাহা হইলে অসাধা জানিবে। কগোল, 
তিলকহ্বদদরশং ঘুতসদশং বা ঘেদঃ গচ্চতি গল, মনা ও সন্ধিতে উৎপন্ন গস্থি 
অবতীত্যর্থ;। ভশ্চিকিতশ্ত | 


মেদোজাত গ্রন্থি শরীরের বৃদ্ধিতে বৃদ্ধি 
প্রার্থ ও শরীরের কয়ে ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। আর্ধ্ব দস্য সম্প্রাপ্তিঃ সামান্যং লক্ষণঞ্চ 
ইহা চিন্ধণ, বৃহ ও কণ্যুক্ত হইয়া থাকে * 
ইহাতে প্রায় বেদনা থাকে না। এই 
গ্রস্থি বিদীর্ণ হইলে তিলকক্ক তুলা বাঁ দৃত্ত. 
সদৃশ মেদঃ নিঃক্ষত হয়। 


গাত্রপ্রদেশে কটিদের দে।ম।: 
মংমচ্ছিতা মাংসমস্থক্‌ এরদষা | 
বুজং স্থিরং মন্দকজং মহাস্ত 
অনল্গমলং চিরবদ্ধ্যপাকম্‌ | 


উন ৃ কর্দন্থি মাংসোচ্ছযমহাগাধং 
ৃ তদর্বর,দং শাকবিছে। বস্তি ॥ 
শিরাঁজস্য লক্ষণম্‌। মানাং গঞ্থাপেঙযা। অনাগাণং দুলানু গ্রনিইম্‌ 
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ব্াঘ়ানঙ্গাতিবরলও। ইটস 


বাঙ্িপা বারণ শিরাঞ্রহানম। | গর কোন স্থানে বাতাদি দোষ 
সঙ্কোঢা সম্পি থা বিশোধা চাপি- সকল কুপিত হইয়| মাংস ও রক্তকে দুষিত 
গ্রন্থি, কৰোত্যুন্নতমান্ত বৃত্তম্‌॥ । করিয়া বর্তুলাকার, অচল, অতি অন্ন 
গস্থিঃ শিরাজঃ স তু কৃচ্ছুসাধো  বেদনাধক্ত, নহৎ, দৃরাম্প্রবিষ্ট ও অনঙ্জ 
ভবেদ্‌ যদি সৎ সধজশ্চলম্চ | ৷ মূলবিশিষ্ট মাঁংসোচ্ছয় উৎপাদন করে। 
অরুক্‌ স এব।প্যচলো মহাংস্চ : ইছার নাম অর্ধ,দ। অর্ধ,দকে চলিত ভাষায় 
মন্মোখিহশ্চাপি বিবঞ্জনীয়ঃ | আবূ বাল। 


তৈস্তৈবলবদ্ধি গ্রহাদিভিঃ | আক্ষিপ্য চ/লসিখা। 
সম্পিগ্ত সংহতীকত্য। 


বলবদ্ধিগ্রহাদিরূপ ব্যায়াম ক্রিয়া সকল অর্বদস্ত নিদানং বিশিং লক্ষণ । 
| ঘারা কুপিত বাধু ছর্বল বাক্তির শিরা বাতেন পিত্তেন কফেন চাপি 

( সকলকে আঙ্গিপ্র, স-কোচিত, পিশীকৃত বক্কেন মাংসেন চ মেদসা চ। 

ও বিশোধিত করিয়া উন্নত ও গোলাকার : তচ্জায়তে তশ্ত চ লক্ষণানি 

গ্রন্থি উৎপাদন করে। এইকপ গ্রন্থির নাম গ্স্থেঃ মমানানি সদা ভবস্তি 

শিরাজ গ্রশ্থি। ইহা বেদনাবিশিষ্ট ও চলিষু বিক্কৃত বায, পিত্ত, কফ, রক্ত, মাংগ 
হইপে কুদ্ছসাধ্য হয়। আর দি বেদনাশূন্ত, | ও মেদঃ এই সকল দ্বারা ভিন্ন ভিররপ 
|] শ্ৃহৎ ও অচল হয়, তবে অদাধ্য জানিবে। অর্ধ উৎপন্ন হয়। ৰাতজ, পিত্ত, কফজ 


ও । মেনর অর্ধ দের লক্ষণ তত্বৎ গ্রন্থির 
স্তায়। রক্তজ ও মাংসজ অর্বদের লক্ষণ 
নিয়ে লিখিত হইতেছে ] 





রক্তজার্বব দস্ত লক্ষণম্‌। 
দোষ; প্রচৃষ্টো কধিরং শিরাশ্চ 
সন্কোচা সম্পিপ্ত ততন্বপাকম্‌। 
সাশাবমুন্নহাতি মাংসপিগুং 
মাংসান্কুরৈরাবৃতমানত বৃদ্ধিম্‌ ॥ 
অবত্যজন্রং ফধিরং প্রদুষ্ট- 
মসাধ্যমেতদ্রধিরাম্মকস্ত। 
রক্তক্ষয়েপ্রবগীডিততাৎ 
পাতুর্ভবেদর্ববদগীডিতস্ত ॥ 
দোষোছত্র পিভুম। রুধিরং শিরাশ্চ সস্কোচা 
সম্পিখ্য সংতভীরুতা | মাংসাহ্জো: সর্কেঘর্বাদেযু 
ছৃব্যতম্। রক্জে তু বিশেষতো| রক্তঢুষ্টিং | এবং 
মাংসার্ব,দে বিশেষতো মাংসদুষ্িবোদ্ধব্য। । ততঃ 
ংসপিগুম্‌ উন্নহাতি উদগতং করোতি । 
ঈধৎপাকং যথ|। শ্রাদেবমিতি ক্রিয়াবিশেষণম্। 
ঈষতপাকশ্চৈকদেশপাকেন। আতশুরুদ্ধিং শীতবর্ধ- 
নম। রক্ষক্ষয়োপর্জবা: স্রশ্রুতে।ক্তাঃ ত্বকপাকয্যান্ 
শীতপ্রধানাশিরাশৈথিল্যকূপাঃ তৈঃ- 
অর্কদলীড়িতঃ বক্তার্বদ'গীডিত; | 
পিত্তবিরুত হইয়া রক্ত ও শিরাগণকে 
|] সক্ষোচিত ও সংহত করিয়া মাংসাস্কুরাবৃত 
শাবশীল মাংসপিগ্ড উদগত করে। এই 
মাংসপিও নিরস্তর ছষ্ট রক্ত শ্রাব করে ও 


শীত শীত্ব বৃদ্ধি পাইয়া থাকে, ইহা প্রায় 


পাকে না, কখন কখন ইহার একাংশে পাক 
উপস্থিত হইতে দেখা যায়। ইহার নাম 
রক্তার্ধ,দ। ইহা অসাধ্য পীড়া । নিরস্তর 
রক্তক্ষয় হওয়াতে রোশীর ত্বকৃ পারুম্য, 


অল্লাকাজ্ফা, শ্ীতাভিলাধ, শিরাশৈধিল্য ও | মর্দোৎপন্ন অথবা শ্োতোজাত ও অচাব্য 


পাণ্ডতা! উপস্থিত হয় 


অপাকম্‌ 


পীড়িতত্বাৎ। | 








। রহ্িতমীধদ্বেষনং বা। 


| পীড়ার উৎপত্তি হয়। 





মাংসার্ববদস্ত সম্প্রাপ্ডিরি্দানঞ্চ। 


মুষ্টি প্রহা রাদিভিরর্দিতেহজে 

মাংসং প্রছষ্টং জনয়েন্ধি শোখম্‌। 

অবেদনং স্সিপ্ধমনন্তবর্ণ- 

মপাকমশ্মোপমমপ্রচাল্যম্‌। 

প্রদৃষ্টমাংসন্ত নরশ্য গাঢ়- 

মেতণ্থবেম্মাংসপরায়ণস্থয ॥ 
মাংসং প্রদুষ্টং বাতেন। অবেদনং বেদনা 
অপাকং পাকরহিতমীযৎ- 
পাকং বা। মাংসাশনাভ্যাসেন যঃ প্রহ্ষ্টমাংস-: 
স্তশ্তোতস্তবতি । ১ 


ু্িপ্রহারাদি দ্বারা অঙ্গ মর্দিত হইলে 
কুপিত বাতদুষ্ট মাংস বেদনারহিত অথবা | 
অতি সামান্য বেদনাযুক্ত, চিন্কণ, দেহের 
্তায় বর্ণযুক্ত, পাঁকহীন বা ঈষৎ পাকবিশিষ্ট, 
প্রস্তর সদৃশ অপ্রচাল্য শোথ উৎপাদন করে। 
ইহার নাম মাঁংসার্বদ। নিরস্তর মাংস 
ভোজন করিলে মাংস দুষিত হৃইয়া এই 


. অসাধ্যত্বমূ। 


মাংসার্ধ,দক্বেতদসাধ্যমাঃ 
সাধ্যেষপীমানি বিবর্জয়েচ্চ। 
সম্প্রক্রতং মনন যচ্চ জাতং 
শ্রোতংস্ত বা যচ্চ ভবেদচাল্যম্‌ । 
সাধ্যেন্বপি বাতজাদিঘপি ইমানি বক্ষামাণানি 
সম্প্রক্রতাদীনি বিবর্জয়েচ্চ। সম্প্রশ্রতং শ্রাবযুক্কং 
শ্রাবশ্চান্রাপাকিত্বেপি ত্বগবদরণাৎ মনাগরগত্তব্যঃ ₹ 


উল্লিখিত মাংসার্বদ অসাধ্য। আর |. 
বাতজাদি অর্বদ সকলও যি নি 





হয়, তাহা হইলে ৮০০০০৩ 


খাকে। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ ৮ 


যজ্জারতেহন্বাং খল পর 
জ্েসং সদন রব, দন, দঃ 

যদ্দন্দুজাতং যু 
দ্বিরর্বাদং চ্চ ভুনদমাদাম ॥ 


যুগপহ নাগা ] 





এ 


প্রথমে 'একটী অন্ন,দ হইয়! ৭: 





সার একটী অর্দাদ উপর ভয়, ভাত ও রি 
উহাকে আঅপান্দদ বহ! বায় পারদ | 
আগার । 'একগানে মণণাখ অগব। কমে! 
উৎপন্ন » নদ গথপুত আমলা সানি । 
1 


ভর্ব্বদানা 


মগাবম!গাঞ্জি কদ 
নেদোরন্ত্বাস্য শিশে 
নোনস্থিনহ।র গথনাজ্চ 
সর্দার 
ককের আনিকা মেতে বাভলা, প্দাষের 
স্থিরত্ব ও গথিতত্ব হেত এবং পিশেষ স্বভাব | 


হেড অর্বাদে পাক উপস্থিত হইতে পারে না। 


ঠা ক 


নকনি। । 
তমা? 


দালোর নিদর্গতিক্ক | 





অৈঘাৎ চিকিৎন! | 


যবমুদগপটোলানি কট কব ভেজনম । 


ছদ্দিং শোখিতঘোশক গন্ধুগণ্ডে প্রয়োজনেই ॥ 


গলগণ্জরোগে যব, মগ, পটোল এবহ 
কটু ও কক্ষ ভোদন বাবদ্থা করিবে। 
ইহাতে রক্তযেগণ ও বমনরিদা ক্ুবা। 


ভঙিলোণকণিষ্টেন মূলেন পরিলেপিত;। 
হস্তিকর্ণপলাশন্ত গলগণ্ড: প্রশাম্যতি ॥ 
হস্তিকর্ণ পলাশের মূল, আতপ তগুলের 
জলে বাটিযা প্রলেপ দিলে গলগণ্ড 
নিবারিত হয়। 
বর্ঘপ্বান্‌ শিগ্বীঙ্ানি শণবীন্াতনীযবান্‌। 
_ মৃলকম্য চ বীজানি তক্রেণাগ্নেন পেষমেং 


। পুগ্াতগির গাগর নঙা 
 া 








২৪৯ 


গলগ,গ্ গঞ্চনালা না বদাঝণাঃ। 
প্রলেপাদেন শশ্ান্ি বিলয়া যান্তি সত্বরম্‌ ॥ 
সর্ষপ, সজিনবীজ, শণবীজ, মসিনা, যব 
9 মুসার বাজ একর অ্তক্রে সাটিয়া প্রলেপ 
দিলে গনগ, গণ্তনাসা ও গ্রন্থি সকল 
সর নিন পাপ হর । 
হারকিক্ারননমো বি দটএঞবমংথত 21 


গাগান তক হন গাতণ ক 


নিট 


শখের ॥ 


প্রবাতন 
নবোহণর 


্ধীনণ অন্গঞ্ত 


গঠন করিলে 


9? 
শিপ বিপীন হয়। 

গে ইদলমুকেন জলকুজী ক তপন 

লেগশ গল্গঞ্গ্ত ঢিবোএশাণি শঙাতে | 
বক্ষোগ্ঃ মরা্পত। 





পানাভদ্ম সার্পকৈলের সহিত মর্দন 
করিয়া লেপন করিলে গলগণ্ডের শান্তি হয়। 


শ্রেচাপবাছিভাদুলং গত; পিষ্ট পিবেনর; | 
মধ! নি হাহাবো গলগ প্রপ্রশায়ে ॥ 


শ্বেত অপরাজিতার মুল ঘ্রতের সহিত 
গেঘণ করিয়া পাতে সেবন ৪ আহঙ্কার মতনম 
বিনে গগগাঃএর শান্ছি ভয় | 


টিলালাবুফলে গদ্ধে সপ্থাহঘুমি তং জলম। 


সা; সাদ্গলগ এরং পানাহ গখ্যারমেবিনাম্‌ ॥ 

গকক হিতলাইদলের গানে সপরাহকাল 
জল রাখিয়া হাত! পান ৪ পথাম সেবন 
করিলে গলগণ্ড নঈ হয়। 


ক!ধনারহ্চঃ গ্কাথঃ শুভীচূ্ণেন সংযুতঃ। 
মাফিকাঢা; সকুৎ পীতঃ ক্কাথো বরুণমূলজঃ | 
গগুমালাং হরভ্যাশ্ড চিন্নকালান্বদ্ধিনীম্‌। 
গুঠচুর্ণের সহিত কাঞ্চনবৃক্ষের ছালের 
কাথ অথবা মধুর সহিত বরুণমূলের ছালের 
কা পান করিলে গগ্ুমালার শাস্তি হয়। 





(চ, ৩২) 





২৫০ 


লৈ রা । 
1 
পলমদ্দপ্পং বাপি পিষ্টং তণুলবারিণা। 
কাঞ্চনালচ; পী্ব! গ মালাং বাপোহতি ॥ ৃ 
কাঞ্নারঈতঃ পলমন্জগলং বাহ লজলেন গিষ্টম | 
আতগপভঞলের জল দিরা বাঞ্চনছাল 
বাটিয়! থাঈলে গঞগুমালার বিল হয় । 
ধীন্দ্া। বা গিবিকপ্ী! বা মল পোন হযেগ 5) । 
গঞ্নাল!? হবে গদি টিনকালোখি শানানি॥ 
বাখালশসার আঅগবা শ্বেত আগরাহ্িতার 
মূল গোমে বাটি সেবন কগিলে গপ্ধমালার 
নাশ হয়। 
আঅযধুমাদলোছ তন্ন দ্বিপলং পিবেহ। 
্যপা। গনাহার কামলায়ান্চ নাশনঘ্‌। 
ভূঁইকদাঙ্ছেন পরের বস ২ গল পান । 
করালে অপটী, গগ্চমালা 9৪ কামলারোগ ! 
নট ভয়। 
স্বর্দিকামলক (নং এজচণসিন্্িত 1 


এলেন বিহিতে! গেখে। হন্তি গস্থিং হখা লি দম ॥ 


|] 
| 
অর্জিকাক্গার, মুলার কার ও শআনর্ণ | 
এই সকলের গ্রলেপ্‌ দ্বারা গ্রন্থি ও অর্ধ,দের | 
ধ্বস হয়। ূ 
গ্িঘাগেয করবীত ভিমক্‌ শোথগ্রতিক্ষিয়াম। 
পরুমুংপাওা মংশোধা বোগযেদব্ণছ্েষটজ: ॥ 
অপ গ্রস্থিত রণশোথের চিকিৎসা 
করিবে, পাকিয়া উঠিলে উহা উৎপাটন 
করিয়া ব্রণপ্ন উষধ দ্বারা শোপন রোপণাদি 
কার্ধা করিবে। 
গন্থীনমন্্ুপ্ী 
দ্ধ চাগ্সিং বিদধীত বৈদ্ধাঃ। 
ক্ষারেণ চৈভান্‌ প্রহিগারম়ে, 
সর্ধাংস্চ সংলিখ্য যখেপদেশম্‌॥ 
অমর্্রজাত অপর গ্রন্থি শস্ব দ্বারা দগ্ধ 
করিবে। গ্রন্থি সকল লেখন করিয়া ক্ষার 


ভবানগক্ষ।ত 


। 
1 
। 
॥ 
! 
1 


মি আংটা, আকন্দ আটা, 
 ভেলার মুটী ও হীরাকস ইহাদের প্রলেপে 


। দৃষ্যু সমুদায়ই ভুলা । 





আয়া্ব্বদবিজ্ঞানমূ । 


দন্্রীচিত্রকমূলত্বক্‌ ছা িতিরক গুড । 

ভলনকাস্থি কামীমং লেপাচ্ছিঙ্দা।চ্ছিলামপি ॥ 
দস্থামূলের ছাল, চিতামূলের ছাল, 

পুরাতন গুড়, 


গ্রড়তি ছি হর়। 
গগ্বার্দ দাদিজিক্কেগো আ।হসঠককীটজ) ॥ 


পছড়িয়া পোঁকার গ্রলেপে গ্রন্থি ও 
অর্দা,দ প্রচ্চতি বিনষ্ট হয়। ও 
সার্ক দানাং ন নছে! বিশেষঃ 
দেশচেতাকুতিদোষদৃষ্যঃ। 

অ' রি 
বিপানবিদ্‌ গ্রন্থিচিকিৎমিভেন ॥ 


চে] 
রী 


গ্রথ্থি ৪ অর্নাদ এই উভয় রোগের 
উংপন্তি স্থান, নিদান, আকৃতি, দোষ ও 
তঞব গ্রন্থি চিকিৎ- 


। সার বিবি অনুসারে ্ চিকিৎসা কলিবে। 


মুপকন্স কুতঃ ক্ষারো রিদ্রাযাস্তথৈব চ। 

শঙ্খচর্ণেন সংযাক্তো লেপঃ সিচ্গোইবনদাপহঃ ॥ 
মূলার ক্ষার, ভরিদ্রার ক্ষার ও শঙ্খচুর্ণ 

এই সপুদাত়্ দ্বারা লেপন করিলে অর্ধ দের 

ধবংন হয়। 

ভরিদ্র। লোধপত্তঙ্গগৃহধূমমনঃশিলাঃ 

মধ প্রগাঢো লেগোহয়ং মেদে|হব্বদভর; পর; ॥ 
হরিদ্রা, লোধ, বকমকাঁঠ, ঝল ও মনছাঁল 


: এই সমূদার মধুর সহিত মর্দন করিয়া! প্রলেপ 
দিলে মেদোজ অর্ব,দ বিলয় প্রাপ্ত হয়। 


শিগ্মূলকয়ো বাঁজং রক্ষো্বং স্মরসাং যবম্‌। 
তক্কেণাশ্বরিপুং পিষ্ট লিম্পেদব্ব দশা স্তযে ॥ 


সজিনাবীক্ত, মুলার বীজ, সর্ষপ, তুলসী, 
| যব ও করবীর মুল তক্রদ্বারা পেষণ করিয়া 


দ্বারা প্রতিসারণ করা কর্তব্য । ' প্রলেপ দিলে অর্ধ নষ্ট হয়। 





নিদানচিকিং হলিতস্থানম। ১ 




























উনোরিকাযাতা ভারি: তাঁঃ। 

প্রণশ্থান্তযচিরান্ন ণাং পিড়কার্বাদজাভয়ঃ | 
পিড়কা ও অর্ধাদ গ্রাভৃতিতে পুইপত্রের 
রস লেপন করিয়া পুইগরেরই দ্বারা বেষ্টন : 


দোষাআমেদোমহাতৈই স বৃদ্ধিঃ সপ্তধা গতঃ। 

মূত্রাথজাবগ্যনিলাদ্বেতুভেদস্ত কেবলম্‌॥ 
বৃদ্ধিণন্দোহর মাজজরাং তিক পতাখেন নিষ্পযং 

পুংলিলা | কিএনভাযান্ো বদ্দিশকন্থ টীলিঙ্ | 


] 
| 
ৃ 


করিয়! বাক্ছিয়া রাঁখিলে উহাদের বিলয় হয়। [তজ, পিন, কছজ, বক্তজ, মোদাজ, 

কালাগি ভৈৰবদপো ভেমামুতদগন্তথ। | টি ও আন্বদন্বন্ীক্মভেদে বুদ্ধিরোগ সাত 
বমো বিদ্বাবল্পভাখে গুড়িক1 কাঞঝনভিদা ॥ প্রকার। ইনার মধো মুত বুদ্ধি ও অস্থবৃদ্ধি 
তৃশ্বীতৈলং চামৃন্াগ্যাং তৈলপ সিন্দরাদিকং। বামুর গ্রাকোপেই উৎপন্ন হয় তবে অস্ত- 


তৈলং বিদ্বাদিকং টৈব রা ঢ॥ 
বোধাছাং চন্দনাজ্র গুপ্পাঞ্িং গলগগুকে 
যথ।মথং প্রয়োন্তানাং দা রা 

গলগপগ্াদি রর তুঙ্গটৈল, গৃতাগ্ বাঁতজন্ত রাদ্ধে্লক্ষণম্‌ । 
তৈল, কাঞ্চন গুড়িকা, কালাগ্রিভৈরবরগ, 
বিগ্ভাব্লীভরস ও তেমাসুতরল এবং সিন্দ্বাি 
তৈল, বিশ্বাদিটভল, নিপা তৈপ, বোনাগ্ঠ 
তৈল, চন্দলাগ্তৈল ও গুগ্গাগ্ভ তৈল প্রতি 
ওউঁষধ যথানথ 'প্ররোজা । 


হেতুভেদ বশতঃ পৃথক গণিত হইয়া থাকে । 





াত পূর্ণদতিপ্পবে। বকে বাতাদতেতুকক্‌ ॥ 
আন ₹কুপ্য আদ ঈষদণে নর | হন সঙ্গাদপি 
পিগ্রকুপা বাণ! কক গাছ নর ম। 
বাজনা প্রবদ্দ কোণ সাগান্য কারণে 
বেদনাকান্থ, *পনে বারপুর্ণ চণ্মপুটকের ন্যায় 
. ও কুঙ্গ হইঘ] গাঁকে | 


পঞ্চচত্বারিংশোহ্্যায়ত। 


রন্ধাধিকাঁরঃ 1 
পিভজগ্য লক্ষণম্‌। 


ববদ্ধণিদানঘ্‌ 
সি পঞ্োউরমধ।শঃ পিহাদ।গোম্গ।ববান্‌। 
ক্ুন্ধোইনৃদ্ধগতিবাযুঃ শোথ্পৃলকরম্চরণ। 5 
ুক্ধো বঙ্ষণতঃ প্রাপা ফলকোযাভিবাহিনীঃ। , পিস্তনা গ্রনুদ্দ কোন দাহ, উন্মা ও 
প্রপীড। ধমনীবৃদ্ধিং করোতি ফলকোষরোই ॥ | পাবনুক্ত এবং দেখিতে পরু উড় স্বর ফলের 


রুদ্ধ; অনুগ্ধগতিরধোগতির্বাযুঃ বঙ্গণ 5 জঙ্তঘা- ন্যায় হইয়। থাকে । 
সন্ধে: মুক্ধো প্রাপ্য শোথশুলকরশ্চরন্‌ সন্‌ 
ফলকোষাভিবাহিনীর্ঘমনী: প্রগীড্য ফ্লকোষয়ে।- টস 
দ্ধিং করোতি। ] 2 ৃ 
নট ৰ কজন লক্ষণমূ। 
কুপিত অধোগত বায়ু বঙক্ষণ হইতে সুদ্ধে : 
আগমন করিয়া শোথশুলজনক হইয়া বিচরণ ] ককাচ্ছীতভো খুক লিগ্ধঃ কমান কঠিনোইক্লরুক্‌ ॥ 
পূর্বক ফলকোষ বাহিনী ধমনী সকলকে ; কফজন্য প্রবৃদ্ধ কোষ ভারযুক্ত, চিন্ধণ, 
গ্রপীড়িত করিয়া কোষের বৃদ্ধি করিয়া থাকে । : কণুবিশিষ্ট কঠিন ও অল্পবেদনাযুক্ত হয়। 
এই গীড়ার নাম বৃদ্ধি বা কোষবৃদ্ধি। | 





রক্তজন্া লক্ষণম্‌। 
কৃষ্শ্োটাবুতঃ পিতবুদ্িলিঙ্গশচ রক্ত ॥ 


রক্তজ বৃদ্ধিতে কোঁষে রুষবর্ণ স্টোটক 
সমূচের উৎপত্তি এবং পৈত্িক বুদ্ধির লঙগণ 
সমস্ত উদ্দিত হইয়া থাকে । 


মেদোৌজস্ত লক্ষণম্‌ ৷ 
কফবন্মেদসে। বঙ্ছিম দিন্তালফলে। পম; | 


মেদোজন্য প্রবৃদ্ধ কোষ তাঁলফলের নায় 


যুক্ত হয়। 


যুত্রজন্ত লক্ষণমূ্‌। 


মৃত্রধারণশীল্ ম্রজঃ যু গচ্ছাতঃ | 
অস্তোভি: পূর্ণদরূতিবৎ ক্ষোভং যাতি সত মুছুঃ। 
যুত্রকুচ্ছমবঃ বুম্যাৎ স্লন ফলকে ময় 


যত্রধারণশীলশ্তা পুমস্ত মঞজেো বুধ ভবতি। 
গচ্ছাতন্তশ্থা স বৃদ্ধি: জলপূর্ণ চন্মপুটকবৎ ক্গোভং 
বাতি। ফলকোযয়োরধঃ সধগংস্চ মন্রকুঞ্ছবদ্ধাথ।ং 
কুর্যাৎ। মঞ্জুচ্ভমপ। শ্বাচ্চ টলয়ন ফলকে মায়াত। 
ইতিপাঠে ফলকোরযোশ্চগারুন সন অন], তিন্ত 
মু্রকচ্তাদেদন। চ আদিতার্থ। চলন গজ স্ব 
গিট চলয়িতাথ:। 


হয় ( বপিয়া যায়)। এই পুদ্ধি বেদনামুক্ত 
ও মৃছ হয় এবং কোষের অধোগত হইয়া মূ 
ত্যাগকালে বেন! উপস্থিত করে ! 


স্পেস 





আয়ুর্বেদ বিজ্ঞাননূ্‌ । 


আকারবিণিষ্ট, মুদু এবং কফ বৃদ্ধির লক্ষণ । 


মৃত্রধারণশীল বা1ঞ্জর মুত্ধজ থৃ্চি হইয়া. 
থাকে ।: ইহা এ ব্যক্তির গমনকালে উরুতে . 
লাগিয়া! জলপূর্ণ চণ্মপুটের ন্যান্ ক্ষোভ প্রাপ্ত 








অন্থরুদ্ধেশিদানং লক্ষণপঃ | 
বাতলে গিভিরাহতৈ! শী হতভোয়াবগাচনৈ: | 
ধারণেবণভার[ধববিষমাঙ্গ প্রবর্তনৈঃ | 

ক্ষোভটৈ: স্ষোভিতোহন্যৈশ্চ সদা বয়বং বদ | 
গবনে! বিগ্খাবু তা স্বনিবেশাদধো নয়েহ। 


পদ]দণনখিক। গঞ্ভং শ্বরখুং ভা ॥ 


পাএণ; উপগ্থিতঞ। বেগঞ্ঠ। ঈরণং অন্থপ- 
খ্রি বেগ দঞ্রণঘ্।  বিষনা্গ গ্রবর্তনং 


বরুডেনাঙফমে! তনয় | আঙ্গাণি ক্োভথাণি চ 
. বলবঙ্গিগঠকঠোপধনুবাকধণাদীনি। তৈ; ক্ষোভিতঃ 
মন্দ্ম। এঞ্চালিতঃ পবনঃ যদ ক্ষত্রাঙ্গাবয়বং বিগুণী- 
বুত্য আনিবেশদধোনঘেত। ভদা বঙণমখষিস্থঃ সন 
বাসণমন্বী গন্থিগং শ্বংথুং বন্যাদিতাথঠ। 

বাত গ্রাকোপক আভার, শবীতলজচলে অব- 
গান, উপস্থিত বেগের ধারণ, বেগ উপস্থিত 
না হইলেও বেগদান, ভারধহন, পথপর্যাটন, 
বক্রঙাবে অঙ্গ গ্রধ্ন এবং বিগ্রহাদি অন্যান্য 
ক্ষোভকারক বন্মাধি দ্বারা বায় দর্ঘিত ও 
চালিত হইরা কুদ্রীন্তের অবয়বকে স্বস্থান 
হাতে অধোদিকে লইক্জা যায় এবং বঙ্ছজণ- 
সদ্ধিতে 'অবগ্থিত হইয়া এ স্থানে গ্রন্থিরূপ 
শোথ উত্পাদন করে। এই গীড়ার নাম 
1 অস্ত্রবৃদ্ধি। 


উপেক্ষিতাঁয়! অন্ত্রবুদ্ধেরবস্থা | 


এপেক্ষম।ণহা মরণছিবৃদ্ধি- 
মাগানককৃত্তসু বতীঞ কুম]ৎ। 
ম গাড়িতোইস্তঃ স্বনবান্‌ প্রয়াতি 
প্রশ্নাপয়ন্নেতি পুনশ্চ মুক্তঃ ॥ 
উপেশমণঙ্া চিকিহসামব কত মকগ্থাদুঃ 
, বিরৃদ্ধিং হক্ষাবরাগম, আগ্মানরক্‌ স্ব কুধা, 
। ছিত্যম্বরঃ। স বৃদ্ধিঃ (তিগন্তত্বাৎ পুলি: ) 
! শীড়িতঃ সন্‌ স্বনবান্‌ ভূত্বা অস্ত; উদরাস্তঃ প্রয়াতি 
| গবিশতি মুক্ুম্ত উদরং প্রশ্মাপযন্‌ পুনরধ এতি। 





বু 





অন্তরবৃদ্ধিরোগে উপেক্ষা করিলে এ বাধু 
উদরাধ্ান, কোঘে বেদন1 ও গাত্রের স্তব্ধতা 


উপস্থিত করে। অন্ববৃদ্ধি প্রপীড়িত হইলে : 


শব্ধ করিয়া! উদরমধো এ্রবেশ করে এবং 
তাক্ত হইলে উদরাধান উপস্থিত করিয়া 
পুনর্ধার অধোদিকে আগমন করিয়া থকে । 


অনাধ্যান্রদ্ধিমাহ | 
ফলকোধং বদ। প্রাণ্ডে। নরস্যা প্রতিকাপ্রিণঃ | 
অগ্রণূদ্ধিরসাপ্যোহ্যং বাতবৃদ্ধিসমাকৃতি ॥ 


প্রতিকারাভাবে অন্ববৃদ্ধি কোষপ্রপ্ত 
হইলে তখন উহা আর ওষধসেবন দ্বারা 


পরণনিত হইতে পারে না। এই অস্্বৃদ্ধির . 


লক্ষণ বাতনুদ্ধির স্তান্ন জানিবে। 





সামাপ্যাদত্রৈব ব্ররমাহ। 
অত্যভিয্যন্দি গুর্নশ্ুঙ্পৃতামিথাশনাত। 
করোভি গা্িবচ্ছে।থং দোযো বজণমগ্িদু। 
জপশপাঙ্গমদাচং হত রপুমিতি নিদ্দিশেহ | 
দোযোহজজ মবাতঃ কফঃ। 


অতিশয় আভিষ্যন্দি ও গুরু অন্ন এবং 


শুক্ষ এবং পচ! মাংস আহার ইত্যাদি কারণে : 


বাঘ ও কফ কুপিত হইয়া বঙ্ঞণসন্ধিতে 
গরন্থিবং শোগ উৎপন্ন করে। ইহাতে জর, 


শূল ও দেহের অবদন্নতা এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। এই পীড়ার নাম ব্রপন। চলিত 


কথায় ইহাকে কুঁচকি বলিয়া থাকে। 


বৃদ্ধেশ্চিকিৎসা | 


বৃহ্ধাবত্যশনং মার্গমুপবাসং গুরুণি চ। 
বেগরোধ পৃষ্ঠানং ব্যায়ামং মৈধুনং ত্যজেৎ ॥ 
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গুকণি অন্নানি। অথবা গুরুণি অধিকভার- 
বস্তি বস্ত,নি তাজেং গুরুভারং নোদ্বতেদিত্যর্থঃ। 


বৃদ্ধিরোগে অধিক ও গুরু আহার, অধিক 


, ভ্রমণ, উপবাঁস, গুরুদ্রবা বহন, মলাদির 


বেগধারণ, অস্থাদিপৃষ্ঠে গমন, ব্যায়াম ও 
মৈথুন এই সকল অনিষ্টকর। 


বাতবুছে। পিবেত সিদ্ধ যথাপ্রাপ্তং বিরেচনম্‌। 
সক্ষীরং বা পিধেং তলং নাসদের গুম স্তবম্‌॥ 
গুগ্গুনেরগুজং তৈলং গোমত্রেণ পিবেম্নর; | 
বাতবৃদ্ধিং জরত্য।শু চিরকালামুবন্ধিনীম্‌ 


বাতবুদ্ধিতে যথোপযুক্ত স্নিগ্ধ বিরেচন, 


; ছুগ্ধসংযুক্ত এরগুতৈল এবং গোমুত্রের সহিত 


গ্ুগ্গুলু ও এরগুতৈল সেবনীয়। 


পিশ্তগ্রশ্থি ্রমেণৈৰ পিউবদ্ধিমুপাচরেং | 
জলোৌকোভি হরেদক্ং বৃদ্ধো পিতসমুষ্ঠবে ॥ 
চন্দনং মধুক' পদ্মমুখীরং নীলমুৎগলম্‌। 
স্সীরপিষ্ট প্রলেপেন দাহশোথকজাপহম্‌ 
পৈত্তিক বুদ্দিরোগে পৈত্তিকগ্র্থির ন্যায় 
চিকিৎসা করিবে । ইহাতে জলৌক! দ্বারা 
রক্তমোক্গণ এবং রক্তচন্দন, 'যষ্টিমধু, পদ্বাকাষ্ঠ, 


বেপার মূল ও নীলোৎ্পল ছৃগ্ধে বাটিয়! 


তাহার প্রলেপ বাবস্থা করিবে। এই 
ক্রিগ্জার দ্বারা দাহ, শোথ ও বেদনার 
. নিবৃত্তি হয়। 


খ্রিকটত্রিকল।ক।থং মক্ষারলবণং পিবেং। 
বিবেচনমিদং শ্রেষ্ং কফবৃদ্ধিবিনাশনম্‌ ॥ 
লেপনং কটুতীক্ষোফং স্বেদনং রূক্ষমেব চ। 
পরিষেকোপনাহো চ সর্ধমুষ্ণমিহ্ষ্যতে ॥ 


কফজবৃদ্ধিতে যবক্ষার ও সৈদ্ধবলবণের 


: সহিত ত্রিকটু ও ব্রিফলার কাথ সেবন দ্বারা 
| বিরেচন, কটু, তীক্ষ ও উষ্ণ প্রলেপ ও রক্ষ- 


ম্বেদ বিধেষ্ । ইহাতে পরিষেক ও উপনাহাদি 
সমস্ত ক্রিয়া উদ্রূপে: বর্তব্য। 








ডি 

























মুহুযু ইর্জলৌকোভি: শোণিভং রক্তে হবেহ। 
পিবেছিরেচনং বাপি শর্করাঙ্গৌদ্র সযুহন॥ 
শাতমবদেপনং সন্দং সন্দিং পিকিহত; তথা। 
পিশুরদধিক্রমং কুর্ধাদামে গকে ঢ বুজে । 


রক্তজ বৃদ্ধিতে ভলৌকাদারা পুনঃ পুনঃ 
রক্তমোঙ্গণ, চিনি ও মধুসংঘুক্ত বিরেচন, 


ইচ্গার কি আমাবস্কা ও কি 
পৈভিক বুদ্ধির হার 


অনুষ্ঠান বিণেয় | 
পক্কাবস্থা সর্ববাবস্থাতেই 
চিকিতসা করিবে । 


দেদে| খেদংসমুখে ড় গেগয়েহ ভরমছিন!। 
পিনাররনিী সখোটৈঃত রলংঘটতই। 


মেপাজাত বুদ গেদক্রির 
ইাতে উণমী, নিদিন। রি 
প্রভৃতি এবং গোদুর সংসক্ক ঈষছুধঃ শিবা 
বিবেচন ভ্রবোর প্রলেপ বাবহা করিবে। 


এ 


সংঙে মুরাভবং বন্ত্রগগেন অেউয়েহ। 


দ্বারা কোষবন্ধন এবং পাহিদুশ শঙ্ব দারা! 
সীবনীর পার্শে অপোদিকে বদ করিয়া জল 
নিঃসারণ করিবে । 


মুফ্ষবেযমগঞ্ছ যাদু বিসব | 
বাতনুদ্ধিক্ধমং কুম্যাত খ্বেদক্ষহনিশা [হত১ ॥ 


বজ্জণে প্রন্থিবূপ প্রথপাবস্থায় বাতবৃদ্ধির 
চিকিৎসা করিবে এবং অগ্রিতাপ দিবে। 
ভৈলনের গুজং শী বলাগিদ্ধ পযোহস্বিতন। 
আত্মানশুলোপচিতামন্ববৃ্দি জয়েন; ॥ 
বেড়েলার সহিত সিদ্ধ এরগুতৈল দুপ্ধের 
সহিত পান করিলে আশ্মান ও শুলসহিত 
অস্তরবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। ; 


অন্ত্বদ্ধি কোষপ্রাপ্ত না হহলে অর্থাৎ । 


_য়্কেদবিজ্ঞানমূ | 


] 
| 
| 
| 


' ল্াথালমসার 


শীতল গ্রলেপ এবং পিনতনাণক কিদ্ধাকলের 


1 বিপেয় 


গন্বতন্ততৈলেন ্ীরেণ বিষ্টি শৃতদ। 1 
বিশালামলজং চুর্ণমন্বৃদ্ধিং বিনাশম়েছ॥ 
এনগুতৈল ও ছুগ্ধের সহিত যথাবিধি পন্ক 
র মূল চুর্ণ সেবন করিলে অস্বৃদ্ধির 
নিবৃন্তি শন্প। 
বচামধপকঙগ্েন প্রলেপ? শোথনাশনঃ। 
শিগজক্সদপৈলেপিঃ শোগ্লোনিলাপৃতং | 


বচ ও সর্ষপ অথবা সঞ্জিনাচাল ও সর্প 
বাটিয়া গ্রালেপ দিলে কোষের স্দীতি- 


নিবারণ হয়| 
বভবার বীজ পিষ্টং তচ্চার্জকৈঃ সহ। 
ধর এ নাশয়েদ ভঙ্গ লেপনান়্ান্ত সংশয়ঃ ॥ 
বভবারবীদ ও আদ! নাটিয়া গ্রলেপ দিলে 
ক্রগডের বিল হয়। 
2গ1পগণবলেণেন ব্রযরোগে! বিশশ্াতি ॥ 


বটের আট থেপন করিলে অপনরোগের 


শান্ত হয়। 


মীবন্যাত পাছভোহধন্তাদ্‌ বিঝোণ্‌ ব্রীহিমুখেন বৈ 


মুন্রজবৃদ্দিতে স্বে” এ্রদানানগ্র বন্বপ্ট 





৷ অল্প উষ্ঃ 


খজাদগারেন গোপুনবন্ধ। বুশাধাকণ। বা। 


বিহোপনং খোফং জাদর্রশণচরং পরছ ॥ 


গোধম ব। কুন্ধর খোটি ছাগঞুগ্ধে বাটিয়া 
ভগ উঃ করিরা প্র পপ দিলে রন শাস্তি হর । 
অজাজনহ পুষাক& 0 গোধদবদরাণি 11 
কাছিকেন সমংপিষ্টা কৃষাদ অধ প্র 
কৃষ্জ!রা, হবুব, কুড়, গোধুম ও কুলশু'ট 
গ্রতোক সমভাগ। কাজির সহিত বাটিয়া 
করিয়া প্রলেপ দিলে ব্রন 


[লেপনন্ 


নিবারণ হয়। 

হবীতকবচ।* টি ভিরভাঙরপতিকা। 
ঞলাদরং দেবপুষ্পং কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। 
অনেন প্রশমং বাস্তি ব্রপনকাসঙ্ছর! গ্রবম্‌॥ 

. হরীতকী, বচ, শুঠ, ভেউড়ীমূল, সোণা- 
মুখী, ছোটএলাইচ, বড়£লহিচ ও লবঙ্গ 








ইহাদের ক্কাথপানে ব্রন, 
শাস্তি হয়। 


রদ্ধিহারো রসঠ। 

রগং গদ্ধং নিনং ন্যোঘং তখ। লবণপধ্কন। 

রিকফা।র" জরপালর্গ মর্দন দষ্চি সারি৭। ॥ 

রন্ডিনারাং বটীং সুজা গায়রে পরমা মহ। 

'সনেন প্রশনং দাস্ বদ্ধিবয়াদযো গুলা ॥ 

পারদ, গঞক) মিঠ।, শঠ, পিপুল, মরি, 

পঞ্চলবণ, দবদণর, সাচিক্ষার, গোভাগ। ও 
জরপাল গ্রতোক সমভাগ | চিতার রমে 
মাড়িরা একরতি প্রনাণ বঁটিকা করিব । ইভা 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


জর ও কাঁসের পুষ্প, মূল ও মৃণাল এই মমস্তের রস ১৬ 
' সের। 
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কন্ধার্গ পল্লাপুষ্প, বেড়েলা, বাবা, 


' আকনাদি, মুন্দামূল, চিতামূল, ভেলারমুটী, 
 অশ্বগন্ধা, সৈদ্ধব, খদিরকা্, পিঁপুল, সজিনা- 


মল, গেটেল।, বক্তচন্দন, বলাডমুর, সরলকাষ্, 
বেণারমূল। কগওজীরা, শালপানি, চাকুলে, 
রুষঃমঞ্চক ৭ হাপমূপী প্রতোক ১ পল। 
যথাবিপি তৈল থাক করিবে । এই শত- 


পথাদি টহল মন করিলে কোন দ্ধি, অনবনুদ্ধি, 


দুগ্ধের সভিত সেবনীয়। ইহাতে বদ্ধি 9 রত 


প্রন্ততির শান্তি হয়। 


শতপত্রাগ্ং তৈলম্‌। 


দশমলং তূলামানং গন্ধাঢা। তংসমা নত।। 
বানিদ্রোণে পৃথক্‌ পক্কা! পাদশেষং মমদ্রহ ॥ 
আঢকং কটুটতলস্ত ভংকষায়ে বিপাচরেহ | 
স্বরমং শতপত্রস্য মমুণালচ্ছদস্তা ঢ ॥ 
টৈলতৃলাঃ প্রদাতবাঃ পেফ্যাণীম!নি দাগয়েহ। 
শতপত্রং বল। রানা গা) মন্দা চ টিররকন॥ 
ভল্লাতকং বাজিগন্। টৈদ্ঘব্ঈথদিনং কণা । 
শিগ্ধুস্ত রমূলগ্চ গ্রদ্থিকং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
্রায়ন্তী সরলোশীরং কারবী পর্নিনীদ্বয়ন। 
কালীয়ক্কং চ মুশলী প্রত্যেকং গলমন্মি কম ॥ 
অস্ত টৈলশ্ত পরুম্ শবণু বীর্যামতঃ পরম্‌। 
অপনদ্ধযন্বৃদ্ধিং ব| পাঙ্গুলাং শ্লীপদং তথা ॥ 
পক্ষা্থাতং গুলী মর্দবাভকষজাং জয়েং। 
শতপত্রাদিকং তৈলং ছুল্পভং জগতীহলে ! 
যথাবিধি মৃচ্ছিত সর্পতৈল ১৬ সের। 
ক্কাথার্থ দশমূল মিলিত ১২।০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, গন্ধভাহুলে ১২॥০ 
| মের,জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, পদের পত্র, 


গাঞগনা, শীগদ, গঙপ।ত এ গৃধপী প্রস্থৃতি 
সর্ধপ্রব!র বাহবাধি বিন হয়। 


খোচনং ননরদ পচ্চ যদাতিশ্াহৃুলোমনন্‌। 
তহগন্দং পুদ্ধিরেগেদ ভেষজ গরিযে।জয়েহ ॥ 


যেমকল ওুদধ বিরেচক, মৃত্রকারক ও 


_বাভান্গলোমক, সেই সমস্ত উপধ বৃদ্ধি রোগে 


বিবেচন! কপির প্রয়োগ করিবে । 


টহলং গথকাঁচস্তধ বৃচন্মম্দার চৈলুকং 
মো বাহাবিনানা চ গোজ্যাঙ্গন্রাপরাণি ১ ॥ 





বুদিরোগে বৃহমন্দারটৈতল, গন্ধর্বাহক্ত 
তৈল এবং বাতারিরস গ্র্ততি মধ প্রয়োজা। 
পর্নাণে সলিো। সাদ রোগ। রসনিমিন্তজাঃ। 
বদ্ধিশলীগদ গ গ্রাদ্যাশ্চান্যেপি শ্লেগ্রবাতজাঃ 
বদান্তে বা গব্গ্ছে পক্গান্েহভিতসেবিনাম্‌। 
উষ্ণবীর্যাং তদা পথ্যং মংশুঙ্গং লঘুভোজনন। 
পয়োগুণাধিকপশানং সানাভাঙ্গং বিবর্জয়েৎ ॥ 


অমাবন্তা ও পৃর্ণিমায় জলের উচ্ছ্বাস 


হর বলিয়া অহিত'সেবন করায় বৃদ্ধি (কুরপু, 


একশিরা ), শ্লীপদ ( গোদ) ও গলগগ্ডাদি 
রসজনিত যাবতীয় রোগ এবং বাতশ্নেক্সা 
সম্থৃত জীর্ণ জর, কাস ও অন্তান্য রোগ & 
সময়ে (পঙ্গাস্তে ) বর্ধিত বা গ্রবর্ঠিত হয়। 
অতএব তৎকালে উষ্ণবীর্ধা, শুঁফ ও লু- 
পাক" দ্রব্য এবং পয়োগুণবহুল অন্ন অর্থাৎ 





ডি 


২৫৬ আযুর্ষ্বদবিজ্ঞানম্‌ | 


যাহাতে জলীয় পদার্থ অধিক আছে তাহা | পিত্তজন্ত লক্ষণমূ। 


কজন করি 
ভোবন, নান ও তৈলাভ্যঙ্গ বর্জন করিবে। নিরব 


অনভিধ্যদদি পানাক্সং নাতিশীতা ক্রিয়া হথা। পি 85 তি ও অতিশয় দাঁহ- 


বুদ্ধিরোগে অনভিষ্যন্দি অন্নপানীর এবং 2555 
অনতিশীতল ক্রিয়া হিতকর। ইহার বিপরীত 
9 কফজন্ত লক্ষণমূ। 
বর্নীয়। 


শ্লৈন্মিকন্ত তবে: নি$ তথা গ1$ গুরু স্থির ॥ 


ররর ূ ককজ শীপদ চিক্টণ, গাব, গুরু ও 
শ্লীপদাধিকারঃ | . দহ 


। ব্রীণাপোতানি জানীয়াম্্ীপদানি কফোচ্ছয়াৎ। 


শ্লীপদস্য সামান্যং লক্ষণমূ। ! গুরুতঞ্চ মতদুঞচ দস্মা্ান্তি কফং বিন। 

যঃ মজ্বরে! বঙজ্গাণজো ভূশার্তিঃ | এই তিন প্রকার শ্রীপদই কফ প্রাধানো 
শোথে। নৃণাং পাদগতঃ ক্রমেণ | . উৎপন্ন হইয়া থাকে । যে হেতু কফ ব্যতি- 
তচ্ছীপদং স্তাৎ করকর্ণনের- । রেকে কোথাও গুরুত্ব ও মতন্বের সম্ভব নাই। 


শিশ্লোষ্ঠনাসান্বপি কেচিদ[ভঃ ॥ | 


প্রথমে জরের সহিত বক্ণমন্ধিতে ৃ 
ৃ অনাধ্যং ীপ 
অত্যান্ত বেদনাযুক্ত শোথ উৎপন্ন হইয়া ধ্ঁ' ং শ্লীপদমাহ। 
শোথ ক্রমে পাদে উপস্থিত হইলে উহাকে | বল্ীকদির সঞ্জাতং কণ্টকৈরুপটীয়তে । 
শ্রীপদ বল! যায়। কেহ কেহ 'বলেন, হস্তে, অক্কাশ্ুকং মভচ্চ বর্জনীয়ং বিশেষঃ ॥ 
কর্ণে নেত্রে, লিঙ্গে, ওষ্ঠে ও নাঁমিকাতেও ,. যে বন্পীক পরনদ্ধ হইয়া বহু ণিখরাকার 
শ্লীপদাখ্য বোগ হইয়া থাকে। শ্লীপদের গ্রন্থি দ্বারা উপূচি'্ন হইয়া বলীকের ন্যায় 


বাঙ্গাল! নাম গোদ। . হইয়া উঠে, মাহা একবৎসর হইয়াছে এবং 
শা? যাহা অত্যান্ত বৃদ্ধিগ্রাপ্ত হয়, তাহা অসাধ্য 
বলিয়া জানিবে। 
বাতজ শ্লীপদস্ত লক্ষণমূ। 


সাম্রাবমত্যুন্নভ সন্ধলিঙ্গং 
বাতজং কৃ্ণকন্ষং হি স্ুটিতং তীত্রবেদনম্‌। ৃ সকওুক? শ্লেমযুতং বিবর্জযম্‌ ॥ 


আনমিত্কজঃ চাশ্য বন্থশে। জর এব চ॥ . . 
| ।  আাবযুক্ত, অতিশয় উর্নত, উল্লিখিত সমস্ত 


লক্ষণযুক্ত, কুবিশিষ্ট এবং অধিক কফ 
৷ লক্ষণসম্পর শ্লীপদ অসাধা । 

| পুরাপোদকতূরিষঠা: সর্র্ত যু শীতলাঃ। 

| যে'দেশাস্তেষু জায়ন্তে ্লীপদানি বিশেষতঃ ॥ 


বাতজ শ্লীপদ কৃষ্ঃবর্ণ, রুক্ষ, স্কুটিত ও 
তীব্রবেদনাযুক্ত হয়। ইহাতে অন্নকারণে : 
ঘেদনার বৃদ্ধি এবং অত্যন্ত জর হইয়া! থাকে । 


পপ িপাপাশশ 





নি্ানচিকিংপিতস্থানম। 





ঘে দেশে পুরাণ জঙ্গল অধিক পরিমাণে 


সঞ্চিত থাকে এবং ধেখানে সকল খাতুতেই 
শ্লীতলতা বর্তমান থাকে, দেই দেশে বাহুলা- 
রূপে শ্লীপদ রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





শ্লীপদন্ত চিকিৎসা । 


লঙ্ঘনালেপনস্বেদরেচট্ন রক্তমোক্ষণৈঃ 
প্রায়ঃশ্রেম্হটৈকটফ: শ্লীপদং সমুপাচরেহ ॥ 


শ্রীপদরোগে, লঙ্ঘন, আলেপন, স্বেদ, | 


বিরেচন, ' রক্তমোক্ষণ এবং কফপ্ধ ও উঃ 
ওঁষধ বাবস্থেয়। 


ধৃত বৈর প্ুনিগ্ত্তী বর্ধাভশিগু সর্ষপৈ: | 
প্রলেপ: শ্লীপদং হস্তি চিরোখমপি দারণম্‌ ॥ 


ধুতুরামূল, এরগুমূল, নিসিন্দাপত্র, শ্বেত 


পুনর্নবা, সজিনাছাল ও সর্প এই সমুদায় | 


বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে শ্লীপদ্ শুক্ষ হয়। 


নিম্পিষ্টমারনালেম রূপিকা মূলবন্ধলম্‌। 
প্রলেগাচ্ছীপদং হস্তি বদ্ধমূলমপি স্থিরম্‌ ॥ 


শ্বেত আকন্দের মূল কাজি দিয়া সাঁটিয়া : 


প্রক্ষেপ দিলে শীপদের শাস্তি হয়। 
হিতশ্চালেপনে নিত্যং চিত্রকে! দেবদাঁক বা। 
সিদ্ধার্থশিগৃকক্কো বা সুখচোফো মু্পেধিতঃ ॥ 
চিতামূল, দেবদারু, শ্বেতসর্ষপ অথব! 
সজিনাছাল গোমূত্রের সহিত বাঁটিয়৷ গ্রলেগ 
দ্বিলে উপকার দর্শে। 
শাখোটবন্ধলঙ্কাথং গোমৃত্রেণ যুতং পিবেৎ । 
মীপদামাং ধিনাশায় মেদোদোষনিবৃতয়ে ॥ 
গোমূত্রের সহিত শেওড়াছালের কথ 
পান করিলে মেদোদোধ নিবৃতি ও শ্লীপদের 
শাস্তি হয়। 
সবজনীং গুড়সন্সিশ্রং গোমৃত্রেণ পিবেনয়ঃ | 
বর্ধোর্থং জীপদং হস্তি দজকৃষ্ঠং বিশেষতঃ | 


€(চ, ৩৩) 


হ৯ | 

|  হতিদ্াচর্ণ ও পুরাতন গুড় গৌঁশুঝেক | 
মহিত সেবন করিলে শীপদের *নংস হয়। 

| শলীপদঘ্ো রসোইভ্য।সাদ্‌ শুড়চ্যান্তৈলসাযুতঃ ॥ 


|  প্রতাহ গুলঞ্চের কাথে কটতৈল প্রক্ষেপ 
; দিয় পান করিলে শীপদ প্রশমিত হয়। 


1 বধাভৃত্রিফল/চর্ণং পিপ্লগ্য। মহ যোজিতম্‌। 
সক্ষৌদ্ং শীপদং হস্তি চিরোখমপি দারণম্‌ ॥ 


| 

ূ শ্বেতপুনর্নব।, হরীতকী, আমলা, বহেড়া 
ও পিপুল চূর্ণ মধুর সহিত অবলেছ করিলে | 
শীগদ নষ্ট হয়। 


| গন্ধর্বতৈলগিদ্ধাং ভরীতকীং গোহখুনা পিবতি। 
| শ্নীপদবিবন্ধমুক্কো! ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ ॥ 

|. গন্ধর্তিলম 
। গোমুত্রেণ। 
এরগুতৈল সিদ্ধ হরীতকী গোমুত্রের 
সহিত প্রভা সেবন করিলে শীঘ্ব শ্লীপদের 
শান্তি হয়। 

ধান্যামং তলসংযুক্কং কফবাতবিন।শনম। 
দীগনঞ্চা সদোষদ্বমে হচ্ীপদনাশনম্‌ ॥ 


কাজি ও সর্ষপটতল একত্র মিশ্রিত 


| করিয়া পান করিলে অগ্নির দীণ্ডি, আমদোষ 
। নিবারণ ও শ্লীপদেব শাস্তি হয়। ইহা 
' বাতশ্রেম্মনাশক। 

] 


এরগুটৈলম্।  গোহম্ুনা 





! 
1 


৷ কাপ্সিকেন পিবেচ্চর মৃতরবাবৃদ্ধদারজম্‌ ॥ 


| কাছি বা গোমৃত্রের সহিত বিদ্ধড়ক- 
৷ বীজচুর্ণ সেবন করিলে শ্লীপদের শাস্তি হয়। 
| ত্রিকটুত্িফলা দারতরিবৃতৈলাপুর্নবাঃ । 
| নিশাদ্বয়ং দেবপুষ্পমরণঞেন্জবাকমীম্‌ 
কাথয়িত্ব৷ পিবেৎ তোঁরং যষক্ষারসমাযূতম্‌ । 
| অনেন প্রশমং বাস্তি ব্যাধ়ঃ ললীপদাদয়ঃ 


সঠ, পিপুল,, মরিচ, হরীতকী, আমলা, 
বঞ্চেড়া, দেখদারু, তেউর্ডীমূল, এলাহি, 








২৫৮ 


পুনর্নবা, হরিদ্রা, দারুছরিদ্রা, । লবঙ্গ, আতইচ 
ও রাখালসসার মূল ইহাঁদের কাঁথে যবক্ষাঁর ' 
প্রক্ষেপ দিয়া তাহা পাঁন করিলে শ্ীপদাদি : 
বছরোগের ধ্বংশ হয় । 
শোথাধিকারকথিশ।ঃ কিয়।শ্যার প্রযোজযেহ ॥ 
শ্লীপদরোগে শোথাপ্িকারোক্ত কিয়! 
সকল অনুষ্ঠেয় । 


বদ্ধদার মমং চর্ণং পিপুলাগঞ চর্ণকত। 
কুষাথং মোদকদৈব থুভং সৌরেশবাভিপত ॥ 
নিতাননবসশ্ৈধ বিছসবডাপ চলন 
গ্াগদ। ভবঙ্গোনে এাপুরন নকশী | 


শীপদরোগে বুদ্ধদারকসন চর্ণ, পিগ্নল্যাগ্ঠ 
চুর, রুঘণগ্মোদক, সৌরেশর ঘ্বত, বিড়ঙ্গাদি 
তৈল, নিত্যানন্দ রস 
রস প্রভৃতি উধধ প্রমৌজা । 
ককত্বং মারকং পানমন্নং বচিক বধ মহ । 
নাভিয্যনকরং পথাং ভেমমগণিজানহা! ॥ 


কফ, সারক, অগ্িকর ও অনভিষ্/ন্দি. 


অন্নপানীয় শ্লীপদরোগে পথা, ইহার বিপরীত 
ৰঙ্জনীয়। 


ষট্চত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ 


ভগ্মাধিকার | 
ভগ্রস্ত ভেদমাহ । 


ভগ্রং সমাগাদ্‌ কিবিপং চত।শ ! 

কাণ্ডে চমন্ধৌ ঢঠি তত্র মঙ্ষে। 
£ উৎপিষ্বিশ্লিষ্-বিবডিতানি 

তিথ্যগ্গতং ক্ষিপ্তমধন্চ বড় ধা । 


ভগ্নমিত্যত্র ভাবার্থে ক্তপ্রত্যয়স্তেন ভগ্রং ভঙ্গঃ | 
সমাসাৎ | 


চাত্র বিশ্লেষোইপ্যভিপ্রেতঃ : 
২ক্ষেপাৎ | হুতাশ হে অগ্নিবেশ ! কাগ্ডেসন্িপর্যযস্তে 


্ 


৪ শীগদগজকেশরী 


1 উৎপিষ্টগন্ধেঃ 


 কশ্মধারঘঃ। 





_ আয়র্ষেদবিজ্ঞানমূ। 








একখগ্ডে। হী দবয়োরস্থেঃ সন্ধানস্থানে। তত্র 
সক্ধো উৎপিষ্টাদিভেদৈঃ বটপ্রকারং ভগ্রং ভবতি। 
অধঃ অধোভগ্রমিত্যর্থঃ | স্বল্পবক্তব্যত্বেন সন্ধিভগ্র- 
| সাদ বিবনণষ্। 

ক্ষেপতঃ ভগ্ন ছুই প্রকাঁর, যথা কাগ্ভগ্র 
ও সন্ধিভগ্র | সঞ্ষিসীমাপর্য্ন্ত একখণ্ড অস্থির 
নাম কাও, কাগুশব্ষে নলক, কপাল, বলয়, 
তরুণ ও রুচক এই পীচগ্রকার অস্থিই 
বুঝিতে হইবে। সন্ষিগত অস্থির বিশেষই 
সন্ধিভগ্রনামে অভিহিত হয়। সন্ধিভগ্র ছয় 


প্রকার, ফণা উৎপিষ্ট, বিরিষ্, বিবর্তিত, 
তির্যাগ্গন, ক্ষিপ্ত ও অধোভগ্ন। ক্রমশঃ 


সকলের নঙ্গণ লিখিত হইতেছে । 


সন্ধিভগ্রস্ত সামান্য লক্ষণমুৎপিষ- 
বিশ্লিষ্টয়োশ্চ লক্ষণমূ। 


প্রসারণাকুঞ্চনবর্তনে। গ্রা- রর 

কক স্পর্শবিদ্বেষণমেতদুক্তম্‌। 

সামালতঃ সক্ষিগতস্য লিঙ্গ- 

মুপিষ্টসন্ধেঃ শ্বয়থুঃ সমস্ত1ং। 

বিশেষত রাত্রিভবা রজশ্চ 

বিশ্লিষ্টকে তো চ রজ। চ নিত্যম্‌॥ 
বর্তনং পরিবর্তনম্।  উৎপিষ্শ্ত লিঙ্গমাহ। 
উংপিষ্টঃ ছাভ্যামস্থিভ্যাং পিষ্টঃ 
সন্ধির তস্য অথবা উতপিষ্টশ্চামৌ সন্ধিশ্চেতি 
সমস্তাৎ উভয়ভাগয়োঃ | বিশ্লিষ্ট- 
মাহ বিশ্লি্টকে ইত্যাদি । বিশ্লিষ্টজে ইতিপাঠে 
বিশ্লেষজে ইত্যর্থঃ। তৌ চেতি তৌ রান্রিরুক্‌- 
মমস্তাচ্ছোথৌ । কজা ঢ নিত্যেং সদা রজাধিকা! 


। ভখতীতুযুৎপিষ্টদ্ভেদ:। 


উল্লিখিত ছয় প্রকার সন্ধিভগ্নের সাধারণ 
লক্ষণ এই । যথা অঙ্গের প্রসারণ, আহুঞ্চন 
ও পরিবর্তন করিলে অতান্ত যাতনা! হয় 
এবং এ স্থান স্পর্শ করিতে পারা যায় না। 


পাপা 





নিনচিকিংপিতস্থানম। । 


উৎপিষ্ট নামক বাছিডে: উভয় দিকে 
শোথ ও রাত্রিতে যাতনার বুদ্ধি হয়।: 
অস্থিদ্বয়ের উৎপেষণকে উৎপিষ্ট সন্ধিভগ্ন 
বলা যায়। 


সন্ধির শিথিলতা হইলে বিশিষ্ট সি 


বলা যায়। 


ইহার লক্ষণ উৎপিষ্ট সন্ধির ন্যায়, : 


তবে ইহাতে সর্বদাই-তীব্র' যাতনা, বিগ্যমাঁন , 


থাঁকে। এই মাত্র বিশেষ । 


বিবর্ভিত-তির্ধযগ্গতবক্ষি গ্ুধো- 
ভগ্রানীং লক্ষণম্‌ 


বিবভিতে পার্বকজন্চ ভীর- 
স্তি্যাগ্গতে তীত্ররুজো ভবন্তি। 
ক্ষিপ্তেইভিশুলং বিষনঞ্চ সকথোঃ 
ক্ষিপ্তে ত্ববে! বনি সন্ধে; ॥ 
বিবন্তিতে বিপরীতং' বডিতে অন্থিদ্য়োপবি- 
বস্তিতে, পার্বকজঃ সন্ধি ইনার পাশ্ববে কজঃ। 
সন্ধিবিবর্তিত অর্থাৎ বিপরীত ভাঁবাপন্ন 
হইলে অস্থিদ্বয়ের উভয় পার্খে তীত্র ধেদনা 
হয়। তির্যাগ্গত হইলে তীত্র বেদনা, আস্থি 
বিক্ষিপ্ত হইল শুলবৎ বেদনা এবং অধঃক্ষিপ্ত 
হইলে বেদনাও সন্ধির বিঘটন হয়। 


কাগুভগ্রমাহ । 


ভগ্রঞ্চ কাণ্ডে বহুধ! প্রাতি 
সমাসতো নোমভিবেৰ তুল্য ॥ 
কাগ্ডভগ্ন অনেক প্রকার। ইহারা 
ংক্ষেপতঃ নামানুরূপ লক্ষণযুক্ত জানিবে। 
নিয়ে তৎসমুদ্রায় লিখিত হইতেছে । 


কাণ্ডে ত্বচঃ*কর্কট কাশ্বকণোঁ 
বিচুধিতং পিচ্চিতমস্থিছক্লিতম্‌। 


. অগ্িবিশ্লেষপৃৰ্ধকে। মধো প্রো 


বিগুলাস্থিনির্গনাদশ্বকণ;। 
 চ্চ শকস্পবাভ্যং বোদ্ধবাম। 


 কানডভনন্‌। 


. বরবোহপ্রিমণো 


২৫৯ 


পপ 


কাছেষু ভগ্রং রং হাতিপাতিতঞ্চ 
মজ্জাগতং বিস্কুটিতণ বক্রম্‌॥ 
ছিনং গ্িনা দাঁদশধা চ কাণ্ডে 
অক্তাঙ্গতা খোথকুক্গাত্তিবৃদ্ধিঃ | 
সংগীডামানে ভবতীহ শন 
স্পশামহং স্পন্দনতোদশ্লম | 
সর্বান্থবন্থান্স ন শন্মলাভে! 
ভগ্ন2) কাণ্ডে খল টিহ্নমেহহ॥ 
গ্রানস্তণং বাগুভগ্রমাঠ | ককটকঃ 
২ পাশ্বছেরবনতঃ 
অস্বকর্ণ; অশ্বকর্ণ বদ 
বিচণিতং চণিতস্থি 
পিচ্িমগ্িনিয়- 
ব্িভবহাখোথম্‌। ছলিতং বিশিষ্ম। কাণেষু ভগ্নং 
যগ্ঠপি কর্কটকাণি সর্বমেব ক। গুভগ্ং 
তথাপি ঠয়ং ক ঞভগ্রমংজ্ঞা বিশিষ্ট । অত্র ভগ্নং 
ভঙ্গ; কটি হেন সর্ধাখ। পটিতং পৃথগ্ছেতং ত্বচি 
প্রিতা বন্র কাণ্ড, ত২ কাখুভগ্রম। অতিপাতিত- 
মশেষেণ চ্হিদা পাতিতমন্্ি। অজ্জাগতম্‌ অস্থ্য- 
প্রবিশ্া, মজ্জনং নিংসারয়তি। 
বিশ্ুটিতং ল্ঞেকপিদাণম্‌।  বক্রং স্থানং ত্যন্কা 
কুটিলীন্; উভম্‌। ছিশং দ্বিধা এবং বিদীর্ণ সংলগ্নম্‌ 
অপরং বিদীপা ছ্বিবাড়তম্‌। দাদশধ! ঢ কাণ্ডে। 
কাণ্ডে চ ভগ্নং দাদশধেতানয়ঃ। কাখকগ্রন্য খামাগং 
লঙ্গণনাহ ভ্রস্তাঙ্গতেত্যাদি | স্পর্শামহমিতি কা 
ভগ্নন্ বিশেষণন।  শুশং শুলেনেব ব্যথা । কুজা 
সামাল পীড়া । সর্দান্ববস্থান্ু শযনাসন18গু | 


অতঃ সন্ধিত 


কটা গারপজাৎ ককটি। 


কাণ্ডভগ্র ১২ প্রকার । যথা, কর্কটক, 


 অশ্বকর্ণ, বিটুণিত, পিচ্চিত, ছল্লিত, কাগুভগ্র, 


অতিপাতিত, মজ্জাগত, বিস্ষৃটিত, বক্র 


এবং ছুই প্রকার ছিন্ন। 


কর্কটক-_অস্থিবিশ্লেষহেতু মধ্যভাগে 
উচ্চতা ও পার্বদ্ধয়ে নিয়তা হইয়া 
কীকড়ার ন্যায় আকার হইলে 
তাঁহাকে কর্কটকভগ্ন বলা যায়। 


সস 







২৬০. 








২। অস্বকর্ণ__বিপুল অস্থি  নির্মহেত! 
অশ্বকর্ণবং আকার উৎপন্ন হইলে 
তাহাকে অশ্বকর্ণভগ্র বলা যাঁয়। 


বিচুণিত-_অস্থি চণিত হইলে বিঢুণিত 
ভগ্ন বলে। স্থির চুর্ণন শব্দ ও 
স্পর্শ দ্বারা অবগত হওয়! ঘা। 

পিচ্চিত-_পিষ্ট অস্থিকে পিচ্চিত বলে। 
প্রবল শোথদ্বারা 
হওয়া বায়। 



























সংজ্ঞা হইয়াছে । অস্থি সর্বদা 
পৃথগ্ভৃ্ভ হইয়। ত্বকে অবস্থিত 
হইলে তাহাকে কাগ্ভগ্র বল! যাঁয়। 


মভিপাতিত--অস্থি নিঃশেষে ছিন্ন হইয়া 
পাতিত হইলে অতিপাতিত বলে। 


মজ্জাগত-_অস্থির অবয়ব, অস্থিমধো 
প্রবেশ করিয়া মজ্জানিঃসারণ 
করিলে মজ্জাগত ভগ্ন বলা যায়। 

বিশ্কুটিত-_অন্ন বিদীর্ণ আস্থকে 
বিস্বুটিত বলে। 

বক্র--অস্থি স্বস্থান ত্যাগ 
কুজীতৃত হইলে তাহাকে বক্রতঞ্ন 
বলে, এস্থলে বক্রতাই ভগ্ন । 


দ। 


৮। 


৯ 


১৪। 


বিদীর্ণ হইয়া লগ্রথাকা, দ্বিতীয় 
বিদীর্ঘ হইয়া দ্বিধাভৃত হওয়া । 


উল্লিখিত ছাদশ প্রকার ভগ্গেই এই 
| সাধারণ লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাঁকে। 





করিয়া । 


১১/১২। ছুই প্রকার ছিন্ন- প্রথম অস্থি 


শ্রী স্থানের স্পর্শে অত্ান্ত যাতনার উদয়, 





রা অর শিথিলতা, প্রবল শোধ, প্রবল 
বেদনা, খঁ স্থানের নিপীড়নে শব্দোৎপত্তি, 






স্পন্দন, স্ুচীবেধবৎ পীড়া, শূলবৎ বেদনা 


এবং শয়নৌপবেশনাদি সকল অবস্থাতেই 


ইা অবগত 


৫। ছল্িত--অস্থির বিশ্লেষমাআ হইলে 
ছল্লিত ভগ্ন বলা যায়। 

৬ | কাগুভগ্র-যদিও কর্কটাদি সকল 
গ্রকার ভগ্রই কাগুভগ্ন, তথাপি : 


কিছু বিশিষ্টতাহেতু ইহার কাওভগ্ন, 


ক্লেশের অবিশ্রাম । 


কষ্টপাধ্যমাহ । 


অল্পাশিনোহনাঝ বকে জন্তোবাতাত্মকস্থ চ। 
উপপ্রবৈব। তুষ্টন্ত ভগ্রং কুচ্ছেণ সিধ্যতি ॥ 
অনাস্মবতো রোগ প্রতীকারে যত্রহিতস্ত | 
বাতাক্মকস্ত বাপ্রকুতেঃ |. উপদ্রটবজরাগ্ধান 
মোহমৃত্রপুরীযসঙ্গাদিভিঃ। 


ভগ্মাঙ্গ বাক্তি যদি বাতপ্রকৃতি সম্পন্ন 


; হয়, রোগ প্রতীকারে যত্তরশীল না ভয়, তাহার 
: আহার কমিয়া যার এবং জর, আগ্মান, মুঙ্ছা, 
। মুত্রপ্রতিবদ্ধ ও মলরোধ এই সকল উপদ্রব 
উপস্থিত হয়, তাহা হইলে পীড়া কষ্টপাঁধা 
_ খলিয়া জানিবে। 


। 








| তাহা অসাধ্য জানিবে। 


অপাধ্যমাহ। 


ভিন্নং কপ।লং কট্যান্ত সন্িমুক্তং তথা চ্যুতম্‌। 
জঘনং প্রতিপিষ্টঞ্চ বজ্জয়েদ্ধি বিক্ষণঃ ॥ 
কপ।লং জাম্ুনিতম্বাংসগগুতালুশঙ্খ বজ্জণ 
শিরোইস্থীনি কপালানি। তথা চাতং তথ। ক্ষিপ্তম্‌। 
প্রতিপিষ্টমুৎপিষ্টম্‌। ৃ 


জানু, নিতম্ব, স্বন্ধ, গণ্ড, তালু, শঙ্খ, 
বজ্ষণ ও মস্তক এই সকলের অস্থিকে 
কপালাস্থি বলে। কর্পীলাস্থি ভগ্ন হইলে 
সন্ধিভগ্নের মধ্যে 
ক্ষিগুনামক ভগ্ন এবং উৎপি ও জঘন 
অগাধা। 






 পুনরসাধ্যমাহ | 


অসংশ্লিষ্টকপালঞ্চ ললাটে চণিতঞ্চ যহ। 
ভগ্রং স্তনাস্তরে পৃষ্ঠে শঙ্গে মৃদ্ধি, চ বর্জয়েৎ ॥ 
অসংশ্লিষ্টকপালমিতি ভগ্নবিশেষণম্‌। স্তনাত্তবে 
উরলি। মৃদ্ধি, চূড়াস্থানে। 


অসংযুক্ত কপাল ভগ্ন ললাটাস্থির চুর্ণন 
এবং বক্ষে, পৃষ্ঠে, শঙ্ে ও মস্তকের চূড়াস্থানে 
যে ভগ্ন হয়, তাহা অদাধা। 


অপরমসাধ্যমাহ ] 


সমাক্‌ সংতিতমপ্যস্থি ছুর্নযাসাদটবদ্ধনাৎ। 
সংক্ষোভ'থাপি বদ্‌ গচ্ছেদ্বিক্রিয়াং তচ্চ বজ্জয়েৎ | 
সম্যক সংহিতমপি সমাগ্যোজিতমপি অস্থি 
দুর্নযাসাং ছুস্থাপনাৎ সনত্যস্তমপি দুষ্টবন্ধনাৎ জ্বদ্ধ- 
মপি সংক্ষোভাৎ অভিঘাতাদিনা সঞ্চলন।ৎ বদ্ধিক্রিয়াং 
গচ্ছেৎ বিকৃতং ভবতি তদ্বর্জয়েৎ। 


অস্থি সম্যক যোৌজিত 
অন্ুচিতরূপে স্থাপিত হয়, সুস্তাস্ত 


হয়, তাহা হইলে বিকৃত হইয়া অপাধ্য 


হইয়া উঠে। 


তক্ষণাস্থীনি নাম্স্তে ভি্যন্তে নলকানি তৃ। 

কপালানি বিতক্যস্তে স্ুটস্তি কুচক।নি চ॥ 
তকুণাস্থীনি ভ্রাণকর্ণাক্ষিগুদেযু কোমলাস্থীনি 
নাম্যস্তে বন্ীভবস্তি। তেনাত্র বক্রালক্ষণং ভগ্নং। 
নলকানি নলাদীনি নাড়ীবৎ সরদ্ধ্যস্থিপর্বাণি 
| ভিদ্ান্তে অস্থাস্তরাম প্রবেশাস্ছিদীরধ্যস্তে । কপালানি 
জাঙ্গুনিতম্ব।ংসগণ্ডতালুশত্বশিরোইস্থীনি বিভজ্যস্তে | 
ক্ষুটস্তি কচকানি দস্তা; ক্ুটস্তি ক্রট্যস্তি। অস্থীনি 
| তরুখ নলক কপাল রচক বলয়ভেদাৎ পঞ্বিধানি। 
তন্ত্র কচকানি চেতি চকারাদ্বলয়ান্পি ক্রট্যস্তীতি 
'] বোদ্ধক/ম্‌। পাণ্যো: পার্ুগে পৃষ্ঠে বক্ষোজঠর- 


হইলেও যদি ৃ 


হইলেও : 
যদি অযথা বন্ধন করা যায় এবং সুবদ্ধ। 
হইলেও যদি অভিঘাতাদি দ্বারা সঞ্চালিত । 





৯৬১ 


পায়ুযু। পাদরয়ারপি চাস্থীনি বলয়ানি বভা- 


বিয়ে ইতি। 

অস্থি বিশেষ ভগ্মও বিশেষ্‌ বিশেষরূপ 
হইয়া থাকে, যথা তরুণাস্থি 'সকল ন্ভ 
হুইয়া যায, অতএব নততাই ইহাদের ভগ্র। 


| নাসিকা, কর্ণ, চক্ষু ও গুহ এই সকল স্থানে 


তরুণাস্থি বর্তমান আছে। নলকাস্থি বিদীর্ণ 
হয়, নলবৎ সরন্ধ, অস্থির নাম নলকাস্থি, 
উহাদ্দের অভ্যন্তরে অন্ত অস্থির প্রবেশ হেতু 
উহ্বারা বিদীর্ণ হয়, কপালাস্থি দ্বিধা বিভক্ত 
হইয়া যায় অথবা ফাটিয়া যায়, জানু প্রভৃতির 


' অস্থিকে কপালাস্থি বলে। দত্ত এবং বলয়াস্থি 


সকল ক্রুটিত হইয়া যায়। হস্তদবয়ে, পার্শন্বয়ে, 
পৃষ্ঠে, বক্ষে, উদরে, গুহো ও পাদছয়ে বলয়াস্থি 
বিদ্কমান আছে। 


ভগ্রস্য চিকিৎসা । 


আদৌ ভগ্রং বিদিত্বা তু সেঢয়েচ্ছীতলাগুন! 
পদ্বেনালেপনং কাব্যং বন্ধনঞ্চ কুশাহ্িতম্‌ ॥ 


ভগ্রস্থানে প্রথমতঃ শীতল জল সেচন, 
পঙ্কলেপন ও কুশাদি দ্বারা বন্ধন করিবে । 


মপ্তাহাদথ সপ্তাহাৎ সৌম্যেঘ্‌তৃষু বন্ধনম্‌। 
সাধারণেষু কত্তব্যং পঞ্চমে পঞ্চমেহহনি ॥ 
আগ্নেয়েষু ত্র্যহাৎ কাধ্য? ভগ্রদোষবশেন বা 
তত্রাতিশিখিলে বন্ধে স্ন্ধিস্থ্ধ্যৈং ন জায়তে 
গাটেনাপি ত্বগাদীনাং শোফো কক পাক এব চ। 
তম্মাৎ সাধারণং বন্ধং ভগ্নে শংসস্তি তন্বিদঃ ॥ 


শীতল খতুতে সপ্তাহান্তে, সমপীতোষ 
খতুতে পঞ্চদিবসান্তে এবং উষ্ণ খাতে 
ত্রিদিনাত্তে অথবা! সকল [খতৃতেই ভগ্গের 
অবস্থানুসারে উপযুক্ত সময়াস্তরে বন্ধন মোচন 
করিয়া পুরর্কদ্ধন করিবে। বন্ধন শিথিল, 





! হইলে সন্ধির স্থিরতা হয় না, অতি দৃঢ় 


২৬২ 


হইলে বগাদির শোখ, বোনা ও পাক: 
উপস্থিত হয়। অতএব সাধারণ বন্ধন কর্তবা। 


ভগ্নে লেপায় মগ্রিষ্ঠা মধুকধ্ণানুপেধিতম্‌। 
শতধোতদুতোনিস্রং শলিপিটক লেপনম্‌ ॥ 
মণ্রি্ঠা ও হষ্টিমধু জলে পেষণ করিয়া 
ভগ্নস্থানে ভাহার প্রলেপ দিবে। 
শতধৌত দত মিশ্রিত পিষ্ট শাণিত গুলের 
প্রলেপও হিতকর । 
রসোনমধুলাঙ্ষাজাসিতা ক্ষ সমগতাম্‌। 
ছিমভিন্নচ্যৃতাস্কাঞ সম্ধানমণনাধুবেহ ॥ 
রন্থন, মধু, লাক্ষা, প্বত ও চিনি এই 
সমুদয় একত্র মদ্দিন করির। ভক্ষণ করিলে 
ছিন্ন, ভিন্ন ও স্বানচ্রাত অস্থি পুনঃ সংহিত হয়। 
সঘ্বভতথ্চাস্থিসংহারং লাক্ষাগোধৃমনজ্জঞুনম্‌। 
সন্দিভগ্নেহস্থিসন্তপ্নে পিবেৎ লীবেণ বা পুনঃ ॥ 


সন্ধিভগ্নে ও কাগতগ্নে হাঁড়ঘোঁড়া, লাক্ষা, 


পান করিবে। 
গীতং বরাটিক! চূর্ণং পরস। ত্রদোযঙ্গ২ | 

ছুদ্ধের সহিত ২১ রতি পরিমাণে কড়িভন্ম 
সেবন করিলে ভগ্রদোষ নিবারিত হয়। 


অবনামিতমৃন্নহোছুন্সতধণা বপীডয়েছ। 
অঞ্েদন্চিক্ষিগু মধোগতগ্োপরিবর্তয়েহ ॥ 


পবা 





ভগ্নং উঠি যথা ॥ পাকং প্রযত্ধেত তথা [তিষক। 
বাতব্যাধিবিনির্দিষ্ান্‌ শ্েহাংস্চাত্র প্রযোজয়েৎ। 


ভগ্মাঙ্ষ যাহাতে পাক প্রাপ্ত না হয়, 


 তদ্ধিষয়ে যন্্বান্‌ হইবে। ভগ্ররোগে বাতি- 


'এইন্ধপ 


অবনত অস্থিকে উন্নত, উন্নত অস্থিকে 


অবগীড়িত, উৎক্ষিপ্ত আস্থিকে আকর্ষণ পুর্বক 
অধংস্থাপিত এবং অধোগত অস্থিকে উত্তো- 
লিত করিয়া পশ্চাৎ বদ্ধনাদি করিবে। 

সন্রণণ্ঠ তু ভ্স্ত ত্রণং সপির্মধৃত্তবৈ: 

প্রতিসার্ধা কবায়ৈশ্চ শেমং ভগ্নবদাচরেং | 


. ক্ষতযুক্ত ব্রণে ঘ্বত ও মধুসংযুক্ত কষায় 


ধারা প্রক্ষালনাদি পূর্ধবক পশ্চিভগ্ চিকিৎসা 
করিবে। ট 


1 
] 
| 
ূ 
1 


মৈথুন, 


গোধুম ও অর্ছুনছাল ছুষ্ঠের সহিত বাটিয়া এই সমুদয় ভগ ব্যক্তির পরিত্যাজা। 


রোগাধিকারোক্ত ন্নেহ প্রয়োগ করিবে । 
গন্ধতৈলাদিকঞ্চাত্র ভিষগ্‌ বুগ্ধা প্রযোজয়েৎ॥ 


ভগ্ররোগে গঞ্জতৈলাদি প্রয়োগ করিবে। 


মাংসং মাংসরসঃ ক্গীরং সগিমুষঃ কলায়জঃ 

বুঙ্ণধশনপানঞ দেয়ং ভগ্রায় জানতা | 
ভগ্ররোগে মাস, মাং হসরস, ছুগ্ধ, স্বুত, 

মটরকলাইয়ের যু : এবং বুংহণ অন্ন 

পানীয় পথা। 

লবণং কটুকং ক্ষ রগন্নং মৈথুনমাতপম। 

ব্যায়াম ন সেবেত ভগ্জে। রুক্ষান্নমেব চ | 
অধিক লবণ, কটুদ্রব্য, ক্ষার, অগ্, 

আতপসেবা, ব্যায়াম ও রক্ষায় 





সপ্তচত্বারিংশোইধ্যায়ঃ| 
বাতব্যাধাধিকারঃ ] 

বাঁতব্যাধীনাং বিপ্ররুষ্টং নিদানং 
সম্প্রাপ্ডিশ্চ। 


কক্ষ শীতাল্প লঘুমন ব্যবায়াতি গ্রজাগবৈ। 
বিষমাছুপঢারাচ্চ দৌষাস্থক্‌ শ্রবণাদপি ॥ 
লঙ্ঘন প্লবনাত্যধ্ব ব্যায়ামাদি বিচেষ্টিতৈ; | 


1 ধাতৃনাং সংক্ষয়াচ্চিস্তা শোকরোগাতিকর্ষণাৎ॥ 


বেগসন্ধারণাদামাদভিঘাতাদভোজনাৎ। 
মন্্বাবাধাদ্‌ গোগ্রীস্ব শীত্রধানাপতংসনাৎ ॥ 

দেহে আোতাংসি বিজ্তানি পূরয়িত্বানিলে! বলী। 
করোতি বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ সর্ধবাজৈকাজ সংশয়ান্‌ 











নিকাহ | ২৬৩ | 


রূক্ষ, শীতল, অরপরিমিত, ৰা লঘু অন্ন. | স্কোচ, সত্তা, , অস্থি ও পর্বমন্তে ভঙ্গবৎ 
ভোজন, অতিমৈথুন, অধিক জাগরণ, বিষম | বেদনা, লোমাঞ্চ, প্রলাপ, হস্ত পদ ও মন্তকে 
উপচার ( শীতসেবাঁর পর হঠাৎ উষ্ণ সেবা ও । বেদনা (অথবা আকর্ষণবৎ পীড়া ),-খঞ্রতা, 
উষ্ণ সেবার পর হঠাৎ শীতসেবা, শীতবীর্ধ্য : পঙ্গুতা, কুজজত্ব, অঙ্গশোষ, নিদ্রানাশ (অথবা 


দ্রব্য আহারাদির পর. হঠাঁৎ উঞ্ণবীর্ঘ্য দ্রব্য | 
আহারাদি ইত্যাদি অথবা অনিষ্ঠার্থ শত্ররূত : 


নিদ্রার অল্পত1 ), গঞ, শুক্র ও খতুর নাশ, 
অঙ্গম্পন্দন, স্পর্শশক্তির লোপ, মন্তক,নাসিকা, 


যাগাদি ), অতিশয় বমন বিরেচনাদি, অধিক : চক্ষুঃ জক্র ও গ্রীবার অন্তঃ প্রবেশ বাঁ বরুতা, 
রক্তত্রাব, উৎপতন, সম্ভরণ, অধিক প্থ- । ও্ঠাদির ভেদ, শৃলবাথা, পাদাদিতে পীড়া- 
পর্ধাটন ও ব্যায়ামাদি আয়াগজনক কর্ণা সমূহ, | বিশেষ, মুহুমভঃ আক্ষেপ ও শ্রান্তিবোধ। 
ধাতুক্ষয়, চিন্তা, শোক 3 রোগ দ্বার অতি কষা হেতু বিশেষের মোগবশতঃ ও স্থান 
কর্ষণ, বেগধারণ, জমসঞ্চয়, আঘাত 'পাপি, (অঙ্গ) ভেদে ভিন ভিন্ন দঈগ ব্যাধি উত্ণর 
উপবাস, মর্মস্থানে আঘাত প্রাপ্তি এবং তস্তী, হইয়| থাকে। 

উষ্ন, অশ্ব প্রন যানে দ্রতগমন হেতু: বউ 


তততংস্থান হইতে পতন এট সকল কারণে, কোষ্ঠাশ্রিতম্ত বাতস্ত লক্ষণমূ। 


রিক্ত (সাম্সাপদার্থশৃন্য ), দৈহিক শোঁতঃ- 
সমস্ত কুপিত বায় দ্বারা পরিপূর্ণ হওয়াতে 
সার্ববাঙ্গিক বা অঙ্গ বিশেষ সং্্রয়ী বিবিধ | 


রোগের উৎপত্তি হয়। 


অবাক্তং লক্ষণং তেষাং পূর্ধবরপামিতি শৃতম্‌। 


তত্র কোঙ্ঠাশ্রিতে ছষ্টে নিগ্রতে| মু্রবর্চমে: 

৷ র্হ্ৃদোগ গন্মার্শ; পার্বশূলক মারূতে ॥ 

:. কুপিত বায় আমাশয়াদি কো্ঠকে আশ্রয় 
1 করিলে মলমৃত্রের অপ্রবর্তন, ব্রপনরোগ 


আত্মরপন্ত যদ ব্ক্রষপাগো লঘৃতা গুন: ॥..  (বঁচকিতে শোথ ), হাদোগ, গুন, অর্শঃ ও 





বাতব্যাধি সমস্তের অসম্যক্‌ বান্ত লঙ্গণই পার্ল সংঘটিত তয় 
তাহাদের পূর্বরূপ এবং সম্যক প্রকাশিত : 
লক্ষণই বূপ বলিয়া অভিহিত হয়। ইহাঁদের . গুদগতস্থ তশ্য লক্ষণম্। 


লঘুতাই অপায় অর্থাৎ *নিবৃত্তি বলিয়া । এ শিশুর বাতানাং শূলাগানাশশর্করাঃ। 


অভিহিত হয়। 


লঙ্যোকজিক পার্থাংস পৃষ্ঠবোগো গুদে স্থিতে ॥ 


সঙ্কোচঃ পর্বণাং ্তস্তো ভঙ্গোহস্থাং পর্দণামপি।  কুঁপিত বায়ু মলাশয়কে আশ্রয় করিলে 


রোমহ্্ষঃ: প্রলাপশ্চ গাণিপৃষ্ঠ শিরোগ্রহঃ ॥ 
খাঞ্জা পাঙগুল্যকুজত্বং শোষোহঙ্গানামনিদ্রতা। 
গর্ভশুক্র রজোনাশ: স্পন্দনং গাত্রস্পততা ॥ 
শিরোনাসাক্ষি জক্রণাং শ্রীবায়াশ্চাপি হু গুনম্‌। 


। মল, মুত্র ও অধোবাযুর অপ্রবৃত্তি, শূল, 
. উদরাখ্মান, অশারী, শর্করা এবং জঙ্া, উরু, 
। ব্রিক, পার্শবদয়, বদ্ধ ও পৃষ্ঠে শূলাঁদি পীড়া 





ভেদভ্ভোদোহ্তিরাক্ষেপো মুহশ্ায়াস এব চ॥ হইয়। থাকে। 
এবং বিধানি রূপাণি করোতি কুপিতোহনিলঃ। 
হেতুস্থা'ন বিশেষাচ্চ ভবেত্রে(গবিশেষকৃতৎ ॥ | আমাশয়গতন্ত লক্ষণমূ। 


কুপিত বাস দ্বারা নিয়লিখিত বিকার , রুক পার্থোদরহৃয়তে ত্ফণোদগার বিস্চিকাঃ 
| বমন্ত মংঘটিত হয়। 










যথা পর্বদকলের | কাস: কঠাস্যশোবনচস্বামশ্চামাশয্থিতে । 





২৬৪ | বিজ্ঞান 1 


তি তিশা এ সি ০০5৪ 


তি [ 
বায়ু কুপিত হইয়া আমাশয় আশ্রয় রক্তগতন্ত লক্ষণম। 
করিলে পার, উদর, ভদয় ও নাভিতে রুজন্তীত্রা: মসস্তাপ। বৈবর্বাং কশতাকুচিং | 
বেদনা, তৃষ্ণ, উগগারৰাহুলা, বিস্ুচিষ্কা, ৃ গাত্রে চারংষি ভূক্ততয স্তস্তশ্চ সুগ্গতেনিলে ॥ 
রা ক্ঠশোধ, মৃখশোষ ও শ্বাস উপস্থিত; কুপিত বায়ু রক্তকে আশ্রয় করিয়া 
হইয়া থাকে । ' "অবস্থিত হইলে অঙ্গ সকলে তীব্র বেদন! 
ও সন্তাপ, বিবর্ণ, কুশতা, অরুচি, গাত্রে 
পক্কাশয়গতস্ত লক্ষণমৃ। পীড়কোৎপত্তি ও ভূক্ত দ্রব্র স্তব্ধতাঁ এই 
, সকল লক্ষণ সং টি হয়। 





প্কাশয়ফ্লোইদ্রফুজং শূলাটোপো করোতি চ। 
কৃচ্ছ্মূতর পুধীধন্বমানাতং জ্িকবেদনাম্‌ ॥ | 





(আটোগে। খাত ক্ু্ম)। ৷ মাঁংসামেদোগতম্য লক্ষণমূ। 
কুপিত বায়ু পক্কাশয়কে আশ্রয় করিলে ! 


অস্্ে কুজন (অব্যক্ত ধ্বনিবিশেষের উদ্ভব), ; গর্ব তৃদতেইভার্ং দপ্ুমুত্টহতং যথ|। 

পৃল, বাম ক্ুম্বতা, অতিকষ্টে মল ৃত্রে 1 সক, শ্রমিতমত্যর্থং যাংগমেদে!গতেইনিলে ॥ 
নির্গম, আনাহ ও ত্রিকদেশে বেদনা উপস্থিত বায়ু কুপিত হইয়া মাংস বা মেদক্ষে 
হইয়া থাকে। আশ্রম করিলে অঙ্গ সমস্ত গুষ্ক এবং হ্ুচীবেধ 


অথবা দণ্ড বা মুষ্টির আঘাতজাত বেদনা সদৃশ |. 
বেদনা বিশিষ্ট ও স্পর্শাসহ হইয়! থাকে । 
শ্রোত্রার্দীক্দ্রিয়গতস্ত লক্ষণম্‌। ূ 


শ্রোত্রাদিযিন্ড্িয়বধং কুর্ধযাদ্‌ দুষ্ট সমীরণঃ | স্থিগতস্ত লক্ষণমূ ৃ 
বাঁযু কুপিত হইয়! শ্রোত্রাদি ( কর্ণাদি ) 


যে ইন্দ্রিয়ে অবস্থিত হয়, সেই ইন্দ্রিয়ের শক্তি : ৃ ভেদোইস্থ.1ং পর্বণাং সন্ধিশূলং মাংসবলক্ষয়: | 
নষ্ট হইয়া থাকে। ৃ অস্বপ্নঃ সম্ততা রুক্‌ চ মজ্জাস্থি কপিতেইনিলে ॥ 


টি | _ কুপিত বায় মজ্জা বা অস্থিকে আশ্রয় 
ূ করিলে অস্থি- ও পর্বসকলে তঙ্গবৎ পীড়া, 
ত্বগ্গতস্ত লক্ষণমূ।  সন্ধশূল, মাংসক্ষয়, বলনাশ, নিজীর অভাব 
বক্ষ শুটিতা সুপ্তা কৃশা কৃষ্ণা চতুগ্ততে।  : ও অবিচ্ছিন্ন যাতনা উপস্থিত হয়। 
আতর্ভতে সরাগ। চ পর্বকক্‌ ত্বগ্গতেইনিলে। 2 
].: কুপিত বায়ু ত্বগ্গত (রসগত) হইলে [ও 
ত্বক রুক্ষ, প্ডুটিত, ্পর্শশক্তিহীন, শীর্ণ, : শুক্রগতন্ত লক্ষণম্‌। ূ 
ক্ষণ বু! ঈষৎ রক্তবর্ণ, সুচীবেধসদৃশ যাতনা- | সর্বাগৈকাঙ্গ রোগা কুরধ্যাৎ স্াযুর্গভোইমিলঃ। 
বিশিষ্ট, বিশ্তীর্ণধৎ এবং পর্ধবসকলে বেদনা ; হস্তি সন্ধিগতঃ সত্তীন্‌ শূলশোখো! করোতি চ॥ 
হইয়া খাকে। ফুপিত বাহ শুত্রগত হইলে শুকরের গী 
মোক্ষণ, গংরোধ ও বিক্কৃতি হইয়া থাকে । | 


পপ 





*  নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


এবং তাদৃশ ( কুপিতবাযুহ্্ট ) শুক্র দ্বার! 
যে. গর্ভ উৎপন্ন হয়, তাহারও অকালে 
মোক্ষণ, বদ্ধতা বা বিকৃতি হইতে দেখা 
যায়। (বিশুদ্ধ শুক্রজাত গর্ভও কুপিত 
বায়ুকর্তৃক আশ্রিত হইলে তাহার অসময়ে 
মোক্ষণ, প্রসবকালে বদ্ধতাঁ এবং বিকৃতি 
ঘটিয়া থাকে ।) 


শিরাগতন্ লক্ষণম্‌। 
কুর্ধাাচ্ছিরাগতঃ শৃলং শিরাকৃঞ্চন পৃরণম্‌। 
সবাহ্াত্যস্তরায়ামং খল্লীং কৌজমথাপি বা। : 
কুপিত বায়ু শিরাগত হইলে শিরার 
আকুঞ্চন ও পূরণ, শূল, বাহায়াম, অন্থরায়াম, 
খল্লী (খালিধর! ) ও কুক্দ5া উপস্থিত করে! 


স্নাযুগতম্য লক্ষণম্‌। 
সর্ব্বা্গৈকাঙ্গ রোগা'শ্চ কৃধ্যাৎ ্নানুগহোহনিলঃ ॥ 
স্নাম়গত কুপিত বাযুদ্ধারা সার্বার্গিক 
ও অঙ্গবিশেষ সংশ্রয়ী রোগ সকলের 
উৎপত্তি হয়। 


০০১ 
সন্ধিগতন্ত লক্ষণমূ। 
হস্তি সন্ধিগতঃ সম্ধীন্‌ শুলশোথো করোতি চ। 


কুপিত বাদু সন্ধিগত হইলে সন্ধিসকলের 
নাশ (বিশ্লেষ স্তভাঁদি) বিশেষতঃ শূল ও 
শোথ উপস্থিত করে। 


সর্ববাঙ্গগতম্য লক্ষণমূ। 


[ সর্বাঙ্গকুপিতে বাতে গাত্রন্ফুরণ ভঞ্জনম্‌। 
 জারস্ে বেদনাস্তীত্রাঃ ককুটস্তীবাস্ত সন্ধয়ঃ ॥ 


২৬৫ 


সর্ধাঙ্গ ২শিত কুপিত বায়ু দ্বারা গান্রের 
স্কুরণ, ভঙ্গবং পীড়া, বেদনা ও সন্ধি 
সকল স্মুটিতবং হয়। 

অতঃপবং পিন্তকধাবৃতানা; প্রাণাদীন।ং বায়ুনাং 
লক্ষণান্থাঢ্যন্তে। 

এক্ষণে প্রাণাদি পঞ্চ বাঘ, পিত্ত ও 
কফদ্বারা আরুত হইলে যে রূপ লক্ষণ সকল 
উপস্থিত হয়, তাহা পিখিত হইতেছে। 


প্রাণে পিস্তাবুতে চ্ছন্দি দাহশ্চেবোপজায়তে। 
দৌব্বল্যং সদনং তপ্দা বৈধহ্যাঞ্চ কফাবৃতে ॥ 


প্রাণবামু পিত্বদ্ধারা আবৃত হইলে বমি 
ও দাহ এবং কফদ্বারা আবৃত হইলে দৌর্বলা, 
অবসনতা, তন্ত্র ও মুখে বিকৃতান্বাদ 
৷ উপস্থিত হয়। 
অপানে পিন্রযুক্ছে ক দাঙেষণর কম হাঃ । 
অধংকাযে শরাজঞ শী তা ৮ বফাবতে ॥ 


'্পানবাযু পিন্তাবৃত হইলে দাহ, গাজরের 
উষ্ণতা ৪ রক্তত্রাব এবং কফাবৃত হইলে 
নিমাঙ্গের গুরুত্ব ও শৈত্য উপস্থিত হয়। 
স্বেদদাতৌফদুচ্ছাঃ সং সমানে পিস্তসংবৃতে | 
কেন সক্কে বিখ্ুত্ধে গাত্রহধম্ জায়তে। 

সমানবাধু পিত্তসংযুক্ত হইলে স্বেদ, দাহ, 
' গাত্রের উষ্ণতা ও মুচ্ছাঁ এবং কফসংযুক্ত 
1 
হইলে মলমৃত্ররোধ ও লোমাঞ্চ উপস্থিত 
হইয়া থাকে । 
উদানে পিত্তযুক্তে তু দ!হে। মৃচ্ছা ভ্রনঃ রামঃ। 
অস্বেদর্ষে। মন্দোহগ্সিঃ শীতত। ঢ কফাবুতে ॥ 

উদানবায়ু পিত্বযুক্ত হইলে দাহ, সুচ্ছা, 
ভ্রম ও ক্লান্তিবোধ এবং কফমুক্ত হইলে 
ঘর্মের অন্ুৎপত্তি, লোমাঞ্চ, অগ্নিমান্দ্য | 
ও অঙ্গের শীতলতা অথবা শীতানগতব 
উপস্থিত হুয়। ছা 












ধ্যানে পিতাবৃতে দাহে গান্রবিক্ষেপণং ক্লমঃ। 
সতস্ভোহখ দণ্ডকশ্চাপি শূলশোখো৷ কফাবৃতে ॥ 

| ব্যানবাযু পিত্বদ্বারা আবৃত হইলে দাহ, 
 অঙ্গসকলের ইতস্ততঃ বিক্ষেপ ও ক্লান্তিবোধ 
' এবং কফদারা আবৃত হইলে স্তব্ধতা, দপ্তবৎ 
অবস্থা, শুল ও শোথ উপস্থিত হয়। 










আক্ষেপকম্য সামান্যং লক্ষণমূ। 


| যদ] তু ধমনী; সর্ব; কুপিতোহভ্যেতি মাকাভঃ | 
শদাক্ষিপত্যাশু মুহমুর্ভর্দেহং মুভশ্চরঃ। 
মুহুমু ৪স্চ।ক্ষেপণাদাক্ষেপক ইতি শ্বৃতঃ ॥ 


কুপিত বায়ু ধমনীগণকে আশ্রয় করিলে 
আক্ষেপক রোগ উপস্থিত হয়। বাধু 
মুহ্বমু্ঃ সঞ্চরণ করিয়া মুহুমুুঃ দেহকে 
আক্ষিপ্ত করে। মুহুমুঃ আক্ষেপণ চেতু 
এই রোগকে আক্ষেপক কহা যায়। 
গঙ্জারূচজনস্থে গাত্রবিক্ষেপণং বুধাঃ। 
আন্তরাঙ্ষেপকং ব্যাধিং গাত্রস্তাক্ষেপণানুহঃ | 

গজারূঢ় ব্যক্তির স্থায় অঙ্গ সমস্তের 


ইতস্ততঃ বিক্ষেপেকে আক্ষেপকে রোগ 
বলা যায়। 





আক্ষেপক বিশেষস্থাপতন্ত্রকম্ত 
লক্ষণম্‌। 
জুগ্ছৈ: শ্বৈঃ কোপনৈবায়: স্থানাদৃর্ধং প্রপদ্ধাতে। 
পীড়য়ন্‌ হৃদয়ং গত্কা শিরঃশঞ্চৌ চ গীডয়ন্‌। 
ধন্তবন্পময়েদ্‌ গাত্রাণ্যাক্ষিপেশ্মোহয়েৎ তথা । 
স কচ্ছাত্চ্ছসেহুচ্ৈত্ত াক্ষোইথ নিমীলক:। 
কপোত ইফ কৃজেচ্চ নি:সংজ্ঞঃ সোইপতত্ত্রক: ॥ 
নিজ প্রকোপক হেতু সমূহ দ্বারা বায়ু 
ঝুপিত হইয়া পক্কাশয় হইতে উর্ধগত হয়। 


বেদি 


উহা ছে উপস্থিত হইয়া হককে এবং | রাখে অর্থাৎ আবুঞনাদি শক্তির লোগ হ্য। | 





মস্তকে উপস্থিত হইয়া মন্তক ও শঙ্ঘঘ্বয়কে 
পীড়িত করিয়া দেহকে ধনুকের স্তাক্ন বর 
ও আঙ্ষিপ্ত এবং মোহ উপস্থিত করে। 
রোগী অতিকষ্টদায়ক শ্বাসদ্বারা আক্রান্ত, 
চেতনাবিহীন এবং স্তবূনেত্র অথবা নিমীলিত 
নেত্র হইয়া কপোতবৎ শব্ধ নিঃসারণ করিতে 
থাকে। এই ব্যাধির নাম অপতন্ত্রক। 
আক্ষেপক সকলের মধ্যে ইহা একপ্রকার 
আক্ষেপক। 































অপতানকম্ত লক্ষণমূ। 


চষ্টিং মাস্তত্য সংজ্ঞা হত্বা কেন কৃজতি। 
হদি মুক্কে নরং স্বাস্থ্য বাতি মোতং বৃতে পুনঃ । 
বাুনা দাকণং প্রাহুবেকে তর্দপতানকম্‌। 
অপতাঁনক নামে আর এক প্রকাঁর 
দারুণ বন্ধণাদায়ক ও দুশ্চিকিতস্ত আক্ষেপক 
রোগ আছে, তাহাতে দৃষ্টি স্তবীভূত, সংজ্ঞা 
নষ্ট ও কণ্ঠ হইতে অব্যক্ত শব্ধ নির্গত 
হইয়! থাকে । এই গীড়ায় বায়ু হৃদয়কে 
পরিত্যাগ করিলে রোগী আরাম অনুভব 
করে এবং আক্রমণ করিলে প্ুনর্বার মোহ 





প্রাপ্ত হয়। ইহা অপতনম্বকেরই প্রকার 
ভেদ মাত্র। 
দণ্ডাপতানকম্ত লক্ষণমূ । 


কষাঙ্ছিতো ভূশং বাযুস্তান্বেব যদি তিষ্ঠতি। 
দণ্ডবত স্তভয়েদ্‌ দেহংস তু দণ্ডাপতানকঃ ॥ 
তালু ধমনীযু। 
বায়ু যদি অতিশয় কফ সংযুক্ত হইরা] 
ধমনী সকলে অবস্থিত হয়, তাহ! হইলে | 
উহা দেহকে দণ্ডের ভার ্তদ্ধ করিয়া |. 


নিদানচিকিতসিতম্থানম্‌ । 


এই রূপ পীড়ার নাম দগ্ডাপতানক। ইহাও | বাহায়ামস্য ল্ণমূ। র্‌ 


অক প্রকার আক্ষেপক। 
কার ৃ বাহাশরুপ্রভানস্থো বাহায়ামং করোতি চ। 


2 ৰ তমসাধ্যং বৃধা প্রান্র্বক্ষ:কট্যুরুভগ্ষনম্‌। 


ধনুঃস্তস্তম্য লক্ষণমূ। | বিকৃত বায়, বাহ্‌ সসামুমূহে রি 
ধমুস্যল্যো নমেদ্‌ ষস্য স ধনুত্তস্ত মংজ্ভিতঃ। | হইয়া বাহায়াম উপস্থিত করে। ইছাতে 
বিবরণবদ্ধবদনঃ অস্তঙ্গো নষ্টচেতন: | | দেহ পশ্চাৎদিকে ধনুকের স্তায় বক্র হইয়া: 


প্রন্থেদবান্‌ ধনুস্তস্তী দশরাত্রং ন জীবতি | , থাকে এবং বক্ষঃ, কটি ও উরু ভগ্নবৎ 


বিবরবদ্ধবদন: বদনা মুথগপরা্ঙ্গানাং | হয়। ইহা প্রায় অপাধা হইয়া থাকে । 


বিবর্ণতা, চিবৃকন্ত বুদ্ধতা জ্েয়া। অন্তরায়াম ও বাহায়াম এই উভয় 
ধ্থকের ন্যায় নমনকে ধনুস্তস্ত রোগ : প্রকার আক্ষেপক রোগের সাধারণ নাম, 
বলে। ইহাতে মুখ, গণ্দেশ ও অন্ত অঙ্গ ধনুস্তস্ত। সচরাচর বহিরায়ামই হইতে; 
বিবর্ণ, চিবুক বন্ধ, অঙ্গ সকল অস্ত ও চেতনা : দেখা যায়। ৰ 
লুপ্ত হয়। ধনুস্তস্ত রোগীর অত্যন্ত ঘর; শা 
নির্গমরূপ উপদ্রব উপস্থিত হইলে, দশ | | 
দিবসের মধো মৃত্যু নিশ্চিত। ধন্ুস্তস্তকে ! আক্ষেপস্য দোঁষানুবন্ধা দিভেদেন 
বাঙ্গালা কথায় ধনুটস্কার বলে। ইহা চত্বারো ভেদাঃ। 
একপ্রকার আঙক্ষেপক রোগ । 








; কফপিস্তান্থিতো বায়ুর্বায়ুরেব চ কেবল; । 
৷ কৃর্ধ্যাদাক্ষেপকণ্চান্যং চতুর্থমভিখাতজম্‌॥ 





অন্তরায়ামস্য লক্ষণমূ। 

। বায় কফাম্গবন্ধযুক্ত, পিত্তানুবন্কবুক্ত ও. 
অঙ্ুলী গুল্ফ জঠর হাদ্‌ বক্ষো গল সংশ্রিতঃ ॥ ] নিরন্ত বন্ধ এই তিন প্রকার অবস্থাপক্ন হইয়া 
স্নামুপ্রতানমনিলো যদাক্ষিপতি বেগবান্‌॥ (ত্রিবিধ আঙ্ষেপক উপস্থিত ফরে। চতুর্থ 
বিষটদধাক্ষ: স্তব্নুর্ভগ্পার্খ:*কফং বমন্‌। প্রকার আক্ষেপ, অভিঘাত হইতে উৎপন্ন 
অভ্যন্তরং ধন্থুরিব যদা নমতি মানব: | । হয়। আঘাত হেতু বায়ু ফুপিত হইকসা 
তদাস্তাভ্যন্তরায়ামং কুরুতে মারুতো! বলী॥ আক্ষেপ উৎপাদন করে। 


অঙ্কুলি, গুল্ফ, উদর, হৃৎকোষ্ঠ, বক্ষঃ 

ও গলদেশে অবস্থিত বায়ু, বেগবান্‌ হইয়া 
স্নায়ু সকলকে আক্ষিপ্ত করিলে রোগীর 
চক্ষু স্তব্ধ, হনু বদ্ধ, পার্শ্ব ভগ্ন, কফ |] গর্ভপাত, অধিক রক্তআব ও জআথাত 
উদশীর্ণ এবং দেহ অভ্যন্তর দিকে ধন্থুকের | হেতু উৎপন্ন অপতানক অসাধ্য। এই 
তায় নত হয়। এইরূপ পীড়াকে অভ্যন্ত- | সকল কারণে উৎপর বহিরায়ামাদিও প্রা 
| রায়ম বলা যায়। অসাধ্য হইয়া থাকে । 
০ 3৮ জল গতে বেগে ভবে স্বাস্থ্য সর্কেঘ ক্ষেপক্াদিয়ু। | 


গর্ভপাতনিমিত্তশ্চ শোণিতাতিশ্রবাচ্চ যঃ। 
অভিঘাতনিমিত্তশ্চ ন সিধ্যত্যপতানকঃ ॥ 





২৬৮ 


শি টিটি টি তিশা শিট 


নক 


আঙ্ষেপকাপ্রি রোগ সকলে যখন বাঁয়র 
বেগের অপগম হয়, তখন স্বাস্থা অনুভব 
হইয়া থাকে । 
কুজস্য লক্ষণম্‌। 


হৃদয়ং যদি ব। পৃষ্ঠদুন্নতং ত্রমশঃ সককু। 
ক্রুদ্ধ বামূর্ধদ! কুর্মাৎ দা তং কুভ্ভনাদিশেহ ॥ 


বাধু কুপিত হইয়া যদি জদয় বা পৃঠকে : 


ক্রমশঃ উন্নত ও বাথান্িত করে, তাহা হইলে 
তাহাকে কুক্ষ ধলা যায় । 





পক্ষবধস্য লক্ষণমূ। 
গৃহীত্বাদ্ধং তনোর্বারুঃ শিরান্নায় ধিশোযা চ। 
পক্ষমনাতনং হস্তি সন্ধিবন্ধান্‌ বিমোক্ষয়ন্‌॥ 
কুৎক্সার্ধকায়স্ত্য স্তাদকশ্মণ্যো বিচেতনঃ | 
একাঙ্গরোগং তং কেচিদন্তো পক্গবধং বিদুঃ | 
সর্কা।ঙ্গরে!গন্তদরচ্চ সর্কাকায়শ্রিতিহনিলে । 
কুপিত বাম অদ্ধ দেহকে বাপ্র, শিরা 
ও স্নামু সকলকে বিশুদ্ক ও সন্গিবন্ধন সমস্তকে 
শিথিল করিয়া দেহের বাম বা দক্ষিণ একতর 
পক্ষকে বিন ( জীবনীশক্কিহীন ) করে। 


ইভাতে সমস্ত অর্দকায় (অদ্দনারীশ্বরাকারে) 1 


অকর্দণ্য ও চে-নাঁশক্তিবিহীন (স্পশাদি 
জ্ঞানশূন্ত ) হয়। এই পীড়াকে একাঙ্গ রোগ 
বা পক্ষবধ (পক্ষাঘাত) বলে। 


রোগ (সূর্ববাঙ্গীন পক্ষাঘাত ) উপস্থিত হয়। 


পক্ষাঘাত দেহের কোন অতাল্পায়ত স্থানে : 


| হইতে পারে। 
দাহ সন্তাপমৃচ্ছাঃ সত্য বায়ো পিত্তসম্থিতে । 
শৈত্যুশোথ গুকত্বানি তশ্বিয্পেব কফাবৃতে ॥ 


পিত্তধুক্ত বায়ু দ্বারা পক্ষাঘাত রোগ 


কুপিত বায়ু । 
প্র্ূপে সমস্ত দেহকে আক্রমণ করিলে সর্বাঙ্গ | 





আযুর্কে্দবিজ্ঞানম্‌ | 





লক্ষণ বিষ্মান থাকে। কফসংঘুজ বায়ু দ্বারা 
পক্ষাঘাত হইলে অঙ্গের শীতলতা, গুরুত্ব ও 
শোথ উপস্থিত হয়। পক্ষাঘাত ভিন্ন অন্ত 
। বাধুরোগেও পিত্ত কফান্ুবন্ধ ভেদে উল্লিখিত 
দ্বিবিধ লক্ষণ সংঘটিত হইয়া থাকে । 


শুদ্ধবাতহতং পক্ষং কৃচ্ছপাধ্যতমং বিছুঃ | 
; সাধামন্যেন সংযুক্তমসাধাং ক্ষযহেতৃকম্‌॥ 
ক্ষয়তেতকং ধ।তুক্ষযকুপিত শুদ্ধবাতজমিত্যর্থঃ। 


| নিরন্ববন্ধ বাঘুক্কৃত পক্ষাঘাত অতি কষ্ট- 
সাধা ও অনুবন্ধযুক্ত (পিত্ত বা কফসংযুক্ত ) 
: বায়ক্ত পক্ষাঘাত সাধ্য । ধাতুক্ষয় হেতু 
বায়ু কুপিত হইয়া পীড়া উৎপাদন করিলে 
যদি ভাঁহাতে কোন অন্ুবদ্ধ না থাকে, তাহ! 
হইলে উহা! অপাধা জানিবে। 


অর্দিতস্য সম্প্রাপ্ডিেলক্ষণঞ্চ । 


উচ্চৈর্যাহরতোহতার্থং খাদতঃ কঠিনানি বা। 
হমছো চুসতে! বাপি ভাবাদ্‌ বিষমশায়িনঃ ॥ 
শিরোনাসৌ& চিনুক ললাটেঞ্গণ সন্ধিগঃ | 
অর্দিয়তানিলো বক্তমদ্দিতং জনয়েৎ ততঃ ॥ 
বক্রীভবতি বক্তাদ্ধং গ্রীবা চাপ্যপবর্তৃতে । 
শিরশ্চলতি বাক্সঙ্গে। নেত্রাদীনাঞ্চ বৈকৃতম্‌ ॥ 
গ্বীবা চিবুক দস্তানাং তশ্মিন্‌ পার্থে চ বেদনা । 
তমদ্দিতমিতি প্রাভুর্যাধিং ব্যাধিবিশীরদাঃ ॥ 


উচ্ৈস্বরে নিরস্তর বাক্যোচ্চারণ, কঠিন 
দ্রব্য ভক্ষণ, ( চর্বরণ ), হান্ত, জ্স্তা, ভারবহন 
ও বিষমভাঁবে শয়ন এই সকল কারণে মস্তক, 
, নাঁসিকা, ওষ্ঠ, চিবুক, ললাঁট ও নেত্রসন্ধি 





| এই সকল স্থানে অবস্থিত কুপিত বায়ু 
| মুখমগ্লকে অর্দিত (পীড়িত) করিয়া 
; অর্দিতাখ্য রোগ উৎপাদন করে? ইহাতে 
। মুখমগ্ুলের অর্ধাংশ ও শ্রীবা বক্রীভূত, 
মস্তক কম্পনযুক্ত, বাক্য নিরুদ্ধ ও নেত্রাদি. 


২৫ দাঁচ, সম্তাপ ও মূচ্া এই সকল | বিরত হইস্া থাকে অন্দিতপীড়িত ব্যক্তির 





পার, ত্রীবা, চিবুক ও দত্তে বোনা 
হইয়া থাকে । 


বাতাৎ পিত্তাৎ কফাচ্চ স্যাৎ জিবিধং তৎ সমাসতঃ | 
লালাস্রাবো ব্যথ কম্প; স্রণং তন্ুবাগ্গ্রহঃ | 
ওষ্ঠয়োঃ শবয়থুঃ শৃলক্চাদ্দিতে বাতজে ভবেং। 
পীতমাস্তং অরস্তৃষ্ণা! পিন্তজে মোহধৃপনে । 

গণ্ডে শিরমি মন্যায়াং শোথঃ স্তস্তঃ কফাত্বকে ॥ 


ধ অর্দিত রোগ বাধুজ, পিত্জ ও 
কফজ্জ ভেদে তিন প্রকাঁর। বাতজ অর্দিতে 
লাঁলাম্রাব, বেদনধ্, কম্প, স্মরণ ( স্পন্দন- 
বিশেষ), হমুত্তস্ত, বাঁউনিরোধ,  ওষ্টদ্বয়ে 
শোখ ও শূল, পৈত্তিক অর্দিতে মুখ পীতবর্ণ, 
জর, তৃষ্ণা, মুচ্ছ্া ও পীড়িতাঙ্গ হইতে 


২৬৯ 
ৰ জিহ্বা নির্লেথন (অধিক জির্বছোল! 
| ও উহার আকর্ষণাদি, ) চণকাদি শুদ্ধ দ্রবা 
 চর্ধণ ও আঘাত প্রাপ্তি এই সকল কারণে 
 হন্ুমূলস্থ বায়ু কুপিত হইয়া হন্থকে অধঃকৃত 
| করিয়া! মুখবিবৃতি সংঘটন করে, ইহাতে এ 
৷ ব্ক্তি মুখ বন্ধ করিতে পারে না। শীন্ধপ 
. কুপিত বায দ্বারা কখন কখন মুখ সংবৃত 
' (দন্তে দত্তে লগ্ন) হইয়াও যায়। এই ছুই 
, বিকৃতিকেই হন্ুগ্রহ বলে। হন্থগ্রহগীড়িত 
| প্রকার বাক্তিকে অতি কষ্টে চর্কাণ ও 


1 বাক্যোচ্চারণ করিতে হয়। 





মন্যাস্তস্তপ্য নিদাঁনং লক্ষণঞ্চ। 


ধৃমনির্গমবৎ বোধ এবং কফজ অর্দিতে 


গণ্ডে, মন্তকে ও মন্যায় শোথ ও স্তব্ধতা ; 


হইয়া থাকে । 


অপাধ্যান্দিতস্য লক্ষণম্‌ । 
ক্ষীণস্যানিমিষান্সস্ত প্রসন্ভাব্যকভাবিণঃ। 
ন সিধ্যত্ার্দিতং গাঢ়ং ভ্রিবর্ষং বেপনস্ত) চ॥ 


অর্দিত রোগী অভিক্ষীণ, নির্নিমেষচক্ষুঃ 
ংলগ্ল ও অব্যক্তভাষী৪এবং কম্পনপীড়িত 


হইলে অথব! পীড়া উৎপন্ন হইবার পর 
তিন বৎসর অতিক্রম করিলে তাহার পীড়া 


-অসাধা হয়। 


হনুগ্রহস্য নিদাঁনং লক্ষণণ্চ । 


জিহব! নির্লেখনাচ্ুক্ক ভক্ষণাদভিঘাততঃ | 
কুপিতে হমুমূলস্থঃ শ্রংসয়িত্বানিলে| হন্ুম্‌ ॥ 
করোতি বিবৃতান্তত্বমথবা সংবৃতাস্যতাম্‌। 
হন্ুগ্রহং স তেন স্যাৎ কচ্ছাচ্চর্বণ ভাষণম্‌। 
অংসযিত্বা অধ:কৃত্বা, নির্লেখনং কর্ষণম্্‌। 


দিবান্বপ্রাসমস্থান বিকৃহোর্ধ নিরীক্ষণৈ: | 
| মন্গান্তসতং প্রকরুতে স এব শ্রেম্মণাবৃত; ॥ 


।  দিবানিদ্রা, বিষমভাবে অবস্থান ও 
 বিরুতভাবে (শ্রীবাদি বিকৃত করিয়া) উজ 
নিরীক্ষণ এই সকল কারণে কুপিত বায়ু 
| কফারত হইয়া মন্যাস্তস্ত উপস্থিত করে। 
: ইহাতে গ্রীবা ফিরাইতে ঘুরাইতে পারা যায় 
না। অনেক সময় শয়নের দোষে এইরূপ 
1 অবস্থা উপস্থিত হইয়া থাকে। 





জিহ্বান্তস্তস্য লক্ষণম্। 


| বাগ্বাহিনীশিরাসংস্তে। জিহ্বাং স্তস্তয়তেইনিল: | 
জিহ্বাস্তস্তঃ স তেনান্ন পান বাক্যে্নীশতা ॥ 


বাকাপ্রবন্তিনী শিরা সকলে অবস্থিত 
| কুপিত বায়ু, জিহ্বান্তস্ত উপস্থিত করে। 
ইহাতে পান, ভোজন ও বাক্যোচ্চারণের 
| শক্তি রহিত হুয়। 





সপ্জসপিদ 





আযুরষেদবিজ্ঞানম্‌ । 





- শিয়োগ্রহস্য লক্ষণ । 
রক্তমাশ্রিত্য পবন: করদ্যাশমদধধরাঃ শিরা; । 
ক্ষক্ষাংসবেদনা: কষ্চা: সোহদাধ্য: স্যাচ্ছিরোগ্রহঃ ॥ 

কুপিত বায়ু গ্রীবাস্থ রক্তকে বিক্কৃত 
করিয়া গ্রীবাস্থ মস্তকাবলম্বক শিরাসমূহকে 





বিশ্বচ্যা লক্ষণমূ । 
তং প্রত্যঙ্কুলীনাং যাঃ কগুর! বাহপৃষ্ঠতঃ। 
বাহ্বোঃ কশ্ৃক্ষয়করী বিশ্বচী সা নিগছাতে ॥ 


1. বিশ্বাচীত্যপি পাঠ:।  কণুরা মহাক্সায়বঃ | 
' তলং হস্তস্তোপরিভাগ; । তলশক্োইত্র উপরি- 
বাচকঃ। যথা, ভূতলমিতি। তেমায়মর্থ । ষা 


বক্ষ, বেদনাযুক্ত ও কৃষ্ণবর্ণ করে। ইহাতে 
: বান্পৃষ্ঠত; বাহ্বোঃ পৃষ্ঠমারভ্য তলং প্রতিহস্ততলং 
পীড়াকে শিরোগ্রহ (শিরাগ্রহ এইরূপ পাঠও , 


মন্তকের চালনাদি রত হয়। এইরূপ 


দেখিতে পাওয়া যায়) কহে। 
অসাধ্য পীড়া। 


গৃরস্যা লক্ষণম্‌। 


শ্ফিকপর্বা কঠিপৃষ্টোকজামুজভ্ব! পদং ক্রমাং। 
গৃুসী স্ত্ভরুক্তোদৈ গৃাতি স্পন্দতে মু; ॥ 
বাতাদ বাতকফাভ্যাং স! বিজ্ঞেয়া দ্বিবিধা গুনঃ। 
বাতজায়াং ভবে তোদে! দেস্যাভীব বন্তাতা ॥ 
জানুজজ্রবোক সম্ধীনাং স্রণং স্তস্ততা ভূশম। 
*বাতশ্লেক্ষোস্ভবায়াস্ত গৌরব বহ্ছিমার্দবম্‌। 

তন্দা মুখ প্রসেকশ্চ ভক্তদ্বেষস্ততৈব চ॥ 


ইহা, 
৷ ইহ বাতব্যাধিষু বিশ্বটীত্যু্যতে। বাহ্বোরিতি স্বিত্বং 


যাবল্লক্ষীকৃত্য অঙ্কলীনাং যা: কগুর।ঃ তাঃ সন্দৃষ্য 
বাহ্বোঃ প্রসারণাকুঞ্চনাদি কন্ধক্ষয়করী ভবতি স! 


এবকস্রিন্নপি বাঠো বিশ্বচী ভবতি। 


বাহুর পশ্চাৎদিকে হস্তের উপরিভাগ 
ও অঙ্বুলী সমস্ত পর্য্স্ত যে সকল কওরা 


মন্তবপরম্‌। 


৷ আছে, তাহারা! কুপিত বায়ু কর্তৃক দুষিত 


' হইলে বিশ্বচীনামক বাঁতরোগ উৎপন্ন হয়। 
: এই ব্যাধি উৎপন্ন হইলে বাহুর প্রসারণ ও 
: আকুঞ্চন প্রভৃতির শক্তি রহিত হয়। বিশ্বচী 


দোঁষের অবস্থান ও আক্রমণ ভেদে এক 


বা উভয় বাহুতেও হইতে পারে। 


গ্ৃধলীনামক বাতবাধিতে প্রথমতঃ স্ফিক্‌ ৃ 
(কটি, প্রোথ, নিতম্ব ) স্থানে বেদন1 উপস্থিত: 
হইয়া ক্রমশঃ কটি, পুষ্ট, জান, জঙ্ঘা ও : 


পদ পর্যাস্ত আক্রমণ করে। ও সকল 
স্থানে কখন স্তরূতা, কখন বাধা, কখন 


স্চীবেধবৎ যাতনা এবং স্পন্দন হইয়া থাকে । 
এই গুধগীবাত, বাতজ "ও বাঁতশ্বেশ্মজে ভেদে : 
দ্বিবিধ। তক্মধো বাতজ গৃধলীতে স্থচীবেধবৎ 
পীড়া, দেছের অতিশয় বক্রতা এবং জানু, : 


উরু ও সন্ধি সকলের শ্কুরণ ও অতিশয় 
স্তব্ধতা থাকে । বাতগ্রে্জ গৃধসীতে জজ্ঘা- 
দিতে গুক্রতা, অগ্রিমান্দ্য, তন্দ্রা, মুখদিয়া 
জলত্রাব ও আহারে বিদ্বেষ এই 'সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


টি 


| 
র 
ৃ 


ক্রোষ্ট কশীর্ষপ্য লক্ষণমূ। 

বাতশোণিতজঃ শোথে জানুমধ্যে মহারুজঃ। 
জ্রেয়ঃ ক্রোষ্টকশীর্ষন্ত ভুল: ক্রোষ্ট.কশীধবৎ ॥ 

কুপিত বায়ু ও ছুষ্টরক্তযোগে জানুতে 
অত্যন্ত বেদনাযুক্ত ও শৃগালের মন্তকের 
তায় স্কুল শোথবিশেষ উৎপন্ন হয়। ইহাকে. 
ক্রোষ্টকশীর্ষ রোগ বলে। ক্রোষ্টক শঙ্ধে 
শৃগাল ও শীর্ষ শব্দে মন্তক বুঝায় ।) 





খঞ্জস্য পঙ্গেবোশ্চ লক্ষণমূ। 


বায়ু: কট্যাশ্রিতঃ দক্থু; কগুরা মাক্ষিপেহ্‌ যদ! 
খঙ্জভদ! ছবেজ্জন্তঃ পু সক্খোন্রোর্বধাৎ |. 





্ 'বলে। 


| নিদানচিকিৎসিতন্ছানমূ 


২৭১ 





কটিদেশজ কুপিত বায়ু, সক্ধির (কটি, 
কগ্ডরাকে 


হইতে গুল্ফ পর্যন্ত ভাগে) 
আক্ষিপ্ত করিলে খগ্রত্ব উপস্থিত হয়। উভয় 
সকৃথিই এইরূপ আক্রান্ত হইলে পঙ্গুতা 


(সম্পূর্ণরূপে গতিশক্তিরাহিতা ) উপস্থিত হইয়া : 
থাকে। (খঞ্জ ও পঙ্গু এই ছুই শব্দে ভাব; 


প্রধান নির্দেশে রৌগবাচকও হইতে পারে। 





ফলায়খঞ্জস্য লক্ষণম্‌ । 


প্ররলামন্‌ বেপতে যন্ত খগুন্িব চ গচ্ছতি। 
কলায়খপ্রং তং বিদ্যান্ুক্তপন্ধিপ্রবদ্ধনম্‌ ॥ 
প্রক্তামন্‌ গমনমারভমাণঃ | কলায়খগ্জ ইতি 
শাস্ত্রে ঢা সংস্ঞা ন তু যৌগিকী। 


: পাদহর্ষ বলা যায়। 
। বশতঃ পাদহর্ষ উপস্থিত হইয়া থাকে । 





গমন আরম্ত করিবার সময় যে বান্তি। 
কম্পিত হর এবং তৎপরে গঞ্জের (খোড়ার ): 


| তায় গমন করিতে থাকে, তাহাকে কলার, 
এইরূপ বাধিতে পদের সন্ধিবন্ধন। 
| সমস্ত শিথিল হইয়া যায়। 





বাঁতকণ্টকস্য লক্ষণম্‌। 


কক. পাদে বিষমে ন্যাস্তে শ্রমাদ্ণু বা জায়তে যদা। 
বাতেন গুল্কমাশ্রিত্য তমাহুর্বাতকন্ট কম্‌ ॥ 


ভ্রমণ হেতুই প্রায় এই পীড়া উৎপন্ন 
হইয়া থাকে । 


পাদহর্ষস্য লক্ষণম্‌। 


হৃষ্যেতে ঢরণো য্য ভবেতাঞ্চাপি সুপ্ুকৌ। 
পাদভর্ষঃ স বিজ্ঞেযঃ কফবাত প্রকোপ: ॥ 
হৃয্েতে রোমাঞ্চিতৌ ভবতঃ। ্তপ্ুকৌ 


৷ ঝিনি খিনি যুক্ত ঈতি ভাবমিশ্রঃ | 


চরণদ্য়ের রোনাঁঞ্চ বাঁ রোমাঞ্চবৎ অবস্থা 
এবং স্ুপ্তত। অর্থাৎ ঝিনিঝিনির উপস্থিতিকে 
বায়ু ও শ্নেম্সার প্রকোপ- 





বাহুশোনস্য লক্ষণমূ। 
অংসদেশে স্থিতে! বায়ু? শোষয়োদংসবন্ধনম্‌। 
অংসবন্ধন শে।ষাৎ শ্যাদ বাহশোষ: সবেদন; ॥ 
স্বন্ধদেশস্থিত কুপিত বাঘু, স্বঙ্ধবন্ধনকে 


৷ শুষ্ণ করিয়া বাহুশোষ রোগ উৎপাদন করে। 


উচ্চাবচ স্থানে পাঁদন্তাস অথবা শ্রমহেতু : 


কুপিত বায়ু গুল্ফদেশ আশ্রয় করিয়া বেদনা : 


উৎপাদন করে। ইহার নাম বাতকণ্টক। 





পাদদাহস্য লক্ষণমূ। 


_ পাদয়োঃ কুক্ষতে দাহং পিত্তাস্যক্‌ সহিতোইনিলঃ। । 


_বিশেধতম্চংক্রমণাৎ পাদদাহং তমাদিশেৎ ॥ 


|. বিকুচ্ত পিন্ত ও রক্তসংযুক্ত কুপিত বায়ু 
দাহ এরাগ উৎপাদন চিঠি 


] 
] 


| 
ূ 
| 


ইহাতে বানতে বেদন] হইয়া থাকে । 
শিরা; সঙ্কোচা বাভস্থাঃ স কৃর্ধ্যাদববাহৃকম্‌ ॥ 
স্বন্ধদেশস্থ বায়ু, বাহুস্থ শির সকলকে 


। সঙ্কুচিত করিয়া অববানহ্ৃক রোগ উৎপাদন 


করে। 


মুক-মিন্মিণ-গদ্গদানাং লক্ষণমূ। 
আবৃত্য বায়; সকফে। ধমনী: শব বাহিনীঃ। 
নরান্‌ করোত্যক্রিয়কান্‌ মৃকমিম্মিণগদ্গদান্‌ ॥ 
অক্রিয়কান্‌ বচনক্রিয়াব্যতিক্রমযুক্তান্‌। 
কফসংযুক্ত বায়ু, শবধবহা ধমনী সকলকে 
| আবৃত করিয়! মনুষ্যদিগকে মু ( সম্পূর্ণ বচন 


বা বোবা,) মিলসিণ ( সাঙছনাসিক | 












তাষী, খোনা) ও গগ্গদ (লুপ্তপদ ব্যঞ্নন বিমুক্তপার্থহৃদয়ং পার্থবহদয়ে বিহায় জাতং 
ভাবী, তোত্লা) কপ বচনবাতিক্রম | তদেবাগ্মানং কংব্যাকুলিতানিলং কফেন বিরুদ্ধ 
যুক্ত করে। । বাতম্‌। 

ত আখ্মান অর্থাৎ উদরস্ফীতি, যদি 
আমাশয় (পাকস্থলী) হইতে উৎপন্ন হয় 
যা লক্ষণ ৃ 

তুপ্যা ্ ক । অথবা পার্থ ও হৃদয়কে আক্রমণ না করে, 
অধে! যা বেদনা যাতি বচ্চো মৃত্রশয়োখিভা। ৷ তাহা হইলে উহাকে প্রত্যাান বল! যায়। 
ভিন্গতীব গুদোপস্থং সা তৃণী নামতে! মতা ॥ ইহাতে বাযু কদবারা অবরুদ্ধ হইয়া থাকে। 
মলাশয় ও মুত্রাশয় হইতে যে বেদনা. লিলির 
বিশেষ উখিত হইয়া অধোগামী হয়, এবং ট 
গুহাদেশ ও উপস্থকে (মেঢ্র বা যোনিকে )' ব য়া লক্ষণম্‌। 
বিদীর্ণবৎ করে, তাহাকে তুণীরোগ বলা যাঁয়। : নাভেরধস্তাৎ সঞ্জাতঃ সঞ্চারী যদি বাচলঃ। 
' অগ্রীলাবদ ঘন! গ্রন্থিবদ্ধীমায়ত উন্নত: 
তি বাতাগিলাং বিজানীয়াদ্‌ বহির্মার্গাবরোধিনীম্‌ ॥ 
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হকহিহা এ ' নাভির অধোভাগে সঞ্জাত, চলিষু) অথবা 
গুদে।পশ্ছোখ্িতা যা প্রতিলোমং প্রধাবিভা। অচল, উপরি দিকে দীর্ঘ ও উন্নত অগ্ঠালার 
বেগৈ: পক্াশয়ং যাতি প্রতিহণীতি সোট্যতে ॥  স্থায় দৃঢ় গ্রন্থিবিশেষকে বাতাষ্ঠীলা রোগ 
মলদ্বার ও উপস্থ (লিঙ্গ বা যোনি) । বলে। ইহাতে মল, মুত্র ও অধোবায়ুর 
ইহাতে উদিত যে বেদনাবিশেষ, প্রবলবেগে : নিরোধ হুইরা থাকে। (অষ্ঠীলা শব্দে 
প্কাশয়গামী হয়, তাহার নাম প্রতিতুণী। ! বর্তলাকার পাষাণ খণ্ড অথবা গোলাকার |. 
পু , ও দীর্ঘ অনতিস্থুল লৌহদণ্ডাংশ বুঝায় )। 









। 
1 
। 
1 
॥ 
1 
1 
































আধ্মানস্য লক্ষণমূ। 
সাটোপ মত্যুগ্রকজ মাখাত মুদরং ভূখম্‌। ৃ প্রত্যষ্ীলায়া লক্ষণমূ। 
আগ্মানমিতি জানীয়াদ্‌ ঘোরং বাতনিরোধজম্॥ | এতামেব কুজোপেতাং বাতবিগুত্র রোধিনীম্‌। 






আটোপ অর্থাৎ গুড়, গুড় এইরূপ শন্দ-! প্রত্যঠীলামিতি বদেজ্জঠরে তিথ্যগুখিতাম্‌ । 
যুক্ত, অতিশয় যাতনাবিশিষ্ট ও বাযুদ্বারা অতি! এই অগ্ঠীলাই যদি অতিশয় বেদনাপ্রদ 
শ্কীত উদরকে আশ্নান রোগ বলে। এই কষ্ট- 1 এবং বায়ু, মল ও মৃত্রের নিরোধক হইয়! 
দায়ক আত্বান অর্থাৎ উদরম্কীতিরোগ, অধো- ' উদরে তির্্যগ্ভাবে উখিত হয়, তাহা হইলে 
বামুর নিরোধ বশতঃ উৎপন্ন হইয়া থাকে । : ইহাকে প্রত্যষ্ঠীলা বলা যায়। 










শপ” সপ 


প্রত্যাধ্ানস্য লক্ষণমূ । ৰ বস্তিবাতস্য লক্ষণমূ। 
বিষুক্তপার্খ্ব হৃদয়ং তদেবামাশয়োখিতম্‌। মারতেহবিগুণে বস্তো মৃত্রং সম্যক্‌ প্রবর্তে। | 
প্রত্যান্সানং বিজানীয়াৎ কফব্যাকুলিতাদিলম্॥ ] বিকার! বিবিধাশ্চাত্র প্রতিলোমে ভবস্তি চ॥& : || 





চা 







মদিনা | 


বস্তিদেশে বায় অস্থবোম থাকিলে 
সমাক্‌ প্রকারে ও অবিকৃতভাবে মূত্র নিঃস্যত 
হইয়া থাকে । কিন্তু স্থানে বায় প্রতিলোম 


ভাবে অবস্থিত থাকিলে মুয্বকুচ্ছাদি বিবিধ ' 
. লোকের হয় 'এব* অতি মাত্রের সহিত দীর্ঘকাল 


বিকার উপস্থিত ভয়। ৰ 


বেপথোর্লক্ষণম্‌ । 
সর্ধবাঙ্গকম্পঃ শিরমে! বাযুর্বেপণু মংজ্ঞকঃ | 
শিরসঃ শিরঃরুম্প ইত্যর্থঃ। বারর্ায়ুরোগঃ। 
হস্তাদি অঙ্গ সকলের বিশেষতঃ মস্তকের 


কম্পনকে বেপথু নামক বাযুরোগ বলে। 
বেপথুশন্দের অর্থ কম্প। 









খল্লযা লক্ষণম্‌। 


, উপদ্রব উপস্থিত 





২৭৩ 


হিরা ঈিরাাতীপিভারর 

কালেন মহনাঢানাং খড্াৎ সিধাস্তি বান বা॥ 
ভনুন্তম্থ, অন্দিত, আক্ষেপ, পক্ষাঘাত ও 

অপতানক, এই সকল রোগ যদি ধনবান্‌ 


: চিকিৎসা করা হয়, তাহা হইলেও পীড়ার 


শান্তি হয় কি না বল! যায় না। 
নবান বলবহন্ব্েতান মাধয়েমিরপদ্বান॥ 
বলবান্‌ বাক্তির অচিরোৎপন্ন তরী সকল 
1 রোগ সাধা হইয়া থাকে। 
বিসর্গ দাহরুক, সঙ্গমূর্ছারচ্যগ্রিমার্দীবৈঃ। 
হ্শীণমাংসবলং বাতা স্বস্তি পক্ষবদাদয়ঃ ॥ 


বিসর্প, দাহ, বেদনা, মলাদির অগ্রবৃত্তি, 
ৃচ্ছা, অরুচি ও অগ্রিমান্দা এই সকল 
থাকিলে এবং রোগীর 


; বল ও মাংস পরিক্ষীণ হইলে পক্ষাদাতনামক 


খল্লী তু পাদজভ্যোক করমূলাবমোটনী ॥ 


পাদ, জঙ্ঘা' (জানু হইতে গুল্ফ পর্যান্ত 
ভাগ) ও করমূলের অবমোটনকে (মুচ্ড়িয়া 
যাওয়াকে ) খল্লী রোগ বলে। 
নার্ঈখালিধরা । 


স্থাননামানুরূপৈশ্চ লি্গৈ: শেধান্‌ নিনির্দিশে ॥ 


অনুক্ত বাতব্যাধি মস্ত, স্থানানুরূপ ও ! 
নামানুরূপ লক্ষণ দ্বারা নির্দেগ্ত | যথ| কুক্ষি- 
শূল ও নথভেদ ইত্যাদি । কৃক্ষিশূল বলিলে 
কুক্ষিদেশে কীল নিখননবৎ পীড়া বিশেষ এবং 
নখভেদ বলিলে নখে বিদারণবৎ পীড়াবিশেষ 
বুঝিতে হইবে। . কুক্ষি ও নখাদি স্থান এবং : 


্ 


শূল ও ভেদাঁদি নাম বুঝিতে হইবে। | 
সর্কেঘেতেষু সংসর্গং পিহাছোরুপসংক্ষয়েৎ ॥ 
|] উল্লিখিত বাতব্যাধি সমস্তে পিভ্তাদিরও । 
] সংযোগ হইয়া থাকে | বিশেষ বিশেষ চিহ্ন | 
ছার! তাহা বুঝিয়া লইতে হইবে। 


1 


ইহার বাঙ্গালা । 





' বাতব্যাধি 'প্রাণনাশক হইয়া থাকে । 


শনং সুপ্তত্বচং ভগ্নং কম্পাগ্মান নিগীড়িতম্‌ 
অর্তিমস্তং নরধাশড বাতব্যাধিবিনাশয়েৎ ॥ 


শোথ, ত্বকের ম্পর্শশক্কির লোপ, অঙ্গতল, 


| কম্প, আখ্মান ও অতি গুরুতর যাতন! 
। থাঁকিলে বাতব্যাধি শীঘ্ব মারাত্মক হয়। 


অব্যাঙ্হ গতির্বন্য স্থানস্থঃ প্রকৃতিস্থিতঃ | 

বায়ুঃ ম্তাৎ সোইধিকং জীবেদ বীতবোগ: সম!ঃশতম্‌। 
যাহার দেচ্চে বায়ু অব্যাহতগতি, স্বস্থান- 

মেবী ও প্ররুতিস্থ হইয়া অবস্থিতি করে, 

সে বান্তি শতবর্ষজীবী হইয়া থাকে । 


বাতব্যাধীনাং চিকিৎসা । 


স্বাদমলবণঃ সিশ্সৈরাহারৈর্বাত বোগরিণঃ। 
ভঙ্গ ন্নেহ বস্ত্যাগৈ: সর্বানেবোপপাদয়েৎ ॥ 





€চ: ৩৫) 


হু হালি 






২৭৪ এ 
রা রি 
বাদ বোঁাকরান্ত বাক্তির পঙ্গে হাঁ, অন্ন. 
ও লবণরল সংসুক্র সিগ্ধ আহার, চলাদি ' 
মর্দন শু নহনগ্ডি পড়ি নি়। ক ধন্য । 


বিশেনতগ্গ বোরস্তে ছে দীন শিনেমন:। 
আন।শরস্ে শদ্ধহা যখাবোগহণা কির ॥ 
আ।ম।শয়গঞে নাত দি পায় যথাকমম | ] 
পক্ষ ছ্েদো লঙ্বনপ ক নাহ পঙ্গিপীগনম ॥ 


কোষ্ঠাশিভ বাগুন্চে দগ্ধ পান, বিশেষ 
উপকাঁরক । মাগাশয়গভ বাঁগাত বমন 
বিরেচনাধি করিয়! ঘণোপযন্জঞ কি! করিবে 
এবং বমনক্ষিয়ার পর র্স স্বেদ। লজ্নন 
ও অগ্নিসন্দীপক ুঁষপাদি গ্রায়োগ কর্ভবা। 


পর্ক।শয় গন্দে বাছে হি৪ং ল্লে্ বিনেচনম,॥ 


পর্াশয়াখ্িত বাঁঘতে এরগুটতলাদি দারা : 
বিরেচন বাবস্তথেয় | 
কার্য্যো বন্সিগতে বপি বিধিবস্তিবিশে!ণন | 
ত্বনাংস।স্থক্‌ শিরা রপ্ত কুরধযাচ্চাস্যগ্‌ বিঘোক্ষণম্‌ ॥ 

বস্তিগত বায়তে বস্তিবিশুদ্ধি এবং ত্বক: 
(রস), মাংস ও রক্কাশ্রিত বাযুতে রক্ত-। 
মোক্ষণ বাবস্থেয় ! " 

স্বেদাভাঙ্গাবগাহাংস্চ হৃঢাং চানং ত্বগাশ্রিতে ॥ 

তবগ্গত বাযুতে স্বেদ, অভাঙ্গ (তৈলাদি 
মর্দন ) ও তৈলদোণী প্রভৃতিতে অবগাহন 
এবং স্মিষ্ট অন্ন ভোজন উপকারক । 


মেহোপনাহাগ্রিকম্ম বন্ধনোনুদ্দনানি চ। 
সবায়ুসন্ধাস্থি সংপ্রীপ্ডে কৃষাদ বাছে সিচক্ষণ। ॥ 


স্বামু, সন্ধিস্থল ও অস্থিতে বাতাশ্রয় 

'কবিলে স্সেষ্ছন, প্রলেপ প্রদান, আগ্িক্রিয়া, | 

বন্ধন ও মর্দনাদি ক্রিয়া! কর্তৃব্য। 

বীতাঃ গ্রদেহ! বক্তচ্থে বিরেকো র্ক্তমোক্ষণম্‌। 

বিরেকো মাংসমেদংস্থে নিক্ষহাঃ শমনানি চ। 
বাচ্থাভ্যত্তরতঃ নৈহৈরস্থিমজ্জগতং জয়ে! 





আ্কেদবিজ্ঞনয। 


রক্তগত বাযুতে বিরেচন ও রক্ক মোক্ষণ, 
মাংসাশিত ও মেদৌগত বায়তে বিরেচন, 


| নি (কলাগাদি রক্ষদ্রবা দ্বারা পিচকারী 
(দিপা) ও 
ও মঙ্দাশিত বাধতে শেগদবোর বাধ এ 
. আন্যন্তর প্রয়োগ কর্তব্য । 


প্রণমন গুমধ এব অস্থিগত 


গাযপান অঞস্থে বলশ্রুনত্রকরং হিতম | 
নিবদ্ষন।গং কুছ দই) দণ্ঠাদ, দিরেগনম্‌ ॥ 


শুরুগ্ কুপিত বাঁযুতে বলকর 
পুরুজনক হৃদ অন্পপান হিতকর। 


ও 
শের 


. মার্দরোধ ভইলে বিরেচন ক্রির] বাবস্তেয। 


গর্ভে শুন্কে তু বাতেন বালান।ঞ্চ!পি শুধ্যতাম্‌। 
গিনামধুক কাশ্ান্য ভি মুখ্খাপনে পয়ঃ ॥ 


কপিত বাম দ্বারা গর্ভ ব| বালকগণ 
শুঙ হইতে থাকিলে চিনি, যষ্টিমধু ও গান্তারী | 
ফল ছুগ্ধে পাক করিয়া সেবন বাবস্থেয় | 


শিরোগতেইনিলে বাতশিরোরোগহরী ক্রিয়া ॥ 
কুপিত বায় মস্তককে আশ্রয় করিলে 


৷ বাতিক শিরোরোগের স্তায় চিকিৎসা! কর্তব্য । 


ব্যাদিতান্ে হন্থং স্থিন্'ন্তষ্ঠাজা।ং প্রপীন্ডা চ। 
প্রদেশিনীভ্যাঞ্ষোনম্য চিধুকোন্নমনং হিতম্‌ ॥ 


বাদিতাস্ত রোগে (মুখ বিবৃত হইয়া. 


. থাকা অর্থাৎ মুখ বুজিতে না পারা, ইহাকে 


হন্গ্রহ বলে ), হন্ুদেশে লেদ প্রদান করিয়! 


: ছুই হান্তের ছুই বৃদ্ধা অঙ্গুলি দ্বার! উক্ত স্থান 
। (হম ) চাপিা এবং ছুই তর্জনী অঙ্ধুলী- 
দ্বারা চিবুক (দাঁড়ি) উন্নত করিয়া মুখ. 


প্রক্কৃতিস্থ করিবে 


বলায় পঞ্মূল্যা বা ক্ষীরং বাডাদ্দিতে পিবেং 
ছাগযুষং সমপিঙ্ষং কাথঞ্চ দশমৃলজম্‌ ॥ 

'্সদ্দিতে পিতঙ্জে শীতান্‌ ে্াংশ্চৈ বিনির্দিশেৎ 11. 
তত পে সী হখৈৰ চ। এর 





২০০ শশ্পীশাটি শিপন স্পা পাটি 




























জি্গীভূতাননে। ম্‌কো দাবা যোহদ্দি হী ভবেহ। 

কুধ্যাৎ প্রতিক্রিয়াং তশ্) বাতপিশবিন।শিনীম্‌॥ 

কফদ্বীং কফজে কুখাৎ ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ | 
*বমনং শোথসংযুক্তে কর্ণাদ বীক্ষায বল ভিষপ॥ 


বাতজ অন্দিতে বেড়েল! বা বৃহ পঞ্চমূল 


করিলে উপকার দর্শে। 
ছাগমাংসের যৃষ ও দশমূলের ক্কাথ উপকারী । 
পিত্বজ ছদ্দিতে শীতল স্নেহপান, ঘতবস্তি ও 
ছুপ্ধবন্তি হিতপ্রদ অদ্দিত রোগে মখ বক্তী- 
ভূত, বাকৃশক্তিরাহিতা ও দাঁঠ এই সদুদায় 


কর্তবা। কফজ অদ্দিতে কদর ক্রিয়। 
কর্তবা। অতিশনন শোগ গাকিলে রোগীর 
বল বিবেচনা করির। 
যাইতে পারে। 


ছাগলাগ্যং ঘবৃতং টিঠলং মীন বাখ্যক ভথা। 
অন্দিতং ক্ষপয়েদাশু বিরেকশ্চান্র শঙ্তানে ॥ 


ছাগলাগ্তত্বত সেবন ও মহানাযটৈল 
মর্দনে শীপ্ব অর্দিত রোগের শান্তি 
এই বাধিতে বিরেচনক্রিয়াও হিতকর | 


আরাময়োরদ্দিতবদ বাহাজ্ঞ গরঘে।; ক্রিয়া 
তৈনদ্রোণ্যাঞ্চ শঘননাশরোহএ মছুস্র্ঃ ॥ 
বহিরায়াম ও অন্তরারামের চিকিৎসা 
অর্দিতের স্তায করিবে। 
দ্রোণিতে বসাইবে। 
মধ্যে বাহায়াম অতি ক্টসাধ্য। 


বলামাবাস্মপ্তপ্তাশ্চ দোহ্ব।থাং তথ। ভণম। 
ৃ এ ব।থো তত্যদ্দিতং গদম। 
" পক্ষাঘাতং বিশ্বচীর পানে নন্ে চ যোজিত:॥ 


| বেড়েলা, মাষকলাই, আলকুশীমুল, গম্ধতৃণ 
(অভাবে বেগ!) ও এরওমূল, ইহাদের 


নিানচিকিসিত্থানম | 


শশী শা পিশ্াশীিিিটিটিনি? 


ক্ষীরপাকবিধি অনুসারে পাক করিয়া সেবন 
ইহাতে দ্বৃতসংবুক্ত , 


লক্ষণ উপস্থিত থাকিলে বাতপিত্তনাণক জিয়া : 
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অদ্দিত, পক্ষাথাত ও ও ও বিশবতী রোগের শাস্তি 
হইয়া থাকে । 
. বসে!শকদ বশী তশিশং 
খ!দেনবে! ঘোইন্দিইবোগমুকা | 
ন্গাদিতং নাশয় তীহ শপ: 
বুদ্ধং ঘনাশামিব মাভবিশ্বা ॥ 
অদ্দিত রোগে রন পাটিয়া নধনীত্ের 
সহিত ভঙ্গণ করিলে ণিশেষ উপকার দশে । 
পঞ্চমলীকুজঃ ক্কাথো দশমলীরতোহথব।। 
কক্ষ; স্বেদ ভথ! নন্যং অঙ্ান্তন্তে আনাতে ॥ 


মন্যাপ্তস্তে বৃঃৎপঞ্মূল বা দশমূলের ক্কাথ, 


' পু লেন ও নশ্য ব্যবস্থের | 


বিরেচন করীন 


অর্দিতে বকছে শন্জং উলপ দখগ্লজম | 
নাল বি স।দি তথা চারকালিগণম্। 
উর্মাতস্থমখৈ :8; গাড়াগাশনা বঙনম ॥ 

কফ অদ্দিতে মহাদশমূলতৈল, আর্ক- 
লেপন, মহালগীবিণাসাদি উষধ বাবস্থা এবং 
উর্ণাবন্্র দ্বারা পাড়া স্থান বাদ্ধিয়া রাখিলে 


. বিশেষ উপকার হয়। 


হয়। 


রোগিকে তৈপ- ৃ 
এই উন্ডয়ন্বিধ আয়ামের ! 


আর: বা নন্তরূপে ব্যবহার: বি উধধ, স্নেহ দ্রব্য ও মাংসের যুষ হিজকর। 


কু্গটা গুদনৈকধৈ/- তবলা মমখিটত:। 
গ্রীবাং মময়েহ এন অঙ্গাসস্। প্রশাম্যতি ॥ 


বৃঝুডার ডিনের দ্রবাংশ, সৈদ্ধষব লবণ 
ও ঘ্ুতের সহিত মিশ্রিত এবং উষ্ক করিয়া 
তদ্বারা মর্দন করিলে মন্যাস্তস্তের শাস্তি হয়। 
বাতাদ্‌ বাগ্পমনীদ্ষ্ঠৌ নেহগ গন ধারণম্‌॥ 


বাতদোষবশতঃ বাক্যবহ্া নাড়ী বিকৃত 


| ভইলে দ্ুততৈপাদি েহ পদার্থের গণ্য 


ধারণ কর্তন । 

বাতপৈধশিমপা। ৮ শবং কৃন্মমুপাঢানে ই । 

নেহৈম।সরসৈর।পি প্রসদ্জং তং বিবস্চয়েহ ॥ 
কুল্জত্বরোগে দশমূল ও অন্তান্ত বাতদ্ব 
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এই রোগ অধিক বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইলে অসাধ্য 
হইয়া. থাকে । 

আগখানে লঙ্বনং প।ণিত।পশ্চ ফলবর্তিদঃ। 

দীপনং পাচনধৈ'ব বস্তিশ্চাপ্যন্র শোধন: 





কর্ধনাত্রা ভবেৎ কৃষ্ণা ত্রিবৃতা শ্তাং পলোন্মিতা। 
খণ্ডাদপি পলং গ্রাহং চুর্ণমেকত্র কারনে । 
মধুনা শাণকমিতং লিহ্াদাধ্মান ন।শনম্‌।॥ 


পিপুল ২ তোলা, তেউড়ীমূল ৮ তোলা 


অবলেহ করিলে আগ্মানের শান্তি হয়৷ 


দার হৈমবতী কুষ্ঠ শতাহ্বা হি্কু সৈঙ্ধবৈ:। 
 লিম্পেছুষৈনন্ পিষ্ট: শূলাগান যুতোদরম্‌॥ 


সৈদ্ধব লবণ এই সকল দ্রব্য কীজির সহিত 


শুল ও আগ্মানের শাস্তি হয়। 


প্রত্যাপু।নে মমুত্পন্জে কু? বমন লঙ্ঘন । 
দীপনাদীনি যুপ্লীত পূর্বববদ, বস্তিকশ্মী ঢা 
গ্রত্যাধান রোগে বমন, লঙ্ঘন, অগ্নি- 
দীপক ও পাচক ওষধ এবং বস্তিক্রিয়া 
ব্যবন্ছের। 
প্রচ্াঠীলাঠিলকয়োবস্তবিদধি শুধাবহ। 
্িয়! কাধ চ তিঙ্গাদি চর্ণং কোম্কাসুসা ঠিতমু॥ 


ও গুলের ভ্তায় চিকিৎসা করিবে।' 
রোগন্থয়ে পশ্চাল্লিখিত হিজ্াাদিচূর্ণ ঈষহ্ষঃ 
জলের সহিত পেয়। 


? ভি 


উদ্দরাধানে লঙ্ঘন, হস্ত উন? করিয়া: 
তদ্দারা' উদরে ভাপদান, ফলবষ্ঠি, অগ্নিদীপক . 
ও পাচক ওঁধধ এবং বিরেচক বস্তি বাবস্থেয়। 


ও চিনি ৮ তোলা প্রতোক চূর্ণ একত্র মিশ্রিত; 
করিয়া অদ্ধ তোলা পরিমীণে মধুর সহিত ৷ 


দেবদারু, বচ, কুড়, শুল্ফা, হিন্ু ও: 


বাটিয়া উষ্ণ করিয়া উদরে লেপন করিলে 





চা 


হিঙ্গাদি চুর্ণমূ। ২ 
ৃ চিন্গ্রস্থিক ধান্যজীরক বঢা চব্যাগ্লিপাঠা শট 
 বৃক্ষান্নং লবপত্রয়ং ভ্রিকট কং ্গারদ্ধরং দাড়িমম্। , 
পথ্যা পৌক্ধব বেতসা হবুষা যোজাং তদেভঃ কৃতং 
চর্ণং ভাবিত মেতদা্করটৈ: স্যাদ্‌ বীজপুরদ্রবৈঃ ॥ 


টি টি 


হি্তু, পিপুলমুল, পন্যা, জীরা, বচ, ই, 
: চিন্তামূল, আকনাদি, শটী, মভাদা, সৈগ্ধব, 
সচল, বিটলবণ, শু, পিপুল, মরিচ, যবক্ষার, 
: সাচিক্ষান, দাঁড়িমবীজ, হ্রীতকী, কুড়, 
অশ্নবেম ও হবুম ইহাদের সমভাগ চর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া আদার ও টাবালেবুর 
রামে ভাবন| দিয়া লইলেই হিঙ্গাঁদি চূর্ণ 
প্রস্ত হইল। 


তৈলমেরগুছং বাপি ত্রিকলাকাথ মংযু্ম। 
মাসমেকং পিবেং প্রাতগু ধস্থারগ্রভাপহম্। 


এফ মাস ব্যাপিয়া প্রত্যহ প্রাতে 
ত্রিফলার ক্কাথের সহিত এরও তৈল পাঁন 
করিলে গুধসী ও উক্ুগ্রহের শাস্তি হয়। 


শেফালিকাদলকাথো মৃদ্ধগ্নি পরিসধিতঃ। 

ছুক্বারং গৃপ্বসীরোগং পীতমাত্রঃ সমুদ্ধরেং 
মৃদু অগ্রিতে , শেফালিকাঁপত্রের ক্কাথ 
: প্রস্তত কবিয়া পাঁন করিলে গৃপ্সীরোগের - 
নিবৃত্তি হয়। 

1 পিষ্েরগুফলং ক্ষীরে পক্কা বিশ্বৌষধান্থিতম্‌। 

৷ পাঁয়মো ভক্ষিতো। নিত্যং গুধসী কটিশুলন্ুৎ ॥ 


|  এরগুফল পেষণ পূর্বক শুঁঠের সহিত 
: ছুদ্ধে পাক করিয়া পায়স প্রস্তত করিবে। 


প্রত্য্ঠীলা ও অসীলা রোগে অন্তবিদ্রধি | । ইহা নিত্য সেবন করিলে গৃথ্রসী”ও কটীশূল 
উক্ত | 


নিবারিত হয়। 

এরগুমূলং বিশঞ্চ বৃহতী কণ্টকারিকা। 
কবায়ো কষচকোপেত: গীতো বজ্ষণবস্তিগম্‌। 
গৃপ্রমীজ হরেচ্ছুলং চিরকালাম্ববদ্ধি চ॥ 








্‌ িদনচিকিংসিভানম। ৃ 


এয়ওমূজ, বেলছাল, বৃহতী 'ও ৪ কণ্টকারী। 
ইহাদের ক্বাঁথ সচল লবণের সহিত পান, 


২৭৭ 


বিশ্বী ও অববাহক রোগে দশমূল, 
বেড়েলা ও মাষকলাইয়ের ক্কাথ তিলতৈল 


করিলে গধপী জন্য বজ্ষণ ও বস্িদেশের ; ও দ্বত মিশ্রিত করিয়! সাঁয়ংকালীন ভোঁজনের 


বেদনা নিবারণ হ্য়। 


বুমিদ্বতরে।; লাগে বারিণ! পরিপেষিতত। 
গীত; প্রণাশয়ে ক্ষিপ্রমসাধ্যামপি গ্রধূলীম্‌ ॥ 


, বুহৎনিশ্বৃক্ষের সার জলে বাঁটিগ্না অথবা! 


তাহার ক্লাথ করিয়া সেবন করিলে গৃপ্রসী- 

রোগ নষ্ট হয়। 
রক্কাবসেচনং কাধ্যমভীক্ষং বাতকণকে ॥ 
পিবেদে রগুটতলং বা দেহ সুচীভিরেব বা। 


বাতকণ্টক রোগে পাদ হইতে পুনঃ পুনঃ 
রক্তমোক্ণ, এরও তৈল সেবন ও উত্তপ্ৰ 
স্চী দ্বারা দাহ কর্তা । 
বাতরক্কপ্রমং কুধ্যাৎ পাদদ।তে বিশেষতঃ ॥ 
পাদদাহ রোগে বাতরক্ষের নায় ক্রিয়া 
কর্তব্য । 
“মশ্ুরবিদলৈং পিট শতণীতেন বারিণ!। 
চরণে লেপছধেং সম্যক্‌ পাদদাহ প্রশাস্তয়ে ॥ 
মুস্তরির ডাল শৃত শীতল জলের সহিত 
পেষণ করিয়া! পাঁদদেশে* লেপন করিলে 
পাদদাহের শান্তি হয়। 
নবনীতেন সংলিপ্তে বন্ছিনা পরিতাপিতৌ । 
মুচোতে চরণো ক্ষিপ্রং পরিতাপ।ৎ সদারুণা | 
এই রোগে পদে নবনীত মাথাইয়া অগ্নির 
উত্তাপ প্রদান করিলে বিশেষ উপকার দশে । 
পাদ্হর্ষে তু কর্তীবাঃ কফবাতহরে। বিধি; ॥ 
পাদহর্ষ বোগে বাতশ্নেম্সনাশক ক্রিয়া : 
কর্তবা। 


|] দশমুলীবল! মাফকাখং তৈলাজ্য মিশ্রিতম্‌। 
।] সায়ং ভূত্কা! পিবেমন্ং বিশ্চ্য।মববাহকে ॥ 





, সিদ্ধির জটা, 


পর নস্তরূপে গ্রহণ করিলে উপকার দর্শে। 


মাধাদিতৈলম্‌। 


মাষ সিন্ধু বল! রাম্না দশমলক ডম্ৃভি:!। 

বঢা শিবজটাখ্যাভিঃ সিদ্ধং তৈলং সনগবম্‌ ॥ 
উদ্ধং তক্তাশনাদ্বস্াদ্‌ বাইশো|যাবধাঁভকৌ । 
বিশ্বটীমুদ্ধ তাঞ্চাপি পক্ষাঘা তং তথাদিদভম 


মাষকলাই, সৈদ্ধবলবণ, বেড়েলা, রান্না, 
দশমূল, হিন্্, বচ, কুদ্রজটালতা ( অভাবে 
গাঁজা) ও শুঠ এই সকল 


 কন্ক দ্রবোর সহিত বথাবিধি তিলতৈল পাঁক 


করিবে । আহারাস্তে তাহার নন্ত গ্রন্থণ বা 


। বেদনাগ্থানে মর্দন করিলে বিশ্বচী ও 'অববান্ৃক 


রোগের শাস্তি হয় । 
খল্লযাং স্সিগ্ধান্নলবণৈঃ স্বেদেমা্দোপন।হনম্‌ । 


খল্লী (খালিধরা ) রোগে স্ষিগ্ণ। অম্ল 
দ্রবা ও লবণ দ্বারা স্গেদপ্রদান, মর্দন ও 
প্রলেপ বাবস্থেয় । 
কুষ্ঠসৈন্ধবর়ে।; কচ শচ,ক্রতল সমন্বিত; । 
সুখোষে। মর্দনে যোল্7: খল্লীশুলনিবারণঃ ॥ 


কুড় ও সৈদ্ধব লবণ, চক্র অভাবে কাজি 


: ও তিলতৈলের সহিত বাটিয়া ঈষৎ উষ্ণ 


করিয়া মর্দন করিলে খাণিধরা নিবারণ হয়| 


| 


] 


২২ রাঙ্গা, মাষকলাই, ভ্রিফলা, কুড়, বচ, আফা 


কোলং কুপখং রদাক আনে 
মাবাতসীতৈল কলানি কুষ্ঠম 
বচা শতাহ্ব| যবচুর্ণ মল্প- 
মু্ানি বাভাময়িন।ং প্রদেহ: ॥ 


কুল আঁটির শন্ত, কুলথকলায়, দেবদারু, 


২৭৮ 


ও যব ইহ দের চ্র্ণ মিনার তৈলের সহিত ] 
মর্দিত ও অল্প উ্ণ করিয়া প্রপেগ দিলে 
থালিধরা ও অন্ঠান্ত বাঁতরোগের শান্তি হয় । 


দখমূলীকযায়েণ মাঙুলুঙ্গরসেন চ। 
শতেন তৈলেনাভ্যঙ্গ: শিরোবস্তিশ্য তদগচে । 
তদগ্রে শিরোগ্রভে। 


শির্ধোগ্রহ রোগে দশমূলের ককাথ ও. 
টাঁবালেবুর রসের সহিত যথাবিধি তিলতৈণ 
পাঁক করিয়া তদ্দার। মর্দন কর্তবা । ইহাতে : 
শিরোবস্তিও বিশেষ উপকারী । প্রণালী : 
বিশেষ দ্বারা মস্তকে তৈল পিক্ত করাঁকে 
শিরোবস্তি বলে। ইছার প্রক্রিয়া আঘুর্বেবেদ- 
বিজ্ঞানের প্রথনণণ্ডে রষ্টবা। 


তৃণ্যাঞ্চ প্রতি তথ্যৰ প্রণস্ত।: লেবুর | 
পিবেদ্‌ বা স্লে£লবণং পিপ্পল্যাদিমথাখুনা | 


তৃণী ও প্রতিভ্রণী রোগে শেহবস্তি এবং 
ঘ্বতাদি সংযুক্ত লবণ € জলপিষ্ট পিগ্ললাদি 
গণোক্ত দ্রবা সেবন উপকারী । 


বলা! দৃর্বাধশ্চ,ণং সঠিছং কমন্স | 
পিবেং কৃছবুদ্ধেন মম রিণ শাজায় ॥ 

বেঁড়েলা ও মূর্ধামূলচুণ মিণিত ২ তোলা, 
অদ্ধ মের ছৃগ্ধের সহিত মিশিত করিয়া: 


পান করিলে মুহুমুজ্রণ অর্গাৎ বারংবার মুত্র-.. 


ত্যাগ রোগ নিবারিত হয়। 
পথ]। বিভীত ধাত্রীণাং চর্ণং চং মৃতায়মঃ। 
মধুনা সহ সংলীচং মুহুমূত্রণ শাশ্তির২। 
হবীতকী, বহেড়া ও আমপার্ণ মিশিত 
অদ্ধ তোণা, পৌই ৬ রতি এই সমুধা় 
মধুর সহিত মাঁড়িয়া অথলেহ করিলে মুহুুছুঃ 
মৃত প্রবৃতির নিবারণ হয়। 
যবক্ষারন্ত চূর্ণস্ব সংযোজ/ সিতয়া সহ। 
. ভক্ষয়েকিয়তং তেন প্রশাম্যেমনিগ্রহ: ॥. 


যবক্ষার চূর্ণ ১ আনা ও চিনি অর্ধ আনা 








একত্র জলের সহিত পান করিলে মূত্র 


রোধের নিবৃত্তি হয়। 


আমলবক্যান্ত কক্ষেন বন্তিভাগং প্রলেপয়েছ।, 
তেন প্রশামাতি ক্ষি প্রং দারুণো মৃত্রনিগ্রহঃ ॥ 
আমলা ঝাঁটিয়া বন্তিদেশে প্রলেপ দিলে 
মূত্রনিএহের শান্তি হয়। 
মেহনঞ|খ যোনেবা মুগগ্ঠাত্যন্তরে শনৈঃ। 
খনগারমুত্াং বর্তিং ধাধযেন্সন্ত্র নিগ্রহে ॥ 
মুত্রনিগ্রহরোগে লিঙ্দ ও যোনিরন্দের 


: অভান্ররে কপূর সংযুক্ত বস্তি প্রবেশ করাইয়া 
: বাখিলে মুর নিঃসরণ হইতে পারে। 


গগ্গুনুং জোট শীদে তু গুডুডী ভ্রিফলাস্তমা। 
ক্াদেণৈরগ তৈল বা পিবেদ ব| বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
্রেষ্টশীর্ষ রোগে গুলঞ্চ, হরীতকী, 
আমলা ও বহেড়া ইহাদের কাথে অদ্ধ তোলা 
গুগ্গুনু নিক্ষিপ্ত করিয়া সেবনীয়। অর্দ 
পোয়া উদ্ধের সহিত ১ ছটাক এরওতৈল 
অথবা অদ্দ তোলা বিদ্ধড়কবীজচুর্ণ মিশ্রিত' 
করিয়া সেবনেও উপকার লাভ হইয়া থাকে। 


রসৈপ্তিগ্রিরিমাংসন্ত শীতৈগ্ুগৃগুলু সংযুতৈ:। 
বাতবক্ুক্তির।ভিশ্চ জয়েজ্জঘুকমন্তকম্‌॥ 


গুগৃগুলু সংযুক্ত তিতিরপক্ষীর মাংসের |. 


যূষ গান এবং বাতরক্তোক্ত ক্রিয়া সমস্ত দ্বার 


ৃ ক্রোষ্ট বীর্য রোগের শান্তি হয়। 


মাধাঅপ্তপ্তা বাতারি বাট্যালক জটাশৃতম্‌। 
হিঙ্ুসৈদ্ধব সংযুক্ত পক্ষাঘ/ তং বিনাশয়েৎ । 


মাধকণাই, আলকুশী মূল, এরও মূল ও 


বেড়েলা মুণ ই 
লবণ সংযুক্ত করিয়া পান করিলে পক্ষাঘাত | 


. রোগের উপশম হয়। 


গ্রহথিকায়িকণা শুঠী রাঙ্গা সৈদ্ধব কন্ধিতম। 1. 
বাকা, টা গক্ষা্াতং গো: ॥. 


ইহাদের কাথে হি্ু ও দৈষ্ধব |. 












- শশী টাকি 


পিপুলমূল, চিতামূল, পিপুল, শু রাঙ্গা » 
ও সৈন্ধব লবণ এই সকল কক্কে ও মাষ- 
কলায়ের রাগের সভিত যথাঁবিপ্ি তিলতিল 
'পাঁক করিয়। এ তৈল মর্দন করিলে পক্ষ 
দাতের শান্তি হয়। 
মাধাত্বগুপ্তাতিবিযাকবুক 
রানা শতাহবা পবণৈত পিট | 
চতত্্ণে মাষ বলা কযায়ে 
তৈলং শুহং ভস্তি ভি প্ষঘা তম ॥ 
মাঁষকলাই, আলকুণীমূল, আতইচ, এর'ও- 
মূল, রাঙ্গা, শুল্ফা ও সৈন্ব লবণ এই সকল 


সহিত যথাবিধি তিলটভল পাঁক করিবে । 
উক্ত ক্লাঁথন্বয়ের পরিমাণ তৈলের চতুগুণ 
হওয়া আবগ্ঠক। 
ঘাতের শীস্তি হয়। 
পক্ষাঘাত সমাক্রা্তং সৃতভীতগ্ষিশ্চ বিরেচনৈঃ | 

শোধয়েদ বস্তিভিশ্চাপি ব্যাধিরেবং প্রশামাতি | 


'এইবপ ক্রিগ্নায় ব্যাধি উপশমিত হয় । 


সর্ধাঙ্গগত মেকাঙগ গতঞ্চাপি সমীরণম্‌। 
তৈলাবগাহনং হস্তি তোয়বেঙ্গমিবাচলঃ | 


হইয়া থাকে। 


|. পৃক্ষাঘাতেইপ্দিতে চাপি ধনুস্তভেহপতন্ত্রকে। 
অন্ঠে্ষপি চ সংসেকঃ শস্ততে তৈলগাহনম্‌॥ 


|. :ও অন্তান্ত বাতরোগেও বিরেচন ক্রিয়া ও. 
| (তৈলাবগাহন বিশেষ হিতপ্রদ। 


র . খাসথায়ামেস্রায়ামে বস্তিস্তীক্ষং বিরেচনম্‌। 
. পুষ্ঠবশে একা মেচনং হিতগুচাতে ৪. 








নিদানচিকিৎলিতস্থানম্‌ কি 


কল্ক এবং মাঁষকলাই ও বেড়েলার ক্লাথের : 
ৃ রোগী স্বাস্থা অন্তভব করে। 


এই তৈল মর্দনে পক্ষা- 


: অদ্দিত, হনুগ্রহ, বিশ্বচী ও অববাহুক রোগের 


| উপশম হয়। 
পক্ষাঘাতপীড়িত রোগীর পক্ষে স্ুৃতীক্ষ ৷ 


বিরেচক ও বস্তিক্রিয়া নিতান্ত আবশ্যক । 


সর্বাঙ্গগত বা একাঙ্গগত সকল প্রকার. 
বাতব্যাধিই তৈলাবগাহন দ্বারা উপশমিত ; 


পক্ষাঘাত, অর্দিত, ধনুযস্তস্ত, অপতন্তরক 


২৭৯ | 












ধুটককার রোগে বস্তিক্রিয়া, জয়পাঁল 
তৈলাদি তীঙ্ষ বিরেচক দ্বারা বিরেচন ও 
পৃষ্ঠবংশে শীভল জল সেচন ঠিতকর। 
মখিদাঅপবীমো মমন্। ণিফেনজ)। 
মঞ্চব। বন দ1ব আথামৌ শী শিবাবঘেহ ॥ 
গাঁস। বা অহিফেনের পম মেধন এবং 
মগ্চ বা ধৃতরার বন পানে বানা ৪ মাঁভাস্তরিক 
পনঈচঙ্গার উপশমিত হয়! 
পব্চ কানক, বীজং শি) নেন প্রলেপয়েৎ। 
আমাদিনঃ পুঠবংশ: স তেন সখমঘ যাহ 
ধুতবার পত্ধ 9 বীজ শীতল জলের সহিত 
পেষণ করিয়া ভদ্দারা পৃষ্ঠৰংশে লিপ্ত করিলে 

























মহানাষাখাকং তৈল সায়াঘ।ব্দিতং তথ|। 
হন্থগ্রতং বিশ্বটীপ নিচন্বাচ্চ। ববাতকম্‌ ॥ 


মহামাষনামক তৈল মর্দনে ধনুষ্ঠক্কার, 


প্রায়শঃ সর্ববাতেষু বিরেকঃ ম্বেহসেবনম্‌। 
তথান্বাসনং স্নেহম্বেদশ্চাপি প্রশস্থাতে ॥ 


প্রায় সকল প্রকার বাতব্যাধিতেই 
বিরেচন, শ্নেহসেবন, শ্নেহবন্তি ও স্গেহ 
স্বেদ বিধের। 


ভ্রেলোকাচিন্তামণি রসঃ। 


ভীরং স্বর্ণ, মৃত তার- 

মেষাং সমং নতীক্ষরজশ্ততুর্ণাম। 
সমং মৃতাভং রসসিন্দু বধ 
নিম্পিষ্য তীক্কম্ত তথ/শ্মনো ব।॥ 
গল্পে ভ্বেটণব কুমারিকায়া 
গুল্জীপ্রমাণাং বটিক্া" প্রকুর্ধ্যাং | 
বৈলোক্যচিস্ত।মণিরেষ নায়! 
সংগুঙ্ষা সমাক্‌ গিরিজাং দিনেন ॥ 





ভন্ত্যামরান্‌ যো? যাগশটতর্কিবক্া, 
মমপ্রণাশার মুনিপ্রণীতঃ | 
মস্ত প্রগাদেন গদানশেমান্‌ 
* জর।ং বিনিষ্িা স্গং পিছাতি 1 
লিগে শ্লেম্মণ্যারকন্ত বসেন পারে এপী। 


শুষ্ষে ঢ মাক্ষিকেণৈন পিভে গু ঠ সিছাযতম | 

শ্লে্সণি মাতে সমাজ ছে চ ম্নভাং গন্টে। 

কণাচর্ণং ক্ষৌদগৃনং গ্রনেছে উগ্চসংযঘম ॥ 

বলপর্ণাগ্লিজননঃ কামঘ্ কফব। জিৎ | 

আয়ু: পুষ্টিকরো বুষ্য; সক্ঈীরোগনিক্দনঃ ॥ 
তারণবেনান্র শুদ্ধমৌক্তিকমবোঢ্যতে নড় রজতং। 


হীরং স্বর্ণ, সঙুদ্ধ। মৌক্তিকমিতি পাঠাস্তরদর্শনাৎ। 


হীরক, বর্ণ, মুক্তা, তীক্ষুলৌহ প্রত্যেক; 
১ ভাগ, অত্র ৪ ভাগ, রসমিন্দর ৪ ভাগ, | 


1 





ছাগলাগ্ত ও নকুলাগ্ত বত, বাতব্যাপি 


: সমূভে বিশেষ উপকারপ্রদ হইয়া খাকে। 





লৌহ বা প্রস্তর খলে গ্বতকুমারীর রসে । 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকাঁ করিবে । 


ইহা দ্বারা বাতব্যাধি ও অঙ্গান্ত বিবিধ রোগ 
অন্ুপান বিশেষের সহিত সেবনে প্রশমিত 
হয়। অম্পর্শ বাতেও এই গঁষধ সেবনীয়। 


কল্যাণলেহশ্চ রসোনপিগুঃ 

জয়োদশাঙ্গ: কিল গুগগুলুশ । 
. এতানি শস্তানি হি ভেমজানি 

বিবিঢ্য দেয়! জলিনাময়েষ | 


কলাণলেহ, রসোনপিগড ও ত্রয়োদশাঙ্গ 
গুগ্গুলু প্রভৃতি গুঁষধধ, সকল প্রকার 
বাতরোগেই ভিতকর। 
চতুম্মথরসম্চাপি চিদ্তামণি চতুম্মথঃ। 
যোগীন্দাখ্যে! রসে! বাতচিস্তামণিরসম্তথা ৷ 
বাতরোগেষু সর্ধেষু রসরাজোহপি শস্ততে। 


চতুম্খাথ রস, চিন্তামণিচতুর্দ,খ, 'যোগীক্জ 


রস, বাতচিন্তামণি ও রসরাজ রস, সকল 


এগ্রকার বাতারৌগেই যথাধোগা অন্তপাঁনের 
সহিত বাবস্থ। করিবে। 


ছ]গাছং নকুলাদ্য ঘৃতদন প্রশন্ততে ॥ 





শিলিঞু নারায়ণ মামনাম 
প্রমাণণী নানক ঠ৪লবর্গঃ 
সনাক্‌ প্রযুক্তোইনিলরোগসত্ঘঃ 
হত প্রবং বুদ্ধিবলে বিদু্ে ॥ 
শ্রীবিষু', নারায়ণ, মাষ ও প্রসারণীনামক 
। প্চতি ত তৈল সমু মর্দনে বাত রোগ সমৃভের 
ধবংস এবং বুদ্ধি 'ও বলের বুদ্ধি হই! থাকে । 


বায়রোগে পথ্যাপথ্যনিরয় | 


সংবংরোধিতাত শালি: যষ্টিকাস্জিলমগিষী। 
গ্রনা।নপৌদকানাগ যুষো মাষকুলখযোঃ ॥ 
নবীন ভিল গোধুম বার্ভাক লশুনানি চ। 
রে|ভিন্তো মদৃপ্তরঃ শঙ্গী বন্ধর্ণ চ কবদীরিশে ॥ 
দ্রাক্ষা দাড়িন জন্বীর পরূষকফলানি ঢ। 
নিগ্ধোষণনি চ ভোজ্যানি ন্নিগ্ষোমনুলেগনম্ | 
এবংিধানি সর্বাণি ভিতানি বাতরোগিণাম্‌। 


একবর্ষের পুরাতন শালি ও যষ্টিক তও্ুল, 
: তিলতৈল, দ্বত, গ্রামা, আনুপ ও জলচর 


৷ জীবের মাংসের যৃষ, মাযকলাই ও কুলথ 


কলাইয়ের যৃষ, নৃতন তিল ও গোধুম, বেগুন, 
রম্থন, রোহিত, মাগুর, শিল্গী, বড় চিউ্ড়ী, 


। কই ও ইলিশ মস্ত, দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, গৌঁড়া- 


লেবু ও ফল্সা, সিগ্ধোঞ ভোজন ও লিগ্ধোষ 


| প্রলেপ ইতাদি, বাঁতরোগে হিতপ্রদ। 


প্রজাগরো বেগরোধঃ শরমশ্ছদ্দিশ্ট লঙ্বনম্‌। 
তৃণবান্সং কলায়শ্চ চণকো! রাজমামকঃ ॥ 
কঠিল্লকঞ্চ নিষ্পাববীজং বিশ্বী কশেরুকম্‌। 
শীতমদ্ু বিকদ্ধান্নং ব্যবায়ো ভ্রমণং বছু॥ 
এবংবিধানি সর্ব্বাণি ন হিতাম্নিলাময়ে। 
বিশেষাদদ্িতাখু/ননতাং ন্নানং বিগর্ভিভম ॥. 


জাগরণ, বেগধারণ, অপিক' পরিশ্রম, 
বমনক্রিয়া, উপবাস, তৃণধান্ি, মটর, ছোলা, 


নিদানচিকিৎলিতন্ছানমূ।, । 


-] বরবটী, করলা, (শিমবীজ, কুনুরুকি, তল 
জল, বিরুদ্ধ ভোজন, মৈথুন, অধিক ভ্রমণ 
এইরূপ সমস্ত, বাতব্যাধিতে অছিতকর। 


অর্দিত ও আগ্মান রোগে স্নান করিলে; 


বিশেষ অনিষ্ট হইয়। থাকে । 


পপ শপ 


আগস্তজপক্ষাঘাতাধিকারঃ।। 


পক্ষাথাতে। ছিধ। জ্ঞেয়ে। দোষাগত্থজভেদতঃ | 
দোষজঃ কথিত: পৃর্বমধূনাগন্ত্ং শৃণু ॥ 
আগন্তজোহপি দ্বিবিধঃ পক্ষাথাত: প্রকীত্ত্যতে । 
আন্তঃ পারদসন্ভূতো দ্থিভীয়ো নাগজঃ স্মৃতঃ ॥ 


পক্ষাঘাত ছুই প্রকার, প্রথম দোষজ | 


এবং দ্বিতীয় আগন্তজ। দৌষজ পক্ষাঘাত 
বাতব্যাধি অধিকারে উক্ত হইয়াছে, এক্ষণে 


আগন্তঙ্গ পক্ষাধাত বণ্রিত হইতেছে । আগন্তজ : 


পক্ষাঘাতও ছুই প্রকার, এক পারদজাত, 
অপর মীসকোখিত। 


তত্র পারদজপক্ষাঘাতন্য নিদানম্‌ । 


রসম-্পর্শ সাতত্যাৎ তদ্ধ্টু্ চ সেবনাৎ। 
পক্ষাঘাতো! ভবেদ্‌ যন্ত সজ্ঞেয়ঃ পারদোভ্ভবঃ ॥ 


সর্বদা পারদের সংস্পর্শ করিলে অথবা 
তাহার ধুম গাত্রে লাগাইলে যে পক্ষাঘাত 
উৎপন্ন হয়, ভাহার নাম পারদজ পক্ষাঘাত। 


বাবসারানুরোধে যাহাদিগকে সর্ব! পাঁর- 
দ্বের সংস্পর্শ করিতে এবং তাহার ধূম গাত্রে 
লাগাইতে হয়, তাহাদিগেরই এই গীড়া হইতে 
দেখা যায়। অতএব রোগনির্ণয়কাঁলে রোগীর 
| অব্লঙ্দিত ব্যবসার জিজ্ঞাসা কর! আবহক। 





| 


আদৌ বাহেবোর্বলধ্বংসম্ততঃ কম্প: প্র্ঞায়তে। 

| বেপেতে মক্খিনী চাপি কায: সর্বস্ততঃ পরম্‌। 

| গদী চলতি নৃতান্‌ বৈ দুঢং দ্রব্যং ন ধারয়েখ। 
স্পষ্টং প্রভাবিতূষ্চাপি চব্বিতৃঞ্চ ন চ ক্ষম:। 
ততস্তস্তাতিনিদ্র। চ প্রলাপো। বলসংক্ষয়ঃ 
হৃল্লামো বহ্ছিনাশশ্চ দন্তধ্বংস: কচিং ক্রতিঃ॥ 
শাস্তির্ভবতি কম্পন্য বিধতেইঙ্গে রসাময়ে। 
নাগাময়স্ত লিঙ্গানি শৃগুতাতঃ সমাসত: ॥ 
(অর টব শবস্য উবার্থে প্রয়োগ: । ক্রাতি- 
| লাঁলাম্লাবঃ |) 


প্রথমে বাহ্ৃদ্বয় দুর্বল হইয়া কম্পিত 
' হইতে থাকে, পরে সক্থিদ্ধয় ও তৎপরে 
| সমস্ত দেহ কম্পিত হয়। রোগী যখন চলে, 
' বোধ হয় যেন নুতা করিতেছে, কোন ডৰা 
। দৃঢ়ন্ূপে ধারণ করিতে, স্পষ্ট কথা কহিতে 
এবং আহারদ্রবা ছ্ীর্ণণ করিতে সমর্থ হয় না। 
ক্রমশঃ অরতি, নিদ্রীবেশ, প্রলাপ, বলহানি, 
জল্লাদ, অগ্রিনাশ ও দস্তধবংশ এই সকল লক্ষণ 
। উপস্থিত হয়। কদাচিৎ লালাশ্লাব দেখিতে 
' পাওয়া যায়। এইরূপ পীড়ায় কম্পিত অঙ্গ 
ৰ ৷ ধারণ করিলে কম্পের নিবৃত্তি হইয়া থাকে । 











অস্ত চিকিৎসা 


মুখাং চিকিৎসিতক্ান্ত তর । 
নিদানসেবিনো ব্যাধিনৌ ধধাদ্‌ বিনিবর্তৃতে ॥ 
নিদানপরিবর্্জনই এই. পীড়ার ষুখা 
চিকিৎসা । নিদানত্যাগ না করিয়া কেবল 
ওধধ সেবন করিলে পীড়ার শাস্তি হয় না। 


রক্তদোষহরং চাত্র শশ্মদং ভেবজং মতম্‌। 


এই পীড়া শ্বেদকারক, মৃত্প্রবর্তক,বিরে- 


ূ 
| 
] 
রী 
] 
রং 
ূ স্বেদ সঞ্জননং সর্ধং মৃত্রকচ্চ বিরেচনম্‌। 
ূ চক ও রক্তদোষনাশক ওষধ সমস্ত হিতকর। 





মিজি ও 


টি পরমং ভারি টি 1 


ইহা প্রত্যহ ২। ৪ রতি মাত্রায়, ঢ্ষের সহি 
সেবনীয়। 


নেপালনিধভোয়েন সেবো! লৌচোচন্ শান্তয়ে । 


নেপালনিশ্বের কাগের মহিত লৌচ দেনন 


করিলে অনেক উপকার দর্শে। 


নাঁগজপক্ষাঘাতশ্য নিদানম্‌ । 
চির পমুখ। যে ছি নাগৈ; বধু প্রকর্মনে । 
গে ব। বা১512 গন দেযাং অো এদ ॥ 
চিরবর 'পন্ঠতি যে সণ বান্কিগণ মীপক 
দ্বারা রঞ্জনাদি কন্ম করে এবং থহীরা 
মীলকপার বানাও করণে, শাঠাদের এই পীড। 
দিদা থা | 


আল্যা লক্ষণথূ । 


অঙ্গুলীন্্ সমাব্ন্তা মণিবন্ধং তে হথিলম। 
বাপিরব।প্রোতি দৌর্ববলাং তত্ৈকং লক্ষণং মং ॥ 
অংসে প্রকোষ্ে তোদশ্চ বাহ্বেশ পরিশীর্ণতা । 
নীলিগা দগ্বেষ্টে ঢ মলং চিঙ্জানি চাল টব ॥ 


প্রথমে অর্বলীগকল আরম্। করিয়া মণি- 


চু 


বন্ধ পর্যাপ্ত পীড। ব্যাপ হয়, এ স্থানের 
দৌর্বালাই' ইচার প্রদান লক্ষণ। পরে, 


প্রকোঠে ও স্বন্ধে শচীবেধবৎ বেদনা, বার : 
শীর্ঘতা, দন্তবেষ্টে নীলিমা এবং উপরে শুল 


এই. সকল লঙ্গগ উপস্থিত হয়। 


অস্ত চিকিৎসা । 


স্বেদনং ভেদনং চাপি কুষ্ট্ং ষচ্চ ভেষজম্‌। 
: তৎসর্ব্মিহ ষংসেব্যং কত্থা হেতুবিবর্জলম্‌ ॥ 
এ সপ সপ ১৮৫৬৭ 3৫ 


রিতা ৫৪ এ রে ৪ 


পাঁরদজনিত পক্ষাঘাতে গন্ধকই মহৌষধ । . স্বেদকারক, ভেদকারক ও কুষ্ঠ ওঁ 





এই গীড়ায় _মিদানপরিবর্জন কা 
সমস্ত সেবনীয় । 


বেপথুবাতাধিকাঁরঃ7 
বেপথুবাতন্য নিদানমৃ। 


বাত প্রকোপি পানানৈর্জরসা স্তরয়া তথা। 
কশেরুমজ্জরোগাচ্চ বেণথুনিলসম্ভবঃ ॥ 


বাত প্রকোপক পানান্ন, বার্দকা, অধিক 
সুরাপান এবং কশেরুমজ্জার বিশেষ পীড়া 
এইট সকল কারণে বেপথুধাত নামক ব্যাধি 
উৎপন্ন ইয়। 


তন্ত লক্ষণম্‌ ' 


আদ চস্তং সমান কদাচিদ্বাপি মস্তকম। 
| জনাং কুচ্ছরঃ সর্বং দেং বাপ্পোতি বেপথুঃ ॥ 
সনা শরেোন্তি সম্যও ন চলিতুঞ্চাভিতঃ পতেং । 
গচ্ছেচ্চাতিদ্রতগিন নিদ্রিতোইপি চ বেপতে ॥ 
নাভাবং ভক্ষয়েৎ সমাগ্‌ বক্রকায়ো ভবন্তাপি। 
চিবকধ। সমাবোপ্য বক্ষোইস্ন্যবতিষ্ঠতে ॥ 
ততো বভপ্রলাপশ্চ চেতনাপরি বড্জিতঃ ॥ 
স্বয়ংপ্নৃত্তবিখা, ত্র: শ্বাপী প্রাণা-স্ত্যজভাপি। 
অতোহঘুং দাকৃণে ব্যাপির্নোপেক্ষ্যো জীবনৈধিণা ॥ 


প্রথমে হস্ত কখন বা মস্তক হইতে আরম্ত 
করিয়া কম্প উপস্থিত হইয়া ক্রমশঃ অতি 
কষ্টদায়ক হইয়া! সর্বদেছে বাপ্ধ হয়। রোগী 
সহজে চলিতে পারে না এবং চলিতে চলিতে 
সম্মুখে পতিত হয়। গমন কালে বোধ হয়, 
, দ্রুতবেগে চলিতেছে, নিদ্রিত অবস্থাতে ও 
া কম্পিত হয়, আহারদ্রব্য সহজে গলাধঃকরণ্‌ 
| করিতে পারে না, দেহ সম্মুখে বক্র হট! 
1 যার। বঙ্ষের অস্থির উপর চিবুক রাখিয়া 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


উপবিষ্ট হয়, অঙ্গ ধরির। রাখিলেও কীপিতে 

থাকে, স্পষ্ট বাকা উচ্চারণ করিতে পারে না। ; 
ক্রমে প্রলাপ উপস্থিত, চেতনা লুপ ও আপনা ৷ 
হইতে মলমূত্র নির্গত হয় এবং শ্বাস উপস্থিত । 
হইয়া প্রাণ বিয়োগ হয়। অতএব এই । 
| দারণ বাধি উপস্থিত হইবাঁমাত্রই বিশেষ 
চিকিৎস! কর্ভবা । 


তস্য চিকিৎসা । 
ংহণং ভেষজং সর্ধবং জেঞয়ং বেপথুবাতহ্ধং | | 
বাতব্যাধিরং তৈলং ঘ্বতঞ্চ নিখিলং চিতম্‌ ॥ 


সমস্ত বৃুংহণ উষধ এবং বাতবাধিনাশক | 

তৈল ও ঘ্বত সকল 'এই গীড়াঁয় হিতকর ৷ 
বাতব্যাধিবু বংপথাং নদপথাগ, কীর্ধি 5ম । 

জয়ং বেপথুবাতে 'তৎ গথাঞ্চাপথামের চ 


, বাতব্যাধিতে যাহ! যাহা পথা ও যাঁ। ৃ 
যাহা 'অপথ্য বলিয়া উক্ত হইয়াছে, বেপথু- 
বাতেও তন্দপ জানিবে। ] 


]] 
। 
1 
। 


অফ্চত্বারিংশোহ্ধ্যায়ঃ | 


আমবাভীঁঞ্িকাবঃ | 
আমবাঁতস্য নিদানং সম্প্রাপ্ডিশ্চ | 


বিরুদ্ধাহারচেষ্স্ মন্দাগ্নেন্নিশচলশ্য চ। 
স্িগ্বং ভূক্তবতো হান্নং ব্যায়ামং কর্ববতস্তথ। ॥ 
বায়না প্রেরিতো হামঃ শ্লেম্স্থানং প্রধাবঠি | 
তেনাত্যর্থং বিদগ্ধোইসৌ ধমনীঃ প্রতিপদ্যতে ॥ 
বাতপিত্ত কফৈভূরয়ো দূষিতঃ সোহয়জো রস: । 
ল্রোতাংশ্বদ্ডিষ্যন্গয়তি নানাবর্ণোহতিপিচ্ছিলঃ ॥ 
জনয়তযাণ্ড দৌর্কল্যং গৌরবং হৃদয়স্য চ। 
বানীনামাশ্রয়ো হেষ আমসংজ্ঞোহতি দাকুণঃ ॥ 
দিগ্কং তূক্তবকে! ব্যায়ামং কৃর্বত ইতি মিলিত! 
হেতুঃ। 





বিরুদ্ধ আহার, বিহার, 'অগ্রিমান্দা, নিশ্চল- | 
ভাবে অবস্থান ও স্িগ্কাক্নভোজন করিয়াই | 
ব্যায়ামকরণ এই সকল কারণে আম অর্থাৎ 
ছীর্ণ মন্নরদ, বাযুদ্বার। সন্ধাদি কফদ্থানে নীত 
ও অত্যান্ত বিকৃত হয়| ধমনীলমু্ছে উপস্থিত 
হয়। অনন্তর আম।থা সেই আরম বায়ু, 


| পিন্ত "৪ কফদাঁপা আন্িশয় দর্ষিত, বিবিধ 


বর্ণযুক্ত ৭৪ অতি পিচ্ছিল হইয়া ন্রাতিঃসমন্তে 
গুরুতা সম্পাদন করে। এইন্ণে শীঘ দৌর্সাপ্য 
ও বক্ষঃস্থলের ভার উপস্থিত হইয়া পীড়া 
জন্মে । এই আম বভব্যাধিজনক) কষ্টগ্রদ 
ও ছুব্নপনেয় | 


আমবাতস্ত সামা শ্যৎ লক্ষণম্‌ । 
যুগপং কাণ হবেন রিচ সাগ পরেনাবো। 
স্বরণ করে| গঞ্জনানণ। 5১ স টচাতে ॥ 


'আমসংঘৃক্ত বার ও ক, ঘুখপহ (ক 


। কালে) কুপিত হইয়া ব্রিক ও সন্ধিসমূহে 


ইহার 


প্রাবেশ করিয়া গাত্রকে স্তব্ধ করে। 
নাম আমবাঁত পীড়া । 


তশ্যাপর” লক্ষণম্‌ | 
অঙ্গমদ্দো ভব টিসষ্চা আলশ্থাং গগীববং জরঃ | 
অপাক, শনতাঙ্গ'নামামবাতহ্য লক্ষণম ॥ 
শুন শেখ । 


অঙ্গমর্দন, অরুচি, তৃষ্ণা, আন্ত, দেহের 
ভার, জব, অপরিপাক ও অঙ্গের স্ফীততা এই 
গুলি আমবাতের অপর লক্ষণ । আমবাতকে 
চলিত কথায় বাতের পীড়! বলে। 


স কষ্টঃ সর্ববোগাণাং যদা প্ররুপিতে। তবেৎ। 
হম্তপাদ শিরো! গুল্ধ ত্রিক ক্গানুক সন্দিধু॥ 
করোতি সক্মজং শোথং যত্র দোষঃ প্রপন্ভতে । 

স দেশো কজ্যতেহত্যর্থং ব্যাবিদ্ধ ইব বৃশ্চিউকঃ 1 








জনয়েং চিনির কাগজ উনেডা টিভি | | ! শাপাভিক আমবাত কচ্ছসাধ্য বা. 
উৎসাানিং বৈরন্তং দাগ বনমুত্রতাম্‌ । : অসাধা জানিবে। 
কৃক্ষো কঠিনভাং শৃলপং তথা নিপ্রাবিপর্ায়ম। 

তৃটু চ্ছ্ছি ভ্রম মূষ্ছা্চ হৃদ গ্রতং বিড় বিবদ্ধতাম্‌ ॥ ূ 

জাড্যান্সকৃজমানা5ং কষ্টাংস্চান্সানৃপদ্রবান্‌॥ ] আঁমবাঁতশ্ত চিকিৎসা । 


আমবাত রোগ প্রকৃপিত হইলে সর্ব: লক্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপনানি কটুনি চ। 
রোগাপেক্ষাই কষ্টদায়ক হইয়া থাঁকে। : বিরেচনং স্েহনঞ্চ বস্তয়শ্চামমারুতে ॥ 
উহাতে হত্ত, পদ, মস্তক, গুল্ফ, ভ্রিক, . আমবাত রোগে লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া 
জানু, উর ও সন্ধিসমূত্তে বেদনা ও শৌগ | তিক্ত, অগ্নিদীপক ও কটুদ্রব্য আহার, বিরে- 
উৎপন্ন হইয়া থাকে এবং সেই বিক্কৃত আম । চন, শ্নেছ সেবন ও বস্তিক্রিয়া কর্তৃবা। 
যে স্থানকে আশ্রয় করে, সেই স্তান যেন 
বৃশ্চিকসমূচ দ্বার! দঈট হইতেছে এই রূপ 
বোধ হয়। এবং অগ্নির ভূর্বলতা, মুখ 
নাসাদি দিয়া জলশীব, অরুচি, দেহের ভাব, 
উৎসাহ হীনতা, মুখে বিরত আন্বাদোৎপত্ভি, 
দাত, মু্রাধিকা, কুক্ষিদেশের কঠিনতা ও এ 
স্থানে শুলবৎ বাা, নিদ্রানীশ, তৃষগ, বমি, 
ভ্রম, মূদ্রা, হৃদয়ে বেদনা, মলরোধ, দেহের ! পঞ্চকোলেন সংসিদ্ধং পানীয়ং হিতমুচ্যতে ॥ 
জড়তা. অন্বনাড়ীতে কুজন ( অব্ক্ক ধ্বনি আমবাত ব্যথিত রোগী তৃষ্ণায় কাতর 
বিশেষের উদগম ) ও আনাহ এবং অন্ান্ত ;: হইলে পঞ্চকোলের (পিপুল, পিপুলমূল, 


কক্ষ: স্বেদো বিধাতব্ো বালুকাপুটকৈস্তথ! 
উপনাহাশ্চ কর্তৃব্যাস্তেহপি স্তরেহবিবর্জিতাঃ ॥ 

এই পীড়ায় বালির পু'টলি উত্তপ্ত করিয়া 
' রুক্ষ স্বেদ প্রদান ও ন্নেহ বর্জিত প্রলেপন 
! ব্যবাস্থেয়। 


আমবাভাভিডতায় পীড়িতায় পিপাসয়। 


কষ্টপ্রদ বিবিধ উপদ্রব উপস্থিত হয়? ৰ টই, চিতামূল ও শুঁঠ এই পাঁচটার ) সহিত 
টি ৃ । সিদ্ধ জল পানার্থ বাবস্থা করিবে। 
তন বিশিষ্টানি লক্ষণানি ৷ র শুষ্ক মূলক যৃষং বা যুষং বা পাঞ্চমৌলিকম্‌। 


সৌবীরং কা্জিকং বাপি শুঠীচুর্ণাবচূণিতম্‌॥ 
|. শুষ্ক মূলা বা বৃহৎ পঞ্চমূল সিদ্ধ জল 
স্তিমতং গুরুকসুকং কভু তমাদিশেও॥।  : সৌবীর ও কাজি এই সকল, শু চূর্ণ সংযুক্ত 
পৈত্তিক আমবাতে গাত্র, দাহপীড়িত ; করিয়া পান করিলে উপকার দর্শে। 
ও রুক্কিমাযুক্ত, বাতজে শৃলবাথিত এবং ; শতণুষ্পা বচ। শিশু স্বদ্া বরুণত্চঃ। 
কফজে আর্দ্র বস্ত্রাবৃতবৎ, ভারবিশিষ্ট ও সহদেবী চ বর্ষাভূঃ শী চাপি প্রসারণী ॥ 


পিতাৎ মদাহবাগঞ্চ সশুূলং পবনাত্মকম্‌। 


কওুব্যাপ্ত হইয়া থাকে। _ সতর্কারীফলং হিঙ্ু শুক্ত কাজিক পেধিতম্‌। 
একদোহান্গগঃ সাধ্যো ছিদোষে যাপ্য উচ্াতে। 1 আমবাতহরং শ্রেষ্ঠং স্থখোষং লেপনং হিতম্‌॥ - 
সর্ধদেহচরৈ: শোখৈ: স কৃচ্ছুঃ সাক্লিপাতিক:। শুল্ফা, বচ, সজিনা-মূলের ছাল, গোক্ষুর, 


একদোষজ আমবাত সাধা। হন্দজ । 1 বরুণছাল, গীতবেড়েলা, পুনর্নবা, শটী, 
যাপা 3899১8৮৯88১  গন্ধভাছুলে, 8১৮৫৯53১435 


 অরতেন 





| নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ২৮৫ 


দ্রবা শুক্ত ও কাজির সহিত পিষ্ট ও অল্প আমবাত রোগে মজ্জা, উরু, পার্থ, ত্রিক 

উঞ্ণ করিয়া! বেদনা স্থানে প্রলেপ দিবে । ও পৃষ্ঠদেশে শৃলবাথা থাকিলে শুঠ চুর্ণের 

. স্িতশ্রা কেমক মূলঞচ শিগু বন্মীক মৃত্তিকা । | সহিত রা্সাসপ্তক কাথ প্রয়োজা | নি 

মৃজেণৈভানি সংপিশ্য চোপনাহার ক্পয়েৎ॥ | লিখিত সাতটা দ্রবোর কাথকে রাল্লাসপ্তক 

কাথ বলে। সেই দ্রবা ৭টী এই। রান্সা, 

কণ্টকারী, কেঁউমূল, সঙ্গিনাছাল ও  শুলঞ্চ, পৌদালের আঠা, দেবদার, গোস্ুর, 
উইমবৃত্িকা এই সমূদায় দ্রবা গোমৃত্রে পেষণ | এরওুমূল ও পুনর্নবা। 


করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
| রান্বাপঞ্চকে রান্ম।স গ্ুকে চ উঞ্জে বিরেচনার্থ 
] 


চিন্তকং কটুকা পাঠ! কলিঙ্গাতিবিষামূতা: | মেরগুঠতলং প্রক্গিপন্তি বৃদ্ধাঃ 


. দেবদারু বচা মুস্ত নাগরাতিবিমাভয়াঃ র 
পিবেছ্ফাশ্বনা নিভাঁ মামবাত্ত শাস্তযে ॥ । বুদ্ধ বৈদ্যগণ বিরেচনার্থ রাক্সাপঞ্চক ও 
: বাম্নাসপ্তুকের উষ্ণ কাথে এরগুতৈল প্রক্ষিপ্ত 
দুল, কটকী, আকনাদি, ইন্্যব, : করিয়া সেবন করিতে বাবস্থা দিয়! থাকেন। 
আতইচ, গুলঞ্চ, দেবদারু, বচ, মৃত, শীঁঠ, 
আতইচ ও হরীতকী ইহাদের সমভাগ চর্ণ : আমবাত গ্েন্দস্ত শরীরবন ঢারিণঃ | 
একত্র. মিশ্রিত করিয়া উক্ত জলের সহিত ! একএব নিহস্তাসাবের গু শ্লেকেশরী ॥ 
পান করিলে আঁমবাতের উপশম হয়।: 
আমবাত পীড়ায় এরগুঁতৈল মহৌষধ । 
(এই যোগে আতইচের ঢইবার উল্লেখ: 
থাকাতে উহার ছুইভাগ গ্রহণীয় )। ভষ্ট। দ্যাৎ কটুতৈলেইটনস: সহারগ্রধপল্পবম্‌। 
৮৯০, ৷ কিংবা্নকাঞ্জিকে পক্কা খাদেদামানিলাপহম্‌ ॥ 
সৌদাল পত্র সর্ষপতৈলে ভাজিয়া অথবা 
রাস্নাপঞ্চকম্‌। ! অন্ন কীজির সহিত পাঁক করিয়া অল্পের 
| সহিত ভক্ষণ করিলে আমবাতের উপশম হয়। 


। চূর্ণ শ্ক্ষং নাগরস্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদা। 


] আমবাত প্রশমনং কফবাতহরং পরম্‌॥ 


রান্াং গুডুচী মেরগুং দেবদারু মহৌষপম্‌। 
; পিবেং সার্বাঙ্গিকে বাতে সামে সন্ধাস্থিমত্জগে | 
রান্না, গুলঞ্চ, এরগুমূল, দেবদার ও 


12, ইহাদের কাথ সদ্ধিগত, বি প্রত্যহ শুঁঠ চূর্ণ %* বা ।* আর্নী মাত্রায় 
সা ও সার্বাঙ্গিক আত । কাঁজির সহিত মিশ্রিত করিক্না সেবন করিলে 


শা্তিকারক। । আমবাত ও বাতশ্েস্ নষ্ট হয়। 
্রিবৃৎ সৈদ্ধব শুষীনামারনালেন চুর্ণিতম্‌। 
রন 1 পবা বিরিচ্যতে জন্ত রামবাতরং পরম্‌॥ 
রান্নাসপ্তকম্‌ । হা চূর্ণ ১২ মাধা, সৈদ্ধব রড 
: ২ মাধ ও শুঠ চুর্ণ ২ মাষা একত্র 
ভি | করি কাজির সত সেন করিলে বিন 
কাখং পিবেক্সাগর চূ্মিশ্রং হইয়া আমবাতের শাস্তি হয়। 


জজ্যোুপার্থ ব্রিকপষ্ঠশূলী ॥ 1 








ৰ ২৮৬ 
আমপ্রমাথিনী বটিকা। 


গোরকং রবিমূলগ্ণ গন্ধকং লৌহ মন্্রকম। 
পিষারখধ ভোগেন কণ্যাশ্ামমিভাং ব্টীম্‌॥ 
ব্রিবৃৎ কাথে চ সা সেবা! কফাযয় নিস্ুদ্নী। 
আমবাত প্রশমনী বটিকাম প্রমাথিনী। 
সোরা, আকন্দদুলের ছাল চর্ণ, গন্ধক, 

লৌহ ও অল এই সমুদায়, সাদাল পন্রের 
রসে মর্দীন করিয়া ১ মাষা 
করিবে। 
ইহাতে আমবাত "ও কফজ রোগ সমূহ 
নষ্ট হয়। 





আম্বাতাদ্রিব্জ রসঃ | 


রস গন্ধক লৌহান্র ফণিকেনং সমং সনম | 
সপ্তগা সাবশূকত্তা মর্দয়েদবিজ্যাভম। ॥ 

ততো মাধার্দনানাঞ্চ বিদধা।দ ব্টিকাং ভিষব,। 
বথদোবানুপানেন 'প্রদাদানবাতিনে | 
আমবাতং মহাঘোরং প্রমেহানপি বিংশন্তিম্‌ । 
আমবাতাপ্রি বজাখো। রসে হত্তি ন সংশয় ॥ 


রস, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও অহিফেন 
গ্রতোক ১ ভাগ ও যবক্ষার ৭ ভাগ একত্র 


আকন্দপত্রের রসের সহিত মাড়িয়া ৬ রতি ! 
যথাযোগা অন্ু-: 


পরিমিত বটিকা করিবে। 
পানের সহিত সেবনীয়। ইতাঁতে আমবাত 
ও প্রমেহ রোগের শান্তি হয়। 


চর্ণং বৈশ্বানরং নাম রসোনপিগুমেব চ। 
যোগবাজ গুগ্গুলু চ সিতনাদাখ্য গুগ্গুলু। 
তথ। ত্রিফলাদিলৌহং বিড়ঙ্গাদিকলৌহকম্‌। 
পঞ্চাননরস লৌহং বাতগজেন্দ্র সিংহকম্‌ ॥ 
আমবাতেশ্বররস আমবাতারিনামিকা।. 
বটিক চামরাতারি রসাদীন্তামবাতকে | 

ষখ! দোষা্পানানি টৈষ্ঘোর্যোজ্যানি যুক্তিত: ॥ 


আমবাত রোগে বৈশ্বানর চূর্ণ, রসোন- 


পি, যোগরাজগুল্গুলু। সিংহনাদ গুল্গুলু, 


ার্েদবিজানম | 


প্রমাণ বটিকা 
তেউড়ীর কাণের সহিত সেবনীয় | : 





1 তিফলাদি লৌহ, বিড়ঙ্গাদি "লৌহ ও ও পঞ্চানন 
৷ রস লৌহ এবং বাঁতগজেন্ সিংহ, আমবাতে- 
: শ্বর রস, আমবাতারি বটিকা ও আমবাতারি | 
, রস প্রভৃতি ওঁষধ উপযুক্ত অনুপাঁনের সহিত 
: প্রয়োজা। ; 
লং বৃহৎ সৈদ্ধবাদ্যং তথা বিশ্লয়তৈ ববম্‌। 
মভামাধাভিদং তৈলং ছাগলাছাং তখৈব চ। 
ছাগলাদ্যতটৈব আমবাতনিকদনম্‌॥ 


বৃহৎ সৈন্ধবাগ্য তৈল, বিজয়াভৈরৰ তৈল 
ও বাতরোগাধিকারোক্ত মহ1মাষ প্রভৃতি তৈল | 
1 এবং ছাগলাগ্ভ তৈল ও ছাগলাদ্ত দ্বৃত প্রভৃতি 
, আমবাতে বাবস্থেয় 


ৰ 
আমবাতে পথ্াপথ্য ব্যবস্থ। | 


বা্জ.কশাকং সারিইশাকং পৌননবং ভিতম্‌। 
পটোলং লশ্বনকৈব বার্তাকুং কারবেগ্নুকম্‌॥ 
নবামং কোবদূষানং পুরাণং শালিমস্টিকম্‌। 
লাবকানাং তথা মাংসং ভিতং তক্রেণ সংস্কতম॥ 
হিতঞ্চ যুষং কৌলখ্বং কালায়ং চণকস্ত চ। 

কচযং দছ্যাদ্‌ যথা সাজ মামবাত ভিতপ ঘহ | 

বেতুয়াশাক, নিমপত্র, পুরর্নবা, পটোল 

রমন, বেগুন, করলা, যবান্ন, কোদ তঙুলের 
অন্ত, পুরাতন শালি ও আশ্ত তঙুলের অন্ন, 
তত্র সংস্কৃত লাবপক্ষীর মাংস এবং কুলখ, 
মটর ও ছোলার যুষ ও অন্তান্ত আমবাত 
গ্রশমক দ্রব্য রোগীর সাত্ম্যাসাত্্য বিবেচনা 
করিয়া আহারার্থ ব্যবস্থা করিবে । 

দধি মংস্তো গুড়: ক্ষীরং দুষ্টনীরমুপোদিক। । 
বিরুদ্ধমশনং পূর্ব বায়ু বেঁগম্য রোধনম্‌ ॥ 
নিশায়াং জাগরঃ মীততোয়ন্য পরিষেবণম্‌। 

ন হিতান্তনিলে সামে ব্যবায়াতিশয়োহপি চ॥ 


দধি, মত্ত, গুড়, ছঞ্চ, সদোষ জল, 


পুইশাক, বিরুদ্ধ ভোজন, পূর্ববান্ু, মলাদির. | 





বেগ রোধ, রাত্রিজাগরণ, শীতল জল পান 


ও ব্যবহার ও অতিমৈথুন এই সমস্ত, 
আমবাতে নিষিদ্ধ । 


উনপঞ্চাশত্তমোইধ্যায়ত | 
উদ্দাবর্তীনাহাধিকারঃ | 
অধশ্চোদ্ধঞ্চ ভ।বানাং প্রবৃত্ত।নাং স্ভাবতঃ | 


ন বেগান্‌ ধারে প্রাজ্ছে। বাভাদীনাং জিহ্ীবিযুঃ ॥ 


জীবনেচ্ছ বাক্তি স্বভাবতঃ অধঃ ও 
উর্ধমার্গ প্রবর্তনশীল বাতাদ্ির বেগধারণ 
কদাচ করিবেন না। উহাদের বেগরোধে 
অন্তি উৎকট পীড়া বা 'প্রাণচনি পর্যান্ত 
হইতে পাবে। 


পপি 


উদাবর্তম্ত বিপ্রকুষ্টং নিদানম্‌ | 


বাতবিগা ভূগ্তাঞ ক্ষবোদগারবমীন্দিয়ৈই | 

ক্ষতষেণ সু! সনিজাণাং ধূত্যোদা বর্তৃসন্ভব; ॥ 

ইন্দিরমর শুক্রম্‌। 
ধৃত্যা বেগবিঘাতেন। 


বারু, মল, মূত্র, জুস্তা (হাই ), অশ্রু, . 
ইাচি, উপগার, বমি, শুক্র, তৃষ্ণা, উচ্ছাস 


ও নিদ্রা এই সকলের *বেগধারণ করিলে 
উদাবর্ত রোগ জনে । 


অয়োদশবিধশ্চাসৌ। ভিন্ন এটতস্ত কারটণঃ ॥ 


এই ত্রয়োদশ প্রকার বেগের বিঘাতে 
ত্রয়োদশ গ্রকার উদ্াবর্ত রোগ উৎপন্ন হয়। 


_ উদাবর্ভম্ত সামান্যং লক্ষণমূ। 

. ষক্রোর্ধং জায়তে বায়োরাবর্তঃ স.চিকিৎসকৈঃ | 

. উদাবর্ত ঈতি প্রোক্তো ব্যাধিস্তভ্ানিলঃ প্রভূ; ॥ 
. আবর্তো ভ্রম: 


. নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


অন্র তৃতীয়। সার্থা। 


: কখন মুগদিয়া মলনির্গমন পর্য্য্ত 


২৮৭ 


যে ব্যাধিতে দেহস্থ বাধুর উদ্ধ আবর্ত 
; (ঘুণি) উপস্থিত হয়, তাচাকে উদাবর্ত 
বলে। ইহা বায় প্রধান পীড়া । 


অপানবাতনিরোপজক্টোদাবর্ত শ্য 
লক্ষণমূ। 


বাতমৃত্রপুরীবাণাং সঙ্গে। ধানং ক্রমো রুজা। 
জঠরে বাতজাশ্চান্তোে রোগাঃ আাবাতনিগ্রভাৎ ॥ 
সঙ্গ: অপ্রবৃস্ভি; | ধানমাধানম্‌। কাজা জ্ঠবে। 
অন্টে রোগাঃ হোদশুলপস্মাদয়;। 


অধোবাধুর বেগ নিগ্রহ করিলে বায়, 
মুর ও মল উাদের অপ্রবর্তন, উদরাখান, 
ক্লান্তি, উদরে বেদনা এবং তোদ ( কৃচীবেধবৎ 
পীড়া), শুল ও গুন্স প্রভৃতি বাতজ গীড়। 
সমস্তের উত্পত্তি হয়। ইহাকে বাতনিরোধজ 
উদানত্ত বলে। 


পুরীষনিরোধজপ্য লক্ষণমূ । 


আটোপশুলৌ পরিকর্ঠিকা চ 
মঙ্গ: পুরীষন্ তথোদ্ধবা ত:। 
গুরীষনাস্তাদথবা নিরেি 
পুরীষবেগেহভিহতে নরন্থা ॥ 
পুরীযবেগে অভিহতে ধনিতে সভি আটে।পঃ 
সমাগ্‌ গুড়গুড় শব্দঃ। শুলমিতি পাকাশয়ে। পরি- 
কঠিকা গুদে কর্তনবৎ পীড়া। উদ্ধবাতঃ উদগারঃ | 


মলবেগ রোধ করিলে উদরমধ্যে গুড় 
: গুড় শব্দ, শুল, গুহা প্রদেশে কর্তনবৎ পীড়া, 
মলের অপ্রবৃত্তি, উদগারবাহুল্য এবং কখন 
ৃ হ্‌ইয়া 
! থাকে । ইহা মলনিরোধজ উদাবর্ত। 


| তকে! 





| ২৮ আযুর্ববদবিজ্ঞানমূ। 


মুরনিরোধজন্ত লক্ষণমূ। 1 হিকানিরোধজদ্য লক্ষণম্। 

বস্তিমেহনযো: শুলং মত্রকচছুং শিরোকষজা। ৰ মন্তাস্তস্ত: শিরঃশূল মর্দিতার্দাবভেদকৌ। 
বিনামে! বঙ্ষণানা:স্যারিক্গং মৃত্রনিগ্রহে ॥. : ইন্দিয়াণাঞ্চ দৌর্বল্যং ক্ষবথো: শ্তাদ্‌ বিনিগ্রহাৎ। 
বিনামে ব্যয়! বপুযো নমনম্‌। বঙ্ষণানাচে| ৰ ক্ষবথু অর্থাৎ হাঁচির বেগধারণ করিলে 
বঙ্ষণয়োরাকর্মণবদ্ব্যথা । | মন্ানতস, শিরঃশূল, অদ্দিত, অর্দাবভেদক 


ৃত্রনিরোধে বস্তি ও লিঙ্গে শুলবেদনা : ও ইন্্রিয়সকলের দৌর্কলা এই সকল পীড়া 
ৃত্ররুচ্ছ, শিরোবেদনা, ব্যথাহেতু দেহের ; উপস্থিত হয়। 
নমন এবং বজ্ণদ্য়ে 'আকর্ষণবৎ পীড়া এই ! শা 
মকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ! 


উদগারনিরোধজস্য লক্ষণমূ। 
তি, ৷ কষ্ঠাস্পূ্ণত্বমতীব তোদঃ 

জুন্তানিরোধজস্য লক্ষণমূ। ৰ কৃজম্চ বায়োরথব৷ প্রবৃত্তিঃ। 

উদগারবেগেহভিহতে ভবন্টি 
মন্ঞাগলস্কজশিরোনিকার! পু ঘের! বিকারাঃ পবন প্রস্থ তাঃ ॥ 
নুষ্ভোপঘ।তাৎ পবনাম্মকা: | ৰ . তোদে হ্ধদি আমাশয়ে পীড়া চ। কৃজোহবাক্ত 
তথাক্ষিনাস|বদনাময়াশ্চ । শক উদন্ষে বায়োরপ্রবৃত্তিঃ। ঘোরা বিকারা 
ভবস্তি তীত্রাঃ সহ কর্ণযোগৈঃ ॥ . চি্কাদয়ঃ। 


1 
জন্তা (হাই) নিরোধ করিলে বাতিক | উদগারবেগ নিরোধ করিলে ক ও 
শিরঃগীড়া, মন্তাস্তস্ত ও গলস্তস্ত এবং চক্ষঃ, : মুখের পরিপূর্ণতা, হৃদয়ে ও আমাশয়ে সুচী- 
নাসিকা, মুখ ও কর্ণ এই লকলের পীড়া ণ বেধবৎ পীড়া, উদরমধ্যে অবাক্ত শব নির্গম, 





ভবস্তি তীত্রা: সহ পীনসেন। ৷ কৃষ্ঠহৃল্লাসবীসর্পাশ্ছর্দিনিগ্রহজা! গদা: ॥ 


আনন বা শোকজন্ত আগত অশ্রর | বমননিরোধে কণ্ডুঃ কোঠ, অরুচি, 
বেগ রোধ করিলে মন্তকের ভারবোধ, পীনস | ৃ মুখব্যঙ্গ, শোখ, পাতুরোগ, জর, কুষ্ঠ, বমনের 
ও অতিষ্টপ্রদ নেত্ররোগ উৎপন্ন হয়।, বেগ ও বিসর্প.এই সকল উপদ্রব উপস্থিত 
ইহার নাম অশ্রীনিরোধজ উদদাবর্ত। | হয়। ইহা বমননিরোধজ উদাবর্ত। 


সপে ণ সা 
1 
৯৯৯৬১ 


উপস্থিত হয়। ৷ বাষুর অপ্রবর্তন এবং হিক্কাপ্রভৃতি বিবিধ 
হরি | বায়ুজন্ত পীড়া উপস্থিত হয়। ইহা! উদগার- 
নিরোধজ উদাবর্ত। 
অশ্রচনিরোধজস্য লক্ষণমূ । : 
আনঙ্গজং বাপ্যথ শোকক্গং ব ৃ 
নেত্রোদক প্রাপ্তমমুধ্চতো ভি। | বাস্তিনিরোধজদ্য লক্ষণম্‌। 
শিরোগুরুত্বং নয়নাময়াশ্চ | কওকোঠারুচিব্যঙ্গ শোথপাণ্ডাময়জ্রা: | 
1 
! 
| 





নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | ২৮৯ 


পাপী শিপ িশিশিশাশীীশািশী টিটি বিনা জেরার ্ 


শুক্রনিরোধজস্য লক্ষণম্‌ । রর পরিশরান্ বাক্তি নিশ্বাদবোধ করিলে 
নি ভাাদ । গধোগত মোঙ অপবা গুযরোগ উপস্থিত 
চালিত | ভয়। ইভা শ্বাসনিরোধজ উদান€ | 
শুক্রাশ্বারী তংসবণ: তলেচ্চ . 
তে তে বিকার! নিঠন্ে ₹ শুর ॥ . নিদ্রাবিঘাতজদ্য লক্ষণম্‌। 
ভতক্বণং শুভ্রতানত। হে তে বিকার 
বাতকুগুদিকাদয়ত। 


এভাগনদোহক্িশিবোহ ভিজ ৪ত 
নি্ঘ(বিঘা ভাদখবাশি তন্সী।॥ 


শুক্রনিরোধে বস্তি, গুহ 19 অগুকৌষে :. অতিজানাং গৌরবম্, শিরেগাত্রাফিগৌরফ- 
শোথ ও বেদনা, মুত্ররোপ, শুক্রাখারী, দিভি হাসবে পাঠ1হ। 
গুক্রাস্াব এববাতকুগুলিকাদি বিবিধ গীড়। নিজাবিঘাতে জুস্তা, অঙ্গমর্দ এবং চক্ষু 
হইয়া থাকে। ইহার নাম শুক্রনিরোধজ : নস্তকের ভার অথবা ভভ্জা। উপস্থিত হয়। 
উদাবন্ত। . : ইহাকে নিদ্রাবিঘাতজ উদাবর্ত বলে। 
ছা(তিত 2 ; 
ুধাবিঘতিজদ্য লকষণমূ। | কক্ষাঁদিকূপিতবাতজোদাবর্ভন্ত 


তন্দ্রা মাঘ ব্0১১ অমশ্চ | 
শ্পোহাভঘাতাহ কুশতা চদা ॥ ] 
ক্ষধানিগ্রহ করিলে তন্দ্রা, অঙ্গম্দ, অরুচি, : 
শ্রান্তি ও দর্শনশক্তির দৌর্বালারূপ উদাঁবর্্ ৰ 
রোগ জন্মে। | 


নিদানসম্প্রাপ্ডিপূর্ববকং লক্ষণম্‌ । 
বাযুঃ োষ্ঠানুগে। রুট কযারকটুতিক্তকৈ2। 
ভোজটৈঃ কুপিতঃ সগ্য উদাবর্তং করোতি ঢ॥ 
বানমুত্রপুরীযাঞকফনেদোরভানি বৈ। 
: শ্োতাংস্সাদাবর্তরতি পুরাষং চাতিবর্তৃয়েৎ ॥ 
নিত ; দন হ্বস্তিশূলর্তে। হৃলাস।রভিগাড়িতং | 
1 বাতমুজপুরীধাণি কুচ্ছেণ লভভে নব: ॥ 
তৃষ্ণাতিঘাতিজন্য লক্ষণম্‌। । শাসকামপ্রণীশারদাহমোহডষাজরান্‌। 
ব্মিঠিকাশিবোবোগমনঃ শবণবিশ্রমান। 
বহনল্লাংশচ লে বিকাবান্‌ বাহকোপগান॥ 
উদাবর্তরতি নিরুণদ্ধি, ন "ভু বিডাদীন অধো- 
গময়তি। মনোবিভ্রমঃ রচ্ছে মর্পজ্ঞানম। আবণ- 
বিভ্রনঃ অন্তথা শ্রবণম্‌। 
বেগরোধজ উদাবর্তের লক্ষণ লিখিত 
৷ হইল, এক্গণে রুক্ষাদি আহার হেতু প্রকুপিত 
ৃ ৷ বায়ুজন্ট উদ্দাবর্তের লঙ্গণাদি লিখিত 
শ্বাননিরোধজস্য লক্ষণম্‌ । | হইভেছে। 
রান্তস্ত নিশ্বাসবিনিগ্রহেণ | কোষ্টাশ্রিত বাযু রগ, কষা, কটু ও তিক্ত 
হৃদ্রোগমোহাবথবাপি গুন; 1 ; ভোজন হেতু কুপিত হইয়া সগ্ঃ উদাবর্ত রোগ 


কঠাস্তশোযঃ আবণাবরোব- ৃ 
ত্বষ্ণাভিঘাতাজ,দষে বাথা চ॥ ৃ 


তৃষ্ণানিগ্রহ করিলে কণ্ঠ ও মুখের শোঁষ, 
শ্রবণশক্তির অবরোধ 'ও জদয়ে বেদনা, এই 
সকল লক্ষণরূপ উদ্দাবর্ত উপস্থিত হয়। 





( চ, ৩৭) 










২৯০ 


রুদ্ধ হইয়! মলনির্গমন বন্ধ হয়। রোগী হচ্ছুল, 
বস্তিশূল, বষনের বেগ এবং অনির্ধচনীর 
অস্বাস্থ্যে কাতর হইয়া অতিকষ্টে বায়ু, মূত্র 
ও মল তাগ করে। ক্রমশঃ শ্বীস, কাস, 
প্রতীস্তায়, দাহ, মৃচ্ছা, ভূষণা, জর, বমি, হিক্কা, 
শিরোরোগ, মনোবিভ্রম, শ্রবণশক্তির অল্পতা 
এবং অন্তান্য বিবিধ বায়ু প্রকোপজ রোগ 
উপস্থিত হয়। 


অসাধ্যস্তোদাবর্ভপ্য লক্ষণম্‌। 


তৃষ্ণাচ্ছন্দিপরিক্িষ্টং ক্গীণং শূলৈরুপদ্রতম্‌। 

শকুত্বমস্তং মতিমানুদা বর্তিনমুস্থজেৎ ॥ 
উদ্বাবর্তরোগী পিপাসা ও বমনহেতু 

পরিক্রিষ্ট, ক্ষীণদেহ ও শৃলপীড়িত হইলে 


পারিত্যাজ্য। 


আনাহস্য লক্ষণম্‌। 


আমং শরুদ্‌ ব! নিচিতং ক্রমেণ 
ভুয়ো বিবদ্ধং বিগুণানিলেন। 
প্রবর্তমানং ন যথান্বমেনং 
বিকারমানাহযুদাহরস্তি ॥ 
ষথান্বং পূর্বববৎ। 


সঞ্চিত এবং পশ্চাৎ বিগুণ বাযুদ্বারা বিবদ্ধ 
হুইয়। স্বাভাবিকরূপে নিঃস্থত না 
তাহাকে আনাহরোগ বলা যায়। 





আমজস্যানাহস্য লক্ষণম্। 


তন্ষিন্‌ ভবস্ত্যামসমুস্তবে তু 
তৃষ্কাপ্রতীম্ায়শিরোবিদাহা:। 


অশ্রু, ক ও মেদঃ এই সকলের আোতঃপথ | 


এবং পুরীষ বমন করিলে তাহার জীবনাশা 


অপক আহাররস বা পুরীষ ক্রমশঃ: 


হইলে ' 


[ আমাশে শুলমথো গুরুত্বং 
হৃংস্তন্ত উদগ/রবিধা তন ॥ 


| আমজ আনাছে তৃষ্ণ, প্রতীশ্তায়, 
। শিরোদাহ, আমাশয়ে শূল ও গুরুতা, হৃদয়ের 
। স্তদ্ধতা এবং উদগাঁরের অপ্রবর্তন এই সকল 
৷ লক্ষণ উপস্থিত ্গ্ব। 


শকৃৎসঞ্চয়জস্য লক্ষণমৃ। 
স্তভঃ কটীপৃষ্ঠপুরীষমূত্রে 
| শুলোইথ মৃচ্ছ! শকৃতো বমিশ্চ। 

শ্বাসম্চ পক্কাশয়জ্জে ভবস্তি 

তথালসোক্তানি চ লক্ষণ।নি ॥ 

পক্কাশয়জে শকৃত্সঞ্চয়জে আনাহে। স্তসতশব্ঃ 

কটাপৃষ্ঠয়োঃ স্তব্ধতাবাচী মৃত্রপুরীবয়োরপ্রবৃত্তিবাচী 
! চ। অলসোক্তানি লক্ষণানি আগ্ম/নবাতবিঘাতা- 
| দীনি। শ্বাস ইত্যত্র শোথ ইতি পাঠাস্তরম্। 


পুরীষসঞ্চয়জ আনাহে কটা ও পৃষ্ঠের 
| স্তব্ধতা, মলমুন্রের অপ্রবর্তন, শূল, মৃচ্ছা, 
পুরীষবমন, শ্বাস, শোথ এবং অলসরোগের 
লক্ষণ সমস্ত অর্থাৎ জাত্মান ও বাতনিরোধাদি 





| উপস্থিত হইয়া থাকে । আনহরোগের 
| বাঙ্গাল। নাম মুদো। 

ূ 2০ 

] উদাবর্ভানাং চিকিৎসা । 


সর্েষেতেযু বিধিবছুদা বর্তেষু কৃৎননশ:। 

1 বায়োঃ ক্রিয়! বিধাতব্যা স্বমার্গগ্রতিপতয়ে ॥ 

সকল উদাবর্তেই বায়ুর আহুলোমা সাধন 

। জন্য যথাবিধি তপ্ধপ্রশমক ক্রিয়া কর্তব্য । 

1 অধোবাতমিরোধোখে উদাবর্ডে হিতং মতম্‌। 

৷ স্বেহপানং তথ! স্বেদে! ব্তিরবস্তিহিতে! মতঃ ॥ 
অধোবাযু মিরোধজন্ত উদাবর্তে স্নেহপান, 

স্বেদ, ফলবর্তি ও বন্তিক্রিয়! কর্তব্য। 





পুরীধঙ্গেতু কর্তৃব্যে! বিধিরানাহিকো ভবেৎ ॥ 


মলরোধজাত উদাবর্তে আনাঁহ নাঁশক 
বিধিই প্রশস্ত । 
সৌবর্চলাঢ্যাং মদিরাং মৃত্রে ত্বতিহতে পিবেং। 
এলামপ্যথ মগ্চেন ক্ষীরং বাপি পিবে্নরঃ ॥ 
ধাত্রীফল।নাং স্বরসং সজলং বা পিবেৎ ত্র্যহম্‌। 
রদমশ্বপুরীধস্য গর্দভম্তাথবা পিবেৎ ॥ 
ভত্রদারু ঘনং মূর্ববাং ভরিদ্রাং মধুকং ভথা। 
কোলপ্রমাণানি পিবেদাস্তক্ষীরেণ বারিণ|॥ 
দুষ্পর্শাস্বরলং বাপি কষায়ং ককুভস্য চ। 
এর্বারবীজং তোয়েন পিবেদ্‌ ব! লবণান্বিতম্‌ ॥ 
পঞ্চমূলীশৃতং ক্ষীরং ভ্রাঞ্গারসমথাপি বা। 
যোগাংশ্চ বিতরেৎ তত্র সর্ববখৈবাশ্মীরীভিদঃ ॥ 
মুন্্রোধজন্য উদাবর্তে সৌবচ্চল লবণ 
বা এলাইচ চুর্ণের সহিত মগ্য এবং ছগ্ধ 
পান হিতকর। তিন দিবস জলের সহিত 
আমলকীর রস পান করিলে উপকার দর্শে। 
অশ্ব বা গর্দভের বিষ্ঠার রসও উপকাঁরক। 


দেবদারু, মূতা, মূর্ববামূল, হরিক্রা, যষ্টিমধু 


এই সমুদায় সমভাগে জল দিয়া পেষণ করিয়া 
এক তোলা মাত্রায়, মেঘামুর সহিত পান 
করিলে ইহার উপশম হয়। ছুরালভার রস, 
অজ্জুনছালের কাথ কীকুড়ের বীজ বাঁটিয়া জল 
ও সৈম্ধবলবণের সহিত্র সেবনেও ইহার প্রতী- 
কার হয়। স্বশ্পপঞ্চমূল মিশ্রিত ২ তোলা, 


ছুগ্ধ ১৬ তোলা এবং জল ৬৪ তোলা একত্র; 


পাঁক করিয়া ছুগ্ধীবশেষ থাকিলে নামাইয়া 
তাহা ছুই তিন ৰারে পেয়। দ্রাক্মার রসও 


বিশেষ উপকারক। ইহাতে অম্মরীভেদক | 


সমস্ত ক্রিয়াই কর্তব্য। 


স্নেহস্থেদৈকদা বর্তং জুত্তাজং সমুপাচরেৎ। 
অশ্রমোক্ষোহশ্রুঙে কার্ধ্যঃ শিগ্ধস্থিননস্ত দেহিনঃ ॥ 


জ্স্তাবিধাতজ উদাবর্তে প্লেহস্বেদ ব্যব-| 


স্থেয়। জশ্রুরোধজন্ত উদাবর্তে তীক্ষ অনাদি 
দ্বারা অশ্রু মোক্ষণ কর্তব্য । 


নিদানচিকিহপিতস্থানম। 








২৯১ 











| ক্ষবরোধভবে তীক্ষুত্বাণ নস্তার্কদর্শ নৈ: | 
. প্রবর্তয়েৎ ক্ষুতং সক্তং স্নেহস্বেদৌ চ শীলয়েৎ॥ 
|. হাঁচির ব্যাঘাত নিমিত্ত যে উদাবর্ত হয়, 
| তাহাতে মরিচাদি তীক্ষদ্রব্যের ঘ্বাণ ও 
নঙ্ত এবং হ্্যদর্শন দ্বারা, রুদ্ধ হাচির 
প্রবর্তন কর্তৃব্য। 

উদগারশ্তাবরোধে তু শ্ৈতিকং ধুমমাচরেৎ 


উদগাররোধজন্ত উদাবর্ভে নৈহিক ধুম 

৷ প্রয়োজ্য। 
1 ছদ্দিনিগ্রহসপ্জাতে বমনং লত্ঘনং হিতম্‌। 

বিরেচনঞ্চাত্র মতং তৈলেনাভ্যঞ্জনং তথ! ॥ 
।  বমননিগ্রহজ্ন্ত উদ্াবর্তে বমন, লঙ্ঘন, 
| বিরেচন এবং তৈলাভ্যঙ্গ বিধেয়। 
। 
| বস্তিশুদ্ধিকরৈঃ সিদ্ধং চতুগুণজলং পয়ঃ | 
আবারিনাশাৎ কথিতং পীতবস্তং প্রকামতঃ ॥ 
রময়েষুঃ প্রিয়া নাধ্যঃ শুক্রোদাবর্তিনং নরম্‌। 
তশ্যাভাঙ্গোহবগাহশ্চ মদিরা চরপাযুধা: | 
শালিঃ পয়োনিকম্চ ভিতং মৈথুনমেব চ ॥ 


কুশমূলাদি বস্তিশোঁধক দ্রব্য থালাঁভ 
১ ভাগ, ছ্ধ ৮ ভাগ ও জল ৩২ ভাগ, 
শেষ ছুগ্ধ। ইহা শুক্রোদাবর্ত রোগীকে 
যথেষ্ট পান করাইয়া প্রিয়তমা রমণীর সেবন 
করাইবেন। ইহাতে তৈলাভ্যঙ্গ, অবগাহন, 
মগ্যপান, কুুটমাংসের যুয» শালিতওুলের 
। অন্ন ও ছুগ্ধের পিচকারী উপকারক। 
৷ মৈথুনই ইহার প্রকৃত ওষধ। 
| ক্ষুদ্িষাতে ভিত সগি্ধমুফমন্ঞ্চ ভোজনম্‌। 
তৃষ্ণাঘাতে পিবেশ্বস্থং যবাগৃং বাপি শীতলাম্‌ ॥ 

ক্ষুধাপ্রতিরোধন্ক উদাবর্তে অল্প পরিমাণে 
| স্নিগ্ধ ও উ্ণ ভোজন কর্তব্য। তৃষ্ণানিগ্রহজ 
উদ্বাবর্থে শীতল যবাগূ ও মস্থ পেয়। 
ভোজ্যযো রসেন বিশ্রাস্তঃ শ্রমস্বাসাতুরো নরঃ। 
নিদ্রাত্থাতে পিবেৎ ক্ষীরং স্বপ্যাচ্ছেষ্টকখারতঃ ॥ 





টি 


২৯২ 


উচ্ছাস বিথাতজ উদর মাংসরস পান 
ও বিশ্রাম কর্তবা। ভুঘগনি গ্রচ জন্য উদীবন্ডে 


তৃ্ধপান এবং মনোরম 
নিদ্রাসেবা ভিতকর । 


কখোপকথনপুর্দক 


রুক্ষাদিকুপিতবাতাজোদাবনস্ত 
চিকিৎসা! | 


৩ ০ 


চিগ্বমাঙ্গিকসিঙ্গখৈ? পিটটিণছিং বিশিশ্ি হাম । 
পুতাভাত্ীং শ্দে তাতোদুদা বহবিনাশিনীন 1 
ঘলবর়ি) | 
অতঃপর কুঙগাদি 
বাতক্কত উদাবার্ডের 


সেবনজন্য কুপিতত 
(চিকিতসং 


পেষণ করিয়া বছি নিম্মীণ করিয়া ঘত সগ- 
যোগে গুষ্ে প্রবিষ্ট করিয়া ধিলে ভেদ হইয় 
উদ্দাবর্তের শান্তি হয়। 
যুঝ।মারাচচর্ণাদীগগোযখানি যখাসখম 

উদাবত্তে তথাণাহে বদ? বায়োশ্টানুলোমনম ॥ 


নারাচচর্ণাদি উধধ উদাঁধন্ডে ও.আনাহে : 
প্রয়োঙ্্য। এই উভয় রোগে বাতাগুলোমক ! 


ওউধধমাত্রেই হিতকর। 


আনাহ্‌ম্ত চিকিৎসা । 


তুল্যকারণকাধ্যতাছুদাবর্তহরীং ফ্রিয়াম। 
আনাহেষু চ কুব্বাতি বিশেষম্গাতিধীয়তে ॥ 


উদাবর্ত ও আনাহ এই উভয় রোগই : 
প্রায়ই এক কারণে উৎপন্ন, এই নিমিত্ত, 
আনাহ রোগেও উদীবর্ত প্রশমক সমস্ত ক্রিয়া : 


কর্তবা। কিন্তু কিছু বিশেষ এই-_ 


ত্রিবৃৎ কৃষ্ণা হরীঅক্যো ছিচতুঃ পঞ্চভাগিকাঃ । 
গুড়েন তুঙগ্যা গুটিকা হরত্যানাহমুখধণম্‌॥ 





গিখিত ! 
হইতেছে | ভিঙ্ু, ঘর ও সৈন্দব লবণ একজ 


আত্ম বিভঞানম্‌ । 





তে ২ ২ ভাগ, পিপুল ৪ ৪ সি , হরীতকী 
৫ ভাঁগ এবং গুড় ১১ ভাগ এই সমুদন্ধ একত্র 
' অর্দন করিয়া যথাযোগ্য মাত্রায় সেবনীয়। 
ইহাতে আনাহের শান্তি হয়। 
মরপুচ্ছ প্রশমন; তথাগপাজিন্রেচনীম। 
সন্পখৈব প্রযুধীত ক্রিয়ামানাহশাসুয়ে ॥ 
... আনাহঝোগে মুরকচ্ছপ্রমক ও অতি 
' বিরেচক যোগ সমস্ত গ্রয়োজা । 
গ্্গরধ স্বং বদ্যদন্ং পনধ দুরিপম । 


উদাবর্ডে তথ[নাছে মেন।? বঙ্জাং হতো হহাথা | 


থে সকল অন্ন ও পানীয় সুপাচা, সারক 
ও পুষ্টিকর, সেই সমুদাঘ উদাণভভ ও আনাই- 
রোগে সেবা, উহার বিপরীত বচ্জনীয় | 


| পঞ্চাশতমোহ্ধ্যায়ঃ। 
উন্মাদাধিকারঃ। 
উন্মাদস্য নিরুক্ভিঃ । 


মদয়গ্রাদগভা দোয়া যন্মাঘ্ন্নামাশিতাঃ | 
মানসোহ্যমঞ্ছে। ব্যাদিকখাদ ইতি কীাডিতঃ | 
প্রবুদ্ধ বাতাদি দোষসকল বিদার্গগাঁমী 
: হইয়া মদ অর্থাৎ চিন্তবিভ্রম উৎপাদন করে। 
। ইহারই নাম উন্মাদ । উন্মাদ মানসিক ব্যাধ। 


তস্তৈবাঁবস্থাভেদেন সংজ্ঞান্তরম্‌ 
স ঢাপ্রবৃদ্ধস্তরুণে। মদসংজ্ঞাং বিভর্তি চ॥ 


অচিরোৎপন্ন অপ্রবুদ্ধ উন্মাদ মদ নামে 
| অভিহিত হয়। 





| দেরী 


১০ 








 উম্মাদন্ত বিপ্ররুঈং নিদানম্‌ | 


বিরুদ্ধ দুষ্টাশুচি ভোজনানি 
প্রধর্ষণ; দেবগুকুদ্বিজগানাম্‌। 
উদ্মাদঙ্েতুভয়হষ্‌ পর্ব 
মনোহ্ভিঘ!তো বিষমাশ্চ চেষ্টা ॥ 
একত্র সংঘুক্ত ছুগ্ধ মত্গ্তাদি 
ভোজন, ধুস্ত,রবীদ্জাদি বিণসংযুক্ত ভোজন, 
অশুচি আহার, দেবতা, গুরু ও ব্রাহ্মণগণের 
ধর্ষণ, 
প্রবল ব্যক্তির সহিত যুদ্ধ করণাদি বিমম 
চেষ্টা মমৃহ উন্সাদরোগের কারণ বলিয়া 
কীন্ডিত ভয় । 


তপ্য সন্গিকুষ্টং নিদানং সংখ্যা চ। 

এটৈকশঃ সর্বশশ্চ দোসৈবভার্থ মৃিতৈ 

মানসেন চ ছুঃখেন ম পঞ্চবির উচাতে। 

বিশাদ্‌ তবতি যষঠম্চ যথাস্বং তর জেঘজম্‌ ॥ 

বায়, পিত্ত ও কফ, মিলিত দোঁধত্রয়, 

মানসিক ছুঃগ ও বিষসেবা এই ছয় কারণে 
ছয় গ্রকার উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হয়। তন্মধ্যে 
বিষজ উন্মাদে বিষগ্র উপ প্রয়োগ কর্তৃব্য। 


সতী 


তগ্য সম্প্রাপ্তিঃ। 


তৈনক্পসন্বন্ত মলাঃ প্রছৃষ্টা 
বুদ্ধেনিবাসং হদং প্রদৃষ্য | 
জেতা স্তপিষ্ঠায় মনোবহামি 
প্রমোহরস্ত্যস্ত নরস্য চেত ॥ 


২ শ্রী কল কারণে অল্প সব্বগুণসম্পন্ন : 


ব্যক্তির বাতাদি দৌধত্রয় দুষিত হইয়া 


বুদ্ধির স্থান হৃদয়কে দূষিত করিয়া মনোবহ । 


| শ্রোতঃদকলকে আশ্রয় করিয়া, 
বিকৃত করে। 


চিত্বকে 





বিরুদ্ধ. 


ভগ্ন ও হর্ম হেুক চিত্তবিঘাত এবং . 


ধাবিধবনঃ মন্থপনিপ্ল বশ্চ 

পনাকলা দৃষ্টিবীরতা ঢ। 
আবন্ধবাকধং হয়ধ শুগং 
সামাগমুখ্মাদ গদন্য পিঙ্গম ॥ 


বুদ্ধিবিত্রম, চিত্তচাঞ্চলা, পর্যাকুল দৃষ্টি, 
: অধ্ধীরতা, অনস্বদ্ধ ভাষিত্ব ও হৃদয়ের শূনাতা 
এই গুলি সর্বপ্রকার উন্মাদ রোগের 
সাধারণ লঙ্গণ। 


বাতিকোনম্মাদস্য নিদানাদি। 


রঙ্গ শীতাঈ বিরেক ধাতু- 
ক্য়োপবামৈরনিলোহতিবৃদ্ধঃ | 
চিগ্তাদি দষ্টং হৃদয়ং 'প্রদৃষ্য 
বৃদ্দিং শ্বৃতিধাপাপতস্তি শীঘ্বম্‌॥ 
ৃ অস্থানহান্তা শিতনৃতা গীত" 
বাগঙগ বিক্ষেপণ বোদনানি । 
পারুষ্য কাশ্যারুণ বর্ণতাশ 
জীর্ণে বলঞ্চানিলজস্া রূপম ॥ 





রুগ্গ, শীতল ৪ অতি অন্ন পরিমিত 
অন্ন ভোজন, বিরেচন, ধাতুক্ষর্ন ও উপবাস 
এই সকল কারণে বানু প্রবুদ্ধ ও কুপিত 
হইয়া চিন্তাদি হেতু পূর্ববাধধি বিকৃত চিন্তকে 
দূষিত করিয়া শীঘ্ন বুদ্ধি ও স্মরতিশক্তির 
নাশ করিয়া উন্মাদ রোগ উৎপাদন করে। 
এই বাতিক উন্মাদে অনবসরে হাস্য, ন্মিত 
অর্থাৎ মৃদু হান্ত, নৃতা, গীত, বাঁক্প্রয়োগ, 
অঙ্গ বিক্ষেপণ ও রোদন এবং দেহের রুক্ষতা, 
| ক্কশতা ও অরুণবর্ণতা এই সকল লক্ষণ 
ংঘটিত হয়। এইরূপ উন্মাদ ভুক্তাহার 
জীর্ণ হইয়! গেলে প্রবলতা৷ ধারণ করে। 





চা 


চির 


তস্য 'সামান্যং লক্ষণমূ । 


চি ওরে হর্স 
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২৯৪ 


নাকি ] 








: পৈততিকোম্মাদস্য নিদানাদি। 


অন্জীর্ণ কুন বিদাভি শীতৈ- 

ভেজ্যেশ্চিরং পিশ্তমুদীর্ণবেগম্‌। 

উগ্মাদমত্যুগ মলাস্মকশ্তা 

হাদি স্তিতং পূর্বববদাস্ত কুরমযাহ 

অমধ সংরন্ত বিনগ্রভাবাঃ 

সন্তর্নাভিদ্র বণৌফ্য বোমা: | 

প্রচ্ছোস্স শীতাম্ন জলাভিলাধাঃ 

গীতা চ ভা শিতবুতত্ত লিঙ্গম্‌। 

আহারের অপরিপাক, কট, অশ্ন, বিদাহী 

ও উষ্ণ দ্রবা আহার, এই সকল কারণে পূর্ব 
সঞ্চিত পিত্ত, অতি প্রবল শক্তিসম্পন্ন ও জদয়- 
গত হইয়া ধৃতি ও সত্ববিহীন ব্যক্তির হৃদয়কে 
পুর্বববৎ দুষিত করিয়া অতি প্রবল উন্মাদ 
উপস্থিত করে। এই পৈশ্তিক উন্মাদে 
অসহিষণভাব, বিবিধ বাগাড়গ্বর কথন, বিবস্ত্র 
হইয়া থাঁকা, তক্জন, গজ্জন (ত্রান) 
দ্রুতবেগে পলায়ন, গাত্রে উষ্ণতা ও দীহ্‌- 
বিশেষ, ক্রোধ প্রকাশ, দেহের পীতপ্রভতা, 
এবং ছায়াসেধনে, শীতল অন্নাহারে ও শীতল 
জল পানে অভিলাষ এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


ফিরি নিদানং সম্প্রাপ্ডিেক্ষণঞ্চ। 


সংপুরণৈর্দ বিচেগ্িতন্য 

সোমা কফো মন্মণি সংগ্রদু্ট; । 
বুদ্ধিং শ্মৃতিষ্ণাপ্যুপহত) চিওং 
প্রমোহয়ন সংজনরেদ বিকারম্‌ ॥ 
বাকৃচে্টিতং মন্দমরোচকশ্চ 

নাবী বিবিজ্তপ্রয়তা চ নিড্া। 
ছদ্দিশ্চ লালা চ বলঝ ভূক্তে 
নখাদি শৌকুযধ* কফা ত্বকে স্তাৎ ॥ 


পরিশ্রমবিহথীন বাক্তির অতিরিক্ত ও 
| কফকর দ্রব্য, ভোজনাদি দ্বারা হৃদয়গত 


মা কুপিত ও পিত্ত সংযুক্ত হইয়া বুদ্ধি 
ও স্মৃতি শক্তির লোপ এবং চিত্তের মোহ 
উপস্থিত করিয়া উন্মাদ রোগ উৎপাদন করে। 
এই কফজ উন্মাদে বাঁকা ও চেষ্টার অল্পতা, 
অরুচি, স্ত্রীপ্রিয়তা, সর্বদা নির্জন স্থানে 
থাকিতে ইচ্ছা, নিদ্রাধিক্য, বমি, মুখ হইতে 
লালাস্ত্রাব ও নখাদির শুরুতা এই সকল 
লক্ষণ সংঘটিত হয়। আহার করিবার পরক্ষণ 
হইতেই কিয়ৎ কালপর্যযস্ত এই রূপ ব্যাধির 
প্রবলতা উপস্থিত হইয় থাকে । 





সান্গিপাতিকম্ত নিদাঁনং লক্ষণঞ্চ । 


যঃ সন্নিপাতপ্রভবোহতিঘোরঃ 

সব্বৈঃ সমক্তৈঃ স চ ভেতৃভিঃ স্তাং। 

সব্বাণি রূপ!ণি বিভত্তি তাদগ্‌ 

বিরুদ্ধ ভৈষজ্য বিধিবিবজ্যঃ 1 

উল্লিখিত বিবিধ উন্মাদের কারণ 

সমুধারের সনবাম্ দ্বারা অতি ঘোরতর সাঙ্সি- 
পাতিক উন্মাদ রোগ উৎপন্ন হয় । ইহাতে 
এ&ঁ শ্রিবিধ উন্মাদেরই লক্ষণ সমস্ত উদিত 
হয়। ইহা অসাধ্য বাধি। কোন ওঁষধ 
প্রয়োগ করিয়া এক দোষের শাস্তি করিতে 
গেলে, অপর দোষ প্রবল হইয়া উঠে। 
স্থতরাং এই ব্যাধিগ্রস্ত রোগী চিকিৎসকের 
পরিত্যাজ্য । 





মনোছুঃখজস্ত নিদানাদি। 


চৌররনরৈন্রপুরুৈররিভিস্তথান্তৈ- 
বিত্রামিতন্ঠ ধনবান্ধবসংক্ষয়াদ বা। 
গাঢং ক্ষতে মনসি চ প্রিষ়য়। রিরংসোঁ 
জায়েত চোৎখকটতরো মনসো বিকারঃ ॥ 
চিত্রং ব্রবীতি চ মনোহম্থগতং বিসংজ্ঞো 
গায়ত্যথো হসতি রোদিতি চাপি মৃঢ়:॥ 

































চৌর, রাজপুরুস, শক অথবা! আল 
ভিংসাদি করুক উতকট ভ্রাপ সঞ্জনিত হইলে, 


এবং কোন স্ত্রীতে অতি প্রগাঁ় অভিলাষ 


বিকার হেতু উন্মাদ উপস্থিত হয়। ঈদৃশ 
বিকার গ্রস্ত রোগী অতি আশ্চর্য্য গুপ্পু মনের 
কথা সকল বলিতে থাকে, চেতনাহীন হয় 
এবং কখন গান করে, কখন হাসে ও কখন 
বা রোদন করিতে থাকে । 





বিষজন্তয লক্ষণম্‌ । 


রক্তেক্ষণো হতবলেন্দিরভাঃ স্দীনঃ 
শ্যাবাননো বিষকুৃতেইথ ভবেদ্‌ বিসংজ্ঞঃ ॥ 
বিষ সেবন জন্য উন্মাদ রোগীর চক্ষুঃ 
রক্তবর্ণ, বল, ইন্দ্রিয় শক্তি ও দেহের কান্তি 
নষ্ট, দৈন্য ভাব, মুখ শ্ঠাববর্ণ ও চেতনা 
বিলুপ্ত হস়্। 


উন্মাদানামরিষ্টং লক্ষণম্‌। 


নি সুখে বা ক্ষীণমাংসবলে। নরঃ। 
জাগরকো হাসন্দেহ ঘুন্মাদেন বিনশ্যাতি ॥ 


হইয়া থাকিলে, তাহার "মাংস ও বলের 
ক্ষয় এবং নিদ্রার অভাব হইলে মৃত্যু 
আসন্নতর জানিবে। 


স্‌ 


ভোৌতিকান্টোন্মাদন্য লক্ষণমূ। 


অমর্ত্যবাগ্‌ বিক্রম বীধ্যচেষ্টে। 
জ্ঞানাদি বিজ্ঞান বলাদিভির্ধঃ। 


উন্মীদরোগী কেবল অধোমুখ বা উর্ধমুখ | 


ধন বা প্রিয় বদ্ধু প্রভৃতি বিনষ্ট হইলে । 


উৎপন্ন হইলে যদি তৎগ্রাপ্তি নিতান্ত; মন্ষ্যাদেহে আবিষ্ট হই 


অসম্ভাবিত হয়, তাহা ভইলে, উৎকট মনো- | 


নিনানিদিকা নিউ | 








| শুদ্ধাচারসম্পন্ন, 
| অতিমনোহর গন্ধযুক্ত, তন্দ্রাবিহীন, সতত 
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কার 'নিমতশ্চ এল 
হাথ মুখ।দ সুদ1মবেহ তম ॥ 


পূর্বতন মঙ্গয্ের! বিশ্বাপ করিতেন যে, 
দেব, অঙ্গুর, গন্ধবর্ব ও পিপাচাদি তৃতৃগণ 
য়া আশ্চর্ষা লক্গণাক্রান্ত 
বিবিধ পীড়ার উৎপাদন করেন। রোগী 
অগন্ভাবিত ও অতফ্িত কোন আন্চর্মা ও 
বিস্মরজনক কথা বলিলে অথবা মন্ুয্যের 
ক্ষমতার অতীত কোন কার্যয করিলে এইব্প 
অদ্ভুত ভাব সকল দর্শন করিয়া তাহার! 
মন্য্যদেহে ভূতগণের আবেশ হটয়াছে, এইরূপ 


৷ কল্পনা করিয়া গিয়াছেন। এরূপ উন্মাদব্যাধির 
| নাম ভূতোম্মাদ ৷ 


ভূতোন্মাদদে রোগীর বাক্য, পরাক্রম, 
শৌর্ধয, চেষ্টা, জ্ঞান, স্মতি, মেধাদি, শিল্পাদি 
জ্ঞান, বল, চেষ্টা পট্রতা এই সকল অমানুষ 
ভাঁবসম্পন্ন এবং রোগের প্রকোপকালের 


। বিশেষ নির্দিষ্ট নিয়ম থাকে না। (উন্মাদ- 


কালোহনিয়তঃ ) এই স্থলে নিয়তঃ এই পাঠ 
স্বীকার করিলে রোগের প্রকোপ কাল 
নিয়মিত এই অর্থ করিতে হইবে, অর্থাৎ 
দেবগ্রহেরা পুিমার, যঙেরা প্রতিপদে ও 
সর্গগ্রহের৷ গঞ্চমীতে আবি ভয়, ইত্যাদি 
বুঝিতে হইবে । 


দেবাবিস্ত লক্ষণমূ। 


সহষ্টঃ শুচিরতিদিব্য মাল্যগন্ধো 
নিস্তন্দীরবিতথ সংস্কৃত প্রভাষী। 
তেজন্বী স্থিরনয়নে। বরপ্রদ।তা 
্রক্ষণ্যো ভবতি নর: স দেবজুষ্টঃ॥ 


দেব গ্রহাবি্ট রোগী সর্বদা সন্থষ্ট, 
স্বীয় মাল্যের ভ্তায় 
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সংস্কতভাষী, তেজস্ী, 


নি 


ব৷ ঈশ্বরধাঁন রত হইয়া থাঁকে। 





দৈত্যাবিষ্টস্ত লক্ষণমূ। 


মংন্থেদী দ্রিজগুরুদের দোষ বক্র 

জি্গাক্ষে! বিগচভযো বিসার্গ দৃটটিঃ। 

সপ্থুষ্টো ভবন্তি ন চান্নপান জাটি- 

ছু্ঠায়া ভলতি স দেনশক্রভুিং | 

বিদারদষ্টিং কুম।গর্রতঃ। 
দৈতাবিঈ বাক্তি ঘন্মান্ত দেহ, তাঙ্গণ, 

গুরু ও দেবগণের দৌষবক্তা, কুটিলনেত, 
ভয়হীন ও কুমার্গরত হয়। এইরূপ পীড়াগ্রস্ত 
বাক্তি বিবিধ ও গ্রচুর অন্নপাঁন বাবহারেও 
পরিতৃপ্ত হয় না। 


গন্ধরব্বাবিষ্টম্য লক্ষণম্‌ | 


ছষ্টায্ম! পুলিনবনাস্তরে।পমেবী 
স্বাচার: প্রিয়পরিগীত গন্ধমাল্যঃ | 
নৃত্যন্‌ বৈ প্রহসতি চারু চাল্পশব্দং" 
গন্ধব্ গ্রহপরিগীড়িতো মনুষ্য; ॥ 


হষ্টাত্ম! হাজীবাস্সা, পুলিনং ভোয়েখিতং । 
ৰ নাঁগাবিষ্টন্য লক্ষণমৃ। , 


তটম্‌, বনাস্তরং বনমধান্‌, তয়োঃ সেবী। চাক 
চাল্লশব্দমিতি হসনাক্রয়াবিশেষণম্‌। 


গন্ধর্াবিষ্ট ব্যক্তি হষ্টায্মা, নদীতট ও. 
বনমধাবাসী, অনিন্দিতাঁচার, সঙ্গীতপ্রিয় এবং 
গন্ধ মালা সেবী হয়। ঈদৃশ ব্যক্তি নাচিতে | 
হান্ত | 


নাচিতে অল্প শব্বযুক্ত মনোহর 
করিতে থাকে । 


যক্ষাবিষদ্য লক্ষণমৃ। 


তাজআক্ষ: প্রিয়তনূ রক্তবস্ত্রধারী 
গভীরে দ্রুত গতিরল্প বাক্‌ সহিষুঃঃ | 


2 $। 


রী 
1 
] 


স্থিরনেতর, বরদাঁতা ও 
্রদ্গণা অর্াৎ ত্রাঙ্গণনিষ্ঠাপরায়ণ, ত্রা্গণান্রন্ত : 


ভেজস্বর বদতি চ কিং দদাসি কট্ৈ 

ঘো বক্ষগ্রভপন্ধিগীডিভো অনুমান ॥ 

।  যঙ্গাবিষ্ট বাক্তি তা্নেতর, মনোহর সুক্ষ 
রাক্তবন্্রধারী, গন্তীরপ্রকৃতি, দ্রুতগামী, 'ল্প- 
ভাষী, সিষু ও তেজস্বী ভয়। ঈদুশ বাক্তি 
বলে যে, কাহীকে কি দিব, যাহার মাহা 
| ইচ্ছা আমার নিকট প্রার্থনা করিলেই পাইবে । 


॥ 
! 


পিত্রাবিষ্টন্য লক্ষণমূ। 


] প্রেতানাং স দিশতি সংস্তবেযু পিখান্‌ 
| শান্ত।স্মা জলমপি ঢাপমব্য বন্তঃ 
মাংসেপ্গ, জিন গুড পারমাভিলাধী 
তদ্তক্তো ভবতি পি গ্রগাভিজুষ্টঃ ॥ 
প্রেতান।ং মৃতানাং পিভূগাং দিশতি দদাতি। 
অপসব্যবস্ত্রঃ দক্ষিণস্থন্ধবুতেভরীদ্ধঃ | 
পিতৃগ্রহাবিষ্ট বাক্তি, দক্ষিণ স্কন্ধে উত্তরীয় 
৷ ধারণপুর্বক শান্তচিন্তে কুশপত্ররচিত আস্তরণে 
মৃত পিতৃগণের পিণ্ড ও সলিল প্রদান করে। 
এই ব্যক্তি মাস, তিল, গুড ও পায়স 
ভোজনে অভিলামী এবং পিতৃগণের প্রতি 
1 ভক্তিসম্পন্ন হয়। 


পপ 


যক্ত,রব্ং প্রপরতি মর্পবৎ কদাচিৎ 

স্কণো মুহ্ুরূপি জিহ্বযাবলেটি। 

ক্রোধালুঘুতি মধুছ্প্ধ পায়সেপ্তা- 

ধিজ্ঞেমঃ স খলু ভূজঙ্গমেন ভুষ্টঃ ॥ 

স্গ্রহাবিষ্ট বাক্তি সর্পের গ্থায় ভূমিতে 

পরিসর্পণ ও জিহব! দ্বারা মুহুমু'্ছ শ্যকক অর্থাৎ 
ও্টপ্রান্তদ্ব় অবলেহন করে। ঈদৃশ ব্যক্তি 
ঘ্বত, মধু, দুগ্ধ ও পাস ভোজনে অভিলাষী 
এবং অত্যন্ত ক্রোধপরবশ হয়। 
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মাংসাহ্ঠস বিবিধ স্গরা বিকার লিপ 
নির্লজ্জো! ভূশমতি নিষ্ঠরোহতিশৃরঃ । 
ক্রোধালু বিপুলবলো! নিশাবিচারী 
শোৌঁচছ্বিড ভবতি স রাক্ষস গুহীতঃ 
রাক্ষসাবিষ্ট ব্যক্কি মাংস, রক্ত ও বিবিধ । 
সুরায় অভিলাবী, অত্যন্ত নির্লজ্জ, নিরতিশয় 
| নিষ্ঠুর, অতি পরাক্রান্ত, ক্রোধপরবশ, বিপুল 
বলসম্পন্ন, রাত্রি ভ্রমণণীল ও শৌচবিদ্বেষী 
হইয়া থাকে । 


ব্রহ্মরাক্ষাবিষ্টন্ত লক্ষণম্‌ । 


দেববিপ্র গুরুদ্বেষী বেদবেদাঙ্গ নিন্দকঃ। 
আত্মপীড়াকরোই হিংসে। বরহ্গরাক্ষসেবিতঃ ॥ 


বরহ্মরাঁক্ষসাবিষ্ট বাক্তি দেবতা, ব্রা্গণ । 
ও গুরুর দ্বেষধী এবং বেদ ও বেদাক্গ সকলের | 
নিন্দা করে। হঈদৃশ বাক্তি আম্ম গীড়াকারী 
ও হিংসা বিবর্জিত হয়। 


পিশাচাবিষ্টস্য লক্ষণমূ। 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 
রাক্ষসাবিউন্ত লক্ষণমৃ। ৰ 

















উদ্ধন্তঃ কৃশপরুষো বিরুদ্ধতাষী 
ছরগন্ধে! ভূশমণ্ডটি স্তধাতিলোল: । 
বহবাধী বিজন বনাস্তরোপসেৰী 
ব্যাচে্টন্‌ ভ্রমতি কদন্‌ পিশাচজুষ্টঃ ॥ 
উদ্ধন্ত ইত্যাত্র উদ্বস্্ ইতিপাঠে নগ্ন ইত্যর্থঃ। 

- পিশাচাবিষ্ট বাক্তি উর্ধবাছ (উদ্বন্্র এই 
রূপ পাঠে উলঙ্গ এই অর্থ), কৃশ, রক্ষার্গ, 
বিপরীত ভাষী, ছূর্ন্ধ দেহ, অতিশয় অণ্ডচি, 
তবন্পপানািতে অতি লোলুপ, বিরুদ্ধ চেষ্টাণীল 
ও রোদনপরায়ণ হয় এবং ইতস্ততঃ ভ্রমণ 
করিতে থাকে । 


(শৈতা ও উষ্ণতা প্রাণিগণে, 
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গ্রহ হিংসার্ঘ পূজার্থ বা নরান্‌ 
গৃহত্তি তত্র হ্ংসার্থ গৃহীতস্য লক্ষণমূ। 
সুলাঙ্ষে দ্রুতমটনঃ সফেনবামী 
নিদ্রালুঃ পততি চ কম্পতে চ যেইতি।” 
যশ্চাদ্রি দ্বিরদনগাদি বিচ্যুত: শ্যাৎ 
মোহমাপ্। ভবতি তথা ভ্রয়োদশেহাবে ॥ 
গ্রহগণ হিংসার্থ বা পৃজাপ্রাপ্ার্থ মনুষ্য- 
দেহে আবেশ করেন। হিংসার্থ গৃহীত 


! বাক্তির মৃত্যু নিশ্চয় । তাদৃশ বাক্তি স্কলনের 


বেগে ভ্রমণ শ্রীল, ফেন মিশ্রিত বমনকাঁরী 


। ও দিদ্রাসক্ত হয় এবং পতিত হইয়া অতান্ত 
৷ কাপিতে থাকে । গ্রন্াবিষ্ট রোগী পর্কতি, 
( হস্তীপৃষ্ঠ বা বৃক্ষাদি হইতে পতিত হইলে 


অথবা! বোগোতৎপত্তির পর ত্রয়োদশ বৎসর 
অতিক্রম করিলে অসাধা হয়। 


দেবাদীনামাবেশসময়ঃ | 


। দেবগ্র্থাঃ পৌর্ণমাস্তামন্্রাঃ সন্ধায়োরপি | 


গন্ধর্কাঃ প্রায়শো হষ্টম্যাং যক্ষা্চ প্রতিপ্যথ ॥ 
কুষ্ণক্ষয়ে হি পিতরং পঞ্চম্যামপি চোরগাঃ। 
বক্ষাংসি রাত্রৌ পিশাচশ্চতৃর্দশ্যাং বিশস্তি হি ॥ 
দর্পণাদীন্‌ যথা চ্ছার! শীতোষ্ণং প্রাণিনো! যথ1। 
স্বমণিং ভাস্করার্চিশ্চ যথা দেহঞ দেহঘবক্‌। 
বিশত্তি চ ন দৃশ্বান্তে গ্রতান্তদ্চ্ছরীরিণঃ ॥ 


দেবগ্রহ সকল প্রায় পুণিমা তিথিতে, 
অন্তরের! সন্ধাদ্বয়ে, গন্ধর্বগণ অষ্টমীতে, 
ষক্ষগ্রহ সকল প্রতিপদে, পিতৃগ্রহগণ অম'- 
বস্তায়, সর্পগ্রহেরা পঞ্চমীতে, রাক্ষদগণ 
রাত্রিতে ও পিশাচের! . চস্গুর্দশীতে নরদেছে 
আবিষ্ট হন। যেরপ, প্রতিবিস্ব দর্পণাদিতে, 
চুর্য্যকিরণ 
এবং জীরাত্মা জীবদেছে 
আবিষ্ট হয়, সেইরূপ, গুহ 


হুর্য্যমণিতে 
অনক্ষিতভাবে 
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হইয়া থাকে । 


উন্মাদস্য চিকিৎসা । 


বাতিকে লেভপানত প্র।গ্‌ বিবেক পিহুসম্তবে | 
কফজে বমনং কাদাং পো বঙ্গ দিবং করনত ॥ 


বাতিক উন্মাদে স্নেহপান, পৈস্ভিকে 


বিরেচন ও শৈক্সিকে বমনক্রিয়া প্রথমতঃ 


বাবস্থেয়। তৎপরে বপ্তিক্রিরা গ্রদ্তি কর্তব্য । 


অপশ্ম।বে যদ্দদিই্ং বন্ম কল্যাথমাধনম্‌। 
উন্মাদেহপি চ তংকাধ্য আানতাদ পোযদৃষ্যসো ॥ 


দোষ এ ভাব 


ভয়! 


উন্মদাবোগে দায্যের 
অপশ্মারের গায় থাকে। 
ইঠ5 অগশ্মরোন্ত নিপা সকল ৭ কৰা । 


জাগার দ্রশৈলেকো। বিষমেতান্চ হং সদা। 


রঙ্ষেতযা।দিনং বং সঃ পণভনং হি ই ॥ 


উন্মাদরোগীকে জল, অশ্রি, রঙ্গ, পর্বত. 


ও অন্ঠান্ত বিষম বস্ত হতে সর্বাদা যত্পূর্বক 
রক্ষা করিবে, যেহেত এ সকল, দারা সগ্ভঃ 
প্রাণ ন্ট হইতে পারে । 
সংভোজ্য পিকমাংসং তং নিব্বাতে স্বাপয়েং স্থম্‌। 
তাক্কা স্মচিমতিজংশং সংজ্ঞাং লক প্রবপাতে ॥ 


উন্মাদরোগীকে কোকিলের মাংস ভোজন 


করাইয়। নির্বাত স্থানে স্থখে নিদ্রিত করিবে। 
ইহাতে রোগী শ্বৃতিত্রংশ ও বুদ্ধিবিকৃতি 
বিবর্জিত হইয়া স্বাভাবিক সংজ্ঞা লাভ 
করিয়া জাগরিত হইয়া উঠে। 
্রাঙ্গী কুম্ম/্ীকল ষড় গন্থ৷ শঙখপুষ্পিকা স্বরসা;। 
ৃষ্টা উম্মাদহ্ৃত: পৃথগেতে কুষ্ঠমধুমিশ্রা;॥ 
্রহ্মীশীক, পন্ক কুম্মাগ, বচ বা ভাঁনকুনি 
শাকু অথবা চোরকীচকী ইহাদের ন্বরসস 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


মকলও জীবদেহে অলঙক্ষিতভাবে আবিষ্ট 


'্সতএব । 








কুড়চুর্ণ ও মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে উম্মাদের শাস্তি হয়। 
কাগ্ম। গুবীজকন্বঞ্চ মধুন দিবসত্রয়ম্‌। 
গীন্বোন্মাদং মহাঘোরং বাপায় সুখী ভবেৎ ॥ 
পক কুম্মাণ্ডের বীজ বাঁটীয়া মধুর সহিত 
তিন দিবস সেবন করিলে গীড়ার উপশম হয় । 
পুরাণ মথবা সপি; পিবেৎ প্রাতরতন্দ্রিতঃ 


,.. প্রতাহ প্রানে প্ররাতন ঘ্বৃত পাঁন করিলে 
বিশেষ উপকার দর্শে। 


হষ্জনং জাসনং দানং সাস্থনং ভর্ষণং তথ । 
বিশ্ময়ে। বিশ্বুতে ভেঁভোনিিন্তি প্রকৃতি নং ॥ 


উন্মাদরোগে তর্্ষন, ভ্রাসোৎপাঁদন, দান, 
সান্তনা, হর্ষোৎ্পাদন ও বিশ্মযজনন কর্তব্য । 
এই সকল দ্বানা গীড়ার নিসয়ে বিস্মৃতি 
: উপু্িত হইয়া মনঃ গকৃতিস্ত হয় । 


সিদ্ধার্থণ। চিন বা করপ্ধো দেবদারি চ। 
মগ্িষ্ঠা জিফল। শ্বেতা কউ ীতবক বটটুব্রয়ম ॥ 
সমাংশাশি প্রিয়ঙ্বশ্চ শিরীবো রজনীদ্ঘরম্‌। 
বস্তমৃত্রেণ পিষ্টোহ়মগদঃ গানমঞ্জনস ॥ 
নস্তমালেপনক্ৈৰ স্সানযুদর্নং তথ! । 
অপশ্মার বিষোন্স।দ গ্রহালঙ্গী প্রশান্তয়ে ॥ 
1 ভূঁতেভাশ্চ ভয়ং ভক্তি রাজদ্বারে চ শস্ততে । 
মগিরেতেন পিদ্ধং বা সগোমৃত্রং তদর্থকৃৎ ॥ 


শ্বেতপর্ষপ, হিন্,। বচ, করঞ্জবীজ, 
দেবদারু, মঞ্জিষ্ঠা, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, শ্বেতঅপরাঁজিতা, লতাফটুকীছাল, 
শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, প্রিয়ঙু, শিরীষবীজ, 
হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া ছাগমুত্রের সহিত বাটিবে। ইহার জল- 
সংযোগে পান, ইহার অঞ্জন, নন্ত, আলেপন, 
এতন্মিলিত জলে স্নান ও উৎর্তন, ইহার দ্বারা 
গাত্র মার্জম করিলে অপস্মার, বিষব্যাধি ও 
1 উন্মাদাদি প্রশমিত হয়। ৪. 


পপ পাপা 


রি 





উল্লিখিত দ্রব্য সমূহ কন্ধ স্বরূপ করিয়া: 


গোমৃত্রের সহিত ঘ্বত পাঁক করিয়া এ ঘ্বত 
ব্যবহার করিলেও এই পীড়ার শান্তি হয়। 


জাষণং তিঙ্ক লবণং বঢ। কট্ুকরোহিণী। 
শিরীষন্ কর্তন বীক্ং শ্বেহাম্ড সর্ষপাঃ 1 
গোষ্রপিষ্টেরেতৈর্বা বর্ডিনেবাপ্জনে ভিতা। 
ঢাতুর্থকমপম্ম।রমু্া।দগ্ক নিষচ্ছতি ॥ 


ওঠ, পিঁপুল, মরিচ, হিন্কু, সৈদ্ধবলবণ, 
বচ, কট্কী, শিরীষবীজ, করঞ্চবীজ ও 


শ্বেতর্ধপ এই সকল ভ্রবা গোমুত্রের সহিত 
বাটিক বস্তি প্রস্ত করিবে। ইহার অঞ্চনে 
চাতুর্ণক জর, অপস্মার  উন্মাদের শান্তি ইর়। : 


ই্দর্য বিনাশেন মনো বগ্যা।ভিতগ্ান্ে | 


তস্য তংসদুশ গ্রপ্তা! মাস্বা্াসৈ: শমা নয়েহ ॥ 
ইষ্টদ্রবোর বিনাশ মনোধিকার 


উপস্থিত তৎসদৃশ 


হেতু 
হইলে 


চেষ্টা করিবে। 
কামশোক ভয়ক্রোদহনের্যা লোভমন্তবান্‌। 
পরস্পর প্রতিদ্বন্বৈরেভিবের শমং নদ্েহ ॥ 


কাম, শোক, ভয়, ক্রোণ, হর্ষ, ঈর্ম। 


€ লোভ হেতু উৎপন্ন উন্মাদ রোগে প্রতিদ্ধন্দি । 


ৰ্ ঙ 
অর্থাৎ কামজগ্ঠ উন্মাদ শোক জ্ঞাপন দ্বারা 


ও ভয় জন্ত উন্মাদ ক্রোধ জনন দ্বারা: 


প্রতীকর্তবা। ইত্যাপি। 


গন্ধ: পিতৃভি দৈঁবৈক্ব্তম্ত চ বৃদ্ধিনান্‌। 
বর্জয়েদঞ্জনাদীনি তীক্ষ।নি ত্রুরমেব ঢ॥ 


দেব, গন্ধবর্ব ও পিতৃগ্রহগণের আবেশ : 
হেতু বিকৃতচিত্ত ব্যক্তির পক্ষে তীস্ষ 'ও 


ক্রুর কর্ম সমস্ত নিষিদ্ধ। 


কৃষ্ণ! মরিচ সিন্কুথ মধু গোপিত নিশ্মিতম্‌। 
অঞ্ীনং সর্বভূতোথ্থ মহোস্াদ বিনাশনম্‌ ॥ 
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পিপুল, মরিচ, সৈদ্দবলবণ ও গোরোচনা 
এই সকল দ্রবা সমভাগে লইয়া মধু দিয়া 
মাড়িবে। ইভাঁর অঞ্জনে ভূতোম্মাদের 
শান্তি হয়। 

নিহ্বপত্র বচা হি সর্ণনিশ্মোক সর্ষপৈঃ। 
ডাকিল্সাদিইরো ধূপো দতোন্সাদ বিনাশনঃ ॥ 


;.. নিমপত্র, বচ, হি, সাপের খোলস্‌ ও 
: সবপ ইহাদের ধূপ দ্বারা ডাঁকিনী প্রভৃতি 
: দুরীককৃত ও ভুতোন্মাদ নিবারিত হয়। 


ঘ্বৃতং পানীয়কলাণং ক্ষীরকলযাণকং তথ! । 

চি দি চৈতসং টব মহা পৈশাচকং ঘুতম ॥ 

শিব গতর বৈছেন যোছামুসাদশান্তয়ে | 
উন্মাদরোগে  পানায়কল্যাণক, শী 

কণ্যাণক, টৈহস, হিঙ্গাগ্ঘ, মহাপৈশাচিক 

ও শিবাপ্ত প্রভৃতি গুষধধ উপকাঁরক। 


দ্রবা প্রাপণ, ' 
সান্্নাও দ্মাশ্বীস দ্বারা পাড়ার উপশমের 


তলং নারারণং বাপি মহানাবাধূণং তথা । 
উদ্মা।দেসু প্রয়ে। গুবামিতি ঢক্রেণ ভাযিভম্‌ ॥ 
সকল গ্রকাঁর উন্মাদেই নারায়ণ ৪ মহা- 
নারাপ্সণ তৈল বিনেষ উপকার প্রদান করে। 


ঢতুম্মখিরমশ্ৈন ভহখোখাদগজানুশত। 

ইত্যাদরঃ প্রয়ে ব্য পন উন্মদশান্থয়ে ॥ 
উন্মারোগে উন্মাদগজাপ্ুশ, উতান্কুশ ও 

. চত্তম্মুখ রস এডতি গুঁধধ সর্বদা বাবস্থা 

করা যায়। অনুপান ত্রিকলার জল ও 

| শতমুলীর রস প্রন্থতি। 

| রক্তশ।লিধবো মুদেগ। গোধুম; কৌর্দমমামিষম্‌। 

] 

1 


পন্বোস্তবরসো দ্রাক্ষা“কপিখং নাবিকেলকম্‌॥ 
বাস্ত.কঞ্চ তথ। ত্রঙ্গী কুগ্মাপ্ুল্ত ফলং মহৎ । 
1 পটোলং ধারোষ্প়ঃ শতধৌতং তথ। হবি; ॥ 
1 পুরাতনং নৃতনঞ্ সুশীতমন্থলেপনম্‌। 

| হিতাক্তান্াথোন্স।দে বিরুদ্ধমশনং সুরা ॥ 

[ উধ্ণাশনং তীক্বীর্য্যং পত্রশাকং কঠিল্লকম্‌। 


তিক্তানি নিখিলান্যেব ব্যবায়ে। নিশিজাগরঃ ॥ . 
পরতেন 


৩০০ য়া 












সর্ধাণি ভুরবন্ধাণি মতানি ন শুভায় চ॥ 


উন্মাদরোগে দাঁউদখানি তগুল, যব, মুগ 
গোধুম, কুর্মাংস, মরুদেশীয় জীবের মাংসের 


বাস্ত. কশাক, ব্রঙ্গীশাক, পুকুন্ম(গ, পাটোল, 
ধারোফ দুগ্ধ, শতধৌত স্বত, পুরাতন ঘ্বত, 


হিতজ্নক এবং বিরুদ্ধ ভোজন, স্ুুরাপান, 
উঞ্ণ ও তীক্ষ দ্রব্য ভোজন, পত্রশাক, করলা 
যাবতীয় তিক্ত দ্রবা, মৈথুন, রাত্রিজাগরণ, 


বেগ ধারণ অনিষ্টোৎপাঁদক । 





একপর্ধাশত্তমোহ্ধ্যায়ং। 


স্মরোন্াদীধিকারঃ | 
স্মারোন্মাদস্য নিদানম্‌ | 


উত্মাদো দগ্সিতা প্রাপ্ডে: শুক্রন্ত বিকৃতেরপি । 
জননেক্দ্িয়দোষাচ্চ বৈ গুণাদনিলস্ত চ। 
পুরুমন্া তথা নাধ্যা: স্মবোন্নাদ ইহীরিত:॥ 


প্রিয়জনের অগ্রাপ্তি, শুকরের বিকৃতি, 
জননেন্দ্রিয়ের দোষ এবং বাঁযুর বৈগুণা এই 
সকল কারণে যে উন্মাদ ও উপস্থিত হয়। 
ভাহাকে ন্মরোন্মাদ বলামায়। 





তস্য লক্ষণম্‌। 


স্তব্ধ বেপনং শ্বাস; প্রলাপ; পাতা তথ|। 
চিস্তাধৈধ্যং রোদনধঃ লক্ষণং শ্মরজে মদে । 
চক্ষুরাগন্তদন্থ মন: সঙ্গতির্ভাবন1 চ 
ব্যাবৃত্তি; শ্যাত্বদনথ বিষয় গ্রামতম্চেতসোইপি | 
নিদ্রাচ্ছেদস্তদন তন্থতা নিম্ত্রপত্বং ৬ তোহনূ- 
স্মাদো মৃচ্ছ তান মরণং স্্শাঃ প্রক্রমেণ ॥ 


নিজাড়ষা ক্ষুধাদীনাং বলাদ্‌ বেগধিধারণম্‌। 


যুষ, দ্রাক্ষা, কয়েতবেল, কোমল নারিকেল, । 


নুতন ঘ্বত ও স্ুণীতল অঙ্গুলেপন ইত্যাদি । 


ক্রুরকণ্্ম সকল এবং নিদ্রা, তৃষ্ণা ও প্রভৃতির 






ম্মরোন্মাদে স্তব্ধতা অথবা কম্প, শ্বাস, 
| প্রলাপ, পাণুতা, চিতা, অধৈর্ধ্য ও রোদন 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। অথবা 
নেত্রলৌহিতা, মনের একাগ্রতা, ভাবনা, 
বিষয়সকল হইতে মনের ব্যাবৃত্তি, নিদ্রানাশ, 
দেহের শীর্ণতা, নির্জ্দতা, মত্ততা, মুঙ্ছ' এবং 
মৃত্যু পর্যান্ত সংঘটিত হইতে পারে। 


তদ্য চিকিৎসা । 


প্রিরমেলনমেটবকং শ্মরোন্মাদন্ত ভেষজম্‌। 
উদ্মাদো যংকৃতে তর ক্রোধোৎপাদনমেব বা ॥ 





প্রিয়বাক্তির সহিত সম্মেলনই স্মরোন্মাদ- 
: রোগের একমাত্র ওষধ। যাহার জন্য, 
| স্মরোন্নাদ রোগ জন্মে, তাহার প্রতি বিশেষ 
; ক্রোধ উৎপাদন করিয়া দিতে পারিলেও 
| গীড়ার শান্তি হইতে পারে। 


অভয়াদিচুর্ণম্‌ |] 

অভয় ত্রিবৃতা দাঙ্গা কুটজন্য ফলং বচা। 
ইন্দবারুণিক[মূলং পিগ্ললী গজপিপ্ললী ॥ 

1! সুরশ্রিয়ং বিষা বহ্ছি; শশাঙ্ক নুয্য এব চ। 

এতচ্চর্ং পিবেমিত্যং "রো শ্মাদ নিবৃত্য়ে ॥ 


হরীতবী, ভেউড়ীমূল, দ্রাক্ষা, ইন্দ্র, 
। বচ, রাখালসসার মূল, পিপুল, গজপিপুল, 
| কাবাবচিনি, আতইচ, চিতামূল, কপূর ও 
। আকন্দমূল ইহাদের সমভাগ চূর্ণ একত্র 
| মিশ্রিত করিয়া এক আনা মাত্রায়, জল 
দিয়া সেবন করিলে স্মরোন্মাদের শাস্তি হয়। 


স্মরোগ্মাদাপহ! প্রোক্তা মেবিতর্ভ, হরীতবী ॥ 


খডুহরীতকী সেবন করিলে শ্মরোন্সাদের 
নিবৃত্তি হয়্। 









55248257457. 
মেদোস্ত্তেষজং যচ্চ যৎকফণ্ঠ নিবারকম্‌। উদ্বেগ, মহত্ভয়, ছুরদৃষ্ট, পৈভৃক বীজদোধ 
স্বরোগ্মাদে প্রয়োক্তব্যং তত্দবদ্ধা ভিষগ্থবৈঃ ॥ এবং সত্বগুণের অভাব এই সকল কারণে 
'্ই পীড়ায় মেদোদ্ব ও কফস্ম ওধধ অপদার্থ ব্যাধির উৎপত্তি হয়। 
শুয়োজা। 
হিতং প্রকীর্তিতঞ্চাত্র শুক্রমেহস্মৌষধম্‌ 
শুক্রমেহদ্ন ওষধও এই পীড়া হিতকর। 
বাতান্থুলোমনং ঘচ্চ স্ুপাচাং বহছিদীপনম্। । 
অত্রান্নং যোজয়েৎ প্রা্রো বিপরীতং বিবর্জয়েৎ |: 
জিদীপ ' কোহপ্যেবং মন্তাতে নুনমুদরং ভূজগে।ইবিশহ | 
বাতান্থলোমক,, সথপাচা ও বহ্রিীপক ৷ কোষে ভ্রমতাসৌ নিতাং ভুহক্কে বণ্উজাতে ময়া ॥ 
অন্ন এই পীড়ায় '্রয়োজা, ইহার বিপরীত । নির্যান্ততি গথা কেন কেনোপায়েন নঙ্ষ্যতি। 
বর্জনীয় ! কিং বিধাস্ততি নে জানে দশ্বো বাতং দুবাস্মন! ॥ 
টি : কোপ বা মন্ততে ভেকো মমৈকো মৃদ্ধি, মংস্থিতঃ| 
, বিঘটগতি মভ্তিফং মাররিষাতি মাং বম ॥ 


দ্বিপঞ্চাশতুমোহ্ধ্যায়ঃ। ৃ কোহুপীশ্বং চিন্তয়েচ্চিরং কায: কাঢচমমে। মম । 


সঙ্গাতোহযুমতো রক্ষা সদাঘাতাহ প্রধন্ততত ॥ 











। 
] 
] 












তস্য লক্ষণম্‌। 







অস্তৃতস্তা গদস্টাঠা লক্ষণ।গাসভূতানি ঢ। 
অসম্ভব্যান্চিন্ত্যানি মচো২পাতময়।নি চ ॥ 













গদোদ্ধেগাধিকারঃ | - ! ইত্যেবং বহুরূপাভিরাথটিভ্তাভিরাকুল: । 
গদোদেগস্য স্বরূপম্‌ । .. অপদার্থগরদী শুয্যেং সদ। ভীত: সদান্খী ॥ 
৷ বহুধা বোধিতোহপ্োহ সান্তিতোহপি পুনং পুনহ। 
বিনা ব্যাধিং ব্যাধিশঙ্কা গদোদ্ধেগ ইতীরিতঃ | | ভরমং চিত্াদদরীকর্ত, ন শকোতি ন সাধ্লসম্‌ ॥ 
পদার্ঘন্থাভাববনধাদপদার্থগদস্চ সঃ ॥ | যষ্চা্ত কথয়েদাস্তিং তক দ্রহাতি নিহাশ: | 







প্রীগতে ঢ গদোদ্ধেগী ব্যাদেঃ সন্বাতবাদিনি ॥ 





ব্যাধি বাতিরেকে বাধির আখঙ্করকে ! 
গদোদ্বেগ বলা যায়। ইহা প্ররুত পীড়! | এই অদ্ভুত পীড়ার লক্ষণ সকল অদ্কুত। 
নহে, ভ্রমাত্মক জ্ঞানমাত্র ! ইহার পদার্ঘত্ব : ই সকল লক্ষণ অসম্তাবা, অভাবনীয় ও 
নাই বলিয়া ইহা অপদার্থগদ বলিয়াও কীর্চিত ! মহোৎপাতষয়। কোন রোগী মনে করে, 
হইয়া থাকে। ৷ তাহার উদরে একটা সর্প প্রবেশ করিয়াছে, 
ইনি . উহ নিরন্তর কোষে ভ্রমণ করিতেছে, ভুক্ত 

আহার দ্রব্য সর্পটাই খাইয়া ফেলে, সর্প 

অপদার্থগদস্য নিদানমূ। কোন পথ দিয়া বহির্গত হইবে, ইহা সর্বদা 

কায়েন মনসা ভূয়ান্‌ শ্রম: শোকো বলক্ষয়ঃ। ভাঁবিতে থাকে, কি উপায়েই বা বিনষ্ট হইবে, 
নৈরাস্ং মানহানিশ্চ মহোদেগো মহাভয়ম্॥ . ইহা কি অনিষ্ট করিবে জানি না, ছুরাস্া 
ছুরদৃষ্ং বীজদোষঃ সবস্তাভাব এব চ। কখন দংশন করিয়া আমার জীবন নষ্ট 
অপদার্ধগদশ্ঠৈতে হেতবঃ কথিতা বৃধৈ: ॥ ' করিবে। কেহ বা মনে করে, আমার মন্তকে 
অতিশয় শারীরিক ও মাঁনসিফ পরিশ্রম, | একটী ভেক রহিয়াছে, উহা মস্তিক্ষ বিঘ্ন 

| শো, বলক্ষয়, আশাগুল, মানহানি, অতিশয় । করিতেছে, ইহাতে আমার নিশ্চিত মৃত্যু 



































৩০২ 


চিন্তা করে, ভাঙার শরীর কাঁচময় হইয়া 
গিয়াছে, অতএব ইচাঁকে 'আঘাভ হইতে 
সর্বদা যত্রপূর্র্ঘক রক্ষা করা উচিত, কারণ 
আঘাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়া যাইবে । গো; 
দ্বেগ রোগাক্রান্ত ব্যক্তি, এইন্ূপ নানাবিধ 
অলীক চিন্তা আকুল হইয়া ক্রমশঃ শুপ্াদেচ 
হইয়া যাঁয় এবং সর্ধানা ভীত « অঙ্গথী 
হইয়া কাল যাপন করে। সহম বুঝাঈলে 
এবং পুনঃ পুনঃ সান্থনা করিলেও চিত্ত 
হইতে ভ্রম ও ভয় দুর করিতে সমর্থ তয় 
না। যে বান্কি ভাহার লন প্রদর্শন কবিতে 


বাক্তি 
বড়ই 


কিন্ত যে 
ভাহার প্রতি 


দ্রোহ করিতে উদ্ভত হয়। 
পীড়া সভা বলে 
সন্ত থাকে । 


গদোদ্ধেগবতা কোঠে কশ্মিঘশ্চিদছু কিনে 
স্গভীর। বেদন পরার; পাককোষ্ঠে বিশেষ; | 
কিহবা। স্যাৎ ক্লিপ্তাস্টা পৃন্ি; শ্বামে! নিরেতি চ। 
উংকেশশ্চ তথ। বাঙিরিখপ জীর্ণলক্ষণম্‌॥ 
প্রাথযাং স্পর্শশক্তেশ্ট ঢাতিমল্লোঠিভাস্তাহ] | 
হৃদয়োদরবম্পশ্চ পাতাহুমদরামযত ॥ 

শাবকোে আমাশসে। 


গদোদেগাক্রান্ত বাঞ্তি কোন 
বিশেষতঃ আমাশয়ে প্রায় এক প্রকার সতী 
বেদনা অনুভব করে। উহার দ্রিহ্ব। কক্ষ- 
লিপ্ত, পৃতিশ্বাম নির্গম, বমনের বেগ এবং 
বমন এই সকল অজীর্ণের লক্ষণও দেখিতে 
পাওয়া যায়। স্পর্শশক্তি প্রথর, মুখমণ্ডল 
উজ্জল ও লোহিতবর্ণ, হৃদয় ও উদরে কম্প 


লক্ষণণ্ড উপস্থিত হইয়া থাকে । 


হৃদি সাংঘাতিকো ব্যাধি; কেন বাঁপ্যন্থভ়তে । 
খীদোছেগবতাগ্যেন পুরুষত্বন্ত সংক্ষয়ঃ ॥ 





রঃ " 48 2৫৮ 5 


হইবে। কোন রোগী এইবপ আশ্চর্ঘা 


. বা আপনাকে দুশ্রতীকার্য্য দ্বৈকালীক জরে 


যায় তাহার প্রতি অতিশয় বিরক্ত হইয়া ' 


. নিক বাধি উপস্থিত হইয়া থাকে । 


 তৎসমুদায় বিবেচনা করিয়া লইবেন এবং 


কান্ডে. 


দ্বেহের পাতা এবং উদরামম্ন এই সকল, 


| দৈহিক ধাতুসমন্ত বিশুদ্ধ হইয়া থাকে। 
০০০টি 











জর; সততকোহন্যেন ছুল্প্রতীকাধ্য এব চ। 
কিমাশ্চরধ্যং বেপনাগ্যং জায়তে চ তদ1 তদা ॥ 







কোন গদোদ্ধেগী মনে করে তাহার 
হৃদয়ে সাংঘাতিক পীড়া হইয়াছে, কেহ বা 
ভাবে তাহার পুরুষত্ব নষ্ট হইয়াছে। কেহ 







আক্রান্ত মনে করে, ইহা বড় আশ্র্যা। এ 
কাগ্ননিক জ্বর আমিবার সমম্ন কম্প ও 
শীত প্রভৃতিও উপস্থিত হইয়া থাকে । 









তং বজবিপাকারা! ব্যাধয়ঃ 'কলনাকুতাঃ। 
্রমবূপাঃ প্রজায়স্তে নিঃসতানামমেধসাম্‌ ॥ 






সন্বগুণহীন ও মেধাশন্ত ব্ক্তিদিগের এই 
প্রকার বভবিধ লক্গণবিশিষ্ট ভ্রমান্মক কাল্স- 







শকান্ডে ব্যাপরে। বন্জুং নৈতে নিরবশেষতঃ | 
বৃদ্ধিম্ডিলল্ষণীর! বথাস্বং দোষলঙ্ষ্ম ॥ 







এই সকল বাঁধি নিরবশেষে বর্ণনকরা 
সাধাতীত। বুদ্ধিমান চিকিৎসক স্ববুদ্ধিদ্বারা 







লক্ষণদুষ্টে দোষের অন্থুবন্ধ বুঝিবেন। 






আয়শঃ ফোড়শাদব্বাড নচ পরশ: পরম । 
ব্যাধিবেষ প্রদুশোই হেতু মনে।গতিঃ ॥ 







প্রায় ষোঁড়শ বৎসর বয়ঃক্রমের পূর্বে 
এবং পর্চণশ বৎসরের পর্ন এই গীড়া হইতে 
দেখা বায়না, এই মধাবর্তীকালে মনের 
নানাপ্রকার গতি হওয়াতে এই পীড়া 
জন্মিয়া থাকে। 











মাসি মামি রজঃম্রাবাৎ সর্বে শুধ্যস্তি ধাতব; । 
অতঃ স্বায়ুগদঃ স্ত্রীণামেব প্রায়ো ন জায়তে | 


স্ত্রীদিগের প্রতিমাসে রজঃশাব হওয়াতে 









] হইতে দেখা যায় না। 


গদোদ্বেগস্য চিকিৎসা । 


সাস্তবনাশ্বাসনন্নেহহর্যণৈ: পবিচর্যয়া ॥ 
অপদার্থগদাক্রান্তং চিকিংসেৎ তর্পণেন চ ॥ 


্রিয়াদ্বার| চিকিৎস! করিবে। 

পাচনং বহ্ছিকূদ বচ্চ যদ্‌ বাতন্তানুলোমনম। 

পিত্তহ্ৃনাতিকককুত তদ যুষ্জা|দত্র ভেষজ্ম্‌ ॥ 

যে উুষধধ পাচক, অগ্নিজনক, বাঁতান্ত- 

লোমক, পিন্তনাঁশক অথচ অপিক কফনবর্দীক 
নভে, তা এই গীডঢ়াম প্রয়োজা। 

বাতবাধাদি তান ঠৈলানি ৮ খানি ৮) 

যুক্তা। যু্ধ্যাছিষকু গ্রাচডা জেষঙ্র, রমারনস ॥ 


বাতব্য/ধি অধিকারে যে সকল তৈল 


রসায়ন গুঁধধ সকল ঘথাধুক্তি প্রয়োগ করিবে । 
গদেো মিথোন্তি ন বদেছিষগহ্ কদাচন । 
স যদ্ধ,বীতি বৃত্তান্তং শণুয়াদবধানবান্‌ | 


চিকিৎপক কখন গদৌদ্বেণীকে, তাহার 
পীড়া মিথ্যা একথা বলিবেন না। 
পীড়ার বৃত্তান্ত যাহ! বলে অবধানের সহিত 
শ্রবণ করিবেন। 


অত্র পধ্যাপথ্য ব্যবস্থা | 


হগ্ধং স্িগ্ধঞ্চ পানানং সপাচাং দেহপে।ফণম্‌। 
অপদার্থগদে প্রোক্তং শুভায়ান্যন্ন শব্দণে ॥ 


যে অক্ন ও পানীপ় স্বপ্ধ, স্নিগ্ধ, সুপাচ্য 


অপদার্থ গদাক্রান্ত বাক্তিকে সাস্না, 
আশ্বাসন, স্নেহ, ভর্মণ, পরিচর্যা ও তর্পণ 
| বেগাঁঘানাদভীব[নাদীনসন্স্থা বা পনঃ ॥ 
] কমণায়হানেষূগ। বাভোত্বাভাজবেম ঢচ। 


সে. 


নিদাঁনচিকিৎসিতস্থানিম্‌ । 
|| এইজন্ত উহাদিগের প্রায় এই গণোদ্বেগ পীড়া | হিতকর। ইচান বিপরীত অনিষ্টজনক 





। মাণন!হ। 





৩০৩ 


জানিবে। 


ত্রিপঞ্চীশত্তমোইধ্যায়ঃ |" 


মঙ্ছাধিকাঁরঃ| 
মুচ্ছায়া নিদাঁনং সম্প্রাপ্তিশ্চ। 


ক্ষীণস্তা বভদোষশ্রা বিরুদ্ধাহারসেবিনত | 


নিলিশলন্তে ঘন দোবাস্তবা মক্ছন্থি মানব: ॥ 


বভাদোষন্রাধিকদোমশ্য অনত্বনেকদো মস্ত, তথা 
সনি মঞ্া বিদোষটজৈর ত্য, ভতখৈবান্থ কো 
অব পুথগদোষাণাং মার্ভানাং বক্ষা- 
পেগাঘানাঃ অভীঘ।নাৎ 


দোল? » 


নল্।দিত, 


। লগ্চুডাদিন।, নস € সাম গণ্া অর্থাদধিক- 


নঙ্। পিকভনঃ প্রায়েতি । 
করথায়শনেস করণং এশা হারতনেযু সবস্তানেমু 


চপ 
542 


হান! গণভা। এত 


' বাঙ্েষ কশ্মেশ্িযেপ, আভ্যান্তরেষু বৃদখন্দ্রিয়েমু। 
ও গ্বত উক্ত হইয়াছে, তৎসমুদায় এবং; * 07 


বিরুদ্ধ ভোজন, মলার্দির বেগধাঁরণ ও 
লগুড়াদিদ্বারা আঘাঁতপ্রাপি এই সকল কারণে 


। এবং ছূর্দল 9 বনদোষব্াপ্রদেহ বাক্তির ও 


ঘাঁভার সব্বগুণ 'অতিমন্ন, তমোগুণ অধিক, 
তাহার বাহা এবং আভ্যন্তর ইন্দ্িয়ে উগ্রদোষ 
সকল নিবিষ্ট হইয়া মূচ্্া রোগ উৎপাদন করে। 


তস্য সামান্যং লক্ষণমূ । 
সংজ্ঞাবচান্থ নাড়ীমু পিঠিতাস্থনিলাদিষু। 





তমোহভ্যাটৈতি সদা সুখছুঃখব্যপোকৎ। 
স্ুখছুঃখব্যপোহাচ্চ নরঃ পতি কাষ্ঠবং | 
মোহে মৃচ্ছেতি তামাহুঃ বড় বিধা সা প্রকীর্তিতা ॥ 


'জ্ঞানবাহিনী যাবতীয় নাড়ী বাতাদিছ্বারা 


| ও দেহের পুষ্টিকর, তৎসমুদায় এই গীড়ায় | আচ্ছন্ন হইলে সহসা সুখ ও হুঃখজ্ঞাননাশক 


৩৩৪  আয়ূর্ক্দবিজ্ঞানহ্‌। 


তমোগ্ণ আসিয়া উপস্থিত হ হয় এবং সুখ । ৷ বত উম (সংজ্রোপখাতো ৃচ্ছায়ো মৃচ্জী 

ছুংখন্তানের নাঁশহেতু মন্থুম্য কাষ্ঠবং পতিত্ত সা চেনিং তথা। কশ্মলং প্রলয়ো মোহঃ সন্ধ্যাসম্ত 

হয়। এই গীড়ার নাম মোহ ব| মৃচ্ছা। ৷ মতোপম ইতি 

ইহা ছয় প্রকীর। রোগী যদি নীল, কৃষ্ণ অথবা অরুণবর্ণ 
] 





| আকাশ দর্শন করিয়া মৃচ্ছিতি হয় ও শীপ্র 
যান্থপোততাস্ত পিতসক প্রভৃবেনাবতিঠছে 1 মংজ্ঞালাভ করে এবং এবং কম্প, অঙ্গমর্দদ, 
বায়, পিত্ত ও কফ ইহাদের প্রকোপহেত, । হায়গীড়া, ক্বশতা ও আব বা! অরণরণ 
। গাত্রকান্তি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়, 
রক্তদর্শনাদি ভন্ত এবং অন্চিত মগ্তপান ও | তি কে 
বিষলেবন দ্বারা মুচ্ছাঁ রোগ উৎপন্ন হয়। নি 055815884 
বাতিক, পৈত্িক, গ্ৈশ্মিক, রক্তদর্শনাদিজাত, । 0 
মগ্তজ এবং বিষজ এই ছয় প্রকার মৃচ্ছাতেই 
পিত্ব প্রন্ত্বে অবস্থিত জানবে । 


বাতাদিভিঃ শোণিনেন মগ্গেন ঢ বিষেণ ঢ। 


শশা 


পিত্তজায়া লক্ষণম্‌ ৷ 


রক্তং হরিতবর্ণং বা বিয়ং পীতমথাপি বা। 
পশ্বাংস্তমঃ প্রবিশতি সম্বেদশ্চ প্রবুধাতে ॥ 
সপিপ।সঃ সসস্তাপে। রক্কুগী তারুণেক্ষণঃ | 
মংভিন্নবর্চাঃ গীতাভো মৃষ্ছায়ে পিন্তসন্তবে ॥ 
পিত্বজ মুচ্ছায় রোগী রক্ত, হরিত বা 
পীতবর্ণ আকাশ দর্শন করিয়া মুচ্ছির্ত হয় 
এবং পশ্চাঁৎ ঘর্মাক্তদেচ, পিপাসাদ্বিত, সম্তাঁপ- 
। মুক্ত ও পীতকায় হইয়া জাগরিত হইয়া 
উঠে। এই কালে ইহার চঙ্ষুঃ রক্ত, লীত বা 
অরুণ বর্ণ হয় এবং মলনির্গম হইয়া থাকে । 


মূঙ্ছায়াঁঃ পূর্ববরূপম্‌ । 


হৃংণীডা জন্্ণং গ্ানিঃ মংজ্ঞাদৌর্লাগের ঢ। 


সংজ্ঞাদৌব্বল্যম অমনাগ্জ্ঞানত্বম। যথাম্বং তাং 
বিভাবয়েং ভাং মৃর্ছাং বথানং বাতঙ্গাদিভেদেন । 
জানীয়াং বাকরূপাবস্থাথাং ন ₹ প্ধকপাবস্থায়াম। 


মুচ্ছা উপস্থিত হইবার পুর্বে ছদয়ে 
গীড়াবিশেষ, জুতা, গ্লানি ও জ্ঞানের দৌর্ধলা , 
এই সকল লক্ষণ সংঘটিত হইয়া থাকে। 
মুঙ্ছার বাক্তরপাবস্থায় উহ! কোন্‌ দোষ । 
হইতে জাত, তাহা জানিতে পারা যায়। কফজায়া লক্ষণম্‌। 


| 
] 
ূ 
| 
1 
| 
সর্ধাসাং পূর্বাকপ।ণি ষথাম্বং তাং ধিজাবর়েহ 1 | 
[ 
| 
| 
ূ 
1 


মেঘমক্কাশমাকাশং তমোভিবা ঘনৈরতমূ। 
পশ্বাংস্তমঃ গ্রবিশতি চিরাচ্চ প্রতিবুধ্যতে ॥ 
গুরুভিঃ প্রাবৃতৈরঙগর্যঘৈবার্জেণ চন্দ! । 
সপ্রসেকঃ সহল্লাসো মুঙ্ছায়ে কমতস্তবে ॥ 
মেঘসক্কাশং শুভ্রমেঘসঙ্কাশমিত্যর্থ;। ঘনৈ- 
[ নিবিড়েস্মোভিরন্ধকারৈ; | গুরুভিরঙ্গৈরুপ- 


ক্ষিতঃ। 


|] 
বাতজায়! মুচ্ছায়া লক্ষণমূ। | 
নীলং ব। যদিব! কৃষ্ণমাকাশমথবারণম্‌। | 
পশ্বাংস্তম: প্রবিশতি শীঘ্রঞ্চ প্রতিবৃধ্যতে ॥ ূ 
বেপধুশ্চাঙ্গমর্দশ্চ প্রনীডা হৃদয়ন্য চ। | 
কার্য: শ্াবারণাচ্ছায়! মৃচ্ছায়ে বাতসম্ভবে ॥ 
নীলং. নীলবর্ণত কৃষ্ণং কজ্জলাভম্‌, অকুণম | ল | 
লক্ররাগম্। তম; প্রবিশতিমৃচ্ছতি। শ্বাবাকণা- | ক্টৈস্ষির মুক্ছায় শুভ্রমেধনিভ অথবা 
ছায়! গাস্ত। মৃষ্ছারা মৃদ্ছায়োহপি পধ্যায়: | ৯১১১৪১১৯৯০৯ চর 








নির্দানচিকিৎপিতস্থানম্‌ । | 


খু হয়। ইগতে দীর্ঘকাল পরে মুচ্ছাভঙ্গ হয়. 


এবং 'তৎকাঁলে রোণী আপন অঙ্গনকল 
আর্রচন্মবেষ্টিতনং গুরু নোধ করে এবং 
মখদ্বারা জলমাব ৪ বমির বেগ হইয়া থাকে । 





চরকোঁক্ত ভ্রিদোমজমুচ্ছলক্ষণম্‌ । 
সর্দাকৃন্তিং চনিপাভাদপশ্মান ইবাগন। 
মস্ত পানযুন্যাশ্ত বিনা পীতইসচেষ্টিট নং ॥ 
অপন্মার হবাগভস্তেন নহাভিঘাকেন পণ্তি ত) 
চিরেণ প্রত্তিবপাষ্ঠে চ ভতি ভক্ষোঃ কো জেদ ইত 
আহ । গান্সিপ|তিকপচ্ছায়ঃ ফেনবমনদন্ত বটনাক্গি” 
বিকুত্যাদিভিবাঁভহ্গচেষ্টিতৈধিনাপি পাতয়নি। 
হুক্রতে তিদোষঙ্গ মঙ্ছার উল্লেখ নাই । 
চরক ভাঁহ1 অভিরিক্ত বর্ণন করিয়াছেন। 
চরকোক্ত সান্নিপাতিক মুগ্ঠার লক্ষণ এই, 
ইহাতে বাঁতজাদি ত্রিবিপ মুচ্ছারই লক্ষণ 
সকল মিলিত হয়। ইহাতে মনুষা অপস্মীরবং 
প্রবলবেগে পতিত ও দীর্ঘকালে চেতনা প্রাপ্ত 
হয়। অপম্মারে যেরূপ ফেনবমন, দস্তঘট্রন 
ও নেত্রবিরূৃতি প্রভৃতি ভয়ানক বিরুত 
অঙ্গবাপার সকল বর্ধমান থাকে, সান্নিপাতিক 
ৃচ্ছায় তাহা থাকে ন', উভয়ের এইমাত্র ভেদ । 





রক্তজায়। নিদানম্‌। 


পৃথিব্যস্তস্তমোরূপং রক্তগন্ধস্তদস্থরঃ | 
তশ্মাদ্ক্তস্ত গন্ধেন মৃচ্ছন্তি ভূবি মনবাঃ। 
দ্রবাস্থতাব ইত্যেকে দৃষ্ট1 যদভিমুহাতি ॥ 


মৃত্তিকা ও জল তমোগুণবহুল, রক্তগন্ধ 
ও মৃত্তিকাজলাত্মক বলিয়া সুতরাং অধিক 
তমোগুণবিশিষ্ট । তজ্জন্ত রক্তের গন্ধ আঘাণে 


মূচ্ছা উপস্থিত হয়। কেহ কেহ বলেন 
দ্রব্যের স্বভাবই কারণ, যেহেত্র গদ্ধ আত্রাণ 








৩০৫ 


রক্তের এমনি শক্তি যে উহার স্বাস্থ বা 
দর্শন করিলে ও মচ্ঠ! উৎপন্ন হয়। 


কেন মুচ্ছিতিস্য লক্ষণমূ | * 
জর্ব দুষ্ট সব্া গুযোজ্যাম*চ হুচ্ছিত) 
বক্তদর্শনাদি চেতু মচ্চিত বাক্তির অঙ্গ 


শ্রবীভূত বং ম্মবান্রন্ূপে  শামক্রিয। 
নির্বাচিত ভয় । 


মছ্যজায়। বিষজায়াশ্চ নিদানয্‌। 


গ্রণান্ত্ীব্রতরত্েন স্বিন্যাস্ বিষযমগায়ো: | 
পূ এন ভশ্বাভালাক্ক ঘেতৌ তাং যথেনিলো | 
5 এব শুণাঃ লঘকক্ষা শ্রবিশদাদয়: | 


লঘু, রুক্গ, আতশ্ত, বিশদ 'ও বাবাজি 


প্রস্তুতি গুণসকল তৈলাদিতে বাস্তলমস্তভাবে 
। থাকে, কিন্তু উহারা বিষ ও মগ্চ এই ছুইটা 


পদার্ণে অভিভীরভাবে বর্মাঁন থাকে। 
মছ্চ অপেক্ষা বিষে আরও বলবত্বরভাবে 
থাকে । এ ঘকল তীররগুণের" সন্থাহেতু মস্ত 


' ও বিষ দেবনদ্বারা নিয়লিখিত লক্ষণসম্পন্ন 
মুচ্ছা উৎপন্ন হয়| 


মগ্জাঁয়া লক্ষণমূ । 


মছ্যেন গ্রালপন্‌ শেতে নষ্টবিভ্রান্তমানস: 
গারাণি বিক্ষিপন্‌ ভমে। জরাং যাবন্ন য়াতি তত ॥ 


কোন বাক্তি অধিক পরিমাণে মগ্য পান 


করিলে জ্ঞানরহিত ও ভ্রান্তচিত্ত হইয়া অঙ্গ- 


না করিয়া দর্শন করিলেও মুষ্ছা হয়! থাকে । : 





€চ, ৩৯) 


সকল;আক্ষিপ্ত করিয়া প্রলাপ করাতেঃকরিতে 
ভূমিতে পতিত অর্থাৎ মৃচ্ছিত হয়। পীত 
মগ্ যাবৎ না জীর্ণ হয়, তাবৎ চেতনার উদয় 
হয় না। ইহার নাম মগ্ভজ মৃচ্ছাণ। 





এ+ পা 





৩০৬ টিকার! । 


বিষজায়! লক্ষণঘূ। তক্্রায়া। লক্ষণমূ। | 
বেপথু প্ন তৃষ্চাঃ স্াস্তমশ্চ বিষমঙ্ছিতে । ' ইন্িয়ার্থেদমংবিতিরগরবং ভূক্সণং কলম: 
বেদিতনাং শ্টীব্রতরং সথান্বং লিফলঙগণৈ: ॥ নিদ্ার্ভল্লোব বস্তোতি তন্ত তন্দং বিমিদ্দিশেৎ ॥ 
নিশস্ত মল কন্দ দল পত্র ক্সীরাদিজেদভিনসত ইন্দিয়ার্থয বিষয়েযু অসংবিত্তিরসম্যগ্জ্ঞানম্‌। 
যথাস্বং লক্গণণুক্কং কমতে কগ্টগানে, ন্যক্ষণ: ইনি ইন্দিয়ার্থাসমাগৃজ্ঞানাদি। যন্তেন্ার যস্তেচা 
মন্াপেক্ষর। শীরঠণং বেদিতবাম। ইনি পাঠাবে উহা চেষ্টা জুম্তাদিরূপঃ 
মূল, কন্দ, ফল, পঙ্জ ও ক্দীরাদি ভেদে কারিকনাগানঃ। 
বিবিধ বিষের থে ভিন লঙ্গণ উদ আছে, নিদ্রা বাক্তির নায় ইন্দ্রিয় বিষয় সকলে 


সেই সমবায়, যদিও মগ্চে অবস্থিত আছে, অসমাক্‌ জ্ঞান, শরীর ভার, ভস্তা ও ক্লম 
তথাপি বিষে তদপেক্ষা ভীরভাবে থাকে। এইগুলি উপস্তিত হইলে তাহাকে তক্জা 
এ বিষসেবনদ্বারা মুচ্ছিত হইলে কম্প, নিদ্রা, বলা যায়। 

তৃষগ ও অন্ধকার দর্শন এই সকল লক্ষণ । এ 


উপস্থিত হয় । | 
81445 নিন্দায় লক্ষণম্‌। 
মৃচ্ছ। পিশ্ততমঃ প্রায় রঃ পিল্কানিলাদ আমঃ। [ও 
তমোবাতকফাৎ তন্দ্া নিজা শ্রেম্মতমোভবা ॥ ষদ| তু মনসি ক্লান্তে কন্মাত্বানঃ রুমান্থিতাঃ। 


মংজ্ঞানাশযাপখখ।াং মৃর্ছাজরমভন্দানিদ।ণাং কো, বিষয়েত্যো নিবর্তৃস্তে তদা স্বপিতি মানবঃ ॥ 
ভেদঃ? ইত্যত আহ । মঙ্ছা পিন্রতনঃপ্রায়েতা।দি। কর্মায্মান ইন্দিয়াণি। 

ৃচ্ছা, ভ্রম, তন্দা ও নিদ্রা এই সকলেই |. যখন শ্রমাদি দ্বারা মন ক্লান্ত হওয়াতে 
চৈতন্ত তানি হয, অতএব ইহাদের কি ভেদ : ইন্দিয়গণ শ্রান্ত হইয়া স্ব স্ব বিষয় হইতে 
আছে, তাহা লিখিত হইতেছে । : নিবৃদ্ত হয়, তখন মন্ুয্যু নিদ্রিত হইয়া পড়ে । 

পিত্ত ও তমোগুণের যোগে মৃঙ্ছা, | 2 
রজোগুণ, পিত্ত ও বাঘুর একজ মিলনে 
ভ্রমরোগ, তমোগুণ, বায়ু ও কফের যোগে । 
তন্্র! এবং শ্রেম্বা ও তমোগুণের যোগে নিদ্রা 


সন্নাসস্য সম্প্রাপ্ডিেলক্ষণঞ্চ । 


বাগ্দেহমনসাং চেষ্ট।-মাক্ষিপ্যাতিবলা মলাঃ | 
সপ্াশ্াস্থাবলং জ্কং প্রাণায়তনমাভ্রিতাঃ ॥ 


উপস্থিত হইয়া থাকে । | সা সন্ন্যাসম্নাস্ত; কাঠীভূতে। মৃতোপম:ঃ। 
সন 1 প্রাণৈধিমূচাতে শীন্বং মৃক্কা সছাঃফলাং ক্রিয়াম্‌॥ 
ভ্রমরোগনস্য লক্ষণম্‌ । আক্ষিপা বিনাস্ত। সংজল্গত্তি মৃষ্ছ্য়ন্তি । 
এতদ্‌ ভ্রমতি বিশ্বং বা দেহং বা ভ্রমতি স্বকম্‌।  । প্রাণায়তনং ভ্বদয়ম্‌। সনপাসত: মৃচ্ছিতঃ। কাঠীতভৃতঃ 


জ্ঞানমেবংবিধং প্রোক্তং ভ্রমরোগাভিধানকম্‌ ॥ : ক্রিয়ারহিত; অতএব মুত্বোপমঃ। সন্যঃফঙ্গাং ক্রিয়াং 
বিশ্বস্থ সমস্ত পদার্থ যেন আমার চতুদ্দিকে | স্থচীবাধনাগ্রনাবলীড়কপিকচুতর্ষণাফিরূপাম্‌। 
ঘুরিতেছে, অথবা অন্য পদার্থ সকল স্থির অতি প্ররদ্ধ দোষসকল, প্রাণের স্থান 
আাছে, কেবল আমার দেহই যেন ঘুরিতেছে, | হৃদয়ে অবস্থিত হইয়া বাঁকা, ফবেহ ও হের 
এইকপ ভ্রমজানতকে ভ্রমরোগ বলে। চেটে বিনাশ করিয় ৃর্বাল ফকুদ্কে মুদ্িত 
শাহী । করে। মৃর্ছিত ব্যাধি কাঠ বিজ্রিত্ব ও]. 








এ রী 


মৃতবৎ হইয়া ায়। ] সেই সময় ধম টীবেধ, | 
তীক্ষ অগ্রলদান, তীক্ষ নম্ত প্রয়োগ এবং 
আলকুশী ঘর্ষণ প্রভৃতি সম্ভঃফলদায়ক ক্রিয়! 
সকলের অনুষ্ঠান করিয়া চেতনার উদয় 


না করা যায়, তাহা হইলে সেই মৃচ্ছা মৃত্ারূপে 


পরিণত,হয় ৷ 


দেযেষু মদমৃচ্ছায়া গতবেগেমু দেহিন।ম্‌। 
স্বয়মপু[পশা ম্যস্তি সন্ন্যাসো নৌষধৈপ্রিনা ॥ 


মদশ্চ মৃচ্ছায়াশ্চ মদমৃচ্ছায়াঃ ৷ মদ: অপ্রবৃদ্ধ 
উন্মাদ, মৃচ্ছায়াঃ ুঙ্ছাঃ | মৃজ্ছারাঃ 
শবগ্ত জপি রূপম্‌্।  মৃদ্ছাগশব্ো মুক্ছাশক৫) 
পথ্যায়ঃ। মনো মুক্ছ্াশ্চ উধধৈরূপশা ম্যপ্তি, বেগ- 
হানৌ স্বরমপি চ উপশাম্যস্তি। 
স্বয়ং নোপশাম্যতি, তচ্ছান্তরে 
প্রয়োক্তবাধ্‌। 


ভেষজমবশ্থাং 


মদ ও মুচ্ছা রোগ কথন ওুধধ দ্বারা : 
বেগাপগমে 


উপশমিত হয় অথবা কথন 
ওষধের সাহাধা বাতিরেকেও স্বয়ং নিবুত্ত 
হইতে পারে। কিন্তু সন্যাসরোগ, বিশেষ 


খষধ প্রয়োগ ব্যতিরেকে কখনই স্বয়ং শান্ত 


হয় না। 


শৈশবসন্যাসপ্য নিদানং লক্ষণ | 


গু 
ুষ্টস্তন্াস্ত পানাচ্চ সদা শীতগৃঙে স্বিতেঃ। 
বাতা'তপবিহীনে ব। দুষ্টানিলবিদূযিতে ॥ 
পনাশনবিহারৈশ্চ দোষলৈর্বহুতিঃ শিশুঃ। 
সঙ্গ্যামাখোন রোগেণ গীডাতে ক্রিমিভিস্ত্থা ॥ 
উত্তারনয়নঃ স স্যাদাক্ষিপ্তালস্তসংজ্ঞকঃ | 
দাবৎপতিতো ভূমৌ দুঢ়কায়ে। স্বতোপম; ॥ 
নামা শৈশবসন্গযাসো গদোহযুং শিশ্ুপীনন:। 
. ক্রিয়! সন্থঃফল! ০।এ রেছনঞ্চইতং মতম্‌ ॥ 


বাঘু ও রোদ্রের গতিবঞ্জিত গৃহ, সর্বদা , 


ইতি মন্ছায়- 


সম্নাসস্ত কদাপি ও 


. কান্তাদি মনিধারণ, 


৩০৭ 


পান, আহার ও আচরণ এবং ক্রিমিসঞ্চয় 
: এই মকল কারণে শিশু, সম্নাসনামক গীড়ার 
আক্রান্ত ভয়। ইচাতে শিশু উত্তারনেত্র, 
আক্ষিপ্তদেহ, সংজ্ঞাহীন, কাষ্ঠবৎ ভূমিতে 
পতিত, ঢুঢ়শরীর ৪ নুতবৎ হয়। *এই 
_শীড়ার নাম শৈশবসন্নাস (রসতড়কা)। 
ইহা শিশুদিগের অতিশয় অহিতকর। 
ইহাতেও পুর্বববৎ সগ্ঘঃফলজনক ক্রিয়া! সমস্ত 
এবং এরওটতৈলাদি দ্বারা বিরেচন হিতজনক। 


শঙ্ছায়াশ্চিকিৎসা | 


সেকাবগাছটৌ মণযুঃ সহাবাঃ 
শীতা; প্রদে। ব্যজন|নিলশ্চ । 
শীতানি পানানি চ গন্ধবস্তি 
সব্ধান্ মৃচ্ছাস্বনিবারিহানি ॥ 


মন্তকাদিতে জলসেচন, অবগাহন, চন্ত্র- 
মুক্তাদিহারধারণ, অঙ্গে 
চন্দনাদি লেপন, বাজনবামু এব" কপুরাদি 
দ্বারা সুগন্ধীকৃত থাতল পানীয়, সকল মুঙ্ছা- 


' তেই গ্রয়োজা। 


রক্তজায়াগ্ আঞ্ছানা 7৯৬: খাতঞিয।বাবঃ ॥ 
বক্ত দশন ও রক্তের গন্ধ আদ্বাণাদি দ্বার! 
উৎপন্ন মুচ্জায় নাতণ ক্রিয়া কণ্তবা। 
মুছুবীণাং ভিতং মগ্ধং মুক্্ছান়ে মগ্ঠগস্তবে । 
মেবনং কণিকেনশ্য ক্তোকমাত্রস্য চাগ্ুমা । 
মগ্চজাত মুচ্ছাতে মৃদুবীর্ধ্য মগ্ হিতকর। 


. ইহাতে অল্পপরিমিত অহিফেন জলে খুলিয়া 
: সেবন করিলে অনেক উপকার দর্শে। 


বমনং পাতমগ্ন্থ মছথামুচ্ছ' তক; মাম 1 
পীত মগের বমন ছারা নগ্ভপানজ।ত 


শীতল থাকে, ভাহাতে সর্বদা স্থিতি, বিকৃত : মুচ্ছার নিবারণ হয়। 
স্তনহ্ধ পান, অন্যান্য দোষজনক পানীয় ] শীতক্রিয়াশ্চ নিখিলা শির! চাত্র তিতা মত! ॥ 








ৃ ৃ 
1 ৩০৮ 
এবং নিদ্রা মেবন বিশেষ উপকারক। 
বিষজায়াং বিষস্পানি ভেমজানি প্রয়োক্য়েৎ ॥ 
বিষ সেবন জাত মৃষ্র্াতে বিষন্প ওঁষধ 
প্রয়োগ করিবে । 


কোলমজ্জোষণোশীরকেশরং শীতবারিণা। 
গীতং মৃচ্ছাং জম়েন্লীঢা কুষ্ণা বা মধুসংযুত। ॥ 


কুলআটির শন্ত, পিঁপুল, বেণার মূল, 
ও নাগেশ্বর এই সমুদীয়ের চর্ণ শীতল জলের ৷ 
সহিত অথবা পিঁপুলচর্ণ মধুর সহিত সেবন , 


করিলে মৃচ্রা নিবারণ হয়। 
গীতং পয়স্চ ধারোফং মুচ্ছায়ান্তকরং পরমূ। 
মন্ছায়্থ মৃহ্থায়া অস্তকরং নাএকম। 
প্রতাহ ধারোষ দুগ্ধপাঁণ করিলে মূর্চছা- 
রোগের শান্ত হয়। 
শিরীষবীজগোমৃত্রকুষণ|মরিটসৈদ্ষবৈঃ| 
অঞ্জনং শ্যাৎ প্রবোধায় সরসোন শিলা বটে ॥ 
শিরীষবীজ, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধব লবণ, 
রনুন, মনছাল ও বচ এই সমুদায় দ্রব্য 
গোমুত্ধে পেষণ করিয়া তাহা অঞ্চনরূপে 
প্রয়োগ করিলে মৃষ্ছার শাস্তি হয়। 
অগ্রনং সমাগারধং মধুসিদ্কৃশিলোষটণ:। 
প্রমোহর্রোহি ভবতি ভাম্িভং ভিষজাং বনৈ: 


সৈদ্ধব লবণ, মনছাল ও মরিচ মধুর | 


সহিত মর্দন করিয়া অঞ্জন দিলে মুচ্ছ 
নিবারণ হয়। 

মধুকসানসিখথবচে।গণকণ।, নাত । 

অক্ষং পিষ্টাুসা নহাং কুয়া সংজ্ঞাদয়।য় ৯ ॥ 


ইহাতে সমস্ত প্রকার শীতল ক্রিয়া । পিবেদ ছুরালভাক্কাথং সপ্বতং ভ্রমশাস্তয়ে। 


ব্রিফলায়াঃ প্রয়োগো! ৰা প্রয়োগঃ প়সোইপি বা। 
রসায়নানাং কৌন্তস্য সপিষো বা প্রশন্ঠবে ॥ 
রসায়নানাং শিলাজখ্খাদি রমায়নোসধানাম্‌। 
কৌন্তং সপিদশাব্দিকম্‌। 


ভ্রমরোগে ঘ্বতসংবুক্ত ছ্রালভার কাথ 
পান, তব্রিফলাভিজা জলপান, গঠদ্ধপান, 
শিলাজতু প্রভৃতি রসায়ন ওঁষধ সেবন এবং 
দশবর্ষীায় পুরাতন ঘ্বতপান এই সকল 
হিতকর । 
মধূনা ভ্থাপঘুক্তা ভ্রিফল। রাত্রে গুভার্কংপ্রাতঃ। 
মপ্তাহাৎ পথাক্রুজ্জো! মদমু্ছ্বাকামলোম্সাদান॥ 


সপ্তাহ কাল বাঁপিরী প্রাতঃকালে গুড় 
ও আদা এবং রাবিতে মধুমিশ্রিত ভ্রেফলাচর্ণ 
সেবন করিলে এবং স্থুপথয ভোজন করিয়া 
থাকিলে মদ, মুচ্চা, কামলা ও উন্মাদ রোগের 
শান্তি হয়। 


সন্াসম্ত চিকিৎসা । 


প্রভ্ত়ত গোযস্তমমোহ্তিরেকা 
মন্ম,স্িতো। নৈব বিবৃধ্যতে বঃ। 
মন্নান্তসংস্তঃ সহি দুশ্চিকিৎস্তো। 
নবো৷ ভিষগৃভিঃ পরিকীর্ভিতোহসৌ ॥ 


প্রভৃতদোষসম্পন্ন কোন ব্যক্তি তমো- 
গুণের অতাধিকতাহেতু সন্াদরোগে মৃচ্ছিত 
হইয়া চেতন! লাঁভ করিতে না পারিলে 
তাহার পীড়া অঠি দশ্চিকিত্ জানিবে। 


, অতএব সুচ্ঠ। উপস্থিত হইবামাত্রই সগ্কঃফল- 


জনক ক্রিয়! সকলের অনুষ্ঠান করিয়া চৈতন্য 


চৈতস্ত আনয়নের জন্ত মৌলের আটা, 
সৈন্ধব লবণ, বচ, মরিচ ও পিঁপুল সমভাগে | 
জলের সহিত পেষণ করিয়া তাহার নস্ত | অঙ্গনান্তবগীড়ান্চ ধূমাও প্রধমনানি চ) 
প্রয়োজা। ; স্থুচিভিস্তোদনং শ্তং দাহ লীড়া নখাস্তরে ॥ 


আনয়নে যত্ঠবান্‌ হইবে । 








লু্চনং কেশলোম্াঞ্চ দ্তিদ্শনমেৰ চ। 
আত্মস্কগ্তাবধর্ষশ্চ হিতস্তম্তাববোধনে | 

অবলীডঃ কন্কীকৃতৌধধশ্য নাসাপুটে দানম্‌ 
প্রধমনম্‌ গুবধচুর্ণনয দ্বিমুখ্যা। নাড়িকযা মুখবাতেন 
দানম। তহ্য সন্যুস্তস্য। 

সন্লাসরোগে মুচ্ছা উপস্থিত হইবামাত্রই 
চক্ষে তীক্ষ অগ্ুনপ্রদান, নাসিকার় কক্ধীকৃত 
গষধ দাঁনরূপ এবং ফুৎকার দ্বারা দ্বিমুখ 
নলস্থ ওষধ গ্রায়োগরূপ ছুই প্রকাঁর নম্ত, 
ধূমপ্রয়োগ, অঙ্গে সুচীস্ফুটন, অগ্নিসংযোগ, 
নখমধ্যে পীড়ন, কেশ ও লোম ধরিয়া আকর্ষণ 
দস্তদ্বারা দংশন এবং গাত্রে আলকুণী ঘর্ষণ 
ইতাদি সগ্ভঃফলোৎপাদক ক্রিয়া সকলের 
অনুষ্ঠান বারা চৈতন্তদম্পাদনের চেষ্টা করিবে । 
মৃচ্ছান্থপি ঢ সব্বাস্ত সন্ামাখো ভখ। গদে। 
অপন্মারোয।দহবান্‌ যোগান মুক্তা! প্রযোজয়েহ। 

মৃচ্ছা এবং সন্নযাদধোঁগে বিবেচনাপুর্র্বক 
| অপম্মারনাশক ও উন্মাদ শান্তিকর ুঁষধ 
সকল প্রয়োগ করিবে। 





শৈশবসন্াসম্ত চিকিৎসা । 
ব্যাধৌ শৈশবমন্নাসে নিদানানাং নিরাকৃতো। 
বিদধ্যাং সব্বথ| ঘন্ধং কর্জদোষহরং তথ! ॥ 
শৈশবসন্নাস রোগে নিদ্রার পরিবঞ্জনে 
সব্বথা ব্ঈ ক্তবা এবং যে দোষ প্রবল 
থাকিবে, তত্প্রশমক ক্রিয়া অনুষেয় । 
কুষাণচ্চ কবুতৈলেন রসচর্ণেন বা পুনঃ | 
বেচনং শিশুসমা।সে স্বেদ তোদরে ঠিত ॥ 
শিশুপধ্লাস রোগে এরগতৈল অথবা 
রপচুর্ণের দ্বারা বিরেচন এবং উরে স্বেধ 
প্রদান হিতকর । 
অরোগিণ্যাঃ শিশুং ধাত্রযাঃ সত্ং শুদ্ধং প্রপায়য়েং। 
- স্তস্স্ত শোধনং বাপি কৃর্য্যাঙ্যন্তাঃ পিবেৎ সতৎ॥ | 
সশিশুঃ। ততত্তন্বম্। । 
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সঙ্াসপীড়িত শিশুকে আরোগিমী ধাত্ীর 





বিশুদ্ধ স্তন্ত পান করাইতে বাবস্থা করিবে 


অথবা শিশু যাহার স্তন্ত পান করে, তাহার 
ুষ্ট স্তন্য শোধনের উপায় করিয়া দিবে । 


ক্রিমিজে শিশুসন্্যাসে ক্রিমীণ।ং হরণং হিতম্‌ ॥ 


ক্রিমিজন্ত শিশুসন্নাসে ক্রিমি নিঃসারণ 
কর্তব্য । 


কণামধুযুতং হৃং মান্ছায়াং প্রাশয়েন্তিষ ক ॥ 
তং মারিতম্‌। 
মুঙ্ছারোগে পিপুলচর্ণ ও মধুর সহিত 
বসসিন্দর মেবনীয়। 


তামচণং সমোশীরং কেশরং শীতবাপিণা । 
পীতং মর্জাং দ্রুতং হন্টাদ্‌ বৃক্ষমিন্্শনিষূথা | 
তাঁয়ভম্ম অর্ধ রতি, বেণার মুল অদ্ধ রতি 
এবং নাগেশ্বর অন্ধ রতি একত্র শীতল জলের 
সহিত সেবন করিলে শীদ্ৰ মৃঙ্ছা নিখারণ হয়। 
শুঠীকুষ্ণাখতাহ্ব।*চ সাতয়া গুডসংযুতা | 
প্রাশিতা নাশয়ত্যাশ্ড জমরোগং অদাকণম্‌ ॥ 
শঠ, পিপুল, শুল্ফ। ও হরীতকী উহাদের 
চর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত মিশ্রিত করিয়! 


' সেবন করিলে ভ্রমরোগের শাস্তি হয় । 


তামং দুরালভাক্কাখৈঃ পীতগ্ত ঘ্বতসংযুতম। 
নিবারয়েদ ভ্রমং শীঘ্র সংশযোহজ ন বিদ্যৃতে ॥ 
ছুরালভার ক্াথের সহিত তান্রভস্ত অন্ধ 
রতি কিঞ্চিং ঘ্বত সংখুক্ত করিয়া সেবন 
করিলে ভমরোগের শাস্তি হয় । 
টৈঙ্কাবং শবে 5মরি৮ং পপ) কৃষ্ঠমেব চ। 
বস্তমুঞেণ সম্পিষ্টং ন্তং ঠপ্র।নিবারণম্‌॥ 
দৈম্ধব লবণ, শ্বেতমরিচ ( গথব! সজিনা- 
বীজ), সর্ধপ ও কুড় এই সমুদায় ছাগমৃত্রে 
পেষণ করিয়া নম্ত প্রদান করিলে তক্্রা 
নিবারণ হয়। ॥ 


চা 


পপর 
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শিলীমনীজয ল লশুনং পি্পলীং লং লবণোত্তমম। 

মনঃশিলাধ মধুন। লক্ষ যড়েন মর্দায়েখ। 

তন্যাগুনেন তন্্রাশড সনিদ্র! বিনিবর্তীতে £ 

শিরীধবীজ, বন্থন, পিপুল, নৈক্ব লবণ ও 

মনছাল এই সমুধায় দ্রধা নধুর সহিত অতিবন্তে 
শ্ক্ষরূপে মর্দন করিয়া ভাহা অগ্নরাপে 
প্রয়োগ করিলে নিদ্ধা ও তন্দার নাশ হয়। 
প্রকামং স্বাপরেছিমর্ক ॥ 


তন্দিণং খশবায়া 


তন্জাপীড়িত বাক্তিকে স্ুখশযাম় শয়ন 
করাইয়া ষথাতৃপ্রি নিদ্রা যাইতে ধিবে | 





নিদ্রানাশস্ত চিকিৎসা । 


পিলীচুণযুক্স্ত গুড পরিলেহনাহ। 
চিরাদপ চ সংনষ্টাং নিদামাগ্রে।তি মানব ॥ 
গুড়ের সহিত পিপুণ চূর্ণ মিশিত করিয়| 
অধলেহ করিলে চিরপ্রনষ্ট নিদ! পুনরা- 
গত হয়। 
ইক্ষুরঃ পোতকী আধা: সরা নাংসং ঘতং পয়ং। 
গোধুমণ্ডড়মৎান্চ শিশ্দাং বুর্বান্তি দেহিনাম ॥ 
কুলেখাড়াবীজ, প্ঁইশাক, মাধকলার, 
স্থুর।, মাংস, ঘত) দুদ্ধ, গোরুম, 
এই সমুদায় বা নিদ্রাকারক। 
শক্রীশনমজাক্ষীরং পাদলেপাহ হদধকৃহ ॥ 


ছাগছ্গ্ধের সহিত সিদ্ধি না পাদদয়ে | 
লেপন করিলে নিদ্রা উপস্থিত হয় 


মচ্ছান্তাকো। রসঃ । 
সিশুরং মাঙগিকং হেম |শলাজহয়মী ত৭া। 
শতমূল্য। বিদাধ্যান্চ স্বরসেন বিভাবয়েত 
ক্ষং পিই ততঃ কুধ্যাদ্‌ বটিকা বসন্মি: | 
রছৌ মুচ্ছাস্তকো ইন্টাদসৌ মূচ্ছা: শিবোদিতঃ 





] 
। 
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। সকল হিতকর। 
গুড় ও মতস্ত : 


পা 


রসিলূর়, ্ব্ণনাক্ষিক, বর্ণ, শিলাজত় ও ও 
লৌহ এই সমূদায় দ্রব্য সমভাগে শতমূলী 
ও ভূমিকুক্সাণ্ডের রসে ভাবন! দিয়া উত্তমরূপে 
মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। ইহা! 
সেবন করিলে মৃর্া রোগের শান্তি হয়। অনগু- 
পান শতমুলীর রস ও ত্রিফলাঁর জল প্রভৃতি । 
ঠৈলং নারারণাছাধ কল্যাণাগ্যং তথা ঘুতম্‌। 
মুচ্ছান্বপি ঢ সর্ববান্ত সংন্তাসে চ প্রয়োজয়েৎ 
নারারণাদি তৈল এবং কল্যাণাদি স্ব 
সকল প্রকার মুঙ্ছাতে এবং সংন্যাস রোগে 
প্রয়োগ করিবে । ৰ 


অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা | 
যবো লোহিতশালিশ্চ বাত্বাকুশ্চ পটোলকম্‌। 
য্ষ] ভাঙ্গলমাংমস্থ বোতিতাগ্যাস্তথ। ঝষাঃ॥ 
ধাবোষং গে।প্যণ্তত্রং শ্লানং নগ্যা। জলেহমলে। 
হিতাগ্তেহানি মুচ্ছায়াং সস্তাসাখ্যে তথা গদে ॥ 
মুচ্ছ। এবং মন্লাদ রোগে যব, দাউদখানি 

চাউল, বেগুন, পটোল, জাঙ্গল মাংসের যুষ, 
রোহিত প্রভৃতি মত্ত, ধারোষ্চ গোছুগ্ধ ও 
তত্র এবং নিম্মণল নদীজলে স্নান এই 


শৈগ্ষ দ্রবাং ক্িঘাংতীগ্রাং বেগানাঞ বিধারণম্। 
ক্রোধশোকাছ্ভিবভ ইত্যেতৈবদ্ধতে গদঃ ॥ 
তীক্ষদ্রবা, তীক্ষক্রিয়া, মল মৃত্রাদির 
বেগধারপ এবং ক্রোধ শোকাঁদির দ্বারা 
অভিভব এই সকল দ্বারা সিটি বৃদ্ধিপায়। 


চতু$পধাশ্তমোঠায়ও | 
অপন্মারাধিকারঃ। 
অপম্মারম্য নিদাণং সম্প্রাপ্তিশ্চ ৷ 


চিস্তাশোকাদিভির্দো ফা: ভুস্কা হংআোতসি সথিভাঃ। | 
কত্বা শ্বতৈরপধ্বংস মপন্মারং প্রকুর্ববতে ॥ 








স্ৃবৎকম্প, ববদয়ের শৃন্ততা, স্বেদ, 


লনটিকিংনি্ছনদ | 


চিন্তা ও শোঁকাদি কারণে হাদয়কোতঃ- 


স্থিত দোষ সকল কুপিত হইয়া স্বৃতির : 
অপধবংস অর্থাৎ নাঁশ করিম্না অপন্মার অর্থাৎ 
মুগী রোগ উৎপাদন করে। এখানে শ্মতিশব 
জান মাত্র বোধক। 
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বাঁতিকন্তাপম্মারস্ত লক্ষণম। ] 


কম্পতে প্রদণেদ দস্ত'ন্‌ ফেনোদ্বানী শ্বমিতাপি। 
অভিতোহকণ কৃষ।নি পশাজপাণি ঢানিলাহ ॥ 


বাতিক অপন্ম(রে রোগী কম্পিত হয়, 


 দপ্ত থর দম্থ দংশন করে 'এবং উহার মুখ 


. দিয়া ফেন নির্গত ও খর শাস গ্রবাতিত হয়। 


ট অপন্মারস্ত সংখ্যা। 
ধান্তাৎ পিভাৎ ককাহ সর্বর্দোষৈ; ম স্াচ্চভবিধ: ॥ 


অপন্মার চারিপ্রকার। যথা, বাতিক, 


পৈত্তিক, শ্শৈশ্মিক ও সারিপাতিক । 


তস্য সামান্যং লক্ষণম্‌ । 


তমঃ প্রবেশ সংরন্সো দোফোদেকো! হাহশ্মতিত 
অপন্মার ইতি ভেয়ে। গদো ঘোনভবো তি আঃ । 
দোষোদেকভহশ্াতেবিতি গাঠে দোঘোদেক- 
কতশ্বজে: গৃরুষস্থা ই ভার্থ: | 


, হইয়া থাকে । 


অন্ধকার প্রবেশের ম্যায় বোধ, স*রস্ত 
(নেত্রবিরৃতি, হল্ম পদাদির বিক্ষেপ উত্ভাদি 
আক্ষেপিক ক্রিয়া সকল ) এবং দোষ প্রাবলা 
হেতু জ্ঞানের নাশকে অপন্মার রোগ বলে। 
ইহ অতি দুশ্চিকিৎস্ত ও কষ্টিদায়স্গ গীড়! | 


সপে শশী 2 


তম্ত পূর্ধ্বরূপম্‌। 
হৃংকম্পঃ শুন্যতা স্বেদো ধা1নং মুক্ছা প্রমূতা | 
ও তশ্মিংশ ভন্ষাতি ভবস্তাথ | 
অপন্মার রোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে | ূ 
চিন্তা, ৷ 
মনোষোহ, ইন্ড্িয়মোহ ও নিদ্রানাশ এই: 


সকল লক্ষণ প্রকাশিত হয়। 


রি এ 
সর 


উহাতে রোগী সন্মথে অরুণ ও. কুষ্ণবর্ণ 
'অবাস্তবিক আকুতি সমৃত দশন করে। 





পৈভিকম্ত তশ্য লক্ষণমূ। 


পীহাফেনাজ বক্তাক্ষঃ লীতাক্ষগ্রূপ দর্শন: । 
ডঞ্চোষ্জানল বাংগুলোকদশীখ ঢ পৈত্তিকে ॥ 


পৈত্তিক অপন্মারে রোগীর সর্ববাঙ্গ বিশে- 
যতঃ মুখ, চক্ষু এবং মুখ নির্গত ফেন গীতবর্ণ 
হর। রোণী গীত "9 রক্তবর্ণ আকৃতি সমূহ 
দর্শন করে, এবং তৃষগপীড়িত ও উষ্চগাত্র 
তাহার বোধ হয়, সমস্ত জগৎ 
যেন অগ্রিব্যাপ্ত হইয়াছে । 





শ্লৈপ্সিকশ্য লক্ষণমূ। 


শুরুফেনাঙ্গ বাক়্াক্ষ; শীকো হজে হুক) । 
পশ্বোচ্ররানি বূপাণি শ্লৈষ্মিকে মুচান্তে চিবাৎ ॥ 


ধ্ৈম্মিক অপস্মারে সর্বাঙ্গ বিশেষতঃ মুখ 
ও চক্ষুঃ এবং মুখনির্গত ফেন শুভ্রবর্ণ, 
! গাত্র শীতল ও গুরু, রোমাঞ্চ এবং অবাস্তব 
শুরু রূপ সকলের দর্শন এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। বাতিক ও পৈত্তিক অপম্মার 
: অপেক্ষা ইহাতে অধিক বিলম্বে মূচ্ছাপনোদন 
। অর্থাৎ চেতন! লাভ হইয়া থাকে । 
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তখেতরেষাঁমরিষ্ট লক্ষণ । 


মমান্তি লর্ষিণৈরেত পিশ্ছ।তবা স্থিদোষ | 
'অপশ্থর: স চাসাধ্যে বঃ ক্মীণন্গানবশ্চ যঃ ॥ 

প্রন্করস্তং গবহখ: ক্ষাথং প্রঃপিত শ্রবম। 

নেজ্াত্যাঞ্চ বিকৃর্ববণমগন্মীরে। বিনাশঘ়েহ ॥ 

উল্লিখিত বাঁতিকাদি বিবিধ অপন্মারের 

লক্ষণ সমুছের একত্র উদয় দেখিলে তাহাকে 
সায়িপাতিক অপশ্মার বলিয়। 
করিবে। এইক্প অপন্মর অপাধা। ল্ীণ 
বাক্তির অপশ্মার ও দীর্ঘকালোৎপন্ন অপস্মার ও 
অন্বাধ্য। অপন্মীর রোগীর নিরন্তর গাত্রশ্মুরণ 
অথবা কম্পন, অন্তিশয় ক্গীণতা, 
চাঞ্চল্য ও বিরুতনেততা, 
জানিবে। 


অপস্মারস্থ প্রকোপকালঃ । 
পক্ষাদ বা দ্বাদশাহ।দ্‌ বা মাসাদ বা কপিতা মলাঃ 
অপশ্মারায় কর্বস্তি বেগং কিঞি'দথাস্তরম্‌ ॥ 
দেবে বর্যভাপি তথা ভূমৌ বীজানি কানিচিং | 
শবদি প্রতিরোহত্তি তথা ব্যাধিমমুক্্যা; ॥ 


দোষ সকল পক্ষান্তে, দ্বাদখাভান্তে, 


বিবেচনা ; 


দ্ধয়ের 
মৃ্টার লক্ষণ, 


আয়ুর্ষ্েদবিজ্ঞানম্‌। 
সান্নিপাতিকম্য লক্ষণং তঙ্ারিউত্বং। ! 


অপম্মীরস্ত চিকিৎসা । 
ৃ তৈলেন লশ্তনং সেব্যঃ প্রন! চ শতাববী। 
্রাঙ্গী ব্মশ্চ মধূন। সর্বাপন্থার ভেষজম্‌ ॥ 
। সকল প্রকার অপন্মীরেই সর্ষপ তৈলের 
সহিত রমন, দুগ্ধের সহিত শতমূলী ও 
৷ মধুর সহিত বঙ্গীশাকের রদ সেবনীয় । 
চ্ঘৈঃ সিদ্ধ্থকাদীনাং তঙ্গিনৈরথবাপি তই । 
গোমুর শিষ্টেঃ সর্কাজগলিটঃ শামাতাপশ্থতি। ॥ 
শ্বেত সর্ষপাদির চূর্ণ ভক্ষণ করিলে অথবা 
| উহা গোমুত্রের সিত পেষণ করিয়া সর্বাঙ্গে 
: প্রালেপ দিলে অপন্মারের শান্তি হয়। 


সিদ্ধার্থ শিগ্কটুঙ্গ কিণিহীভিঃ প্রলেপনম। 
চত্গ্ণে গব। মৃত্রে তৈলমভাঞ্নে হিতম্‌ ॥ 


শ্বেত সর্প, সজিনাছাল, সোনাছাল ও 
 আপাঙ্গমূল ইহাদের প্রলেপ দিলে অপম্মীরের 
শাস্তি হয়। অথবা & সকল দ্রব্য মিলিত 
১ সের, সর্প তৈল ৪ সের ও গোমৃত্র ১৬ 
সের, যথানিয়মে পাক করিয়া এ তৈল 
মর্দনার্ঘে বাবস্থা করিবে । ইহাঁ৭ উত্তম 
অপন্মার নাশক । 
নিগুপ্তীভববন্দাক লাবনন্ত প্রয়োগজঃ। 
উপৈন্ি সহসা নাশমপন্মারো মৃহাগদঃ ॥ 


মাসাস্তে অথবা ইহাদের অবাস্তর কালাস্তে . 


কুপিত হইয়া অপন্মারের বেগ আনয়ন করে। 
যেরূপ মেঘ বর্ষণ কবিলেও ততৎকালে অর্থাৎ 
বর্ষ! খাতে উপ্ত কোন কোন বীন্গ শরংকাঁলে 
অস্কুরিত হয়, তদ্রপ ব্যাধি সমূছের হেতুভৃত 


দোষ, দেহমধো নিষগন থাঁকিলেও সর্বদা. 
রোগোৎপাদক না হইয়া থাকালেই দর্শিত । 
প্রভাব হয়। এই কারণে অপস্মার ও. 


বিষমজরাদি ব্যাধিতে ভিন্ন ভিন্ন নির্দিষ্ট 
কালাস্তে লক্ষণ প্রকাশ দৃষ্ট হইয়া থাকে । 


পপ সস 


নিসিন্দা বক্ষে জাত বন্দাক অর্থাৎ বাঁদরা 
চূর্ণ করিয়া তাহার নম্ত লইলে সহসা 
অপন্মারের নিবৃত্তি হয় । 
মনোহব। তাক্গ্যশৈলঞ্চ চ শরুৎ পারাবতস্য চ 
অঞ্জনাদ্ধস্যপম্মার মুন্মাদঞ্চ বিশেষত: ॥ 
মনঃশিলা, 
পায়রার বিষ্ঠা একত্র পেষণ করিয়া চক্ষে 
| অঞ্জন দিলে অপন্মার ও উদ্মাদের শাস্তি হয় 
| _নকুলোলুক মার্জার গৃথকটটাহি কাকটৈ:। 
। তুটৈঃ পক্ষৈঃ পুরীবৈশ্চ ধূপনং.কারয়েছ্‌ তিষক্‌॥ 


রসাঞ্জন অর্থাৎ হুর্মা ও. 


। 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ | 


নকুল, পেচক, খিড়াল, শকুনি, জ্ঞানকীট | 
| (এই কীট পশ্চিম ওদেশে নদীতীরে বালুকা : 


মধ্যে অবস্থিতি করে, ইহা বৃশ্চিক জাতীর )! 

সর্প ও কাক ইহাদের যথাসম্ভব তুণ্ড ( ঠোঠ ), 

পক্ষ ও ঝিষ্টা দ্বার! ধৃপ প্রদান করিলে 

অপন্মারের নিবৃস্তি হা । 

যঃ খাদেং ক্ষীরভক্তাশী নাক্সিকেণ বঢারজ্;| 
অপশ্মারং মহাথঘোরং টিবোখং স জাহেদ প্াবম ॥ 


প্রতাহ মধুর স্ঠিত বচচর্ণ সেবন ও 
প্ধান ভোজন কেম়িলে আপস্মার রোগের 
শান্তি হয়। 
কম্মাগুকফলোখেন রমেন পরিপেষিতম্‌। 
অপার বিনাশার বষ্টগহ্বং সপিবেং আাতম ॥ 


কুমড়ার রসের সহিত যষ্টিমধূ বাটি 
তিন দিবস সেবন করিলে অপন্যারের 
শাস্ঠি হয়। 
মাস্তাম্ম নাবনাদ গূমাদশনাচ্চ মহাগদঃ | 
পন্মাবশ্চিবে।খেহিপি মা এব বিনশাতি ॥ 

জ্টামাংসীর নগ্ত লইপে, ধূপ গ্রহণ 
করিলে এবং উহা গেবন করিলে. চিরজাঁঠ 
অপম্মারও শী প্রশঠিত হয় । 


পঞ্চকোলং সমরিচং ত্রিকলা বিডসৈম্ধবম্‌। 
কৃষ্ণাবিডঙ্গ পূৃতীক যম-নী'ধান্যজীরকম্‌॥ 
গীত মুষ্ণান্বুন। চর্ণ' বাসস্রেম্মাময়াপতম্‌। 
অপন্মারে তথোম্মাদেহপ্যর্শুজ গ্রহণীগদে | 
আমবাতে মহাঘোরে খোথে শূলে ঢ শ্তাভে। 
এতৎ কল্যাণকং চর্ণং নষ্টশ্যাগ্রেশ্চ দীপমম্‌ ॥ 


পিপুল, পিপুলমূল, ই, চিতামূল শুঁঠ, 
মরিচ, হরিতকী, আমলা, বহেড়া, বিটলবণ, 
দৈদ্ধব লবণ, পিঁপুল, বিড়ঙ্গ, করঞ বীজ, ; 
ধন্তা ও জীরা ইহাদের সমভাঁগ চূর্ণ একত্র: 
মিশ্রিত করিয়া %* আনা মাত্রায় উ্ণ জলের ; 
সহিত সেবন করিলে, বাতশ্নেম্মজ রোগমার, ! 


€(চ,৪*) 


! ইহার নাম কল্যাণক চূর্ণ। পিঁপুলের দুইবার 
৷ উল্লেখ থাকায় উহার ছুই ভাগ গ্রহণীয়। 


দুগ্ধ ত্রঙ্গীশাক, বচ, পটোল, পাকা কুমড়া, 
বেয়া শাক, মি দাঁড়িম, সজীনার শাকাদি, 


৩১৩ 


























অপম্মার, উন্মাদ, অর্শঃ, গ্রহণী, আমবাত, 
শোখ, শূল ও অগ্রিমান্দা নিবারণ হয়। 


পঞ্চগবাং মহত স্বপ্পং মহাটচতস সংজ্ঞকম্‌। 
কম্মাগ্ডাখাং তথা সপ রসম্চ চগ্ডতৈরবং ॥ 
ভূতভৈববনামা চ তৈলং নারায়ণাভিধম। 
থা প্লক্ষাদাপ চিন্মান্তাক্কাআপন্যত্ঠো ॥ 
অপম্মাররোগে হয ও মহ পঞ্চগবা 
প্রত, মহাটচৈতস্ত, কন্মাগু্ত, চগ্ডটৈরব 


বপ, উতভৈরব রস, নারায়ণ তৈল ও 
পলক্গষাগ্ত তৈল ইতাদি ওউধধ বিশেষ 
উপকারক | 


অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! । 


মগি: পুগাতনং মুদ্গা গোধুমা ব্শালয়ং | 
বন্মামিযং ধ্বসে! ছগ্ধং ব্রহ্ষীদলং বচা | 
পঙোলং বদ্ধকৃষ্ম। গু বাস্ত.কং স্বাছু দাড়মম। 
শোভাঞ্চনং নাধিকেলং পঞ্ষামূলকে তথ|। 
এত খিলাশি ঢানানি গখদানি শ্মতিক্ষয়ে ॥ 
পুরাতন গ্বত, মুগ, গম, দাউদথানি 
তগুল, কচ্ছপমাংস, মরুদেণীয় জীবের মাংস, 


নারিকেল, ফলসা ও আমলা ইন্তাদি দ্রবা 
অপন্মার রোগে হিতকর। 
চিন্ত। শোকে। তয়ং ক্রোধক্কশুচীলশনানি চ। 
মছাং নতস্তো বিকুদ্ধাযং তীক্ষোফ গুরু ভোজনম্‌। 
আয়।সোহ্তিব্যবায়শ্চ পৃজাপূৃজজাব্যতিক্রম:। 
বিদ্ব্যাাটফলং শাকং নিপ্রাক্ষুতুড় বিনি গ্রহ; ॥ 
তোয়াবগাহনং শৈলদ্রমাগ্যারোহণং তথা । 
উত্যাদীনি শ্বৃতিধ্বংসে বঙ্্ষনীয়ানি মত; ॥ 


অপন্মার রোগে চিন্তা, শোক, ভয়, 
ক্রোধ, অশ্ুচি আহার, মগ্য, মত্স্ত একত্র 








৩১৪ | আয়ূরকেদবিজ্ঞান্।। 






সংযুক্ত _ছষ্ধমতস্তাদি বিরুদ্ধ ভোজন, ভীক্ষ, এই পড়ার প্রত প্রক্কৃত সময় লি . 
উষ্ণ ও গুরুদ্রবা ভোজন, পরিশ্রম, পুঙ্নীয় ! ইহা দ্বাদশ বৎসর বয়সের পুর্বে এবং পঞ্চাশ]. 
গণের পুজার বাতিক্রম করণ, কুদরুকী, | বৎসরের পর প্রায় হইতে দেখা যার না। 
1 
চাল্ন্ডা, পত্র শাক, ক্ষুধা, তৃষ্ণা ও নিদ্রার ০ ও 
বেগধারণ, একাকী জলে অবগাহন, বুগ্ধ এ! 
পর্বাভাদিতে আরোহণ ইত্যাদি সমস্ত, বন? অন্ত পূর্ববরূপম্‌ । 
পূর্ব নঞ্খনীঘ় । ' স্দ্রজা গুষ্টণং সদ বর্ণে! মনসেহপি ০। 
ভবেছ্থবিষ্যতি গদে দোষাপম্মারমংজ্ঞকে ॥ 
এই গীড়া প্রকাশিত হইবার পূর্বে হৃদ- 


যৌধাপম্মীরাধিকারঃ | এ গীচা, দুষ্ত। এবং দেহের ও মনের 


: অবসন্নত| উপস্থিত হইয়া থাকে । 


শািপীশাপশীসশিসি 


যোমাপন্ারস্ত নিদানঘ্‌। 


গোন 59 হায।প।পি ভখাধিগাদজীপতি? আস্ত লক্ষণমূ। 
কো&ানাসাযনোভগাদ হাদ্বেন শোক? | বৈচিন্তাং বুদ্ধিবিভ্্তিহা স্বাং ত্রন্দননেৰ ঢ। 
নজোহভাবান্চ যোয!ণ।; জরাগবিণতেস্তথা | _ উচ্চৈঃ ক্রোশ: প্রলপনং জ্যোতিথ্বে ধিভথ! ভ্রম £ ॥ 
অশক্তেরপি টৈঠসাৎ পড়ারন্সোনপ্তথ। . উদ্ধতাং স্বাসকুচ্ছুক্ণ ক্ঠামাশয়বেদনা। 


বৈধবাজনাদাপেশ্চ যোষাপন্মারসংজ্ঞকঃ । | প্রাবল্যং স্পর্শশক্তেশ্চ কচিদঙ্গে সদ] ব্যথা ॥ 
গদঃ গ্রজায়তে কৃচ্ছে। মনে!দেহাতাপন: ॥ | অলীকবর্তূলো খানমাকঠমুদরাদপি। 
যোধিতামেব বাভজ্যাদ্যত এয ভবেদ্‌ গদঃ| 1 সদজবৃদ্ধিমন্জ চ ব্যাধাবশ্শিন্‌ প্রজায়তে ॥ 
অপন্ারপ্রকৃতিকন্েনান্লৈযাভিধা মতা ॥ ৰ চিনতবিকৃতি, বুদধিবিভ্রম, কখন হাস্ত, 
| রক্ষের ক্ষয় অথবা আধিকা, অজীর্ণদৌষ, : কখন ক্রন্দন, উচ্চৈংস্বরে চীৎকার, প্রলাপ, 
কোঠরোধ, মনোভঙ্গ, অতিশন উদ্বেগ ও : আলোকাসহিফুতা, ভ্রম, ওদ্ধতা, শ্বাসকচ্ছ, 
শোক এই সকল কারণে এবং স্ত্ীদিগের ! কণ্ঠে ও আমাশয়ে বেদনা, স্পর্শশক্তির প্রল- 
রজোলোপ, জরাগুর ক্রিয়াব্যাতক্রম, স্বামীর | লতা, কোন অঙ্গে বেদনার বর্তমানতা, উদর 
নিঠরতা, অন্গেহ এ ইন্দিয় ুষ্টিগাধনে 'অঞ্ষমতা : হইতে কণ্ঠপরধস্ত অলীক বত্তুলের উতান 
এবং বৈধব্যহেতু মনংপীড়া ইতাদি কারণে , এবং অল্প জ্ঞানের সত্তাবিশিষ্ট মৃঙ্ছ এই খুলি 
যোষাপন্মার নামক কষ্টগরদ গীড়। উৎপন্ন হয়। : এই পীড়ার লক্গণ। 


ইহা মনঃ ও দেহের তাপ উৎপাদন করে।। . 2 

ইহা বাছলারূপে যোষা অর্থাৎ স্্রীদিগেরই 

হইয়া থাকে এবং ইহার লক্ষণাদি অপস্মারের অন্য চিকিৎসা । 

স্তায়, এই অন্ত ইহাকে যোষাপন্মার বলা যায়। | ষছ্‌ ধাতুপোবকং পানমন্নমৌষধমেব চ। 
কোঠপুদ্ধিকরঞাপি ততদত্র-প্রযোজয়েৎ ॥ 


কালোইস্ক যৌবন: ব্যাধে নাঁ্্াগ তাদশবর্ষতঃ | ৃ এই গীড়ায় ধাতুপোষক ও ফোন্তন্ধি- |. 
পরং পঞ্চাশতো বাপি ব্যাধিক়ের: প্রজারতে । | কারক, ক্ষ, পানীয় ও তব প্যোল্্য | 






























| সৃঙ্ছায়াং নঈীততোয়েন দেকঃ শিরসি চক্ষুযোঃ। 
" শিরোবিরেচনং বাপি প্রধোজ্যং তনিবৃত্তয়ে ॥ 
মুঙ্ছাকালে মন্তকে ও চক্ষুদ্বয়ে শীতল 
জলাভিষেক এবং তীব্র দ্রবোর নন্তাদি 
প্রযোজা। 
অত্র প্রযোজয়েং সর্কাং মৃদ্ছাপশ্ারভেষজম্‌॥ 
এই পীড়ায় সুচ্ছা ও 'মপন্মারাধিকারোক্ত 
ওঁষধ সমস্ত প্রয়োগ করিবে । 
জরায়ুদোষং নিখিলং প্রতিকৃ্্যাদ যথাবিধি ॥ 


যথোচিত ক্রিয়াদ্বারা নিবারণ করিবে। 
যোষাপন্মারণং সাট্স্্ঃ প্রিয়দানাচ্চ শ।ন্যতি | 


সাঙ্বনাবাঁক্য প্রয়োগ এবং 'অভিলঘিত বগ্ণ 
প্রদানদ্বার! যোষাপস্মারের শাস্তি হয়। 





বৃহৎ ভূতভৈরবরসঃ | 


 দ্বিগুণং স্বর্ণসিন্দুরং তৎসমং হেমভতনম্মকম্‌। 

মুক্তা প্রবাল কাস্তায়ো রাজপটং সমং মতম্‌ ॥ 
কন্তানীরেণ সংমর্দ্য ভেকপর্ণ্যা রসেন চ। 
পত্রৈরেরগুজজৈ বরন্ধা ধানারাশো নিধাপয়েৎ । 
ত্রিদিনান্তে সমৃদ্ধ-ত্য বন্পমাত্রাং বটাং চরেৎ। 
একৈকাং বটিকাং খাদে ক্রিফলা-শর্কর।-যুতাম ॥ 
অথব! পয়সা সাদ্ধং ভূতোম্মাদ-বিনাশিনীম্‌। 
অপন্মারং মহাঘোরং ঘোষাপশ্নার মেবচ ॥ 
 হস্ত্যবশীং মদং মৃচ্ছাং বিবিধা বাতবেদনাঃ ॥ 


স্বর্ণসিনুর ২ ভাগ, হ্বর্ণ ২ ভাগ, মুক্তা, 
প্রবাল, কান্তলৌহ ও রাজপট্ট অর্থাৎ বিরাট 
দেশীয় মণি প্রত্যেক ১ ভাগ। এই সকল 
দ্রব্য স্বৃতকুমারী ও আলিকুশীর রসে মর্দন 
করিয়! এরওপত্রে বন্ধন পুর্ব্বক ৩ দিন ধান্য- 
"রাশির মধ্যে নিহিত করিয়া রাখিবে। পরে 
.| উহ! উদ্ধৃত করিয়! ২ রতি পরিমাণে বাকা 


জরায়ুর ক্রিয়ার" ব্যতিক্রম থাকিলে, তাহা ; 


 শিদানচিকিহসিতন্ছনয। 





! 
! 





৩১৫ 


প্রস্তুত করিবে। এ বটীত্রিফলার জল, চিনি 
বা ছুগ্ধসহ প্রতিদিন এক একটী করিয়া সেবন 
করিলে অতি উৎকট উন্মাদ, তূতোন্মাদ, 
অপশ্মার, যোষাপন্মার, মদ, মুঙ্ছ ও বিবিধ 
প্রকার বাভবেদনা প্রশমিত হয় । 





পঞ্চপঞ্চাশভ্তমোইধ্যায়ঃ। 


মদাতায়াধিকারঃ | 


বে বিষন্থ গুণাঃ -প্রাক্তাঙ্তেইপি মঞ্ে প্রতিঠিত।১। 
“হন মিথ্যোপচ!রেণ ভব্তাগ্ো মদাতায়ত ॥ 


বিষের থে সমন্ত গুণ কথিত আছে, 

তৎসমুপাধ, মপোও প্রতিছিত | মগ্ধ বিধি- 
বহিভ্তিূপে সেবিত ইইপে উত্কট মধাতায় 
রোগ জন্মে। 

কিছু সগ্যং স্মভাবেন বনেবান ৬থা শ্বৃতম্‌। 
অমুক্িযুক্তং রোগান় বুক্তিযুক্কং যথামৃতম্‌ ॥ 

প্রাণাঃ প্রাণভূতামনং তদযুক্ক্যা ভিনস্ত্যনুন্‌। 

বিষং প্রাণহরং তচ্চ বুক্িযুক্তং রসারনম্‌ ॥ 


নগ্ স্বভাবতঃ অন্সগশ জবা বিশেষ। 
ইন্ঠা অবিধিরূপে সেবিত হইলে রোগোতা 
পাদক হয়, কিন্তু বিধিপাত মদ্য অনৃতবৎ 
হিতপ্রদ। নে অন্ন প্রাণিদিগের প্রাণন্বরূপ, 
তাহাও অযথা ব্যবঙ্গত হইলে প্রাণনাশক 
হইম্া খাকে এবং ম্বভাবতঃ প্রাণনাশক 
শুণসম্পন্ন বিষণ যুক্তিণুক্তরূপে সেবিত হইলে 
রসায়ন সদৃশ উপকারক হয়। 
বিধিনা মাত্রসা কালে ভিতৈরনৈর্যখাবলম। 
প্রন্থষ্টো যঃ পিবেশ্মগ্ঠং তস্য স্তাদমূতো পম্ম্‌ ॥ 
নিদ্ধৈভদয়ৈ মাংসৈশ্চ তক্ষৈশ্চ সহ সেবিতম্। 
ভবেদায়ুঃ প্রকর্ষায় বলাফ়োপচয়ায় চ ॥ 
কম্যত। মনসম্তপ্িভ্রেক্গো! বিক্রম এব চ। 
বিধিবৎ মেব্যমানে তৃ ন্ধে সন্নিহিতা গণাঃ ঃ 








৩১৬ আম়ুর্কেদবিজ্ঞানম্‌। 


সপশসপিপগিশপাপশপিত পাপী পপিশিশিতল ২২০ তলপা তশিশতিশীটি পাশা শিিিিশািশিটিশিশটি শিপিশটিিশীটিিটি শি শীট 


মদ্য যথাবিধানে, থামাতরয ও যথাকালে ূ ছিতীর়মদমত্ত ব্যক্তির বুদ্ধি, স্মরণশক্তি 
(ষে খতুতে ষে মদ্য পে) প্রজষ্ট হইয়া ! ও বাক্য, অপম্যক্‌ বক্ষ, চেষ্টার বিকৃতি, 
পুষ্টিকর ও স্বাস্থারক্ষক অগ্নের সহিত পীত : ৷ আক্কতি ও কার্ধা, উন্মাদ রোগীর শ্তায় এবং 
হইলে অমৃত সদৃশ উপকারক হয়। স্নিগ্ধ, মুহুমুছঃ আলন্ত ও নিদ্রার আবির্ভাব এইরূপ 
অঙ্গ ও মাংস প্রড়তি ভক্ষা দ্রবোর সহিত । | অবস্থা উপস্থিত হইয়া থাকে । ঈদৃশ অবস্থা 
নিগীত মন্য আধুর্বদ্ক, বলাধায়ক ও পুষ্টিকর : উপস্থিত হইলে মগ্ পান হইতে বিরত হওয়া 
হইয়া থাকে। মগ্ত বিপিপূর্ধক সেবিত : অবশ্ত কর্তব্য, নতুবা নিতান্ত দুরবস্থা প্রাপ্ত 
হইলে দেছের কমনীয়তা, চিত্তের তুট্টি, ও একান্ত নিন্দাভাজন হইতে হয়। 
তেজঃ ও পরাক্রম এই সকল গুণ সমুৎপন্ন হয়। ৫2 





| তৃতীয়ো মদঃ | 
মগ্যপানজাশ্চতুবিধা মদাবস্থাঃ । র গঙ্ছেদগমাং ন শুবাশ্চ মন্টেং 
তত্র প্রথমো মদঃ। খাস্ভেদভক্ষ্যাণি ঢ নষ্টসংজ্ঞ:। 
নতি ডিক 245 জুয়াঙ্চ গুহাণি হি স্কিভানি 
া নিসার । 14 
মংপাঠ সীতম্বয় বর্জন :.. মগ্েয় দ্বিতীয়াবস্থালাভেও সন্থষ্ঠ ও ক্ষান্ত 
প্োক্োহতিরনাঃ শরথমো মদে ভি॥ ৰ না হইয়া! আর9 পানে গ্রবত্ত থাকিলে অতি 


. স্বণিত তৃতীয়াবস্তা উপস্থিত হয়। দুর্ভাগা, 
বাক্তি, এই অবস্থায় উপস্থিত হইলে অগমা 

নারীতে গমন, গুরুজনের অবমাননা, 
অভঙক্গাভঙ্গণ ও হৃদয়স্থ অতি গুহাবিষয়েরও 
. প্রকাশ করে। ঈদৃশ দশাঁপন্ন বাক্তি, আপনি 
। আপনার অনায়ত্ত ও লুগ্তসংস্ঞ হইম্া থাকে । 


মঞ্চের মাতা ও ভীবতা ভেদে চারি 
প্রকার মর্দ অর্থাৎ মন্তততা উপস্থিত ভইয়া ' 
থাকে । প্রীতোক অবস্থার লক্ষণ মগাঞ্জনে | 
লিখিত হইতেছে। প্রথমমদ বৃদ্ধির প্রকাশক, 
স্মরণশক্কিবর্ধক, গ্রীতিজনক, স্ুখোঁৎপাদক । 
এবং পান, ভোজন, রতি, পাঠশক্তি, সঙ্গীত- : 
শক্ষি ও কথম্বরের সংবদ্ধক। এইন্নপ। 
মদাবস্থা অতিরমণীয়। এইরূপ অবস্থা উপস্থিত : চতুর্ঘো মদঃ। 
হইলেই মগ্তপান হইতে নিবৃত্ত হওয়া! উচিত । 
ইহাতে তৃপ্ত না হইয়া আরও অধিক পাঁনে 
প্রবত্ত হইলে কমশঃ অপোগত ভইতে হয় । 





চড়ে তু মদে মুড়ে। ভগ্নদাধিবিব নিক্কিয়: | 
কার্ধাকার্যাবিভাগ।জো! মতাদপাপরো মৃতঃ ॥ 


'অতংপর বুথ মদাঁবহায় মঙগুমা, সব্বথা 
জ্ঞানখ্ল্ত, ভগ্নকা্ঠবং নিষ্রিয় ও কর্তব্যা কর্তব্য 


ব্বিতীয়ে। দঃ | | বোধরহিত হইয়া থাকে। ফলতঃ চতুর্থমদ 
অব্যক্ত বুন্ধিস্বতিবাগ্‌ বিচে: পণ্ড ব্যক্তি অবিকল মৃতবৎ অবস্থার | 
সোস্মত্ত লীলাব্ৃতিরপ্রশান্তঃ । উপনীত হয়। 
আলম্ত নিত্রীভিহতো মুুম্চ কো মদংভাতৃশং গচ্ছেহুন্মাদমিব চাঁপরম্‌। 


মধ্যেন মত্তঃ পুকযো মদেন ॥ বু মু; কাস্তায়ং স্ববশঃ কৃতী ॥ 





নিদারচিকি ঘপিতঙথানয। রন 


_বিচারশক্তিসম্পন আত্মবশ কোন্‌ ক্তী; [ই অবিধিগীত মন্ধ পানাত্যয়, পরমদ, 
ব্যক্তি, বহুদোষাশ্রয় বিবিধভয়সংস্কুল, রম; । পানাজীর্ণ, পানবিভ্রম ও দারুণ যকজ্বোগ 
পথের স্ায়, তাদৃশ মদাবস্থায় ইচ্ছা করিয়া উৎপাদন করে। পানাতায় ও মদাত্যয় 
উপনীত হইয়া থাকেন। সকলেরই সাবধান অভিন্ন রোগবাচক শব্ধ । 





থাকা উচিত, যেন কদাচ দ্বিতীয় এবং : 25৪ 
অতিথ্বণিত তৃতীয় বা চতুর্থ মদাবস্থা প্রাপ্ত: 
হইতে না হয়। .. বাতিকস্য মদাত্যয়স্ত লক্ষণমূ। 
বি তিন্কাস্বামশির: কম্প পার্শুল প্রজাগরৈ: | 
নিষেব্যমাণং মন্তুজেন নিতাম। | বিদ্যা বহুপ্রলাপন্ত বাতপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌। 
আপাদয়েৎ কষ্টতমান্‌ বিকাা- বাতিক মদাত্যয় রোগে হিস্কা, শ্বাস, 
নাপাদয়েচ্চাঁপি শরীরভেদম্‌ মস্তক কম্পন, পার্শশূল, নিদ্রানাশ ও প্রলাঁপ 
রী . বাহুলা ণ সংঘটিত 
নিত্য অধিক পরিমাণে অন্নহীন মগ্পান না রা কল পাপ সংঘটিত, 
করিলে রুচ্ছ্সাধ্য ও অতি কষ্টপ্রদ বিবিধ. 
রোগ উৎপন্ন এবং পরিশেষে মৃত পর্যান্ত রি 
্থৃত হুই 
উপস্থিত হইয়া থাকে । পৈভিকস্ত তস্য লক্ষণমূ। 
চিল উর রিড তষ্াদাত জরন্বেদ দোহাতিসার বিভ্রমৈ: | 
শে(কাভিতপ্ডেন বৃতুক্ষিতেন। বিদ্যা্ধরিত বনি পিওপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌ ॥ 


বায়াম ভারান্ব পরিক্ষতেন 
বেগাবরোধাভিহতেন চাপি ॥ পৈত্তিক মদাতায়ে তৃষ্ণা, দাহ, অর, 


অত্যন্ব ভক্ষ/বততোদরেণ  ঘর্মনির্গম, মূচ্ছা, অতিসার, ভ্রম ও দেহের 
সাজীরৃভুক্তেন তথাবলেন । : হরিত বর্ণতা এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
উষ্ণাভিতপ্তেন চ সেবামানং 
করোতি মগ্ং বিবিধান্‌ বিকারান্‌॥ | 
ক্রোধ, ভয়, পিপাসা, শোক ও ক্ষধাকালে শ্লৈথ্মিকস্ত লক্ষণমূ। 
ব্যায়াম, ভার বহন বা পথপর্ধ্যটন হেতু ছর্দ্যরোচক হল্লাস তন্দান্তৈমিত্য গৌরবৈ: 
ক্লাম্ত অবস্থায়, মল মৃত্রাদির বেগসংবরণ বিয্যাচ্ছীত পরীতশ্থা কফপ্রায়ং মদাত্যয়ম্‌॥ 
করিয়া, উদর পীত জল বা জক্তাক্সের  ইখন্মিক মদাত্যয়ে বমি। অক্ুচি। বমনের 
দার ণরিপুণ থাকিতে, ধক্দান সমাক্‌ জীর্গ (বেগ, চলা, গা আপবস্ত্রাতিবহ বোধ, 
ন। হইতেই, দৌর্কপ্যাবস্থায় এবং উগভিতগ্ . দেহের ভার ও অতিশয় গীত এই মকল লক্ষণ 
হইয়! মদ্যপান করিলে পানাতায়াদি রোগ প্রকাশিত হর়। 
উৎপর্ হয়। 


পানাত্যয়ং পরমদং পানাজী্মথা পি চ। হিলি 
পানবিন্রমমুগ্রঞ্চ যকুদ্রোগং কোতি তৎ ॥ সান্লিপাতিকম্তা লক্ষণমূ । 


ভৎ অবিধিপীতং মন্যম্‌। 1 জয়সিদোবজস্চাপি সবৈর্পি দৈর্মদাত্যরঃ | 




































:৩১৮ আয়ু্েরষবিজ্ঞানয্‌ | 





শী 





উল্লিখিত বাতিকাদি অিবিধ মদাতায়েরই :. পান বিভ্রমাখ্য রোগে সর্ঘনাঙ্গে বিশেষতঃ 
লক্ষপ সমূহের উদয় দৃষ্ট হইলে তাহাকে ! বক্ষে হুচীবেষবৎ, বেদনা, বফক্রাব, কণ্ঠ | 
সান্মিপাঁতিক মদাতায় বলিয়! জাঁনিবে। হইতে ধূমনির্গমনবৎ অনুভব, মৃচ্ছা, বমি, | 
 শিরঃপীড়া, দাহ এবং গৌড়ী ও কাস্বরী | 

প্রভৃতি সুরা সকলে ও থাগিসমূহে বিদ্বেষ 

রিয়ার মহা উপস্থিত হইয়া থাকে । 
শ্লেম্মো ভুয়ো হল গুক্ণতা বিরসান্তিতা 9 
বিশ্ব সক্তিরথ তক্দিরনোঢকশ্চ। 
লিঙ্গং পরস্তয তু মদ বদস্তি তচজ্া- যকুদ্রোগঃ । 
স্ধ1 কজা শিরুগি সন্ধিযু চাপি ভেদঃ ॥ 





পেস 


মগ্যানাং সততাভ্যাসাৎ তীত্রমগ্যনিষেবণাৎ। 

পরমদ নামক রোগে েমাপ্রাচ্া, । নির্াদপি পানাচ্চ যরজোগা তবস্তি হি॥ 
নাসাশ্রাবাদি, দেহভার, মুখবৈরস্ত, নল  যরুদ্রোগাধিকারে তান্‌ সলক্ষণচিকিৎসিতান্। 
মু্ররোধ, তক্জা, অরুচি, তৃষঠ, মন্তক বেদনা. পুর/সেচনকেভো! বো ব্যাপতোইহমকীর্ত়ম্‌। 


ভ পাড়া, এই সকল ্ 
টা রঃ । এই বিবিধ ম্চের নিরন্তর পান, তীব্র মদ্যপান 
্‌ চিএ ৪ খাগ্তরহিত পান (মগ্কপান) এই সকল |. 
রর কারণে যকৃদ্রোগ উৎপন্ন হয়। যক্কৃতে যে 
পানাঁজীর্ণস্ লক্ষণম্‌। . সমস্ত রোগ হইয়া থাকে, তাহাদের লক্ষণ 
আগ্ানমুগ্রমথচোগিগিরণং বিদাহঃ রঃ চিকিৎসা যকদধিকারে সবিস্তারে লিখিত 
পানেহজরাং সমুপগচ্ছতি লক্ষণানি । ৃ হইয়াছে । 
উদদিগরণং বাস্তিকদগারো বা। গীত ইতি । স্ঠিিটি 
পানং মধ্যম | অঙ্জর| অজীর্ণত্বম্‌। । 
পানাজীর্দ রোগে অতি . কষ্টদায়ক: মদাত্যয়াদীনামুপদ্রবাঁঃ। 
উদরাখান, বমন অথবা উদগারোদগম ও হিকাজরো বমধু বেপথু পার্থশূলাঃ 
গাত্র দাহ এই সকল লক্ষণ সঞ্জাত হয়।, কাসভ্রমাবপি চ পানহতং ভজস্তে ॥ 
গীত মস্ত সমাক্‌ জীর্ণ না হইলে পানাজীর্ণ. হিকা, জর, বমি, কল্প, পার্্বশূল, কাস 









পীড়া উপস্থিত হয়। 1 ও ভ্রম এই গুলি, উল্লিখিত রোগ পকলের 
ণঁ -- : (মদাত্যয়াদির ) উপদ্রব। 
পানবিভ্রমস্য লক্ষণম্‌ ৷ 
হগগাত্রতোদ কসংশবব কঠধম" ও তেষাঁমরিষ লক্ষণানি.। 
মৃন্ছা বমি জর শিরোধাদন প্রদই:। | 
খে করার বির তেমনি ডল: হীনো ওরোঠ& মতিশীত মমন্দদাহং 


তং পান (বজ্রম মুশস্তাখিলেন ধারা; ॥ তৈল প্রভান্তমপি পানহভং জাজেত্ত, ৷ 
অখিলেনেতি ভাবপ্রধানো নির্দেশ: । অখিল" | জিহ্যোঠদন্ত মসিতং দ্বখবাপি নীলং 
ভয়েতার্থ: | |. - শীতে চ বন্ত নয়নে কথিরপ্রতে বা 













৩১৯ 


(77 টি পপি শি পিপি পি িলাশীপ পাপ পেপাল শপ পপ 





'পানবিক্কৃতি (মদাত্যন়্াদি পীড়িত) রোগীর : সংযুক্ত করিয়া পান করিলে পিত্তপানাতায়ের 

ওষ্ঠের লদ্বন (ঝুলিয়া পড়া ), বাহাঙ্গে শীত | শাস্তি হয়। 

অথচ অত্যন্ত অন্তর্দাহ, মুখ তৈলাক্তবৎ, | পানাত্যাযে ককোন্ঠতে লঙ্ঘন যথাবলম্‌। 

জিহ্বা ও দত্ত কৃষ্ণ বা নীলবর্ণ এবং চক্ষুঃ পীত | দীপনীয়ৌষধোপেতং পিবেশ্ সমাভিত:॥ 5 

ব! রক্তবর্ণ, এই সকল লক্ষণ ব্যস্ত বা সমস্ত বিরান কি 

ভাবে উদ্দিত হইলে ব্যাধি মুক্ারূপী জানিবে। | ৪777278 
অর পরিমাণে পঞ্চকোলার্ণ সংদক্ক পগ্পান 













উস ব্যবশ্টেয় | 
মদাত্যয়াদীনাঁ* চিকিৎসা । সর্কাজে দর্বমেবেদং প্রয়োক্তসাং চিফি ংলিত ম। 

. আভিঃ ক্রিয়াজি দিশ্বাতিং শাস্তিং বাতি নদ ভাষ: ॥ 

মগ্যোখানাঞচ রোগঃণাং মগ্ধমেব হি ভেষজম । ৰ সান্লিপাতিক মদাতায়ে উল্লিখিত ক্রিগ্া 





যথ| দহনদগ্ধানাং দহনস্বেদনং হিতম্‌ ॥ 
গিথ্যাতিহীন মগ্চেন যে! ব্যাধিরপজা মতে | 
সমেনৈব নিগীতেন মগ্েন স ভি শাম্যতি ॥ 


যেরূপ অগ্নিদগ্ধ ব্যক্তিদিগের পক্ষে খর্জ-রাদিমন্থঃ। 

ৃ '্গ্রিম্বেদই উপকারী, সেইন্রপ মগ্ঘপাঁনজাত মগ্থঃ থঙ্ছর মৃদ্বীকা বক্ষায়াযনক দ।ড়িটৈ:। 

| ম্দাতায়াদি রোগে মন্তই শ্রেঠ ওঁষধ | হীন. পক্ষষটকঃ মালটকযুক্ডে। মগ্ঘবিকারহৃৎ 

| ফাজ, অতিমাত্র অথবা বিধিবহিভূতিরূপে , ৷ ছলে চত্ষ্পলে শী্ে ক্ষুঞং দব্যপলং ক্িপেৎ। 
[গীত মগ্ধ ছারা যে পীড়া উৎপন্ন হয়, তাহা, মৃংগাত্রে নর্দয়েহ সমাক তক্াচ্চ দিপলং খিনেৎ ॥ ] 
রি ও সম্যুক্তি গীত মন্ত দারা প্রশমিত | ধর্ছর, ডা্ষা, মহাদা, তেতুল, দাড়িম,। 
| হইয়া থাকে । 1 পরূষফল ও আমলা মিলিত ১ পল। এই; 
মগ্তং সৌবচ্চল ব্যোষযুক্তং কিঝিক্জলাফিতম্। . | গুলি একত্র ক্ষুণ করিয়া ৪ পল শীতল জলে 
জীতিগ্ঠায় দাতব্যং বাতপানাত্যয়াপহম্‌ ॥ ৷ ভিজাইয়া রাখিবে, পরে এই সমূদায় চট্ুকাইয়া : 


বাতিক মদাতায়ে ঈচল লবণ, শুঠ | ছাকিয়৷ সেই জল ২ পল পরিমাণে পান 


পিপুল ও মরিচসংযুক্ত জলমিশ্রিত মন্যই পেয়। | করিলে মগ্পানজ রোগ সমস্ত নিরাকুত হয়।, 

মুগগযৃষঃ সিতাযুক্তঃ স্বাদূর্বা পৈশিতো রস: । ইছার লাম খশগাছি ম। ৃ 

খিতপানাত্যয়ে দোক্ষযাঃ র্দত্চ ক্িয়। হিম।: ॥ লাক্ষা কগিগফল দাড়িয় গানকং বং 

মদ্ধং পুরাতনং তত্র শীতবীন্যমথাপি বা। ২ থাননিভ্রমহ্বং মধূশর্বরাঠ্যম্‌॥ 
স্থাক্ষামলক তোয়াক্তং দির! পহ শ্ততে। । দ্রাক্ষা, পক কয়েতবেলের শন্ত ও দাড়ি- 

পৈত্তিক অদাত্যায়ে চিনি সংঘুরু মুদগযুষ । মের রস ইহাদের সরবত মধু ও চিনির সহিত 

ও স্বাছু মাংসের ধূষ পান উপকারী । ইহাতে ! মিশ্রিত করিয়া পান করিলে পানবিভ্রম পীড়ার 
| সর্বাতোভাবে ঈতল ক্রিদ্না কর্তব্য। পুরাতন | শাস্তি হয়। | 
:] অথবা লীতলবীধ্ষ্য মস্ত, দ্রাক্ষা ও আমলকীর ; পথ্যারাখেন সংসিদ্ধং ঘ্বতং ধাত্রীরসেন বা। 
1] ক্ষসের সহিত একর এবং তাহাতে চিনি: সপ: কল্যাগকং বাপি মদমূঙ্ছাহরং পিবেৎ ॥ * 


; সকলের সম্মিলন কর্তব্য । 


সপ 
































৩২০ আয়ুরব্বেদবিজ্ঞানমূ [ 


হ্রীতকীক্কাথ অথবা আমলকীর রদের |] মনততাও এই সমূদা জিয়া ছারা নিরাকৃত 
সহিত সিদ্ধ ্বত কিংবা কল্যাণক নামক দূত হইয়া থাকে | 
মদমৃচ্ছানিবারক | 37224 


1 
মত: ী্া যদি না তংক্রণ নবলেচি শর্করাং সতাম। ৃ মদাত্যয়ে পথ্যাপথ্যানি । 
জাতু ন মদয়তি মগ্যং মনাগপি প্রখিতবীধামপি ॥ 1 


অতি তীব্রবীরধ্য মগ্ত পান করিয়া যদি 
তৎক্ষণাৎ গ্বতাক্ত শর্করা অবলেহন করা যায়, ! 
তাছা হইলে কদাচ কিছুমাত্র মন্ততা উপস্থিত | 
হয় না। 





হিতা মদাত্যয়ে প্রন্থা; শালি মুদগ ববাঃ সিস্াঃ | 
পরঃ পটোলং খক্রং দাড়িমং নারিকেলকম্‌ ॥ 
দ্রাক্ষা ধাত্রী বিচিত্রান্নং হছ্ং মদ্যং পর্ধকম্‌। 
লাবতিত্তিরিদকষৈণ শশচ্ছাগাবিজো রস: ॥ 
শিশিরঃ পবনো ধারাগুজং চন্দুস্থা রশ্ায়ঃ। 
শী _ চন্দনালেপনং ্বানং প্রিয়ালিঙ্গনমের ॥ 


তান্ব লং ধমপানধ্ লাবণং বেদনা, 
প্রসঙ্গাৎ কোড্রবাদিমদচিকিৎসা না 


বঙ্যান্তাখিল তীক্ষানি ব্াপৌ মদ্যামমু্বে ॥ 


লিখ্যন্তে ৷ মগ্ধ পানজ ব্যাধি সকলে পুরাতন শালি- 

সঞ্চড়ঃ কুম্মাপ্তরস:ং শনমূতি মদমাশু কোদ্রবজম্‌। | তঙুল, মুগ ও যব, চিনি, দগ্ধ, পটোল, 
গতুরজঞ্ণ দুগ্ং সশকরপণন্ড পানেন ॥ খঙ্জ্র, দাড়িম, নারিকেল, জাক্ষা, আমবকী 
ও পর্ষফল, পাকশাসন্ত্রোন্ত বিবিধ ক্রিয়! 

এক্ষণে প্রসঙ্গবশতঃ কোদ্রবাদি ভক্ষণ-। দ্বার! প্রস্তুত উপাদেয় খাস সমূহ) হৃদ, মদ্য, 


জাত মত্ততার চিকিৎসা! লিখিত হইতেছে।  লাব, তিতির, কুকুট, এণ, শশ ও ছাগাদির 


ফোরুব ভক্ষণজাত মততা, গুড়মিশ্রিত ! । মাংসের যুষ, শীতল বাযু, ধারাগৃহ, চক্জ কিরণ, 
কাজল পানে এবং ধুক্তুর তক্গণজাত _গান্রে চন্দন লেপন, স্নান ও প্রিযালিঙ্গন এই 
মত্ততা, শর্করাসংযুক্ত রগ্ধপানে প্রশমিত হয়। ' সমস্ত হিতপ্রদ। 
র তাশ্ল, ধূমপান, নস্ত, স্বেদ, অঞ্চন এবং 
1 সমস্ত তীকষ ক্রিয়া মদাত্যয়াদি রোগে 
. বঙ্জনীয়। 


সচ্ছদ্দি মূচ্ছাতিসারং মদ্ধং পৃগফলোস্তবম্‌। 
সদা; প্রশময়েৎ গীত মাতপ্ডের্বাপি শীতলম্‌ ॥ 
স্থপারি ভক্ষণে বমি, মৃচ্ছা ও অতিসার 
সহিত যে মতততা উপস্থিত হয়, তাহা, সমাক্‌ 


তৃপ্তি পরাস্ত শীতল জল পানে প্রশমিত ষটপঞ্চাশত্তমোহ্ধ্যায়ঃ ৰ 


হইয়! থাকে। 


জাতীকলমদং শী হস্তি পথ্যা নিষেবিত| | | ততোন্াদাধিকারঃ। 
শীততোয়াবগাহশ্চ শর্করা দধিযোজিতা। তত্বোম্মাদস্ত স্বরূপমূ। 
বিতীতমদ্য শাস্ত্যর্থমেতদেব চিকিৎসিতম্‌ ॥ 

অহো মম মহভাগ্যং লন্ধা যদ্‌ বন্গণঃ কৃপা। 


জায়ফল তক্ষণজাত মদ হরীতকী সেবনে, | ইত্যেবং ভ্রমজো মোহত্তত্বোম্াদ ইতীরিতঃ ॥ 
শীতল জলাবগাহনে ও শর্করা সংযুক্ত দধি | তত্বোম্মাদো হর্ধমৌঢ্ ্রদ্মমোহশ্চ স শ্মৃতঃ । 
ভৌজনে নিবারিত হয়। বহেড়া ভক্ষণজাত : বৃখাধী প্রভবো ব্যাধির সত্িনিরপিত:॥ 



































নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ। | ৩২১ 





| কিংরূপং কুত্র বা ত্রদ্ নৈতজ্জানাতি কোহপাহো । ূ লোকে জগৎকে সেখ্বর ও টা লোকে 
পুরাণৈদর্শ নৈর্বা ন লব্ং ষদ্‌ ব্রন্মদর্শনম্‌ ॥ । নিরীশ্বর বলিয়। থাকেন। এইট বঙ্গাণ্ড বহু 









একেশকর্তৃকং বিশ্বং বদস্তযন্টো নিরীশ্বরম্‌। খা ্ষতর্কে চিরকাল বাকল হইয়া আছে। 
বরঙ্গাণ্ডং ব্রদ্মতর্কেণ ব্যাকুলং বনুধ। বৃথা ॥ । তাহার দয়া প্রকাশাদির কথা দূরে থাকুক, 
2 রা নিউ | তাহার সত্তাবিষয়েই প্রমাণ ছুনূহ। তরঙ্গ ক- 
অনির্ণাতমনির্ণেয়ং তদেবমবধারয় ' নও নির্নীত তন নাই এবং নির্বাত হইবেনও 


মদর্থং ব্রহ্ম কৃর্ববতজ্জহোনং মম বৈরিণম্‌। 
ধনং দেঠি যশো দেহি দেহি রাজ্মকণ্টকম ॥ ৃ না, ইহা স্থির সিদ্ধান্ত করিয়া রাঁখ।, হে, 


বিশাগনেরাং ্ুদতীং জীনোরনতপয়োধরাম। রঙ্গ! তুমি আমার জন্য ইহা কর, আমার 
নিতস্বিনীং ক্ীণমধ্যাং শ্মরকেলিকলাবিদম্‌ ॥ | এই শক্রকে নাশ কর, ধন দাও, যশঃ দাও 
নিত্যং নন্বপ্রিত্থাং তন্বীং রস্তেরূং রসিকেশ্বরীম্‌। ' অকণ্টক রাজা দাও এবং বিশালনেত্রা 
মদত্রতাং নিত্যসন্তষ্টাং সুন্দরীং দেহি কামিনীম্‌॥ | শোভনদস্তা, পীনোরতপয়োধরা, স্থলনিতন্বা, 
ইশ্বমর্থনমাত্রেণ ত্রদ্গ ভীতং সসমরমম্‌। ] ক্ষীণমধযা, কামকেলিকলাভিজ্ঞ, নিতাপরি- 
্রাস্তবৃদ্ধে! ন মন্যস্ব প্রাথিতং সাধয়িষ্তি ।॥ হাপপ্রিয়া, ক্ষীণাঙ্গী, স্থুলোরু, সুরসিকা, 
কদাচিং প্রার্থন। কাগি যদি তে সফলা ভবেৎ। ! মদগতপ্রাণা, নিতাদন্থষ্টা, সুন্দরী কামিনী 
বিদ্ধি তৎ কাকতালীয়ং তত্র ব্রঙ্গ ন কারণম্‌। | দাঁও। তুমি এইনপ প্রার্থনা করিলে, কিন্ত 
ন স্তবৈহ্বধান্তি বঙ্গ নাপি ছ্ে্টি চ নিন্দয়া। ৷ তোমার অভিলাষ সিদ্ধ না হইলে অথবা 
অস্তিবাদী গিয়ে! নাশ্ত নাস্তিনাদী ন ঢাপিঘ' ॥ করিতে বিলঘ্ব করিলে ভুমি আব তাহাকে 
ন দহেছিনাদরস্তস বন।নো ন পিছে । : আনিবেনা, বঙ্গ এই লয়ে ভীত ৭ বাস্ত সমস্ত 
ধমিনে| ব অয় ন19 ন দখিদ ০ হাচশম॥ হইয়। তোম!ব পাগন। পর্ণ কবিবেন, ই] 
বা রা রর মনেদ করি না অপি কখন দামার 
রে রি কেন প্রার্গন। মল হইতে দেণ, ভা। | 
শুচে৷ বাপ্যশুচে। সাদ্বাং বেশ্বা।য়।ং বালবৃদ্ধয়োঃ | কাঁকতালীয়রূপে সিদ্ধ জানিবে, তাহাতে ব্রক্গ 
সর্ববত্রৈব সম ব্রক্ম বিশ্বরূপং সনানম্‌॥ | ৫ 

পু কারণ নহে। বন্ধ স্তবেও তুষ্ট হন না এবং 
এবংডতশ্ত তণ্যেয়মিতি মত্গ্রীতয়ে কতিঃ | : 

' তাহার নিন্দা করিলেও দ্বেষ করেন না। 
তত্বোন্মাগ্ততি যস্তত্ত ব্যাধিকনুম্সাদ এব চি॥ ্ দি তিনিই 
'(তক্বোস্মাদ ঈত্যতর উ্নাদশন্দো ভাবরা মিশর: ) | যে বাকি বরন্ধ আছেন বলিয়া বে ঢান, তিনিই 

যে তাহার বড় প্রিয় এবং যে বাক্তি নাই 
আহা আমার কি সৌভাগ্য ! আমি । বলেন ন্িনি দে অপ্রিয় তাহাও মনে করিও 
জগদীশ্বরের কৃপালাভ করিয়াছি, এইরূপ | না। তাহার মূর্খজনেও অনাদর নাই, 
ভ্রমজন্য যে মোহ, তাহার নাম তন্বোক্সাদ। ; পঞ্ডিতেও বনুমান নাই, ধনীর নিকটেও 
তঝোন্সাদ, হর্ষমৌঢা ও ব্রহ্মমোহ এই গুলি ; ভয় নাই এবং দরিদ্রের প্রতিও তাড়না নাই। 
ইহার পর্যযায়। এই পীড়া ভ্রমবুদ্ধিসৃত, ; চণ্ডাল বা যবন এবং বেদপারদর্শী ক্রান্গণ, 
ইহ! পণ্ডিতের! নিরূপণ করিয়াছেন। তরঙ্গ | রেশ্তাদজ, মদাপায়ী এবং মালাতিলকধারী 
| কি প্রকার, তিনি কোথায়, ইহা কেহই | ব্যক্তি, গুচি এবং অপ্ুচি, সাধবী এবং 
জানেন না। পুরাণ বা দর্শনশাস্্ তাহার বেশ্তা ও বালক এবং বৃদ্ধ প্রভৃতি সর্বত্রই 
| দর্শন লাভ করিতে পারে নাই। কতকগুলি | ব্রহ্ম সমযপ। 


(চ, ৪১ ) ি 





৩২২ 


পা নি 
এবস্ুত ব্রহ্ম আমার ' গীতি সম্পাদনের । 


জন্য বান্ত হইয়া এই কার্ধা করিলেন, ইভ? । 
ভাবিয়া যে ভ্রান্তবৃদ্ধি বাক্তি উন্সান্ত তয়, তাহার 
প্রকৃতই উন্মাদ রোগ ঘটিয়াছে, ভাভাতে : 
কি সন্দেহ আছে। 
'্রায়শে! বৃদ্ধিহ্ীনানানপান্তাং নীটচে সাম । 
ব্যাধিবেযোঙভিজ।য়েন কদ।চিগ্রহন্তামপি 1 

প্রায় বদ্ধিহীন, অসংল্গভাঁব, নীচচিত্ত 
বাক্তিদিগের এই  গীড়া হইয়া থাকে | 
এদেশীয় গৌড়াবৈষ্কবদিগেন সঙ্গীর্ভন 
শ্রবণাদিসময়ে কখন কখন এই দশা ভইয়]: 
থাকে, ইহাকে দশাধরা বলে। অনেক 
ছুরাস্না আপনার মহব্বখাপনের নিমিত্ত অথবা 
মনোগত কোন দুক্ষিয়া সাধনের জন্য এইরূপ 
কৃত্রিম অবস্তার ভান করে। ও 


এই গীড়া সচরাচর মদিও কাগুজ্ঞানরহিত 
অধার্দিক মূর্ণগণেরই ভইগ়া থাকে, তথাপি : 
কথন কখন গ্রকত ধার্মিক ও সুপশ্িত- 
দিগেরঞ ইহা উপস্থিত হইতে দেখাযাঁয়। 
ধাশিকিশিরোমণি, সচ্চরিত্রের আদর্শ, কাপটা- 
শৃষ্ঠ, পরমবিনরী, সুবিদ্বান্‌, মহাত্ম। শ্রীচৈতন্ত 
দেব এই রোগে আক্রান্ত ছিলেন । 


তাত্বোম্মাদস্ত নিদাঁনম্‌ ' 


অভিপ্রগ।ঢাচ্চিন্তম্ত ধন্ম।(ছাভিনিবেশনাং। 
বাধিস্তত্বোম্নাদনাম! জায়ছে বাতকোপম: ॥ 


ধশ্মাদিতে অতি 


তাত্বোম্মাদ্নামক রোগ উপস্থিত হয়। 


তন্য লক্ষণমূ ৷ 


্রচ্মমোহে প্রম্ঢত্বং স্বিরাম্পন্দা কনীনিকা। 
চক্ষুরুম্মীলিতং সুপ্তি গঁতিরোধোহথ বাগ্িতা ॥ 


, প্রগাঢরূপে চিত্তের. 
অভিনিবেশ করিলে বাধুর প্রকোপ হইয়া 


আয়ুর্ব্ষেদবিজ্ঞানম্‌। 


দন্তো গ্রভাবো বিঙ্ষেপো হান্যুং ক্ষৈব্যঞ্চ রোদনস্‌। 
এবডু হানি লিঙ্গানি তত্বোন্সাদে ভবস্তি হি ॥ 


তস্বোন্মাদরোগে মৃচ্ছা, কনীনিকা স্থির | 
ও মৃতবাক্তির ন্যায় অচল, চক্ষু উন্মীলিত, 
স্পর্শজ্ঞানের অভাঁব ৪ গণতিশক্তিরোপ এবং | 
কখন কখন বক্তুতাকরণ, দত্ত গ্রকাশ, উগ্র- 


: ভাব, আক্ষেপ, হাশ্ত, মন্ততী ও রোদন এই | 


সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





তশ্য চিকিৎসা । 


্ায়্টৈর্যাকরং যদ্মৎ তথা বাতামুলোমনম। 
ভেষজং পানমনঞ তাভুদত্র প্রাম়াজযেহ ॥ 


যে মে উষব, অন্ন ও পানীয় সামুর 


স্থৈ্যাকারক এবং বাদুর অন্গুলোমক, ন্বতমমন্ত 
. এই গীড়ায় এ্রায়োজা । 


প্রীখণ্ডাদিচুর্ণম্‌ 


জ্রীথ্ং শারিবাং শ্যামাং মুশলীং মধুকং বিড়ম্‌ 

ফলত্রয়ং নিশা দ্বন্দ্মুৎপলং নাগকেশবম্‌ ! 

মাংসীমিক্ষুরকং বালমুশীরং গিরিমৃত্তিকাম । 

বলাং নাগবলাঞব ভিষগেকজ চর্ণয়েৎ ॥ 

পয়সা ধারয়োঞ্চজেন শাণমস্য প্রপায়য়েৎ। 

আনেন নাশমায়ান্সি তঝোব্বাদাদয়ে। গদাঃ ॥ 

শ্বেতচন্দন, অনস্তমূল, শ্তামালত', তাল- 

ষ্লী, মষ্টিমধু, বিটুলবণ, তরীতকী, আমলা, 
বহেডা, হরিদ্রা, দারুহরিপ্রা, উৎপলমূজ, 
নাগেশ্বর, জটামাংসী, কুলেখাড়াবীজ, বালা, 


 বেণাব মূল, গিরিমাটী, বেড়েলা ও গোরজ- 
| চাকুলে একত্র চূর্ণ করিয়া লইবে। ইহ্থার 


' অর্ধ তোলা, ধারোষ দুগ্ধের সহিত সেষনীন্ব। 


ৃ ইহাতে তত্োন্সাদ প্রভৃতি রোগের শাস্তি হয়), 











 নিদানচিকিংসিতচছানম । 


চৈতন্যোদয়রসঃ | 
হ্েমান্রং মৌক্কিকং কুতং গন্ধকং জতুকায়সী। 
তুগাক্ষীরং শশাঙ্ক ভাবয়িত্বা বরাস্তদা । 
রক্তিমানা বটী: কৃত্বা চ্ছায়ায়াং পরিশোবয়েৎ | 
শতাবধ্যন্তসা শান্তা তত্বোন্মাদস্ত পায়য়েৎ॥ 
স্বর্ণ, মুক্তা, পারদ, গন্দক, শিলাঁজত, 
লৌহ, বংশলোচন ও কপূর প্রাতাক সদভাগ, 


ভ্রিফলার রলাথে ভাবনা দিয়া একরতি প্রমাণ । 


বটিকা করিয়া ছায়ায় শুকাইবে। শতমূলীর 
রসের সহিত সেরনীর । ইহাতে তক্বোন্মাদ 
পীড়ার শান্তি হয়। 
দিলে চৈতন্যের উদয় হয়। 

শতধৌতনু তাভাঙ্গোহসনে চ নধূসপিনী। 
- আজাং সলিলনি শর শ্রঙ্মমোতে পরৌষধম ॥ 


শতধোৌত দ্ুতমর্দন, অনদভাগ দ্রতমধু 
সেবন এবং সজল ঘ্বত পাঁন, এইগুলি তরঙ্গ 


মোহে বিশেষ উপকারক । 

কদ!চিৎ ভাড়নাইৈশ্চ ব্র্গনে।5১ প্রশাম্যতি 

গদে ত্বপ্রকৃতে তশ্মিন্‌ প্রশ্ার এব ভেযজম্‌ ॥ 
অপ্র্ুতে কুজিনে। 


কখন কখন তাড়নাদি দ্বারাও ত্রঙ্মমোহের । 


শান্তি হয়। কত্রিম গীড়ায় প্রঙ্গরই পরম 


গুঁষধ। 
অপস্ম!র্হরং ঘচ্চ বাতব্যার্দিহরং তথ।। 
ঘ্বৃতটৈলাদিকং সব্দং প্রঙ্গমোহে প্রশস্ততে ॥ 
“ অপন্মীরপ্রশমক ও বাতব্যাধিনাশক 
ঘ্বততৈলাদি এই পীড়ার উপকারক। 


অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! ] 


ধারোঝং গোপয়: শস্তং শালয়শ্চ পুরাতন।; | 
যবমুদগতিলাম্চাপি নিখিলং ঢান্ুলোমনম্‌ ॥ 
পারহ1স: প্রিয়েঃ সাদ্ধং প্রিয়াভিষ্চ সহ।সণম। 
ইত্যেতানি হিভাগ্ার বিপরীতান্তশশ্মণে ॥ 





ইহ! জলে গুলিয়া নম্ত : 








, তষ্টলে এ পীড়াকে অচলবাত 


ও 


ধারোফ গোহুগ্চ, পুরাতন শালি, যব, 
মুগ, তিল ও সমস্ত বাতাঞ্লোমক দ্রব্য এবং 
প্রিয়বগের সহিত পরিহাস ও প্রিয়াগণের 
সহিত একত্র অবস্থান, এই পীড়া হিতকর। 
এতদ্বিপরীত অনিষ্টজনক। 


সপগ্তপক্চাশভামোহপ্যায়ঃ। 


'অচলবাতাধিকারঃ | 


অচলবাতম্ত স্বরূপথ্‌। 


মর়ৈৰ সংস্থরা জঙ্থর্দোঠম।দে।ছি চে তত;। 
পরস্ছোহপি তদ্না ভিষ্েহ মাপিচেহ রেকদ্‌ ভনম্‌ ॥ 
স গদোহচলবাতাখোহঢলনংস্তানমের 5) 
ভাঁদবগ্থাগদস্ঠাপি তণৈবাপরিবর্তকত ॥ 
ব/ভাগতেঃ সমস্থান।ত পুর ভাবপ্িতে গথা । 
তৈবাপবিবৃভেশ্চ মং নাম চউইঘম্‌ ॥ 


রোগী সুস্থ অবস্থার মে সংস্তানে থাকে, 
রোগাক্রমণ ভইলেও যদি ঠিক্‌ সেই সংস্থানে 
থাকে, পুর্বসংস্থান অতি ক্লেশকর হইলেও 
মচ্ছাঁকালে তাভার পরিবর্ভন না হর, তাহ! 
বলা বার। 
যদি রোগী সুস্থাবস্থায় একটী তস্ত উর্দাদিকে 
তুলিয়া থাকে, তাহা হইলে মৃঙ্ছাকালেও 
তস্ত রূপ উদ্ধদিকেই খাকিবে, পড়িয়া যাইবে 
না ইত্যাদি। এই পীড়ার অপরাপর নাম 
অচলসংস্থান, তাদবস্থ্যগদ ও অপরিবর্তক। 
বামুর অচলতাহেতু অচলবাত, সংস্থানের 


। অন্তথাতেতু অচলসংস্থান, পূর্বাবন্থার অব- 


স্কিতিহেতু তাদবস্থ্াগদ এবং পরিবর্তনের 
অভাবহেত অপরিধর্তক এই চারিনামে এই 
পীড়া অভিহিত শুইয়া থাকে । 











তস্য নিদাঁনম্‌। 


চিন্তনাৎ ক্ষীণধাতৃত্বাসথয়াৎ সন্বস্থ সংঙ্ষর।ৎ। 
বীজদোষবশাচ্চৈব জ্ঞায়তেইপরিবর্তক: ॥ 


অতিভয়, চিন্তা, ঙ্গীণধাতুত্ব, ভয়, সত্ব 


গুণের ক্ষয় ও পৈতৃকবীজদোঁষ, এইগগুলি 
অচলধাতের নিদান। 


তশ্য লক্ষণম্‌ ৷ 
স্পর্ণঠাণিরটেষ্টাত্ং পেশীনাং চস! তথা। 
মূচ্ছনঞ্চ বিনাঙ্ষেপং চি্কান্যপরিবর্তৃকে ॥ 
অপানান্ং গদন্যান্য লিঙ্গং প্রাক্সংস্থয়া স্থিতিত। 
কদাচিচ্্াসভমন্তরং ধমন্ঠাঃ ক্ষুদ্রতা তথা ॥ 
স্পর্শশক্তির হানি, অঙ্গসধালনাদি ক্রিয়ার 
লোপ, পেশীমগ্লের দুতাঁ এবং আক্ষেপ- 


বাতিরেকে মুচ্ছা এইগুলি এই পীড়ার অসা- 


ধারণ চিহ্ন । ইহাতে কখন কখন শ্বাসাঁধিকা 
এবং নাড়ীর কুদ্রতা হইয়া থাকে৷ 
পূর্বরূপং বিনা ব্যাধিঃ সহসৈব প্রক!শতে। 
শ্রীবাদ।টং শিরঃপীড়া কদাচিচ্চলঠিত্ততা ॥ 
পৃব্বরূপত্বেন প্রকাশত ইতি শেষঃ। 
এই বাাধি পূর্বরূপ বাতিরেকে সহসা 
প্রকাশিত হয়। কথন কখন গ্রীবাদেশের 


দৃঢ়তা, শিরঃপীড়া ও চিন্তচাঞ্চলা এই সকল ' 


পূর্বলঙ্গণ দেখিতে পাওয়া ষাঁয়। 


তস্য চিকিৎসা । 


ধা গধবতশ্চিতং প্রসন্নমবতিষ্ঠতে । 
সব্বথ| তত্বিধাতব্যং তদ্ছি মুখ্যং চিকিৎসিতম্‌ ॥ 


এই পীড়াগ্রস্ত বাক্তির চিত্ত যাহাতে : 


সর্বদণ প্রসন্ন থাকে, সর্বপ্রযত্বে তাহা কর্তব্য। . যাহা পথা ও অপথ্য বলিয়া কীত্িত হইয়াছে, 


কারণ চিত্তপ্রসাদনই এই পীড়ার মুখ্য ' ইহাতেও সেইরূপ জানিবে। 


চিকিৎসা । 





শীঞ্চি শীতান্ুমেকশ্চ চন্দনাদি প্রলেপনম্‌। 
তথা মেষীপয়ঃপানং বিধেয়ং মুদ্ছুরেচনম্‌ ॥ 
মন্তকে শীতলজল সেচন, গাত্রে চন্দনাদি 
লেপন, মেযছুগ্ধ পান এবং মৃদুবিরেচন এই 
পীড়ায় উপকারক। 


হিঙ্গাদ্যং চূর্ণন্‌। 


ঠিম্চনশনণীভাংশু দারুদ!কুনিশানিশা:। 
ফলত্রয়ম্বশীরঞ্চ মধূকং মধুকং দুরাম ॥ 
সঞ্যৈকত্র পয়স! পিবেচ্ছীতান্বুনা তথা । 
অনেন।চলবাতাখ্ো। বাতি নাশং গদো প্রবমূ॥ 


হিছু, শ্বেতচন্দন, কপূর, দেবদার, দারু- 


. হরিদ্রা, হরিদ্রা, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 


বেণার মূল, মৌলফল, যষ্টিমধু ও একাঙ্গী 
প্রতোকের সমভাগ চর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
তাহার অদ্ধ বা একমাষা, ছুদ্ধ বা শীতলজলের 
সহিত সেবনীয়। 


সিন্দরং পয়সা পীর্ঘা গদী স্বাস্থ্যমবাপর,য়াৎ ॥ 
ছুগ্ধের সহিত রসসিন্দুর সেবন করিলে 
পীড়ার উপশম হর । 
বাতাময়তরং ষচ্চ যদ যন্মচ্াহরং তথা। 
তত্তদ্‌ বিবিচ্য যোক্তব্যং ষথাদোযান্গপানকম্‌ ॥ 
বাতব্যাধিপ্রশমক ও মুচ্ছানাশক ওঁধধ 
সকল উপধুক্ত অন্ুপানের সহিত বিবেচনা 
পুব্বক প্রয়োগ করিলে এই গীড়ার শাস্তি হয়। 
অপম্মারে চ মুচ্ছায়াং তথা বাতাময়েইপি চ। 
বৎপথ্যং ফদপথ্যঞ্চ তত্তদেবাত্র সম্মতম্‌ ॥ 


অপন্মার, মুচ্ছা ও বাতব্যাধিতে বাঁহা 


পাস পপ 








টি নি্ানচিকিংসিতস্থানম। কা 


অউপর্াশতৃমোইং য়ং 


খঞ্জনিকাধিকাঁরঃ ৷ 


তস্য নিদানমূ। 


খণ্জন্পদনসাতত্যাদনিলে! নিকৃন্তিং গতঃ। 
মক্থি সঞ্জনয়েদ্বাধিং ঘোরং খঞ্জনিকাভিপম্‌॥ 


খঞ্জনীনামক দীইল নিরন্তর ভক্ষণ 


করিলে বায়ু বিকৃত হইয়া সকৃথিতে অর্থাৎ 


উরুদেশে খঞ্জনিক নামক কষ্টদায়ক ব্যাধি 
উৎপাদন করে। 


খঞ্জনী যামুনে দেশে বাভলোন প্রজারতে । 
তন্তাঃ সমশনাৎ তত্র পীডান্তে বাপিনা জনা; ॥ 


যমুনার নিকাটস্থ প্রয়াগ প্রভৃতি স্থানে । 
খঞ্জনীনামক শম্ত অধিকপরিমাণে জন্মে 
উহা প্রচুর পরিমাণে ভক্ষণ করাতে এ 
প্রদেশের লোকেরা এই পীড়াদ্ারা প্রান্ন 
আক্রান্ত হইয়া থাকে । 


বাতাময়াপিকারে না প্রোক্তা কলামুখগ্জতা | 
সৈবায়মিতি কৈশ্চিদ্বা কৈশ্চিদ্টোহভিমন্যন্তে ॥ 


বাতবাধি অধিকারে কলায়খগ্জতানামক 
একটী রোগ উক্ত হুয়াছে, কেহ কেহ 
বলেন, সেই পীড়া ও এই খঞ্জনিক ব্যাধি 
অভিন্ন। আর কতকগুলি পণ্ডিতে' বলেন 
উভয়ে ভিন্ন ভিন্ন গীড়া। 





অস্যানুপশয়ঃ | 


শৈত্যেনার্রতয়। চাপি ব্যাধিরেব বিবর্ধতে ॥ 


শৈত্য ও আর্ত হারা এই গীড়ার 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


ত্য: পুংসাময়ং ব্যাধির্বাছল্যেনাভিজায়তে ॥ 


চি 


ইনি 
এই পীড়া স্ত্রীদিগের অপেক্ষা পুরুষের 
। অধিক হইয়া থাকে । 





অস্য লক্ষণমূ। 


স্বপ্তোখিতস্তো সি জানুসক্গৌ 
কজ! চ গুব্বাঁ চ দুটা চ জঙ্ঘ!। 
ককুদ্মতী ক্গীণবলা তে! না 
সোহঙগুষ্ঠমাকুষা চলে সুকৃচ্ছম্‌ 
বন্ধত্বং জান্বসন্ধেশ্ট জঙ্ঘায়াশ্চাপি শীর্ণত1। 
পাদসংস্থানবৈরপামরতিশ্চাত্র সম্ভবেৎ ॥ 
প্রতাষে গাত্রোখানের পর হঠাৎ জানু- 
সন্ধিতে দারুণ বেদনা এবং জঙ্ঘা দৃঢ় ও গুরু- 
ৃ হর অনুভূত হয়। ক্রমশঃ কটির বলহাঁনি 
| হইয়া রোগী সহজে চলিতে পারে না এবং 
চলিবার সময় পদের রুদ্ধান্্রলি ভূমির উপর 
দিয়া টানিয়া লইয়া যায়। পরে জানুলদ্ধির 
বক্রতা, জঙ্ঘার শীর্ণতা, পাদ সংস্থানের বৈরূপা 
ও অরতি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


অস্য চিকিৎস! | 


আবে।গ্যমিচ্ছত। তাজা? খপ্জনীদ্বিদলাশনম্‌। 
নিদ।নসেবিনো যন্ানন বা।ধিবিনিবর্তৃতে ॥ 


এই পীড়া হইতে মুক্তিলাঁভ ইচ্ছা! করিলে 
খঞ্জনী দাইল ভঙ্ণ অবশ্ঠ ত্যাজা। কারণ 
নিদানসেবীর বাধি কিছুতেই নিবৃত্ত হয় না। 





বলাদিকাথঃ । 


বাতদ্বং পোষণং যচ্চ পানমন্নঞ্চ তেষক্তম্‌। 
প্রয়োজ্যমিহ তৎসব্র্ং বিবিচায ভিষকা সদ ॥ 
বলাং গন্ধতৃণং মাধাং ত্রিবৃতাং কটুরোহিণীঙ্গ। 


$ কাথয়িত্া পিৰেতোয়ং থপ্রন্টামর়শান্তয়ে ॥, 
































৩২৬ আয়ু্কেদবিজ্ঞানমূ | 


বেড়েলা, গন্ধতৃণ, মাধকলাই, তেউভীমুল | সিদ্ধ ও খধিগণের অধিষ্ঠান ভূমি, পরম রমণীয় 

ও কটকা ইহাদের কাথ পান করিলে নত্বর | হিমগিরিশিখরে বটবৃক্ষমূলে উপবিষ্ট, পরম 
খঙ্জনিক রোগের শাস্তি হয়। 1 জ্ঞানী, তপঃপ্রভাবে দীপ্তদেহ, আমঘুর্ষেদ 
মহাচার্য ভগবান্‌ আত্রেয়কে ভক্তিমান্‌ শিল্ু 
উরভ্র খধি, অগ্রভাগে কৃতাঞ্জলি হইয়া 
1 জিজ্ঞাসা করিলেন, গুরো ! কিরূপে তাওব- |. 
' রোগের উৎপত্তি হয়? উহার লক্ষণ কি? 
এবং কিরূপেই বা প্রতীকার হইয়া থাকে . . 


বাতাময়তরং সপ্িক্তিলধাতর প্রয়োছয়েং ॥ 
_ এই গীড়ায় বাতবযাধি নাখক দ্লত ও তৈল: 
সমস্ত বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে। 


খঞ্জনিকারি রসঃ | ৷ এই সমুদায় আমাকে কৃপাকরিয়া উপদেশ |. 
কবসাাংসি সাভাব্যাঞ্ছ্নবারণ।। প্রদান করুন? শিক্যের এই প্রার্থনা শ্রবণ 
১5558  করিঘ্া শিশ্যবৎসল খধিবর" তৎসমুদরায় বর্ণন 


মুদ্গমান্রাং বটীং বৃথা শোষরেহ হুরস/বশ্বিন।। 
পক্ষপান্তং ঘোরহরং গদং খন্রনিকং তথ) | করিতে আরম্ত করিলেন। 


বসঃ খপ্জনিকাধ্য।াথো। তবেদাশ নম মংশযত ॥ ই শি 


কচিলা, রৌপা ও লৌহ অঙ্জুনছালের তাগবরোগস্য নিদাঁন্ম্‌। 
কাথে ভাবনা দিয়া মুগপ্রমাণ বটিক] করিয়া আগের উবাচ। 
রৌরে শুষ্ক করিবে। ইহা সেবন করিলে গ্রীতভোহস্মি ভক্তিমন বস কবে চ্ছোতমিচ্ছসি। 


পক্ষাথাত ও খগ্চনিক রোগের শান্তি হয়। 


মদ দক্গারান্দৎ পৃর্বং ত্রঙ্গ। লেকপিতাম১১॥ 


হে ভক্তিমন্‌ বস! তোমার প্রার্থনায় 
আমি পরম সন্থষ্ট হই়্াছি, তুমি যাহা শুনিতে 

তত ধ্যায় 
উনবঞ্িতমোই মং | ইচ্ছা করিতেছ তাহা বলিতেছি, শ্রবণ কর। 
তাগুবরোগাধিকাঁরঃ | " লোকপিতামহ ত্রহ্ধা, দক্ষপ্রজাপতিকে পূর্ব 


হিমবচ্ছিখবে রমো সিক্গমিগণ সেবিতে। হই হার উপদেশ দিয়াছিলেন। 


সগন্ধিস্থমনঃ শোভিফলবদ্বহপাদপে ॥ [ও  অঙযাত্কাদতিক্রো ধাদৃতিতর্ষাধলক্ষয়াৎ। 
শ্রুতথিজকুলে শাহ: শ্বাপদৈর্বভভিবু তে । - কণা স্বপ্ররে।ধাচ্চ বিড বন্ধাৎ ক্রিমিসঞচয়ৎ | 
বটমূলে সমামীনমাহ্রেয়ং জ্ঞানসাগরম্‌॥ _আশানাশাদতীঘাতাৎ স্ত্রীণামৃতুবিপধ্যয়াৎ। 

_ আযুর্বেদমহাচ।যাং তপোদীপ্তকলেবরম্‌ | কশেরুকা মজ্জনশ্চাত্যুগ্রভাবাৎ প্রজায়তে ॥ 
উরভ্রো ভক্কিমানগ্রে কৃতাক্জলিরভাষত ॥ _ ব্যাধিস্তাগুবনামা স প্রাণিনাং ক্রেশকৃৎ পরঃ। 
কথং তাগুবরোগস্ত জন্ম চিহ্নাণি কানি চ। অঙ্গানাং তাগুবাদন্ তাণুবাধ্যা বুধৈঃ কৃতা ॥ 
কথন্চ স্তাৎ প্রতীকার: সব্বং মে কুপয়া বদ 1 অতিশয় ভয়, অত্যান্ত ক্রোধ, অতি হর্ষ, 
সি আর্নাং ধীরঃ ৪৬, শি্যবৎসলঃ।  বলক্ষয়, কর্ষণক্রিযা, নিদ্রারোধ, মলব্ধ, ক্রিমি- 
লে ভিরারভিরুজা ভিতর । নঞ্র, আশাভঙ্, আঘাতপ্রান্তি, কশেরুকা 


একা সুগদ্ধিপুষ্প শোভিত, ফলবান্‌ বৃক্ষ ূ মজ্জার অতুযুগ্রতা এবং স্ত্রীদিগের খাতুবিপর্য্যয় 
সমুছে পরিব্যাপ্ত, বিহ্ক্ষম গণের কলরবহেতু | এই সকল কারণে তাগুবরোগ টি হয়। 


|| অতি সুখগ্রদ, হিংসাশূন্ত স্বাপদগণে পরিরৃত, । ইহা অতি কারক পীড়া । 





২৬ টি লিশটা 





নাচন । | 


 তাগুব পনের অর্থ নৃতা, এই পীড়ায় 
অঙ্গমকল যেন নৃতা করিতেছে, এইরূপ বোধ : 


হয়, এইজন্য ইহাকে তাগবরোগ বলা যায়। 


. কৈশোবে বয়সি প্রায়: স্ত্রীণাঞ্চাপি বিশেষতঃ 
ব্যাধিরেফোইভিজায়েহ বুদ্ধানাপ বলক্ষযাং | 


এই বাঁধি জীবিত কালের অন্ঠান্ত 


' রেচন এবং অগ্নির বলবদ্ধক, 
, তৎ্সমুদায় প্রয়োজা | 


মিড 
তাঁগুবারোগনসা চিৰি কৎসা | 
বুংহণং রেচনটৈ'ব বক্ষেববলবিবদ্ধনম । 
উধং পানমনঞ্চ প্রয়োজাং গুবে গদে ॥ 
যে সফল গুদ, অন্ন ৪ পানীয় বুংছণ, 
ভাগুবরোগে 


সময়াপেক্ষা কৈশোর বয়সেই বাহলারপে 


হইয়া থাকে । ইহা পুরুষ অপেক্ষা স্লীদিগের 
বৃদ্ধব্য়ুসে বলক্ষয়- 


অধিক হইতে দেখাঁষায় | 
ভেতু বুদ্ধদিগেরও ইহা হইয়া! থাকে | 


তাগুবারোগন্য লক্ষণম্‌ । 


বাবাছুং সমানজা প্রায় আদে ভোহপরম । 
ততঃ পাদ ততোহঙ্গানি চালয়েং তা গুবাময়ঃ | 


তাগুবগীড়া প্রথমে প্রায় বামবাভকে, 
পরে দক্ষিণ বাভকে, তদনস্তর পাঁদদ্বয়কে 
. এবং পশ্চাৎ অন্তান্ অঙ্গকে কম্পিত করে। 


মুষ্বীনা কিমপি জব্যং সম্যগ্ধারয়িতুং ক্ষমঃ | 
সমর্পফিতৃমাস্তে বাপাদনীয়ং ন ভাগুরী॥ 
নৃত্য্লিব চলত্যেষ বীভংসৈমুথচেষ্টিতৈ:। 
"ধীর: সততং তিষ্ঠেমিদ্রায় কম্পবর্ষিতঃ ॥ 
বীভংসৈমৃখিচেষ্টিট হরুপলক্ষিত:। 


তাগুবরোগাক্রান্ত বাক্তি মুষ্টিদ্ধারা কোন 

হস্তে ' 
করিতে । 
যখন চলে, বোঁধ হয় যেন 


দ্রবা সম্যক্রূপে ধারণ করিতে বা 
করিয়া ভোঁজাদ্রবা মুখে অর্পণ 
সমর্থ হয় না। 
নাচিতেছে, অতি বিকৃত মুখভঙ্গী করিতে 
থাকে এবং সর্বদ!] 
কিন্ত নিদ্রাবস্থায় কোন অঙ্গের কম্পন 
দেখিতে পাওয়া যায় না। 





অধীরভাবে থাকে ।: 


ক্রিমিসঞ্যসভভুন্তে কাধাং করিমিবিনাশনম। 
রজোরোধভনে ব্যাপৌ বজসন্ত পৰর্নম ॥ 


ৰ ক্রিমিসঞ্চঘ় জন্য পীড়ায় ক্ষিমিবিনাঁশ 
এবং রজোরোধ্জাত পীডায় রজঃসাব কর্তবা। 


শামামনন্তাং সধূকং ঘিনুক্তাং ঢন্দমদয়ম । 
এলাছয়ং পা পারী কাখ্যিদা জসং গিবেই। 
অনেন পশনং সানি ভা ঞপাগো! গাদ। পুনম 


শ্তামালতা, অনস্তমূল, যষ্টিমধু, তেউড়ী- 
মূল, শ্বেতচন্দন, রক্রচন্দন, ছোট এলাইচ, 
বড়এলাইচ ৪ আমলা উচাঁদের ক্লাথপানে 
ভাঁগুবানাগের শান্ছি হয়। 


তাগুবারি লৌহ্মৃ। 


দাঁরুরামঠকপুরঘশদায়ে! যখোররম। 

প্রগৃহা চতুরাবৃত্ত্যা বিভাবা বিজয়াগুন| ॥ 
কুপীলুজ কমায়েশ পার্থ স্বরমেন চ। 
ষডক্কিকাং বটীং কুতধা মু্জযাৎ "্ভাগুবশান্তয়ে ॥ . 


দারুমুজ ১ ভাগ, হিষ্ু ৪ ভাগ, কপূর 
১৬ ভাগ, দস্ত! ৬৪ ভাগ ও লৌহ ২৫৬ ভাগ 
। এই সমুদয় একত্র করিয্কা সিদ্ধি, কুঁচিল! 
ও অঙ্গুনের স্বরসে ভাবনা দিয়া ৬ রতি 
। প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহা সেবন করিলে 
' তাগুবরোগের শাস্তি হয় 


আযুর্ববদবিজ্ঞানম্‌। 





অন্ত অত্র পথ্যাদি। 1 |. মুখমণ্ডলের ন্নাযশূলকে উর্ধভেদ, উহার 
' অর্ধাংসে উৎপন্ন ্গায়শূলকে অর্দভেদ এবং 
বৃণং পানমন্নঞ্চ শ্বানং শ্রোতংস্বতীজলে। ঃ 
শয়নং রেশৃশুন্ং যত কন তচ্চেহ শশ্মমণে। | শ্দিক্দস্তৃত ১9728 বঙ্গাধায়। 
কর্ষণাদ্য খলং প্রোক্তমশ্ডায় পুবাতনৈ: ॥ . 
তত্রোদ্ধীভেদস্য নিদানম্‌। 


ব্বংহণ অন্পপাঁনীয়, আোতঃবতী নদীর: 
জলে স্নান, অধিক ক্ষণ শয়ন এবং কলেশবর্ষিত . 
কর্ম ইহাতে ভিতজনক 'এনং কর্মণক্রিয়া . 
গ্রড়তি অনিষ্টকর জানিবে। 


বলরক্ক্ষযাদ্ধাপি বু মস্তিধদোষতঃ | 
অঙীর্ণাদ দশনব্যাধেরদ্রীভেদো গদো৷ ভবেৎ ॥ 
বলক্ষয়, রক্তক্ষয়, বৃক্ধদোষ, মন্তিষ্ষদোৌধ, 
' অজীর্ণ এবং বিবিধ দস্তরোগ এই সকল 
: কারণে উদ্ধীভেদর্নীমক স্বায়ুশূল উৎপন্ন হয় । 


ষঞ্িতমোধধ্যায়ঃ। ১১৪১৬ 





্ায়শলাধিকারঃ | ূ উদ্দাভেদস্য লক্ষণমূ । 
স্নায়শূলসা স্বরূপম্‌ । : ললাটেহঙ্ষিপুটে নিয়ে গণ্ডে নস্তোষ্ট এব চ। 
রর _ হিত্বাপার্থেচধরে দস্তে শুলবদ্‌ দাভবচ্চ যা॥ 
৮ রী টি রা হিস? রা ।  : একশরিন্‌ প্রাযশঃ পার্ে বেদনা মুগমণ্ডলে । 
ও লগ ভাবেহ £ নন 
বেদনা স্বাযুশলাগা। সা ভবেহ প্রাণপীনী ॥ উন 


বারি রা পৰা উচ্গার শাগাগণে অতি _.. ললাটে, নিন অন্ষিপুটে, গণ, নাসিকায়, 
রা চিত রর হা মায়শন বলা ওঠে, জিহবাপাঙে, অপরে 19 দানে খুলবৎ 
টির: টানি রত ৃ বেদন। হইলে তাঁভাঁকে উর্দাতেদাখা হায়শুল 
! বলাষায়। ইহা প্রায় মুখমগ্ডলের একপার্টে 
ব্যাধেঃ স্থানম্‌। ৰ হইয়। থাকে এবং ক্রমে ক্রমে বৃদ্ধিপায়। 


বাচ্ছ্বেঃ শীষঃস্তথ। সক্থোরনাল্যাঙ্গ তা বা পুনঃ । 
রর র উদ্ধাভেদস্যানুপশয়ঃ 


তো নিয়স্থিতাম্বেব বন্গসাস্ত গদো ভবেৎ ॥ 
বা, মস্তক ও সকথি এবং অন্ত অঙ্গেরও র শীতানিলম্য সংস্প্শীদ্‌ দেহকম্পাচ্চ বন্ধতে ॥ 
স্বকের নিয়স্থ ললাু সকল এই ব্যাধির স্থান। ; শীশুলবাধুর সংস্পর্শে ও দেহের কম্পনে 
শুলোইয়ং নিখিলা।্গেযু তবেং তীব্রকজাকর:। ইহার বৃদ্ধি হয়। ৃ 
বিশিষ্টাঙ্গভবন্থাশ্য বিশিষ্টাখ্য! চ বর্তৃতে . স্লায়ভেদস্ত বিকৃতেরঙ্গতেদে ভবেদ্‌ গদঃ ॥ 
তীত্রবেদনাপ্রদ এই ক্ায়শূল, দেহের. শ্রাযুবিশেষের বিক্লৃতিহেতু অক্গবিশেষে | 
সর্ধবত্রই হইতে পারে, বিশেষ বিশেষ অঙ্গে | পীড়া প্রকাশ হয়। অর্থাৎ যে ক্াযুর যেখানে 1 
জাত পীড়ার বিশেষ বিশেষ আখা। আছে। ! অধিকার, সেই ন্গাযুর বিকুতিতে সেই অঙ্গ 


উদ্ধভেদাদ্ধতেদো চাপ্যধোভেদস্ততৈব চ। , ব্যথিত হইয়া থাকে । 
মুণ্ডমুণ্ডার্ধকশ্ফিগ্জগদানামভিধা ক্রমাৎ॥ | শশী পাট ৩ 





নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌। ৩২৯ 


তিশা তশিশিশশাশিশীশশীটশী শীল শিশিশগটিশশশীশীশীশীগ 
















শশিাীীশ্ীশািিাাীটী 





অর্ধভেদস্য নিদানম। ' গর্ভবিক্কতি এইগুলি, অধোভেদনামক দায় 
 শুলের নিদান | 
আর্জীস্বানস্থিতেশ্চাপি শীতযোগাদ্‌ বলক্ষয়াং। 
অর্দভেদঃ প্রজায়েত ভুষ্টবাঁতানুসেবনাৎ ॥ 
তস্য লক্ষণমূ। 


আর্রন্থানে অবস্থিতি, শীতপংযোগ, বলক্ষয় : 
এবং বিকৃত বায়ু ও বিকৃত জলসেবন  স্ফিচারজামুসন্ধে।াশ্চ পশ্চিমে চ কচি পদে। 
এই সকল কারণে অর্ধভেদনামক গ্গায়শূল . জঙ্ঘারাং বাপি গচ্ছলনধোভেদঃ স উচ্যতে ॥ 

উৎপন্ন হয়। .. শোথে, উরু ও জানুসদ্ধির পশ্চাদ্ভাগে 

শী ; এবং কথন কখন মধ্য ও জজ্ঘায় যে 

ঙ্গায়শূল উৎপন্ন হইয়া থাকে, তাহাকে 


6 । 
তস্য লক্ষণম্‌। অধোভেদ বলাধায়। 
যার্দং ব্যাপা ভবেহ 'তীব্রা বেদনা মুখম গুলে একন্ষিন প্রায়শ: সক্থি শুলোইয়ং স্যাক্লিশাবঙ্লী। 
বামে চ প্রায়: পার্থে সার্ধভেদঃ প্রকীর্ত্যতে 1 বাহুলোনৈব বমি প্রোড় এব প্রজ।য়তে 


বাণেনেব শিরো বিদ্ধং ব্যথতেইতি স্মদাকণম্। 
কদাচিৎ ক্রগমালন্বা বিরামশ্চাব্র বা মহান্‌॥ 
বাহুল্যেন চ নারীণাং বাধিরেষ প্রজায়তে। 
প্রাচুর্ভাবো বয় ্থস্ত যৌবনে হদিকো মতঃ ॥ 
মুখমণ্ডলের অর্দাংশ ব্যাপিষ্না তীর 

বেদনা হইলে তাহাকে অর্দভেদ বলাষায়। 
ইহা প্রায় বামপার্শে ই; হইয়! থাকে । সায়ুশূলস্য চিকিৎসা । 
ইহাতে বোধ হয় মস্তক যেন বাণ দ্বারা | ফদরেদঁপনং কিঞচিদ্‌ যদ্‌ বা শ্যাদ্‌ বলবর্দনম্‌। 
বিদ্ধ হইতেছে। কখন কখন এই পীড়া বাতান্ুলোমনং যচ্চ স্নায়ুশূলে তদৌষদম্‌ ॥ 
ক্রম অবলম্বন করিয়া উপস্থিত হয় এবং; যাহা অম্িপ্রদীপক, বলবর্ধক ও 
সুদীর্ঘকাল বিরামও দেখিতে পাওয়। যাঁয়। | বাতান্ুলোমক, তাহাই স্বায়ুশূলের শুষধ। 
যৌবন" বয়সেই ইনার পপ্রাছুর্ভাব অধিক। 
পুরুষ অপেক্গ। স্ত্রীজাতির ইহা অধিক - হইতে ূ 
| দেখা যায়। | স্নায়ুশূলহরং চুর্ণম্‌। 
শা এপপাতবয়মুখীরঞ্চ চন্দনং শারিবাদয়ম্‌। 
মেদাঘন্ং নিশাদন্বং গুড়,চীং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 


ইন সচরাচর প্রায় এক সকৃথি অর্থাৎ 

। উরুতেই হইয়া থাকে, রাত্রিকালে ইহার বল 

ৃ অধিক হয় এবং ইহা প্রৌবয়সেই অধিক 
: হইতে দেখ! যায়। 


















আধোভেদস্য শিদানমূ। ফল যমানীঞ সৌঁপ্যং স্বনং তথা। 
বিড়,বিরোধাচ্ছুমাচ্ছীতাদ দৌর্ববলাদামবাততঃ। . একীরুতা বহমানং পায়যেদ, গব্যসপ্িষা ॥ 
আর্জন্কানস্থিতেগর্ুদোধ।ত স্যাযি়ভেদকঃ ॥ : ম্বাযুশূলহরং নাম চূর্ণমেতদ্বরেদ্রবম্‌। 
নিয়ভেদক: অধোভেদঃ। : নিখিলং স্নায়ুশূলঞ্চ সর্ববান্‌ বাতাময়াংস্তথা ॥ 


মলরোধ, পরিশ্রম, শীতসেবা, দৌর্বলা, | ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ, বেপার মূল, 
| আমবাতরোগ, আর্তস্থানে অবস্থিতি 8088534 শ্তামালতা, হারান মেদ, |. 
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মহামেদ, হরিদ্রা,  দারবরিগ্রা, টলধহ, তা, | 
হরীতকী, আমলা, বচেড়া ও যমানী গ্রতোক । ব্যবস্থা করিবে । 


 আয়ূর্বদবিজ্ঞানম্‌ | 





ন্নায়শূলে উপযুক্ত স্বেদ, সেচন ও প্রলেপ 
মলসঞ্চয় থাকিলে জয়পাল 


সমভাগ, সর্বসমান রৌপ্য । সমস্থ একত্র তৈলাদি তীর বিরেচক উধধ প্রয়োগ কর্তব্য । 


"মিশ্রিত কনিকা লইবে। ২ রতি মাত্রায় 
গব্য ঘ্বতের সহিত সেবনীয়। 
সকল প্রকার ন্ায়শল ও বাতরোগ লমস্ত 
বিনষ্ট চমু 


০ 


মিহিরোদয়ো রসঃ। 


মাক্ষিকং রজতং লৌহং সিন্দুরং বস্কিবারিণ | 
ভাবয়িত্বা বিমর্দ্যাথ কৃত্বা রক্তিমিতা বটী: ॥ 
একৈকাং খাদয়েদাসা' [তরফলাদ্রিরভম্মথে । 
গিতিরোদয়নামায়ং আযুশলং রসো৷ ভবেৎ | 
্ব্মাক্ষিক রৌপা, লৌহ ও রসসিন্দূর 

প্রতোক সমভাগ, চিতার রসে ভাবনা দিয়া 
ও মাড়িয়া ১ রন্তি প্রমাণ বটিক। করিবে। 
রিফলার জলের সহিত প্রাতে 
ইছার দ্বারা ্লারুশূল নষ্ট হয়। 


প্রয়োজাং দক গরল মদ্ধভেদ প্রশাস্তুয়ে। 
বিরতো তত প্রয়োক্ষবাং ন প্রকোপে কদাচ ন.। 


অদ্ধভেদ রোগে সেঁকো বাবহাধা । ইহা] 


ব্যাধির বিরামকালে প্রয়োজা, 
প্রয়োগ নিষিদ্ধ। মাত্রা এক সর্ষপের 
চতুর্থাংশ । ছৃ্ষে সহিত সেবন কর্তব্য । 
মদিরামৃতসারাখাং লৌহং ক্ষোদঃ কুপীলুজঃ। 
সেব্যান্টেতানি বিধিনা স্বাযুশূলশ্থা শাস্তয়ে 


ন্ায়শূলে মদিরা, অমৃতসার লৌহ ও 


কুচিলাচুর্ণ ব্যবস্থামত সেবন করিলে উপ- 
' এবং যৌবন বয়সের পরে অধিক হইতে 
দেখা যায়। 


কার দর্শে। 


স্বেদসেক প্রলেপীংস্চ স্নাযুশুলেযু যোজযেৎ। 
ভীত্রং বিরেচনঙ্গাত্র বিদধ্যান্ুলসঞ্চয়ে ! 


ইহাতে 


সেবনীয়। 


প্রবলাবস্থায় : 


ঘুতং তৈলাদিকং যোজ্যমনিলাময় নাশনমূ। 
স্ায়শলেষু সর্বেমু ভেষজপ রসায়নম্‌ ॥ 


স্বায়শলে বাতিরোগ নাশক দ্বৃত ও 


 তৈলাদি এবং রসায়ন গুষধ সমস্ত প্রয়োজ্য। 


অত্র পথ্যাপথ্য বিধিঃ। 


যৎ পথ্যং যদপথাঞ্চ বাতব্যাধো প্রকীন্তিতম্। 
তখৈব জায়ুশূলেমু নিণাঁতং বিবুদৈরিতি ॥ 


বাতব্যাধিতে যাহা যাহা পথা এবং 


যাহা যাহা অপথা, স্াযুশূলেও সেইকপ 


_জানিবে। 


স্বালিত্যাধিকারঃ। 
তন্ত নিদানমৃ। 


স্বামুনাং বলনাশাচ্চ বাতন্তাতি প্রকোপ্ণাঁৎ । 
কর্খণশ্চাতিসাতত্যাৎ স্ালিত্যং খলু জায়তে ॥ 


স্নায়র বলনাশ, বায়ুর অতিশয় প্রকোপ 
এবং ক্রিয়ার উপদক্ক বিরামাভাৰ ছে 
্থালিতা রোগ জন্মে। 


স্ত্রীভাঃ পুংসাময়ং ব্যাধি যৌবনাৎ পরতত্তথা । 
বাহুল্যেনাভিজায়েত সস্ভিরেবং নিক্মপিতম্‌ ॥ 


এই পীড়া স্ত্রী অপেক্ষা পুরুষদিগের 








* তন্ত য লক্ষণমূ 1 

শ্রান্তিভভারশ্চ হস্তস্য জায়তে তদনস্তরম্‌। 
অঙ্গুলযা: স্বলনাদ্ধানির্ভবেদারবধকন্মণঃ ॥ 
'লেখনেইক্ষরদোষঃ স্যাদ্‌ বাছ্যে তালব্যতিক্রমঃ। 
প্রষত্তাদপি দোগ্ধা গাং দোগ্ধ,ং সম্যঙ ন ঢাহতি ॥ 


হানি 


তালের বাক্তিক্রম জন্মে এবং 

বিশেষ চেষ্টা করিলেও 

অসমর্থ হয়। 

জ্াালিতাং সুচিরং ধন বিগ্বাতে খ্যবসাঘিনঃ| 

দুডং ধারঘ্িতুং বাং ন ন শক্রোতি মুষ্টিন! ॥ 
নিতান্ত স্বকার্যানিরত বাক্তির স্মালিহা- 

রোগ দীর্ঘকালস্থায়ী. হইলে এর বাক্তি কোন 


স্বীলিত্যশ্ত চিকিৎসা । 


স্বকম্মণে। নিবৃত্তিহি খলিত্যে খলু ভেষজম্‌। 
কটুতিক্তকষায়ৈঃ কিং কিং পথাস্য চ সেবা ॥ 


স্বকর্ম হইতে নিবৃত্তিই স্থালিত্য রোগের 

গঁধধ। কটু, তিক্ত ও কষায় দ্বারা এবং 

পথ্যসেবা দ্বারা বিশেষ ফল দেখিতে পাওয়া 
যাঁয় না। 


তিমিঙ্গিলগিলন্সেহঃ সপ্তাহং পরিযোজিতঃ | 

'্থালিত্যং ক্ষপয়েদ ব্রন্থান্‌ ন্নেহঃ শৌকর এব বা। 
রঙ্ষন্পিতি ইন্্রকৃতসম্বোধনম্। 

| সাত দিবস তিমিজিলগিল মতন্তের অথবা 

রর স্থালিত্য রোগের 


|  লিনিকৎসিচছানম | ূ 


দ্রব্য মুষ্টিদ্বারা দূঢ়রূপে ধারণ করিতে পারে না। 
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| হরিশেবের নর তিমি, তর তিমিকে বে 


' মত্ত ভক্ষণ করে, তাহার নাম তিমিঙ্গিল 
এবং এ তিমিঙ্গিলের তক্ষকের নাম 

তিমিঙ্গিলগিল। শেষোক্তের প্রাপ্তিতে 
' প্রথমোক্তের বসাতেও কার্য হইতে পারে ? 





প্রথমে হস্তে শ্রান্তি ও 'ডারবোধ হইয়া 
অঙ্গুলীর স্থলন হওয়াতে আরব কর্মের 
হয়। লিখিতে লিখিতে লেখনী 
স্থানত্রষ্ট হওয়াতে বিকৃত অক্ষর লিখিত; 
হয়, অন্থুলীর *“অনায়ত্ততাহেতু বাগ্যকালে : 
গোদোহনে 
দোহন কাধ্যে 


আদিতাপক্কং তৈলমূ। 
বলা বাসস খ্গন্ধা চ জীবকষভকোৌ বধা। 
জয়ন্তী মধ্যষ্টিশ্ তিবল্লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
এলাদন্সং মুধামাংসী দেবপুষ্পং সরোকচম্‌। 
কেশরং নলিকা কুষ্টং মুখলী চন্দনদ্ধয়ম্‌ ॥ 
প্রহ্োকং কাধিকং তৈলে ক্ষিপ্ত, গ্রস্থথমাণকে ॥ 
মাসান্‌ ষটু স্থাপয়েদ্রদ্ধা তৎপান্রং ক্যাতেজসি ॥ 
ততঃ কক্কান্‌ সমুদ্ধতা তৈলমেতৎ প্রয়োজয়েহ। 
নেন প্রশনং যান্তি খালিভা্রমুগা গদাত । 


তিপতৈল ৪ সের। কন্কার্থ বেড়েলা, 


রাঙ্গা, অশ্বগন্ধা, দ্রীবক, খষক, হরীতকী 
! আমলা, বছেডা, জরস্ঠা, যষ্টিমধু, তেউড়ী, 


পঞ্চলবণ, ছোটএলাইচ, একাঙ্গী, জটামাংসী, 
লবঙ্গ, পদ্ম, নাগেশ্বর, নালুকা, কুড়, তালমূলী, 
! শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ২ তোলা। 
' পাত্রমধ্য তৈল ও কন্ক সকল রাখিক্পা পাত্র 
আবৃত করির। ৬ মাস রৌদ্রে রাখিবে। 
। পরে কষ্চ সকল ছীকিয়া ফেলিবে। হার 
নাম আদিতাপক তৈল। ইহার মর্দনে 
স্থালিত্য প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 


স্মালিত্যারিরসঃ | 


রৌপ্যমভ্রং তৃর্কঞ্চ মর্দায়েৎ কণ্ঠকাস্তস1। 
মুধগমাত্রাং বটীং কৃদ্ধা পায়য়েৎ সহ সপিষ1॥ 
স্থালিত্যারী রসে! নাম স্থালিত্যং সায়ুজং গদম্‌। 
বাতশ্লেম্মোন্তবাংশ্চাপি গদ্দানাশু নিবারয়েৎ ॥ 


রৌপা, অত্র ও তুঁতিয়া সমভাগে লইয়! 


শাস্তি হইতে পারে। সামুদ্রিক বৃহদাকার দ্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া মুদগগ্রমাণ বঁটিকা 
০০0 লি রিিউটিউউউিিটি ডি এ 
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দ্বারা স্থালিতা, ন্নায়ুরোগ এবং বাতশ্নৈত্মিক 
বিবিধ পীড়া নিবারিত হয়। 


ভেষজান্তাত্র যৌজ্যানি বাতব্যাধিহরাণি চ॥ 


ইহাতে বাতবাধিনাশক ওধধ সমস্তও : 
প্রয়োজা। 


পথ্যমত্র বিজ্ঞানীয়াদ্‌ জব্যং পুষ্টিবলপ্রদম্‌ ॥ 


এই গীড়াতে বলপুটিপ্রদ দ্রবামাত্রই : 
পথ্য জানিবে। 


একষফটিতমোহধ্যায়ঃ। 


ক্লোমরোগাধিকারঃ | 


শ্লীহাক্ষুদ্রানয়োর্ধযমঙ্পাকাদি কন্মণি। 
সভায়ভূতমধ্যান্তে প্লোম 'তচ্চ তিলাভিধম্‌ ॥ 
গুর্ববতিশ্রিগ্ধ ভোজ্যেশ্চাপ্যভিঘাতাদিভিন্তথ| | 
বৃদ্ধিস্তপ্ত মৃতুত্বঝ তত্র শোণিত সঞ্চয়; ॥ 
বিদ্ধির্বা ভবেতত্র ব্যাধয়োহন্যে চ দারুণ|; | ৃ 
এবং বিকৃতিমাপন্পে তিলকে বহিমংঙ্গ'য়ঃ | র 
উৎক্লেশো বমনং কাশ্যং পাতা সদনং ভ্রমঃ। 
উদ্ধোদরে বাথা তীত্রা কাঠিন্থমপি চোষ্তা ॥ 
শুলাখ্মান প্রসেকাম্চ বিদ্রধৌ মতী ঢ তৃট্‌। 
শিলা চাপাশ্মরীতুল্যা জুকষ্টাপান্্র জায়ভে। 


| 

ন্লীহা ও ক্ষুদ্রান্্ের মধাভাগে ক্লোমনামক [ 

যন্ত্র অবস্থিতি করে। ইহার অপর নাম তিল: 
বাতিলক। ইহার দ্বারা অন্নপাকাদিকাধ্যের | 
সাহায্য হয়। অপরিমিত ভোজন, স্নিগ্ধ ও 
অন্তবিধ গুরুপাক দ্রব্য ভোজন এবং 
অভিঘাতাঁদি . কারণে এই যন্ত্রের বিবিধ! 
পীড়া হইয়া! থাকে । কখন ইহার বৃদ্ধি ও | 
কোমলতা, ইহাতে রক্তসঞ্চয় ও বিদ্রধি; 
এবং অন্তান্ত বহ প্রকার পীড়া হইতে পারে। । 
এই "বস্ত্র এইরূপে বিক্কৃতি প্রাপ্ত হইলে 








করিবে। ঘ্বতের সহিত সেবনীয়। ইহার ণ অগ্রিমান্না, বমনের বেগ, বমন, দেহের 


; অত্যন্ত বেদনা, কাঠিন্ত ও উষ্ণতা, শুল, 
আখ্মান ও মুখ দিয়া লালাম্রাব এই সকল | 


 অতাস্ত পিপাশা উপস্থিত হইয়া থাকে। 
ক্লোম যন্ত্রে কথন কখন অশ্মরীবৎ শিলা 


1 
 যগ্ষ্কে দীপনং বচ্চ মারুতস্ঠান্ুলোমনম্। 


অন্ন, পান ও ওঁধধ সমস্ত ক্লোম পীড়ায় 


 অতর়ামলকং দাকু ধন্টাকং বিশ্বভেষজম্‌। 
1 ড্রাক্গা চ শারিবেত্যেষাং কাথ: ক্লোমগদাপহঃ ॥ 


| দ্রাক্ষা ও অনন্তমূল ইহাদের ক্কাথ পান 
| করিলে ক্লৌমরোগের ধ্বংস হয়। 


কৃণতা ও পাওুতা, অবসন্নতা, ভ্রম, উর্দোদরে 


লক্ষণ সংঘটিত হয়, ইহাঁতে বিদ্রধি হইলে 


উৎপন্ন হইতে দেখা যায়। ইহা অতি 


কষ্টদায়ক ও দুশ্চিকিতস্য। 





তস্য চিকিৎসা । 


অন্নপানৌষধং সর্ববং তত্তৎ ক্লোয়্যাতরে হিতম্‌ ॥ 
অগ্নিদীপ্তিকারক এবং বাঁতান্ধুলৌমক 


হিতকর। 


অভয়াঁদিকাথঃ। 











হরীতকী, আমলা, দেবদারু, ধন্া, শুঁঠ, 


যে। ঘঃ সমাশ্রয়েদ্ব্যাধিঃ ক্লোম্ি তং তমবেক্ষ্য চ। 
ক্রিয়াং সংসাধয়েদ বৈদ্ধো যথাদোষং যথাবলম্‌ ॥ 
ক্লোমযন্ত্রে যখন যেরূপ ব্যাধি হইবে, ] 
চিকিৎসক তাহা বিশেষ পরীক্ষা করিয়া 
দোষ ও রোগীর বলানুসারে চিকিৎসা 
করিবেন। 
স্ুরেন্্রমোদকশ্চৈব রসম্চ শশিশেখরঃ 
সুরেন্দরান্রবটী চৈব বাতপিতৃহরাণি চ। 
ভেষজান্তেবমাদনি ক্লোমরোগহরাণি হি ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


সুরেন্্রমোদক, শশিশেখর রস শ স্ুরেন্্রাত্র- 


৩৩৩ 


নাড়ী বেগবতী, অগিমান্দা, অভীর্ণ, আঙ্ছারে 


বটী এবং বাতপিত্তনাশক ওুধধ সমস্ত; বিদ্বে, উদরে বেদনা, অক্্লোগগার, বমি, 


ক্লোমরোগ শান্তির জন্য প্রয়োগ করিবে । 


অনুগ্রাণ্যন্নপানানি ক্লোমাময়নিগীড়িতঃ | 
সেবেতোগ্রাণি সব্বাণি যন্ুতঃ পরিবর্জয়েৎ | 


ক্লোমরোগে অন্থুগ্র অন্পপান সেবনীয় 
এবং সমস্ত উগ্র দ্রব্যাদি পরিবর্জনীয় । 


দ্বিষাউতমোহ্ধ্যায়ঃ। 


বৃক্ধাময়াধিকারঃ | 
বৃক্কাময়স্য পূর্ববরূপম্‌। 


ত্বগৃক্ষেষা বেগবতী ধমনী কঠিন! তথা । 
নিজ্রানাশে! বঙ্িমান্দ্যং শোথোহক্ষি চ মুখে পদে ॥ 
বৃক্ধামযন্য পূর্ববাণি রূপাণ্যানহুভিষগ্বরাঃ ॥ 


বুককরোগ জন্সিবার পুর্বে ত্বক রুক্ষ ও 


উষ্ণ, নাড়ী বেগবতী ও কঠিনা, নিদ্রানাশ, 
অগ্িমান্দ্য এবং চক্ষে, মুখে ও পদে শোথ 


এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


বৃক্কাময়স্য লক্ষণম্‌। 


রক্তাল্লত্বামুখস্ত হ্যাৎ পাতুস্কং কটিবেদনা। 
ত্বক শুক্কা স্বেদহীন| চ ধমনী দ্রুতগামিনী ॥ 
বহ্ছিমান্দ্যমজীর্ণঞ্চ ভক্তদ্ধেষো ব্যখোদরে। " 
অল্লোদগারস্তথ! চ্দিহদ্বেপ; শ্বাসকৃচ্ছতা | 
মৃত্রান্নত্বং সদা বেগে! বিশেধান্পিশি জায়তে। 
মৃত্রকালে চ শিশ্বাগ্রে মনাপ্দাহোহনুভূয়তে | 
বৃক্কয়োধিকৃতিশ্চান্মিন্‌ বিশেষাজ্জায়তে গে । 
যকৃত্প্রীহস্বদাঞ্চাপি সা স্ব প্রজায়তে | 
কর্ণনাদো দৃষ্টিদোষ: শিরোগ্রীবাংসবেদনা। 
শাখাস্ু গোরবং মূচ্ছা বৃক্তরোগন্ত লক্ষণম্‌ ॥ 


|  বৃন্ধরোগে রক্কের অল্পতাহেতু মুখের 
পাওতা, কটিবেদনা, স্বক্‌ শুফ ও ঘর্রহিত, 


। হৃংকম্প, শ্বাসকৃচ্ছতা, মুত্রের অল্পতা, সর্ববদ। 
বিশেষতঃ রাতিতে মৃত্রবেগ ও মৃত্রত্যাগকালে 
' লিঙ্গাগ্রে অল্প দাহ অনুভূত হয়। 
পড়ায় বিশেষরূপে বুক্দ্বয়ে বিকৃতি হইয়া 


ই 


থাকে এবং বুকূবিকৃতি সহিত যকত, শ্লীহা, 


ও হৃদয় যন্্রেেও বিকৃতি হইতে দেখাযায় 
এবং কর্ণনাদ, দৃষ্টিদোষ, মন্তকে, গ্রীবায় ও 
, স্বদ্ধে বেদনা, শাখাচতুষ্টয়ে ভারবোধ ও মুচ্ছ 
এই সকল লক্ষণও সংঘটিত হইয়া থাকে । 





বকাময়স্য নিদানমূ। 
রক্তন্ত পরিবৃন্তা হি জায়তে বকবৈকৃতম্‌ ॥ 


রক্তের পরিবপ্তন হেতুই বৃক্করোগ উৎপন্ন 
হইয়া থাকে । 


শা 


অস্য চিকিৎসা । 


ধম্স্রলং শোণিত শোধনঞ 
যহ পোষণং বহ্ছিবিবদ্ধনঞ্চ | 

' বৃক্কশ্ রোগে পরিযোজয়েৎ তদ্‌ 
ব্যাধেববলং বীক্ষ্য ভিষগ্‌ বিধিজঃ | 


এই পড়ায় মৃত্রকর, রক্তশৌধক, ধাতু- 


পোষক ও বহ্ছিবদ্ধক ওধধ প্রয়োজ্য। 


রসো বিবদ্ধীয়েদ্যাপিমতস্তং নেহ যোজয়েহ। 
পারদ. সেবনে এই পীড়ার বৃদ্ধি হয়, 


' অতএব ইহাতে কদাঁচ উহা প্রয়োজ্য নছে। 





সর্বাতোভদ্রা বটা। 


হেমরৌপ্যাভলৌহানি জতু গন্ধঞ্চ মাক্ষিকম্‌। 
বটীং রক্তিমিতাং কু্্যাদ্বিমর্দ্য বরণান্তসা ॥, 





৩৩৪ 
বটীয়ং সর্বতোভদ্র। নিখিলান্‌ বৃক্ধজান্‌ গদান্‌। । হ 
হরেছক্তিতবাংস্চাপি বলং বীর্যঞ্চ বদ্ধয়েৎ ॥ 

বর্ণ, রৌপা, অভ্র, লৌহ, শিলাঁজতু, : 
গন্ধক ও ন্বর্ণমাক্ষিক এই সমুদায় সমভাগে : 
বরুণের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 

বটিকা করিবে। ইহার দ্বারা বুকজ ও: 

বন্তিজ রোগ সমস্ত দূরীকৃত হয়। 
রসায়নাধিকারোক্তান্যৌষধান্ান্র যোজরেৎ ॥ 


এই পীড়ায় রসায়নাধিকারোক্ত ওষধ 
সমস্ত প্রয়োজ্য। 
নঢাস্তি শমনে কিকিমিদি্টমন) ভেষজম্‌। ৃ 
পথ্যেল্যৈঃ স্তপাটচোন্চ ভিষগেনং প্রযাপয়েৎ ॥ 

এই গীড়ার নির্দিষ্ট ওষধ কিছুই নাই, 
বলকর ও স্ুপাঁচ্য পথা দ্বারা ইহাকে 
চিকিৎসা করিরে। 


. ব্রিষঞ্টিতমোধ্ধ্যায় | 


মৃত্ররুচ্ছাধিকারঃ। 
ূত্রকুচ্ছস্য বিপ্রকৃষ্টং নিদানমৃ। 


ব্যায়াম তীক্ষৌষধ রুক্ষমছা- 

প্রসঙ্গ নৃত্য দ্দত পৃষ্ঠযানাং। 

আনুপমংস্থাপ্যশনানজীর্লাৎ 

স্যমূর্্কৃচ্ছাণি নৃণাং তথাষ্টো ॥ 

তীক্ষৌযধং রাঁজিকা শুরণাদিযুক্তম্। কৃক্ষেতি 

মগ্ভবিশেষণম্‌। প্রসঙ্গ: সম্ততং সেরা । নৃত্যং 
নর্তনম্‌। নিত্যেতি পাঠাস্তরং। দ্রতপৃষ্ঠযানাৎ 
অশ্থাদিন৷ গমনাৎ। আনুপং প্রচুরজলদেশস্তৎসম্ভবো 
মংস্াঃ। অষ্টৌ বাতিক পৈত্িক-শ্লেম্মিক সান্সি-. 
পাতিক শল্যজ পুরীষজ শুক্রজাশ্মরীজানি। ৰ 


ব্যায়াম, তীক্ষ ওঁষধ সেবন, রুক্ষদ্রব্য 
ভোজন, নিরস্তর তীত্র মস্তপান, অধিক 





নৃতা করা সর্বদা অঙ্থাদি যানে ্রতবেগে 
গমন, জলবনুল দেশের মতস্ত ভোজন, তুক্ত 
আহার পরিপাক না হইতেই পুনর্ধার ভোজন 
এবং অজীর্ণ দোষ এই সকল কারণে 
মূত্রকচ্ছরোগ উৎপন্ন হয়। মুত্রকচ্ছ আট 





প্রকার। ক্রমশঃ সকলের লক্ষণ লিখিত 


৷ হইতেছে। 


ৃত্রকচ্ছস্য সম্প্রাপ্ডিলক্ষণঞ্চ। 
পৃথজ্মলাঃ স্থৈঃ কুপিতা নিদানৈঃ 
সর্ধেইথবা কোপমুপেত্য বস্তো । 
ৃত্রস্ত মার্গং পরিপীড়য়স্তি 
যদা তদা মূত্রয়তীহ কুচ্ছাৎ॥ 


প্রত্যেক পৃথক্‌ দোষ অথবা মিলিত 


৷ দোষগণ দ্ব স্ব প্রকোপক হেতুতে বন্তিদেশে 


বিকারপ্রাপ্ত হইয়া মুত্রমার্গ পরিপীড়ন করিলে 
অতি ক্লেশে মূত্র নির্গত হয়। ইহার নাম 
মুত্কচ্ছ। 


বাতিকস্য মুত্রকৃচ্ছস্য লক্ষণমূ। 
তীত্রা চ রুগ্‌ বজ্ষণবস্তিমেডে 
্বল্পং মুুমূ্রয়তীহ বাঁতাৎ ॥ 
বাতিক মৃত্রকুচ্ছে বজ্ষণ, বস্তি ও মেছে 
তীব্র বেদনা এবং মুহুমুছঃ অল্প পরিমাণে | 
মূত্র নির্গত হয়। ৃ 


পৈভিকস্য তস্য লক্ষণম্‌। 

গীতং সরক্তং সরুজং সদাহং 

কচ্ছং মুহমৃক্জরতীহ পিত্তাৎ ৃ 
কচ্ছুমিতি ক্রিয়াবিশেষণম্‌। 

























পৈত্তিক মূত্রকৃচ্ছে দাহ ও বেদনার সহিত 
অতিষ্টে পীত বা রক্তবর্ণ মূত্র নির্গত হয়। 





 শ্লৈগ্িকস্ত লক্ষণম্‌ ' | 
বস্তেঃ সলিঙ্গস্ত গুরুত্বশোথো 
মৃত্রং সপিচ্ছং কফমৃত্রকুচ্ছে ॥ 
শ্লৈশ্ষিক মুত্রকচ্ছে বস্তি ও লিঙে গুরুতা 
ও শোথ এবং পিচ্ছিল মূত্র নির্গত হয়। 


সান্নিপাতিকস্ত লক্ষণম্‌ । 
সর্ধাণি রপাণি তু সন্নিপাতাদ্‌ 
ভবস্তি তৎ কৃচ্ছতমং হি কৃচ্ছম্‌ ॥ 
সান্সিপাতিক মূত্রকচ্ছে উল্লিখিত ত্রিবিধ 
লক্ষণই উদ্দিত হয়। ইহা অতি কষ্টসাধা । 





ৰ 
শল্/জহ্য লক্ষণম্‌। । 
। 
মৃত্রবাহিযু শলোন ক্ষতেম্ঘভিহতেযু ঢ। | 
মৃত্রকুচ্ছং তদাঘাতাজ্জায়তে ভূশদারণম্‌। | 
বাতকৃচ্ছেণ তুলোন সশ্ত শিঙ্গানি নি্দিশেৎ ॥ 
মৃত্রবাহিধু স্বোতান্্র শল্যেন ক্টকাদিনা | 
ক্ষতেবু সক্ষতীকৃ যু অথব। ,অভিহতেষু ুষট্যাদিভি- ূ 
রভিহতেষু তদাপা হাং মুত্রমার্গাথাতাং। ৃ 
গত 


মৃত্রবহাতঃ কণ্টকাদি দারা 
[অথবা মুষ্টি প্রহারাদি দ্বারা আহত হইলে 
পরম দারুণ মৃত্রকৃচ্ছ উপস্থিত হয়। ইহার | 
নাম শলাজ মৃকুতচ্ছ । ইহার লক্ষণ বাতঞ্জ 
যূত্রকুচ্ছের ন্যায় । ৃ 

| 


পুরীষজস্য লক্ষণমূ। ,. 
শকৃতন্ত প্রহীঘাতাদ্বায়ুবিগুণতাং গত: । 
আশ্মানং বা হশুলঞচ মৃত্রসংঙ্গং করোতি চ ॥ 


মেসে 


ূ 





_ নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 








৩৩৫ 


মল সংরুদ্ধ হইলে বায়ু বিগুণ হইয়! 
আখ্ান, বাতশ্ল ও মৃত্রকচ্ছ উৎপন্ন হয়। 





শুক্রজন্য লক্ষণম্।  * 
শুক্রে দোৈর পচতে মৃত্রমার্গে বিধাবিতে। 
সশ্তত্রং ময়েৎ কুচ্ছাদস্তিমেহনশূলবান্‌॥ 
ূ উপহতে দৃষিতে । 
শুক্র দৌষদুষিত হইয়া মৃত্রমার্গে উপস্থিত 
হইলে বস্তি ও লিঙ্গে শূল এবং কষ্টের সহিত 
শুক্রযৃক্ত মুত্র নির্গত হয় । 





অশ্মরীজস্য লক্ষণমূ। 


অশ্মরীহেত ততংপর্দং মুরকুচ্ছমদাতরেৎ ॥ 
অশ্মারী তেতুর্স্ত তং অশানীহেতৃকম্‌। তৎপূর্্‌ 
অশ্বারীপূম্‌ অশ্ারীরুচ্ছ্মিতার্থঃ।  অশ্মরীহেতৃ- 
কঞ্চাপি মৃত্ররচ্ছ্মদাহ হম্‌। ইন্চিভাবপ্রকাশঃ। 


অশ্বরীরোগঠেতু মৃত্রকচ্ছ হইলে তাহাকে 
অশারীজ মৃত্রকৃচ্ছ বলা যায়। 


অশারী শর্করা চৈব তুল্যসম্তবলক্ষণে । 

বিশেষণ: শর্করায়াঃ শৃণু কীর্ভয়তো মম ॥ 
পচ্যমানাশ্মরী পিত্তাচ্ছোষ্যমাণ চ বায়ূন!। 
বিমুক্তককসন্ধানা ক্ষরস্তী শর্করা মনা ॥ 

গুশ্রগতে শর্কবাজনপি মৃত্রকুঙ্ছযুম। আন তু 

তন্য নবখসংগ্যা নিরাসার্থনাহ অশরী শর্করা 
টৈবেত্যাদি । সম্ভবঃ কারণং তুল্যে সম্ভব লক্ষণে 
যয়োস্তে। পিত্তেন পচামানা মৃত্রশুক্রশ্লেম্মাণঃ 
প্রথমং পিত্তেন ইন্ধনকশ্মণা পচ্যমান! পশ্চাদ্ধাতেন 
শোধিতা কফেনাগ্রিষ্টা অশ্মরী সৈব বিমুক্তকফ- 
সন্ধান! ত্যন্তকফাল্লেষা! সতী শর্করারপা মৃত্রমার্গাৎ 
ক্ষয়ন্তী শর্কর! মতা । এতাবতা কিপিদেব ভেদঃ | 


বাতিক, পৈত্তিক, প্লৈশ্মিক, সান্সিপাতিক, 
শল্যজ, পুরীধজ, শুক্রজ ও অশ্মরীজ, এই 








৩৩৬ আয়ু্ধেবিজানদ। 





৮ গরকার মৃত্রকচ্ছ কথিত হইল। স্থশ্রুত গ্রন্থে ৃ এবং শালপানি প্রক্কৃতি বাতত্ন দ্রব্যের সহিত 
শর্করাজ নামে এক প্রকার মৃত্রকৃচ্ছ উক্ত ' দিদ্ধ মাংসযৃষ বাবস্থা করিবে। 

হইয়াছে, তাহা লইয়া গণনা করিলে ৯ প্রকার , অম্বতাং নাগরং ধাত্রীং বাজিগন্ধাঞ্চ গোস্ষুরম। 
হয়। মৃত্ররচ্ছ্ের ৯ সংখ্যা নিরাসার্থ অশ্মরী । কষাথয়িত্বা পিবেদ্বাতমুনররুচ্ছ্ী সমাক্ষিকম্‌ ॥ 

ও শর্করার অতেদ প্রতিপাদিত হইতেছে।  গুলঞ্ণচ, ৩9, আমলা, অশবগন্ধা ও 


যথা মূত্র, শু ও কফ প্রথমে পিত্ত স্থারা গোক্ষুরীবীজ ইহাদের কাণপানে বাতজ 


পক্ক, পশ্চাৎ বাযুদ্বারা শোষিত এবং কফদ্বারা ৃ ত্রকুচ্ছ প্রশমিত হয়। 


আগ্লিষ্ট হইলে তাহাকে অশ্বরী বলা যায়। 


ী অশারী যদি কাঁরণবশতঃ কফসংশ্লেষ সেকাবগাহাঃ শিশিরাঃ প্রদেহা- 
রহিত হয়, তাহ! হইলে শর্করাঁবৎ হইয়া ৃ গ্রৈষ্ো বিধিরবস্তিপয়ো বিরেকাঃ | 
ূতরমার্গ দিয়া ক্ষরিত হয়, ইহারই নাম |. জাক্ষা বিদাশীক্ুরগো দত 
শর্করা। অশ্মরীই শর্করারূপে পরিণত হও- শস্তানি পিত্তগ্ভবে চ কৃচ্ছে 


যাতে শ্রী উভয়কে অভিন্ন পদার্থ বলিতে: পৈত্তিক মূত্রকুচ্ছে সেচন, অবগাহন, 
পারা যায়। অশ্মরী ও শর্করা অভিন্ন হইলে শীতল প্রলেপ, খতুচর্ষেযক্ত গ্রীষ্মকালীন বিধি, 
স্থতরাং অশ্মরীজ মৃত্রকচ্ছ ও শর্করাজ : বস্তিক্রিয়া, ছুগ্ধপান, বিরেচন, দ্রাক্ষা, ভূমি- 
মু্রকচ্ছ, অভিন্ন হইল। অতএব মুগ্ররুচ্ছ | কুম্মাও ও ইক্ষুর রদ এবং পিত্ব্স ভ্রব্যসিদ্ধ 


৯ প্রকার বলাতেও ক্ষতি হইতেছে না। ' প্রত এই সকল উপকারক। 
। 
চরের  তৃণপঞ্চকনিূ্হস্তেন সিদ্ধং পয়োহথবা। 
শর্করাঁয়া৷ উপদ্রবাঃ । _ পিত্তকোপসমুদ্ুতং মৃত্রকুচ্ছং বিনাশয়েহ ॥ 
হাৎপীড়া বেপথুঃ শুলং কুক্ষা বগ্রিশ্চ ছুর্বলঃ। '  তৃণপঞ্চমূলের কাথ অথবা তৎসিদ্ধ দুগ্ধ 
তয়া ভবস্তি মৃচ্ছা। চ মৃক্তরুচ্ছু্চ দারুণম্‌॥ পান করিলে পিত্তজ মৃত্রকচ্ছের শাস্তি হয়। 


তয় শর্করয়া। শতাবরীরমঃ গীত: সসিতঃ পিত্বকুচ্ছন্থুৎ ॥ 


হৃদয়ে বেদনা, কম্প, কুক্ষিতে শূল, চিনির সহিত শতমূলীর রস পান করিলে 


অগ্নিদৌর্নল্য, মুচ্ছা এবং দারুণ মুক্রকৃচ্ছ :  পৈতিক ূতরকচ্ছের শাস্তি হয়। 
এইগুলি শর্করার উপদ্রব । 
ক্ষারোষ তীক্ষবধমন্পানং 


ও স্বেদে! যবান্নং বমনং নিরঃ। 
মূত্রকৃচ্ছস্য চিকিৎসা । । .. তত্তঞ্চ তিক্কোষগসিদ্ধতৈল- 


মভ্যঙগপানং কফমৃত্রকুচ্ছে ॥ 


অভ্যঞ্জনন্েহনিরহ বণশ্ত- . রর 
স্বেদোপনাহোত্তরবস্তিসেকান্‌। .. কফজ মৃত্রকৃচ্ছে ক্ষার, উঞ্জ্রবা, তীক্ষ 
স্থিবাদিভিবাতহরৈশ্চ সিদ্ধান্‌ : শুধধ, পঞ্চকোলাদিসিদ্ধ অযপপানীয, স্বেদক্রিয়া 
িরিযাারিলযুজরার। : ষবান্গ। বমন, নিরহ, তত্র এবং তিক্ত 
বাতজ মূত্রকচ্ছে অভাঙ্গ, স্নেহ, নিরহ, ওষধের সহিত সিদ্ধ তৈলমর্দন ও পান 
বস্তি, স্বেদ, লেগ, উত্তরবস্তি ও সেচনক্রিয়া | এই সকল বাবস্থেয্ন। 







































নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩৩৭ 





তকেণ যুক্কং সিশিবারকল্ত | ম্বতং জ্িকণকাগ্যঞ্* মূত্রকৃদ্থাস্তকে। রস: 
বীজং পিবেন্স বিঘা তেতো: । তগ| কূশাবলেহস্চ মুক্তানঙ্গেখরো রসঃ। 
পিবেৎ তথা তগুলধাবনেন ৮৭ং প্রত।কৰধৈ'ব মৃএক্ছাস্তকং তথ] ॥ 
প্রবালচর্ণং কদমৃত্রকৃচ্ছে ভেধজান্মেবমাদীনি শন্ণে মৃত্রকুচ্ছিণাম্‌॥ 


তক্রের সহিত সুযুণিশীকের বীজমচূর্ণ ' ত্রিকণ্টকাগ্য ঘ্বত ও মৃত্রকচ্ছাস্তক এস 


অথবা তওুলজলের সহিত প্রবালচর্ণ সেবন : কুশাবলেই, মুক্তাব্গেশ্বর, প্রভাকরচ্ মুতর- 
করিলে প্লৈত্মিক মূ্রুচ্ছের উপশম হয়। | রঙ্জা্কট্ণ পাতি উষণ মৃঝ্রু্ছ শিবারক। 


1 
| 
1 


বিদোসদ্ে। বিপিং কাঁদে । ম্$ছ্ছে বিক।্িক ॥ | বররন হু 
। দিনৰ বিানাও।দিগনীতং শা ৭ ॥ 
ভিদামজ মনকচ্ছে দিদোঘনাণক বিপি ! এ রর 
| মুর অনগগর, মুজ্গবণ্ীক 9 বাতা" 
কর্তবা। | টস ৃ 
| লোমন 'আন্পপানীয়। হিতকৰ। ইহার 
1 বিপরীত পীড়াবদক। 
'অভিঘাতজ মঞএরুগ্ছে নাচ সন্জকচ্ছের 
স্তায় চিকিৎসা! করিবে । 


বস্তি: স্বেদস্তথাভ্যঙ্গে | সৃত্রবৃচ্ছে পুরীযজে 1 


সুতরুচ্চেষলিঘাতো।খ সাছকচ্ছখিস| দি | 


২৭০ শপে 


চতুঃষফটিতমো হধ্যায়ঃ। 


| 
অভ্যঙ্গ বাবস্থাপ্য। 
| 
| 


পুরীষজ মৃত্রকৃচ্ছে ব্তিক্রিয়া, স্বেদ ও ৷ মৃরাঘা ভাধিকারঃ | 
লেহাং শুক্রবিবন্ধোথে জিলাজতু সমাক্ষিকম্‌ ॥ ত্র নিদানমূ রা 
জায়স্তে কপিতৈর্দোষৈমত্রাঘাতাপ্্রয়োদশ । 


শুক্রবন্ধজাত মৃত্ররুচ্ছে মধুর সহিত ! 


শিলাজত সেবনীয়। প্রায়ো মৃত্রবিঘাতাগ্ৈর্বাতকুগ্ডলিকাদয়: ॥ 
ডু 


ঞ 
মত্ররুচ্ছমৃত্রাঘাতয়োরয়ং ভেদঃ। মৃত্রকুচ্ছে 


ত্রিকণ্টকারপ্রপদর্ভকাশ- , কচ্ছৃত্বমতিশয়ি চম্‌ ঈষদিবন্ধঃ, মৃত্রাঘাতে ভূ বিবন্ধো1 
ছুরালভ! পর্বতভেদ পথ্যাঃ | । বলঝ/ন্‌ কৃচ্ছত্বমক্পম। মৃত্রবিত্বাতা ৈমূরবেগ- 
. নিত্স্তি পীতা মধুনাশ্লীজং ৷ ধারণাদিভি:। আছ্শব্দেন পুনীষগুক্ুবেগবিঘ্াতা- 
সম্প্রাপ্তমৃত্যোরপি মূত্কৃচ্ছুম্‌॥  দীনাং কক্ষাশনাদীনাধ গ্রাহণম্‌। বাতকুগুলিকা- 


গোক্ষুরীবীজ, সৌদালআটা, কুশ, কাশ, : দয়ন্ত্রয়োদশ বিকারাঃ মৃত্রাঘা তসামান্তাখায়া উচ্যস্তে। 
ছুরালভা, পাষাণভেদ ও হরীতকী ইহাদের ও : মুদির বেগধারণ এবং রূক্ষভোজন 
চূর্ণ বা কাথ, মধুর সহিত সেবন করিলে: প্রভৃতি কারণে বাতাদি দৌধগণ কুপিত 
অশমরীজ মৃতরকচ্ের শাস্তি হয়। । হইয়া মৃত্রাঘাত রোগ উৎপাদন করে। 
1 ইর্বাক্ত্রপুষীবীজককত্ত সিতয়া সহ) । মৃত্রাঘাত শব্দে বাতকুগুলিকা প্রচ্াতি ১৩টী 
শ্থলগল্মরসে৷ বাপি সেবিতো মৃত্রকুচ্ছন্থৎ ॥ 1 রোগ বুঝায়। 
চিনির সহিত কীকুড়বীজ ও সসার মৃত্রকচ্ছ ও মুত্রাঘাত এই ছুইটী পীন়্ার 
বীজ বাঁটিয়া খাইলে এবং স্থলপন্ম পত্রের ূ প্রভেদ এই, মুত্রকুচ্ছে মূত্রনির্গমে ক্লেশ 
রূস পান করিলে মৃত্রককচ্ছ নিবারণ হয়। [ অত্যন্ত অধিক, কিন্ত বিবন্ধ অধিক নৃহে। 


€(চ. ৪৩) 





৩৩৮ 
সরাধাতে কেশ তত অধিক নহে, কিন্ত]... বাতিবস্তিঃ । 


বিবন্ধ বলবান্‌। 
বেগং বিধারয়েদ্‌ যন্থ মৃত্রস্তাকুশলো! নরঃ। 


নিরুনদ্ধি মুখং তন্ত বস্তেবন্ভিগতোহনিলঃ ॥ 
বাঁতকুগুলিকা । ৷ মুত্রসঙ্গো তবেত্বেন বস্তিকৃক্ষিনিপীড়িতঃ | 
বাহনস্তিঃ স বিজ্ঞেয়ে ব্যাপি: কচ্ছুপ্রসাধন: ॥ 

অকৃশলে! নর্থ: তশ্ত পুকষন্ত বস্তেমং 
. নিকণদ্ধি। বস্তিকুক্ষিনিগীড়িতঃ বসতো! কু্ষৌ চ 
। নিপীড়িতঃ সংপিগ্িতো বাযুরিতি সন্বন্ধঃ। 


2 ] 


বৌন্াদেগাবগ।াদ | বাযনাঙ্তো মবেদন?। 
মভ্রদাবিশ্ চরতি বিপ্ণঃ কু থলীকতঃ ॥ 
মত্রমল্লাল্পমথব! সকজং সংপ্রবর্তৃতে ৷ 
বাতকুগ্ডুলিকাং তাস্ক ব্যাথিং বিদ্যাৎ সদাকণম্‌ 1 

নো করত বননিতিতউডি 1: বি বাজ বুজে বে বা করিবে 
বেগনিরোধাৎ। . আবি আবৃত্য মররমিতি বন্তিগত বায়, বস্তির মুখকে রুদ্ধ করাতে 
বৌস্ষ্ািভির্বেগবিথাতাদিভিশ্চ. বিগুণো দুষ্ট; ; মুত্ররোধ হয় এবং বস্তি ও কুক্ষিতে বায়ু 
কগুলীকৃত: আবর্তবত্বস্তাবেৰ ভ্রমংস্তিষ্টতি | 1 পিঙিত ভাব প্রাপ্ত হইয়া অবস্থিতি করে। 
| এইরূপ পীড়ার 'নাম বাতবন্তি। ইহা 
| কষ্টসাধ্য ব্যাধি। 


শরীরের রুক্ষতা এবং মৃত্রাদ্ির বেগ- 
ধারণহেতু বস্তিদেশে বায়ু কুঁপিত হইয়া; 
মূত্রকে আবরণ করিয়া বেদনার সহিত: 


আবর্ডের স্যায় কুগডলাকারে ভ্রমণ করে। । 
ইহাতে যাতনার সহিত অন্ন অল্প মুত্র! 
নির্গত হয়। ইহীর নাম বাঁতকুগলিক1 | টিরং পারয়তো মূত্রং তবরয়! ন প্রবর্ততে। 


এই গীড়া অন্ত কষ্টগ্রদ। । মেহ্মানস্ত মন্দং বা মৃত্রাতীতঃ স উচ্যতে ॥ 


28 | দীর্ঘকাল মুত্রের বেগ ধারণ করিয়া 
অনা থাকিলে মৃত্ম আর শীঘ্র নির্গত হইতে পারে 
1 না এব' মুত্রণকালে বিন্দু বিন্দু মুত্র নির্গত 
আগ্মাপয়ন্‌ বন্তিগুদং রুদধা বায়ুশ্চলোন্নতাম। | হয়। এই পীড়াক্রান্ত ব্যক্তির নাম মুত্রাভীত 
কর্ধাৎ শীবরা্তিমীলাং মৃত্রবিগ্না্গরোধিনীম ॥ | এবং এই পীড়াকে মুত্রাতায় বলা যায়। 
বায়: বস্তিগুদং কদ্ধা তদস্তর্গতং মূত্রং মলঞ্চ ূ 
নিরুধা বস্তিং গুদঞ্চ আখ্বাপয়ন আখ্বাতং কর্ন্‌ 
অগীলাম্‌ অরীলাতুল্যাং গ্রন্থিত কুরধাং। চলোন্তাং মুত্রজঠরঃ | 
৮ মূত্স্য গতিতে তছুদ্গাবর্তহেতূকম্‌। 
বিগুণ বায়ু বস্তি ও পায়ুকে আগ্নাত; অপানঃ কুপিতে। বাযুরুদরং পূরয়েদ ভূশম্‌ ॥ 
এবং মুর ও মল নিরু্ধ করিয়া তীব্রবেগ : নাভেরস্তাদাগ্রান জনয়েৎ তীব্রবেদন্‌। 
যুক্ত মূত্র ও পুরীষমার্গরোধক, চলনর্গীল ও | তম ব্রজঠরং বিদ্যাধোবীস্ত নিরোধজম্‌॥ 
উন্নত অষ্ঠীলাবং গ্রন্থি উৎপাদন করে। ছদাবর্তততুকমিতি তছ্দাবির্ো ক্রবেগ- 
ইধার নাম মৃত্ীঘীলা। ধারণজনিতৌদাঁব্ভ: স এব হোতুর্বস্ত আখানিষ্ঠ 
শা তদাপ্ানং কুধ্যাং।। ৯১১৬৫ ইডি 





সপে, ০ পা ০০৯৪ ০.০ পপ 


 নিফানভিকিৎবিত্থা ] 





] হেতুরেব হেতু: রি কন্‌ ততঃ রত 
] হেতুরুং কারণম অপানো বামুঃ আশ্ানাদিরং 
| কুধ্যাদিত্যর্থঃ। অথবা তছুদাবর্তো হেতুর্বন্ত | 
এ কুপিতত্য অপানস্য অপানকোপস্ঠেতি যাব । 
| কপেতোহপান: অপ্বানকোপশ্চেতি দ্বয়োস্তল্যার্থ- ; 

ত্বমেব। অধোবস্ভিনিরোধজং বস্তেরধোদেশে রুক্ষ ও ক্রাস্তদেহ ব্যক্কির বস্তিতে পিত্ত 


ক্ষ: | 
বঙ্ষত্ত ক্লাস্তদেহস্ত বস্তিস্থৌ পিত্তমারুতৌ। 
্ত্রক্ষয়ং সরুগ্দাহং জনয়েতাং তা হরয়ম্‌॥ 
তদা হবমং মুত্রক্ষয়সংজ্ঞিতম্‌। 





বিবন্ধকারকম্‌। | ও বাযু কুপিত হইয়া বেদনা ও দাহের সহিত 
মৃত্রের বেগ ধারণ করিলে উদাবর্ত : । মৃত্রের ক্ষয় করে। ইহার নাম মুত্রক্ষয়। 
উপস্থিত হওয়াতে আপন বায়ু কুপিত হইয়া : নলের 


অতিশয় উদরপূরণ এবং নাতির অধোভাগে | রি 
তীব্র বেদনাযুক্ত আধ্মান উপস্থিত করে। 05 
ইহার নাম মৃত্রজঠর । ইহাতে বস্তির : অন্তবস্তিমুখে বৃত্ত: স্থিরোহল্লঃ সহস| ভবে! 


অধোদেশে বিবন্ধ উপস্থিত হয়। ; অশ্বনীতুল্যকুগ্গ্রস্থিম বি্রস্থিঃ ম উচ্যতে | 
অন্তবস্তিমুখে বস্তিমুখস্তাভ্/স্তরে অল্প: ক্ষুঙ্রা- 
: মলক্প্রমাণঃ | নন স্থানবেদন|ক1ব|ণ।মভিন্নতবেইপি 


মুত্রোৎসঙ্গঃ | | অশ্মধ্যা মহ অস্ত কো ভেদঃ। উচ্যতে। অশ্বারী 

| ক্রমশঃ, সঞ্চয়েণ শ্যাৎ অয়গ্ত সহসা ভবেদিতি 

বন্তো বাপ্যথব! নালে মণো৷ বা যস্ দেহিনঃ। ডি জপ তোতা সিতাটিকী 
মুন্রং প্রবৃত্তং সঙ্জেত সত বা প্রবাহঠতঃ ॥ ৷ পা অগ্র তু বক্তমেব। যত উক্ত: তত্থাস্তরে 
_অবেচ্ছনৈরঙ্লমন্লং সরুজং বাথ নীকজম্‌। “র্তং বাতকাদ্হষ্ং ব্দবারে নুদাকণম্। রসথং 


বিগুধানিলজো ব্যাধিঃ স মৃত্রোৎসঙ্গসংজ্িভঃ ॥  কু্যৎ সরগ্ডণ কজেখুবং তদাবৃতম্ণ ॥ ইতি । 


মালে মেটে । মণে। মেহনগ্রস্থো। সঙ্জে . 
ৃ স্তমুখের অভাও হ 
নিকুদ্ধং সা) সরক্তং প্রবাহতঃ: কণ্ঠন্বদ্বলেন বস্তিমূ্ ভাস্তরদিকে সহসা উৎপর, 


সশবদং মৃত্রপুরীষবাতানামধঃপ্রেরণং  প্রবাহণং । ক্ষুদ্র আমলকের স্তায় পরিমীণবিশিষ্ট, গোলা- 
তেন কুপিতেন বামুনরা* বস্তা|দিভেদাৎ সরক্তং। কার, স্থির গ্রস্থিকে মুত্রগ্রন্থি বলে। এই 
মৃত্রং শ্রবেদিত্যর্থ;। | । পীড়ায় অশ্মরীর হ্যায় যাতনা উপস্থিত হয় । 

মুত্রোৎসঙ্গরোগে বস্তি, লিঙ্গ ও লিঙ্গ-; ডি 
মণিতে মূত্র সংসক্ত হয় অর্থাৎ নিংস্যত হইতে টি 

ডিন! ই মৃত্রগুক্রঃ | 

পারে না। অথবা কুস্থনবেগে বস্তি প্রভৃতির; 
গান্রভেদ হওয়াতে শনৈঃ শনৈঃ রক্তমিশ্রিত ; মতন ভ্য়ং যাতো বাধুনা শুকরমুদ্ধতম রি 
বিন্ু বিশদ মন্র নির্গত হয় এবং নির্শমনকালে ] কোনা মৃত্রয়তঃ নি পশ্চাত্বা প্রবত্াতে | 

] ত্র তীক।খং মএজ502155 ॥ 

৬ এ ০৬] £ 1 
উইল হালা উর সন বা. বাহন বারে মু[ত্রতত্য মূত্রবেগযুক্তশ্ত শুক্র; স্থান।ৎ হবগ্থানা- 
লা। এই ব্যাধি-বিগুণরায় ছারা উৎপন্ন হয়। ূ চ্চ্যতং পশ্চাথাযুনা উদ্ধতম্‌ উদ্ধং নীতং তক্মোদক- 

লী । প্রতীক!শং তম্মসহিতজলদৃশং মৃক্রশুত্রং তদুঢ্যতে। 
হরি 








বস্থানচ্যুত এবং পশ্চাৎ বারুকর্তৃক উর্দনীত : 
হওয়াতে মুত্রণকালে ভক্মমিশ্রিত জলের ন্যায় 


যৃত্র নির্গত হয়। ইভাকে মুত্রশ্ুক্ বা, 


ঘায। অতএব মুত্রবেগ উপস্থি5ঠ তইলে 


স্্রীম নিতা% যাবত ও নিষ।| 





উঞ্ণবাতু | 


বা|য়মাধবাতপৈ: পিভ্ুংবস্ছিং প্র।পা।নিলামিতম | 

বস্তিং মেঢুং স্ঠদকৈব গ্রদতত আাবয়েদধ: | 

মুত্রং হাৰিদ্রমথবা সরত্তুত পক্তমের বা। 

কচ্ছাং পুনঃ পুনজন্তোকফবাতং বস্তি তম ॥ 
সরক্তমীষক্লোভিতম। 


অতিরিক্ত ব্যায়াম, অধিক পথপধাটন 


এবং আতপসেবন এই সকল কারণে পি 


কুপিত ও বায়ুর সহিত মিলিত হইয়া বস্তিদেশ 


আশ্রয় করিয়া বস্তি, লিঙ্গ ও পায়ুতে দাহ! 
উপস্থিত করিয়া গীত, ঈষৎ লোহিত অথবা : 
লোহিতবর্ণ মুত্র অতি কষ্টের সহিত পুনঃ 


পুনঃ প্রবর্তন করে। 
বলা যায়। 


ইহাকে উষ্ণ বাতরোগ 


মুন্রসাদ | 


পিত্তং কফো দ্বাবপি ব' সংহন্বোত্তেইনিলেন ঢেৎ। 
কুচ্ছান্ম্রং তপা পীতং শ্বেতং রক্তং ঘনং হথজেত ॥ 
সদাহং রোচনাশঙ্ঘচর্ণবর্ণং ভবেচ্চ তং । 
শুষ্কং সমস্তবর্ণং ব মৃত্রসাদং বদ তম্‌ ॥ 
সংহন্োতে ঘনীক্রিয়েছে | শঙ্গমলম | 
বর্ণম্‌ উক্তসকলবর্ণযুক্তম্‌। 


পিত্ত কিংবা কফ অথবা উভয়ই বাযুদ্বারা 


ঘনীভূত হইলে পীত, শ্বেত, লোহিতবর্ণ, ৷ 


গোরোচনাবর্ণ কিংবা শঙ্ঘচর্ণের ন্তায় বর্ণ- ৰ 


বিশিষ্ট অথবা উল্লিখিত সমস্তবর্ণযুক্ত, অল্প ৃ 


গণন্তৎ 


সদ 


হইলে 





ুত্রবেগুক্ত পুর পুরুষ গম করিলে শুক্র র পরিমিত ঘন মর নির্ঘত হয়। । বুতরত্যাগকালে 


অতিশয় কষ্ট ও দাহ উপস্থিত হয়। ইহাকে 
মত্রসাদ বলে। 





বি৬বিঘাত। 

পট ব্বপমে।ন1কোদ। বন্ড এরুপ মদ 
মরতে হনুপঞ্ধেত বিটসহষ্টং তদ] নর) । 
(বিড গঙ্গ: মুয়েতবুষ্্াথিডবিঘাতং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 

উদবর্তম্‌ উদ্ধং নীভম্। বিড় গন্থমিত্যত্র 
বাশ] যোজনীয়ঃ 

অতিশয় রূক্ষতা ও দৌর্বল্য উপস্থিত 
পুরী বাঁদুদ্ধারা উর্ধনীত হইরা 
মুত্রমোতে উপস্থিত হয়। এইবূপ হইলে 
মলগন্ধবুক্ত অথবা মলসংস্থষ্ট মুত্র কষ্টের 
সহিত নির্গত হয়। এই পীড়ার নাম 
বিডবিঘাঁতি। 


বস্তিকৃগুলম্‌। 
ফ্ুত!ধ্বলজ্বখায়াসৈরভিত্বান্াৎ প্রপীড়নাৎ | 
্স্থানাদস্তিকদ্ব-শঃ গ্ুলস্তিষ্ঠতি গভবৎ ॥ 
শৃল্পদ্দনদাত হার্তী খিন্দুং বিন্দুং শ্রবত্যপি। 
পীঠিতপ্ত কজেদারাং মসস্স্তোথেষ্টনার্তিমান্‌॥ 
ব্তিকুগুলমাগস্তং ঘোরং শন্্রবিষোপমম্‌। 
পবনপ্রধলং প্রায়ো দৃর্মিবারমবৃদ্ধিভিঃ ॥ 
তশ্ষিন্‌ পিস্তান্থিতে দাঃ শূলং মৃত্রবিবর্ণতা । 
শলেম্সণা গৌরবং শোথ: নিগ্ধং মৃত্রং ঘনং সিতম্‌॥ 
পুত ধ্বলজ্বনং শীঘ্রং মাগচলনম্। উদ্বুত্তঃ 
ডখিতঃ। স্পদনং কিঞিচ্চলণম্‌। ঘোরং মারকম্‌। 
দ্রতবেগে চলন, আয়াস, আঘাত প্রাপ্তি 
এবং পীড়নাদি কারণে বস্তি স্স্থান হইতে 


. চলিত ও স্থুল হইয়! গর্ভবৎ অবস্থিতি করে। 


| উদ্ধ ত্ত বন্তিতে শূল, স্পন্দন ও দাহ উপস্থিত 
এবং বিশ্দ বিন্দু মুত্র নির্গত হয়, শর স্ান 
বলপুর্ববক চাপিলে মৃত্রধারা বহির্গত হইয়া 








হয়। এই পীড়াঁর নাম বনস্তিকৃগুল। এই 
ব্যাধি অতি ভয়াবহ 
হইয়া থাকে । যে সকল লক্ষণ লিখিত হইল, 
তৎসমুদ্ায় বারুগ্রধান বস্তিকগণে হইয়া 
থাকে | ঘাঁদ পিছের আধানা থাকে, তাহা 
হইলে দা, শন শ্ মাএর বিখণহ। এবং 
কফ প্রবল থাকিলে দেহের গুরু৩1, শোখ 
ও মুত্র ন্সিপ্। ঘন ৪ শ্বতবর্ণ হয়। 


্্েন্মকদ্ধধিলো বজি) পিজোদীচি ন সিপাতি। 
'অবিভ্রাস্তবিলঃ সাপো! ন ৮ খঃ কণুলীকৃতি)। 
্যাদ্বস্তৌ কগুলীভতে তৃণ্মোহঃ শ।স এব ঢচ॥ 
বিলং বস্তিমুখরন্ধুম্‌। 
পিত্তঃ। অবিভ্রান্তবিলঃ 
চ উহার সমাবধ্/ত। 
সাদাঃ। কুণুলীভূতগ অ্নথঃ 
বোন।ৎ তত্র বাঃ বুগুলাকাদেণ ভিষ্টভীভার্থচ। 


কফেন অনাবৃতবিল;ঃ ন 


বস্তিযস্বের মুখরন্ধ। কফদারা আবুত 
এবং অধিক গিন্ত সঞ্চিত থাঁকিলে পীড়া 
অসাধ্য জানিবে। উহার মুখবিবর যদি 
কফদ্বাওা। আবুত না ভয় এবং 


হইলে অসাধ্য হইদা থাকে । ভঙ্গ, মুচ্ঠা 
ও শ্বাস এই লক্ষণগুশি উপস্থিত হইলে 
জানিবে বস্তি কুগুলীভূতত হইয়াছে । কফ- 
দ্বারা বস্তির মুখ রুদ্ধ হইয়া উহার মধ্যে 
কুগডলাকারে বায়ু অবস্থিতি করিলে এ 
অবস্থাকে কুণগ্ডলীভত বস্তি বলাষায় । 


বাতকৃগুলিকা, অগীলা, বাতবস্তি, মৃত্রা- 


মৃত্রশুক্র, উষ্ণধাত, মুত্রসাদ, বিড়বিঘাঁত ও 
বস্তিকৃণ্ডল এই ১৩ প্রকার মৃত্রাঘাঁ 
উদ্ক হইল। 





লিলি | 


খাঁকে। এবং উহাতে তবধতা ও ৪ মোচড় উপস্থিত 1 


ও প্রায় সাং ংঘাঁতিক : 


। নানক 


ু্রাঘাতস্থ ্ত চিকিৎসা । ] 
মবাপাত1ন বথাদোষং মরর্টুভবৈর্জমেহ 
বঙ্সিমুন্রবর্ভিঞ দছাং নিগ্ধং বিরেচনম্‌। 
দোাগসারে মক 
উত্তবথাণ্ত এখং লিগ্ধ 


মণাঘা তরোগে 
গুধণ প্রয়োগ, 

[বিরেন প্রয়োগ বিধের। 
কবানর্দাকবীজানানক্ষমঞং সসৈঙ্গণম | 
পগায়যুক্কং গীতৈব মত্রাঘা তাদ্ধিমাঃ।তে ॥ 


কাঁকুড়বীজ ২ তোলা ও সৈঙ্গবলন্ণ 


।* আনা, কাজিদিয়া বাটিযা সেবন করিলে 


, মুরাঁঘাত শিবারণ ভয় । 


পিক্বোদীণঠি উপৃচিন্ত 


এভেন কুগুলীভভোত- 
করেন বিলাথ- 


মবঙ্গবং শুডোন্িশং পিবেৎ পুষ্পফ্চলোদছুবম | 
পমং মবিবন্ধদ্বং শর্কবাশারিনাশনম্‌ ॥ 


কুষ্মাওডরস ৪ তোল, ববক্ষার .৪ মাঁধা 


ও পুরাতন গুড় ১ মাষ। একত্র সেবন তি 


কুণগ্ডলীভত . 
না তম, সাহা হইলে সাধ, কিগ্ব কগুলীভত 


| তীত, মৃত্রজঠর, মৃত্রোৎসঙ্গ, মৃত্রক্ষয়, মুত্রগ্র্থ, : 


রোগ; 


] 


মুত্রাধাত, শর্করা ও অশারারোগের শান্তি হয় 


সপরফলমূণন্থ কাথা গোঙ্ষুরকস্ত চ। 
পিবেন্মধুসিতাবুক্তং মৃুঞএাঘাত।দিবে।গম্ুৎ ॥ 


পর, ফল ও মল সহিত গোক্ষুর বৃক্ষের 
বাথ মধু ও চিনির সহিত পান কর্সিলে 
মূক্রাথাভাদি রোগের উপশম হর । 


শতশীতপয়োইন্নাশী চন্দনং ভগলানবনা। 
পিবেৎ সশর্কং শ্রেষ্ঠমুফ্ডবাতবিন।শনম,॥ 


তওলজল দন চন্বনরদন সেচন এবং 
শৃতণীতল ছদ্ধ ও অন্ন আহার করিলে 
উষ্ণবাতনামক মুত্রাঘাতের শাস্তি হয়। 
ধান্তগে।ক্কুরকক্কাথকন্বযুক্তং ঘুতং হিতম্‌ । 
মুরাধাতে মুরদোষে শুক্রদোষে ঢ দারুণে। 
ধন্তা ও গোস্ুরের কাখ ও কক্ষের সহিত 
সিদ্ধ ঘৃত পাঁন করিলে মৃত্রাঘাত, মৃত্রদদোষ 
ও শুক্রদোষ নিবারিত হয়। 


৫ 





৩৪২ 


উগীান্ততিধং লং ্তাঘাত ্রশান্তিকুৎ। 
এই পীড়ায় উশ্বীরাদি তৈল হিতকর। 


মৃত্রকচ্ছে হস্মরীরে।গে ভেষজ: যত প্রযুজ্যতে। 
মৃত্রাথাতেষু সর্কোষু তদ্‌ যুগ্ন দেশকালবিং ॥ 


মৃাঘাতরোগে মৃত্রকচ্ছ ও অশারীরোগের 
ওষধ সমস্ত প্রয়োজা। 


পঞ্চষঞ্টিতমোহ্ধ্যায়ং | 
অশার্যাধিকাঁরঃ। 
অশ্াধ্য! নিদানম্‌ | 


বাতপিত্তকদৈস্তিত্রম্চতুর্গী শুক্রজ|পরাঃ। 
প্রায়; শ্লোশ্রয়াঃ সর্ধবা অশ্বধ্যঃ আযমোপমাত ॥ 


শলেমাশ্রয়া: শ্লেম্মসমবায়িকারণা: শুক্রজীং বিনা । 1 


শুক্রজায়াস্ত শুক্রশ্তৈব সমবায়িকারণত্বাৎ। অন্ে তু: 
শুক্তাশ্বযামপি কধকারণত্বমিচ্ত্তি । 
শ্চার বিশেযাথঃ । মমেপমাঃ চিকিৎসাং বিশা। 


বিরুত বাঘু, পিত্ত, কফ ও শুক্র দ্বারা 
অশারীরোগ উৎপন্ন হর। বাতজ, পিত্তজ 
ও কফজ অশারীর সমবায়ি কারণ কফ. 
এবং শুক্রজ অশ্মরীর সমবায়ি কারণ শুক্র । : 
কাহারও কাহারও মতে শুক্রাশখরীরও সমবায়ি 
কারণ কফ। বিশেষ চিকিৎসা বাতিবেকে 
এই চারিপ্রকার অশারী প্রায় মারক 
হুইয়া থাকে । 


জশার্ধ্যা; সন্প্রাপ্ডি। 
বিশোষয়েহত্তিএতা সশুঞকং 
মৃত্রং সপিতং পৰন; কফং বা। 
যদা তদাশ্যযুণীপজায়তে তু 
“*. ক্রমেণ পিতেঘিৰ রোচনা গোঃ। 


প্রায় শন" ৃ 


_আত্র্নদবিজ্ঞানম্‌। 


] পবনে। বস্তিগতং সতুক্রঃ সং সপিত্ং কফং 
; বা শোষমুপনয়েৎ যদা তদাশ্মরী ভরতি ক্রমেণ 
। ভ্রমশো বদ্ধমান! গো: পিেষু রোচনেবেত্যনবয়ঃ । 


:. বাদুদ্বারা বস্তিস্থ মৃত্র ও শুক্র অথবা 
৷ পিত্ত ও কফ শোষিত হইয়া অশ্মরী উৎপন্ন 
। হয়, যেমন গোপিত্তে ক্রমশঃ পদার্থ সঞ্চয় 
৷ হইয়া গোরোচনা উৎপন্ন হয়, ইহাও তন্রূপে 
৷ ক্রমশঃ বৃদ্ধি পাইয়া থাকে । 


অশ্মরীণাং পুববলক্ষণমূ 
নৈকদো মাশ্রয়াঃ সর্ধ্বা অথাসাং পূর্ববলক্ষণম্‌। 
বস্ত্যাথানং তদাসন্নদেশেনু পরিতোইতিকুক্‌। 
মৃত্রে বস্তসগন্ধত্বং মৃত্রকৃচ্ছে জরোইকচিঃ ॥ 
নৈকদোযায়ান্ত্রিদোষজাঃ। বস্তশ্ছগলকঃ। 


দোঁষের আধিক্য অনুসারে অশ্মরীমকলকে 
| বাতজ ও পিভ্তজ ইত্যাদি রূপে বিভিন্ন করা 
যায় বটে, কিন্ত প্রকৃতপক্ষে ইহারা! সাঙ্লি- 
অশ্মরী উৎপন্ন হইবার উপক্রমে 
বস্তিযন্ত্রে আখান, তৎসন্গিহিত প্রদ্দেশে 
ঘোরতর বেদনা, মৃূত্রে ছাগলের স্ভাঁয় 
গম্ধোৎপত্তি, মুত্রক্চ্ছ, জর ও অরুচি এই 
। সকল লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে । 


হু 


তাপাঁং সামান্যং লক্ষণম্‌ । 


মামান্থালিঙ্গং কঙ্নাভি মেবনীবস্তিমৃদ্ধাত 
বিশীরধাবং মূত্র স্যাত ভয়া মাগনিরোধনে ॥ 
তদ্বাপায়াং সুখং মেহেদচ্ছং গোমেদকোপ্মম্‌। 

ততসংক্ষোভাতক্ষতে সাভ্রমায়|সাচ্চাতিকগৃভবেৎ ॥ 
বস্তিমূর্ধা  নাভেরপোদেশঃ | বিশীরধারং 
আবছদধারমূ। তমা আশ্ময))) মাগঃ মুহবাহ 
: শ্োতঃ। তদ্ব্যপায়াৎ কদাচিৎ বাযুন। অশবর্যযা, 
মরগান গমনাৎ।  মেহেৎ মৃত্রয়েৎ। 
। গ্োমেদকোপমং গোমেদকো। মণিঃ কিঞিজ্লোহিত- 


 পাতিক। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৩৪৩ 





























রম তৎসংক্ষোভাং তস্থা | অশব্যাঃ সঞ্চারাং ] স্তাব বা অরুণবর্ণ এবং কন্টকবৎ, অসুর 
ঘর্ষণেন মূরবহে আোতসি ক্ষতে জাতে সাশ্রং সরক্কং | সমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হইয়া থাকে । 
মেতেৎ। আয়াসাহ প্রবাহনাদিজনিতাং | 


নাভি, দেবনী (গায়তে ও কোষের 
নিয়ে সেলাইএর ন্ঠাঁয় স্তান) ও বস্তির পিভ্বোন্বণায়া লক্ষণম। 
শিরোদেশে অর্থাৎ নাভির নিয়ে বেদনা, | পিত্তেন দহাতে বঙ্ষিং প৮ঘান ইবোমণ। ) 
অশরীদ্বার মুত্রআোতঃ রুদ্ধ হইলে বিচ্ছিন্ন ভল্লাতক্াস্থিসংস্থান! রক্কা! গী াসিভ।শরী ॥ 
ধারায় মুত্রনির্গম, অশ্মরী তংস্থান হইতে আসিতা কৃষ্ণা। 
অপস্থত হইলে বিনাক্েশে ঈষৎ লোহিতবর্ণ  পিত্তাশ্বরীরোগে বস্তিতে অতিশয় দাহ 
স্বচ্ছ মৃত্রনির্গম, অশ্মরী ইতস্ততঃ সঞ্চারিত ; এবং যেন উক্মাদ্বারা উহাতে পাক উপস্থিত 
হইলে ঘর্ধণহেতু মৃত্রসোতে ক্ষত হওয়াতে | হয়। পিত্তজাত অশ্বরী ভল্লাতক বীজের 
সরক্ত মৃত্র প্রবর্তন এবং বেগদিয়া প্রস্রাব ম্যায় আকারবিশিষ্ট এবং রক্ত, পীত বা 
ত্যাগের চেষ্টা করিলে অত্যন্ত যাঁতন! ; কৃষ্ণবর্ণ হইয়া থাকে । 
উপস্থিত হয়। ইউ 


লিখিত লক্ষণগুলি, উল্লিখিত চারিপ্রকার কফোল্তণায়া লক্ষণমূ। 
অশ্বরীতেই উদিত হইয়া থাকে । এই 
জন্ত প্র গুলিকে অশ্মরীরোগের সাধারণ 


লক্ষণ বলা যায়। 


বাতোল্বণায়া অশ্র্ধ্যা লক্ষণমূ ৷ 


ত বাত।দভূশং চার্ডে। দণ্জান্‌ খাদতি বেগে 
গৃহাতি মেহনং নাভি: গীডয়ত্যনিশং নণন্‌। 





বন্তির্িস্তাত ইব শ্লেম্মণ! শীতলো শুরুঃ | 

অশ্মরী মহতী শ্রক্ষা মধৃবর্ণাথবা সিতা ॥ 
কফাশরীরোগে বস্তি শীতল, গুরু ও 

বাথাযুক্ত হয়। কফঙ্গাত অশ্মরী বৃহৎ, মহ্যাণ 
এবং মধুর ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট বা শুত্রবর্ণ 

] হইয়া থাকে । 

ূ এ না বালানাং চতষাংমবচ ভুষলা। 

ূ আশ্রয়়োগচযাল্ত্বাদ গ্রহণাহরণে খা? ॥ 


ষানিলং মুক্তি শকত্হর্মে তি বিন্দুশঃ। এত বাতজা পিত্তজা কক্ষছাঃ। লালানাং 
শ্যাবাফণাশবরী চাত্র স্তাচ্চিতা কণ্টকৈনিব | পাটি 8515775 ৰ 
স্কণন্‌ আর্তনাদং কুর্দন। সানিল:ং সশজং তন্সিদানাভ্যাসাদবাহলযেন ভবন্তি ময়ভামপি 
্ ক তি ডা মূ ভনৃস্তি । তেষামেল বালানা: গরগণাচবণে তো তি 
সৃপ্রবৃত্তার্থ, কতাতিকুস্থনাৎ মন্বব্ধ: | 'আাশযোপচয়াক্সত।২ আশ্রযো বস্তি: 


বাতাশ্মরী পীড়িত ব্যক্তি অতিশয় কাতর 
হইয়া দস্তে দন্তে ঘর্ষণ করে, কম্পিতদেহ 
হয়, আর্তরব করিয়া হন্তদ্বারা লিঙ্গ ধারণ 
ও সর্বদা নাভি পীড়ন করে এবং মৃত্র- 
প্রবর্তনার্থ অধিক কুস্থন করাতে বায়ু ও 
শবে সছিত মলনির্গম 'ও বিন্দু বিন্দু 

সুসরতি হইয়া থাকে। বাতজাত অশ্মারী 


উপচরঃ অশ্বর্ধাঃ স্বোলাং তয়োবলতাৎ দেচাল্পতাৎ 
তয়োরর্লত্বম। গ্রহণাহরণে স্ুখাঃ, আহরণং পাট- 
নাদিপূর্ববকমাকর্ষণং, শ্রহণং ধারপম্‌। দিবাদিদ্রাধ্য- 
শনমধুরাহারাদিহেতুভির্বালানাং বাছল্যেন অশ্বধ্ষযে। 
জায়স্তে। 


দিবানিদ্রী, অজীর্ণ সত্বে ভোজন ও 
শিষ্টদ্রব্য আহার ইত্যাদি ফারণে অশ্সরী 








৩৪৪ 


রোগ উপর হয হয়। ৷ বালকদদিগের এট নকল 
নিদানসেবন মর্ব্বদা বাভলারূণে পটিয়। থকে, 
এইজন্ ভা়াদিগেরই পাড়া অধিক 
হইয়া গাকে | ইঙ্াদিগের বস্থিঘ্ 
অশ্মরীর ক্ষদতাচেত অনায়াসে শক্দারা 
অশ্বরীকে ধারণ আকর্ষণ করিতে 
পারা যায়। 


১ 
ঞহ 


ণ্ 


একা শার্্যা শিদানস্‌ । 

শুক্রাশ্ারী বম ভা লায়াতে শ্থাবদ!রণাত ॥ 

অনায়নাননবারতাহ ক শন্দোঙলানধানণার্থ 
তেন মহহ।নিব ন ক রানি বক্গযমাণ সপে 
বসজ্ভনাৎ। এ 7 শুখাতান! 0100 তিঠি ফাদ 
ধাডুতবং স্াৎ। 

শুক্রধারণহেত শুক্রাখারী উৎপন্ন হয়। 
বালকদিগের দেহে বদিও শুক্রধাত আছে, 
তথাপি বক্ষামাণ সম্প্রাপ্তির অসম্ভবহেতু 
তাহাদিগের ইহা হইতে পারে না। ইহা 
গ্রপ্তবয়াঃ পুরুষদিগেরই হইয়! থাকে । 





শুক্রা শার্ধযাঁঃ সম্প্রাশ্ডি; | 


স্থানাচ্চা ভমমুক্তং হি মুফষয়োরস্তরেইনিলঃ | 
শোষয়তাপসংগৃহা শুক্রং ভঙ্ছক্রমশ্মরী ॥ 
অনিলো মৈথুনবেগেন স্থানঢাতং স্কদং মৈথুন 
বেগনিবারণেন তং তৎ মৃ্ষয়োঃ মেদুসভিভয়োঃ 
ম্ড্বুষণয়োরম্তর ইতি । মেটুবুষণ অধাগতবন্জি- 
মুখে উপসংগৃহ একীকৃত্য শোষয়তি "৬২ শুক্রাশ্মরী 
তথাভূতং শুক্রমেৰ অশ্মরী। 


মৈথুনবেগে শুক্র স্বস্থান হইতে চলিত 


হইয়া বহির্্ত না হইতে হইতেই যদি; 


মৈথুনবেগের নিবারণ দ্বারা তাহার বহির্নি:- 
সরণ বোধ করা যায়, তাহা হইলে লিঙ্গ 
ও কোষের মধ্যগত বস্তিমুখে এ শুক্র বায়ুদ্ারা 





। পরিণত হয়। 


আয়ুর্বদবিজ্ঞানমূ। ] 


ও শোষিত হইয়া (অশ্মরীরগে 
ইহাকে শুক্রাঞারী বলে। এই 
সম্প্রাপ্রিদাপ। জানা যাইতেছে যে, মৈথুনক্ষম ' 
পুরুষদিগেরউ উহ হইতে পারে, অগ্রাপ্তবয়াঃ 


একীরুত 


, বাঁলকদিগের এইরূপ অশারা হইবার সম্ভা- 
' বনা নাভ । 








| মহন্বপত্বাভাং 


শুর্াশ্া্যা লগণগু। 


খঙ্থিবকন এত ধুখধখুনণা 
অঙ্গামখপগ্নাআমাং শুএশেতি [বলীদাতি ॥ 
গীছিছে িবাশহশিনশ্া2,ব ৮ শর্কবা। 
নাভিন্নুত্তিবাহেন শকরেনঃভিনী/5 ॥ 


ন্‌ 
নন । 


টা শুগাশ্ান্যাযহণন্মা বায়াং শ্িহ্রমেতি 
মুত্রমার্গীৎ প্রবর্তভে যদি স| কথমপি বিলীয়তে 
বিলয়ং যাভি। সা কখং বিলম্পং ঘাতি তদাহ 
গীডিতে ত্ববকাশেহম্মিনিভাদি। তু শব্দোহত্ত 
অনধারণে। তেন অস্সিন্নেব অবকাশে স্থানে মে 
বুষণফ্লোরস্তরে পীডিতে সভি সা বিলীয়তে অস্ত- 
লাঁন! ভবতি। অনস্থাভেদাদশ্বরী, শর্করা, সিকতা! 
ঢ ভবতীত্যাহ। অশ্বর্যেব চ শর্করেতি চকারাৎ 
মিকতা চ ভবন্তীত্যর্থঃ 1 শর্করামিকতয়োশ্চ ভেদে! 
বোদ্ধব্ঃ। কথমশারী শর্করা 
ভবতীত্যা5 যা ভিন্মমৃ্তিরিহ)াদি। সা অশ্মরী। 


শুক্রাখারী উৎপন্ন হইলে বস্তিদেশে 
বেদনা, অতিষ্ট প্রস্নাবত্যাগ ও অগডকোষে 
শোথ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


| শুক্রাশ্মরী উৎপন্ন হইবামাত্র ষদি তাহার স্থান 


অর্থাৎ লিঙ্গ ও কোঁষের মধ্যগত স্থান নিপীড়ন 
করা যায়, তাহা হইলে উহা অন্তর্লীন হয় 
এবং মৃত্রমার্গদিয়া শুক্র নির্গত হইয়া থাকে । 
শুক্রাশ্মরীই অবস্থাভেদে শর্করা ও 
সিকতা নামে অভিহিত হয়। উহা বাস 
দ্বার! ক্ষুদ্রতর অংশে বিভক্ত হইলে তাহাকে 
শর্করা বলা যায়। উহা আরও ক্ষুদ্রতম 


৯৯১১১১১১১0১ ১১১১১ 





_নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


অংশে বিভক্ত হইলে তখন সিকত তা নামে 
অভিহিত করা যায় । 





শর্করা 


অণুণো বায়না ভিন সা অস্ম্ন্থলোদগে ॥ 
নিবেতি সহ মৃত্রেণ প্রতিলোমে নিরুধ্যভে | 
মএরমোতঃ প্রবৃস্ত। স। সন্ভ। কৃষ্যাদুপন্রবান্। 
বাঁরু অন্ুলোম থাকিলে অতি ক্ষ অংশে 
বিতক্ত শর্কর1, মুত্রের সহিত নির্গত হয়, 
প্রতিলোম হইলে নিবদ্ধ ভইয়া খাকে। 


পাতিনমবরোধঞ্চ। 


শর্করা মত্রমোতে সংপগ্জ হইলে নিম্ন লিখিত 


উপদ্রব সমস্ত উগস্থিত ভয় । 
দৌর্বল্যং সদন" ক।শং পুক্ষিশলমথ।কুটিম্‌। 
পাতুত্বমুফবাতঞ্চ ৬ষ্াং জংগীডনং বমিম ॥ 
কর্ধাদিতি পর্কেণ স্গ্ধঃ | উষ্ণবাভো মতা 
ঘাতবিশেম; | 


দৌর্বলা, অবসন্তা, কৃশতা, কুক্ষিশূল, 


অরুচি, পাওুতা, উষ্ণবাত, তৃষ্ণা, হৃদয়বেদনা , 


ও বমি এইগুলি মৃত্রপথলগ্ন শর্করার উপদ্রব । 


অশ্মরী শর্করা সিকতীনাঁমরিষ্টমাহ । 


প্রস্থননাভিবৃষণং বদ্ধমূত্রং কজাতুরম | 
অশ্বরী ক্ষপত্ত্যাস্ড শর্করা সিকতান্বিতা ॥ 

রুজাতৃরং শৃলগীড়িতম্‌। শর্করা 
চেতি নামদ্বয়মন্্থম্‌। 

অশ্মরী, শর্করা ও সিকতাঁরোগে রোগীর 
নাভি ও অগুকোষে শোথ, মুত্ররোধ ও 
শৃলবৎ পীড়া এই সকল লক্ষণ উপস্থিত । 
হইলে রোগীর জীবনাশা পরিত্যাজা । 


সিকতা 


৩৪৫ 


অশার্্যাস্চিকিৎসা | 

1 অশ্মরী দারুণো বা।দিনহক প্রতিষো মভঃ। 
ণ ওষটপস্তরুণঃ সাধাঃ পবৃদ্ধশ্টেদমঠতি ॥ 
|. অশ্রী শ্াধি অতি কষ্টগ্রদ ও অস্তক- 
সদশ। তরুণ 'অশানী ওউষবসাধা, বুদ্ধিপ্রাপ্ 
। হইলে শস্বক্রিয়া৷ আবশ্ঠক | 
তশ্ত পৃর্কোষু পেরু সেহাদিক্রম ইষাতে। 
তেনাস্যাপচয়ং যাল্তি বাধেমু লানাশেযতঃ ॥ 

অশ্যরী ব্যাধির পর্বরূপে সেহাদি প্রয়োগ 
1 কণা । তদ্মার! বাপিৰ মূল বিনগ হয়| 





বারণ: বকলং হসি বাজং গেশুবম শ্তবম্‌। 
হালনলীং কুশথক কুশাদিপঝষূলকম্‌ ॥ 
শকরাক্ষারসংযুক্ঞং কাথয়িত। জলং পিবেং। 
অশ্মরীমূত্রকচ্ছরং বস্তিমেষনশলন্ুৎ ॥ 


বরুণছাল, শুঠ, গোক্ষুরবীজ, তালমূলী, 

[ কুলথকলায় ও কুশাদি পঞ্চমূল ইহাদের 
 ক্কাথে চিনি ২ মাষা ও মবক্ষার ২ মাষা 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে অশ্মরী প্রভৃতি 
| পাড়ার শাস্তি হয়। 

ত্রিকণ্ট কশ্ত ধীজানাং চর্ণং মাক্ষিকসংযুতম্‌। 

অজাঙ্গীরেণ পাভব্ামশ্ারীণাং প্রশাস্তয়ে ॥ 
| গোক্ষুবীজচর্ণ মধু :9 ছাগদ্ধাপ্ধের সহিত 

সেবন করিলে অশ্মরীর শান্তি হয়। 


প্রপিবেৎ তালমূল্যা বা কক্ধং ব্যষিতবারিণ!। 


তেনৈবাথ গবাঙ্ষ্যা বাপাশ্মরীগদশাস্তয়ে ॥ 


ূ তালমূলী অথবা গোরক্ষচাকুলে বাদি 
ূ জলের সঠিত বাঁটিয়া সেবন করিলে অশ্বরীর 
| শাস্তি হয়। 


যে! নারিকেলকুত্্মং সক্ষারং বারিণ। পিষ্ট! 
| পিবন্টি চ তন্য দিনৈকাল্লিপততি খোরাশ্মরী নূন । 





€(চ;) ৪৪) 





৬ 


৩৪ 


নারিকেলের চি € ৪ মাধ ও যবগ্ষার | 
৪ মাধ জলদিয়া বাঁটিরা মেলন করিলে ! 
অশুরী নিপতিত ভয় । 


আনন্দঘোগ: পাযাণভিন্ং স্িন্চ বাকণম। 
বুলখাগ্াং ভখৈবানাছেলজধণ শ্বানী প্রথুং ॥ 
পাঁাণভিমরস, বারুণগুত 
ইভাদি উমদ অশারীরোগে 


আনন্দযোগ, 
ও প্ুলখাগ্ভ গ্রত 
প্রয়োজা। 
ঘুতেং শারৈ; কমামৈশ আ্টীনৈত গোত্তরবন্জিভিও | 
যদি নে।পশনং গচ্ছেচ্ছেদস্তরো রো বিপি; ॥ 


গত, ক্গার, কথায়, উধধ সাধিত শণার | 
উন্ভরবন্তি ছ্বারা ফি গীড়ার 


না ভয়, শত! হইলে শঙ্গকিয়া কিবা । 


এটি 
পা প্‌ রো 


এব? 


আক্রয।য়াং পবে। মুড; কিয়াযাং ম'শয়ো তবেই 
অভঃ শন্সং প্রয়োক্কবামিতি মঙ্গামহে বয়ন ॥ 


শঙ্গক্রিয়। না করিলে মুক্তা নিশ্চিত) এবং 
শঙ্সক্রিযা করিলে আরোগা বিষয়ে সন্দে, 
অতএব শঙ্গ প্রয়োগই কর্তবা | 


আকন; স্বগণক্কাস্থা সমাপুচ্ছায ভিষগরত। 
শ্যনেখন। প্রযুীত শরুক্রিয়!পটঃ ॥ 
শন্গক্রিয়াকুশল চিকিৎপক, রোগী এবং 
ভাহার আত্মীয়গণের অনুমতি গ্রহণ করিয়া 
ঈএর ম্মরণপুর্ববক শন্্গ্রয়োগ করিবেন । 
পয়োছ্দো শন্ছে সিঙাস্বরজাভুরঙা মলাধারে 
সধ্যে দক্ষিণে বা পাশে মেবনীং সবহােণ মুক্তা 
বচারসেচ্ছক্জরমশ্মরী গ্রমাণম। খখা চ ন ভিগ্যাতে ৰ 
চর্ণাতে বা তথা প্রযন্তেহ চর্ণমললমপাবস্থিতং ভি 
পুন: গলিবৃদ্িমেতি তন্মাৎ সমক্তামগ্রবন্ডেণাদদীত । ; 
। স্ীণাগ ব্তিপার্বগো গর্ভাশয়ঃ সননিকৃইঃ ভন্মা।সা- 
মুংসঙ্গবং শঙ্গং পাজয়েদতোইভাথা  মৃত্রআাবী ও 
ব্রণো ভবেহ। ৃ 


শন্্প্রয়োগ স্ধিরীক্কত হইলে রোগীকে ূ 
ন্নেহসেবন করাইয়া ও স্বেদ প্রদান করিয়া 


1৮. 
শিং 





করিবে। 


' নস্তর 





ায়ার্বেদবিজ্ঞানম | 





তাভার হীন বা দক্ষিণ পার্ে সেবনী 
ভইতে যবমাত্র স্থান পরিত্যাগ করিয়া অশ্বরী 
পর্যন্ত শঙ্্র চালনা করিবে । অশারী যাহাতে 
প্রভিন্ন ও ঢচর্ণ না হয়, তাহাতে যত্রবান্‌ 
ভবে, কারণ অল্পমাত্র চর্ণ অবশিষ্ট থাকিলেও 
পুনদ্নান বৃদ্ধি প্রাপ্পু হয়, অতএব সমস্তই, 
শব্দের সুখাগ্রদ্থারা ধারণ করির! আকর্ষণ 
স্বাদিগেন বস্ত্ষ্বর পার্খে অতি- 
নিকটে গঃ শর থাকে, অতএব হ্্রীদিগের 
অশারীহরণ কলিতে হইলে উৎসঙ্গবান্‌ অর্থাৎ 
রেশড়ক্ত শন্বপ্রয়োগ করিবে না। কারণ 
সাঁভাঁতে মন্রজ্সাবী বণ হইতে পাবে 
এধপাগিষ্য টব এল তি তি 
এণামাং হী 


এ প্রয়োজসেহ | 
থে নৈশাপ বঙ্াহ॥ 


দঃ রর 
22৩ এলো £ 


প্রথমে এষণীঘ্বারা অশ্মরী অন্বেষণ করিয়া 
পশ্চাৎ শস্ত্রপ্রয়োগ করিবে । অশ্মরী নিষ্কাশন।- 
বণচিকিৎসা যথাবিধি পথা 
বাবস্থা করিকে । 


ঞ 


যট্যফিতমোহধ্যায়ঃ। 
প্রমেহাধিকাঁরঃ। 


প্রমেহ্হ্য নিদাঁনম্‌। 


আস্যান্তখং স্বপস্তখং দধীগি 
গ্মোদক।নৃপরস: পদাংসি । 
নবান্নপানং গুড়বৈকু তধ 
প্রমেহচেতঃ কককুস, সনম ॥ 


স্বাখ দীর্ঘকাল উপবেশন, নিদ্রাস্থথ, দি, 


: শ্রামা 'ও আনৃপ জীবের মাংসের যুষ, ছুগ্ধ, 


নৃতন অন্নপানীয়, গুড়জাঁত দ্রবাসমূৃহ এবং 
মাবতীয় কফজনক দ্রবা প্রমেহরোগের হেতু । 


পরিশ্রমবিহীন, বিলাসপ্রিয় এবং কেবল 


৷ সুখাসনে নিদ্রা ও উপবেশনে রত ব্যক্কিদিগের 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


ৃ বিরুদ্ধা। তেনৈব হেষাং যাপান্কা। বাতজাশ্চত্বারো 


প্রমেহ পীড়া হইয়া থাকে । ব্যায়ামশীল ও 
ক্লেশসহিষু বাক্তিগণের সচরাচর এই পীড়া 
হইতে দেখা যায় না । 


মেহানাঁৎ সম্প্রাপ্তিঃ । 


মেদশ্চ মাংস শবীরজধ 

কেদং কফো বস্তিগতঃ প্রদৃষয | 
করোতি মেভান্‌ সমুদী্ুফৈ- 
জানের পিতুং পরিদৃধা ঢাপি। 
ক্গীণেষ দোষ্েষেবরুষ্য পাতুন্‌ 
সন্দুম্য মেহান্‌ করুতেহনিলশ্চ ॥ 


বন্তিগত কফ মেদঃ, মাং ও শারীরিক 


ক্লেদকে দষিত করিয়া! মেভ রোগ উৎপন্ন : টি 
: সার 


করে। ইভা কফজ (মের সম্প্রাপ্রি! 





' অর্থাৎ কট্তিক্তাদি দ্বারা দোষ ৪ 


এইরূপ উষ্ণদ্রবা বাবভারে পিত্ প্রথল হইয়া । 


ত্র সকল মেদ প্রভৃতিকে দূষিত করিয়া 
পৈত্তিক মেহ উত্পাদন করে এবং 


উৎপাদন করে । 
সাধ্য; কফোখ। দখ পিজা? ঘট, 
যাপ্যান সাপ্যাঃ পবনাচ্চতঙত । 
সমক্রিযতাছিযমক্তিযু্ডা- 
নহাত্ত্বত্বাচ্চ বথাক্রর্ম তে 
ককোথা দশ সাধাযাঃ সমক্রিমাতাত। 
মেহেষু কফো দোষ: মেদঃপ্রভতয়ে। দৃষ্যা। 
কটুতিক্তাদি ক্রিয়াভিঃ শাম্যতি মেদংপ্রভৃতয়খপি 
ভাভিরেব ক্ষয়ং যান্তি অহএব একাক্রযয়ৈব জোযস্ু 
দৃষ্যস্য চ শাস্তৌ ভেঙাং স্ুখসাপাতা। পিত্তজাঃ 
ষট্‌ যাপ্যাঃ নিষমক্রিত্তাং পিরক্ষষু পিনং দোষঃ 
মেদঃপ্রভৃতয়ো দৃষ্যাঃ। সধুবাদি পির কিন্তু 
মেদেবর্ধকম্। তপ] কটন কিখু 
পিভবদ্ধকম্‌। অনভএব পৈত্িকেষু দেছেনু এবন্ু তা 
কাপি ক্রিয়া নাভি য়া দোসস) দৃলাস্য চ দ্বযোরের 
শান্তি; শ্যাং। প্রশমনী ক্রিয়া পরস্পর 


কফ 


শোবাহরং 





€ 


উভবেঃ 





কষজেমু 


দোষ, 
সকল ক্ষীণতাপ্রাপ্ত হইলে বায়ু & সকলকে ' 


. । অতএব পৈভ্তিক দেহে এমন কোন 
আকৃষ্ট ও দূষিত করিয়া বাতিক মহ রিকি নে যন রনি এ 


| 
| 
| 


০ পপ 


৩৪৭ 


মহাত্যযতখাং (গম্ভীবধাতবকষকত্বাদাশুকাবিস্ত্াছা ) 
অশাধ্যাঃ। অথবা বাধিমতিম্মৈণ তে তাদুশা উঠি । 


কফজ ১* প্রকার মে সাধা, পিস্ুজ 


| ৬ প্রকার যাঁপা এবং বাতিজ ৪ প্রকার 
মেহ অসাধা জানিবে। 
চিকিতনার নিয়ম এই, দোঁধ ৪ দৃষ্য 


উভয়েরই দমন করিতে হয়। কফজ গেছে 


: দোষ কফ এবং মেদ প্রভৃতি দৃষ্য। (দঃ 
| প্রস্তুতি দথ্য সকল কফপ্রকৃতিক, অন্তএব 


কফের ও উহাদের দমনকারক পদার্থ সমান, 
দ্য 
উভয়েরই দমন হয়: স্ুতরা” কফ'জ দেহ 
পিততজ মেহে দোষ পিস্ত এবং 
মেদ প্রভৃতি দষ্য। যাহার দ্বারা! পিত্তেণ 
দমন হর, চাঙার দ্বারা মেদঃ প্রভিতির বুদ্ধি 
হইয়া থাকে, এইপপ েধঃগ্রভৃতির শাস্তি: 
কারক পদার্থ দ্বার! পিন্তের বুদ্ধি হইয়া খাকে। 


ক্রিয়া ৬উতে পারে না, মধ্ধারা দোষ ও দৃষ্য 
উভয়েরই শান্তি ভয়, স্ততরাং তাহারা বাপা। 
আর বাহক মে সকল বায়র শক্তিতে 
গম্ঠীরপাত্বাশয়ী ও. আশ্তকারী ভওয়াতে 
অসাধা হইয়া থাকে । 
অথবা বাধির স্বভাবেই উ্ভারা ধবূপ 
হইয়া থাকে । 
ককঃ সপিনঃ পবনশ্চ দোমা 
মেদোহম্নশ্ুক্রান্ুরনাললীকাঃ ! 
মজ্জ। বসৌজঃ পিশিতঞ্চ দৃষ্যাঃ 
প্রমেহিণাং বিংশতিরেবর মেহাও ॥ 
মেহারোগে বাঘু, পিস্ত ও রক্ত ইহারা 
বোধ এব, রন্ত, শুক্র, দৈহিক, জল, 


স্াদিও 


শনির, 


বনা, লপীকা, মজ্জা রস, ওজঃ ও মাঁংস 
ইহারা দধ্যু। শৈষ্মিক মেছ ১০ 


'পুকার, 








৩৪৮ 


পৈত্তিক ৬ প্রকার ও ৪ বাতিক ৪ প্রকার 
অর্থাৎ সমুদায়ে ২* প্রকার মেহ 'আছে ! 





মেহানাং পুর্ববরূপম্‌ । 


দস্তাদীনাং মলাট্যন্বং 'প্রাগৃপং পাণিপাদয়ো 
দাহশ্চিকণত| দেহে তৃট স্থাত্বাস্যাধচ জায়তে ॥ 


মেহ জন্মিবার পূর্বে দস্তাদিতে অধিক : 


মলোৎপত্তি, তম্তপদের দাঁভ, দ্েতের চিকণত', 


তৃষ্ণা এব মুখের মধুরতা এই সকল লক্ষণ ' 


উপস্থিত হইয়া থাকে । 


তেষাং সাঁধারণং লক্ষণম ৷ 


সামান্বং লক্ষণং তেষাং প্রভৃতাবিলমন্রাতা | 


মুত্রের পরিমাণাধিকা এবং আবিলতা, . 


সকল মেহের সাধারণ লক্ষণ । 


দোষদৃষ্যাবিশেষেহপি ততৎসংযেগবিশেষ; | 
মৃত্রবর্ণাদিভেদেন ভেদে মেহেযু কল্পাতে | 


সকল মেহই ব্রিদোষজন্য এবং সর্বত্রই 


মেদং্রভৃতি দৃষ্য, দোষ ও দৃষ্যের প্রভেদ 


না থাকিলেও উহাদের সংযোগভেদে এব" 
মৃত্রের বর্ণাদিভেদে মেহের প্রভেদ কণ্পিত 
হয়। প্রতোক মেহের পৃথক লক্ষণ ক্রমশঃ 
লিখিত হইতেছে । 


উদকমেহস্য লক্ষণমূ। ১ 
অচ্ছং বহু সিতং শীতং নির্গন্ধনুদকোপমম্‌। 
মেহতুদকমেহেন কিঞ্চিদাবিলপিচ্ছিলম্‌ ॥ 


উদকমেহে স্বচ্ছ, বহুপরিমিত, শ্বেতবর্ণ, 
শীতল, গন্ধহীন, জলতুলা, কিঞ্চিৎ আবিল 
ও পিচ্ছিল মৃত্র নির্গত হইয়া থাকে । 


সং সাক্্রীভবেৎ অসান্দ্ 





'আরকোিবিজঞানমূ | 


ইকষামেহস্ রা । ২ 
ইক্ষোরসমিবাত্যর্থ, মধুরঞ্েক্ষুমেতত: ॥ 


ইক্ষুমেহে ইক্ষুরসের স্ায় অতিশয় মিষ্ট 
মূত্র নির্গত হয় 


সান্দরমেহস্ লক্ষণম্‌। ৩. 


সান্পীভবেৎ পধুতষিতং সান্দরমেহেন মেহতি ॥ 
সান্দমেছেন মন্সেতি মুত্রয়তি তত পর্যুষিতং 
₹ সান্দ্রং ভবেৎ সান্দ্ীভবেৎ 


 খঘনীভবেদি ্তার্থঃ। 
সান্দরমেহে যে মূত্র নির্গত হয়, তাহা 
 পর্যাষিত হইলে ঘনীভূত হয়। 
স্থরামেহস্ত লক্ষণমূ। ৪ 


স্রামেহ সরাতুলা মুপধ্যচ্ছমধোঘনম্‌ ॥ 


স্থরামেহে যে মূত্র পরিতাক্ত হয়, তাহা 
সুরার শ্তায় উপরিভাগে স্বচ্ছ এবং নিষ্কে 
ঘন হইয়া থাকে । 





পিষ্টমেহস্ত লক্ষণম্‌ । ৫ 


সংস্ষ্টরোম। পিষ্টেন পিষ্টবদ্বহুলং সিতম্‌ ॥ 
পিষ্টেন পিষ্টমেহেন। সংহষ্টরোমা সন্‌ মেহতি। 


মৃত্রকালে শরীর লোমাঞ্চিত হইলে 


এবং পিটুলির স্তায় শুত্রবর্ণ বহুপরিমিত 
মূত্র নির্গত হইলে তাহাকে পিষ্টমেহ বলা যায়। 


শুক্রমেহস্থ লক্ষণম্‌্। ৬ 


শুত্রাতং শুক্র মিশর বা শুক্রমেহী প্রমেহতি ॥ 











নিদানটিকিহসিতচছানম। | ৩৪৯ 











শুক্রমেহে ভিউ বা শুক্রমিতিত মূত্র ক্ষারমেহে । যে মূত্র নিঃসৃত হয়, তাহার 
নিগত হইয়া থাকে । গন্ধ, বর্ণ, স্বাপ ও স্পশ ক্ষারজলের গ্তায়। 

সিকতামেহম্য লক্ষণমূ! ৭ নীলমেহ-কালমেহায়ো- 
মর্তাণুন্‌ সিকতামেনী সিকতারূপিণো মলান ॥ লক্ষণম। ২৩ 


মলোহত্র প্রকরণাৎ ককঃ। এ 
রর নীলমেঠেন নীলাভং কালমেহী মসীনিভম্‌ ॥ 


সিকতামেহে মৃত্রমার্গ . দিয়া কঠিন ' 
হুস্ম সথম্ম বালুকাবং মল (কফরূপ) 
নিপতিত হয়। 


নীলমেহের মত্র নীলর্ণ এবং কাণমেহের 
বর্ণ মসীর স্তায় কাল হয়। 





ভারিদ্রমেহস্য লক্ষণম। ৪ 


হবিদমেইী কুক হারদাসমিতং দইহ ॥ 


শীতমেহস্ত লক্ষণম্‌। ৮ 
শীতমেহী স্মবতশো মধুরং ভশশীতলম্‌ ॥ 
খাপ ভ 6] সম 
শীতমেহে অতিশয় শীতল মধুরাস্বাদ ' দা ০ চি ্ রঃ শি 
বহুপরিমাণ মৃত্র নিঃক্ষত হয়। 05858455 











শনৈর্যেহস্ত লক্ষণম। ৯... মাঞ্জিষ্ঠমেহ্য লক্ষণমূ। ৫ 
শনৈঃ শনৈঃ শনৈর্মেজী মন্দং মন্দং এরমেতত্ি | . বিশ্রং মাপ্রিষ্টমেছেন মধিষ্ঠাসলিলোপমম্‌ ॥ ০ 

শনৈনেহে শনৈঃ শৈনঃ অল্প অল্প মূত্র. মাজিষ্টমেহের মুখ মঙ্তি্ঠাজলের হাক 
বিতিইজ। বর্ণবিশিষ্ট এবং আমগন্ধসুক্ত | 

লাঁলামেহস্ত লক্ষণম্‌। ১০ রক্তমেহন্য লক্ষণম্‌। ৬ 
লালাতগযুতংমৃ্রং লালামেফেন পিচ্ছিল ॥ | বিশদ সলবণ রক্তা ক্তমেত;॥ 

758 এতে ঘট পিতজাঃ। 

লালামেহে লালাযুক্ত তন্তবিশিষ্ট ওপিচ্ছিল :. রক্তমেহের মূত্র আমগন্ধযুক্ত, উষ্ণম্পর্শ, 

মূত্র বহির্গত হয়। : লবণাস্বাদ ও রক্তাভ। 


এই দশটা কফজ মেহ। 


এই ছয়টা পিত্তজ মেহ। 








ক্ষারমেহস্ত লক্ষণমূ। ১ 


বসা ণম। 
গন্ধবর্ণবসস্পশৈ: ক্ষারেন জারতোয়বৎ॥ ! বসামেহস্ত লক্ষণম্‌ ই 


ক্ষারেণ ক্ষারমেঠেন। বলামেহী বসামিশং বলা: ম্রদেমুভ ॥ 








৩৫০ 





াসামেছে মুহমুঃ বসাব ৰা বসা- 


মিশ্রিত মুত্র নির্গত হয়। 


মজ্জমেহস্ত লক্ষণমূ। ২ 
মজ্জাতং মঙ্জমিশ্রং বা মজ্জমেহী মুহমুছিঃ 

মজ্জমেহে নুভমু্ধঃ মচ্জার ন্যায় বা 
মজ্জমিশ্রিত মূত্র বহির্গত হয়। 


ক্ষৌদ্রমেহস্য লক্ষণমূ। 


কষায়ং মধুরং কক্ষং শ্ষৌন্রমেহং বদেদ্,ধঃ ॥ 


ক্ষৌদ্রমেহের মূত্র কষায়, মধুররম ও 
রক্ষ। 


৩ 


হস্তিমেহম্য লক্ষণমূ। ৪ 
হস্তী মণ্ড ইবাজশ্রং মৃত্রং বেগবিবজ্জিতম্‌। 
সলসীকং বিবদ্ধঞ্ণ হত্তিমেহী প্রমেহতি ॥ 
এতে চত্ব।রো বাতজাঃ। 





_ শিভজানাপতরবাঃ। 1 


বস্তিমে5মরোস্তে।দো মুষাবদরণং জর্ঃ | 
দাতস্ৃষ্ান্িকা মৃচ্ছ! বিড় ভেদ: পিতজম্মনাম্‌ 


বস্তি ও লিঙ্গে সথচীবেধবৎ পীড়া, 
. অণগ্ডকোষের বিদীর্ণতা, জ্বর, দাহ, তৃষ্ণা, 
। অক্লোদগার, মুচ্ছা ও অতিসার এইগুলি 
! পৈত্তিক মেহের উপদ্রব । 


বাতজানামুপড্বাঃ ৷ 


৷ বাতঙ্গানামুদাবত্ঃ কম্পহ্ৃদগ্রহ লোলতাঃ ৷ 
শলমুন্নিদ্রতা শোষঃ কাস: শ্বাসম্চ জায়তে ॥ 


বাতজমেহে উদ্াবর্ত, কম্প, হৃদয়বেদনা, 
: আহারে লোলুপতা, শুল, নিদ্রানাশ, শোষ, 
৷ কাস ও শ্বাস এই সকল উপদ্রব উপস্থিত 
' হইয়া থাকে। 





মেহানামরিষ্টং লক্ষণঘ্‌। 


হস্তিমেহরোগীর নিরস্তর মণ্তুহস্তীর ন্যায় 


মৃত্রধারা নিপতিত হয়। বিনা বেগেই মূত্র 
নির্গত হইতে থাকে এবং মধ্যে 
বন্ধ হইয়া যায়। এইরূপ মেহের মৃত্রে 
লসীকা মিশ্রিত থাকে । 

এই শেষোক্ত চারিটী বাতজ মেহ। 


শশী 


কফজমেহানাযুপজবাঃ | 
অবিপাকোহকণচিশ্ছ্দি নিদ্রা বাসঃ মপীনসঃ। 
উপদ্রবাঃ প্রজায়ন্তে মেহানাং কফজন্সনাম্‌॥ 
আহারের অপরিপাক, অরুচি, বমি, 
নিদ্রা, কাঁস € পীনস এইগুলি কফজমেহের 
উপদ্রথ। 


। 
- মধ্যে ! 


যথোক্তোপদ্দ্রবাবিষ্ট মতি প্রশ্রতমেৰ চ। 
পিড়কাপীড়িতং গাঢং প্রমেহো হস্তি মানবম্‌ ॥ 


উল্লিখিত উপদ্রব সকলের উপস্থিত, 
অত্যধিক পরিমাণে ধাতুক্ষরণ এবং বক্ষামাঁণ 
পিড়কা সকলের প্রবলভাবে আবির্ভাব 
। মরণের কারণ জানিবে। 


জাভঃ প্রমেহী মধুমেহিনো বা 

ন সাধারোগঃ সহি বীজদোযাঙ। 

যে চাপি কেচিৎ কুলজ। বিকাবা 

ভবস্তি তাংস্চ প্রবদস্ত্যসাধ্যান্‌। 

মধুমেহিনো জাতঃ প্রমেহী ন সাধ্যরোগঃ 

সাধ্যে রোগে যস্তেতি তাদ্বশেো ন ভবতি। অত্র 
মধুমেহশব্দেন মেহমাত্রং বোধাম্‌। অত্র প্রনঙ্গাৎ 
! কুলজানামন্কেষামপি বোগ।ণামসাধ)ত্বমাহ যে চাপি 











নিদানচিকিৎসিতস্থাঁনম্‌ । 


£কচিদিতাদিন1। 
মাতামহাদিজাতাঁঃ। 


প্রমেহরোগী হইতে উৎপন্ন 


কূলজাঃ পিতৃপিতামহমাতৃ- 


সন্তানের 


যে প্রমেহ রোগ জন্মে, তাহা অসাধ্য জানিবে, ! 
কারণ তাহা -বীজদোষপত্ভূত এইরূপ অন্যান্য : 
ষে সকল পীড়া কুলঙজ অর্থাৎ পিতা, পিতামহ, ; 


মাতা বা মাতামহ প্রভৃতির পীড়াদত্তাহেতু 
উৎপন্ন, তৎসমুদায়ও অসাধা হইয়। থাকে । 
সর্ব এব প্রমেহাস্ব কালেনা প্রতিক রিণঃ 
মধুমেহত্বমায়াস্তি তদাসাধ্যা তবস্তি তি! 
প্রতীকার ন। করিলে সকল মেহই কালে 
মধুমেহত্ব প্রাপ্ত ভয় এবং তখন অসাধ্য 
তইয়| থাকে । 
মধুমেহে মধুমমং জায়তে স কিল দ্বিপা। 
কুদ্ধে ধাতুক্ষয়ান্ধায়ে। দোমাবুতপথেহথ বা ॥ 
আবৃতো। দোষলিঙ্গানি সোহনিমিত্রং প্রদর্শয়ন্‌। 
ক্ষণাৎক্ষীণ: ক্ষণাৎ পূর্ণ! ভজতে কৃচ্ছ লাধ্যতাম্‌ ॥ 
মধুমমং মন্রমিতি শেষঃ॥ স মধুমেহঃ দ্বিধা 
জাতে | মৃথ। পাতুক্ষয়াদ্বা দোমাবৃতপথে সতি 


বা বাষৌ ক্দ্ধে স জায়তে ৷ ধাতৃক্ষয়াৎ তথা : 
পিপ্তাদিনা দোষেন মর্গাবরণাদিতি দ্বিধা বায়োঃ 
আবৃতো ; 


কোপেন মধুমেহো জায়ত ইত্যর্থ:ঃ 
দোষলিঙ্গানীতি আবৃত; আবুতবাতকৃতঃ যেন 
পিত্তাদিনা আবুতো বাশুন্তম্ত পিত্তাদের্বাতস্ত 
চ লিঙ্গানি দর্শয়ন্। অনিমিত্তম অকন্মাৎ। 
ক্ষণাতক্ষীণ; ক্ষণাৎ আবরণেন পুনঃ পর্ণো -ভবন্‌ 
কুচ্ছপাপধো! ভবতি। 

মধুমেতরোগের মূত্র মধুবৎ হয়। উহা 
দুই প্রকারে উৎপন্ন হয়। যথা ধাতুক্ষয় 
হইলে বায়ু কৃপিত হইয়া এই গীড়! উৎপাঁদন 
করে, তদ্রপ পিত্বাদিদোষ দ্বারা মার্শ রুদ্ধ 
হইলেও বায়ুর কোপ হওয়াতে ইহার উৎপত্তি 
হয়। আবৃত বাতকৃত মেহ অকস্মাৎ 
কফপিতাদ্দির এবং বায়ু চিহ্ন সকল প্রদর্শন 
করিয়া এবং ক্ষণে ছূর্বল ও ক্ষণে প্রবল 


৯ 
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| হইয়া কৃচ্ছসাধাতা প্রাপ্ত হয়। ধাতৃক্ষয়হেত 
1 কুপিত বায়্জন্য মধুমেতের লক্ষণ বাতজ 
মেহের ন্যায় । 
মধুরং বচ্চ মেহ্যে প্রায়ে! নর্ধিব মেহতি । 
সব্বেশুপি মবুমেহাখ নাধুর্মচ্চ তনোরঞঃ | 
সকল মেহেই মধুররপ মূত্র নির্গত হয় 
| এবং দেহের মধুরত। হইয়া থাকে, অত এব 
। উহাদের সাধারণ আখা মধুমেভ | 


মেহনিরান্তেলক্ষণম্‌। 


প্রমেঠিনো যদ] মুনমগা।বলনপিচ্ছিলম । 
বিশদং ভিক্তকটরকং ভদরোগাং প্রচঙ্ষতে ॥ 


প্রমেহরোগীর মূত্র অকলুষিত, অপিচ্ছিল, 
প্রক্ৃতবর্ণযুক্ত, তিক্ত ও কট্ররস হয়, তখন 
জানিবে, মেহ নিবৃত্তি হইয়াছে । 


। 
ৃ 
[ 
| 
] 
1 
1 
1 
] 
|] 


 প্রমেহপিড়কাঁনাং নামানি সংগা চ। 


শরাবিকা কচ্ছগিকা জালিনী বিন-ালজী। 
মন্রিকা সর্যপিকা পুজিণী চ বিদারিকা। 
বিদ্রধিশ্চেতি পিড়কাঃ প্রমেভোপেক্ষয়া দশ ॥ 


প্রমেহরোগ উপেক্ষিত হইলে এই দশ- 
প্রকার পিড়কা উৎপন্ন হইতে পারে । যথা 
শরাবিকা, কচ্ছপিকা, জাঁলিনী, বিনতা, 
। অলজী, মস্থরিকা, সর্ষপিকা, পুলিণী, 
বিদারিকা ও বিদ্রধি। গ্রতোকের লক্ষণ 
যথাক্রমে লিখিত হইতেছে । 


॥ 
! 
1 
। 
। 
! 
1 





শরাঁবিকাঁয়া লক্ষণম্‌ ৷ 


সন্ধিমন্খন্ত জায়ন্তে মাংসলেষু চ ধামন্। 
অস্তোন্নতা চ তদ্রুপা নিম্মধ্য। শরাবিকা ॥ 
তদ্রপা শরাবরপা। 











৩৫২ 





নধিস্থানে, মর্শস্থানে ও মাংসলপ্রদেশে, 





অন্তভাগে উন্নত, নদো নির, শরাবারুতি যে! 
পিড়কা উৎপন্ন হয়, 'তাহীকে শরাবিক1 বলে। : 





কচ্ছপিকীঁয়া লক্ষণম্‌। 


সদা কুশ্ুসা্জানা ভেরা কঞপিকা পু: | 


দাঁহমুক্ত ও কচ্ছপের ন্যায় আন্কতিপশিট | 


পিড়কাঁকে কচ্ছপিকা বলে। 





জাঁলিন্যা লক্ষণম্‌ । 


জালিনী। তীব্রদ!হ1 তু মাংসজালসমাবৃতা ॥ 


জালিনীনামক পিড়ক1 তীরদাহযুক্ত ও | 


মাংসজালে আরত ভইয়! থাকে । 





বিনতায়া লক্ষণমূ। 


অবগাঢরুজাক্রেদা পৃষ্ঠে বাপাদরেইপিবা। 
মহত্রী পিডক! নীল বিন নাম সা শ্মতা ॥ 

জা চ ক্লেদশ্চ কজারেদৌ । অবগাটো 
রজারেদো যন্তা: সা। 

পৃষ্ঠে বা উদরে উৎপন্ন নীলবর্ণ বুভৎ 
পিড়কাকে বিনতা বলে। ইহাতে অতিশয় 
বেদনা ও অত্যন্ত ক্লেদোৎপত্তি হয় । 


অলজ্যা লক্ষণমূ । 


রক্তাসিতা স্ফোট চিতা দারুণ! ত্বলজী ভবেং ॥ 


আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ | 


মসুরিকাঁয়! লক্ষণম্‌ । 
মস্থরফলসংস্ছান! বিজ্ঞেরা সা মন্ুরিকা | 


।  মস্থরকলায়ের ন্যায় 'মারুত্তিবিশিই পড় 
. কাকে মস্গরিকাী বলে। 





সর্বপ্যা লক্ষণমৃ। 
গৌরসর্ষপমংস্থানা তৎপ্রমাণা চ সর্ধলী ॥ 


শ্বেত সর্ধপের স্তায় আকার ও পরি- 
: মাণবিশি্ঈ পিড়কাকে সর্ষপী বলা যায়। 


পুজিণ্যা লক্ষণম্‌ । 
মহত্যল্লচিতা জ্ঞেয়া পিড়কা চাপি পুজিণী ॥ 


. অন্ন স্ফোটকব্াপ্ত বৃহদাকার পিড়কাকে 
 পুজিণী বলে। 





বিদারিকায়া লক্ষণম্‌। 


| বিদারীকন্দবদ্ধত্ত! কঠিনা চ বিদারিক1 | 


| বিদারিকা নামক পিড়কা বিদারীকন্দের 
ূ অর্থাৎ ভূমিকুম্বাগ্ডের স্তায় গোলাকার ও 
কঠিন হইয়া থাকে । 


বিদ্রধিকায়া লক্ষণমূ। 


বিদ্রধেরপক্ষণৈযুক্তা জয়! বিদ্রধিকা তু সা॥ 
'  বিদ্রধিকা নামক পিড়কা পূর্বোক্ত 


অলজীনামক পিড়কা, রক্ত বা রুষ্তবর্ণ বিদ্রধির স্যাঁয় লক্ষণযুক্ত হইয়া থাকে। 


স্ষোটকব্যাপ্ত, অতিশয় ক্লেশজনক এবং ! 
কষ্টসাধ্য হইয়া থাকে । 





যে ষনুষ়াঃ স্মৃতা মেহাস্তেষামেতান্ত্ব তনুয়াঃ | 
1 বিনা প্রমেহমপ্যেতা জায়স্তে দুষ্টমেদস: | 
তাবচ্চৈতা ন লক্ষ্যা্তে যাবদ্ান্তপবিগ্রহা: ॥ 








দিন | 


যে মেহ যে দোষ হইতে উৎপর, 
তাহার পিড়কাঁও তদ্দোষজাত জানিবে। 
প্রমেহ বাতিরেকেওড এই সকল পিড়কা 
হইতে পারে। 
চইলে উহারা উৎপন্ন হইয়া থাকে। 
পিড়কাপকল মাবৎ না বাস্বপরিগ করে 
অর্থাৎ বদ্ধমূল না হয়, তাবৎ লক্ষিত হয় না। 


পীড়কানামুপদবাঠ 


তকাসমাংসসফ্ষে।খাঁম।হছিকা মদজ্জসাত। 
বিলাপা মন্্রপংবোপ: গিওকানানূপদ বা? ॥ 
মন্্ংবোধং ছদমাবরোধত | 
ফা, কাস, মাংস্গচন, মুচ্া, ভিন্ধা, 
মত্তনা, জর, বিসর্প ৭ হদযাঁবখোধ 'এইগুলি 
প্রমেহ পিড়কার উপদব। 


পিড়কানামরিষ্টৎ লক্ষণমৃ । 
গুদে হাদি শিরশ্যংসে পৃষ্ঠে মর্দস্ত চোখিতাঃ | 
সোপদবা ছব্বলাগ্নেঃ পিড়কা: পরিবর্ষেত ॥ 
গুহ, হাদয়, মন্তক, বন্ধ, পৃষ্ঠ ৭ মর্খস্থানে 
পিড়কা উৎপন হইলে, পাতাতে তৃষ্ণাদি 
উপদ্রব সমস্ত উদ্দিত ভষ্টুলে এবং অগ্নি- 


মেদোধাতি অভিশয় বিরুত , 


রম। 


মন্দ হইলে পিড়কাগ্রস্ত রোগীর ছীবনাশা | 


পরিত্যাগ করিবে ] 


প্রমেহস্তা চিকিৎসা । 


স্ুলঃ প্রমেহী বলবানিতৈকঃ 
কশস্তথান্তঃ পরিছূর্ব্বলশ্চ | 

মংবংহণং তন্ধ কুশন্য কার্ধ। 
সংশোধনং দোষবলাধিকন্ু) ॥ 


প্রমেহরোগী কেহ 
এবং কেহ বা কশ ও দুর্বাল হয়। 


৫৩ 





পক্ষে বুংহণ এবং বং প্রতৃতদোষ ম্পন্নর পক্ষে 
স*শোধন বাবস্টেয় | 

উঞং ভথাধশ্চ মলেইপনীতে 

মেঙ্ছদে সম্ভপণমের কাধাম। 

মংশোপধনং নাঠতি যঃ প্রমেহী 

তণ্ কিয়া সংখমনী বিধেয়া ॥ 


বমন ও বিরেচন দ্বারা দোষ সকল 
উদ্ধাধঃ নিঃসত হউলে সন্থর্পণ ক্রিয়া কর্তবা। 
যে প্রমেহৰোগীর শোধন ক্রিয়া নিষিদ্ধ, 
তাচাব পক্ষে শমন উষপু বাবস্থেয় | 


কক্ষম্তনং গা ব্যায়।মো। নিশি জাগরঃ । 
দচ্চান্ত্ছেম্মপিত্তত্বং নডিবন্তম্চ তাদ্ধিতম ॥ 


মেহরোগে গাডক্ধাপ বঙ্গ গাত্রমার্জন, 
ব্যায়াম, বাজ্জিজাগরণ এবং শ্রেম্মপিত্তনাশক 
ওষধাদির বাহ ও আতান্তর প্রয়োগ হিতকর। 


সর্বমেহভরো ধাত্রা রস: ক্ষৌদনিশাধুত; | 
কষায়ন্ত্রিফলাবাকমুস্তকৈরথবা কুতঃ। 
বিফলাদাকদার্ধ্যব্দকাথঃ ক্ষোজেণ মেচডা ॥ 
মধু ও ভরিদ্রাচর্ণ সংযুক্ত আমলকীর 
হরীতকী, আমলা, বছেড়া, দেবদার 
ও মুতার কাথ এবং হরীতকী, আমল, 
বহেড়া, দেবার, দারুহরিদ্রা ও মুতার 
কাথ এইগুলি মেহনিবারক । 


পীনো রসো গুড়ঢ্যা বা মধূন। মেহনাশন: ॥ 
মধুর সহিত গুলঞ্চের রস পান করিলে 


, প্রমেহের শান্তি হয়। 


শতাবর্ধা রসং নীতা! ক্গীরেণ মহ যঃ পিবেৎ। 


: প্রমেহা বিংশক্চিত্তশ্য ক্য়ং যাডি ন সংশয়: ॥ 


ওপ্ধের নছিভ শতমুলীর রস পান করিলে 
মেহশাস্তি হয়। 


স্থল এ বলবান্‌ ' আমদগধং স্জলং যঃ পিবেৎ গ্রাতকখি:। 


নি:সংশয় শুকমেহঃ পুরাণস্ত্ত নশ্বান্টি ॥ 





4: ছি 





৩৫৪ ৮/ । 


 প্রতাহ প্রাঃ কালে সজল কাচা পান । শ্রামাবকোল্হোদ্ধালগো ধৃমচণকাঢকী । 
করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয়। । কুলখাশ্চ হিতা ভোজে) পুরাণ! মেহিনাং সদ! ॥ 
| জাঙ্গলং তিক্তশাকঞ্চ ববান্নঞ্চ শরমো মধু। 
 এতদন্ধচ্ছর্করাছ্ধং শ্লেম্মলপ্ ন শন্দণে ॥ 


পুরাতন হ্ামাধান্ত, কোদ, বনকোদ, 
গোধুম, ছোলা, অড়র, কুলখকলাই, জাঙ্গল 
মাংস, তিক্কশীক, যবার, পরিশ্রম ও মধু এই 
অহিফেন সেবনে মুধাধিকা নিবা- সমদায় মেচারোগে ভতিতকর | ইহার বিপরীত 
বিত হম্ব। দ্রবা, শর্করাদি মিঈদ্রবয এবং কফকর দ্রব্যমাত্র 
ব্যায়ামজাতমখিলং ভঙ্গন্‌ মেহান্‌ বাপোভতি। 'অনিষ্টকর | 
পাদতশ্ছত্ররহিতে! তিক্ষাশী মুনিবদ যতঃ ॥ 
যোজনানাং শতং গচ্ছোদদিকং ব। নিরম্তনম্‌। 


মেহান জেউং বনে বাপি নীনারানলকাখন; ॥ . সপ্তষষ্টিতমোইধ্যায়ঃ 1 


শরক্রমেহহরস্তত্বচ্ছাল্সলা! মূলজে। বল: ॥ 


শিমুলমূলের রস দেবন করিলে "ক 
মেভের নিবুত্তি ভয়। 
প্রয়োগ ফণিফেনঞ মধদক্বনাশনত ॥ 


মেহ নিবারণের জন্ত নান! প্রকার ব্যাাম সোঁমরোগাধিকারঃ। 
কর্তবা। ভিক্ষালন্ধদ্ূবো জীবিকা নির্বাহ? 
করিয়া মুনিবৎ সংযম পরাঁয়ণ হইয়া পাদচারে ; | € বহুমূত্র ) 
বিনাচ্ছরে বহুদূর ভমণ এবং বনবাসী হইয়া! ' | গোমারোগস্য নিদনিমূ। 
নীবার ও আমলকী ভক্ষণে জীবন খান্রা। 
নির্বাহ করিলে মে নিরুত্তি হয়। ; স্ত্রীণামন্ডি প্রসঙ্গ ঘা শোকাচ্ছমবিবঙ্জনাৎ। 


। আভিঢারিকদোধাচ্চ গরদোধাত্তথৈব চ॥ 
| আপ: সর্বরীরেভ্য: ক্ষত্যস্িপ্রশ্রবন্তি চ। 
তন্মাতাঃ প্রচ্যৃতাঃ স্থানান্মত্রমার্গং ব্রজস্তি চ॥ 
প্রসন্ন বিমলাঃ শীতা: সসিতা নীকজ: সিভাঃ। 
অবস্তি চানিমাত্রস্ত দৌর্বল্যং গতিভীনতা। ॥ 
নীরদঃ শিখিলত্বঞ্চ মুখতালু বিশোষপম। 
সোমরোগ ইতি জেয়ো দেতে সোমক্ষযার়ণাম্‌। 
সোহতিক্রান্তং ক্রমেণৈর আবেশ মতীক্ষশ; | 
মৃত্রাতিসার মপোবং তমাহু বলনাশনম্‌। 
মেহরোগে বঙ্গেশ্বর, তারকেশ্বর, পঞ্চানন, । তেন তৃষ্কাভিভূতোহসৌ লং পিৰতি চাধিকম॥ 
মেহকুলাস্তক, সোমেশ্বর এ সোমনাথ বস, অধিক স্বীঙ্গম, শোক, পারশ্রমরাহিভা, 
শুক্রমাতৃকাবটা, ইন্ত্রবটা, বসস্তকুন্মাকর . আভিচাত্রিক দৌষ, অথব| বিষদোষ ভ্বারা 
বিড়ঙ্গাদি লৌহ, চক্র প্রভাদি বটিকা, দাড়িনাদ্। : সর্ধদেতস্থ জলাংশ বিরত ও স্থানচু/ত হইয়! 
স্বত, কদল্যাদি ঘ্বত, প্রমেহমিহির় তৈল | বুত্রমার্গে উপস্থিত হর। ও জল সমস্ত 
ও দ্েবদীর্বরিষ্ট প্রভৃতি উষধ মেভরোগে ; 
বিবেচনান্ুসারে 'প্রস্নোজ্জা। | অধিক পরিমাণে নির্গত হইয়া যায়। উহ্থা 


বঙ্গেম্বন রসশ্ৈ্ চারকেশবর এব ঢ। 
পঞ্চাননরসে। মেতকুলান্তক স্থৈব চ ॥ 
সোমেশ্বরঃ মোমনাখরসশ্চ শুক্রমাতৃক!। 
বট চেন্দ্রবটা চৈব বসস্তকুন্মাকরঃ | 
বিডঙ্গাদি লৌহ চন্দ প্রভাখাাচ বটাতথা 
দাড়িমাছ্াং ঘুতং চৈব কদলাছাং প্ুতং থা ॥ 
প্রমেগীমহিরং চেল অব্বিসো। দেবদ[ কউ: | 
ভেষজান্তে মাদীনি মেহরোগ ভরাণি ঠি॥ 
















































































রহিত। উহার নির্গমকালে কোন প্রকার 


যাতনা অনুভূত হয় না, কিন্তু নিতান্ত : 
ছুর্বলতা, গতিশক্তি রাহিতা, মন্তকের শিথি- : 


লতা, মুখ ও তালুর শোষ এই সমুদায় লক্ষণ 
উপস্থিত হয় । এই রোগে দেহে সোমগুণের 
ক্ষয়হেতু ইহার নাম সোমারোগ। মৃক্রাতিসার 
রোগও এই প্রকার, তাহাতে অত্যন্ত বলক্ষয় 
ও প্রবল তৃষ্ণা হওয়াতে অধিক জলপাঁন 
করিতে হয়। 

কদলীনাং ফলং পক: ধা্ীফলরসং মধু। 

শর্করাপয়সা পীতমপাং ধারণ মুত্তমম্‌॥ 


পাঁকা কীঁচকলা ১ টা, আমলকীর রস ৰ 
২ তোলা, মধু ৪ মাঁষা, চিনি ৪ মাষা ও দুগ্ধ | 


একপোয়া এই সমুদাঁয় একত্র ভক্ষণ করিলে 
সোমরোগের উপশম হয় । 


কদলীনাং ফলং পক্কং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌। 
ক্ষীরেণ পায়য়েৎ প্রাতরপাং ধারণ মুত্তমম্‌॥ 


পক কদলীফল ভূমিকুম্মাণ্ড ও শতমূলী 


সমানভাগে একত্রিত করিয়া ছুগ্ধের সহিত ; 


পান করিণে মুত্রাধিকা নিবারণ হয়। 


ধাত্রীফলম্ত রসকং মধুনা চ পিবেং সদা। 
বন্ুমৃত্রং ক্ষয়ং কুখ্যাত ক্ষারেণ বাসকম্য চ। 
গু 


প্রত্যহ মধুর সহিত আমলকীর রস, ' 


অথবা যবক্ষারের সহিত বাসকের রস পান 
করিলে বহুমূত্র নিবারণ হয়। 
তালকলঞঝচ তরুণং খঙ্জুবং কদলীফলম্‌। 
পয়সা পায়য়েৎ প্রাত মূত্রাতীসার নাশনম্‌॥ 
কচি তাল বা খেজুরের মূল এবং 
কদলীফল ছুপ্ধের সহিত প্রাতঃকালে ভক্ষণ 
করিলে মৃত্রাতীসার নিবারণ হয় । 


মাধচূর্ণং সমধুকং বিদারী শর্করা! মধু। 
গয়সা পায়য়েৎ প্রাতঃ মোমরোগবিনাশনম্‌ | 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ূ ৩৫€ 
প্রতি, নির্শল, লীতল, শর্করামক় ও গদ্ধ- 


মাষকলাই চরণ, যষ্টিমধু, ভূমিকুক্ষাণ্, 
। চিনি ও মধু এই সমুদায় প্রাতে ছৃগ্ধের 
সহিত সেবন করিলে সোমরোগ নষ্ট হয়। 


অহিফেন প্রয়োগেণ মররোধো তবেদ্‌ঞ্ুবম ॥ 


এক বা অদ্ধ রতি মাত্রায় অহিফেন 
সেবনে মৃত্রাধিকা নিবারিত হয়। 





বনুমৃত্রান্তক লৌহঃ। 


বসং গন্ধময়োইভ্র বঙ্গং সব্ববং সমং সমম্‌। 

রসস্ত পাদিকং হেম রস্তাপুষ্পরসেন চ। 

মর্দয়িত্বা বটী কাধ্যা চণকাভান্ুপানতঃ। 

লো গুড়া দাতব্য বহুমূত্রাস্তকাতিধ: ॥ 
লৌহো হস্তি সোমরোগ প্রমেহাংশ্ব বিংশতিম্‌। 
মধুমেহং বহছমত্রং মত্রান্তিসারমেব চ॥ 


:.. রস, গন্ধক, লৌহ, অন্র ও বঙ্গ প্রত্যেক 
 সমভাগ, রসের সিকি স্বর্ণ। মোচাঁর রসে 
| মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
| অন্ুপান গুলঞ্চের রম । ইহা সেবনে বহুমুত্ত, 
মধুমেহ এ সোমরোগ প্রভৃতি সর্বপ্রকার 
, মেহ সত্বর নিবারিত হয়। 

সোমনাথ রসশ্চৈব ভেমনাথ রসস্তথা 
বন্মৃত্রান্তক রসে! বসস্তকুম্তমাকরঃ ॥ 

তারকেশ্বর রলশচৈব মালতী কুল্তমাকর: | 
কদল্যাদি দুতং ধারীপ্ুতং পল্পবসারকম্‌। 

তৈলং প্রমে5মিহিরং সোমরোগহরং স্ৃতং ॥ 


1 কদল্যাদিগ্বত, ধাত্রীপ্বত, প্রমেহমিহির 
. তৈল, পল্লবসার তৈল, সোমনাথ, হেমনাথ, 
 ৰনমূত্রাস্তক ও তারকেশ্বর রস, মালতী- 
| কুম্থমাকর ও বসম্তকুন্থমাকর প্রড়ৃতি ওষধ 
। এই গীড়ায় বিবেচনা পূর্বক যথাযোগ্য 


অন্ুপানের সহিত প্রয়োগ করিবে । 


1 
| ষব গোধূম মাংসানি ক্ষীরমুদ্ধ তসারকম্‌। 
| ব্যায়ামে। ভ্রমণঞ্চাপি হিতায় সোমরোগিপাম্‌। 











৩৫৬ 


জারিনিডাতি | 





ইঙ্ষবঞ্াদুপানগ ক ফলমামং সুখাসনয । 
আহিতায় বিনদিষ্টং তিষগতিঃ শান্তক্ষোবিদৈ: ॥ 


সোমরোগে বব, গোঁধুম, মাংস, উদ্ধ তসার 


ছুগ্ধ, ব্যায়াম ও ভ্রমণ এহ সমস্ত ঠিওকর। 
ইক্ষুরসজাত বা, জলপান, কীঢাফপ এবং 
বিনাশমে সুখে কেবণ উপবেশনাদি করিম 
থাকা অত্যন্ত অনিক । 


সোমারোগমুত্রীতিসারয়োর্নিদানং 
লক্ষণ | 


ক্মবায়ামে। বিলাসত্বং শর্ববভিয্যঙ্দি- গম । 
প্রধ্যানং মৈথুনং মাং দুস্থ ৮৮ টৈকা্মম॥ 
আভিচারিক দেষন্চ ওয়শোকো গণস্তখ। | 
মন্াঘাতে। বদি: ঘুম গুল বৈরুষ 
দিবানিদা(তিনিদ্রা ব। শুশাম! গোগিণাং সদা । 
[চিরকিকবিধে কাষে। মানসে মনস: স্িতিত ॥ 
উ্ণাভিতগ্রদেহস্থা ততলণং শীতসেবনম। 
নিয়তং নগরে বাস স্তথ! বেগবিনিগ্রভং ॥ 
এটতৈ রেবস্থিধৈ রষ্ঘোঃ ক্ারণৈ রতিসেবিতৈঃ । 
আপঃ সর্ববশরীরেভ্য: স্্ভান্তি প্শ্রবস্তি চ॥ 
তস্মাত্তা: প্রচাতাঃ স্থানাম্ম,ত্রমা্গং অজস্তি চ। 
প্রসন্নাঃ সসিতা; শীভাঃ নিগিশ্ধ! নীক্ষজঃ সিতা: | 
দুর্গন্ধ! মন্দদাহা। বা ঢাততিমান্রং শ্রবন্ধি চ। 
অহোরান্রে মৃত্রমানং যাবত প্রস্থচতৃষ্টয়ম্‌॥ 
বাত্রিপযুযষিতং মৃত্র মুপধ্যচ্ছ মধোঘনম। 
সকওুঃ পিড়কা হৃষ্টক্ষতো ব! চশ্মসংক্ষয়: ॥ 
জায়তে মৃত্রমারগে চ রোগী সীদত্ি টাপিকম। 
গাত্রদাহোইধিকা তৃষ্ণা জিহবা শুদ্ষা সকণ্টকা | 
'ীক্ষাগ্নি রগলিমান্শাং ব কুশতা গাঢ়বিটুকতা। 
ত্বগ্‌ বক্ষা ম্নযননেত্রত্বং পেশী শিথিলকে।মলা ॥ 
শিরোধূর্ণনমালশ্থাং সঙ্কোচো হৃদগুস্থা চ। 
অশক্ষির্মৈথুনে বাপি স্তীঘ্তর্ষো বসক্ষয় 
উদ্বেগো মুখমালিন্লামরতিঃ সর্ধবকশ্বন্ত | 
মেদংক্ষয়োহতিমান্রস্ত মুখতালু-বিশেশধণম্‌ 


০৮ এশিন শিট শিিিিশিশশীি শী টা 


সেোমরোগ ইতি জ্েয়ো দেডে সোমক্ষয়া,ণাম্‌। 
সোহতিক্রাস্তং ক্রমেণৈব অবেশ্মত্র মভীক্ষশ: ॥ 
মুত্রাতিসারমপোবং তমানু বলনাশনম্‌। 

তেন তৃষ্ঠাভিতূোহসৌ জলং পিবতি চাঁধিকম্‌ ॥ 
মচ্চা প্রল/প বীসপ ঠষ্টত্রণ কক্ষসৈ | 
অভিন্াাসাছাপদটব: রোগী মধরণমাবিশেত । 
নিদাঘে জায়তে বোগো নিদাঘে চ প্রকুপাতি। 
কদাচিচ্ছীভকালে বা জায়তে দাকণো ভি সঃ। 
নিদানৈর্বমুত্রোট্তি মরধুমেতোশপি জায়তে | 


অমরাহিতা,  বিলাস-পরায়ণতা, গুরু 
& 'অভিষ্যন্ি দ্রবা ভোজন, অন্তাস্ত চিন্তা, 
অতি মথুন, অতিরিক্ত মছ্ধপান, দুষিত জল- 
পান, গুড়জাঙত 'দবোর অতিমাত্র সেবা, 
'আহ্িচারিক দোষ, ভয়, শোক, গরদৌষ, 
মন্বস্থানে আঘাত, যক্কতের ছুষ্টি, স্নায়ু মগ্ডলের 
বিকৃতি, দিবানিদ্রা অথবা অতিনিদ্রা, দীর্ঘ- 
কাল রোগাদিগের শুঞষাকার্যো নিমুক্তথাক1, 
অহরহ কোন প্রকার মানসিক কাধো 
মনোনিবেশ, উষ্তাঁভিতপ্ত হইয়া তৎক্ষণাৎ 
শৈতা সেবন অর্থাৎ শীতলঞ্জল পান গাল্রে 
আও্রবস্ত্াদিস্থাপন ইত্যাদি, নিরন্তর নগরেবাস 
ও মলমুত্রাদির বেগধারণ এই সকল কারণ 
এবং এবন্বিধ অন্তকারণ সকল অতিসেবিত 
হইলে শরীরস্থ জলীয় পদার্থ সকল মুক্রবূপে 
. আলোড়িত ও স্বস্থান হইতে প্রচ্যুত হইয়া 
মূত্রমার্গে উপস্থিত হয়। এ জলীয় পদার্থ 
সকল মুত্ররূপে পরিণত হইয়া! মৃত্রপথ দিয়া 
অতান্ত অধিক পরিমাণে নির্গত হইয়া! যায়, 
উহা শর্করাসংযুক্ত, স্মতরাং মিষ্টাম্বাণ, শীতল, 
গন্ধহীন ও শ্বেতবর্ণ। উহার নির্গমকাঁলে 
কোন প্রকার যাতনা অনুসৃত হয় না, 
: কখনও বা অল্প জালা ও ছুর্ন্ধযুক্ত প্রক্ষত 
| হইয়া থাকে । দিবা ও রাত্রির মধ্যে মূত্রের 
' পরিমাণ ১৬ সের পর্যাস্ত হইতে পারে। 
| মুত্র পধ্ু্ষিত হইলে অর্থাৎ রাত্রির প্রশ্নাৰ 








কোন পাত্রে ধরিয়া রাখিলে তাহার উপরিঙাগ 
হ্বচ্ছ ও নিম্নভাগ ঘন হইয়া থাকে । মুত্র- 
মার্গে ক, পিড়কা, ছুষ্টক্ষত বা চর্ক্ষয় দুষ্ট 
ভয়। বনু 
হইয়া থাকে। 
পিপাসা, জিহবা শুদ ও 
এই রোগে কাহারও জঠরাগ্রি অতান্ত তীক্ষ, 
কাহারও বা মন্দ হয়। দেহ শীর্ণ, মল গাড়, 
ত্বক্‌ বক্ষ, নেত্র মান, মস্তকের ঘর্ণন, সামর্থ্য- 
দন্্রেও কার্ষো অন্পৎসাঁচ, হৃদয়ের সঙ্কোচ, 
স্রীতে অপ্রীতি ঝ। নৈথুনে অশক্তি, বলহীনতা, 


উদ্বেগ, মুখমালিন্ত, শারীরিক ও মানপিক : 


সকল কার্যোই অনিচ্ছা, মেদঃক্ষয় এবং মুখ 


ও তালুর অতিমাত্র বিশোষণ এই সকণ, 


লক্ষণ বহুমূত্রে উপস্থিত হইয়া খাকে। এই 
রোগে মানবদেহে সোমপদথের (গলায় 
পদার্থের) ক্ষয়হেতু ইহার নান সোমরোগ 
বা বন্মুত্র । রুমে ইহা মৃত্রীতিসারে পরিণত 
হইয়া থাকে । 
এবং বলক্ষয় ও অত্াপ্ত তৃষ্ণা হওরায় 
রোগিকে অধিক জলপান করিতে হয়। 


মৃচ্ছা, প্রলাপ, বিসপ, শ্টব্রণ, ক্ষত, ক্ষয় ও : 


অভিন্তাস-জ্ঞরাদি উপস্থিত হইয়া রোগিকে 
মৃত্যুমুখে পাতিত করে। সাধারণতঃ শ্রীন্ষ- 
খতুতে বহুমূত্র রোগের উৎপন্তি এবং উৎপন্ন 
রোগের গ্রীষ্মকালেই প্রকোপ হয় । কদাচিৎ 


শীতকালজাত বভমূত্র অতীব ভয়ানক। 
সোমরোগের যে 
হইল, সেই 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । 


বহমৃন্ররোগে রোগা অত্যান্ত অবসন্ন. 
হহাঁতে গাত্রধাহ, অতান্ত 
কণ্টকাঁকীর্ণ হয়। 


তাহাতে নিরপ্তর প্রস্রাব হয়; 


হইলে এবং 





৩৫৭ 


 অ্টফাউিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 


শুক্রমেহাপিকারঃ। 
শুরুমেহন্য নিদানমূ । 


মোহণাশ্ববান(বধিনা পুতি বেহলে। বামম । 
শকুমেহাজিধস্সতা গদো। সবতি দাকণত ॥ 
অবিধিনা অন্িসঙ্গমেন করকশ্মণা বা। 
থে মৃঢবান্তি অধিক হস্তমৈথুন অথবা 
অতিরিক্ত স্ত্রীস্গম করিয়া শুক্রবায় করে, 


. ভাগাঁর ছুশ্পতিকাধা শুক্রমেত রোগ উৎপন্ন হয় । 


শুক্রমেহস্ত লক্ষণম্‌ । 


মলমঞাতিবেগেন তথা কামন্ত বেগতিত। 
ীস্পষটিদৃষ্টিশ্মরণাদপি রে: পতেত্তখা ॥ 

নিদ্রায়াং ঘমণীসঙ্গযভাবাৎ সংপতেদপি। 
পোগেহতি গ্রবলে শিক্সে শিখিলেইপি চ তৎপতেহ ॥ 
নন্দ বেশেহথ শয়নে তত্গতেদত এব 21 

ন শরুয়াদ্গদী নারীং সম্তোষয়িতৃূমণুপি ॥ 

ততো যায়াদৃভাগাহীনে! প্বজভঙ্গাখ্যমাময়ম্‌। 

বুথ! জীবতি স ক্লীবে। মরণং তস্থ জীবনম্‌ ॥ 


এই পীড়ায় মলমুণ্র তাগের বেগে 
তরল শুক্র নির্গত হয়। কামবেগ উপস্থিত 
ক্্ীলোকের স্পর্শন, দর্শন 
অথবা স্মরণমাত্রেই শুক্রক্ষরণ ভইয়! থাকে । 
মধ্যে মধ্যে স্বপ্রদোষ হয়। পীড়া প্রবল 


রা নি জি হইলে লিঙ্গের শিথিণতাবস্থাতেই শুক্রপাত 
তকালেও বহুমূত্র হয়া থাকে। কিন্তু 


হয়। ক্রমশঃ কিঞিৎ তন্দ্রীবেশে অথবা 


শয়ন করিলেই উহার নিঃসরণ হইয়! খাকে। 
সকল কারণ কথিত ! 


এইব্প অবস্থা হওয়াতে রোগী সুতরাং 


| 
সকল কারণেও মধুমেহ | স্্রীলোককে তৃপ্ত করিতে পারে না। এইরূপে 
| প্র হতভাগ্য জীবনবৈযর্্যকর ধ্বজভঙ্গ রোগ 


, প্রাপ্ত হয়। 


জন্মিয়া থাকে । 


ও) 








৩৫৮ আমুর্বেধেদবিজ্ঞানম্‌ | 
অগ্রিমান্দ্ং কো্ঠরোধ; শিরস: পরিঘূর্ণনম্‌। গুলঞ্চের রসের সহিত বংশলোচন সেবন 
'অজীর্ণমতিসারশ্চ দৃষ্টেদ বিলতা তথ] । করিলে শুক্রমেছের উপশম হয়। 
নেতাস্তে নীলিমা শুক্রমেহস্টোপজ্বা ইমে ॥ 
অগ্লিমান্া, কোষ্ঠরোধ, মস্তক ঘর্ণন, 
অজীর্ণ, অতিসাগ, দষ্টিদৌর্ববল্য এবং নেত্র- 
প্রাস্তভাগে নীলিমোৎপত্তি এইগুলি শুক্র- 
মেছের উপদ্রব । 


সপ 








্ব্নে শুক্রচ্যুতির্ন স্তাদ্‌ যদি চাগ্াৎ জরপ্রিযম্‌ 
প্ব্রদৌষ নিবারণার্থ কাঁবাৰচিনি ব্যব- 
স্থেয়। শয়নের পূর্বে %* বা ।* আনা 
মাত্রায় ইহার চূর্ণ সেবনীয্ব। 
সকপূরাহিফেনন্য সেবনঞ্চ তদর্থকুৎ॥ 


কর্পুর ২ রতি ও অহিফেন 1* রতি 


শুক্রমেহস্য চিকিৎসা । একত্র মর্দন করিয়া শয়নের পূর্বে সেবন 


শুক্স্ত রক্ষণং কাণ/ং শু মেহেইতিযাত; | কয়িলে স্বপ্নদোষ নিবারিত হস । 
অগরপানৌষধা লকাং বিপেসং বাতৃপোমকম্‌॥ 
হি 7 ০৪. ৪ পঠ . 7 বং রা 
গু'রমেতে 'অতিযত্রে শুরুরঙ্গ এবং মাক্ষিকাদি র্ণম্‌ 


ধাডুপোষক 'অগ্, পানীয় ও উধধ বাবন্ছেয়। 

মাঞ্ষিকং পারদং গন্ধং খপরং গিরিমৃত্তিকাম্‌। 
শিলানত্বভ্রলৌহানি শালল্যাঃ কুম্থমং ত্বচম্‌ ॥ 
বিদারীং গোক্ষুরং বীজং চৈকত্র পরিমর্দদয়েৎ। 
মাধমাত্রং প্রযুগ্ধীত শুক্রমেহ নিবৃত্তয়ে ॥ 


টু রা স্বর্ণমাক্ষিক, পারা, গন্ধক, খর্পর, 
আমলা, বহেড়া, হকির" দারচরিজা, গেবিমাটা, শিলাক্জতু, অভ্র, লৌহ, শিমুলফুল, 
অজ্জুনছাল, রক্তচন্দন, শৈবাল, দ্ধ, | শিলপুলছাঁল, ভূমিকুন্মাড ও গোক্ষুরবীজ এই 
অগ্ুরু ও বেড়েলা ইহাদের ক্কাথ চিনির সমুদয় পরমা লয়: করিবে 
সহিত পাঁন করিলে সত্বর শুক্রমেহের মাত ১ মাঁধা। ইভা সেবন করিলে 


কুষ্ঠং কশেককা। দাক ত্রিফল! রঙ্গনীৎমুম্‌। 
পাথ চন্দন শৈব।ল দর্ববাগুর' বলান্তথা। 
শুক্রমেহহরে জেয: ক্কাথ এফাং সশকরঃ ॥ 


কুড়, কেশ্র, দেবদারু, হরীতকী, 


শান্তি হয়। শুক্রমেছের শাস্তি হয়৷ 
শুক্রমেহং হরেদাশু মধুনামলকীরসঃ | শসা 
মধুর সহিত আমলকীর রস পাঁনে কাঁমচুড়ামণি রস: | 


শুক্রমে্ের উপশম হয় । 
মৌক্তিকং মাক্ষিকঞ্ধেব স্বর্ণভন্ম পৃথক্‌ পৃথক. 


শাখালী রসষোগেন জড় মিন্বুরলেবনম। 7 কপুরং জাতিকোষঞ্চ ভাতীকল লবঙ্গকম্‌॥ 
েবনং মাক্ষিকম্থাপি শুক্রমেহচরং মতম্‌ ॥ বঙগভন্ম তথা গ্রাহাং বপ্যধাপি গদদ্ধকম। 


চাতুর্জখতঞ্চ সংগ্রাহং সর্বমেকত্র চশিতম্‌ ॥ 

শতমূলী রমেনৈৰ ভাবয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 

ততো গুঙ্গাপ্রম।ণেন বটিকা ভিষজা কৃতা ॥ 

অন্ুপান বিশেষেণ রোগাকর বিনাশিনী। 
স্বরসেনামৃতাযাশ্চ প্টজমেত: হবোসছুভা ॥ শীত! পয়োইমুপানঞ্চ কামিনীঃ কাময়েচ্ছতম্‌ ॥ 

টি এডিট রিয়ার 22827278225 


শিমুলমুল্র:রসের সহিত শিলাজতু ও 
পসাসন্দ্ন অথবা! স্বর্ণমার্সিক সেবন করিলে 
শুক্রমেহের নিবৃত্তি হয়। 








ববীধ্যহীনে! ভবেৎ যন্ত ষে! বা স্যাৎ পতিতধ্বজঃ | 
সোহবীতিবাধিকো বাপি যুবেব রমতেহঙ্গনাঃ ॥ 
ভেষজৈ বিবিটধঃ কিংস্যাৎ অন্ৈশ্চ শতসংখাকৈত | 
ফলং ন কিক্িত্বত্রাস্তি কেবলং গৌরবং মু: ॥ 
নাতংপরতরং কিঞিদস্তি পু্টিকরঞ্চ তৎ। 
অতঃ সর্কোঃ প্রযরেন সেব্যং ভূমিভূজ। সদ1॥ 
বিশেষাদধ্বজভঙ্গংশ্চ সপ্তাচেন বিনাশয়েৎ। 
প্রমেহং মৃত্ররোগঞ্চ মগ্রাগ্িং শ্বযথুং তথ! । 
ধুক্তদে।ষঞ্চ নারীণাং পানাদ্দেষং বিনশ্বাতি ॥ 


মুক্তা, ম্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, কপূর, জয়িত্রী, ৷ 
জায়ফল, লৰঙ্গ ৪ বঙ্গ প্রতোক ১ তোল।। 
রূপা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক ॥* তোলা । শতমুলীর রসে ৭ 


বার ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাঁণ বটিক! 


করিবে। রোগানুরূপ অনুপানসহ সেবিত । 
হইলে প্রমেহাদি বিবিধ পীড়া সত্বর উপশমিত 
ও বলবীর্্য বদ্ধিত হয় । ৃ 


কামধেনুরসশ্চৈৰ শিলান্বতু বটা তথ। ॥ 
চন্দনাদ্যাসবে! দেয়: প্রশস্তং শাল্মলীঘতম ॥ 

চন্দ প্রভা শুক্রমান্তা বটা মেহানলাভিধ । 
দাড়িমাছ্াং ঘুতং তৈলং প্রমেহমিভিরাভিধম্‌। 
এবক্চান্ৎ তথ! যোজা' গদেইন্রিন ভেষজং সদ| | . 


এই গীড়ায় কামধেনুরস, শিলাজন্বাদি : 
বটী, চন্দনাদি আসব, শ্টাল্সলীপ্ত, চন্দ্রপ্রভা, 
গুক্রমাৃকা ৭ মেহানল নামক বটিকা, 
দাঁড়িমাগ্ধ স্বত, 'পরমেহমিহির তৈল এবং 
এইরূপ অন্তান্ত উষধ প্রয়োগ করিবে । 


অভিষান্দাতিতীক্ষঞ্চ পানান্নং বন্চিস্থধ্যয়োঃ | 
সস্তাপং স্্রীপ্রসক্তিঞ্চ বেগবে!ধং প্রজাগরম ॥ 
ক্রোধ শোকং দিবানিপ্রা' লঙ্ঘম্াতিচিন্তনম্‌। 
আঅতালন্তম়নংদঙ্গ' শুর্ামাচ বিবর্জায়েং 
শুক্রমেচে কফজনক বা 'অতিতীক্ষ : 
অন্পপানীয়, অগ্রিতাপ, রৌদ, শ্ত্ীপ্রসক্তি, | 
মলমুত্রাদিব বেগধাবণ, রাজিজাগবণ, ক্রোধ, ! 


পপ 


নিদানচিকিওসিতস্থানম্‌ | 


. অন্ন 


 বর্জনীয়। 


৩৫৯ 


শোক, দিবানিদ্র', উপবাস, অধিক চিন্তা, 


অতিশয় আলম্ত ও অসতসঙ্গ এই সমূদায় 
বর্জনীয়। 

অন্ুগ্রং পোষণ; শুক়বদ্ধিকং যদ্দবেদিহ । 

অমং পানং শুতং চ্যং বিপরীতং ন শন্বণে 0 


এই গীড়ায় অনগ, পোঁধক গ শুরুবদ্ধক 
পাণীয় ভিশকর, হাব বিপরীন 


ওপনগিকমেহাধিকারঃ। 


বভমঞ্কর সন্ভোগ প্রক্রিন্নেন্দ্যয়া পুনান্‌। 

প্রি! সঙ্গনা মংমণ়ে। গদম।প্রোতি দাকণম্‌ ॥ 
মৃত্রনাডাস্তর স্থাণ। ত্বগন্ শ্রেশ্ষবাহিণী। 
ব্রণিতাবাহরেৎ কেদং ব্রথমেহ: স উচ্যতে ॥ 
উপসগ্িক মেহস্চ তস্তা নামাস্তরং মতম্‌। 

মেহ আগন্তকশ্চাগি স কৈশ্চিৎ পরিভাষ্যতে ॥ 
'আরক্য মঙ্গমনিশাং সংগায়া ঘা চ সপ্তমী । 
'এতুদ্বাবচিন্ে কালে গ্রায়শো জানে গদঃ ॥ 
কঃ শিশ্াগতস্ম্থা সমুশ্খানং মুভ্মুভিং | 
শীব্রবেদনর়া চাপি মূহুমূত্র প্রবর্তনম॥ 
শ্রীতিলিক্গন্ত লৌভিত্যং কোসে ব্রঞ্ধে চ বেদনা । 
কদাচিৎ ক্লেদসংরুদ্ধমার্গত্বাদতিরুক অ্রবেৎ ॥ 
মৃত্রং দাহেন ঘোরেণ দ্বিধারং বা প্রবর্ততে। 
ক্ষরেদা ক্তজং মোঢান্‌ মৃত্রকালে কদাটন £ 
সন্থ*: "ন্পান্ত্রার; শ্বেদাদো যা তাই: 
স'ত।বহ গুনরাশ্রষান্‌ শীনিনানং প্রদথাতি চ॥ 
কালো লঘীং বাগাং কুর্মাধ্যাধিঞ দুষ্তিক্রিয়ম্‌। 
আমনবান্যাক্ষিরোগ ছ্যা জেয়াশ্চান্ত হ্যপদ বাঃ ॥ 


বছ্সস্তোগ ও সম্কবসন্ভোগ দ্বারা স্ত্রীজাতির 
জননেক্রিয়ের অভ্ন্তর ভাগ ক্ষত ও 
প্রক্রিন্ন হ্ইয়া উঠে। এইদ্রপ ধোনিদোষ, 
সম্পন্না স্ত্রীর সহিত সঙ্গমে পুরুষের'ও মূত্রনালীর 
অভান্তরস্থ শ্লেম্মবহ। ত্বাক ক্ষত হইঙ্গা পুষাদি 
নিস্5 হয়। এই পীড়াকে ব্রণমে৯ কেছে। 








৩৬০ 


হইতে দেখা *্যাঁয়। এই পীড়ায় শিখের 
অগ্ভাগে কণ্ঠু মুভমুভিঃ উহার উখান '? 


মুছমুদঃ প্রস্নাবের বেগ ভয়। লিঙ্গোথান 
ও মুত্রতাগ কালে অসশ মানা উপস্থিত । 
যবঙ্গার মিশ্রিত করিয়া, অথবা সজল কাঁচা 


হইয়! থাকে | ক্ুমশঃ লিঙ্গ স্ফীত ও বক্তবর্ণ 
এবং কোষ ৭ কঁচ্কিন্তে অতিশয় বেদনা 
তয়। কথন কখন নিঃল্গত রেদ দ্বার! 
দ্বার কদ্ধ ভয়াতে অতি যাঁতনায় মূত্র 


নির্গভ হয়, কখন বা ছুই ধারা হইক্সা নির্গত । 
' নিসাদল £ রতি প্রন্গেপ দিয়া পান করিলে 


হইয়া থাকে । কদাচিৎ 'পশাব তা'গ কালে 


রক্তমাব হয়। সর্বাদা রদ নির্গত য়, ' 
৭1৮ দিন পরে গাঁ ক্রেদ নিঃস্ষত হইতে । 


থাকে। উহা শুকাইলে হরিদ্রা বর্ণ ভয়। 


যত, কাল অতীত হইতে থাকে, ততই. 


যাতনার লাঘব হয়, কিন্তু পীড়া ছুর্দম হইয়া 
উঠে। 
পীড়ার উপদ্রব। 


পাপী পাপা 


ওউপনগিক মেহস্ত চিকিৎসা | 


ব্থমেহী ত্যজেদ্‌ য্ভাদ্বানাযং মোইচিতো যন: । 
্রিয়াশ্চ পরিভূক্কায়া আময়ং জনয়েচ্চ তম্‌ ॥ 
ভেষজ: পানমন্নঞ্চ নিষেবেতান্লোমনম্‌। 

ব্রণত্বং মৃত্জজনন; ক্রিয়ামুগ।ং বিবর্জায়েৎ | 


ওপসর্ণিক মেহে স্ত্রীসঙ্গম একবারে 
পরিতাজা। কারণ ইনার দ্বারা গীড়ার 
বৃদ্ধি এবং উপগতা ক্ীরও 'ই পীড়া উৎপন্ন 
হইয়। থাকে |, যে সকল ওধধ, অন্ন ও 
পান বাতাগুলোমক, ব্রণ ও মুত্রজনক, 
তৎসমুদায় "সব এবং উগ্রক্রিয়! বজ্জনীয় । 


কোষে জাত্যা। বরায়া বা কাথে শিশ্বং নিমজ্জষেং । : 


বেদনোপশমস্ভেন ব্য।৮ধণ্চ বলসংক্ষয়ত ॥ 





আয়ুর্ববেদবিজ্ঞানম্‌। 
ইহার অপর নামন্থয় ওপসর্গিক মে ও] জাতীপত্র বা ত্রিফলার ঈষদৃষ কাথে 
আগন্তক মেহ। সঙ্গম রাত্রি হইতে সপ্রম 
রাব্রির মধাবন্তী কোন সময়ে পীড়া প্রকাশ 


ক্াথ পিচকারী দ্বারা লিঙ্গরন্ধে, 


স্পা! 





লিঙ্গ নিমগ্ন করিয়া রাখিলে বেদনার উপশম 
ও ধাধির বলহাঁম হয়। 


আভানিমাসভোয়ধ যক্ষা যুতং পিবেহ। 
সজলং ক্ষীরমামং বা ্ণঘে৯ নিবৃভতয়ে ॥ 


বাবলা আটা ভিগার জলের সহিত 


দুগ্ধ পান করিলে এই পীড়ার উপশম হয়। 
পিবেদ। শারিহাক্কাথং সঙ্গ।র নরস।বকম ॥ 


অনন্তমূলের কাথে যবক্ষার ৪ রঙ ও 


উপকার দর্শে। 


শ্যামামনস্তাং কটুঞ্চ বীজং গোক্ষুর সঙ্গবম্‌। 
গঞ্ধাখানরসাবাভ্যাং কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ ॥ 


শ্তামালতা, অনন্তমূল, কট্‌ুকী ও গোক্ষর- 


ৃ ; বীজ ইহাদের ক্কাথে গন্ধক ২ রতি ও 
আমবাত ও নেতররোগ প্রভৃতি এই . 


নিসাদল ২ রতি প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে 
এপসর্ণিক মেহের উপশম হয় । 


একং গরপ্রিযফলং মেচমাগ গুকং চরে ॥ 


আগন্তক মেহে কাবাবচিনি বিশেষ 


. উপকারী। ইহার চূর্ণ প্রাতে %* আনা 


ও সন্ধ্যার পর %* আনা! মাত্রায় সেবনীয় । 
বরাভাপিপ্ললানাঞ্চ ব্রণমেহনিবৃত্তয়ে | 
কুর্ষাদুস্তরবস্তিঞ্ণ কষায়েণ প্রযতৃতঃ ॥ 

ত্রিফলা, বাবলাছাল ও 'অশ্বথছাল ইহাদের 
প্রয়োগ 
কবিাবে। 


মহাভ্রবটিক| | 


ত্রিঃসপ্তকৃত্বঃ সম্ভাব্য তৃঙ্গবাজান্ভসাভ্রকম্‌। 
তেন গন্ধং রস: লৌহং হেম চাভ্রার্সম্মিতম্‌ 


৯০ সপ্ত 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


বরাকাখেন সংমদদ্য বটকাং রক্তিকোন্মিতাম্‌। 
ওউপসগ্গিক মেহস্ত নাশায় দাপয়েভিষক্‌ ॥ 

তৃঙ্গরাজ রসে ২১ বার ভাৰিত অভ্র, 
গম্ধক, রস, লৌহ ও অনের অর্দ পরিমিত : 
স্বর্ণ এই সমুদায় ভ্রিফলার কাথে মর্দন করিয়া ' 


১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । বথাযোগা । 
অন্ুপাঁনের সহিত প্রয়োজা | ইহা সেবন 


করিল ইপসর্নিক মে গশগিন হয় 





কন্দর্পরসঃ ৷ 

বমে। গন্ধ: প্রবালপ কাঞ্চনং গিনিমুত্তিকা 
বৈর্রান্তং রজত: শঙ্খং মৌক্তিকঞ্চ ঘমং সমম ॥ 
হ্াগ্সোধস্তা কমায়েণ ভাবদ্বিত্বী চ সপ্যধা । 
বন্বোম্মানাং বাং কৃত্বা ব্রিফলাকাথবারিণা ॥ 
স্ুরপ্রিয়ন্ত্যার্জুনস্তা কাথেনাভান্সাপি বা। 
গুপসগ্িক মেচশ্য শাস্তার্থং বিনিয়োজয়েৎ | 

পারদ, গন্ধক, প্রবাল, বর্ণ, গেরিমাটী, 
বৈক্রান্ত, রৌপা, শঙ্খ ও মুক্তা 'প্রতোক 
সমভাগে লইয়া বটছালের কাথে ৭ বার; 
ভাবনা দিয়া ২ রতি পরিমিত বটিকা | 
করিবে । ন্বিফলা, কাঁবাবচিনি, অজ্জুনছাল 
অথবা বাবলাছালের কাথের সহিত গ্রয়োগ 
করিবে। ইহাতে আগন্তক মেহের শাস্তি হয়। ; 


উনসপ্ততিতমোহ্ধ্যায়ং | 
ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ। 
ক্রেব্যস্ত লক্ষণং সংখ্য। নিদানঞ্চ। 


ক্রীবঃ স্তাৎ সুরতাশক্তত্তপ্তাবঃ টব মূচ্যতে। 

তচ্চ সপ্তবিধং প্রোক্তং নিদানং তন্য কথ্যতে । 
রতিশক্কিহীন পুরুষকে ক্লীব কহে, 

তদ্ধিষয়ে অশক্তির নাম; ক্লৈব্য। ক্লৈবায 


(চ, ৪৬ 








ষ্ঠং কৈবাং স্মৃতং তত্র, শুক্রপ্তন্ড নিমিতজম্ । 


৩৬১ 


০ পাপী 


৷ সপ্তবিধ। ক্রমানয়ে প্রত্যেকের লক্ষণ লিখিত 
' হইয়াছে। 


তৈতডাবৈবহতোস্ত বিরংসে।মনসি কাছে | 
ধ্বজঃ পঙ্চভাপে। নণাং ক্রৈবাং সমুপজায়তে | , 
দবেযাস্ত্রীসঙ্গ্রযোগাচ্চ কৈবাং ছল্সানসং শ্বৃতম্‌ 


১। ভয় শৌকাদি কারণে এবং অস্তান্ত 


. নানা প্রকার অদ্য হেতু বশতঃ, রমণোত্স্ক 


বাক্তির মনঃ বাহন হঈলে শিশ্ন পতিন হয়, 


উহার উন্নমন পক্চি গাকে না। নন্ধাপ, 
বিদ্বেষ ভান শ্রী মঙিত পম নশঞঃ 
ও ক্লীবত্ব উপাঞ্ত ভয় । ইহার নাম মানমিক 


: অর্থাৎ মনোবিঘাঁতজ র্লীবত্ব । 


কটুকায্লোঞচলবণৈরতিমাত্রোপসেবিতৈঃ। 
পিস্তাচ্ছকক্ষযে! দৃষ্টঃ ক্লৈব্যং তন্মাৎ প্রজায়তে ॥ 


২। কটু, অস্ত্র উষ্ণ ও লবণ ত্রবা 
অতাস্ত অধিক পরিমাণে সেবন করিলে 


' পিত্ববৃদ্ধি হইয়া শুক্রক্ষয় ও তজ্জন্ত ক্লীবত্ব 


উপস্থিত হয়। ইহাকে পিত্ৃজ ক্লীবত্ধ কহে। 
অন্িব্যবাধশীলো যো! ন চ বাজীক্রিয়ারতঃ | 
ধ্বজভঙ্গমবাপ্পোতি স শুক্রক্ষয়তেতুকম্‌ ॥ 


৩। যে বাক্তি অধিক স্্ীসঙ্গম করে, 
কিন্তু বাঁজীকর গুধধাদি সেবন করে না, 
তাহার শুক্রক্ষয় জন্য ধ্বজভঙ্গ রোগ 


[ উৎপন্ন হয়। 


মহত! মেটুরোগেণ চতুর্থী ব্লীবত! ভবেৎ ॥ 
৪। অতুযুৎকট লিঙ্গরোগ বশতঃ ক্লীবন্ব 
উৎপন্ন হয়। 
বীর্য্যবাহিশিরাচ্ছেদান্মেহনান্থম্রতি্ভবেৎ ॥ 
৫। বীর্ধ্যবাহিণী শিরা ছিন্ন হইলে 
ধবজভঙ্গরোগ উৎপন্ন হয়। 
বলিনঃ ক্ষুব্ষমনসো নিঁরোধাদ্‌ ত্রহ্ষচর্ধযতঃ | 





শী পাপা শীশপীীশীশ্শীশটি 


বলিনঃ পুষ্টশ্ত, ক্ষুব্ধমনসঃ কামাৎ সংচলিত- 
মনসং, বরহ্ষচর্ধযমমৈথুনং তক্ম।ৎ নিরোধ।ৎ শুক্রস্ত । 
ক্ৈব্যং তবতি। 


৬ । কামাবি9াবহেতু সঞ্চলিতচিত | 


বলবান্‌ বাক্তির মৈথুন নিরুদ্ধ হইলে গুরুস্তস্ত ; 


খশতঃ ক্লীবত্ব উৎপন্ন হয়। 
জন্মপরভ়তি য* কৈবাং জং তদ্ধি সগুমম্‌॥ 


এ । জন্মাবধি যে রীবন্ধ হইমা থাঁকে | 
তাহাকে সহজ ক্লৈবা কাভ। 


অনাধাং সহজং ক্লৈব্যং মন্রচ্ছেদাচ্চ যন্তবেৎ ॥ 
মন্বচ্ছেদাৎ ৰী্যবাহিশিরাচ্ছেদাৎ। 


মর্শ্চ্ছেদ বশতঃ যে ক্লীবতা উৎপন্ন হয়, 


তাহা এবং সহজ ক্লৈবা অসাধ্য অর্থাৎ 


পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ক্লীবত! কোন! 


রূপেই প্রতিকৃত হয় না। 


স্্রীণামপি ভবেৎ ক্লৈবাং রেতঃক্ষরণ রোধকম্‌। 
ক্রীবাস্কৃপ্তিং ন গচ্ছস্তি নাধ্যঃ পুংসঙ্গমেন চ॥ 


সত্রীদিগেরও ক্লৈবারোগ হইয়া থাকে। 
তাহাতে তাহাদের রেতঃ ক্ষরণের বোধ হয়। 
ব্লীব নারীবা পুরুষ সঙ্গমে তৃপ্তি পায় না। 





অথ ক্লৈব্যচিকিৎসা' | 


ঠ্ব্যানামিত সাধ্যান।ং কাধ্যো হেতুবিপধায়ং | 
মুখ্যং চিকিংসিতং যন্মান্লিদানপরিবর্জজনম্‌ ॥ 

পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ক্লীবতা ভি 
অন্তান্ত ক্লীবতা সাধা। তত্তংস্থলে প্রথমতঃ 
হেতুবিপর্ধায় কৃর্তবা অর্থাৎ যে কারণে ক্লীবতা 
উৎপয় হয়, তাহার বিপরীত ক্রিয়৷ করা 
কর্তব্য, ঘে হেতু নিদান পরিবর্জনই প্রধান 
চিকিৎসা বলিয়া পরিগণিতূ । 


পিস 





পুষ্পধস্থা । 
হরজ ভুজগ লৌহং চান্বকং বঙ্গচূ্ং 
কনক বিজয় যষ্টী শান্সলী নাগবন্লী। 
ঘৃত মধু সিত দুগ্ধং পুষ্পধন্বা রসেন্জে 
রময়তি শতরামা দীর্ঘমাযূর্বলঞ্চ ॥ 
কনক।দি ফ্াথেন ভাবষিতা ঘুতাদিভিমৌজয়েৎ ॥ 


রসসিন্দর, সীসা, লৌ5, অদ ও বঙ্গ 
: এই সমুদায় দবাচুর্ণ একরিত করিয়া ধুত্র।, 
৷ সিদ্ধি, বষ্টিমধ, শিমুলমল পানেব রসে 
। ভাবন। দিয়া খত, মধু, চিনি ও ছুগ্ধের 
1 সহিত মিলিত করিয়া সেবনীয়। ইহাতে 
। রৃতিশক্তি বৃদ্ধি হয় । 
অশ্বগন্ধা ঘ্বতং চৈবামৃতপ্রাশধূতং বৃতৎ। 
চন্দ্রোদয়ঃ সিদ্ধনুতো। মকরধ্বজ এবচ ॥ 
্বল্পচন্দ্োদয়ঃ কামদীপকশ্চৈব কামিনী-। 
দপপপ্বঃ পুর্ণচন্ত্রঃ শ।আলীকল্পরসাষনঃ ॥ 
1 কামাগ্রিদীপনশ্চৈব তৈলং চ চন্দনাদিকম্। 
ধবজভঙ্গে শুভং চ শ্ীমদনান্দ মোদকম্‌ ॥ 
বাজীকরণ বৃষ্যোক্তং ভেষজঞ্চ রসায়নম্‌। 
বিশেষেণ প্রদাতব্যং ক্লৈব্যদোষ প্রশাস্তয়ে ॥ 


ধ্বজভঙ্গরোগে অশ্বগন্ধা্বত, অমৃতপ্রাশ- 
, খ্বত, স্ব্লচন্দ্রোদ্ম এবং বৃহৎ চন্দরোদয় 
_ মকরধবজ, মকরধ্বজ, কামদীপক, কামিনী. 
দর্পন, পৃচন্দ্র রস, শাল্সলীকর রসায়ন, 
. কামাগ্রিদীপন, চন্দনাদি তৈল এৰং মদনানন্দ- 
. মোদক প্রভৃতি গুধধ যথাযোগ্য মাত্রায় 
এবং অনুপানের সহিত ব্যবস্থা করিবে 
এবং চিকিৎসক বিবেচন! পূর্ব্বক বাঁজীকরণ, 
বুষ্য এবং রসায়নাধিকারোক্ত ওষধ সমন্তও 
এই গীড়া শাস্তির জন্য প্রয়োগ করিবেন। 


অত্র পথ্যমৃ। 


শালিষরিক গোধুম মনুর চনকাদয়ঃ। 
হৈয়ঙ্বীনং ছুগ্তং চ নবনীতং সুরা সিধু। 
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৫ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানয্‌। ৩৬৩ 
চটকো বর্তকশ্চৈব তিত্তিরী চরণা়ুধঃ । । দেহের দৌরসন্ধা, বলহানি এবং মৈথুনশক্ষির 
শশ হরিণ ছাগানাং মাংসানি কোমলানি চ| | অল্পতা এই সকল দোষে আক্রান্ত হয় । 

| 
রা নল 
৭ | অতএবোদরে বৃত্িঃ প্রায়ো মেদস্থিনো ভবেৎ 


দাউদখীনি এবং যাষ্টিক ধান্যের অন্র, 


গোধুম, মস্থর ও চনকাদির শম্ত, সম্ভোজাত . 
ঘ্বত, ছুগ্ধ, নবনীত, স্থুরা ও সিধু এবং. 


চটক, বটের, তিতির ও কুক্ষুটাদির মাংস, 


শশ, হরিণ এবং ছাগের কোমল মাংস, ' 


্াক্ষা, সোহারা, দাড়িষ, আম ও জাম 
প্রভৃতি ফল এই গীড়ায় হিতকর। 


সপ্ততিতমোধ্ধ্যায় 


_ মেঙ্গোরোগাধিকাঁরঃ। 


তন্ত বিপ্রকৃষ্ং নিদাঁনমূ । 
অব্যায়ামদিবাস্বপন্নেম্বলাহারসেবিনঃ | 
মধুরোইন্নরসঃ প্রায়ঃ নেহাম্মেদে। বিবদ্দয়েৎ ॥ 
অন্নরসঃং আমদ্রবঃ। স মধুর; সন্‌ স্নেহাৎ 
মেদে| বিবদ্ধয়েৎ । 
ব্যায়ামাভাব, দিবানিদ্রা ও কফজনক 
দ্রবাতোজন এই সকল কারণে মেদের বৃদ্ধি 
হয়। অন্নরস মধুরতা প্প্রাপ্ত হইয়া তদীয় 
শ্বেহগুণে মেদের বৃদ্ধি সাধন করিয়া থাকে.। 
মেদমাবৃতমারগত্বাৎ পুষ্য্ত্যন্যে ন ধাতবঃ | 
মেদস্ত চীয়তে তন্মাদশক্তঃ সর্ববকন্মস্ত ॥ 
কষত্রহ্বাসন্তৃযামোহস্বপ্রক্রথনসাদনৈঃ | 
যুক্ত: কষুৎস্েদদৌরগ ক্ধোরল্লপ্রাণোহল্টমথুনং ॥ 


মেষোতারা মার্গাবরণ হেতু অন্ত ধাতুর: 


পুটি হয় না। ক্রমশ: অধিক মেদঃ সঞ্চ়হেতু 
মেদস্বী সর্ধকর্শে অশক্ত হইয়া পড়ে এবং 
শ্বাস, তৃষ্ণা, মুচ্ছা, নিদ্রাধিকা, উচ্ছাসরোধ, 


মেদঃপদার্থ সকল জীবের উদরে *ও 
অস্থিতে থাকে । এই জন্য মেদস্বী ব্যক্তির 
প্রায় উদরের বুদ্ধি হইয়া থাকে । 


' মেদসাবৃভমার্গত্বাদ্বায়ঃ কোষ্ঠে বিশেষত: 
: চরন্‌ সন্ধুক্ষযত্যগ্রিমাহারং শোষয়ত্যপি ॥ 
। তম্মাৎ স লীঘ্বং জরয়ত্যাহারধ্াভিকাজ্ষতি। 
৷ বিকারাংস্চাগ্রুতে ঘোরান্‌ কাংশ্চিৎ কালব্যতিক্রমাৎ। 
এ মেদস্বী আহারং শীঘ্রং জরয়তি পুনর্তোক্তুঞ্ণ 
। কাজ্ষতি। সদীপ্তাগ্রিঃ কালব্যতিক্রমাৎ ভোজন- 
| কালাতিক্রমাৎ। 

মেদোধাতুদ্বারা মার্গাবরোধ হেতু বায়ু 
| কোষ্ঠমধ্যই বিচরণ করিয়া অগ্নির দীষ্তিসাধন 
ও আহার শোষণ করে। এই জন্য মোস্বী 
| বাক্তির শীঘ্র আহার পরিপাক ও পুনর্ভোজনে 
' ইচ্ছা হয় এবং আহারের কালাতিক্রম হইলে 
: বিবিধ বিকৃতি উপস্থিত হইয়া থাকে । 


এতাবুপপ্রবকবৌ বিশেষাদগ্রিমাকতৌ । 
.. এতৌ চি দহতঃ স্থুলং বনদাবে যথা বনম্‌॥ 
1. এতৌ  অগ্নিমাকতো. বিশেষাদুপন্বকরৌ 
। ভবতঃ। এতো হি বনদাবো বনমিব স্থুলং মেদ- 
ম্বিনং দহতঃ নাশয়ত: বনদাবো যথা! বনমিত্যত্র 
| বনং দাবানলো যথা ইতি পাঠাস্তরম্‌। দাবশব্দ- 
৷ শ্তৈব বনাগ্নৌ শক্ষৌ পুনর্বনশবদগ্রয়োগঃ স্পষ্টা্থং 
| করকন্কণস্যায়েন বা। 

মেদস্বি বাক্তির দেহস্থ অগ্নি ও বাষু 
নানাবিধ উপদ্রব উপস্থিত করে এবং বনাঞ্জসি 
| যেমন বনকে দাহ করে, সেইরূপ ইহারাও 
ূ মেদস্বীকে বিনাশ করিয়! থাকে । 
| মেদস্থাতীব সংবৃদ্ধে সহসৈবানিলাদয়ঃ। 





অবস্তা, ক্ষুীধিক্য, অধিক ধর্মনিরগম, : বিকারান্‌ দাকণান্‌ কৃত্বা নাশযত্যাশত জীবিতিম্‌॥ 








৩৬৪ 


মেদঃ মদঃ অতিশয় ব্িপ্রাণ্ত হইলে বাতা বাতাদি; 
দোষগণ দারুণ উপদ্রব সকল উপস্থিত : 
করিয়া সহসা জীবন সংসার করে। 


অতিস্থুলস্ত লক্ষণমূ। 


মেদোমাংষাতিবৃদ্ধত্বাচ্চলশ্ফি গুদরস্তন: | 
অযখোপচয়োৎ্সাচো নবোইতিস্থুল উচাতে ॥ 


1 


অযখোপচয়োৎসাহঃ ন যথা উপচক়্ো মাংসোপ- 


চয়ঃ উৎসাহশ্চ যস্থ্য সঃ । 


মেদঃ ও মাংসের অতিশয় বৃদ্ধি হইলে 
শ্ফিক্‌, উদর ও স্তনের চলত্ব হইয়া মন্রগা 
যথারীতি 
মাঁসোপচয় ! 


অতি স্থল হইয়া উঠে। উভাঁতে 
মাংসোঁপচয় না হইমা অযথাভাঁ,ন 
হয় এবং উৎসাহের অভাব হয়। 





মেদোরোগস্ত চিকিৎসা । 


শ্রমচিস্তাব্যবায়াধঙ্গৌপ্রজাগরণপ্রিয়ঃ | 
তস্তাবস্তামতিস্থৌলাং যবশ্যাঙ্গাকভোজন: 1 


পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথপর্যাটন, 


মধুপান, জাগরণ এবং যব ও শ্তামাক ভোজন ! 


এই সকল দ্বারা স্লতার নাশ ভয়। 
অন্বগ্থঞ্ধ বাবায়ঞধ ব্যায়ামং চিস্তনানি চ। 
স্থৌলামিচ্ছন্‌ পরিশ্যাক্তং ক্রমেণাতি প্রবদ্ধযেৎ ॥ 
স্ুলতা দুর 


কর! আবশ্তক ৷ 
ক্ষার মেরগুপত্রোখং হিঙ্কুনা পরিষেবিতং ॥ 
সহিতং ভক্তমণ্ডেন মেদোবৃদ্ধিনিবৃত্তয়ে ॥ 


এরগপত্রের ক্ষার ও হিস্কু অন্ন মণ্ডের 
সহিত সেবন করিলে মেদঃক্ষমু হয়। 


করিতে ইচ্ছা হইলে : 
জাগরণ, মৈথুন, ব্যায়াম ও চিন্তা এই: 
সমুদায় ক্রমে ক্রমে অধিক পরিমাণে বুদ্ধি 





শার্কেদবিজ্ানম। 


পরার বারি বারি সেবিতং স্োঙানলাশনম্‌ । 


প্রতাহ প্রাতঃকালে মধুমিশ্রিত জল পাঁন 
| করিলে স্থল দূর হয়। 


উষ্ণমন্ন্য মণ্তং বা! পিবন্‌ কশতম্ুর্ভবেৎ 


| উষ্ণ অন্নমণড আহার করিলে শরীরের. 
কূশতা হইয়া থকে | 


ক্ষৌদ্দেণ ভ্রিফলাকাথঃ পীতো মেদোহরঃ স্মৃতঃ ॥ 


মধুর সহিত ত্রিফলার ক্াথ পান 
' করিলে মেদঃক্ষয় হয়। 


ব্যোষাগ্রিত্রিফলামুজবিড্গৈগুঠৃগুলুং সমম্‌। 
খাদন্‌ স্নান জ্েদ্রে।গান্‌ মেদ; শ্রেষ্সামবাতঙজান্‌ ॥ 


৩5, পিপুল, মরিচ, হরীতকী, আমলা, 
বহেড়া, মুতা ও বিড়ঙগ, প্রর্জেক সমভাঁগে 
চর্ণ এবং সর্বসমান গুগ্গুলু একত্র সেবন 
করিলে মেঃ শ্রেষ্ম ও আমবাত প্রভৃতির 
ধ্বংস হয়। শু'ঠ প্রভৃতির কাথের সহিত 
। ও গ্গ্গুলু সেবনে উপকার হইয়া থাকে । 


পিপ্ললী মধুনা “সব মেদঃ কফবিনাশিনী ॥ 


মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ সেবন করিলে 
: মেদঃ ও কফের ধ্বংস হয়। 


ধন্তরপত্রস্বরসেন গাট- 
ম্র্তুনং স্থৌল্যহবং প্রদিষ্টম ॥ 

_. ধুতুর! পত্রের রসে গাঢ়রূপে গান্রমার্্ন 
করিলে স্থৌল্য অপনীত হয়। 
সচবাজীরকব্যোষহি্কুসৌবর্চলানলাঃ | 
মস্কনা শক্তবঃ পীতা মেদোস্রা বিদীপনাঃ ॥ 

সমভাগেন সমুদিতচর্ণাৎ যোড়শগুণাঃ শক্তবঃ | 
টই, জীরা, শঁঠ, পিপুল, মরিচ, হিন্ু, 
সচল লবণ ও চিতাষূল প্রতোক এক আনা 
এবং ছাতী ৮ তোলা একত্র দধির মাতের 

। মহিত দেখন করিলে মেধোনাশ ও অগ্নির 

| দীপ্তি হয়। 





পা 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৩৬৫ 
হরীতকীত্ত সংপিষ্য দেহমুদ্র্তনং নরঃ। আনৃপমাংস, ক্ষারপদার্গ, দরধি ও মত্ত 
গশ্চাৎ স্সানং প্রকৃব্বাত স্বেদদৌর্ধাশাভয়ে ॥ এই সকলের অতিসেবনে বাতাদি দোষত্রয 

হরীতকী পেষণ করিয়া তদ্দারা ; কুপিত ঠইয়া মুখনধো বিবিধ পীড়ার 
দেহোদর্তন ও পশ্চাৎ কান করিলে স্বেদ উত্পাদন করে। মুখরোগ সমস্তে কফেরই 











র 
ৰ 


ও দেহের দৌর্ন্ধয নিবারণ হয়। বিশেষ প্রাধান্ত থাকে । ইহা সথরোগ সমূধের 

শিরীষলামজ্জকহেমলোধৈ- | নিদান জানিবে। রর 
গগদোযসংস্বেদহরঃ প্রঘর্ষ; ' 2258 রে 
শরীরদৌরর্ধ্যচরঃ প্রদেতঃ ' ওষ্ঠরোগাঁণাং নিদানং সংখ্যা চ | 


পত্রান্থুলোত্াভয়চন্দনানম ! র 
৷ পৃথগ্‌ দোষৈঃ সমসৈশ্চ বক্তজো মাংসজস্তথ| | 

শিরীষপত্র, বেপার মূল, নাগেশ্বর ও | মেদোজশ্চাভিঘাতোশ্ব এব মষ্োষ্টজ! গদাঃ ॥ 
লোধ ইহাদের চূর্ণ গাঁত্রে ঘর্ষণ করিলে : 


| বাঘু, পিত্ত, কফ, মিলিত দৌষ্রয়, রক্ত 
ত্বগ্দোষ ও অধিক স্বেদ নির্গম নিবারণ ' 78677 গিরি 
ধ মাংস, মেদ ইহাদের বিকৃতি এবং আঘাত 


হয়। তেজপত্র, বালা, েণারমূল ৭৪. দিক 
8 এ ্ রে ্ বে গ লি 
স্থেতচন্দন ইহাদের প্রলেপে শরীরের দৌর্গন্ধা : ই বিন সা 


নাশ হয়। 
গুগগুলুর্নবকট্চেব তথা লৌহবসায়নঃ | তত্র বাতিকস্ঠেষ্ঠারোগস্ লক্ষণমূ। 
অমৃতাদাগুগ্গুলুশ্চ মেদৌরোগহরাঃ স্মৃতাঃ ॥ . কর্কশৌ পরুষে সক সংপ্রা প্তানিলবেদনৌ । 
নবকগুগ্গুলু, অমৃতাগ্ক গ্গ্গুপু ও ; দাল্যেতে পরিপাটোতে শুষ্টৌ মারুতকোপত: ॥ 

লৌহরসাঁয়ন প্রভৃতি ওঁষধ মেদোরোগে পরুষৌ রুক্ষৌ, দাল্যেতে বিদাধ্যেতে পরি- 
প্রয়োজ্য । পাট্যেতে কিঞ্চিদ্‌ বিদীর্ণখচো ক্রিয়েন্ডে। 

কফন্ুং কর্ষণং যদ্যদন্নপানক্রিয়াদিকম্‌। 1 বাতিজ ওষ্রোগে ওগদ্বয় কর্কশ, রুক্ষ, 
মেদোরোগে নিষেবাং তদ্বিপরীতং স্তথায় ন॥ স্তব্ধ, তোদাদি খাতবেদনাযুক্ত, বিদার্ণ 
' ও ছিত্ত্বক্‌ হইয়া থাকে । 





যে সকল অন্ন, পানীয় ও ক্রিশ্না কফদ্প 
ও কর্ষণ, তৎসমস্ত মেদৌরোগে চিতকর, 
ইহার বিপরীত অনিষ্টজনক | ৯. পৈততিকম্ লক্ষণম্‌ ৷ 


সত 





টিটি 1 চীয়েছে পিড়কাভিস্ত স্জাভিঃ সমন্ততঃ। 


: সদাহপাকপিডকৌ পীতাভাসৌ চ পিত্ততঃ ॥ 
একসপ্ততিতমোবধ্যায়ও । সঞ্চজাতিঃ পৈত্তিকরুগন্ধিতাভিঃ । 


অথ মুখরোগাধিকারঃ। | পৈত্তিক 'ওষ্টরোগে ওষ্দ্বয় ওষচোযাদি 

৷ পৈত্তিক পীড়াযুক্ত, পিড়ক! সমূহদ্বারা সমস্তাৎ 

তত্রাদাবোষ্ঠরোগানাহ। ৷ আবীর্ণ এবং প্র সকল পিড়কায় দাহ ও 
আনৃপপিশিত ক্ষার দি মংস্যাতিসেবনাৎ | | পাক উপস্থিত হয়। 


মুখমধ্যে গদান্‌ কুযু/ তুদ্ধা দেযাং কফোতরা ॥ 234 








সবর্ণাভিন্ত চীয়েতে পিড়কাভিরবেদনৌ। 

কতুমস্তৌ কফাদোষ্ঠৌ পিচ্ছিলৌ শীতল গুরূ ॥ 

, কফজ ওষ্ঠরোগে ও্ঠদ্বয়ে ওষঠতুলা, 
বর্ণবিশিষ্ট ও বেদনারহিত পিড়কাঁসমূহ উৎপন্ন 
হয় এবং ওষ্ঠে কণ্ড, পিচ্ছিলতা, শীতলম্পর্শতা 
ও ভার উপস্থিত হইয়। থাকে । 


সাম্নিপাতিকম্ত লক্ষণম্‌ । 


সকৃৎ কৃষ্ণ সকৃৎ পীতৌ সকৃচ্ছেতৌ৷ তখৈব চ। 
সন্গিপাতেন বিজ্ঞেয়াবনেকপিড়কা চিতৌ ॥ 


সান্নিপাতিক ওঠরোগে ওঠদ্বয় কখন কৃষ্ণ- ৷ 


বর্ণ, কখন পীতবর্ণ, কখন বা শ্বেতবর্ণ এবং 


বিবিধ প্রকৃতির পিড়কাদ্বারা পরিব্যাপ্ত 
হইয়া থাকে । 
রক্তজস্ত লক্ষণম্‌ । 


খঙ্জুরফলবর্ণাভি; পিডকাভির্নিলী ডিতৌ । 
রক্তোপস্থষ্টৌ কধিরং শ্রবতঃ শোণিতপ্রভৌ ॥ 
বক্তদোষজ ওষ্ঠরোগে ওযঠ্ছয় খঙ্জুর 
ফলের স্তায় বর্ণবিশিষ্ট, পিড়কাঁসমূহ দ্বারা 
আকীর্ণ ও রক্তবর্ণ হইয়া শোণিত আঁব করে। 





মাংসজন্য লক্ষণম্‌। 


মাংসছুষ্টো গুর্‌ স্থুলৌ মাংসপিগুবছুদগতো। 
জস্তবশ্চাত্র মৃচ্ছ্তি নরস্োভয়তো। মুখাৎ ॥ 
জন্তব: ক্ষিনয়: সৃচ্ছত্তি বর্ধস্তে মুখাছভয়তঃ 
স্কণ্যোঃ। 


মাংসদোষজ ওঠরোগে ও্ঠদ্ধয় গুরু, স্থুল 


পন ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া ক্রমশঃ 
বন্ধিত হইয়া থাকে. 


মেদোজস্য লক্ষণম্‌ । 


সপির্মগুপ্রতীকাশো মেদসা করো গুরূ। . 
অচ্ছং স্ষটিকসঙ্কাশমাশ্রাবং শ্রবতো ভূশম্‌_। ৰ 
তয়োত্রণো ন সংরোহেন্মুদৃত্বঞ্চ ন গচ্ছতি ॥ 
সপির্মণ্ডো  দ্বৃতস্তোপরিতনঃ  ন্বচ্ছভাগঃ ৷ 
তরোরিতি তাদবশয়ো: । 
মেদোজ রোগে ওষঠদ্বয় ঘ্বতের উপরিস্থ 
স্বচ্ছাংশের স্তায় রূপবিশিষ্ট, কগুযুক্ত ও 
গুরু হয় এবং স্কটিকবৎ স্বচ্ছ আব নিঃক্রত 








ও মাংসপিণ্ডের স্তায় উন্নত হয় এবং ওঠের 


করে। এইরূপ ওষ্ঠের ক্ষত প্রায় শুষ্ক 
হয় না এবং মৃহ্ত্বও আশ্রয় করে না। 


অভিঘাতজস্য লক্ষণমূ। 
ক্ষতজাভৌ বিদীর্যেতে পীড্তে চাতিঘাতত: 
মথিতৌ চ সমাখ্যাতাবোষ্ঠৌ কওুঁসমন্িতৌ ॥ 


মথিতৌ মৃদিতাবিব অতএব ক্ষতজাতো রুধি- 
রাভাবিতি সঙ্গতম্‌। 


অভিঘাত হেতু ওষ্ঠদ্বয় বাথাযুক্ত, বিদীর্ণ 
কণ্ুযুক্ত এবং “মথিতবৎ ও রক্তবর্ণ 
হইয়া থাকে। 


ওষ্ঠরোগাঁণাং চিকিৎসা । 


গলদস্তমূলদশনচ্ছদেযু রোগাঃ কফাশভূয়িষ্ঠাঃ। 
তম্মাদেতেঘসকৃদ্‌ রুধিরং বিশ্রাবয়েদ্‌ ছুষ্টম্‌॥ 


গল, দস্তমূল ও ওঠে যে সকল রোগ 
উৎপন্ন হয়, তাহারা কফ ও রক্ঞপ্রধান, 


| অতএব শ্রী সকল রোগে পুনঃপুনঃ হৃষ্টরক্ত 


বিআ্রাবিত করা উচিত। 











চতুধিধেন শ্বেহেন মধৃছিষ্টযুতেন চ। 
বাতজেহভ্যঞ্জনং কুর্ষান্নাডীশ্বেদঞ্চ বুক্ধিমান্‌ 
চতুষিধেন স্পেহেন তৈলঘৃতবসামঙ্জরূপেণ। 


বাতজ ওষ্ঠরোগে তৈল, ঘ্বত, বসা ও, 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


. ক্ষতভাব 


[ 


মজ্জা এই সকল ন্নেহধবো মোন মিশ্রিত 


ধুঁকরিয়। তাহ। প্রয়োগ করিবে । ইচ্ছে 
নাড়ীম্বেদ হিতকর। 

বেধং শিরাণাং বমনং বিরেকং 

তিক্তস্ত পানং রসভোজনঞ্ | 

শীতান্‌ '্রদেহুন পরিষেচনঞচ 


পিত্তোপস্থ্্ম্ধরেযু কুর্্যাৎ। 


পৈত্বিক ওঠরোগে শিরাবেধ, বমন, 
| বিরেচন, তিক্রদ্রবোর যূষ পান, মাংস রসের 

সহিত অন্নভোজন, শীতল প্রলেপ ও শীতল 
সেচনক্রিয়া এইসকল হিতকর । 


শিরোবিরেচনং ধূমঃ স্বেদঃ কবল এব চ। 
হতে রক্তে প্রয়োক্তব্যমোষ্ঠকোপে কফাত্মকে ॥ 


জফজ ওষ্ঠরোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
নন্ত, ধূম, বেদ ও কবল ব্যবস্থা করিবে। 
মেদোজে শোধিতে ভিন্নে স্বেদিতে কবলো ভিত: | 
প্রিয়ঙ্গ ব্রিফলা লোগরং সক্ষোদ্রং প্রতিসারণম্‌ ॥ 


যেদোজ ওষ্টরোগে শোধন, ভেদন ও 
স্বেযক্রিয়ানস্তর কবল খ্বাবস্থেয়। পশ্চাৎ 
শ্রিযঙ্থ, হরীতকী, আমলা, বহেড়া ও বোধ 
এই সকলের চর্ণে মধু মিশ্রিত করিয়! 
প্রতিসারণ করিবে । 
দস্তজিহ্ব মুখানাং বচ্চ,্ণ কন্াবলেহকৈ:। 
শবৈর্ঘর্ষণমন্গুল্য। তছক্তং প্রতিসারণম্‌ ॥ 


| 


৷ শৌষির, 





৩৬৭ 


সকল প্রকার ওঠরোগে দোষ বিবেচনা 
৷ করিয়। মা ক্রিয়ার আচরণ করিৰে ৷ 
উপস্থিত হইলে ক্ষতচিকিৎসা 
কৰিবে। 


রন রোগাণাঁ” নামানি 
সঙ্্যা চ। 


শীতাদে। গদি 4: পুর্ব দগ্রপুরটবন্ঠন। ॥ 
দস্তবে্টঃ শৌধিবশ) মহ।শৌষির এব চ॥ 
তত; পবিদরঃ প্রোক্তস্ততস্ত,পকৃশ: স্মৃহঃ। 
বৈদর্ভশচ ততঃ প্রোক্তঃ খলিবদ্ধন এব ঢ॥ 
অপধিমাংসকন।ম! চ দস্তন।ড্যশ্চ পঞ্চ চ। 
দস্তবিধিরপ্যত্র দত্তবেষ্টেনু যোডশ ॥ 


দত্তবেষ্টে শীতাদ, দন্তপুর্গট, 
মহাশৌষির, 


দস্তবে্, 
পরিদর, উপকুশ, 


, বৈদর্ভ, খলিবদ্দন, অধিমাংস, পঞ্চ দস্তনাড়ী 








ও দস্তবিদ্রধি এই ষোলটা রোগ উৎপন্ন হয়। 


তত্র শতাদস্য লক্ষণম্‌। 

শোণিতং দস্তবেষ্টেভো বস্যাকন্মাৎ প্রবর্ততে। 
দুগন্ধীনি সকৃষ্ণানি প্রকেদীনি মুদ্বনি চ ॥ 
দস্তমাংসকনাম। চ দস্তনাড্যশ্চ পঞ্চ চ। 
ঈীতাদো নাম স ব্যাধিঃ কফশোণিতসম্ভবঃ ॥ 

যদি অকন্মাৎ (অভিঘাতাদি কারণ 
বিনা) দস্তবে্ট হইতে শোণিত নিঃক্রুত 
হয়, দস্তমাংস পচিয়া কোমল, হুর্গন্ধ ও 
কৃষ্ণবর্ণ হইয়া! খসিয়া! পড়ে এবং একস্থানের 


উপযুক্ত চূর্ণ, ক্ষ ও অবলেহ লইয়া | দত্তমাংস পচিয়৷ যাওয়াতে তৎসহযোগে ক্রমশঃ 
দত্ত, জিহ্বা ও মুখের শনৈঃ শনৈঃ অঙ্গুলি । অন্তান্ত স্থানের দস্তমাংসও পচিয়া উঠে, 


দ্বারা! ঘর্ষণ করাকে প্রতিসারণ ক্রিয়া বলে। 


ওঠরোগে ঘশেষেবু দৃষ্ট1 দোষমুপাচরেৎ। ] 
তেযু ব্রণস্বং জাতেযু ব্রণবৎ সমুপাচরেৎ ॥ 


তবে তাহাকে শীতাদ নামক ব্যাধি বলাষায়। 
এই পীড়া কফরক্জ। 


১১১ হী। 





দন্তপুপ্প টস্য লক্ষণম । র 
দস্তয়োস্ত্িু বাস শবরথুঙ্জ।য়ছে মতন ৃ 
দন্তপুরপ টক! মন স বাধিঃ কফরন্াজঃ ॥ 

দুইটা বা তিনটি দন্যকে 'আশয় করিয়া 
প্রবল শোখ উৎপন্ন হষ্টালে ভীহাকে দন্তপৃশ্নট 
বলাযায়। উহা কফরক্জ পীড়া । 





1 
] 
. 
। 
1 
] 


1 





দন্যাপস্টগ্য লক্গণম | 


শবালি পয়ত কাপবণ* ১গা ৮৩1 ৩৭ ঢ। | 
৮+বে; সবিন্েয়া দ্ুটানোনিহম্জন ॥ 
অন দম্তমলানীতি কর্ধুপদমবা।হরণীঘম | 
দন্তমুল বিকৃত হগরা যদি রক্ত ও পুয় 
নিঃক্ষত করে এবং দস্ত সকল নডিতে 
থাঁকে, তবে তাহাকে দস্থবে্ট নামক পীড়া 
বলে। ইহা ঢুষ্টরক্ত জনা উৎপন্ন হয়। 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


ূ মহাশৌষির রোগে দস্তৰেই হইতে 


' ইচ্ভা ন্লিদৌঘজ ব্যাপি। 
জীবননাশক হয়। 





শৌষিরস্য লক্ষণমূ । 
খমধুরর্জিমূলেষু কজাবান্‌ কফবক্কু্ঃ | 
লালাআবী কঙঁরশ্চ স জ্ঞেুঃ শোঁষিরো গদঃ | 
দন্তমূলে অতি যন্ত্রণাদায়ক শোথ উৎপন্ন 
হইয়া লালাম্রীব "৪ ক উপস্থিত হইলে 
তাহাকে শৌধির পীড়া বলে। ইছ 
কফবরক্তজ বাঁধি । - 


মহাঁশৌধিরস্য লক্ষণম্‌ । 


দস্তাশ্চলস্তি বেট্টেভাস্তালু চাপাবদীর্ধযতে । 
দশ্তমাংসানি পচাজে মুখঞ্চ পরিবাপাতে । 


| সহিত রক্ত নিঃসরণ, রক্ত নির্গত না হইলে ধর 


। সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহা পিত্তরক্ত | 
জন্য পীড়া। 





ষন্মিন্‌ স সর্বাজো ব্যাধির্মগাশৌধিবসংজ্ঞকঃ ॥ 
তালুঃ চাপাবদীর্ধাতে চকারাদ্‌ দত্তসেষ্টশচাপ্য- 
বদীধ্যতে । সপ্তবাস্ধান্সাবকম্ায়ং যত আত ভোজ: | 


মহাশৌধির ইতো সপ্তরতরনলিহস্তান্ছন্‌ ইতি । | 


" 








দপ্তসদকলের বিচলন, তালু ও দন্যবে্ের 
ক্লি্রতা, দস্তবে্ট মাংসের পাক এবং সমস্ত 
মুখে ক্ষত এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
এই পীড়া সপাহে 


পরিদরস্য লক্ষণ । 
1 471-/01৭ শীথান্ছে বন্বিন টিবাতি চগাচিছ। 
পিজান্ক কমলে! নাপিদ্েসিং পলিদবো। জি সং । 
মে পীড়ার দস্তমাঁণস সকল স্লিভ ও 
শোণিত নিঃক্ষত হয়, তাহাকে পরিদর 
রোগ বলে। ইহা পিস্ত, রক্ত ও কফ এই 
তিনের বিরতিতে উৎপন হয়। | 


উপকুশস্য লক্ষণম্‌। 
পেষ্টেসু দাহঃ পাকশ্চ ভাভ্যাং দন্তশ্চিলজি চ। 
আগদিনা: প্রশ্রবস্তি শোণিভং মন্দবেদনম ॥ 
আধায়নেইভ্রন্ষে রক্তে মুখ: পৃতি চ জায়তে। 
মন্দিন্ন,পকুশ; স াৎ পিত্তরক্ত সমুস্ভবঃ ॥ 
আছঘঘটরিতাঃ ঘৃষ্টাঃ 

উপকশরোগে দস্তবেষ্টে দাহ ও পাঁক, 
বেষ্ট দুষ্ট হইলে উহা হইতে অল্প বেদনার 


স্কানের স্িতি ও মুখের ছূর্গন্ধতা এই 


বৈদর্ভস্য লক্ষণমূ। 


ঘষ্টেষু দস্তমূলেষ্‌ সংরস্তো৷ জায়তে মঙান্‌। 
চলস্তি চ ধদ। ষন্মিন্‌ স বৈদর্ভোহভিখা ততঃ ॥ 






























বেদনাদাহপাকাঃ। 
দস্তমূল ঘুষ্ট হইলে যদি উহাতে প্রবল 


|কুইলে তাহাকে বৈদর্ভরোগ বলাযায়। ইহা! 
“অভিঘাতজ পীড়া । 


০ 


খলীবর্ঘনস্য লক্ষণমূ । 


মাকতেনাধিকো দস্তে! জায়তে তীব্রবেদন: | 
খলীবর্দনসংজ্ঞোহসো সঞ্জাতে কুক্‌ প্রশাম্যতি ॥ 
সঞ্জাতে দত্তে। 


রর বাযুপ্রাবলাচেতে কখন কখন অতি 

ফাতনাঁর সহিত একটী অন্তিরিক্ত দস্ত উদগত 
ভয় এবং দন্তটী উঠিলেই এী যাঁতনাঁর 
নিরত্তি হয়। এই গীড়াকে খলীবর্দন 
(আকেলদস্ত ) কহে। 





অধিমাঁংসকস্য লক্ষণম্‌ । 
হানব্যে পশ্চিমে দস্তে মাশোথো মহারুজঃ | 
লালাল্াবী কফকৃতো বিজ্ঞেয়ঃ সোহধিমাংসকঃ 1 
হানব্যে হনুভবে পশ্চিমে অস্ত্যে দন্তে। 
ঙ 


হনুজাত অন্তাদস্তে অতীব বেদনাষুক্ত 
প্রবল শোথ উৎপন্ন হইয়া লালাম্রাব হইলে 
.| তাঁহাকে অধিমাঁংদক রোগ বলাযায়। ইহা 
রুফজ পীড়া। 


দন্তনাড়ীনাং লক্ষণমৃ । 


দস্ত মূলগতা নাড্যঃ পঞ্চ জ্ঞেয়া যখেরিতাঃ ॥ 
যথেরিতাঃ, যথা নাড়ীত্রণে বাতপিত্ত কফ 

সন্নিপাতাগন্ত নিষিত্তাঃ দন্তনাড্যঃ কথিতা- 

.স্তখাত্রাপীতার্থঃ | 


(চ৪৭) 


নিদানচিকিৎসিতস্থানিষ্‌ | 


সংরস্তঃ শোথঃ। চলত্তি চেতি চকারাদ্‌ 


শোঁথ এবং দত্ত সকল বিচলিত হয়, তাহা 





নাড়ীত্রণাধিকারে বাতিক, পৈস্ভিক, 
শ্রৈষ্মিক, সান্নিপাতিক ও আগহজ এই 
৷ পাচপ্রকার নাড়ীর বে যে লক্ষণ লিখিত 
হইয়াছে, দন্তমূলেও ততত্লক্ষণাক্রাপ্ত পাচ: 
প্রকার নাড়ী উৎপন্ন হয়। 








দন্তবিদাধের্ক্ষণমূ | 


দত্ত মাংসমলৈঃ সাঅৈবাস্থাস্তঃ শ্বযূর্মভান্‌। 
সদাহরুক্‌ অ্রবেদ ভিন্ন: পৃয়াঅং দর্তবিদ্রধি: | 

দন্তমাংসমলৈ; দন্তবেষ্টগত দোখৈ: সাজ 
সরট্জৈ হেঁতুভিঃ। 

দন্তবে্টগত বাতাদি দোষত্রয় এ তত্রস্থ 
রক্ত বিরত হইয়া দাস্তর বচির্ভাগে এ 
অন্তপ্দর্কি দাঁভ ও দনার সহিত মহৎ 
শোঁপ উতৎপন ভয়। উহা বিদীর্ণ হঈলে পুয় 
ও রক্ত নির্গত হইয়া থাঁকে। ইহার নাঁম 
দস্তনিদ্রধি | 


দ্তাবেষ্টারোগাঁণাং চিকিৎসা ।' 
শীতাদে হৃতরক্কে তু ভোয়ে নাগর সর্ধপান্। 
নিঃক্কাথ্য ভ্রিফলক্চাপি কুর্গ্যাদ গঠ্ষধারণম্‌ | 
শীতাদরোগে রক্তমোক্গণ করিয়া শুঁঠ 
ও সর্ষপ এবং ব্রিফলার ক্কাশে গণ্ষ 
ধারণ কর্তব্য । 
তৈলং ঘৃতং বা বাতন্বং শীতাদে সংপ্রশহ্াতে ॥ 
ইহাতে বাতপ্ন তৈল ও দ্বতের গণ্যাদি 
প্রশস্ত । 
: কুষ্ঠং দাব্বাঁ লোখমব্দং সমঙ্গ! 
ততঃ পাঠা তেজনী গীতিকা চ। 
চুর্ণং শম্তং ঘর্ষণং তদ্‌ দিল্লানাং 
রক্তআবং হস্তি কত্‌ং রুজাঞ্চ ॥ টি 
































৩৭০ 
_ কুড়, দারুহরিদ্রা লোধ, মুতা, বরাক্রান্তা, 
আকনাদি, উই ও হরিদ্রা ইহাদের চূর্ণদ্বারা 


নিবৃত্তি হয়। 
'কাদীদ লে কৃষ্ণ! মন:শিল। প্রিয়ঙ্কুতেজোহবা; | 
এবাং চূর্ণং মধুযুক্‌ শীতাদে পৃতিমাংসহরম্‌॥ 
হীরাকপ, লোধ, পিঁপুল, মনছাল, প্রিরঙগু 
ও টই ইহাদের চূর্ণ মধুযুক্ত করিয়া দত্তবেষ্টে 


দস্তপু্,টকে কার্ম্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌। 

সপঞ্চলবণ ক্ষারং সক্ষৌন্রং প্রতিসারণম্‌ ॥ 

শিরে। বিরেকম্চ ভিতো! নস্তাং জিগ্ধঞ্চ ভোজনম্‌। 

বিশ্রাবিতে দস্তবেষ্টে ্রণস্থ প্রতিসারয়েৎ । 

লোধ পত্তঙ্গ মধুক লাক্ষাচণৈর্ঘধপ্তৈ: ॥ 

তরুণ দস্তপুগ্ টরোগে রক্তমোক্ষণ এবং 

পঞ্চলবণ ও যবক্ষার মধুমিশ্রিত করিয়! তদ্দারা 
প্রতিসারণ কর্তব্য । ইহাতে নম্ত ও শ্সিগ্ধ- 
ভোজন হিতকর। দস্তবেষ্ট হইতে রক্তআব 
করিয়া লোধ, বকম, যষ্টিমধু ও লাক্ষা 
ইহাদের চূর্ণ মধুসংযুক্ত করিয়া তারা 
প্রতিসারণ করিবে। 

চলদত্তস্থিরকরং কাধ্যং বকুল চর্ববণম্‌ 


বকুলের ছাঁল বা ফল চর্বধণ করিলে 
ঈ্লাতনড়া নিবারণ হয়। 
ভক্রমুস্তাভয়! বো ষবিড়ঙ্গারিষ্টপল্পবৈঃ | 
গোমৃত্রপিষ্টেপুটিকাং ছায়াশুক্কাং প্রকল্পয়েৎ॥ 
তাং নিধায় মুখে স্প্যাচ্চলদস্ত!তুরো নরঃ। 
নাতঃ পরতরং কিঞিচ্চলদন্তস্ ভেষজম্‌ ॥ 

মতা, হরীতকী, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
বিড়ঙ্গ ও নিমপত্র এই সমুদায় গোমৃত্রে 
পেষণ করিয়া একমাষা প্রমাণ গুটিকা প্রস্তত 
করিয়া! ছায়ায় শু করিবে। রাত্রিতে 
শয়নকালে এই গুটিকা মুখে রািয়! নিদ্রা 
যাইলে চলদস্ত নিবারণ হয়। 


দন্ত ঘর্ষণ করিলে রক্তশ্রাব, কণ্ডু ও বেদনার | 


প্রয়োগ করিলে পৃতিমাংসম্থলন নিবারিত হয় । 


_ ; আকনাদি, সাচিক্ষার ও যবক্ষার ইহাদের 








আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ | 





শোধিরে হ্ৃতরক্কে তু লোধমুস্ত! রসাঞচনৈঃ | 
সক্ষৌদ্ৈঃ শস্ততে লেপো গণ্ুষে ক্ষীরিণো! হিতাঃ ॥ 


শৌধিররোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া লোধ, 
| মুতা ও রসোত মধুর সহিত মর্দিত করিয়া 
লেপন করিবে। ইহাতে বটাদি ক্ষীরী বৃক্ষ 
সকলের ক্কাথে গণ্ুষ কর্তব্য । 


ক্রিয়াং পরিদরে কৃ্্যাচ্ছীতাদোক্তাং বিচক্ষণঃ ॥ 


পরিদররোগে শীতাদরোগের ন্যায় 
| চিকিৎসা করিবে। 

সংশোধ্যোভম্বতঃ কায়ং শিরশ্চোপকুশে তথা। 
কাষ্ঠোছুম্বরিক। পত্র ব্রণং বিশ্রাবয়েদ্‌ ভিষক্‌। 
লবণৈঃ ক্ষৌদ্রযুক্িশ্চ সব্যোষৈঃ প্রতিসারয়েৎ ॥ 


(  উপকুশরোগে বমন, বিরেচন ও নম্ত 

প্রদানানন্তর ডুূমুরপত্র ছার! ব্রণ বিশ্রাবিত 

করিবে। ইহাতে সৈন্ধবলবণ, শু, পিপুল 

ও মরিচ চূর্ণ মধুমিশ্রিত করিয়া তদ্দার! 

প্রতিসারণ কর্তব্য । 

শন্েণোদ্ত্য বৈদর্ভং দ্তমূলানি শোধয়েৎ। 

ততঃ ক্ষারং প্রযুন্তরীত ক্রিয়াঃ সর্ব্বাশ্চ শীতলাঃ॥ 
বৈদর্ভরোগে শস্তদ্ধারা পীড়িতদত্ত উদ্ধৃত 

করিয়া দন্তমূল হইতে দুষ্ট শোণিতাদি 

নিঃসারণ করিবে ! তদনস্তর ক্ষার প্রয়োগ 

এবং সমস্ত শীতলক্রিয় কর্তব্য । 

1 উদ্ধত্যাধিকদত্তত্ব ততোইগ্লিমবচারয়েৎ। 

ক্রিমিদস্তকবচ্চাত্র বিধিঃ কাধ্যে। বিজানতা | 
থলীবর্দনরোগে অতিরিক্ত দত্তটা উদ্ধৃত 

করিয়া অণগ্রিগ্রয়োগ করিবে। ইহাতে 

ক্রিমিদস্তের চিকিৎসা কর্তবা। 

ছিত্বাধিমাসং সক্ষৌত্ৈ রেতৈশ্চ,র্ণে কুপাচরেৎ । 

বচাতেজস্থিনীপাঠা স্বজ্জিকা যাবশৃকজৈ; ॥ 


অধিকমাংস ছেদন করিয়া বচ, উই, 
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প্রয়োগ করিবে । 


ক্ষৌন্র দ্বিতীয়ঃ পিপ্লল্য: কবলে চাত্র কীর্ভিতাঃ। 
পটোল নিশ্ব ্রিফল! কষায়শ্চান্র ধারণে 


পিঁপুলচুর্ণ মধু দিয়া মাড়িয়া তাহার 
কবল এবং পটোলপত্র, নিমছাল, হ্রীতকী, 
আমলা ও বহেড়া ইহাদের ক্কাথে মুখ 
ধৌত করা কর্তবা। 


নাড়ীত্রণহরং কন্মম দত্তনাড়ীযু কারয়েৎ। 
যংদস্ত মধিজায়েত নাড়ী তং দত্তমুদ্ধরেৎ | 


দ্তনাড়িতে নাড়ীত্রণনাশক চিকিৎসা 


করিয়া ফেল! উচিত। 


ছিত্বা মাংসানি শন্ত্েণ যদি নোগরিজো ভবে । 
উদ্ধত্য চ দহেচ্চাপি ক্ষারেণ জলনেন বা। 


ংদ সকল ছেদন করিয়া উহা! তুলিয়া 
ক্ষার বা অগ্নিদ্বারা এ স্থান দগ্ধ করিবে। 


গতিহিনস্তি হম্বস্থি দশনে সমুপেক্ষিতে। 
তম্মাৎ সমূলং দশনং নির্হরেদ্‌ ভগ্রমস্থি চ॥ 
দস্তনালী উপেক্ষিত হইলে হনুস্থ অস্থি 
পর্যাস্ত সংহার করে। অতএব মূলসহিত 
ধর দন্ত ও ভগ্ন অস্থি নিহত করিবে। 
উদ্ধংতে তৃত্তরে দস্তে শোশিতং প্রশ্রবেদতি। 


কাণঃ সঙ্জায়তে জন্তরদ্দিতং তশ্য জায়তে। 
চলমপ্যত্তরং দস্তমতো নৈবোদ্ধরেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
উপরপাটীর দস্ত তুলিলে অধিক রক্তআাব, 
কাণতা, অর্দিত ও অন্তান্ত বিবিধ রোগ 
উৎপন্ন হইতে পারে। অতএব উপরের 
দস্ত নড়িলেও কদাঁচ উৎপাটন করিবে না । 


্র্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেইস্থানে 


কর্তব্য। যে দস্তে নালী হয়, তাহা উদ্ধৃত । 


] 
নিশ্নপাটার দন্তে নালী হইলে শস্তদ্বারা 


রক্তাভিষেকাৎ পূর্ববোক্তা ঘোরা রোগা ভবস্তি হি॥ | 


কথায় ভীতি মদন কটুক স্বাদুকণ্টকৈ: 
লোখখদির মণ্রিষ্ঠা যষ্ট্যাহ্বশ্চ কৃতৈস্তথা ॥ 
তৈলং ঘবৃতং বা সংপকং হন্যাদ্‌ দস্তগাং গতিম্‌॥ 


জাতীপত্র, মদনছাল,, কট্‌কী, গোক্ষুর। 

লোধ, খদিরকাষ্ঠ, মঞ্রিষ্ঠা ও যষ্টিমধু ইহাদের 

| ক্কাথে যথাবিধি তৈল বা ঘ্বত পাক করিয়া 
| ব্যবহার করিলে দন্তনালী প্রশমিত হয়। 



















বিদ্ধ্যুক্তং বিপিং যুক্তং বিদধ্যাদ দত্তবিদ্রধো | 
 শঙ্ত্রকণ্ম নরস্তত্র কুশলেনৈব কারয়েৎ। 


'_ দস্তবিদ্রধিরোগে সামান্ত বিদ্রধির চিকিৎসা 
ৃ কর্তব্য। ইহাতে শস্ত্রকর্ম কর্তব্য। 














1 





| দন্তরোগাধিকারঃ। 
| দক্তরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। 


দলনঃ কথিতঃ পূর্বঃ কমিদস্তক এব চ। 
প্রোক্তো ভঞ্জনকো দস্তহর্ধো বৈ দন্তশর্কর। ॥ 
কপালিকা ত্র কথিতা শ্যাবদস্তক এব চ। 
করালসংজ্ঞ ইত্যন্টৌ দস্তরোগ: প্রকীর্ভিতা; ॥ 
দালন, কৃমিদস্তক, ভঞ্জনক, দস্তহ্র্ষ, 
দত্তশর্করা, কপালিকা, শ্তাবদস্তক ও করাল, 
দৃন্তে এই আটটী রোগ উৎপন্ন হয়। 


























তত্র দালনস্য লক্ষণমূ। 
দীর্ধ্যমাণেঘির কজা যত্র দস্তেষু জায়তে। 
দালনো নাম স ব্যাধি: সদাগতিনিমিত্বজঃ 1 
যে রোগে দন্ত সকল যেন বিদীর্ণ 
৷ হইল এইবূপ যাঁতন। উপস্থিত হয়, তাহাকে 
দালন রোগ বলে। ইহা বায়ুজন্ত পীড়া । 


ফু 















শেসসপীশিস 





রুমিদস্তকস্য লক্ষণম | 
কৃষ্ণচ্ছিদৃশ্চল: শ্রাবী সসংরস্তে! মহারুজঃ | 
অনিমি ?কজো বাতাৎ সজ্ঞেয়ঃ কুমিদন্ভকঃ | 
সমংস্তো দক্তমূলশোথযুক্তঃ 
বোদ্ধব্যঃ। অনিষিত্তুজঃ 
বিনৈব মহাকজাবান্। 
ক্রি মদস্তরোগে দন্তে কৃষ্ণবর্ণ ছিদ্রোৎ- 
পত্তি, ত দস্তের চলন, দত্তমূলে শোথ 
পুয়াদিতাব নির্গম এবং আঘাতাদি ব্যতি-। 
রেকেই অতিশয় বেদনা এইপকল লক্ষণ, 
উপস্থিত হইয়া থাকে । 


ভগ্ভীণকস্য লক্ষণম্‌। 
বন্তুং বক্রং ভবে? বত্র দন্তভঙগ*্» জামুতে। 
কফবানতকুতে। ব্যাধিঃ স তগ্চনক সংজ্ঞকঃ 1 
যে রোগে মুখ বন্ত ও দন্ত ভগ্ন হয়, 


তাহাঁকে ভঞ্জনক বলে। ইহা! বাতগ্নৈম্মিক 
পীড়া । 


দত্তহর্ধস্য লক্ষণমৃ। 


শীত প্রবাতান্্ষ্পশীনামনত। দ্বিজাঃ | 
যঞ্জ সং্বাতপিত্তাত্যাং দস্তভর্ষ: স কীত্তিতঃ ॥ 
অন্ুচ্চ | শীতমুষধ। দশনাঃ সহস্তে স্প্নং ন চ। 
যু তং দস্তহষস্ত ব্যাধিং বি্যাৎ স্মীরণাত ॥ 
দত্ত হর্যরোগে দস্তপকলে শীত, উষ্ণ, রুক্ষ, 
বাযুপ্রবাহ ও অশ্ল এই সকলের স্পর্শ সহ 
হয় না। দত্তে কিছু লাগিলেই সিহরিরা 
উঠিতে হয়। ইহাকে দস্তহর্ষ বলা যায়। 
এই গীড়া বায় ও পিত্বের প্রকোপ জন্য 
হইয়া থাকে । 


৪ 


ভব্রৈব আবো- 
অবঘটনাদিনিমিত্বং ; 


বিন 


্তশর্করাযা লক্ষণমৃ। 
মলো! দস্তগতো যন্ত্র কফশ্চানিলশোধিতঃ | 
শর্করেব খরম্পর্শা সা জ্ঞেয়া দত্তশর্কর| | 
দস্তগত মল ও কফ বায়ু দ্বারা শোষিত 
৷ হইয়া শর্করার স্তায় খরস্পর্শ হইলে তাঁহাকে 
দত্তশর্কর1 বলা যায়। 








বা 
কপাঁলিকাঁয়া লক্ষণমূ। 
1 কপালেদিব দীর্ধ্যংসু দস্তেযু সমলেষু চ। 
কপালিকেতি বিজ্ঞ দস্তচ্ছিদ্‌ দত্তশর্করা | 
মলসহিত দন্তাবয়ব, ঘটাদির খণ্ডের 
স্থার বিদীর্ণ হইলে তৎকালিক দস্রশর্করাকে 
কপালিকা বলা যার। ইহা দস্তনাশক। 


শ্যাবদস্তকস্য লক্ষণমূ । 
যোহস্থঙ্মিশ্রেণ পিতেন দগ্ধো দস্তত্বশেষত:। 

| শ্তাবতাং নীলতাং বাপি গতঃ স শ্যাবদস্তকঃ | 
দগ্ধঃ দগ্ধইব। 
| কোন দত্ত, রক্ত ও পিত্দ্বারা সর্ধাংশে 
দগ্ধবৎ হইয়া শ্তাব বা নীলবর্ণ হইলে তাহাকে 
শ্যাবদস্তক বলা যায়। 





করালম্ত লক্ষণম্‌ । 
ৃ শনৈঃ শনৈঃ প্রকুকতে যত্র দস্তা শ্রিতোইনিলঃ। 
করালান্‌ বিকটান্‌ দস্তান্‌ স করালো ন সিধ্যতি॥ 
যে রোগে দস্তাশ্রিত বাধু দস্ত সকলকে 
ক্রমে ক্রমে ভয়ানক ও বিকট করে, 
তাহাকে করাঁল বলে। এই পীড়! অসাধ্য। 











নিানচিকিংসিতস্থনম ও 


দস্তরোগাণ। গাং চিকিৎসা । 


দস্তরোগেষু সর্কোষু রেদহ্ৃদ্‌ দোষসত্বন্থৎ। 
ভেষজং যোজয়েদ্‌ বিদ্বান্‌ দৃষ্ট1 দোযবলং ভিষক্‌॥ 
সকল প্রকার দন্তরোগে দোষের বল 
বিবেচনা করিয়া ক্লেদহর ও ত্রিদোযনাশক 
ওষধ প্রয়োজ্য। 
ফলান্ঙ্লানি শীতান্বু কক্ষান্নং দস্তধাবনম্‌। 
তথাতিকঠিনং ভক্ষ্যং দত্তরোগী বিবর্জ্জয়েৎ ॥ 
দস্তরোগে অম্নফল, শীতল জল, রুক্ষ 
অন্ন, কঠিন ভক্ষাদ্রব্য এবং দন্তধাবন বর্জনীয় | : 





লাক্ষাগ্ভং তৈলমৃ। 
টতৈলং লাক্ষারসং ্গীরং পৃথক প্রস্থমিতং পচেৎ। 
উটব্যঃ পলমিতৈরেতৈ: ক্কাখৈশ্চাপি চড়গণৈঠ | 
লোধ্রকট্ফল মন্রিষ্ঠা। পদ্মকেশর পানাবেই। 
চনদনোৎপল বষ্ট্যাহ্বৈস্তৎ তৈলং বদনে পৃতম্‌॥ 


| ক্কাথে রা মিশ্রিত 





দালনং দত্তচালঞ্চ দত্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। 
শীতাদং পৃতিবক্তুধ্চ বিরুচিং বিরসাস্ততীম্‌ ॥ 
হন্যাদাশু গদানেতান্‌ কু্ধ্যাদ্‌ দস্ত[নপি স্থিরান্‌। 
লাক্ষাদিকমিদং তৈলং দস্তরোগেষু পূজিতম্‌ ॥ 


ভিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার জল ও 
ছুপ্ধ প্রত্যেক ৪ সের। ক্াথার্থ লোধ, 
কট্ফল, মপ্রিষ্ঠা, পঁ্রকেশর,  পদ্মকাষ্ঠ, 
রক্তচন্দন, স্ুদিমূল ও বষ্টিনধু প্রত্যেক 
২ পল, পাকার্থ জল ১৬ সের, শেব ৪ সের। 
কন্ধার্থ ক্কাথ্যদ্রব্য সকলের প্রভোকের ১ পল। 





যথাবিধি পাক করিবে। এই তৈল মুখে 
ধারণ করিলে দীলন প্রভৃতি দস্তরোগ সমূহের 
নাশ হইয়! দত্তসকলের স্্র্য সম্পাদিত হয়। 


জয়েদ্‌ বিশ্রাবণৈঃ স্বিন্নমচলং ক্রিমিদস্তকম্‌। 
তথাবপীর্বাতসৈঃ স্নেহগণ্ুষধারণৈঃ | 
ভন্রদার্ববাদি বর্ষাভূলেপৈঃ স্গিপ্ধিশ্চ ভোজটনঃ। 
হিন্কু সো মতিমান্‌ ক্রিমিদস্তে প্রয়োজয়েৎ॥ 


৩৭৩ 


ক্রিমিদস্ত অথ্থক না নড়িলে উহাতে 
স্বেদ প্রদান করিয়া দুষ্ট রসাদি নিঃসারণ 
করিবে। ইহাতে বাতদ্ স্নেহ গণ্য ধায়ণ, 
নস্ত, পুনর্নবা ও দেবদার প্রভৃতি প্রলেপ, 
কিগ্ধ ভোজন এবং হিস্কু উঞ্ণ করিয়া 
ক্রিমিদন্তে গ্রয়োগ এই সমস্ত হিতকর । 


বৃতী ভূমিকদন্ব পরশস্কুল কণ্টকারিকা কাথঃ | 
গর্যক্তিলযূতঃ ক্রিমিদস্তকবেদনাশমনঃ ॥ 


বৃহতী, ভ'ইকদম, এরগগুমূল ও কণ্টকারীর 
করিয়া গণ্ধারণ 
করিলে ক্রিমিদস্তের বেদনার শাস্তি হয়। 
স্নেহানাং কবলাঃ কোষ্চাঃ মপিষন্ৈব তস্য চ। 
নিষূ্হাশ্চানিলক্বনাং দস্তচর্ধপ্রমর্দনাঃ ॥ 
ঈষদুষ্ত স্নেের, তেউড়ীর সহিত সিদ্ধ 
ঘ্বতের এবং বাহদ্রব্যের কাথের কবল 
দন্তহর্য রোগনাঁশক | 
অহিংসন্‌ দণ্তমূল|নি শর্কর। মুদ্ধরেদ ভিষক্‌। 
লাক্ষাচ্ণৈর্ঘধযুতৈত্ত তস্তাং প্রতিসারনেহ 


দন্তমূলের হানি না হয় এরূপ সাবধানে 


শন্ত্রপ্রয়োগ করিয়া দস্তশর্করা উদ্ধৃত 
করিবে। তদনন্তর মধুসংযুক্ত লাক্ষাচর্ণ 
দ্বারা প্রতিসারণ করিবে। 


দত্তহর্য ক্রিয়াঞ্চাত্র কুর্য্যামিরবশেষতঃ | 

কপালিকা কৃচ্ছতমা তত্রাপ্যেযা ক্রিয়া তিতা 
দন্তশর্করারোগে, দন্তহর্ষে বিহিত ক্রিয়া 

সমস্ত কর্তব্য। কপালিকারোগ অতি কষ্ট- 

সাধ্য, তাহাতেও দস্তহর্ষের স্তায় চিকিৎসা 

বিধেয়। - 

























৩৭৪ আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ । 





জিহ্বারোগাধিকারঃ। 1. জিহ্যাতলে বঃ ধু: গাড় 
রর ! সোইলাসসংজ্ঞঃ কফরক্তমূর্ভিঃ | 
জিহ্বারোগাণৰং নিদানং নামানি ূ জিহ্বাং স তু স্তত্তয়তি প্রবৃদ্ধে 
মূলে চ জিহ্বা ভূশমেতি পাকম্‌ ॥ 
ই | _ প্রা প্রকর্ষেণ গাড়ো দাকুণঃ॥ কফরক্ত- 
বাতজ; পিত্তজশ্চাপি কফজোহলাসসংজ্ঞক: | |  মুর্তিঃ কফরক্তাভ্যাং ৃতি্যস্য স কফরক্তজ ইত্যর্থ;ঃ। 


উপজিহিবকা চ গদা জিহবায়াং পঞ্চ কীর্তিতা: ॥ | জিহ্বাস্তভ্েন বায়ুরপ্যত্র বোদ্ধব্যঃ ভূশপাকেন 
জিহ্বাতে বাতজ, পিত্জ ও কফজ | পিত্তঞ্চ। অতন্ত্রিদোষজোহয়মসাধ্যত্বধাস্য। 
এই তিন প্রকার এবং অলাস ও উপজিহ্বকা : কফ ও রক্তের বিকৃতি জন্য জিহবাতে 
এই ছুই প্রকার, সমুদীয়ে পাচপ্রকার রোগ | অতি দারুণ শোথ উৎপন্ন হয়, উহা বুদ্ধি 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । পাইলে জিহ্বাস্তস্ত ও জিহ্বার মুলদেশে 
! পাক উপস্থিত হয়। ইহার নাম অলাস 
রোগ । ইহা ত্রিদোষজ ও অসাধ্য পীড়া। 


শা 


তত্র বাঁতজস্ত জিহ্বারোগিস্য লক্ষণম্‌ ।. 


জিহ্বানিলেন শ্টিতা প্রন্গপ্তা ৰ 
ভবেচ্চ শাকচ্ছদন প্রকাশা ॥ উপজিহ্িকায়! লক্ষণমূ। 


বাতজরোগে জিহ্বা স্দুটিত, আস্বা-। 
দানাভিজ্ঞ এবং কামরূপদেশীয় শাকনামক 





জিহ্বাগ্ররূপঃ শ্বয়খুহি জিহবা- 
মুন্নম্য জাতঃ কফরক্তযোনিঃ। 





87 প্রসেককণুপরিদাহযুক্তঃ 
র 1 * 
বৃক্ষের পত্রের ন্ায় কণ্টকব্যাপ্ত হইয়া থাকে । | রাডার দিকে 
| জিহ্বাগ্ররূপো! জিহ্বা গ্রাকৃতিঃ। 
পিততজন্ লক্ষণমূ। "| রক্ত ও কফের প্রকোপ জন্য, জিহ্বাকে 


পিত্বাৎ সদাহৈ কপচীয়তে চ রি বা রা টি 


দীর্ঘৈ: সরক্তিরপি কণ্টটৈশ্চ। 
হইয়া! লালাআ্রাব, কণ্ডু ও দাহ উপস্থিত করে। 
পৈত্তিক রোগে দাহকারক, রক্তবর্ণ, । ইহাকে উপজিহ্বিকা বলে। 
দীর্ঘকণ্টক সমূহ ছারা জিহ্বা আকীর্ণ হয়। 


৩ | জিন্বারোগাঁণাং চিকিৎসা । 





কফজস্ লক্ষণমূ। । জিহ্বাগতবিকারাণাং শসতং শোণিতমোদ্ষণম্‌। 
কফেন গুবঁ বহলা সিতা চ গুড়ুচীপিপ্ললীনিত্বকবলঃ কটুতিঃ সুখ; ॥ 
মাংসোচ্ছ়ৈঃ শান্মলিকণ্টকাতৈ:। | সমস্ত প্রকার জিহ্বারোগে রক্তমোক্ষ? 





কফজরোগে জিহ্বা. ক্ষারবিশিষ্ট, স্থূল | প্রশস্ত এবং গুলঞ্চ, পিঁপুল ও নিমছাল 
ও শুভ্রবর্ণ এবং শিমুলের কাটার ন্যায় | ইহাদের কাথের সহিত গুঠীপ্রভৃতি কটুদ্রব্যের 
মাংসকণ্টক সমূহ দ্বারা ব্যাপ্ত হয়। চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া তাহার কবল ব্যবস্থেয। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


ওষ্ঠকোপে ত্বনিলজে যছুক্তং প্রাক, চিকিৎসিতম। 
কণ্টকেত্বনিলোখেষু তৎ কার্ধ্যং ভিযজ্ৰা খলু ॥ 
বাযুজনা ওষ্ঠরোগে যে চিকিৎসা লিখিত 
হইয়াছে, বায়ুজন্ত জিহ্বাকণ্টকে ও তৎসমস্ত 
বিধেয় । 
পিত্তজেযু নিথৃষ্টেযু নিংস্তে ছুষ্টশোণিতে । 
প্রতিনারণগণ্ষনস্যানি মধুরং হিতম্‌। 
পিত্বজ জিহ্বাকণ্টক ঘর্ষণ করিয়া তাহা 
হইতে ছষ্টরক্ত নিঃসারণ করিয়া প্রতিসাঁরণ 
গণ্ডুষ ও নম্ত০প্রয়োগ এবং মধুর ওষধ 
ব্যবস্থ। করিবে । 
কণ্টকেযু কফোখেযু লিখিতেস্থজঃ ক্ষয়ে | 
পিপ্ল্যাদির্মধুযুতঃ কার্যান্ত প্রতিসারণে ॥ 
কফজ জিহ্বাকণ্টক শশ্বদ্ধারা দূরীকৃত 
ও ছুষ্টরক্ত নি:স্কত করিয়া মধুসংযুক্ত 
পিগ্লল্যাদিগণের চূর্ণদ্ারা প্রতিপারণ করিবে । 
উপজিহ্বান্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। 
শিরোবিরেকগ্ষ ধুমৈশ্চৈনামূপাচরেৎ ॥ 
উপজিহবা উপযুক্ত শন্ত্র দ্বারা ছেদন 
করিয়া ক্ষারদ্বারা প্রতিসারণ করিবে। 
তদনস্তর নন্ত, গণ্য ও ধুম প্রয়োগ কর্তব্য । 
ব্যোষক্ষা রাভয়া বন্ছিচুর্ণমেতৎপ্র ঘর্ষণম্‌। 
উপজিহ্বা প্রশাস্ত্যর্থ মেভিপস্তলঞ্চ পাচয়েৎ॥ 
উপজিহ্ব! রোগে শুঁঠ, পিপুল, মরিচ, 
হরীতকী ও চিতামূল ইহাদের চুর্দ্বারা 
প্রতিসারণ করিবে। এই সকল কন্কের 
সহিত পক তৈলেও উপকার দর্শে। 


তালুরোগাধিকার3। 


তালুরোগাণাং নামানি সংখ্যা! চ। 


গলশুপ্তী তুপ্ডিকের্যযঞ্রবঃ কচ্ছপ এব চ। 
তাবর্ধ,দশ্চ কথিতে! মাংসসজ্ঘাত এব চ॥ 





তাবুপুর। (টনামা চ চ তালুশোবস্তঘৈব চ চ। 
তালুপাকশ্চ কথিতস্তালুরোগা অমী নব। 

তালুতে গলশুপ্তী, তুণ্ডিকেরী, অফ্রব, 
কচ্ছপ, তাবর্বদ, মাংসসংঘাত, তালুপুপ্প ট, 
৷ তালুশোষ ও তালুপাক এই নয়টা বোগ 
| উৎপন্ন হইয়া থাকে। 


তত্র গলশুণ্যা লক্ষণম্‌ । 
শ্লেম্মাস্থগ্ভ্যাং তালুমূলাৎ প্রবৃদ্ধো * 
দীর্ঘ: শোথে ধাতবস্তিপ্রকাশঃ। 
তৃষ্ণাকাসশ্বাসভুষ্টং বদস্তি 

বৈদ্ভা ব্যাধিং গলশ্ুত্তীতি নায়া॥ 


কফ ও রক্তের প্রকোপ জন্য তালুমূল 
হইতে শোথ উৎপন্ন ও ক্রমশঃ বৃদ্ধি প্রাপ্ত 
হইয়া বাযুপুরিত চর্মপুটের ন্যায় হইয়া, 
উঠে এবং তৃষ্ণা, কাঁস ও শ্বান উপস্থিত হয়। 
এই পীড়াকে গলশুণ্তী বলে। 








তুত্তিকের্্যা লক্ষণম্‌। 


শোথ: স্ুলস্তে দদহপ্রপাকী 
প্রাগুক্তাভ্যাং তুপ্ডিকেরী মতা তু। 
তৃপ্ডিকেরী বনকার্প সীফলম্‌ , তত্তল্য! ইতি। 
কফ ও রক্তের প্রকোপ জন্য গলে 
বনকার্পাসের ফলের ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট 
স্থল শোথ উৎপন্ন হইয়া স্থচীবেধবৎ বেদনা, 
দাহ ও পাঁক উপস্থিত হয়। এই পীড়ার 
নাম তু্ডিকেরী। 


অগ্রবপ্য লক্ষণম্‌। 


মন্দং শোথে! লোহিত: শোণিতোখো! 
জ্ঞেয়োইঞ্বঃ সজরস্তীত্ররুক্‌ চ.। * 








৩৭৬ 
























তালুতে রক্ত প্রকোপ জন্য লোহিতবর্ণ 


অঞ্চব রোগ 'বলা যায়। 


সিসি 


কচ্ছপস্য লক্ষণম্‌ । 
কর্দোয়ভোহবেদনোহশীঘ্বজন্মা 
বোগো জে কচ্ছপ: শ্রেক্ষণা তু ॥ 
ভালুতে দীর্ঘকালে উৎপন্ন, অল্প বেদনা 
বিশিষ্ট এবং কচ্ছপের নায় উন্নত শোঁথ 
বিশেষকে কচ্ছপ বলে। ইহা কফজ পীড়া । 





তান্বর্কবদস্য লক্ষণম্‌। 
গগ্মাকারং তালুমধ্যে হু শোখং 
বিদ্যাত্রক্তাদর্ব,দং প্রোক্তলিঙম্‌ ॥ 
পদ্মাকারং পদ্মকর্ণিকাকেশরৈরিব পার্খবতো 
দীরৈর্ঘাসাহ্করৈর্েটিতম্‌। পরোক্তলিঙ্গং পূর্ববোক্ত- 
বস্তার্ব,দলিঙ্গম্‌। 
যেরূপ পদ্বের কর্ণিকা চারিদিকে 
কফেশরসমূহ' দ্বারা বেটিত থাঁকে, সেইরূপ 
চারিদিকে দীর্ঘ মাংসান্কুর দ্বারা বেষ্টিত, 
পূর্বোক্ত রক্তার্দের নায় লক্ষণবিশিষ্ট 
তালুজাত শোথকে ভাঙর্ধদ বলে। ইহা 
রক্তপ্রকোপ জনা উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





মাংসসংঘাতস্য লক্ষণমূ । 

দৃষ্টং মাংসং শ্লেম্মণা নীরুজঞ্চ 

তাঘস্তঃস্থং মাংসসংঘাহমাহঃ| 
কফপ্রাবলা হেতু তালুর মধ্যে সঞ্জাত, 
অল্লপবেদনাবিশিষ্ট মাংসোচ্চিয়কে মাংসসংঘাত 
'বলা যায়। 


৭ 


পি 


সী 


ভা 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্। 


অনতিস্থল শোঁথ উৎপন্ন হইয়া তাহাতে । 
তীব্র বেদনা ও জর উপস্থিত হইলে তাহাকে : 


] 

ূ তালুপু্সটস্য লক্ষণম্‌। 
নীরুক্‌ স্থায়ী কোলমাত্রঃ কফাত্মা 
মেদো মুক্ত: পুপ্,টস্তালুদেশে ॥ 

তালুদেশে উৎপন্ন বেদনা শূন্য, মেদযুক্ত 

এবং কুলের ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট, স্থারী 

শোথকে তালুপুগ্নট বলে। ইহা কফ- 

জন্য পীড়া। | 





তাঁলুশোষস্য লক্ষণমূ। 


শে।যোহতার্থং দীর্ধ্যতে ঢাপি তালু: 
শ্বাসো বাতাৎ তালুশোৌযোহয়মুক্তঃ। 


অতান্ত তালুশোয, শ্বাস এবং তালুতে 
বিদারণবৎ পীড়া উপস্থিত হইলে তাহাকে 
1 তালুশোষ বলা যায়। 


তালুপাঁকস্য লক্ষণম্‌ ৷ 
পিত্ত কৃর্ধ্য।ৎ পাকমত্যর্থ ঘোরং 
তালুন্সেনং তালুপাকং বদস্তি ॥ 
পিত্ত কুপিত হইয়া তাঁলুতে অতি 
কষ্টদায়ক পাঁক উৎপন্ন করিলে তাহাকে 
তালুপাক বলা যায়। 


তালুরোগাণাঁং চিকিৎসা । 


, কুষ্ঠোষণ বচা সিদ্ধু কণা পাঠাপ্পবৈরপি। 

সক্ষৌ্রিভিষজা কার্যাং গলশুপ্তীপ্রঘর্ষণম্‌॥ 
কুড়, পিপুলমূল, বচ, সৈদ্ধবলবণ, 

পিপুল, আকনাদি ও কৈবর্ত মুস্তক ইহাদের 

চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া গলশুপ্তী | 

ঘর্ষণ করিবে । 

অনুষ্ঠা্ুলিসন্দংশেনাকৃষ্য গলশুপ্ডিকাম্‌। 

ছেদয়েম্মগুলাগ্রেণ জিহ্যোপরি তু সংস্থিতাম্‌। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 





অতিচ্ছেদাৎ শ্রতেদ রক্তং ততো | হেতোস্্বিত চ। 
হীনচ্ছেদাদ্‌ ভবেচ্ছোথে! লালাত্রাবে ভ্রমস্তথ! & 
তম্মাদ্‌ বৈদ্ধঃ প্রযত্বেন দৃষ্টকর্মা বিশারদ: | 
গলশুপ্তীন্ত সংছিদ্য কুর্যযাৎ প্রাপ্তামিমাং ক্রিয়াম্‌ ॥ : 
অঙ্গুষ্ঠ ও তর্জনী রূপ সন্দংশ দ্বারা: 

গলশ্ুপ্তী আকর্ষণ করিয়া জিহ্বার উপরে 
রাখিয়া মগুলাগ্র শত্ত্দ্বারা ছেদন করিবে । 
অতিচ্ছেদে অধিক রক্তত্রাব হইয়া প্রাণহানি | 
| হইতে পারে এবং অল্পচ্ছেদেও শোথ, ! | 
লাঁলাম্রাৰ ও ভ্রম উপস্থিত হইয়া থাকে। | 
অতএব দৃষ্টকর্ম্ণা শস্্ক্রিয়াকুশল বৈদ্য অতিযত্ব ' 
ও সাবধানতাপূর্ব্বক উহা ছেদন করিয়া নিয় 
লিখিত ক্রিয়া করিবেন । 

পিপ্লল্যতিবিষা কুষ্ঠ বচা মরিচ নাগটৈ: | 
ক্ষৌন্যুক্তি: সলবণৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ ॥ 
বচামতিবিষাপাঠারাক্ীকটুকরোহিণী: | 

নিষ্কাখ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত্র কারয়েৎ 1 


শ্তক্রিয়ার পর পিঁপুল, আতইচ, কুড়, 
বচ, মরিচ, গুঠ ও সৈন্ধব লবণ এই সকলের ; 
সমভাগে মিলিত চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত. 
করিয়া তদ্দারা প্রতিসারণ এবং বচ, আতইচ, ! 
আকনাদি, রাক্সা, কুকী ও নিমছাল ইহাদের 
ক্কাথের কবল বাবস্থা করিবে । 
তৃপ্ডিকেধ্যপূনে কারে সংবা্চত ভালপুগ্র,টে । 
এষ এন হিধি? শার্েগ বিশেষাচ্ছ্্রক্প ঢ 0. 
তুন্তীকেরী, অঞ্ব, কচ্ছপ, মাংস মংখাত 
ও তালুপুপ্লট এই সকল রোগে গলগুপ্ভীর 
তায় ক্রিয়া বিশেষতঃ শস্ত্রকর্ম্ম কর্তব্য । 
তালুপাকে তু কর্তব্যং বিধানং পিত্তনাশমম্‌। 
স্নেহস্বেদো! তালুশোষে বিধিশ্চানিলনাশনঃ ॥ 
তালুপাঁকে পিত্তনাশক ক্রিয়া এবং তালু: 
শোষে ন্নেহপ্রয়োগ, স্বেদক্রিয়া ও বাঁয়নাশক । 
বিধি ব্যবস্থেয় ! 





| 














(চ. ৪৮) 


গলরোগাধিকারঃ | 
গলরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। 


রোহিথী পঞ্চধা প্রোক্তা কঠশালুক এব চ। » 
অধিজিহ্বশ্চ বলযোইলাসনামৈকবুন্দকঃ ॥ 
ততো! বৃন্দঃ শতভ্ী চ গিলায়ুঃ কণ্ঠবিদ্রধিঃ | 
গলোঘস্চ স্বরদ্বশ্চ মাংসতানস্তথৈব চ। 

বিদারী কঠদেশে তৃ রোগ! অষ্টাদশ শ্বৃতাঃ ॥ 


পাচ প্রকার রোহিণী, কণ্ঠশালুক, অধি- 
জিহব, বলয়, অলাঁপ, একবৃন্দ, বৃন্দ, শতগ্রী, 


. গিলায়, কণঠবিদ্রধি, গলৌঘ, স্বরন্ন, মাংসতান 
ও বিদারী এই আঠার প্রকার 
৷ কণ্ঠদেশে জন্মে । 


রোগ 


পঞ্চানাং রোহিণীনাং সামান্য 
সম্প্রাপ্তিঃ। 
গলেইনিল: পিত্তকফৌ চ মৃচ্ছিতো 
প্রদৃদ্য মাংসঞ্চ তখৈব শোণিতম্‌। 
গলোপসংরোধকবৈস্তথাক্কৃরৈ- 
নিন্তাুন্‌ ব্যাপিরিমং ভি বোতিণী ॥ 
অনিলো! মঙ্চিন্ং প্রনদ্ধঃ । পিত্তকফৌ চ 


1 মুক্ছ্ভী লিভং 7! মৃঙ্ছিতিং কছষো বা মৃচ্ভিতিং। 


সর্কা এব ল্বোহিণ্যঃ সন্িপাতজাঃ, উৎকর্ষাদ বাতি- 
জাদিবাপদেশঃ | 

কদেশে বায়ু, পিত্ত ও কফ পুথক্‌ 
: পৃথ্থকৃ অথবা শ্রী তিন দোষই কুপিত ও 
বৃদ্ধিপ্রাণ্ত হইয়া মাংস ও রক্তকে দৃষ্ষ্ি 
| করিয়া কঠরোধক মাংসাস্কুর সমূহ উৎপাদন 
কবিয়া জীবন হবণ করে। এই ব্যাথির 


নাম রোহিণী। 


৩৭৮ 





বাতজায়া রোহিযা লক্ষণ । 


জিহব। সমস্তাদ ভূশবেদনান্ত 
মাংসাঙ্কুরাঃ কঠনিরোধনাঃ সং | 
সা রোহিধী বাতকৃতা প্রদিষ্টা 
বাতাত্মকোপদ্রবগাচযুক্তা ॥ 
জিহ্বাসমস্তাৎ জিহবায়া: সর্বতঃ। বাতাত্ম- 
কোপদ্রবগাঢযুক্তঃ স্তস্ত|দিভিরতিশয় ব্যথাভিযুক্তা। 


বাতজ রোহিণীরোগে কঠরোধক মাংস 


স্থুর সমূহ উৎপন্ন হইয়! জিহ্বার সমস্ত স্থানে | 


অতিশয় বেদনা! এবং স্তস্তাদি বায়জ উপদ্রব 
সকল প্রবলভাবে উপস্থিত হয় । 


পিতজায়া লক্ষণম্‌ । 


ক্ষিপ্রোদগমা ক্ষিপ্রবিদাহপাকা 
তীব্রজ্বরা পিত্তনিমিত্তজাতা। 


পৈত্তিক রোহিণী শীপ্ব উখিত, শ্রীপ্ব. 


পচামান ও শীঘ্র পক্ক হয়। ইহাতে অতিশয় 
দাহ ও জর উপস্থিত হইয়া থাকে । 


কফজাঁয়া লক্ষণমৃ। 
শ্রোতোনিরোধিচাপি মন্দপাক 
গুব্বাঁ স্থিরা সা কফসম্ভবা ভূ ॥ 
কফজ রোহিণী গুরু, স্থির ও দীর্ঘকালে 
পাকপ্রাপ্ত হয়। ইহার দ্বারা কণ্ঠশ্বোতঃ রুদ্ধ 
হওয়াতে কোন নম্বর গলাধঃকরণ হয় না। 





জিদোষজায়া লক্ষণম্‌ | 


গল্সীরপাকিষ্ঠনিবার্ধা বীর্ধযা 
ত্রিদোষলিঙ্গ! ভ্রিতবা ভবেং সা। 
সান্িপাঁতিক রোহিণী উল্লিখিত বাতজাদি 
ভ্রিবিধ লোহিণীরই লক্ষণীক্রাস্ত ও গম্ভীর- 





_আযুর্বেষদবিজ্ঞানম্‌। 





পাকবিপিষ্ট ₹ হয়। ইহার ৰীর্ধা জনিবার্ধা 
অর্থাৎ অবশ্ঠ মারক। 


রক্তজায়া লক্ষণমূ। 


স্ফোটেশ্চিতা পিতুপমানলিঙ্গা 
সাধ্য! প্রদিষ্টা কধিরাত্মিক! তু ॥ 


রক্তজ রোহিণী পৈত্তিক রোহিনীর লক্ষণ- 
যুক্ত এবং স্ফোটক সমূহদ্বারা আকীর্ণ হয়। 
ূ ইহা সুখপাধ্য। 


রক্তজেতরাসাঁং সংহাঁরকত্বাবধিঠ | 


সছ্যন্তিদোষজা হস্তি জ্যহাৎ কফসমুদ্তবা। 
পঞ্চাহাৎ পিত্তসম্ভৃতা সপ্তাহাৎ পবনোখিতা ॥ 


সান্নিপাতিক রোহিণী সগ্যঃ, কফজ 
| রোহিণী তিন দিবসে, পৈত্তিক রোহিলী পাঁচ 
দিবসে এবং বাষুজ রোহিণী সাত দিবসে 
প্রাণনাশ করে। 
যগ্যপ্যেতাশ্চতশ্রো হি প্রোক্তা: সামান্ততোইশুভাঃ। 
তথাপ্যছ্যৈব সংহত্ত্ণ প্রবং তির: ক্রিয়াং বিনা ॥ 
যদিও সাম্নিপাতিক, শ্মৈষ্মিক, পৈত্তিক 
[ও বাতিক এই চারিপ্রকার রোহিলীই 
সামান্ততঃ অপাধা বলিয়া কথিত হইল, 
তথাপি ইহাদের মধ্যে প্রথমোক্তটীই অর্থাৎ 
সান্নিপাতিক রোহিণীই নিশ্চপ্র অসাধা, 
অবশিষ্ট তিন প্রকার ক্বোহিণী চিকিৎসার 
। অভাবে মারক হইয়া থাকে। 


কঠশালৃকস্য লক্ষণমূ। 


কোলাস্থিমাত্রঃ কফসম্ভবো যো 
্স্থির্গলে কণ্টকশৃকভূতঃ। 














খর? রঃ শনরনিপাতসাধা- 
স্তং কঠশাল্কমিতি ক্রবজি 
কণ্টকশৃকভৃতঃ কণ্টকবচ্ছুকবচ্চ বেদনাজনকঃ। 


কঠদেশে কুলআীটির স্যায় আকুতিবিশিষ্ট, 


দু কণ্টক ও শরলের ন্যায় বেদনাজনক, 
খরম্পর্শ, উৎপন্ন গ্রস্থিকে কণ্ঠশালুক বলে। 


ইহা শ্নৈদ্মিক বাধি। 
ক্রিয়া সাধা। 


এই গীড়া শঙ্্- 


অধিজিইবস্য লক্ষণম্‌ । | 

জিহ্বা গ্ররূপ: স্বসথুঃ কফাত্ত, র 

জিহ্বোপরিষ্টাদস্যজৈব মিশ্রাৎ। 

জ্ঞেয়োইধিজিহব: খলু রোগ এব | 

বিবর্জয়েদাগতপাকমেনম্‌ ॥ | 

জিহ্বোপরিষ্টাদিত্যনেন জিহবা তলজামুপজিহ্বাং 
ব্যাবর্তিয়তি। 


রক্তসহিত কফের প্রকোপ হেতু জিহ্বার 
উপরিভাগে জিহ্বার অগ্রাংশের স্তায় আক্কৃতি- ূ 
বিশিষ্ট শোথ বিশেষ উৎপন্ন হয়। ইহার ! 
নাম অধিজিহ্ব। ইহা! পাকিলে অসাধা হয়। 
উপজিহ্বা জিহ্বার নিয়ে হয়, অধিজিহব | 
জিহ্বার উপরে হইয়া! থাকে । ৰ 


শশী পিপি 


বলয়স্ত লক্ষণমৃ। 


বলাস এবায়তমুন্নতঞ্চ 

শোথং করোত্যন্নগতিং নিবার্ধ্য। 
তং সর্বধৈবা প্রতিবাধধ্য ীর্ধ্যং 
বিবর্জনীয়ং বলয়ং বদস্তি ॥ 


| 

কফের প্রকোপ হেতু কদেশে বলয়ারুতি ূ 
বিস্তৃত ও উন্নত .শোথ উৎপর হইয়৷ আহার ূ 
] 





প্রবেশের পথ রোধ করে ইহাকে বলয় বলে 
ইহ! অসাধ্য । 





 অলাসন্ত লক্ষপম 1 
গলে তূ শোথং করুত; প্রবৃদ্ধো 
শলেম্মানিলো শ্বাসকজোপপন্নম্‌। 


মন্রচ্ছিদং ঢস্তরমেতদাহু- 
রলাসসংজ্ঞং ভিষজে। বিকারম্‌ ॥ 
মশ্বচ্ছিদং হৃদযমশ্ণি চ্ছেদেনেব বেদনা- 


জনকঙ্গ। অস্থ বলাশ ইত্যপি সংজ্ঞা। 


প্রকৃপিত কফ ও বাধু কঠমধো শোথ 
উৎপন্ন করিয়৷ শ্বাস, বেদনা এবং হৃদয়মর্টে 
ছেদবৎ পীড়া উপস্থিত করে। ইহার নাম 
অলাঁস রোগ । এই গীড়া অতি ছুশ্চিকিতস্ত ৷ 
ইহার নামান্তর বলাশ। 


একবুন্দস্য লক্ষণমূ। 


বৃত্তোন্নতোহ্তঃ শবথুং সদাহঃ 
সকুকোইপাক্যমৃদুগুরুম্চ। 
নাক্ৈকবৃন্দঃ পরিকীত্ত্যতেহসৌ 
ব্যাধির্বলাসক্ষতজ প্রস্থতঃ ॥ 

অস্তঃ গলমধ্যে। অপাকী ঈষৎপাকী। অমৃছূঃ 


| ঈষস্মছুঃ। 


কফ ও রক্তের প্রকোপহেতু কণ্ঠমধ্যে 
দাহ ও কণুবিশিষ্ট, ঈষৎ মু ভাবসম্পরন, 
কর্তলাকার ও উন্নত শোথবিশেষ উৎপধ 
হয়। ইহা শীঘ্র উত্তমরূপে পাকে না। এই 


| পীড়াকে একবৃন্দ বলে। 


রন্দস্ত লক্ষণমূ। 


সমুনতং বৃত্তমমনাদাহং 
তীব্রজ্জরং বৃন্দমুদাহরত্তি | 
তচ্চাপি পিতক্ষতজপ্রাকোপাদ্‌ , 


বিস্তাৎ সতোদং পবনাত্মকন্ত ॥ ৮. 


ায়্কেদবিজঞানম তে | 











পিত্ত ও রক্তের দর প্রকোপহেতু প্রবল 
জরের সহিত কণ্ঠে অতিশয় দাহবিশিষ্ট 
উচ্চা শোথ উৎপন্ন ভয়। ইহার নাম 
বৃন্দরোগ ৷" ইহা বাতাত্মক হইলে সুচীবেধবৎ 
বেদন! উপস্থিত হইয়া থাকে । 


শত্রযা লক্ষণমূ। 


বর্তির্ঘনা ক?নিরোধিনী তু 

চিতাতিমাত্রং পিশিতপ্ররোটৈ: 

অনেককুক্‌ প্রাণহরী ব্রিদোষা 

জ্রেয়া শতদ্ীসদৃশী শতত্ী ॥ 

ঘনা কঠিনা। অনেকরুক্‌ বাতপিত্তকফজ- 

তোদদাহকপড দিযুক্তা। শতঘ্বীসদূশ্ী লৌহকণ্টক- 
সরা! শতম্বী মহতী শিলা ততভল্যা যতঃ 
প্রাণবিনাশিনী। 


বার, পিত্ত ও কফ এই দৌধত্রয়ের 
প্রকোপহেতু তোদ, দাহ ও কগু প্রভৃতি 
বাতার্দি দৌধত্রয়কৃত বিবিধ গীড়াবিশিষ্ট 
কঠরোধক, মাংসাঙ্কুর সমূহ দ্বারা পরিব্যাপ্ত, 
কণ্ঠমধ্য উৎপন্ন, দৃঢ়, বর্তির ন্যায় আরুতি- 
বিশিষ্ট পীড়াকে শতদ্বী বলে। ইহা 
প্রাণনাশক ব্যাধি। শতদ্রী শবের অর্থ 
লৌহকণ্টকাঁচ্ছন্ন বৃহৎ শিলা । শতদ্রীশস্ত্রে 
স্তায় আকুতিবিশিষ্ট ও প্রাণনাশক বলিয়া 
এই পীড়ার নাম শতরী। 


গিলায়োর্লক্ষণম্‌। 


গ্রস্থিগগলে ত্বামলকাস্থিমাত্রঃ 
স্থিরোহল্লরুক্‌ স্তাৎ কফরক্তমৃতি;। 
সংলক্ষ্যতে সক্তমিবাশনঞ 

স শন্ত্রসাধ্যস্ত গিলাযুসংজ্ঞঃ ॥ 


ফফ ও রক্তের প্রকোপজন্ত ক" 
(দেশে শামলার আঁটির স্তায় আকার ও 








পরিমাণবিশিষ্ট, দৃঢ় এবং অল্প বেদনাুক্ত গ্রন্থি 
উৎপন্ন হয়। ইহাতে গলায় যেন আহারদ্রব্য 
সংলগ্ন হইয়া রহিয়াছে, এইরূপ বোধ 
হয়। এই পীড়ার নাম গিলাষু। ইহা 
শশ্্রসাধা রোগ । 


গলবিদ্রধের্লক্ষণম্‌ । 


সব্বং গলং ব্যাপ্য সমুখিতো| যঃ 
শোখো কজঃ সম্তি চ যত্র সর্ধবাঃ। 
স সর্বদোষৈর্গলবিদ্রধিস্ত 

তস্ৈব তুল্য: খলু সর্ববজস্ত ॥ 


বাতাদি দোধত্রয়ের প্রকোপহেতু সমস্ত | 


ক ব্যাপিয়া মহৎ শোথ উৎপন্ন হইলে 
এবং তাহাতে তোদ, দাহ ও কণ্ু প্রভৃতি 
পীড়া থাকিলে তাহাকে গলবিদ্রধি বলা 
যায়। ইহা পূর্বোক্ত সান্নিপাতিক বিদ্রধির 
স্থায় লক্ষণাক্রাস্তা . টু 


গলৌঘস্ত লক্ষণমূ। 


শোখে৷ মহানন্জলাবরোধী 
তীত্রজ্বরো বায়গতের্িহস্তা | 
ককেন জগ্রতা কধিরাস্বিতেন 
গলে গলৌঘঃ 'পরিকীর্ত্যতেহসৌ | 
কফ ও রক্তের প্রকোপজন্ তীত্রজরের 
সহিত কণ্ঠে মহৎ শোথ উৎপন্ন হইয়া অন্ন, 
জল এমন কি বায়ুর গতি প্স্তও রোধ 
করে। ইহার নাম গলৌথ রোগ। 





স্বরদ্বস্যা লক্ষণম্‌। 


যস্তাম্যমানঃ শ্বসিতি প্রসক্তং 
ভিননম্বরঃ শুষ্কবিমুক্তকণ্ঠ: | 


বি 





ভি 


কফোপদিপ্ধে্নিলায়নেষু 
জ্ঞেয়ঃ স রোগ: শ্বসনাৎ স্বরস্ব: ॥ 
ভাম্যমানস্তমঃ পশ্বান্। শুদ্বিমুক্তকণ্ঠ; শুক্ধো 
বিমুক্তোইস্বাধীনঃ কষ্ঠো যস্ত সঃ। অস্বাধীনতা 
কিমপি গিলিতৃমশক্যত্বাৎ। অনিলায়নেযু বায়ু- 
বত্মন্থ। শ্বসনাৎ বাতাৎ। 


কফদ্বারা বায়ুমার্গের অবরোধ, নিরন্তর ' 
শ্বাস, ত্বরভঙ্গ, কণ্ঠের শুষ্কতা, গলাধঃকরণে 
তমোদর্শন এই সকল; 


অশক্তি এবং 
লক্ষণাক্রাস্ত পীড়াকে স্বরপ্র বলে। 


মাংসতানস্য লক্ষণম্‌ । 


প্রতানবান্‌ যঃ শ্বয়খুঃ সুকষ্টো 
গলোপরোধং কুকতে ক্রমেণ। 
স মাংসতানেতি বিভর্তি সংজ্ঞাং 
প্রাণপ্রণুৎ সর্বকৃতো! বিকার: ॥ 
প্রতানবান্‌ বিস্তারবান্‌। ০ অতিশয়িতং 
কষ্টং যত্র সঃ" 


বাতাদি দোষব্রয়ের বিকৃতিহেতু, কণ্ঠমধ্যে 
চতুর্দিকে বিস্তৃত . মাংসাঙ্থুরবিশিষ্ট, অতি 


কষ্টদায়ক শোথস্উৎপন্ন ও ক্রমশঃ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ৷ 


হইয়া কণ্ঠ রুদ্ধ করে। ইহার নাম 
মাংসতান। এই গীড়া প্রাণনাশক। 


বিদ্যার্য্যা ল্ষণম্‌। 


_ সর্দাহতোদং বয়থুং সুতাঅং 
অন্তুলে পৃতিবিশীণ মাংসম্‌। 
পিছন বিদ্যা বদনে বিদারীং 
পার্খে বিশেষাৎ স তু যেন শেতে। 


স পুরুষো যেন পার্খেন বিশেষাদ্‌ বাহুল্যেন : 


শেতে তশ্মিন্‌ পার্থ সা বিদানী ভবতি। 


পিত্বপ্রকোপজন্ত কের অন্তর্ভাগে দাহ । 


1 শোথ  উৎপর হইয়া ক্রমশঃ মাংস সকল 
পচিয়া ছূর্ন্ধ হইয়া খসিয়া পড়ে। এই 

৷ গীড়ার নাম বিদারী। যে বাক্তির যে পার্ে 
| বাহুলারূপে শয়ন করা অভ্যাস, তাহার 

। সেই পারে প্রায় এই পীড়া হইয়া থাকে । * 





1 


গলারোগাণাং চিকিৎসা । 


রোহিণীনাস্ত সাধ্যানাং হিতং শোণিতমোক্ষণম্‌। 

; বমনং ধূমপানঞ্চ গওষো নস্তকণ্মী চ॥ 

[| সাধ্য রোহিণীরোগে বক্তমোক্ষণ, বমন, 
! ধূমপান, গণ্ডুষ ও নন্তকর্্ম ব্যবস্তথেয় | 

বাতজাস্ত হৃতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
সুখোষ্ণান্‌ সেহগওুষান্‌ ধারয়েচ্চাপ্যতীক্ষশঃ ॥ 


|  বাধুজন্ত রোহিণীতে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
| পঞ্চলবণ দ্বার! প্রতিসারণ করিবে। ইহাতে 
পুনঃ পুনঃ ঈষদুষ্ণ স্সেহের গণ্য ধারণ কর্তব্য । 
বিজ্রাব্য পিত্বসস্ভূতাং সিতাক্ষৌদ্র প্রিয়ঙ্কুভিঃ ৷ 
ঘর্যয়েৎ কবলো৷ দ্রাক্ষাপরুষৈ: কথিতৈহিতঃ ॥ 
| পৈত্তিক রোহিণী বিস্রাবিত করিয়া 
চিনি, মধু ও প্রিয়ঙচূর্ণ দ্বারা ঘর্ষণ এবং 
দ্রাক্ষা ও ফল্সা ইহাদের কাথের কবল 
| ব্যবস্থা করিবে । 


অগারধূম কটুকৈ: কফজাং 'প্রতিসারয়েৎ ॥ 
কফজ রোহিণীরোগে ঝুল, শু'ঠ, পিঁপুল 

ও মরিচচুর্ণ এই সমুদ্বায় একত্র মিশ্রিত 

| করিয়া তত্বার! প্রতিসারণ করিবে। 

1 শ্বেতা বিড়ঙগদস্তীষু সিদ্ধং তৈলং স্সৈদ্ধবম্‌। 

| কবলে চ তথা নন্তে যোজয়েৎ তন্ত শাস্তয়ে । 

ইহাতে অপরাঁজিতামূল, বিড়ঙ্গ, দস্তীমূল 

ও দৈম্ধবলবণ এই সকল কন্কের সহিত 

যথানিয়মে তৈল পাঁক করিয়া কবলক্রিয়া 


| 





ও ুচীবেধবৎ পীড়ার সহিত লোহিতবর্ণ ; ও নন্তার্থ প্রয়োগ করিবে । : 
পাস? 


তন 





৩৮২ 


পিশ্তবহ সাধগ্নেদ্‌ টবদ্যো রোতিসীং রক্কসম্ভবাম্‌ ॥ 
রক্তজ রোহিীতে পৈত্তিক রোহিণীর 
সায় চিকিৎসা করিবে । 
বিশ্রাব্য ক্ঠশালুকং সাধয়েৎ তৃত্ডিকেরিবং। 
এককালং ষবান্নঞ্চ ভূজীত সিগ্বীমল্লশ: ॥ 
কণশালুক বিআ্রীবিত করিয়া তৃত্ডিকেরীর 
হ্যায় চিফিৎস| করিবে । উহাতে একবেলা 
কিঞ্চিৎ ঘ্বতৈর সহিত অল্পপরিমাণে যবান্ন 
পথ্য দিবে। 
উপজিহ্বকবচ্চাপি সাধয়েদধিজিহবকম্‌ । 
অধিজিহবকের চিকিৎসা উপজিহ্বক 
রোগের স্থায়। 
একবৃঙ্গত্ব বিশ্রাব্য বিধিং শোধন মাচরেৎ। 
একবুন্দমিব প্রায়ে। বৃন্দ: সমুপাঁচরেৎ॥ 
একবুন্দ বিশ্রীবিত করিয়া শোধনক্রিয়া 
করিবে। বৃন্দরোগের চিকিৎসাও প্রায় 
একবুনের গ্ভায়। 
গিলায়ূশ্চাপি যে ব্যাধিস্ত্চ শল্েণ সাধয়েৎ। 
অমশ্বস্থং সুসম্পক্কং ছেদয়েদ্‌ গলবিদ্রধিম্‌ 
গিলায়ু এবং অমর্াজাত সুসম্পন্ক গল- 
বিদ্রধিতে শস্তরপ্রয়োগ কর্তব্য । 








সর্বকগরোগাণাং সামান্যচিকিৎসা । 


কণ্ঠরোগেস্থঙ মোক স্তীকষৈ ন্ত্যাদি কর্ধাভিঃ | 
চিকিৎসকশ্চিকিৎসাস্ক কুশলোহত্র সমাচরেৎ॥ 
সমস্ত ক্ঠরোগে রক্তমোক্ষণ এবং তীক্ষ 
নস্যাদিক্রিয়! ব্যবস্থেয় । 
স্কাত্ং দগ্চাচ্চ দাষবীত্বঙ নিশ্বপ্রাক্ষাকলিজজম্‌। 
হয়ীতককী কথারং বা মাক্ষিকেশ সমস্থিতম্‌॥ 
দবাক্ষহরিদ্রা, গুড়ত্বক্‌, নিমছাল, ভ্রাক্ষা 
ইন্ত্যবু-ইহাদের কাথ এবং মধুসংঘুক্ত 


হরীতকী কাথ সমস্তগ্রকার কঠরোগে 








হিতকর। 


কট্‌ুকাতিবিষা দারু পাঠা মুস্ত কলিঙ্গকা:। 
গোমৃত্রকখিতাঃ পেয়া: কণ্ঠরোগবিনাশনাঃ ॥ 
কটুকী, আতইচ, দেবদারু, আকনাদি, 
মুত্তা ও ইন্দ্রব এই সকল গোমূত্রের 
সহিত সিদ্ধ করিয়া সেই কাখ পান করিলে 
সমস্ত প্রকার কঠরোগের শাস্তি হয়। 
যবাগ্রজং তেজবতীঞ্ পাঠাং 
রসাঞজনং দারুনিশাং সকৃষ্ণাম্‌। 
ক্ষৌদ্রেণ কৃর্ধ্যাদ গুটিকাং মুখেন 
তাং ধারয়েৎ সর্বগলাময়েষু ॥ 


যবক্ষার, ই, আকনাদি, রসোত, 
দারুহরিদ্রা ও পিঁপুল এই সকলের সমভাগ 
চূর্ণ মধুর সহিত মর্দন করিয়া এক মাষা 
প্রমাণ গুটিকা প্রস্তত করিবে। সমস্ত 
কণ্ঠরোগে এই গুটিক। মুখে ধারণীয়। 





সমস্তমুখরোগাণাং নিদানং সংখ্যা চ। 


পৃথগ্দোধৈস্্রয়ো রোগা: সমস্তমুখজা: স্থৃতা: 

বায়ু, পিত্ত বা কফের প্রকোপে সমস্ত 
মুখে উৎপত্তিশীল তত্তদাত্বক তিন প্রকার 
রোগ জন্মে। 


পপ 


তত্র বাতিকষ্য লক্ষণমূ। 
স্ফোটেঃ সতোদৈর্বদনং সমস্তাদ্‌ 
ষত্রাচিতং সর্বসরঃ স বাতাৎ ॥ 
বাতিক সর্ধসর রোগে মুখে সর্বাংশে 
হচীবেধবৎ বেদনাধুক্ত স্ফোটক সমূহ 
উৎপক্ন হয়। 









পৈতিকম্ত লক্ষণমূ ৷ 


রক্ত: সদাহস্তন্থভিঃ সু গীতৈ- 
ন্রাচিতং চাপি স পিত্তকোপাং ॥ 


সমস্ত মুখমণ্ডল দাহযুক্ত, অস্থুল, রক্ত 
বা পীতবর্ণ ক্ফোটক মমৃহদ্ধারা ব্যাপ্ত হইলে 
তাহাকে পৈত্তিক সর্ধপর বলে। 


অবেদনৈ: কওুযুতৈ: সবর্ণে 
ধর্তাচিতং চাতিমবৈঃ কফেন । 


কণুবিশিষ্ট এবং মুখের সমান বর্ণবিশিষ্ট 
স্ফোটকসমূহ হবার! মুখমণ্ডল পরিব্যাপ্ত হয়। 


ওষ্তয়, দন্তমূল, দত্ত, জিহ্বা, তালু ও 


বলিয়া! ইহাকে সর্বসর বলা যায়। 


সমস্তমুখরোগাণাং চিকিৎসা । 
বাহাৎ সর্বসরং চৃটপর্লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
তৈলং বাতহরৈঃ দিদ্ধং হিতং কবলনস্তয়োঃ ॥ 
বাতিক সর্ধসর রোগে পঞ্চলবণ .চুর্ণদবারা 
প্রতিসারণ এবং বাতত্রদ্রব্যের সহিত সিদ্ধ 
তৈলের কবল ও নম্ত ব্যবৃস্থেয়। 
পিত্তাত্মকে সর্ধসরে শুদ্ধকায়ন্যা দেহিনঃ | 
সর্ধঃ পিত্ৃহরঃ কাধ্যে বিধি্ধুরশী তল: ॥ 
পৈত্তিক সর্দমসর রোগে বিরেচনাদির 
দ্বারা দেহ শোধন করিয়া সমস্ত পিস্তনাশক | 
ক্রিয়া কর্তব্য । 
প্রতিসারণ গণ্ঁষধূমসংশোধনানি চ। 
কফাত্ুকে সর্সরে ক্রুমং কুর্য।ৎ কফাপচম্‌ ॥ 
শ্লৈষ্মিক সর্ধসরে প্রতিসাবণ, 


বিধি বাৰস্থেয়। 





কফজ সর্বসবু রোগে অল্প বেদনাধুক্ত | 


কণ্ঠ মুখের এই সপ্তাঙ্গেই এই পীড়া হয় 





গণ, 
ধূম ও শোধন ক্রিপ্না এবং সমস্ত কফনাশক 
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জাতীগতরসতারক্ষাধাসদাবাফলত্িকৈ | 
ক্কাথ: ক্ষৌদ্রযুতঃ হতো গণুষো মুখপাকম্থুং ॥ 
জাতীপত্র, গুলঞ্চ, দ্রাক্ষা, ছুরালভা, 
দারুহরিদ্রা, হরীতকী, আমল! ও বহেড়া 
ইহাদের ক্কাথে গণ্যধারণ করিলে সর্বসর 
রোগ অর্থাৎ মুখপাঁক নিবারণ হয়। এ 


৷ ক্কাথ শীতল হইলে তাহার গণ্ড ধারণীয়। 


কৃষ্ণজীরককুণ্ঠেন্্রয বচর্বরণতন্ত্রাহাৎ। 
মুখপাকত্রণ ক্লেদদৌরগরন্ধ্যমুপশাম্যতি | 


কষ্ণজীরা, কুড় ও ইন্ত্রধৰ চর্বণ করিলে 
মুখের পাক, ব্রণ, ক্লেদ ও দৌর্সন্ধ্য 
নিবারণ হয়। 


কার্ধ্যঞ্চ বুধ! নিত্যং জাতীপত্রস্ত চর্ব্বণম্‌ ॥ 
সর্ধসর রোগে পুনঃ পুনঃ জাতীপত্র 


| চর্বণ কর্তবা | 


পটোলনিস্বজম্বাঅমালত্রীনবপল্পবৈঃ । 
পঞ্চপল্পবজ: শ্রেষ্ঠ: কষ!য়ো মুখধাবনে ॥ 
পটোল, নিম, জাম, আম ও মালতী 
ইহাদের অভিনব পত্রের কাথ দ্বারা মুখধাবন 
করিলে মুখপাকের শাস্তি হয়। 


হবিজ্রাং নিশ্বপত্রাণি মধুকং নীলমুৎপলমূ। 


 ঠৈতলমেভিবিপক্তব্যং মুখপাকহরং পরম্‌ ॥ 


হরিদ্রা, নিমপত্র, যষ্টিমধু ও নীলম্থন্দীর 


। মুল এই সকল কন্ধের সহিত যথাবিধি 


তৈল পাক করিয়া! তাহার গণ্ষ ধারণ 
করিলে মুখপাক নিবারণ হয়। 


সহাচরাভিধং £তলমরিমেদাদিকং তথা। 


। লাক্ষাগ্যং বকুলাগ্যঞ্চ বটিক! খদিয়াদিক1 | 


দত্তসংস্কারকং চূর্ণ মুখরোগহরো! রস: । 

ভেষজান্তেবমাদীনি নিম্বত্ভি মুখজান্‌ গদান্‌॥ 
সহাচর তৈল, অরিমেদান্ত তৈল, 

বকুলাগ্ভ তৈল, খদিরবটিকা, মন্সসংস্কারক 








৩৮৪ 


চর ও  মুখরোগহর রস ল ইত্যাদি ধধ প্রয়োগে | 
বিবিধ মুখরোগের শাস্তি হয়। | 
অন্পপানাদিকং যচ্চ স্সজরং বহ্ছিদীপনম্‌। 
ত্রণদোষহরং তত্বশ্ুখরোগে ভিতং মতম্‌ ॥ ৰ 

যে সকল অন্ন ও পানীয়াদি সুপাচা, ' 
অশ্রিদীপক ও ব্রণদোষনাশক, তৎসমুদায় : 
মুখরোগে হিতকর। 
দস্তকাষ্ঠং ন্নানময়ং মংস্তামানৃপমামিষম্‌। [ 
দধি ক্ষীরং গুড়ং মাষং রুক্ষান্নং কঠিনাশনম্‌ ॥ 
অধোমুখেন শয়নং গুর্ববভিষ্যন্দকারি চ। [ 
মুখরে'গেষু সর্বেষু দিবানিদ্রাঞ্চ বর্জজয়েং ॥ 


মুখরোগে দস্তকাষ্ঠ, স্নান, অয্নদ্রবা, মত্ল্ত, ] 
আনৃপমাংস, দধি, ছুগ্ধ, গুড়, মাষকলায়, 
কুক্ষান্ন, কঠিন ভক্ষাব্রবা, গুড়, কফজনক 
দ্রব্য, অধোমুখে শয়ন ও দিবানিদ্রা এই ! 
সমস্ত বর্জনীয় । ৃ 





সমস্তমুখরোগাণামেকত্র গণনা । | 


্যরষ্টাবোষ্ঠয়োরদ্তমূলে তু দশযট্‌ তথা । 
দস্তেঘ্ব্টো রসজ্ঞায়াং পঞ্চ স্্যর্নব তালুনি ॥ | 
কণ্ঠে ত্বষ্ঠাদশ “প্রোক্তান্্রয়: সর্ববসরা: শ্ৃতাঃ। | 
এবং মুখালযাঃ সর্ব সপ্তবষ্টি মতা নৃধৈ: ॥ 
ওষ্ঠে ৮ প্রকার, দস্তমূলে ১৬ প্রকার ূ 
দত্তে ৮ জিহ্বায় ৫, তালুতে ৯, কণ্ঠে ১৮ 
এবং সর্বনর ৩ প্রকার এই সমুদাঁয়ে ৬৭; 
প্রকার রোগ, মুখে উৎপন্ন হইয়া থাকে । 








মুখারোগে্বসাধাত। 


ওষ্ঠপ্রকোপে বজ্জ্যাঃ স্র্মীংসরক্ষত্রিদোষজা: | | 
দ্তবেষ্টেষু বর্জে তু ত্রিলিঙ্গগ তিশৌষিরো ॥ | 
দক্তেষু চ ন সিধ্যস্তি শ্াবদালনতঞ্জনাঃ ৷ 
জিহ্বারোংধলাসম্ত তালুজেঘর্ব,দং তথা ॥ 


| 
ৰ 
1 
1 
! 


। গলরোগে স্বর্ন, বলয়, 
৷ বিদারিকা, গলৌঘ, 
৷ রোহিণী এই সকল পীড়া অসাধ্য । ইহাদের 


[১ 





স্বরঘ্বো বলয়ো বুনো! বলামশ্চ বিদারিকা। 


| গলৌঘো মাংসতানশ্চ শতত্্রী রোহিণী গলে ॥ 


অসাধ্যাঃ কীর্তিতা হোতে রোগ। দশ নবোত্তরাঃ। 

তেষু চাপি ক্রি্কাং বৈদ্য: সমাখ্যায় সমাচবেৎ॥ 
ওষঠজ রোগ সকলের মধ্যে মাঁংসজ 

রক্তজ ও ত্রিদোষজ, দস্তবেষ্টরোগের মধ্যে 


৷ ব্রিদোষজ, নাড়ী ও মহাঁশৌধির, দন্তরোগের 


মধো শ্তাবদস্ত, দালন ও ভগ্ন, জিহ্যারোগের 
মধ্যে অলাস, তালুরোগে অর্ধদ এবং 
বৃন্দ, বলাশ, 
ংসতান, শতত্ী ও 


অদাধ্যতাখ্যাপনপূর্বক চিকিৎসায় প্রবৃত্ত 
হওয়া উচিত। 


মুখস্ত স্বরূপমৃ। 


| ওয্ঠৌ চ দস্তমূলানি দস্তা! জিহ্বা চ তালু চ। 


গলো গলাদিসকলং সপ্তাঙ্গং মুখমুচ্যতে | 


ওঠদ্ধয়, দন্তমূল, দত্ত, জিহবা, তালু ও 
কণ্ঠ এই সপ্ত অবয়বের সমবাঁয়কে মুখ বলে। 


দিসপ্ততিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 
নাসারোগাধিকারঃ। 
নাঁপারোগাণীং নামানি সংখ্যা চ। 


আদৌ চ পীনস: প্রোক্তঃ পৃতিনস্থাস্ততঃ পরং। 
নাসাপাকোহইত্র গণিভঃ পৃয়শোণিতমেব চ ॥ 
ক্ষবধূত্রশধু্দীপ্ত: প্রতীনাহঃ পরিভ্রবঃ। 





৷ নাসাশোধঃ প্রতীগ্ায়া: পঞ্চ সন্তর্ক,দানি চ॥ 
: চস্বার্ধার্শাংসি চত্বার: শোথাশ্ত্বারি তানি চ। 


রক্তপিত্তানি নাসায়াং চতুক্তিংশদ গদাঃ শ্বৃতাঃ ॥ 


নাসিকাতে পীনস, পৃতিনন্য, নাসাপাক, 
পৃর়শোণিত, ক্ষবধুং ভ্রংশখু, দীপ্ত, প্রতীনাহ, 








পরিশ্রব, নাঁপাশোষ, পাঁচপ্রকার প্রতীন্তায় 
সাতপ্রকার অর্ব,দ, চারিপ্রকার অর্শ, 
চারিপ্রকার শোথ ও চারিপ্রকার রক্তপিত্ত, 
সমুদায়ে এই ৩৪ প্রকার রোগ জন্মিয়া থাকে । 


তেষু গীনসন্ত লক্ষণমূ। 


আনহাতে শুধ্যতি যস্য নাসা 

প্রক্লেদমায়াতি চ ধৃপাতে চ। 

ন বেত্তি যো গন্ধরপাংশ্চ জন্ত- 

জূর্টিং ব্যবস্থেৎ তমপীনগেন ॥ 

আনহাতে শ্বাসশোধিত কফেনাবধ্যতে অব- 

রুধ্যত ইতি যাবৎ। প্রর্লেদমার্্িতাং গচ্ছতি। 
ধৃপ্যতে সম্তাপ্যতে ৷ গন্ধরপান্‌ গন্ধান্‌ সুরভীন্‌ 
অগ্রভীংশ্চ ন বেত, নাসাম়া আনদ্ধত্বং তত্র 
হেতুঃ। তথা রসান্‌ মধুরাদীংস্চ ন বেত্তি, নাসা- 
রোগারভ্ভকদোষেণ রসনায়। অপি দুষ্টে:। ব্যবস্তেৎ 
জানীয়াৎ। অপীনসপীনসৌ দ্বাবপি শব্দৌ স্তঃ। 


যে পীড়ায় নাসিকার অবরোধ, শ্তক্কতা, 
আর্ত্রতা, সন্তাপান্থভব, আঘ্বাণ ও আস্বাদন 
শক্তির লোপ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হয়, তাহাকে পীনস বা অপীনন রোগ কলে। 





অনুক্তসংগ্রহার্থমাহ । 
তঞ্চানিলঙ্লেম্মভবং বিকারং 
ক্রয়াৎ প্রতীশ্যায়সমানলিঙগম্‌ ॥ 
তং বিকারং পীনসং প্রতীশ্ঠ।য়সমানলিঙ্গং 
বাত্লৈত্মিক প্রতীশ্ায়তুল্যলক্ষণং ব্রয়াৎ। 
এই পীনসরোগ বাতগ্নৈম্মিক প্রতীশ্তায়ের 
"তুল্য লক্ষণযুক্ত জানিবে । 
পুতিনস্যন্ লক্ষণম্‌ 
_. দোষৈধিদপ্ধৈর্গলতালুমূলাৎ 
সন্দুষিতো যন্ত সমীরণন্য | 


(চ,৪৯) 
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নিরেতি পৃতিমুখনাসিকাভ্যাং 
তং পৃতিনন্তং প্রবদস্তি রোগান্‌ ॥ 
দোখৈ:। পিত্তকফরত্তৈ:। অত্র রক্তম্তাপি- 
দোষত্বং দোষসাহচরধ্যাৎ। বিদগ্ঠৈদূষ্টেঃ | সন্দুষিতঃ 
পৃতিভাবং নীতঃ। পুতিনস্তাং নাসামাং ভবে! 
নস্তাঃ বা়ুং, পৃতিরনন্তে। যত্র স পৃতিনস্থস্তম্‌। 


পিত্ব, কফ ও রক্ত বিকৃত হইয়া শ্বাস- 
বাযুকে ছূর্ণদ্ধ করে। এ পুতিবায়ু গল ও 
তালুমূল হইতে মুখ ও নাঁসিকা দিয়! বহির্গত 
হয়। এই পীড়াকে পুতিনম্ত বলা যায়। 


নাসাপাকম্ত লক্ষণম্‌। 


ভ্রাণাশ্রিতং পিত্তমন্ধংষি কৃর্য্যাদ্‌ 
যশ্মিন বিকারে বলবাংস্চ পাক:। 
তং নাসিকাপাক ইতি ব্যবস্যেদ্‌ 
বিক্রেদদকোথাবখবাপি যত্র ॥ 
বিক্লেদঃ আর্দতা। কোথঃ পৃতিভাব: | 
যে গীড়ায় নাসিকাশ্রিত পিত্ত বিকৃত 
হইয়া পিড়কা সকল উৎপাদন করে ও 
বলবান্‌ পাক উপস্থিত হয় এবং যাহাতে 
নাসিকার আর্দ্রতা ও পুতিভাব উপস্থিত 
হয়, তাহাকে নাসাপাক বলা যায়। 





পুয়রক্তস্ত লক্ষণমূ্‌। 


দোখৈবিদদ্ধৈরথবাপি জস্তো- 
ললাটদেশেইভিহতন্ত তৈস্তৈঃ। 
নাসা অ্রবেৎ পৃযমস্থগ্বিমিশ্রং 
তং পৃয়রক্তং প্রবদস্তি রোগম্‌ ॥ 


দোষ সকলের বিকৃতি অথবা ললাটদেশে 
আঘাতপ্রাপ্তি হেতু নাসিকা হইতে রক্ত- 
মিশ্রিত পুয় নির্গত হয়। এই পীড়ার 
নাম পুয়রস্ত। 
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আয়ূর্ষেবিজ্ঞানম্‌। 





ক্ষবথোর্লকষণমূ | ূ 


স্বাণাশ্রিতে মন্্রণি সংপ্রদুষ্টো 
যস্যানিলে! ন।সিকয়। নিরেতি । 
কফান্ুযাতে! বহুশোহতিখব্দ- 
স্তং রোগমান্তঃ ক্গবধুং গদভ্ঞাত ॥ 
স্বাণাশিতে মন্মপি শঙ্গাদকে | 
শৃঙ্গাটক নামক নাপাশ্রিত মন্্বে বায়ু 
কুপিত ও কফাম্গত হইয়া বারংবার প্রবল | 
শব্ের সহিত নির্গত হইলে তাহাকে ক্ষবথু 
রোগ বলা যাঁয়। ইহার বাঙ্গালা নাম! 
হাচি। দোষের প্রকোপ অল্প হইলে হাচি । 
পুনঃ পুনঃ হয় না। 


দোষজং ক্ষবুমভিধায়াগন্তজমাহ | : 


তীক্ষোপযোগ।দভিজিদ্রতা বা 
ভাবান্‌ কট্নর্কনিরীক্ষণাদ্‌ বা। 
স্ত্রা্দিভির্ব! তরুণাস্থিমন্্-' | 
স্যদঘধিতেইনাঃ ক্ষবধূর্নিরেতি ॥ 
ত্ীক্ষোপযোগাৎ রাজিকাদিভক্ষণাৎ। অর্ক- 
নিরীক্ষণাৎ লু্যদর্শনাৎ। তরুণাস্থিমন্্রণি তরুণাস্থি | 
নাসাবংশাস্থি, তচ্চ মন্ধ চ তরুণাস্থিমন্্র, তশ্মিন্‌। , 
ত্বন্দেনৈকত্বম। অন্তঃ আগন্তজ:। 
রাইদর্ষপ প্রভৃতি তীক্ষদ্রবা ভক্ষণ, 
কটুদ্রব্যের আঘ্বাণ, সুরধযদর্শন এবং সুত্রাদিদ্বার । 
নাসাবংশাস্থির এবং শুঙ্গাটক নামক মর্দের 
ঘর্ষণ এই সকল কারণেও ক্ষবথু অর্থাৎ হাচি | 
হইয়া থাকে । ইভার নাম আগস্জ ক্ষবখু। 








ভরংশখোর্লক্ষণমূ । 


ূ 
প্রজংশতে নাপিকয়া তু যণ্ঠ | কি 
সান্জ্! বিদগ্ধে। লবণঃ কফস্ত। | 
প্রাক্সঞ্চিতো! মৃদ্ধনি পিত্ৃতপ্ত- 

স্তং জংশথুং ব্যাধিমুদাহরস্তি ॥ ঃ 


মন্তকে পূর্বসঞ্চিত কফ কুপিত, ঘন, 
। বিকৃত ও লবণরস প্রাপ্ত হইয়া পিত্তাঁপে 
নাসিকা দিয়া বাহির হয়। ইহার নাম 


| ভ্রংশখু রোগ । 





দীগুস্ত লক্ষণমূ | 
ঘ্বাণে ভূশং দাহসমন্বিতে তু 
বিনিঃসরেদ ধূম ইবেহ বাঃ । 
নাসা প্রদীপ্তেব চ যস্য জস্তো- 
ব্যাধিত্ত ত: দীপ্তমুদীরয়স্তি ॥ 
প্রদ্ীপ্তেব প্রজ্ঘলিতেব। 
দীপ্তনামক রোগে নাসিকায় অতিশয় 
দাহ উপস্থিত হইয়া যেন ধূম নির্গত হইতেছে, 
এইরূপ ভাবে বায়ু নিঃস্থত হয় এবং 
নাসিকাতে প্রজলিতবৎ বোধ হয়। 





প্রতীনাহস্ত লক্ষণম্‌। 


উচ্ছবাসমার্গস্ত কফ: সবাতো 
কুন্ধ্যাৎ প্রতীনাহমুদাহরেৎ তম্‌॥ 
বাযুদহিত কফ শ্বাদমার্গকে রোধ করিলে 
উহ্বাকে প্রতীনাহ রোগ বলা যায়। 





আবস্য লক্ষণম্‌। 
ঘ'ণাদ্‌ ঘন: পীহসিতস্তম্ব। 
দোষঃ অ্ববেং আবমুদাহরেৎ তম্‌॥ 
দোযোহত্র কফঃ। 
নাসিক! হইতে শুরু বা পীতবর্ণ পাতলা . 
কিংবা ঘন কফ নির্গত হইলে তাহাকে 
আবরোগ বলা ষায়। 








গসিতস্থানম্‌ । ৩৮৭ 








শা 


তন্ত চয়াদিক্রমজনকনিদীন- 
























নাসাশোঁষশ্য লক্ষণমূ। 
দ্রাণাপ্রিতে শ্রেম্মণি মারতেন া পুর্ব্বিকা সম্প্রাপ্তিঃ | 
ডা ারিশোধিতেন । চয়ং গতা মুদ্ধনি মাকতাদয়ঃ 
051 | পৃথক সমস্তাশ্ঠ তখৈব শোণিতম্‌। 


মিন স নাসাপরিশোষ উ্ত ॥ প্রকোপামাণ। বিবিধৈঃ প্রকোপণৈ- 
নাসিকাস্থ কফ বায় ও পিত্ৃছ্ারা অতিশয় : স্ততঃ প্রতীশ্যায়করা ভবস্তি ভি॥ 
শু হইলে অতিকষ্টে শ্বাসপ্রশ্বাস ক্রিয়! | বাযু, পিত্ত ও কফ ইহার! ব্যস্ত ও 
নির্বাহিত হইয়া থাকে । এই গীড়ার নাম: সমস্তভাবে এবং রক্ত, মস্তকে ক্রমশঃ সঞ্চিত 
নাসাশোষ | । হইয়া পরে বিবিধ প্রকোপহেতুতে প্রকুপিত 
৷ হইয়া প্রতিশ্তায় রোগ উৎপাদন করে। 








প্রতীশ্যায়স্য স্যোজনকনিদাঁন- & 
। _ প্রতীশ্যায়স্ত পুর্ববরূপম্। 
পৃর্বিবক] সম্প্রান্তিঃ ৷ | 

ক্ষবপ্রবৃত্তিঃ শিরসোইভিপূর্ণতা 
সদ্ধারণাজীর্ণ রজোইতিভাষ্য- | স্তস্তোইঙ্গমর্দঃ পরিহ্ষ্টরোমতা। 
ক্রোধর্তবৈষম। শিরোইভিতাপৈঃ। ৃ উপন্রবাশ্চাপ্যপরে পৃথগৃবিধা- 
মংজাগরাতিস্বপনান্বুশী তা- ৃ নৃণাং প্রতীশ্যামু পুরঃসরাঃ স্মৃতাঃ ॥ 
বশ্যায়কৈর্মৈধুনবাম্পসেট:। /  শিরসোইভিপূর্ণতা শিরসো৷ ভারেণেব ব্যাপ্তি 
সংস্ত্যানদোষে শিরমি প্রবৃদ্ধে | অপরে পৃথগ্বিধাঃ স্রাণধৃমায়ন তালুবিদারণ নাসা- 
বায়ুঃ প্রতিশ্ঠায়মুদীরয়েৎ তু ॥ : মুখআ্াবাদয়ো বিদেহোক্কা! বোদ্বব্যা; । 


বাম্পমেকে। রোদনম্‌। | র্ 
শমেকো রোদনম। |. মধ্যে মধ্যে হাচি, মন্তকের অতিশয় 


মলমৃত্রার্দির বেগধারণ, অলীর্ণ, াসাপ্রবিষ্ট : ভার, স্তব্বতা, অঙ্গমর্দন, লোমাঞ্চ এবং 
ধুলি, অধিক শবোচ্চারণ, ক্রোধ, খতু-| নাসিকা হইতে ধুম নির্গমনবৎবোধ, তালুতে 
বিপরীতাঁচরণ, শিরোইভিতাঁপক ধুমাদি ছারা | বিদারণবৎ পীড়া, নাসিকা ও মুখ দিয়া 
অভিভব, ক্রমাগত রাব্রিজাগরণ, অতিনিদ্রা,  জলাদির আব ইত্যাদি, প্রতিষ্ায়েরপুর্ববলক্ষণ। 


] 


অতিশীতল জলে গ্গানাদি, শীতলাগা, ভূষার 
ংলগ্ন হওয়া, অতিমৈথুন এবং রোদন এই! বাঁতিকস্য প্রতীশ্যায়স্য লক্ষণম্‌। 
সকল কারণে মস্তকস্থ কফ ঘনীভূত হইলে ৃ আনদ্ধা পিহিতা নাসা তনুশ্রাবপ্রসেকিনী। 
বায়ু প্রবৃদ্ধ হইয়া প্রতিগ্তায় রোগ উৎপাদন | গততাবোষ্ঠশোষ্চ নিস্তোদ; শঙখয়োস্থা ॥ 
করে, এন্থলে প্রতিগ্তায়ের যে সকল নিদান | ক্ষবপরৃত্তির্য্, বজুবৈরস্তমেব চ। 


রর ! ভবেঘ স্বরোপতাতশ্চ প্রতিশ্ঠায়েইনিলাত্মকে ॥ 
লিখিত হইল, তাহারা সন্ঃ প্রতিশ্তায়দনক ] আনদ্বা স্তবা। অপিহিতা ন পিহিতা 


বলিয়! উক্ত। ূ অতএব তনুম্রাবপ্রসেকিনী। পিহিতেতি পাঠে 
৷ সাপিধানেব। 








চিনা 
নি 
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কিন্ত সম্যক্‌ বন্ধ হয় না, এই জন্ত তরলআ্াব 
নির্গত হইয়া থাকে এবং গল, তালু ও 
ও্ের শ্রক্কতা, শঙ্ঘাস্থিদ্ধয়ে বেধবৎ পীড়া, 
লিরস্তর হাচি, মুখের বিরসতা ও নম্বরের 


বাতিক প্রতীস্তায়ে নাসিকা স্তব্ধ হয় 








আবদ্ধতাঁ ও বিকৃতি, এই সকল লক্ষণ 
ংঘটিত হুইয়। থাকে । ূ 
পৈততিকস্য তস্য লক্ষণমূ ৰ 


উষ্ণ: সপগীতকঃ শ্রাবো দ্রাণাৎ শ্রবতি পৈত্তিকে। 
কুশোহতিপাতঃ সন্তপ্তো ভবেছুষ্ণাভপীড়িত:। 
নাসয়। তু সধূমাগ্রিং বমতীব স মানবঃ 

সশীততকঃ ঈষৎপীতকঃ। 


| 
পৈত্তিক প্রতিশ্ঠায়ে নাসিক! দিয়া গীতব্ণ | 


উষ্ণম্রাব নির্গত এবং ধূম সহিত অগ্নিনিঃসরণের র 


সায় অনুভূত হয়। ইহাতে রোগী কৃশ,, 
অতিশয় পাওুবর্ণ, দেহের উদ্মাদ্বারা পীড়িত; 


ও সন্তাপিত হইয়া! থাকে। 





শ্লৈষ্মিকস্য লক্ষণম্‌। 


ভ্রাণাৎ কফবৃতে শ্বেত: কফ: শীত: শ্রবেদ বহুঃ। 
শুক্লাবভাসঃ শুনাক্ষো ভবেদ্‌ গুরুশিরা নরঃ। 
গলতাব্বাষ্টশিরসাং কওুভিরতিগীড়িতঃ ॥ 


শ্লৈষ্মিক প্রতিগ্ঠায়ে নাসিকা দিয়া 
বছুপরিমাণে স্বেতবর্ণ শীতল কফ নির্গত হয়। 
ইহাতে রোগী শুক্লাভাষুক্ত, ক্ফ্ীতাক্ষ, মস্তকের ; 
ভারে পীড়িত এবং গল, তালু, ওষ্ঠ ও মন্ত- 
কের কণুতে অতিশয় কাতর হইয়া থাকে । 





সান্িপাতিকস্য লক্ষণমৃ। | 


ভূত্বা তূত্বা প্রতীশ্তায়ে! যোইকম্মাৎ সঙ্ষিবর্ততে । 
সংপকো! বাপ্যপক্ষে বা স সব্বপ্রভবঃ শ্বৃতঃ ॥& 


অত্র যদ্যপি দোষব্রয়লিঙ্গানি নোক্তানি তথাপি 
তানি জ্ঞেয়ানি ত্রিদোষজত্বাৎ | 

সাল্লিপাতিক প্রতিষ্ঠায় পন্ক বা অপু 
অবস্থায় পুনঃ পুনঃ উৎপন্ন ও পুনঃ পুনঃ 
তিরোহিত হয়। ইহাতে উল্লিখিত বাতজাদি 
ত্রিবিধ প্রতিষ্তায়েরই লক্ষণ বর্তমান থাকে । 





দুউপ্রতীশ্যায়স্য লক্ষণমৃ। 


প্রর্লিছ্যতি মুভর্নাসা পুনশ্চ পরিশুষাতি। 

পুনরানহাতে বাপি পুনবিত্রিয়তে তথ ॥ 

নিংশ্বামো বাতি প্র্গন্ধো নরো গন্ধান ন বেত্বি চ। 

এবং ছুষ্টং প্রতীশ্যায়ং জানীয়াৎ কৃচ্ছসাধনম্‌॥ 

আনহাতে বিবদ্ধা ভবতি। বিত্রিয়তে অবিবদ্ধা 

স্যাৎ। ক্লেদশোষবিবন্ধা নৈককালং ভবস্তি, কিন্ত 
যদ। যদা যদ মদ্‌ দোষাধিক্যং ভবতি তদা তদা 
তত্তদ্দোষকুতঃ স স বোদ্ধব্যঃ ইতি ন বিরোধঃ। 
কুচ্ছসাধনম্‌ অসাধাং কষ্টসাধাঞ্চ। অয়ঞ্চ পঞ্চানা- 
মেব অবস্থাস্তরতয়। অনন্াত্বায় যষ্ঠঃ | 


ু্টপ্রতিষ্তায়ে নাসিক কথন, আর, কখন 


| শুফ এবং কখন ৰিবদ্ধ কখন বা অবিবদ্ধ 
| হয়। দূর্গন্ধ নিঃশ্বাস বহিতে থাকে এবং 


গন্ধাপ্রাণশক্তির লোপ হয়। ইহা কষ্টসাধ্য বা 
অসাধা হইয়া থাকে । বাতজ, পিত্বজ, কফজ, 
সন্গিপাতজ এবং রক্তজ এই পাচপ্রকার 
প্রতিষ্তায়ই অতি বুদ্ধি প্রাপ্ত হইলে ক্রমশঃ 
ুষ্ট প্রতিশ্ঠায়ূপে পরিণত হয়, সুতরাং ইহা 
স্বতন্ত্র নহে, অর্থাৎ প্রতিশ্তায় পাচপ্রকারই, 


। ছয় প্রকার নহে। 


নৃণাং ছু: প্রতী্ায়: সর্বজশ্চ ন সিধ্যতি॥ 


দুষ্ট ও সন্লিপাতজ প্রতীশ্তায় অসাধ্য 
হইয়া থাকে । 





রক্তজস্য লক্ষণমূ। 
রক্তজে তু প্রতীশ্বায়ে রক্তত্রাবঃ প্রবর্ততে। 
পিত্রপ্রতীশ্বায় কতৈলিঙ্গৈশ্চাপি সমস্থিতঃ 
তাস্রাক্ষশ্চ ভবেজ্জস্তরুরোঘাত প্রপীড়িতঃ | 
দুগন্োচ্ছাসবক্তুশ্চ গন্ধানপি ন বেত্তি সঃ॥ 


রক্তজ প্রতিশ্তায়ে রক্তআীব এবং পিত্ব-: 


প্রতিশ্তায়ের লক্ষণ সমস্ত বর্তমান থাকে। 
ইহাতে রোগীর চক্ষুঃ তামবর্ণ, বঙ্ষঃস্থল 
আঘাত প্রাপ্তবৎ বাগিত, নিংশ্বাস ও মুখ দুর্গন্ধ 
এবং গন্ধাত্বাণশক্তি বিলুপ্ত হয়। 

সর্ধ্ব এব প্রতীশ্যায়৷ নরন্যা প্রতিকারিণঃ ৷ 

ছুষ্টতাং যাস্তি কালেন তদসাধ্যা ভবস্তি ভি॥ 


উল্লিখিত পাচপ্রকা'র প্রতীশ্ঠায় উপেক্ষিত 


হইলে ক্রমশঃ দুষ্ট প্রতীশ্তায়ে পরিণত হয়, । 


তৎকালে ইহা অনাধা হইয়া থাকে । 
মৃচ্ছন্তি ক্রিময়শ্চাত্র শ্বেতাঃ সিগ্ধাস্তথাণবঃ | 
ক্রিমিতো যঃ শিরোরোগস্তাল্যং তেনান্য লক্ষণম্‌ ॥ 
অত্র এষু প্রতীশ্যায়েফু কফজা এব ক্রিময়ো 
ভবস্তীতি। 
উল্লিখিত সকল প্রকার প্রতীশ্তায়েরই 


বিকৃতাবস্থায় শ্বেতবর্ণ, চিকণ, ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ক্রিমি | 


উৎপন্ন হইয়া থাকে । সেই ক্রিমিযুক্ত প্রতীশ্তায় 
ক্রিমিজন্ত শিরোরোগের স্তায় লক্ষণযুক্ত হয়। 
বাধি্্যমান্ধযমদ্বত্বং ঘোরাংস্চ নয়নাময়ান্। 
শোখাগ্রিসাদ কাসাংস্চ বৃদ্ধা: কুর্বস্তি গীনসম্‌॥ 
প্রতীশ্তায় সকল, বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইলে বাধিরঘ্য, 
অন্ধতা, ঘ্বাণশক্তির নাশ, নানাবিধ নেত্ররোগ, 
শোথ, অগ্নিমান্দা, কাস ও পীনসরোগ 
উৎপাদন করিয়া থাকে । 


চতুস্ত্রিংশৎসংখ্যাপুরণমাহ । 


অর্কদং সপ্তধা শোথাশ্চত্বারোইশশ্চতৃধিধম্‌। 
চতৃবিধং রক্তপিত্তমুক্তং দ্বাণেইপি তদ বিছুঃ ॥ 








মাংস মেদোজানি। 





৩৮৯ 








অর্ধদানি সপ্ত বাতপিত্বকফ সম্মিপাত রক্ত- 
শোথাশ্চত্বারো বাতপিতশ্লেম্ম- 
অর্শাংসি চত্বারি বাত পিত্তশ্রেম্ম 
বক্তপিত্তানি চত্বারি বাতপিস্ত- 

এতানি ষথোক্তলিঙ্গ(নি 


সম্নিপাতাঃ | 
সন্গিপাতজানি। 
শ্লেম্মসন্নিপাতজানি। 
ভ্রাণেইপি সম্ভবস্তি। 
নাদিকাতে বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈম্মিক, 


সান্নিপাতিক, রক্তজ, মাংসজ ও মেদোঁজ, 


৷ এই সাতপ্রকার অর্ক [দ, বাতিক, পৈত্তিক, 


গ্নৈষ্মিক ও সান্নিপাতিক এই চারিগ্রকার 
শোথ, বাতিক, পৈত্তিক, শ্শৈম্মিক ও সান্নি- 
পাতিক এই চারিপ্রকার অর্শঃ এবং বাতিক 
পৈত্তিক, শ্শৈম্মিক ও সান্নিপাতিক এই চারি- 
প্রকার রক্তপিত্ব উৎপন্ন হইয়া থাকে। 
নাসিকাজাত অর্বদ, শোথ, অর্শঃ ও রক্ত- 
পিত্বের লক্ষণ, সামান্য অর্বদ, শোথ, অশঃ 
ও রক্তপিত্তের ন্যায় লক্ষণযুক্ত হয়। 





চিকিৎসাভেদার্ঘং গীনসস্যামপক- 
লক্ষণমাহ । 


শিরোগুরুত্বমরুচি নাঁসাআবস্ত্ঃ স্বরঃ| 
ক্গামঃ ঠীবতি চাভীক্ষমামপীনসলক্ষণম্‌ ॥ 
আমলিঙ্গা্বতঃ শ্লেম্মা ঘনঃ খেষু নিমজ্জতি। 


1 স্বরবর্ণবিশুদ্ধিশ্চ পক্কগীনস লক্ষণম্‌ ॥ 


আমলিঙ্গাস্থিতঃ শ্লেম্া আমলিঙ্গৈ: শিরোগুকু- 
স্বাদিভিবুক্তঃ পশ্চাৎ ঘনঃ নিবিড়: অথচ থেষু 
নাসারন্ধ্ষু নিমজ্জতি সক্তো৷ ভবতি। 


অতঃপর চিকিৎসাভেদার্থ পীনসের আম 
ও পর লক্ষণ লিখিত হইতেছে । মস্তকের 
ভার, অরুচি, তরল নাসাস্রাব, ম্বরের ক্সীণত! 
এবং নিরস্তর নিষ্ঠীবন এইগুলি আমপীনসের 
লক্ষণ। পন্ধ পীনসে আমলিলযুক্ত শ্লেন্সা 








৩১১৩ 
ক্রমশঃ ঘন হইয়া নাসারদ্ধে, লীন হয় এবং 
স্বর ও বর্ণ বিশুদ্ধ হইয়া থাকে। 





, নাসাঁরোগাণাং চিকিৎস| | 


সর্কোষু পীনসেঘাদৌ৷ নির্বাতাগারগে। ভবেৎ। 
স্বেহস্বেদ প্রধমনং ধূমগষধারণম্‌॥ 
সকল প্রকার পীনসে প্রথমতঃ নিবাঁত 
গৃহে অবস্থান, নেহ,। ম্বেদ,। ধুম ও 
গণ্ুষ বাবস্থেয়। 
বাসে গুরূষ্জং স্ুঘনং শিরসঃ পরিবেষ্টনহ্‌। 
লঘৃষ্ণং লবণং স্রিপ্কমুষং ভোজনমদ্্রবম্‌ ॥ 
পীনসরোগে গুরু উষ্ণ স্থুলবন্ত্র ছারা 
মন্তক আচ্ছাদন এবং লু, উঞ্ণ, লবণ 
রসান্বিত অদ্রব ন্নিপ্চভোজন কর্তব্য । 


কট্ফলং পৌঁচ্ষরং শৃঙ্গী ব্যোষং যাসম্ঠ কারবী। 
এবাং চূর্ণং কবায়ং বা দগ্যাদার্রকজৈ রসৈঃ ॥ 
পীণসে স্বরভেদে চ নাসাম্রাবে হলীমকে। 
সন্গিপাতে কফে বাতে কাসে শ্বাসে চ শহ্যতে ॥ 


কটুফল, কুড়, কাকড়াশৃঙ্গী, শ'ঠ, পিপুল, 
মরিচ, ছুরালভা ও ক্ৃষ্ণজীর! ইহাদের চূর্ণ বা 
কাথ আদার বসের সহিত সেবন করিলে 
পীনস, ন্বরভঙ্গ, নাসাম্রাব ও শ্বাসরোগের 
শাস্তি হয়। 
ব্যোষচিত্রক তালীশ তিস্তিড়িকান্নবেতসম্‌। 
সচব্যাজাজিতুল্যাংশমেলাত্বক, পত্র পাদিকম্‌ ॥ 
ব্যোষাদিকমিদং চূর্ণং পুরাণগুড়মি শ্রিতম্‌। 
পীনসম্বাস কাসন্্ং রুচিম্বর করং পরম্॥ 
ওঠ, পিপুল, মরিচ, চিতামবল, তালীশ- 
পত্র, তেঁতুল, অন্নবেতস, ই ও কৃষ্ণজীরা 
প্রত্যেক ১ তোলা, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌ ও 
তেজগত্র প্রত্যেক ২ মাষা এবং পুরাতন গুড় 
৯ ভোলা ৬ মাধ! একত্র মর্দন করিবে। 
মাআ্জা ২ মাধু। অনুপান উষ্ণ জলাদি। ইহা 





আয়ুর্ব্বেদবিজ্বানম্‌ 





সেবন করিলে পীনস, শ্বাস ও কাসের শাস্তি 
এবং স্বর পরিফার ও অগ্নির দীপ্তি হয়। 


ব্যাত্বীতৈলমৃ। 





1 ব্যাপ্ীদস্তী বচা শিগু জুরসা ব্যোষসিস্থুজৈ: | 


সিদ্ধং তৈলং নসি ক্ষিপ্তং পৃতিনগ্তগদাপহম্‌॥ 


কটুতৈল ১ সের। বন্কার্থ কণ্টকারী, 
দত্তীমূল, বচ, সজিনাছাল, কৃষ্ণতুলসী, শ্ত'ঠ, 
পিপুল, মরিচ ও সৈম্ধব লবণ মিশ্রিত ১৬ 
তোলা । পাকার্থ জল ৪ 'সের। যথাবিধি 
পাক করিবে। ইহার নন্ত গ্রহণে পৃতিনন্ত 
পীড়ার শাস্তি হয়। 
কলিঙ্গ হিঙ্গুমরিচ লাক্ষাম্বরসকট্ফলৈ: ৷ 
ব্যোষো গ্রাশিগৃজন্তট্নরবগীড়ঃ প্রশস্ততে ॥ 
ইন্্যব, হিঙ্কু, মরিচ, কট্‌ৃফল, শুঠ 
পিপুল, মরিচ, বচ, সজিনাছাল ও বিড়ঙ্গ 
এই নকলের সমভাগ চূর্ণ লাক্ষার জলে 
গুলিয়া নম্তরূপে গ্রহণ করিলে .পৃতিনন্ত 
রোগের উপশম হয়। 
তৈরেব মৃত্র সংযুক্তিঃ কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। 
অপীনসে পৃতিনস্তে শমনং পরিকীন্তিতম্‌। 
কটুতৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের, 
লাক্ষার জল ৪ সেয়। কক ইন্দ্র, হি, 
মরিচ, কটুফল, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, বচ, 
সজিনাছাল ও বিড়ঙ্গ মিশিত ১ সের। ক্ষ" 
পাকার্থ জল ৪ সের। যথাবিধি পাক 
করিবে। ইহার নস্তে পীনস ও পুতিনন্ত 
পীড়ার শান্তি হয়। 
ঘৃতগুগ্গুলু মিশ্রস্য সিক্থকস্থয গরত্বতঃ। 
ধূমং ক্ষবথু রোগস্বং ভ্রংশধুদ্ষধচ নিদ্দিশেৎ ॥ 
মোম ও গুগ্গুল গব্য ত্বতের সহিত 
উত্তমরূপে মাড়িয়া তাহার ধূম গ্রহণ কপ্িলে 
ক্ষবু ও ভ্রংশধু রোগের ধ্বংস হয়। 






























নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | ৩৯১ 





শুঠীকুষ্ঠকণা বিবদ্রাক্ষা কক্ষকঘায়বৎ। | ইহাতে ষ্টরক্ত আব করিয়া বটাদি ক্ষীরি- 

তৈলং পৰ্কণথাজ্যং বা নন্তাৎ ক্ষবখুনাশনম্‌। বৃক্ষের ত্বকের চূর্ণ প্রয়োগ ও ত্বত সেচন 
তিলতৈল বা গব্যদ্বত ১ সের। ক্কাথার্থ | করিবে । 

শু, কুড়, পিঁপুল, বেলগু'ঠ ও দ্রাক্ষা মিশ্রিত ! ও হীন্তায়েযু সর্বেু গৃহং বাতবিবঙ্জিতম্। , 

৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের । কক্কার্থ! বস্ত্রেণ গুরুণোষ্জেন শিরসো বেষ্টনং ভিতম্‌ ॥ 

ক্কাথ্যদ্রব্য সকল মিশ্রিত ১৬ তোলা । পাকার্থ [ সকল প্রকার প্রতীস্তায়ে নির্বাত গৃহে 

জল ৪ সের। য্থাবিধি পাক করিবে। এই অবস্থান এবং গুরু ও উষ্ণ বস্ত্র মন্তকে 





তৈল বা ম্বতের নস্তে ক্ষবুরোগের | বেন কর্তব্য । 

2589, | বিডঙ্গং দৈদ্ধবং হিস গ্গৃগতলুশ্চ মনঃশিলা। 
নস্তং হিতং নিশ্বরসাঞ্জনাত্যাং বচৈতচ্ছ্ণমাঘ্রাতং প্রতীশ্যায়ং বিনাশয়েৎ ॥ 
নন্তে কৃতে ক্ষীরজলাবসেকান্. ... । মন:শিলা ও বচ ইহাদের চূর্ণ আত্রাণ করিলে 
শংসতি তৃ্ীত চ মাগি: | | প্রতিষ্ঠায়, রোগের নিবারণ হয়। 


দীগ্ুরোগে মস্তকে অল্প অল্প স্বেদ প্রদান ; স্বৃততৈলসমাযুক্তং শক্তুধূমং পিবেয়র; | 
করিয়া নিমছাল চূর্ণ ও রসোত একত্র করিয়া | স ধূম; স্তাৎ প্রতীগ্তায়কাসহিক্কাহরঃ পরঃ ॥ 
তাহার অথবা নিমপত্রের রসে রসোত গুলিয়া 
তাহার নন্ত গ্রহণ কর্তবা, নম্ত গ্রহণাস্তে 
নাসিকাতে সজল দুগ্ধসেচন ব্যবস্থা করিবে। ! 


শক্ত,র সহিত ঘ্বত ও তিলতৈল সংযুক্ত 
করিয়। তাহার ধূম পান করিলে প্রতীস্ায়, 
কাস ও হিক্কার নিবারণ হয়। 


পথ্য মুদগযুষ। ৃ 
নাসাস্রাবেস্রাণয়োরবৈর্মুখ্যৈ- | চাতুর্জাতকচূর্ণং বা ঘ্রেয়ং বা কৃষ্ণজীরকম্‌ ॥ 
াড্যা দেয়া যেইবগীড়াশ্চ পথ্যাঃ। গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেত্রপত্র ও নাগেশ্বর 
তীক্ষ। ধৃম! দেবদার্কগ্নিকাত্যাং ইহাদের অথবা কৃষ্ণজীরার চূর্ণ আস্রাণ 
মাংসং ত্বাজং পথ্যমন্ত্রেপদিষ্টম্‌॥ করিলে প্রতীশ্তায়ের শাস্তি হয়। 


নাসাশ্রাবে নাদিকাদয্বে নলদ্বারা আাব- ; পুটপককং জয়াপত্রং তিলসৈদ্ধবসংঘুতম্‌। 
নিবারক ওঁষধ দ্রব্যের চূর্ণ প্রবেশ এবং ; প্রতী্গায়েষু সর্বেযু শী তলং পরমৌযধম্‌॥ 


দেবদারু ও চিতামূল ইহাদের ধৃম প্রয়োগ অয়াপত্র; বিজয় ভঙ্গেতি বাবৎ। 





করিবে । ইহাতে ছাগমাংস পথা। ;  সিদ্ধিপত্র, ক্ষ্ণতিল ও সৈম্ধব লবণ এই 
নাসাপাকে পিতহরঃ বিধানং । সমুদয় যথাবিধি পুটপঙ্ক করিয়া প্রত্যহ সেবন 
কাধ্যং সর্বং বাহামাভাত্তরঞ্চ। | করিলে প্রতীস্তায়ের শাস্তি হয়। 
্বত্বা রক্তং ক্ষীরিবৃক্ষত্বচ্চ পিপ্লল্যঃ শিগ্বীজানি বিড়ঙ্গমরিচানি চ। 
যোক্যাঃ সেকে সপিমশ্চ প্রদেহাঃ ॥ অবলীড়: প্রশন্ভোইয়ং প্রতীশ্ায়নিবারণে ॥ 


নানাপাক রোগে বাহ ও আত্যন্তরিক পিপুল, সজিনারবীজ, বিড়ঙ্গ ও মরিচ 
সমস্ত পিত্তনাশক ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। : ইহা্ধের চূর্ণের নস্তে প্রতীস্তায়ের উপশম হয়। 








৩৯২ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ ৷ 


শিরগোইভাঞ্নৈ: ছেৈ্তন্দোফভোজটৈ:| [ ত্রিস গত (তিতমোঃ ধ্যায়ঃ 

বমনৈরধূমপানৈশ্চ তান্‌ বথাস্বমুপাচনেত ॥ টি য় | 
শিরোধভাঙ্গ, স্বেদ, নস্ত, ঈষছৃষ্চ ভোজন, : নেত্ররোগাধিকারঃ | 

বমন ও ধূমপান এই সকল ক্রিয়ার দ্বারা নেত্রস্য পরিমাণম্‌ ৷ 

প্রতীস্তায় সকলের যথাযথ চিকিৎসা করিবে । ; 

































বিদ্যা দ্বাঙ্গুল বাছুলাং স্বাঙগু্ঠোদ রসন্সিতম্‌। 
কমিদ্বা যে ক্রমা; প্রোক্কান্তান্‌ বৈ ক্ষিমিযু যোজয়েৎ। ৃ দ্যঙগুলং সর্বতঃ সাদ্ধং ভিষঙ্‌ নয়নমগ্ডলম্‌ ॥ 


লাবণানি ক্রিমিদ্থানি ভেষজ্লানি চ বুদ্ধিমান ॥ দবাঙ্ুলপ্রমাণং স্থৌল্যং ষস্য তৎ। অঙ্গুলীনাং 
স্ৌলস্ত বৈধম্যাৎ পুনরাহ স্থানুষ্ঠোদরসম্মিতম্‌। 
প্রতিশ্তায়ে ক্রিমি হইলে ক্রিমিনাশক : দ্াঙ্গুলং সর্ববত; সার্ধমিতি য়ামবিস্তারাভ্যাং 


চিকিৎসা কর্তব্য । ইহাতে ওঁধধ বাবস্থা । বোদ্ধব্যমিতি। 

করিবে । । নেত্রের স্থুলতা ছুই অঙ্গুলি অর্থাৎ স্থীয় 
রক্তপিত্তানি শোথাশ্চ তথাশ-্তর্বদনি চ। | অন্ষ্ঠের উদরপরিমিত। ইহার দৈর্ঘ্য ও বিস্তা- 
ন|(সকায়াং সযুরেতেতাং স্ব কুধ্যাচ্চকিতদিতম্‌॥; রের পরিমাণ আড়াই অঙ্কুলি। 


ৃ্‌ ; নেত্রায়ামত্রিভাগন্ত কৃষ্ণমগুলমুচ্যতে। 
নাদিকাজাত রক্তপিত্ত, শোথ, অর্শ; ও । কৃষ্ণাৎ সপ্তমমিচ্ছস্তি দৃষ্িং দৃষ্টিবিশারদাঃ ॥ 


কত র 
টা চিকিৎল। সামান্ত রক্তপিত্তা্দির 1 নেত্রের কৃষ্াংশের পরিমাণ, সমস্ত নেন- 
জার । মণ্ডলের তৃতীয়াংশ এবং ঢৃষ্টিমগুলের পরিমাণ 


গৃহধূমকণাদাকুক্ষারনক্তাহবসৈদ্ধবৈঃ । । কৃষ্ণমগ্ুলের সপ্তমাংশ। 

সিদ্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং ন1সাশদে হিতম্‌ ॥ মগুলানি চ সন্ষিশ্চ পটলানি চ লোচনে। 

কটুতৈল ১ পনের। বন্ার্থ গৃহের ঝুল, ৃ যথাক্রমং বিজানীয়াৎ পঞ্চ ফটু চ ষড়েব চ॥ 

পিপুল, দেবদারু, যবক্ষার, করগ্রবীজ, সৈন্ধব |. চক্ষুতে পাঁচটা মণ্ডল, ছয়টা সন্ধি ও ছয়টা 

লবণ ও আপাঙ্গবাজ মিশ্রত ১৬ তোলা । পটল বর্তমান ছে ॥ ইহাদের সংস্থান 
যথাক্রমে লিখিত হইতেছে । 


পাকের জল ৪ সের। যথাবিধি পাক করিবে । । , 
পক্ষব্মশ্বেতকৃষ্ণদু্টীনাং মগ্ডলানি তু। 





ইহার প্রয়োগে নাসাশঃ নিরাক্কত হয়। অনুপূর্বন্ত তে মধ্যাশ্চত্বারো হস্ত্যা যখোত্তরম্‌ ॥ 
নাসারোগেষু মতিমান্‌ ভিষগ্‌ দোববলাবলম্‌। পক্মমগ্ডল, বস্ম মণ্ডল, শ্বেতমণ্ডল, কৃষ্ণ- 
বুদ্ধ। চিন্রাতয়াদীনি ভেষজানি প্রয়োজয়েং॥ মণ্ডল ও দৃষ্টিমগুল, এই পাঁচটা মণ্ডল আছে। 





চিত্রাতয় (চত্রকহরীতুকী। | চক্ষের উপর ও নিম্ন পাতার অন্তস্থিত যে 
নামারোগ সকলে দোষের বলাবল | লোমসমূহ দ্বারা চক্ষুঃ পরিবেষ্টিত থাকে, 


তাহার নাম পক্মমগ্ডল ) চক্ষের পাতার নাম 

কারয়া 1চ রাতক 4 
বিবেচনা ্ চি্কহরীতকা প্রস্তি বনবমিওল শ্বেতাংশ স্বেতমণ্ুল ) কৃফাংশ 
গুষধ প্রয়োগ করিবে। কুষ্ণমণ্ডল এবং দর্শনক্রিয়া সম্পাদক মধ্যস্থিত 


শশা হুম্মাংশের নাম দৃষ্টিমগ্ুল। পক্মমণ্ডল হইতে 








ভিতরদিকে বর্ম মগুল, তাহারও তিতর দিকে 
শ্বেতমগ্ুল, আরও ভিতরদিকে কৃষ্ণমণ্ডল 
এবং সর্বমধাস্থলে দৃষ্টিমগুল। অভএব দৃষ্টি- 
মণ্ডলের প্রান্তে কৃষ্ণমণ্ডল, কষ্ণমগুলের অস্তে 
শুরুমণ্ডল, তদন্তে বর্মমণ্ডল এবং সর্বাস্তে 
পক্মমণ্ডল। 
পক্্বন্মগতঃ সন্ধির শুক্লুগতোইপরঃ | 
শুরুকৃজ্ঞগতত্বন্ঠ; কৃষণদৃষ্টিগতোইপরঃ । 
ততঃ কনীনকগত: ষষ্ঠশ্চাপাঙ্গগ: স্মৃতং ॥ 
নয়নমণ্ডলে ' এই ছয়টা সদ্ধি আছে, যথা 
প্রথম পক্ম ও বত্মের মধ্স্থ সপ্ষি, দ্বিতীয় 
বর্ম ও শুরুমণ্ডলের মধাগত সন্ধি, তৃতীয় 
শুরু ও কৃষ্ণমণ্ডলের মধাবর্তী সন্ধি, চতুর্থ 


কৃষ্ণ ও দৃষ্টিমগ্ুলগত সন্ধি, পঞ্চম কনীনক | 


গত সন্ধি (নাঁসিকাসমীপস্থ চক্ষুঃকোণ ) এবং 
ষ্ঠ অপাঙ্গদন্ধি (চক্ষের অপর কোণ )। 
দ্বে বর্ম পটলে বিদ্যাচ্চত্বার্ধ্যন্যানি চাক্ষিণি। 
জায়তে তিমিরং যেষু ব্যাধি পরমদাকণঃ ॥ 

বত্রপটল ছুইটী এবং নয়নবুদ্ধদে 

উপধূ্ণপরিভাবে চাঁরিটা পটল সমদায়ে এই | 


ছয়টা পটল আছে। শেষোক্ত স্তরবৎ চারিটী , ৰ 
শঁ চারি পটলে ! 


পটলে নেত্র নিম্মিত। 


নিদানচিকিৎসিতক্ছানম্‌ |. 





৷ ভূতেন আবৃতাম্‌। 





৩৯৩ 
এবং রবদিয্থ চতুর্থ পটল অস্থসংশ্রিত। 
মিলিত এই চারি পটলের হ্থোলা, নেত্র- 
মণ্ডলের স্থৌলোর পঞ্চমাংশ অর্থাৎ স্বীয় 
অঙ্গুষ্ঠের উদরাংশের পীচভাগের একভাগ- 
পরিমিত । 


দৃষ্টেপক্ষণম্‌ | 


মনুরদলমাত্রান্ত পঞ্চভৃতপ্রসাদজাম্‌। 
থগ্যোতবিস্ফুলিঙ্গাভাং সিদ্ধাং তেজোগিরব্য়ৈ: ॥ 
আবৃতাং পটলেনাক্ষোর্বাহোন বিবরাহতিম্‌। 
শীতাসাত্ম্যাং নৃণাং দৃষ্টিমাভ্র্নয়নচিস্ত”শঃ ॥ 

মন্থরদলমাআাং নেত্রগতরুষ্মণ্ড সমধ্যস্থ মনর- 
দ্বিদলপ্রমাণাম্‌। পঞ্চভূতপ্রসাদজাং প্রসন্নপঞ্চ- 
ভূতাত্মিকাম্। খগ্যোতবিস্ুলিঙ্গাভাং নিমেধৈ: 
কদাচিৎ খগ্যোতাভাং খগ্যোতবৎ্, নিমেষাঁভাবে 
বিছ্োতমানত্বাদ বিস্ফুলিঙ্গবৎ। অব্যয়ৈশ্চির- 
স্থায়িতিস্তেজোভিঃ সিদ্ধামুৎপন্নাম্‌। বিবরাকৃতিং 
সচ্ছিদ্রাম্‌। অক্ষোর্বাহোন পটঙ্লেন রসরক্তাধার- 
ইতি নেত্রম্বরূপম্‌। 


নেত্রের কৃষ্ণমগুলের মধ্যস্িত মস্থর 
পরিমিত সছিদ অংশকে দৃষ্টিমওল বলে। 


তিমিরনামক অতি দ্ারণ ব্যাধি উৎপন্ন ! পঞ্চভৃতের সারাম্মক এই দৃষ্টিমগুল চিরস্থায়ী 


হুইয়৷ থাকে । 


1 তেজংপদার্থ হইতে উৎপনন। 


ইহা নিমেষ- 


রেসি রিভার [ কালে খগ্ভোতের স্তাগ্স গ্রকাঁশ পায়, নিমেষা- 


মেদন্ততীঘং পটলমাশ্রিতং ত্বস্থি, চাঁপরম্‌ । 
পঞ্চমাংলসমং দুষ্টেস্তেষাং বাছল্যমিষাতে ॥ 

. তত্র তেজো রক্তং জলং রসং, তেন রসরক্তাধার- 
মিতার । স্থাঙ্থুষ্ঠোদরস্ুলস্ত নেত্রন্য পঞ্চমাংসসমং 
স্বোন্যমিয়্যতে । 

উহ্বাদিগের মধো সর্ধোপরি পটল রস 
গু রক্তকে আশ্রয় করিয়া! আছে। অর্থাৎ 
উছা! রম ও রক্ষের আধার । তরিক্স্থ পটল 
মাংসাশ্রয়ী, তৃতীয় পটল দেদকে 'জাশ্রয় করে 





(চ)৫*) 


ভাব সময়ে বিস্কুলিঙ্গবৎ দীপামান থাকে। 
শীতসংযোগে ইহার স্থুস্থতা রক্ষিত হয়, উ্ণ- 

ংযোগে হানি হইয়া থাকে । দৃষ্টিমগুল চক্ষের 
বহিঃস্থ পটলত্বক্‌ দ্বারা আবৃত থাকে । 


নেত্রের স্বরূপ বণিত হইল, অতঃপর 
ইহাতে উৎপত্তিণীল রোঁগপকলের বিবরণ 
বলা যাইতেছে ।' 



































৩৯৪ .. আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





নে ভ্ররোগ শি রর সংখ্যা ] প্রসক্তসংরোদনকোপশোকা- 
জ্ছিরোহভিত্বাতাদ তিমদ্যপানাৎ॥ 


দ্বাদণ ব্যাধয়ে। দৃষ্টো তত নান্টো। গদাবুভৌ । তথা খডুনাক্চ হিপর্ায়েগ 
কৃষ্ণভাগে তৃণচত্বারো দশৈকঃ শুক্লুতাগজ: ॥ া কেশাভিঘাতাদতিসৈথুনাচ্চ। 
বয়ন্েকে। বিংণতিশ্চ পক্মাজৌ তো প্রকীর্তিতো । ] নার শুষ্জনিরাগগগ্ি 
নব সন্ধিযু সর্বশ্মিন্‌ নেত্রে সপ্তদশোনিতাঃ | সিনিহত করিত 
এবং নেত্রে সমজ্তা; আুরষ্টসপ্ততিরাময়া: ॥ তুর যোগার ফিলোবিতর 
তত দৃষ্টৌ অস্টৌ৷ চরকোকৌ স্তশ্রাতোক্তঘট- ; শুক্তারনালাঙ্ন কুলখমাধাং। 
সপ্ততিসংখ্যেভ্যোহধিকৌ । | ইসা তিনযান। 


দৃষ্টিমগুলে ১৪, কৃষ্ণাংশে ৪, শুরুভাগে স্নেত্রে বিকারান্‌ জনয়স্তি দোষাঃ ॥ 
১১, বন্মতে ২১, পক্ষে ২, সদ্ধিতে ৯ এবং স্বেদাৎ স্বিদ্যতে অনেনেতি স্থেদঃ অগ্মযাদিঃ 
নেত্রের সর্ব্বাংশে ১৭, সমুদধায়ে ৭৮ প্রকার ; তন্মাৎ। রজোধূমনিষেবণাৎ নেত্রেণ। শিরোইভি- 
রোগ চক্ষে উৎপন্ন হইয়া থাকে । সুশ্রুত, | ঘাতাৎ শিরদি প্রহারাৎ অগ্ধাবভেদকাদিশিরো- 
দৃষ্টিমগুলে ১২ প্রকার রোগ জন্মে বলিয়াছেন, : রোগাদ্বা। খতৃনাং বিপর্যায়েণ খতৃক্তচর্্যাবিপ- 
চরক অতিরিক্ত দুইটা বলেন। অতএব | রীতাচরণেন। ক্লেশঃ কায়াদিছুঃখং তেন “অভি- 
স্বশ্ুতমতে নেত্ররোগের সংখ্যা ৭৬। ঘাতাৎ। বাম্পগ্রহাৎ অশ্রবেগবিঘ/তাৎ। অসতঃ 


রান উপদংশাৎ প্রমেহাদিতি পপোপদংশাৎ পাপ- 
। প্রমেহাচ্চ। 
হশ্ুতোক্তানাং নেত্ররোগাণাং ূ রৌদ্রাদিতে অতিশয় তপ্ত হইয়া তৎক্ষণাৎ 
হথ্যা । ' জলে অবগাহন করিলে, অতিদ্বস্থ বস্ত 
বাভাদ্‌ দশ তথা পিত্তাৎ কফাচ্চৈব ত্রয়োদশ । | একভাবে অধিকক্ষণ দর্শন করিলে, দিবসে 


রক্তাৎ যোড়শ বিজ্ঞেয়া: সর্বজাঃ পঞ্চবিংশতি: | : নিদ্রাভোগ এবং রাত্রিতে নিদ্রাত্যাগ করিলে, 
বাহ পুনস্থো নয়নে রোগাঃ ফট সপ্ততিঃ শ্বতাঃ ॥ । অগ্রার্দির নিকটে সর্বদা থাকিলে, চক্ষে ধুলি 
নু্তমতে নেত্ররোগের গণনা এইরূপ, ; ও ধুম লাগাইলে, ৰমনের বেগরোধ করিলে, 
যথা বায়ুজন্য ১০, পিত্তজন্ত ১০, কফজন্ত ১৩, অধিক বমন হইলে, রাত্রিতে দ্রব অন্ন ভোজন 
রক্তজন্ত ১৬, নেত্রের সর্বাংশজাত ২৫ এবং ক মল, মূত্র ও বায়ুর বে টা 
স্তর রোদন, কোপ ও শোকে রত হইলে, 
উবার 2হান। মন্তকে আঘাত লাগিলে, অর্ধাবভেদকাদি 
শিরোরোগ হইলে, অধিক মগ্পান করিলে, 
নেত্ররোগাণাঁং নিদানম্‌। খতুবিহিত নিয়মের বিপরীতাচরণ করিলে, 
উ্ণাতিতপ্তস্ত জলে প্রবেশাদ [ শারীরিক ও মানসিক ছঃখে অভিভূত হইলে, 
দুরেক্ষণাৎ স্বপ্রবিপর্ধায়াচ্চ। অধিক স্্ীসঙ্গ করিলে, অশ্রবেগ ধারণ 
স্েদাদ্রজোধৃমনিষেবাচ্চ- করিলে, সুক্ষ বস্ত নিরীক্ষণ করিলে, 
ছর্দেবিখাতাদ্‌ বমনাতিযোগাৎ ॥ ওপসগিক উপদংশ ও ওপসগিক মেহ হইতে, 
দ্রবাৎ তথাষ্নাক্মিশি সেবিতাচ্চ অপরিশোধিত পারদ সেবন করিলে, শুক্ত, 
বিশুত্রবাতাগমনিগ্রহাচ্চ। কাজি, অল্প, কুলখ ও মাধকলাই নিয়ত 














টকা 








আহার করিলে, দুষিত জলপান করিলে 
এবং অতি দ্রতবেগে গমন করিলে, বাতাদি 
দোষ সকল কুপিত হইয়া চক্ষৃতে বিবিধ 
পীড়া উৎপাদন করে। 


তেষাং সম্প্রাপ্তিঃ | 


: শিানুপারিভির্দোষৈ বিগুণৈ ব্ধমাশ্রিতৈঃ। 
জায়ন্তে নেত্রভাগেযু রোগাঃ পরমদারণাঃ 1 


নেব্রভাগেষু নেবরস্ দৃষ্যা্যবয়বেষু। 
কুপিত বাতাদিদোষ সকল শিরাদ্বারা 


প্রস্থত হইয়া উর্ধগত হওয়াতে নেত্রের 
দৃষ্টিমগুলাদি অবয়ব সকলে অতি দারুণ 
রোগসমূৃহ উৎপন্ন হইস্া থাকে । 





প্রথমপটলগতস্ত দোঁষস্ত স্বভাঁবঃ | 


প্রথমে পটলে দোষে যস্থয দৃষ্টো ব্যবস্থিতঃ। 
অব্যক্তানি স রূপাণি সর্বাণ্যেব প্রপশ্ঠতি ॥ 


প্রথমে পটলে আত্যন্তরে ন তু বাহ্ে।, 


অব্যক্তানি ঈষদ্‌ ব্যক্তানি। 


দৃষ্টির অভান্তরস্থ গুথম পটলে দোষ । 
অবস্থিত হইলে পদার্থ, সকল সমাক্দৃষ্ট 
না হইয়া তাহাদের 
হইয়া থাকে । 


সপপাসপপপো 


দ্িতীয়পটলগতম্ত দোষস্ত স্বভাবঃ | 


ৃষ্টিভূশং বিহ্বলতি দ্বিতীয়ং পটলং গতে 
মক্ষিকা মশকান্‌ কেশান্‌ জালকানি চ পশ্যতি ॥ 
মগুলানি পতাকাশ্চ মরীচীন্‌ কুগুলানি চ। 
পরিপ্রবাংশ্চ বিবিধান্‌ বর্ষমন্্ং তমাংসি চ। 
ছুরস্থানি চ রূপাণি মন্ততে স সমীপত:। 
সধীপক্থানি দুরে চ দৃষ্টে্গোচরবিভ্রমাৎ। 
হত্ববানপি চাত্যর্থং সুচীচ্ছিত্রং ন গশ্যতি | 





অব্যক্তরূপ দৃষ্ট : 
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ূ দোষ তীয় পি ও আশ্রয় র করিলে লই 

' বাক্তি মক্ষিকা, মশক, কেশ, জাল, মণ্ডল, 

। পতাকা, কিরণ, কুগুল, মণ্ডুকাদির ন্যায় 

৷ বিবিধ গতি, বৃষ্টি, মেঘ, অন্ধকার, এই সকল 
৷ অনুপস্থিত পদার্থ উপস্থিতবৎ দর্শন করে। 
। রূপবিষয়ে ভ্রমহেতু দূরস্থ দ্রবাসকলকে লমীপে 
ও সমীপন্থ দ্রব্য সকলকে দুরে স্থিত বলিয়া 
বোধ করে এবং অত্যন্ত যত্ব করিয়াও স্চের 
৷ ছিদ্র দেখিতে পায় না। 


| 
1 ভৃতীয়পটলগতন্ত স্বভাবঃ। 


উর্ধং পশ্াতি নাধস্তাৎ তৃতীয়ং পটলং গতে । 
মহান্ত্যপি চ বূপাণি চ্ছাদিতানীব বাসস! ॥ 
কর্ণনাসাক্ষিযুক্তানি বিপরীতানি বেক্ষতে। 
যথাদোষঞ্চ রজ্যেত দৃষ্টির্দোষে বলীয়সি ॥ 

৷ অধঃস্থিতে সমীগস্থং দূরস্থং চোপরিস্থিতে। 
পার্খবস্থিতে তথা দোষে পার্খস্থানি ন পশ্যতি ॥ 
সমস্ততঃ স্থিতে দোষে সন্কুলানীব পশ্ঠতি। 

| দৃষ্টিমধ্যগতে দোষে স এক: মন্যতে দ্বিধা। 
দ্বিধা স্থিতে ব্রিধা পদ বহুধ! চানবস্থিতে ॥ 


দোষ তৃতীয় পটল আশ্রয় করিলে এ 
ব্যক্তি অধোদিকে দেখিতে পায় না; উর্ধ- 
দিকে এইরূপ দেখেন অতি বৃহৎ 
আকার সকল বস্ত্রাবৃত হইয়! রহিয়াছে, কর্ণ 
| নাসিকা ও নয়নযুক্ত অথবা কর্ণনাসাদি রহিত 
বিকৃত আকার সকল দর্শন করে। দোষ 
অতি প্রবল হইলে দোষের বর্ণানুসারে দৃষ্টি 
প্রসক্ত হয়। দোষ অধোর্দিকে থাকিলে 
সমীপস্থ, উপরে থাকিলে দুরস্থ এবং পার্থ 
থাকিলে পার্খস্থ দ্রব্য দেখিতে পায় না। 


॥ 





দোষ, সকলদিকে থাকিলে ভিন্ন রূপসকলও 
মিশ্রিতবৎ দেখে । দোষ, দৃষ্টির মধ্যস্থান 
আশ্রয় করিলে এক আকুতি ছুইটা বলিয়! 


উস 
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আয্েদবিজানম । 

































বোধ করে এবং ং এইকপ মোষ ধা অবস্থিত 


অবস্থিত হইলে একটীকে অনেক দেখে । 


ঢা 





চতুর্থপটলগতন্ত স্বভাবঃ | 


তিমিরাগ্য; স বৈ দোষশ্ততুর্থং পটলং গতঃ। 
কণদ্ধি সতো। দৃষ্টিং লিঙ্গনাশঃ স উচাতে ॥ 
অশ্বিম্নপি হমোভূতে না্তিজট়ে মচাগদে | 
চন্দ্রাদিতে] সনক্ষত্রা বস্তুরীক্ষে চ বিদ্যাতিঃ ॥ 
নিশ্মলানি চ তেজাংসি ভাজিফ,নি চ পাতি । 
স এব লিগ্নাশস্্ নীলিকাকাচসংজ্ভিতঃ ॥ 


ভিমিরঃ' "রশ আদিতাদচ। তন্য লক্ষণ মাহ 
কণছ্বীত্যানি সর্বতঃ সর্ধত্র। লিঙ্গনাশঃ লিঙ্গাতে 


ভূতে তমপ্লো অর ভূতশবস্তল্যার্থট ভূতং 
প্রাণাতীতে সমে ত্রিঘিভ্যমরাৎ। নাতিরড়ে 
অপ্রোড়ে * বে চন্দাদিতো) নক্ষত্রাণি চ পশ্যাতি। 
তেজাংলি ত গ্্যাদেঃ 
অশ্মিন ঠোটে চিরজে চন্দ্রাদীনপি ন পশাত্তী- 
ত্যাশয়ঃ ৷ 
নামাস্তরাভ।'ং যুক্তঃ! 


দোষ, চতুর্থ অর্থাৎ বহিঃস্থ পটল আশ্রয় 
করিলে [িমিররোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে 
সর্ধতোভা ব দৃষ্টিরোধ হয়। তত্বাস্তরে ইহার : 
নাম লিঙ্চনাশ লিঙ্গ শব্দের অর্থ ৃষ্টিতেজঃ। | 
এই গীড়ম সেই তেজের নাশ হয় বলিয়া 
ইহার নাঁঃ লিঙ্গনাশ হইয়াছে । এই রোগের 
প্রথমাবস্থ] র চক্র, শর্ধা, নক্ষত্র, বিদ্যুৎ, অগ্নি 
প্রভৃতির জাতিঃ এবং রত্নস্থুবর্ণীদদি উজ্ছ্বল 
পদার্থ দেখিতে পাওয়া যাঁয়। পীড়া প্রগাঢ় 


হইলে একটীকে তিনটা ও অনি্দিষ্টভাবে | 


দোষো ত্র রোগঃ চতুর্থং পটলং বাহাং পটলং ! 
গতঃস তি 'রাখাঃ ভিমিরদর্শনেন তিমিরমস্যান্তীতি- | 


ভ্রায়ত্েইনে নন্তি লিঙ্গং দৃ্টিতেজঃ তশ্য নাশোই- 
শ্মিন্নিতি লিরনাশঃ। অস্মিন্বপি তিমিরেইপি মোন 


ভ্রাজিষ্ণ,নি রত্বস্তবর্ণাদীনি। | 


নীলিকাকাটসংজ্ঞিতঃ নীলিকাকাচেতি : 


হইলে হী সকলও দেখিতে পাওয়। যায় না। : 
এই গীড়র অপর ছুইটী নাম নীলিফা ও 


1 কাচ। কোন! কোন থে তৃতীয় পটলাশ্রিত পটলাশ্রিত 
দোষই কাচ নামে অভিহিত হইয়াছে । 





ৃষ্টিরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। 


ৃষটযাশ্রয়াঃ ষট্‌ চ যডেৰ রোগাঃ 
যড় লিঙগনাশ। হি ভবস্তি তত্র । 
বাতেন পিত্বেন কফেন সর্ব 
ণ রক্কাৎ পরিস্লাযাভিধশ্চ ষ্টেঃ ॥ 
তথা নরঃ পিত্তবিদপ্দৃষ্টিঃ 
কফেন চান্তন্্থ ধূমদর্শা । 
যে তুস্বজাত্যো৷ নকুলান্ধাতা চ 
গভীএসঃস্ঞা চ তথৈব দৃষ্টিঃ | 
ৃ্ট্যা শ্রয়া রোগাঃ ষট্‌ ষট্‌ দ্বাদশেতার্থঃ। তত্র 
ূ লিঙ্গনাশাঃ ফট তান্‌ বিবৃণোতি বাতেনেত্যাদি। 
। পিত্তবিদগ্ধদষ্টযাদয়শ্চ যট। এবং দৃষ্ট্যাশ্রয়া- 
দ্বাদশ রোগাঃ। 
নেত্রের দৃষ্টিমগ্ডলে ১২ প্রকার রোগ 
 ইইয়া থাকে । তন্মধ্যে লিঙ্গনাশ ৬ প্রকার, 
যথা বাতিক লিঙ্গনাশ, পৈত্তিক লিঙ্গনাশ, 
শ্ৈষ্মিক লিঙ্গনাশ, সান্গিপাতিক লিঙ্গনাশ, 
রক্তজ লিঙ্গনাশ ও পরিয্নায়িনামক লিগগনাশ 
এবং পিত্তৃবিদ্ধদৃষ্টি, কফবিদথদৃষ্টি, ধুমদর্শন, 
হস্বজাত্য, কুনলান্ধতা ও গম্ভীরসংজ্ঞক দৃষ্টি 
(গ্ভীরিকা ) এই আর ছয় প্রকার। অতএব 
সমুদায়ে ১২ প্রকার। 








।  লিঙ্গনাঁশ শব্দের অর্থ দৃষ্টি- 

তেজের নাশ। 

তত্রৈবান্তোৌ৷ গতৌ জ্ঞেয়ৌ সনিমিত্তানিমিত্তকৌ ॥ 
সুশ্রুতোক্ত এঁ ১২ প্রকার রোগ তিন্ন, | 

চরক সহেতুক ও অহেতুক (অলক্ষিত 

হেতুক ) আর ছই প্রকার দৃ্টিরোগ বর্ণন 

করিয়াছেন। চরকোক্ত অতিরিক্ত ছুইটা 
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যোগ, ন্ুশ্রতকখিত ফোন না কোন নেঞ্্র- 
রোগের অন্ততূত হইতে পারে। প্রতোকের 
লক্ষণ বণিভ হইলেই তাহা অনুভূত হইবে। 
অতঃপর ত রোগ সকলের লক্ষণ যথাক্রমে 
বর্ণম করা যাইতেছে । 


বাঁতিকন্ত লিঙ্গনাশস্য লক্ষণমূ | 
বাতেন খলু বপাণি ভমস্ত্রীব চ পশ্যতি। 
আবিলা্গরুণাভানি ব্যাবিদ্ধানীধ মানব: ॥ 
আবিলানি কলুষাণি অকুণাভানি অব্যক্- 
লৌহিত্যযুক্তানি । 
বাতিক লিঙ্ষনাশে এইরূপ বোধ হয়, যেন 
কলুষিত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ ও পরম্পর মিলিত 
রূপ সকল ভ্রমণ করিতেছে । 





পৈভভিকম্য তস্য লক্ষণমূ । 
পিত্েনাদিত্যথগ্োতশক্রচাপভড়িদ্‌গুণান্‌। 
নৃত্যতশ্চৈব শিখিন: সর্বং নীলঞ্চ পশ্যাতি ॥ 
আদিত্যার্দীনাং গুণান্‌ বপাণি। 
পৈত্তিক লিঙ্গনাশে সুর্য, থস্ঠোত, ইন্দ্রধন্থ 
ও বিছ্বাতের রূপ দেখিতে পাওয়া যায় এবং 
বোধ হয় যেন মযুরগণ দ্ৃত্য করিতেছে ও । 
সমস্ত জগৎ নীণবর্ণ হইয়া রহিয়াছে । | 
শ্লৈশ্ষিকস্ত লক্ষণমূ। ৰ 





কফেন পশ্যেজপাণি ক্িশ্বানি চ সিতানি চ। 
পশ্ঠেদশৃ্লাগ্যত্যর্থ ব্যত্রে বৈ চাভ্রসংপ্রাব্‌। 
ললিলগ্লাবিতানীব পরিজাড্যানি মানবঃ ॥ 
শ্লৈম্মিক লিঙ্গনাশে রূপ সকল চিকণ ও 
শ্বেতবর্ণ খলিয়া বোধ হয় এবং “অতি স্কুল 
আক্কৃতি সকল দেখিতে পাল্তয়া যায়। ইহাতে 
মেখশুন্ দির্পল আকাশে মেখঘটা দর্শন হয় 


এবং যোধ হয় যেন পদার্থ সকল জলগ্লাধিত 
ও জড়ীতৃত হইথা রহিয়াছে । 





সান্নিপাতিকস্য লক্ষণম্‌। * 


সন্নিপাতেন চিত্রাণি বিপ্লতানীব পঞ্ঠতি। 
বনুধা বা দ্বিধা বাপি সর্বাণ্যেব সমস্ততঃ। 
হীনাধিকাঙ্গান্তথব1 জ্যোতীংষাপি চ পশাতি ॥ 
চিত্রাণি নানাবর্ণানি, বিপ্রতানি বিপরীতানি 
বৈপরীত্যং বিবৃণোতি বহুধেত্যাদি। 
সান্নিপাতিক লিঙ্গনাশে অবাস্তব বিচিত্র- 
বর্ণ পদার্থ দর্শন এবং বিপরীত দর্শন হয়। 
বিপরীত দর্শন এইবপ হয়, যথা বহুপদার্থের 
অসত্বাতেও বহু দর্শন, ছুইটার অসত্তাতেও 
ছুইটার ন্যায় দর্শন এবং চারিদিকে হীনাঙ্গ বা 
অধিকাঙ্গরূপ দর্শন ও সূর্য্যাদি জ্যোতিঃ 
পদার্থের দর্শন হইয়া থাকে। 





রক্তজপ্য লক্ষণমূ। 
পশ্টোব্রক্তেন রক্তানি তমাংসি বিবিধানি চ। 
হরিতান্যথ কৃষ্ণানি গীতান্াপি চ মানব; ॥ 
রক্তজ লিঙ্গনাশে বিবিধ রক্তবর্ণ তমোম্জ্স 
এবং হরিত, কৃষ্ণ ও পীতবর্ণ রূপদকল 


। দর্শন হয়। 


পরিস্লায়িনো লক্ষণমূ। 


রক্তেন মৃচ্ছিতং পিত্রং পরিষ্নায়িনমাচরেৎ। 

তেন পীতা দিশঃ পশ্যেছুগ্যস্তমিব ভাক্করম্‌। 

বিকীধ্যমাণান্‌ খছ্যোতৈবৃক্ষাংস্েজোতিরেব বা 
বিকীর্ধ্যমাণান্‌ ব্যাপ্যমানান্‌, তেজোভিমগর্যাদি- 
ব। 


পুর্ববসঞ্চিত পিত, রক্তদ্বারা বিরত হইয়! 
পরিদ্ধারি রোগ উৎপাদন করে. 'ইহান্ধে 
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আয়্ধেদা ব্জ্ঞ ন্‌ ম্‌ । 





তি 


যেন হূর্যয উদিত হইতেছে ও বৃক্ষ সকল 
খগ্ভোত বা অগ্নি প্রভৃতি তেজঃপদার্থ হ্বারা 
ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছে এইরূপ অনুভব হয়। 
বক্ষ্যামি ষড়বিধং রাগৈর্লিঙ্গনাশমতঃপরম্‌ ॥ 
বাতাদিজনিতৈর্নেত্রবর্ণৈবূপি স ফড়বিধঃ ॥ 


এই যে ছয় প্রকার লিঙ্গনাশের লহ্ষণ 
লিখিত হুইল, উহারা বাতাদি জনিত 
বর্ণভেদেও ছয় প্রকার হইয়া থাকে । 
রাগোইরুণো মারততঃ প্রদিষ্টো 
্্লায়ী চ নীলশ্চ তখৈব পিত্তাৎ। 
কফাৎ নিত: শোণিততঃ সরক্তঃ 
সমস্তদোষপ্রভবে বিচিত্রঃ ॥ 


বাতিক লিঙ্গনাশের বর্ণ অরুণ, পরিস্নায়ির 
ও পৈত্তিকের বর্ণ নীল, শ্লৈম্মিকের শুন্ব, 
রক্তজের লোহিত এবং সান্নিপাতিকের 
বর্ণ বিবিধরূপ। 


অরুণং মগ্ডলং বাতাচ্চঞ্চলং পরষং তথা। 
পিততো মগ্ডলং নীলং কাহ্যাভং বা সপীতকম্‌ । 
লেন! বহলং শিগ্ধং শখ্খকুনেন্দুপাত্রম্‌। 
চলৎপল্মপলাশস্থ: শুর্লো বিন্ুরিবাসসঃ 
মৃগ্ভমানে তু নয়নে মগ্ডুলং তদ্‌ বিসর্পতি। 
মণ্ডলন্ত ভবেচ্চিত্রং লিঙ্গনাশে ত্রিদোবজে | 
প্রবালপন্মপত্রাভং মণ্ডলং শোণিতাত্মকম্‌। 
রক্তজং মগ্ডলং দৃষ্টো স্বলকাচাকণ প্রভম্‌ 
পরিষ্লাষিনি রোগে স্যান্ক্লানং নীলমথাপি বা। 
দোষক্ষয়াৎ স্বয়ং তত্র কদাচিৎ স্যাত্ত, দর্শনম্‌॥ 
রক্তজং পিত্বান্থগামিরক্তজম্‌, গ্ুলকাচাকুণপ্রতং 
স্থুলকাচশ্তেব প্রভা যস্ তত, এতেন স্থৌল্যমকণ- 
ত্বক বোধ্যতে। দোষক্ষয়াদিত্যাদি তত্র পরিল্নায়িনি 
রোগে কালাস্তরেণ ফোবক্ষয়াং কদাচিৎ ম্বয়মেব 
দর্শনং ম্যাথ । 


বাতজ লিঙ্গনাশের মণ্ডল অরুণবর্ণ, চঞ্চল 
ও কক্ষ, পৈত্বিকের মণ্ডল নীল বা পীতবর্ণ 
অথবা কান্ত সদৃশ, গ্লেন্মজ লিঙ্গনাশের মণ্ডল 


স্থায় পাতুরবর্ণ ইহা! পদ্ম পত্রস্থ জলবিন্দুর 
স্তায় চঞ্চল ও শুর্লুবর্ণ, নয়ন মর্দান করিলে 
ইছাও ইতস্ততঃ সরিয়া বেড়ায়, ভ্রিদোষজ 
লিঙ্গনাশের মণ্ডল সর্ববূপ বিশিষ্ট হয়। 
রক্তজ মণ্ডল প্রবাল ও পদ্মপঞ্রের স্তায় 
আতাবুক্ত, ইহাতে পিত্তসংযোগ থাকিলে স্থুল 
কাচেব ন্যায় অরুণবর্ণ অর্থাৎ স্থল ও ঈষং, 
লোহিতবর্ণ হয়। পরিষ্নায়ি রোগের মণ্ড 
নীলবর্ণ ও অনুজ্জল, এই পীড়ায় কালবশত: 
দোষের ক্ষয় হইলে গ্বয়ং পদার্থ দর্শন 
হইয়া থাকে । 

যথান্গং দোষলিঙ্গানি সর্ধেঘেব ভবস্তি হি॥ 


যে দোষের যেরূপ বেদনাদি উৎপাদঃ 
করা স্বভাব, লিঙ্গনাশ সকলেও যথাবথ সেই 
সকল ঘটিয়া থাকে । 


লিঙ্গনাশ রোগের প্রচলিত বাঙ্গাল 
নাম ছানি। 


পিত্তবিদগ্ধদৃষ্ের্লক্ষণমূ। 


পিত্তেন ছৃষ্টেন গতেন দৃ্টিং 

পীতা ভবেদ্‌ যস্থয নরশ্য দৃষ্টি: | 

পীতানি বূপাণি চ তেন পন্যেৎ 

স বৈ নরঃ পিত্তবিদগ্ৃষ্টিঃ ॥ 

প্রাপ্তে তৃতীয়ং পটলন্ত দোষে 

দিবা ন পশ্যেন্িশি বীক্ষতে সঃ । 

রাত্রো স লীতান্থগৃহীত দৃষ্টিঃ 

পিত্াল্পভাবাৎ সকলানি পশ্ঠেৎ ॥ 

পিত্েন দৃষ্টিং গতেন দৃষ্টৌ প্রথমদ্বিতীয়পটল- 

গতেনেত্যর্থ;ঃ। দ্বিতীয়ঙ্লোকন্ত প্রথমচরণে দো 
শবঃ পিতন্য বোধকঃ। 


দষ্টিগুলে যে ১২ প্রকার রোগ উৎপন্ন 


হয়, তাহার মধ্যে লিজনাশ ছয় প্রকারেন 
লক্ষণ বণিত হইল, এক্ষণে পিত্তবিদপ্ধ দি 





£ 


নিদানগিকিৎসিতন্থানয্‌ 





প্রভৃতি অপর ছয় প্রকারের লক্ষণ 
লিখিত হইতেছে। 


দুষ্ট পিত্ত দৃষ্টির দ্বিতীয় ও তৃতীয় পটলকে | 


খ্বীশ্রয় করিলে চক্ষুঃ পীতবর্ণ বলিয়া বোধ 
হয়। এ পিত্ত যদি তৃতীয় পটলে উপস্থিত 
হয় তাহা হইলে দিবসে দেখিতে পাওয়া 
যাঁয় না, কিন্তু রাত্রিতে শৈত্য হেতু দৃষ্টি 
নিগ্ধ ও পিতৃ হীনতেজঃ হওয়াতে সমল্য পদার্থ 
দেখিতে পাওয়া যায়। 


শ্লেম্মবিদগ্ধদৃ্ের্লক্ষণম্‌ । 

তথা নরঃ শ্লেম্মবিদপ্বদৃষটি- 

স্তান্তেব শুক্লানি হি মন্যতে তু। 

ত্রিষু স্থিতো৷ ষঃ পটলেষু দোষে! 
নক্তান্ধ্যমাপাদয়তি প্রসহা ॥ 

দিবা স স্ুষ্যানুগৃহীত দৃষ্টিং- 

পশ্যেতত, রূপাণি কফাল্লতাবাৎ ॥ 

নক্তান্থ্যন্ত শ্লেম্ববিদ্ধদৃষ্টাবস্তভূতিত্বান্ন পৃথগ্‌- 
গণনা। 


দুষ্ট কফ, দৃষ্টির প্রথম ও দ্বিতীয় পটল 
আশ্রয় করিলে সকল পদার্থ ই শ্বেতবর্ণ বলিয়া 
বোধ হয়। শ্রী কফ যদি তিনটা পটলকে 
আক্রমণ করে, তাহা হইলৈ রাত্ন্ধা রোগ 
উপস্থিত হুয়, ইহাতে দিবসে স্ষ্যের তেজে ; 
কফ হীনশক্তি হওয়াতে পদার্থ সকল স্পষ্ট 
দেখিতে পাওয়া যায়, রাত্রিতে কফের প্রাবল্য 
হেতু দর্শনক্রিয়া সম্যক্‌ সাধিত হয় না। 


ধূমদর্শনস্য লক্ষণম্‌। 
শোকজরায়াসশিরোইভিতাপৈ- 
রভ্যাহতা ষন্ত নরন্য দৃষ্টি: | 
ধৃহ্াস্ত বঃ পশ্ততি সর্ধতাবান্‌ 
স ধ্যদর্শাতি নরঃ প্রি ॥ 
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শিরোইহভিতাপৈঃ শিরসি ঘন্্াদীনাং সম্ভাপৈঃ | 
এতস্ পিত্তদোষো বোদ্ধব্যঃ | 

শোক, জর, অতিরিক্ত পরিশ্রম ও মন্তকে 
তাপপ্রাপ্তি এই সকল কারণে দৃষ্টি বিকৃত্ত 
হইলে সমস্ত, ধূমময় বলিয়া বোধ হয়। এই 
পীড়াকে ধূমদর্শন বলা যায়। 


হত্জাতস্য লক্ষণমূ। 


যো বাসরে পশ্ঠতি কষ্টতোহথ 

রূপং মহচ্চাপি নিরীক্ষতেইল্লম্‌। 

বাত্রৌ পুনর্ধ: প্রকৃতানি পশ্বোৎ 

স হম্বজাতে| মুনিভিঃ প্রদিষ্টং ॥ 

হস্বজাত রোগে দিবসে অতিকষ্টে দেখিতে 

পাওয়া যায় এবং বৃহৎ আকার সকল ক্ষুদ্র 
বলিয়া বোধ হয়, কিন্তু রাত্রিতে প্ররুত দর্শন 
হইয়া! থাকে । 


নকুলান্ধ্যস্য লক্ষণম্‌ । 
বিদ্যোততে যশ নরন্ত দৃষ্টি- 
দোঁষভিপয়া নকুলশ্য যঘৎ। 
চিন্রাণি বপাণি দিবা তু পশ্যেৎ 
স বৈ বিকারো নকুলান্ধ্যসংজ্ঞঃ ॥ 


দৃষ্টি বাতাদিদোষব্যাপ্ত হইয়া নকুলের 
স্ঠার প্রতিভাসিত হইলে দিবসে পদার্থ নকল 
বিচিত্রবৎ দৃষ্ট হয়। এইরূপ পীড়ার নাম 
নক্তান্ধ্য । 

হস্বজাত ও নকুলাদ্ধ্য এই ছুইটা পীড়ায় 
দিবসে একপ্রকার দেখিতে পাওয়া যায়, 
রাত্রিতে দর্শনশক্তি লুপ্তপ্রায় হয়, স্থৃতরাঁং এই 
ছুইটা পীড়াও একপ্রকার রাত্র্ন্ধ্য বলিতে 


হইবে। 








৪০০ আম্ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ । 





তত্রাক্ষি বিম্পষ্টমিবাবভাতি 
গম্ভীরিকায়া লক্ষণম্‌। | বৈদূধ্যবর্ণা বিমল চ দৃষ্টিং ॥ 
ৃষ্টিবিরূপ৷ শ্বমনোপস্ষ্ট 1 অন্থুপলভ/মানন্তরাদিদর্শনরূপনি মিত্বমপি অনি- 
ঈন্কুচযতেহভ্যভরত: প্রয়াতি। মিত্তমিতি মতম্‌। বিস্পষ্টং জ্যোতিযযুক্ম্, 'বৈদর্ধ্য- 
রুজাবগাঢ়া চ তমক্ষিরোগং বর্ণা শ্যামা, বিমল! নির্দলা । । 
গম্ভীরিকেতি প্রবদস্তি ধীরাঃ ॥ 


বিরূপা বিকৃতা। শ্বপনোপস্থষ্টা বাতোপহতা-। দেবতা, খধি, গন্বর্ব, মহানাগ অথবা 
কজাবগাঢ়া গভীরবেদনান্থিত1। সর্য্যের সনর্শন হেতু চক্ষুঃ অভিহত হইয়া 
দর্শনশক্তির ব্যাঘাত হইলে তাহাকে অনি- 
গম্ভীরিকা নামক নেত্ররোগে নেত্র, ( মিতক লিঙ্গনাশ বলা যায়। ইহাতে ছ 
কুপিত বায বারা আক্রান্ত হইয়া বিকৃত, ৷ জ্কযোভিবিশিষ্ট বৈদূর্য্যমণিবৎ গ্তামবর্ণ ও নির্মল 
সঙ্কুচিত, অভ্যন্তরগত ও গন্তীরবেদন! দ্বারা 785 রর 
রিনি সন্দর্শনরূপ কাঁরণবশতঃ উৎপন্ন হয়। তথাপি 
সুশ্ররতোক্ত ১২ প্রকার নেত্ররোগের লক্ষণ রী কারণ অনমুভূয়মান বলিয়া গীড়াকে বিনা 
লিখিত হইল। এক্ষণে চরকোক্ত অতিরিক্ত । কারণে জাত বলিয়া! বর্ণন করা হইয়াছে। 





দুইটা রোগ রি হইতেছে। দৃষ্টিমগুলে উৎপত্তিণীল ১৪ প্রকার রোগ 
ৰাছো পুনদ্বাবিহ সম্প্রদিষ্টো বণিত হইল, এক্ষণে কৃষ্ণমগ্ুলের রোগ কল 
নিমিত্ততশ্চাপ্যনিমিত্ততশ্চ ॥ বিবৃত হইতেছে । 


নিমিত্বতপ্তত্র শিরোইভিতাপাজ- 
জ্ঞে়ত্ব ভিষ্যঙ্গনিদর্শ নৈঃ স: ॥ 
বাহ স্ুক্রতোক্তদ্বাদশসংখ্যেভ্যোইধিকৌ। কৃষ্ণমণ্ডলপ্য রোগা । 
তত্র নিমিত্বমাহ শিরে।ভিতাপঃ শির: অভিতপাতে 
যেন বিষকুস্তমগন্ধবহপবনম্পর্শেন শিরোইভিতাপ: 
তম্মাৎ, অভিয্যন্দনিদর্শ নৈঃ রক্তাভিষ্যন্দলিঙ্গৈ রিতি 
গদাধরঃ, সন্নিপাতাভিষ্যনগলিন্গিরিতি কার্তিকঃ | 
চরকোক্ত রোগ ছুইটার মধো একটা 
সঙিষিত্তক অর্থাৎ কারণজাত, অন্তটী অনি- ূ 
ষিপ্তক অর্থাৎ বিনা কারণে জাত। প্রথমটী, 
বিষপুম্পের গন্ধবাহী বায়ুর স্পর্শে মন্ডক ূ 


শশী 


হৎ সবণং শুক্রমথা ব্রণধ 
পাকাতায়শ্চাপাজকা ততৈব। 
চত্বার এতে নম্ননাময়ান্ব 
কুষ্ণ প্রদেশে নিয়ত! বস্তি ॥ 


চক্ষের কৃষ্থপ্রদেশে সব্্রণ শুক্র, অব্রণ 
শুক্র, পাকাত্যয় ও অজকা এই চারিটী রোগ 
উৎপক্গ হইয়া থাকে। প্রতোকের লক্ষণ 





যথাক্র 
অভিতপ্ত হওয়াতে উৎপন্ন হয়, ইহ! ১০৮৮৮ 
রক্তাভিষ্যন্দ বা দান্পিপাতিক অতিষ্মুন্দের 
লক্ষণযুক্ত। সব্রণগুক্রস্য লক্ষণঞ্গ। 
লুয়গ্ষিগন্ধর্মহোরগাণাং নিমগ্রন্বপত্ত ভবে কৃষ্ণে 
ন্দর্শনেনাপি চ ভাঙ্ষরশ্। নুচ্যেব বিস্বং প্রতিভাতি য বৈ! 
হন্যেত দুষ্টিম্ূজন্য যন্য  শ্াবং শ্রবেছুষ্দতীব চাপি 


স লিঙ্গনাশস্বনিমিত্সংজ্ঞঃ | তৎ সত্রণং গুফমুদাহ্রত্তি 





নিদানচিকিৎ সিতন্থানম্‌ | 


নিমগ্ররপমিতি শুক্রবিশেষণম্‌। স্থচোব অতো 
মিতি শুক্স্ত বর্ত,ল্বং ব্যথাযুক্রত্বপ। বোধযন্ি। 
শ্রবেদিতানেনৈব শ্রাবো বোধিত: | ্খাপি আব- 
পদং নিরস্তরক্লাববোধনার্থম্‌। 


চক্ষে কৃষ্কাংশে হথচীবিদ্ধবৎ গোল্সাকার, ' 


অতিশয় বাগাযুক্ত ও নিমগ্ন আকারবিশি্ট 


এবং নিরন্তর উষ্ণ রসম্নাবী এক প্রকার রোগ . 


উৎপন্ন হয়। ইহাকে সব্রণ শুক্র বলে। 

ৃষ্টেঃ সমীগে ন ভবেত্ব, যচ্চ 

ন চাবগাঢ়ং ন চ সংশবেদ্ধি। 

অবেদনং বান চ যুগাশুক্রং 

তৎ সিদ্ধিমামাতি কদাচিদেব ॥ 

ক্ষতং ঠি শ্বভাবত এবং সংশ্রয়োপঘাতকরম্‌ 

অতো দৃষ্টেঃ সমীপে ন সাধাস। 
একত্বগ্‌ গতম. । 


গমাদতিবেদনক ন সিধ্যতি। 
কদাপি সিদ্তি। 


ুগরঞ্চ ক্ষতশুক্ষং ন 


ব্রণশুক্র যদি দৃষ্টিমগুলের নিতান্ত নিকটে 
না হয়, দূরাবগাহী না হয় অর্থাৎ একত্বগ্গত : 
হয়, উহা হইতে অতিশয় আব নির্গত না হয় 


এবং অধিক বেদনা না থাকে, তাহা হইলে 
উহা! সাধ্য, ইহার বিপরীত অসাধ্য। যগা, 


্রণশুক্র সর্বথা অনাধ্য। ০ 





অ্রণশুক্রস্ত লক্ষণম্‌। 


সিতং যদ! ভাত্যসিতপ্রদেশে 
স্যঙ্গাতবুকং নাতিকগস্রযুক্তম। 
বিহায়সীবাভদলানুকারি 
তদত্রণং সাধ্যতমং বদত্তি ॥ 


কৃষ্ণমণ্ডলে সব্রণশুক্রের স্তায় অব্রণগুক্রও 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । ইহা শুভ্রবর্ণ, আকাশস্থ 


মেহবৎ ম্বচ্ছতাদি গুণবিশিষ্ট এবং অনধিক : 


ন চ অবগাঢম্‌ 
ন চ সংস্রবেৎ নচাত্যর্থং আবেৎ। , 
অবেদনং মঙ্গবেদনং রক্তম্ কফান্গমাহ বাতান্- | 


৪০১ 
বেদনা ও জুল্প অশ্রুক্ত । এই পীড়া , পীড়া অভিন্যনদ 
রোগ হেতু উৎপয় হয়। ইহা সুখসাধা। 
গম্ভীরজাতং বলঞ্চ শুক্লং 
চিরোখিতক্জাপি বদন্তি কৃচ্ছুম্‌ ॥ 
গল্ীরজাতং দিজিত্গ্গতম্‌্। বহলং স্ুলম্‌/ 
অব্ণসুরু দুরাবগাট (ছুই তিনটা ত্বকৃকে 
মাক্রমণ করিয়া উৎপন্ন), স্কুল ও দীর্ঘকালোৎ- 
, পন্ন হইলে কষ্টসাধ্য হয়। 


বিচ্ছিন্নমধ্যং পিশিভাবৃত' ব1 
চলং শিরাসক্তমদৃষ্টিকচ্চ। 
দ্বিত্গ্গভং লোছিতমন্ত তশ্চ 
চিরোখিতঞ্চাপি বিবর্ষ্ষনীঘম্‌ ॥ 
বিচ্ছিন্নমধ্যং বিদীর্ণমাংসত্বাৎ সচ্ছিদ্ং নিশ্নমিতি 
যাবৎ ্বিপরাতন্ধ পিশিতাবৃতমূন্ন তমাংসরপত্বেন ॥ 


ধর ব্রণশুক্রের মধাস্থানের মাংস বিদীর্ণ 
: হওয়াতে যদি উহা সচ্ছিদ্র অর্থাৎ নিয় হয় 
৷ অথবা মাংসোচ্ছয়হেতু উন্নত হয় এবং 
| যদি শিরাব্যাপ্ত, চঞ্চল, পটলময়া শ্রী, 
| লৌহিতাবেষ্টিত, দীর্ঘকালজাত ও দৃর্িশক্ষির 

বিনাশক হয়, তাহা হইলে উহা! অপাধ্য 
৷ জানিবে। 


উষ্ণাশ্গপাতঃ পিড়কা চ নেত্রে 
মস্মিন্‌ ভবেস্মুদগনিভপ্চ শুক্রম্‌। 
তদপ্যসাধ্যং প্রবদস্তথি কেচি- 

দন্বা্চ যৎ তিত্তিবিপক্ষতুল্যম্‌ ॥ 


শুক্র, মগের ন্যায় আকারবিশিষ্ট অথবা 
| তিত্তিরিপক্ষীর পক্ষসদূশ হইলে এবং সর্বদা 
। উষ্ণ অশ্রনির্গম ও পিড়কা উৎপন্ন হইলে 
। ব্যাধি অসাধ্য জানিবে। 


অক্ষিপাকাত্যয়স্ত লক্ষণমূ। 


ছাদ্যতে শ্বেতনিতেন সর্বব- 
দোষেণ ষন্যাসিতমগুলস্ত । 


] 





(চ. ৫১) 





সবাক 


৪০২ 


তমক্ষিপাকাত্যয়মক্ষিকোপ- 
সমুখিতং তীব্রকজং বাস্তি ॥ 
শ্বেতনিভেন সর্বদোষেণ শেতরূপতয়া পরিণ- 
তেন দোষত্রয়েণ। 
দোষত্রয় শ্বেতবর্ণ রূপবিশেষে পরিণত 





হইয়া সমস্ত রুষ্ণমগ্ুলকে আচ্ছাদন করিলে 


তাহাকে অক্ষিপাকাতায় রোগ বলা যায়। 
এই পীড়া অভিয্যন্দ হইতে উৎপন্ন হয় 
এবং ইহাতে অত্যন্ত বেদনা হইয়া থাকে । 





অজকাঁজাতস্য লক্ষণমূ। 


অজাপুরীষ প্রতিমো কুজাবান্‌ 
সলোচিতো লোতিতপিচ্ছিলাশ্রম্‌। 
বিগৃহা কুষ্ণং প্রচয়োহভাটপতি 
তচ্চাজকাজাতমিতি ব্যবস্থেৎ ॥ 
অন্যচ্চ। কৃষ্ণাক্োর্যদ ভবেচ্চ্ষচ্ছুগলীবিটসম- 
প্রভম্‌। সান্দ্রপিচ্ছিলবক্তাশ্র ত্রিত্বগ্গত্তমজাজকম্‌ 


সলোহিতঃ ঈষল্লোহিতঃ | প্রচয়ো মেদ:ঃগ্রচয় | । 


শুষ্ক ছাগীবিষ্ঠার ন্যায় আক্ৃতিবিশিষ্ট, 


অতিশয় বেদনাধুক্ত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ সমস্ত 


ক্কষ্চভাগবাপী মেদঃগ্রচয়কে অজকাজাত 
রোগ বলে। ইহাতে ঘন, পিচ্ছিল ও 
রক্তবর্ণ অশ্রু নির্গত হইয়া থাকে। ইহা 
তিনটা ত্বকৃকে আক্রমণ করিয়া উৎপন্ন হয়। 
কষ্ণমণ্ডলের রোগ সকল বিবৃত হইল। 


এক্ষণে শুরুমণ্ডুলে উৎপত্তিশীল পীড়া মকলের 
বর্ণন করা যাইতেছে । 





শুরুমণ্ডলস্ রোগাণাং নামানি 
সংখ্যা চ। 


্রস্তারিকুুক্ষতজাধিমাংস- 
ন্বাধৃন্মসংভ্ঞাঃ খলু পঞ্চ রোগাঃ। 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ । 
১ 





্যাচ্ুক্কিকা চার্জনপিষ্টকৌ চ 
জালং শিরাণাং পিডকাশ্চ যাঃ সঃ ॥ 
রোগা বলাসগ্রথিতেন সার্ধ- 
মেকাদশাক্ষো: খলু শুর্ুভাগে ॥ 

চক্ষের শুরাংশে গ্রস্তারধার্ম, শুকর, 
রক্কার্মা, অধিমাংসার্ম্, স্বাষূর্ম, শুক্তিকা, অর্দদুন, 
পিষ্টক, শিরাঁজলি. শিবাঁপিডকণ ও বলাসগ্রথিত 
এই একাদশ প্রকার রোগ উৎপন্ন হয়। 





তত্র প্রস্তার্্যম্মণো লক্ষণম্‌ ৷ 


প্রস্তাধান্ম তন্ন স্তীর্ণ শ্যাবরক্কনিভং সিতে ॥ 
তন্থ পত্লম্, স্তীর্ণং বিভভীর্ণম, শ্যাবরস্কনিত- 
মিত্যন্ত্র বিকল্পে! বোদ্ধব্যঃ ৷ 
চক্ষের শুরাংশে শ্তাব বা রক্তবর্ণ, বিস্তীর্ণ 
ও পাতলা পর্দারূপে উৎপন্ন রোগবিশেষকে 
প্রস্তারি অর্শ বলে। 





শুক্লার্মণো লক্ষণ । 


; সশ্বেতং মু শক্রার্ শুক্র তদ্‌ বর্দতে চিরাৎ ॥ 


1 শ্বেতাঁভ, কোমল ও দীর্ঘকালে বর্দনশীল 
মাংসপার্দাকে শুক্লার্্ম বলে । 





রক্তার্্নণো লক্ষণমূ। 
পদ্মাতং মূছু রক্তান্ম যন্মাংসং চীয়তে সিতে 1 
পল্মাভম্‌ অকণপন্পপন্রনিভম্‌, মু কোমলম্‌। 
অরুণ পদ্মপত্রের স্তায় বর্ণবিশিষ্ট, কোমল 
মাংসোচ্ছয়রূপ রোগকে রক্কার্্ম বলা যায় । 


পপ 


অধিমাংসান্মনণো লক্ষণৃমূ। 


পৃথু মৃদ্বধিমাংসান্দধব বহলঞ্চ যকুষ্পিভম্‌ ॥ 


পৃথু বিস্তীর্ম্‌, বহলং পুষ্টম্‌, যকুপ্পিভম্‌ ঈষৎ- 
কৃষ্$লোহিতম্‌। 











বিস্তীর্ণ, কোমল, স্কুল এবং যক্কৃতের 
সায় ঈষৎ কৃষ্ণমিশ্র লোহিতবর্ণ মাংসোচ্ছু়কে 
অধিমাংসার্ম বলা যায়। 








স্াধুদ্মোণো লক্ষণম্‌। 

স্থিরং প্রসারি মাংসাঢাং শু্ং ্নাযুদ্ম পঞ্চমম্‌ 

স্তিবং কঠিনম্‌, শুদ্ধং শ্রাবরতিতম | প্রস্তারীতি 
পাঠাস্তবে প্রস্তার্যাব্ম শুক্ষং কঠিনং মাংসাঢ্যঞ্চ সং 
স্বাধৃশ্মসংজ্ঞকং ভবতি। 

আবরভিত, কঠিন, বিস্তীর্ণ ও বহু 
মাংসযক্ত অর্ম্াকে স্সাধূন্ম বলে। প্রস্থারি- 
নামক অর্ধ শু, কঠিন ও অধিক মাঁংসো- 
চছয়যুক্ত হইয়া ন্াূর্মূপে পরিণত হয়। 

পাঁচপ্রকাঁর অর্ম্মলক্ষণ বরিত হইল। 


শুক্তিকাঁয়া লক্ষণমূ ৷ 

শ্যাবাঃ সঃ পিশিতনিভাশ্চ বিন্দবো যে 

শুক্তাভাঃ সিতনিয়তাঃ স শুক্তিসংজ্ঞ; ॥ 

শ্যাবা ইত্যাদি বর্ণ্রয়ে বিকল্পো বোদ্ধবাঃ 
স শুক্তিসংজ্ঞো রোগঃ। 

শ্তাববর্ণ, মাংসবর্ণ অথবা শুক্তি অর্থাৎ 
ঝিনুকের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট শুরুমগ্ডলোৎপন্ন 
বিন্দুগণকে শুক্তিকা রোগ বলে । 


অর্জভুনস্ত লক্ষণম্‌। 
একো যঃ শশরধিরোপমন্ত যিন্দুঃ 
শুরুত্থো ভবতি তমর্ছনং বাস্তি ॥ 
চক্ষের শুকুভাগে উৎপন্ন, শশকরক্তের 
ন্যায় লোহিতবর্ণ একমাত্র বিন্দুরূপ বিকারকে 
] অর্জুন ৰবলে। | 


পিষ্টকল্য লক্ষণমূ। 
শ্লেম্মমাকতকোপেন শুক মাংসং সমুন্নতম্। 
পিষ্টবৎ পিষ্টকং বিদ্ধি মলাক্তাদর্শমন্িভম্‌। 
অন্তচ্চ। উৎসন্ন: সলিলনিভোহথ পিষশুরে! 
বিন্দুর্ঘঃ সম্ভবতি পিষ্টকঃ স্বৃত্তঃ ॥ 
ঈষচ্ছ্যাবতয়া স্বচ্ছত্বেন চ'মলাক্তদর্পণতুল্যম্‌। 





শ্লেম্বা ও বায়ুর প্রকোপহেত শুর্লমগ্ডুলে 
উৎপন্ন, পিষ্টকবৎ শুত্রবর্ণ গোলাকার ও 
শ্বীত মাংসসঞ্চয়কে পিষ্টকরোগ বলা যায়। 
ইন উজ্জল শুভ্রবর্ণ নতে, ঈষৎ শ্যাববর্ণ।, 
এর শ্তাবত্ব ও স্বচ্ছতা থাকাতে ইহা মলাক্ত 
দর্পণের সহিত উপমিত হয়। 





শিরাঁজালস্য লক্ষণম । 


জালাভ: কঠিনশিরোশরুণঃ শিরাণাং 
সম্তানো ভবতি শিরাদি ক্রালসংজ্ঞঃ ॥ 
শিরাদিজালসংজ্ঞঃ শিরাপূর্ণজালসংজ্ঞঃ শিরা- 
জালসংজ্ঞ ইতার্থঃ। 


শিরাসকল ইতস্ততঃ অবস্থিত হইয়া 
দেখিতে জালের ন্তায় ও অরুণবর্ণ হইলে 
এবং যদি কঠিন্যযুক্ত ভয়, তাহা হইলে 
উহাকে শিরাজাল রোগ বলা যায়। 





শিরাপিড়কাঁয়া লক্ষণমূ । 
শুরুস্থাঃ মিতপিড়কাঃ শিরাবৃতা যা 
স্ত! বিদ্তাদসিতসমীপজাঃ শিরাজাঃ | 
কৃষ্ণমণ্ডলের নিকটবর্তী শুরুমগ্ুলাংশে 
উৎপন্ন শিরাঁসমূহে আবৃত শুভ্রবর্ণ পিড়কা- 
গণকে শিরাপিড়কা বলা যায়। 








বলাসগ্রথিতস্ত লক্ষণম্‌ | 


কাংস্যাভোহমুদ্বরথ বারিবিন্দকলো! 

বিজ্ঞেয়ো নয়নসিতে বলাসসংজ্ঞঃ । 

স্তাভঃ শ্বেত ইতার্থ;। অমন: কঠিনঃ। 
বারিবিন্বৃকল্পঃ এতেন মনাঞ্চরতত্ং 


সমুদায়াবগমাৎ, যথা ভীমে ভীমসেন ইন্ছি, অততব 
ুঞতে নামনংগ্রহে বলাসগ্রথিতপদং নির্দিষ্টম ॥ 


নয়নের শুভ্রাংশে কাংস্তবৎ 


বিন্লুবূপ রোগকে বলাসগ্রগিত বলে। 





সন্ধিরোগাণাং নামানি সংখ্যা চ। 
পুয়ালমঃ মোপনাহঃ শ্াবাশ্চত্বার এব চ। 
পর্বণীকালজীজস্থগ্রস্থিঃ সন্ধৌ৷ নবাময়াঃ ॥ 
শুরুমগ্ডলের রোগ সকল লিখিত হইল, : 
অতঃপর সম্ধিতে উৎপত্তিশীল রোগগণের : 
বর্ণন করা যাইতেছে। পূর্বে লিখিত হই- 
য়াছে যে, সন্ধি ছয়টা, যথা পক্ম (নেত্রলোম ) 
ও বজ্মের (চক্ষের পাতার) মধ্যবর্তী সন্ধি, 
বর্ম ও শুক্লমগুলের মধাস্থ সন্ধি, শুক্লমগ্ুল ' 
ও কৃষ্ণমগ্ডল ও দৃষ্টিমগ্ুলের সন্ধি, কানীনক্ষ : 
সন্ধি এবং অপাঙ্গসন্ধি। নাসিকার সমীপস্থ 
নেত্রাস্তকে কানীনক সদ্ধি বলে, নেত্রের 
অপর প্রান্ত অপাঙ্গসন্ধি। | 


নেত্রসন্ধিতে পুয়ালস, উপনাহ, 


চারি ' 


প্রকার শ্রাব ( পৈত্তিক, শ্নৈষ্মিক, সান্লিপাতিক ' 


ও পর্ধণিক1 ও ক্রিগিগ্রন্থি : 
রক্তজ ), পর্বণিকা, অলজী ও ক্রিগিগ্রস্থি : সন্ধয়ো গৃহাত্তে । একে বদস্তীতি শেষঃ| বাঁতিক- 


এই নয় প্রকার রোগ উৎপন্ন হইয়' থাকে । 





তত্র পুয়ালসম্ত লক্ষণম্‌ ৷ 
পক: শোথ: সন্ধিজঃ সংশ্রবেদ্‌ যঃ 
সাল্রং পৃরং পৃতিপুয়ালসঃ সঃ ॥ 


আযূর্ববদবিজ্ঞানম | | 


বোধাতে। 
বলাসসংজ্ঞঃ বলাসগ্রথিতসংজ্ঞঃ কচিদেকদেশেন।পি 


শ্বেতবর্ণ, , 
কঠিন এবং জলবিন্দুর ন্যায় অল্প উন্নত 





অন্যচ্চ। শোরেদ্সমাবিষ তোগিতেদসমাকৃলম্‌। 

পৃয়ালসন্ত তং বিদ্যাৎ সন্ধৌ কানীনকে নৃণাম্‌। 
,. নেত্রের কাঁনীনক সন্ধিতে শোথ উৎপন্ন 
: তষ্টয়া পাকিয়া৷ ঘন পুয় শ্রাবিত করিলে 
উহ্াকে পৃতিপুয়ালস রোগ বলা যায়। 
ইস্থাতে সুচীবেধবৎ ও বৰিদারণবৎ পীড়া 
বর্তমান থাকে । 


উপনাহস্ত লক্ষণম্‌ । 


গৃস্থির্নাল্লো দৃষ্টিমন্ধাবপাকী 
কগ্ুপ্রায়ো নীরুজন্ত পনাতঃ ॥ 


| অগ্যচ্চ। বায়: শ্লেম্মাণমাদায়  দৃ্টিসন্থো ব্যবস্থিতঃ। 


অরুণং কঠিনং গ্রস্থিং জনরত্যল্লবেদনম্‌ | 
শ্রেম্মোপনাহং তং ন্ছ্যাৎ আ্াবান্‌ বক্ষ্যামতঃ পরম্‌। 


. নাল্পো মহান্‌ অপাকী ঈষৎগাকী। নীরুজঃ ঈমদেদন: | 


দৃ্টিসক্ষ।বিতি কৃষদৃষ্টিমগ্ুলয়োঃ সন্ধা বিত্যর্থ:। 
কষ ও দৃষ্টিমগুলের সন্ধিতে উৎপন্ন 


 ঈষৎপাকবিশিষ্ট, বহুকণ্ড ও অল্পবেদনাযুক্ত, 


অরুণবর্ণ, কঠিন, বৃহৎ গ্রস্থিকে উপনাহ 


রোগ বলে। 


এ 


আবাণাং সম্প্রাপ্তিঃ। 
গত্ব। সন্ধীনশ্রুমার্গেণ দোষাঃ 
কুষুণঃ শ্রাবান্‌ লক্ষটৈ: স্বৈরূপেতান্‌। 
তান্‌ বৈ শ্রাবান্‌ নেত্রনালীতি চৈকে 
তন! লিঙ্গং কীর্তয়িষ্যে চতুর্থ ॥ 
সম্কীনিতি বহৃবচনেন নেত্রান্তর্গতাঃ সর্ববএব 


' শ্রাবো ন ভবতি কেবলেন বাতেন তদন্তবাং। 

| পিত্ত, শ্লেম্মা, মিলিত দৌধত্রয় ও রক্ত 

' ই্ারা কুপিত হয়! অশ্রমার্গ অবলম্বনপূর্বর্বক 
. নেত্রান্তর্গত সদ্ধিসকলে উপস্থিত হইয়া 

[স্ব স্ব লক্ষণোপেত শ্রাৰ উৎপাদন করে। 








নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ। ৪০৫ 


আাবের নামান্তর নেত্রনালী। ইহাদের | পর্ববণিকাঁয়া অলজ্যাশ্চ লক্ষণমূ। - 
লক্ষণ ক্রমশঃ লিখিত হইতেছে। 





| তাআ তন্বী দাতশুলোপপন্না 
| রক্তাজ্‌ ভ্রেয়া পর্ধবণী বৃত্তশোফ।। 
. পিতৃআাীবস্তা লক্ষণ । ৃ জাত সন্থো ভা স্তাৎ 
রর দির তশ্মিন্েব ব্যাহতা পৃর্বলিলগৈ: | 
এ রা ৃ | তিলে শুরুকষয়োরেব সন্ধৌ। ভেদার্থমাহ 
৷ পূর্বলিঙ্গৈঃ প্রমেহাধিকারলিখিতৈঃ। 
পিত্ব্াবে সন্বিমধা হইতে পীত বা: 


| শুরু ও কৃষ্ণমগুলের সন্ষিতে তাত্রবর্ণ, 
নীলবর্ণ জলবৎ স্বচ্ছ উষ্ণ আব নিঃস্রুত হয়।  হক্, দাহশুলযুক্ত, শোথবিশিষ্ট গীড়াকে 


' পর্বপিকা বলে। ইহা রক্তজ রোগ। এ 











শ্লেক্ষআবিস্ত লক্ষণম্‌। | সন্ধিতেই অলজীনামক আর এক প্রকার 
শ্বেতং সান্দ্রং পিচ্ছিলং যঃ শ্রবেত্ত | পীড়া হয়, তাহার লক্ষণ প্রমেহহেতুজাত 
শেবশ্রাবোহসৌ বিকার প্রদি্ট:। : অলজীপীড়ার ন্যায়, অর্থাৎ রক্তবর্ণ, ক্ফোটক- 
শ্লেম্মআাবে শ্বেতবর্ণ, ঘন ও পিচ্ছিল রি ইহ্যাদি লক্ষণযুক্ত। 
আব নির্গত হয়। র 853 
ক্রিমিগ্রন্থের্লক্ষণম্‌। 


সমিপাতআবস্য লক্ষণমূ। 
. শোখঃ সন্ধৌ সংঅব্দে যস্ত্ পক: কুং কৃষুণঃ ক্রিময়ঃ সন্ধিজাতাঃ। 
পৃয়ং শ্রাব; সর্বজঃ সম্মতঃ স্যাং ॥ নানারপা ব্তুকলাস্তসন্দ 
অন্তস্চ। পাকঃ সক্কৌ সংশ্রবেদ্‌ যস্চ পরং চরস্তযস্তর্লোচনং দৃষযন্ত: ॥ 
পৃয়াআ্াবো। নৈকরূপঃ প্রদিষ্টঃ॥ :.. বক্র ও পক্গামধাস্থ সন্ধিতে উৎপন্ন 
সান্নিপাতিক শ্রাবে নেত্রসন্ধিতে শোথ বিবিধাক্ৃতি ক্রিমি সকল কণ্ডু উৎপাদন 
উৎপন্ন হইয়া পাকিয়া *গুয় নির্গত হয়। : করিয়া ক্রমশঃ বর্ম ও শুরুমণগ্ডলের সন্ধিতে 
ইহার অপর নাম পুরআ্রাব। উপস্থিত হইয়া চঙ্ষুকে দুষিত করিয়! 
সে ৷ অভ্যন্তরে বিচরণ ও চক্ষের মাংস ভক্ষণ 
করে। এই পীড়াকে ক্রিমিগ্রস্থি বলা যায়। 


ক্রিমি গ্রন্থিন্ম নঃ পক্ষণশ্চ 


রক্তআাবস্থ লক্ষণমূ। 


রক্তম্রাবঃ শোণিতোখঃ সরক্তং / 
কোং নাক্সং সংশরবেন্নাতিসান্দ্রম্‌॥ বত্মরোগাণাং সম্প্রাপ্তিঃ। 


রক্তপ্রকোপ হেতু উৎপন্ন শ্রাবকে রক্ত | পৃথগ্‌ দোষাঃ সমস্তাশ্চ যদা বর্ত ব্যপাশ্রয়াঃ। 
শ্রাব বলে। ইহাতে ঈষদুষ্ণ অনতি ঘন, অধিক | শিরা ব্যাপ্যাবতিষ্ঠস্তে বন ্ঠিধিকমৃচ্ছতাঃ | 
| 





ূ 
| 
| 
ূ 


পরিমিত, রক্তমিশ্রিত শ্রাব নির্গত হয়। বিবদ্ধ্য মাংসং রক্তঞ্চ তদ। বর্ত্র ব্যপাশ্রস্বান্‌। 
জিত ! বিকারান্‌ জনয়স্ত্যাড নামতস্তান্‌ নিবোধত। 


৬ 





আয্বেদবিজ্ঞানম। | 


. বাতাদিদোষগণ পৃথক্‌ পৃথক বা মিলিত 
হইয়। বত্মস্থ শিরাসকলকে ব্যাপিয়া অবস্থিত 
ও অতিশয় কুপিত হইস্সা মাংস ও রক্তের 
বৃদ্ধি করিয়া বর্তেনান! পীড়া উপস্থিত করে। 





৬ ছি 
তেষাঁং নামানি সংখ্যা চ। 
উৎসঙ্গত্থ কৃত্তিকা পোথক্যো বস্রণর্করা । 
তখার্শো বর্ম শুষ্কার্শ সখৈবাপ্ননামিক1॥ 
বতলং বর্্স যচ্চাপি তথালো। বত্মবদ্ধকত । 
কিষ্টবব্ম্ণ তথা খত কর্দমঃ শ্যাববর্ত্ চ ॥ 
প্রকিল্ন বন্ঘ্র চাক্িননবন্্ বাতহতঞ্চ যৎ। 
বন্মণর্বদং নিমেষশ্চ শোণিতা্শস্তথৈব চ॥ 
লগণে বিসবস্মণপি কুঞ্চনং নাম তৎপরম্‌। 
একবিংশতিরিত্যেতে বিকারা বত সংআয়* ॥ 
নেত্রের পাতায় উৎসঙ্গ পিড়কা, কুস্তিকা, 
পোথকী, বস্মশর্করা, অশোবত্ম, শুদ্ধার্শ:, 
অঞ্জননামিক!, বহলবত্ম্ বস্মবন্ধক, ক্রিষ্টবত্ম+ 
বস্মকর্দম, শ্তাববন্থ প্রক্িন্নবত্মব্$ অক্রিন্নবত্ম 
বাতহতবর্তব, বস্মর্ধদ, নিমেষ, শোণিতার্শঃ, 
লগণ, বিলবক্ত্রও কুর্চন এই ১১ টা রোগ 
উৎপন্ন হয়। 


তেষুৎসঙ্গপিড়কায়া লক্ষণম্‌। 


অভাস্তরমূখী তাত্রা বাহাতো বত্ব সংশ্রয়া। 
সোৎসঙ্গোৎসঙ্গপিডক1 সর্ববজা সুলকওুরা ॥ 
অভ্যন্তরমূখী, বত্ম নোইভ্যন্তরে মুখং যন্তাঃ সা । 
বত্নো বাহাতস্তাতা। সোৎসঙ্গা অন্তঃপৃয়া। 
উৎসঙ্গপিড়কা উৎসঙ্গে ক্রোড়ে ব্হবাঃ পিড়কা 
বন্যা; সা। ছুলকতুর! স্থুলা চাসৌ কণুর! চেতি 
কম্মধারয়ঃ | এষা অধরবত্মজা বোদ্ধব্যা। বক্মেৎ- 
সঙ্গেইধরে জস্তোবিতি বিদেহবচনাৎ।. 


চক্ষের নিম্নপাতায় উৎপত্তিশীল পিড়কাঁ- 
বিশেষকে উৎসঙ্গপিড়কা বলে। ইহার মুখ 





অভান্তর দিকে, বহি বহির্ভাগে তাঅবর্ণ দৃষ্ট হয়,+ 
অভ্যন্তরে পু থাকে, ইহা স্থূল ও কণুবিশিষ্ট 
হয়। এই পীড়া ভ্রিদদোযোৎপন্ন, (কোন 
কোন গ্রন্থে রক্তজ বলিয়া উল্লিখিত 
হইয়াছে)। ইহার নামান্তর উৎসঙ্গিনী। 


কুস্তিকাঁয়া লক্ষণম্‌ । 
বন্ণস্তে পিডকা খাত। ভিছ্যান্তে চ শরবস্তি চ। 
কৃম্তিকাবীভুসদৃশাঃ কুম্ভিকা: সন্নিপাতজা: ॥ 
দ্াড়িমাকারফলে! লতাবিশেষঃ কুভীকাশব- 
বাচাঃ। তদ্বীজমপি দাড়িমফলবীজাকারম্‌। 
বঞ্ধপ্রাস্তে অর্থাৎ বর্ম ও পক্ষের 


| সন্ধিপ্রদেশে দোষত্রয়ের প্রকোপহেত্‌ পিড়কা- 


সমূহ উৎপন্ন হইয়া বিদীর্ণ হয় ও রসাদি 
আব করে এবং পুনর্ধার পরিপূর্ণ হইয়া 
উঠে। এী সকল পিড়কা দেখিতে কুস্তিকা- 
নামক লতার ফলের বীজের নায়, এইজন্য 
ধী পিড়কাগণকে কুস্তিকাখ্য রোগ বলা যায়। 
কুম্তিকার ফলের বীজের আকার প্প্রায় 
দাঁড়িম বীজের ন্যায়। 


পপ 


পোঁথকীনাঁং লক্ষণমৃ। 
শ্াবিণ্য: কণুরা গুর্যো রক্তসর্ষপসন্নিভাঃ। 
কজাবত্যশ্চ পিড়কাঃ পোথক্য ইতি কীর্ভিতাঃ | 
বহুজাবনিঃসারক, কপুবিশিষ্ট, গুরুতা- 
সম্পন্ন, বেদনাধুক্ত, রক্তূর্যপাক্কৃতি পিড়কা- 
গণকে পোথকী বলে। 


বত্মশর্করায়। লক্ষণম্‌ । 
পিড়কাভিঃ নুস্থক্মাভির্ঘনাভিরভিসংবৃতা । . 


পিড়কা যা খরা স্কুল! সা জ্ঞেয়া বত্মশির্করা ॥ 
খঘনাভির্নিবিড়াভিঘুঢাতির্বা। 





৪০৭ 











বর্ম উৎপত্তিশীল কর্কশ অথচ, স্থুল 
পিড়কাবিশেষকে বত্মশর্করা বলে। ইহা, 
পরম্পর অতি নিকট্টজাত, দৃঢ়, হুল্ম্তর 
পিড়কাসমূহে আকীর্ণ থাকে 


অর্শোবত্নে লক্ষণম্‌। 


এর্কারবীজপ্রতিমাঃ পিড়কা মন্দবেদনাঃ | 
্ক্ষাঃ খরা্চ বর্ূ্থস্তদর্শো বর কীর্তাতে 
খবাস্তীক্ষাগ্রাঃ | 


চক্ষের পাতায় কাঁকুড়ের বীজের ন্যায় 


আঃ 





আক্কৃতিবিশিষ্ট, অল্পবেদনাধুক্ত, মস্যণ ও । 


তীক্ষাগ্র একপ্রকার পিড়কা উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে অর্শোবর্ঘ বলে । 


শুক্কার্শসো লক্ষণম্‌। 


দীর্ঘাস্ুর: খরঃ স্তন্ধো দারুণোইভ্যন্তবোন্তবঃ | 
বাধিরেযোইভিবিখাতঃ শুক্কার্শো নাম নামতঃ ॥ 


খরঃ কর্কশ:, স্তব্ধং আাবরহিভঃ, দাকণ: কঠিনঃ | 


॥ 
1 


। না 





বত্মের অভান্তরদিকে উৎপন্ন দীর্ঘ । 


অন্কুরবিশিষ্ট, কর্কশ, শ্রাবরহিত ও ঈদ? 
মাংসাঞ্কুরকে শুদ্ষার্শঃ বলা স্কায়। 





অঞ্জননামিকায়া লক্ষণম্‌ ' 


দাহতোদবতী তাত্র! পিড়ক। বত্মনস্ত বা। 
মুন্বী মন্দরুা সুক্ষ! জয়া সাঞ্জননামিকা ॥ 


নেত্রবন্ত্রে দাহ ও স্থচীপ্কুটনবৎ পীড়াধুক্ত, : 


তাত্রবর্ণ, অল্প বেদনাবিশিষ্ট, স্ক্্ন ও কোমল 


একপ্রকার পিড়কা উৎপন্ন হয়, তাহাকে 
অঞ্ননামিকা বলে। 





! 





বহুলবন্রনো লক্ষণমূ | 


বত্ধ্েপচীযতে ষস্য পিড়কাভিঃ সমস্ততঃ | 
সবর্ণাভি; স্থিরাভিশ্চ বিদ্যাদ্‌ বহলবর্ত্য তত ॥ 


বত্মমণ্ডল, ত্বকের সমাঁন বর্ণবিশি্ট ও 


; দৃঢ় পিড়কামমূতে উপচিত হইলে তাহাকে 
| বহলবস্ম্ বলা যায় । 


" 


বর্মবন্ধকস্ত লক্ষণমৃ। 
কতুমতাল্লতোদেন বত্বশোফেন মানবঃ | 
ন সমং ছাদয়েদক্ষি যত্রাসৌ বত্মবন্ধক: ॥ 
যত্র যম্মিন রোগে । ন সমং ছাদয়েদক্ষি 
চক্ষুঃ সমং প্রকৃতং সমাগিতি যাবৎ ছাদয়িতৃং 
নশকুয়াঘ। » 
বত্মমগুলে অল্প বেদনায্ক, কণ্তবিশি্ট 
শোথ হওয়াতে চক্ষুঃ সমাকৃ নিমীলন করিতে 
পারিলে তাহাকে বত্মবন্ধক রোগ 
বল! যায়। 


রর 4 
র্লিষউবত্্নে! লক্ষণমূ। 
মদ্বল্পবেদনং তাঅং যদবত্ সমমেব চ। 
অকস্মাচ্চ শ্রবেদ্রক্তং ক্রিষ্টবত্মেতি তদ্‌ বিছুঃ ॥ 
অন্র বজ্মশব্দেন বন্ম্ধয়ং জ্ঞেয়ম। অতগ্ব 
সমমেব যুগপদেব ইতি । 


কোন চক্ষের উর্ধাধঃস্থিত দুইটা বয্মই 
যুগপৎ তাম্রবর্ণ, অল্প বেদনাবিশিষ্ট ও কোমল 
হইয়া অকন্মাৎ রক্তত্রাব করিলে উহাকে | 
ক্লিষ্টবত্মনামক পীড়া বলা যায় । | 








বত্মকির্দমস্ লক্ষণমূ। 


৷ ক্রিষ্টং পুনঃ পিত্তযুতং শোণিতং বিদহেদ্‌ যদা। 


তদ। ক্রিত্বমাপর্মূচ্যতে বন্ধ কর্দমম্‌ ॥ 



































৪০৮ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


কিং কর্তৃ ক্রিষ্টবৈব যদা পিশ্তলাভ্যাদা- । সংঘুক্ত হইয়া যায়, তবে তাহাকে অকিল্ন বক্স“ 
দধিকপিত্তং সং শোণিতং বিদহেং তথ! তত | বলা যায়। 
রিনবত্বমাপন্নং বর্মকর্দামসংজ্ঞাং লভতে | অথবা! : মম 
যদা শোণিতং কর্থ শোণিতং পিত্ৃযৃতং সং ক্রিষ্ং । 
ক্লি্টবর্ব কশ্ বিদহেৎ তদা তত ক্রিষ্টবন্ঘ বন্কর্দিম- | বাঁতহতবর্্সমনো লক্ষণম্‌। 


সংজ্ঞাং লভতে । 














| বিমুক্তসন্ধি নিশ্চেষ্টং বর্মযস্ত নিমীল্যতে | 
ধর ক্লিবন্সর পিত্ত ও শোঁণিতের : এতদ্‌ বাতহতং বিদ্ভাৎ সরুজং যদি বারজম্‌ 

বিকারহেত আর্দ্রতা প্রা হইলে তখন. বাতহতব্ত্ঘ নামক রোগে ব্য ও 
উহাকে বন্মকর্দিম রোগ বলা যা । । শুরুমণ্ডলের মধ্যস্থিত সন্ধি বিশ্লিষ্ট হওয়াতে 
. সেই বর্ঘ্ঘটী নিমেযোন্লেষরহিত হইয়া! সর্বদা 
| নিমীলিত ভাবেই (পতিত হইয়া) থাকে। 
শ্যাববর্মনো লক্ষণম্‌ । ইহাতে কখন বেদনা থাকে, কখন বা 
; থাকে না। 


যদ্‌ বর্ম বাহ্থতোইস্তশ্চ শ্টাবং শুনং সবেদনম্। 
- সকণুঁকং পরিক্রেদি শ্বাববর্মেতি তন্মতম্‌ ॥ 


নত্রবস্রণ, ব্িরস্তঃ উভয়দিকেই শ্তাববর্ণ, | বর্বর লক্ষণমূ। 
স্ফীত, বেদনা ও কণুযুক্ত এবং কেদবিশিষ্ট 
হইলে তাহাকে শ্বাববন্ম বলা যায় । 





বধ্ণস্তরস্থং বিষমং গ্রন্থীভূতমবেদনম্‌ | 

আচক্ষীতার্ক,দমিতি সরক্রমবিলম্বি চ॥ 

2 |. বিষমম্‌ অবর্তলম্। গ্রস্থীভূতং কঠিনম্‌। 
1 অবেদনমীযদ্ধেদনম্। সরক্কম ঈবল্লোহিতম্‌। 


প্রক্লিন্নবত্ানো লক্ষণম্‌ | | অবিলক্বি অত্্স্তম্‌। 


| 

| 

| 

ণ 
অকুজং বাহাতঃ শৃনং বন্যন্য নরস্ত ডি। ৃ বন্মের অভান্তরজাত বিষমাকার, "কঠিন, 
রকিন্বন্ম“তদ্‌ বিদ্যাৎ ক্রিন্নমতারথমন্ত ত: ॥ ' অতিঅল্পন বেদনাযুক্ত, ঈষৎ লোহিতবর্ণ 
অকুজম্‌ ঈবদধাথস্‌। অন্ততঃ ররিরম্‌ অস্তে ক্েদবৎ। | ও আত (অশিথিল) ব্যাধিবিশেষকে 

ৃ 





বহিদ্দিকে শোথবিশিষ্ট, অল্পবেদনাধুক্ত বর্র্কব দ বলে। 
এবং অন্তর্ভাগে অতান্ত ক্রেদাক্ত বস্কে ' : . লট 
প্রক্কিন্নবর্মণ বলা যাঁয়। | 
রি | নিমেষস্য লক্ষণম্‌। 
. নিমেষিণীঃ শিরা বাযুঃ প্রবিষ্টো বত্মসংশ্রয়াঃ। 
অক্লিম্নবত্র্নো লক্ষণম্‌ | | সঞ্চাল়তি বন্মানি নিমেষঃ স গদো মতঃ ॥ 


যন্ত ধোঁতান্যধোতানি সম্বধাস্তে পুনঃ পুনঃ । কুপিত বায়ু, বত্যণশ্রিতি নিমেষকারী 
বন্ব্ণাস্থপরিপকানি বিশ্যাদক্রিসবন্মণ তং ॥  শিরাগণে প্রবিষ্ট হইয়া বর্ম্কে সঞ্চালিত 
বত্মপকল .অধৌত অবস্থাতেই থাকুক, ৃ করে। ইহার নাম নিমেষ রোগ । 


ঘথবা ধৌতই হউক, যদি পুনঃ পুনঃ পরস্পর : শী 






শোণিতার্শসো লক্ষণমূ। 

বন্মস্থো ষো বিবর্ধেত লোহিতো সৃছুরস্কুরঃ। 
তত্রক্তজং শোণিতার্শশ্ছিম্নঞ্চাপি বিবর্ধতে ॥ 

নেত্বর্ম্ে রক্তের প্রকোপ হেতু উৎপন্ন 
ক্রমশঃ বৃদ্ধিণীল, . লোহিতবর্ণণ কোমল 
মাংসাস্কুরকে শোণিতার্শঃ বলে। ইহা পুনঃ 
পুনঃ ছিন্ন হইলেও পুনঃ পুনঃ বৃদ্ধিপ্রাণ্ত 
হইয়া থাকে । 


লগণস্য লক্ষণম্‌। 
অপাকী কঠিন: স্লো গ্রস্থি বর্মভবোইরুজঃ। 
সকওুঃ পিচ্ছিল: কোল প্রমাণো লগণ: স্বৃতঃ ॥ 
বত্মজাত পাকরহিত, কঠিন, স্থল, 


বেদনাশূনা, কণ্যৃক্ত, পিচ্ছিল, কুলের ন্যায় 
পরিমাণবিশিষ্ট, গ্রস্থিকে লগণ রোগ বলা যায়। 


. বিসবত্মনো লক্ষণমূ। 


শুনং ষদ্‌ বর্বহৃতি; সুক্ষৈশ্ছিদ্রেঃ সমস্থিতম্‌। 
বিসযস্তর্জলমিব বিসবত্মেতি তম্মতম্‌ ॥ 

অন্তচ্চ। 

ত্রয়ো দোষ! বহিংশোথং কুয্ণশ্ছিদ্রাণি বত্নোঃ | 
প্রঅবস্ত্যস্তকদকং বিসবদ্‌ খিসবর্ঘ্য তত ॥ 


বিসং মুণালম্‌। 
ত্বাদশ্য বিসবঘ্ম সংজ্ঞা । 

দোষত্রয়ের প্রকোপহেতু নেত্রবত্মের 
| বহির্দিকে শোথ এবং অভাত্তরদিকে মুখবিশিষ্ট 
বহু সুগম ছিদ্র উৎপর় হইয়া রসাদি নিঃক্রত 
হইলে তাহাকে বিসবত্্ বলা যাঁয়। বিস 
অর্থাৎ পন্মের মৃণাল যেরূপ বহু হুক্ ছিদ্রযুক্ত 
ও তদতান্তরে জলপূর্থ থাকে, ইহারও 

প্রক্কৃতি সেইব্প। 


বিসবৎ বহুসথক্ষচছিত্রযুক্ত- 


নিদানচিকিৎলিতস্থানমূ | " 


কুঞ্চনন্ত লক্ষণমূ। 
বাতাদ্যা বয্সপক্কোচং জনয়স্তি মলা যদ । 
তদা ভর্টং ন শরোতি কুঞ্চনং নাম তদ্‌ বিছুঃ 1 
বাতাদিদোষগণ কুপিত হইয়া বত্ম্৫ক 
সঙ্কুচিত করিয়া! দর্শনক্রিয়ার ব্যাঘাত করিলে 
তাহাকে কুঞ্চন নামক পীড়া বলা যাঁয়। 


পক্ষারোগয়োর্নামনী | 
পক্মকোপ: পক্মশাতো রোগো ঘে পক্ষমসংশ্রয়ো ॥ 


পদ্ঘ অর্থাৎ নেত্রলোমে ছুইটী রোগ 
হয়, একটার নাম পক্মকোঁপ, অপরটার 
নাম পক্ষমশাত। 


তত্র পক্ষমকোপস্য লক্ষণম্‌। 


পক্ষ্াশয়গতা দোষাস্তীক্ষাগ্রাণি খরাণি চ। 
নিরবর্তয়্তি পক্াণি তৈজূপচাক্ষি দূষতে ॥ 
উৎপাটিটতঃ পুনঃ শাস্তিঃ পক্ষ্মভিশ্চোপজায়তে । 
বাতাতপানঙ্গদ্বেষী পক্মরকোপঃ স উচ্যতে ॥ 
অন্বচ্চ। প্রচালিতানি বাতেন পক্মাণ্যক্ষি বিশস্তি হি 
ঘষ্যস্তাক্ষি মুস্তানি সংরভ্ভং জনয়স্তি চ॥ 

অসিতে সিতভাগে চ মৃলকোবাৎ পতস্তাপি। 


। পক্মকোপঃ স বিজ্ঞেয়ো ব্যাধি: পরমদাকণঃ ॥ 


পল্মাশয়স্থ দোষগণ পক্মসকলকে তীক্ষাপ্্ 
ও কর্কশ করে, অনন্তর উহারা কুপিত 
বায়ুর বলে নেত্রমধো প্রবেশ ও উহাকে 
ঘর্ষণ করিয়া শোঁথ উৎপাদন করে এবং 
মূলকোষ হইতে খ্থলিত হইয়া কৃ ও 
স্ুরুমণ্ডলে পতিত হয়। লোঁমসকল উৎ- | 
পাটিত করিলে তৎকালে পীড়ার শাস্তি তগ্ন। 
এই পীড়ায় চক্ষে বায়ু, রৌদ্র ও অগ্নির 
তাপ লহ হয় না। ইহার নায় পক্মকোপ। 


1. পপি 





0১১ 


পক্ষাশাতস্ত লক্ষণমূ | 


বন্মগল্মাশরগতং পিত্তং রোমাণি শাতয়েৎ। 
কৰং দাহধ কুরুতে পক্ষশাতং তমাদিশেৎ॥ 


বর্ম ও পক্মাশয়স্থিত পিত্ত, লোমসকলকে 
উনমূলিত এবং কপ ও দাহ উপস্থিত করে। | 
এই  পীড়াকে পঙ্গাশাত বলা যায়। 


সমস্ত নেত্ররোগাণাঁং নামানি 
খ্যা চ। 


শ্যন্দান্চতু্া ইহ সম্প্রদিষ্টা- 
শ্চত্বার এবেহ তথাধিমস্থা; । 
পাকঃ সশোথ; সচ শোথহীনো 
হতাধিমস্থোইনিলপধ্যয়শ্চ ॥ 
শুষ্কাক্ষিপাকত্ত্বিহ কীর্ভিতশ্চ 
তথাস্তোবাত উদীরিতশ্চ | 
দৃটিত্তথান্নাধ্যুষিতা শিরাণা- 
মুৎপাতহর্ষৌ চ সমস্তনেত্রে ॥ 
এবং সমস্তনেত্রে ল্যগাময়া দশ সপ্ত চ। 
তেবামিহ পৃথগ্‌ বক্ষ্যে যখাবল্লক্ষণানি চ॥ 


সমস্ত নেত্রভাগে ১৭ প্রকার রোগ উৎপন্ন; 
হইয়! থাকে। বথা চারিপ্রকার অভিষ্থন্দ, । 
চারিপ্রকার অধিমন্থ,। সশোথপাক, অশোথ- । 


পাক, হতাধিমন্থ, বাতপর্ধ্য়, শুক্কাক্ষিপাক, 
অন্ততোবাত, অক্লাধ্যুষিত, শিরোৎপাত ও 


শিরাহর্য। ইহাদের প্রত্যেকের লক্ষণ যথাক্রমে । 


লিখিত হইতেছে । 
বাতাৎ পিত্তাৎ কফাত্রক্তাদভিষ্যদ্শ্চতুবিধ: | 
প্রায়েণ জাতে ঘোরঃ সর্বনেত্রাময়াকরত ॥ 
ঘোরো! ছুঃসহবেদন: | সর্ধনেত্রাময়াকরঃ 
সর্বেষাং নেজররোগাণামধিমস্থাদীনামাকক্পঃ সর্ব- 
নেত্ররোগজনক ইতার্থঃ। 


বায়ু, পিত্ত, কফ ও রক্ত ইহাদের 


ছি লাশটি 
' হয়। ইছা অতি যন্ত্রণাদায়ক ব্যাধি । এই | 
| পীড়া হুইতেই প্রায় অপর সমস্ত নেত্ররোগ 
৷ উৎপন্ন হইয়! থাকে। 


। 


। তেষু বাঁতিকন্তাভিষ্যন্দস্য লক্ষণমৃ। 


নিস্তোদন স্তসভন রোমহর্ষ- 

সংঘর্ষ পারুষ্য শিরোইভিতাপাঃ | 

বিশুঞভাবঃ শিশিরাশ্রুতা চ 

বাতাভিপন্ে নয়নে ভবস্তি ॥ 
1. স্তত্তনং জড়িমা। সংঘর্ষ: করকরিকা। 
| পারুষ্যং কুক্ষতা। শিরোইভিতাপ: শিরসে। 
| বাথা। বিশুষ্ভাবঃ দূষিকারা হিত্যম্‌। 
বাতজ অভিয্যন্দে স্চীবেধবৎ পীড়া, 
| চক্ষের জড়তা, রোমাঞ্চ, সংঘর্ষ ( কর্করিক! 
৷ করুকর্‌ পীড়া), রুক্ষতা, মন্তকে বেদনা, 
চক্ষের মলরাহিত্য এবং শীতল অশ্রনির্গম এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় । 





পৈতিকস্ত লক্ষণমূ। 

দাহপ্রপাকে। শিশিরাভিনন্দ। 

ধৃমায়নং বাষ্পসমুচ্ছ্য়শ্চ । 

উষ্কাশ্রুতা গীতকনেত্রতা চ 

পিত্তাভিপন্ধে নয়নে তবস্তি ॥ 
শিশিরাভিনন্দা শীতলেচ্ছ! । ধূমায়নং নেত্রাদ্‌ 
! ধূমোদগম ইব ' বাম্পসমূচ্ছয়ঃ অশ্রুবাহুল্যম্‌। 
পিত্তজ অভিব্যন্দে নেত্রের দাহ, পাক, 
| শীতলেচ্ছা, চক্ষুঃ হইতে ৃনির্গমবৎবোধ, 
৷ অধিক পরিমাণে উষ্ণ অশ্রুনির্গম এবং নেত্রের- 
পীততা৷ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





শ্লৈর্সিকস্ত লক্ষণমূ। 
উষ্ণাতিনন্দা গুরুতাক্ষিশোফঃ 
কুপদেহাবতিশীততা৷ চ। 


] 
| 
প্রকোপে চারিগ্রীকার অভিস্তন্দ রোগ উৎপন্ন ; 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৪১১ 


৮ শাশীশশ্ীপীশশীশীশীশটাত ীশিশশীশীশীশশাীাটিিীশীশিাশিশিটিটি শশী শশী ডে 


, আাবো মুহঃ পিচ্ছিল এব চাপি ূ অধিমন্থস্য লক্ষণম্‌। | 
কফাভতিপন্েে নয়নে ভবস্তি চিন 5 
কফজ অভিষ্যন্দে উষ্ণ সেবনেচ্ছা, চক্ষে : পিরসোহদ্চ তং বিদ্যাদধিমস্থং স্বলক্ষণৈঃ ॥ 
শোখ, গুরুতা, কণ্ডু, মললিগুতা, অতিশীতলতা | স্বলক্ষটৈ: যথোক্তবাতাদিকৃতাভিষ্যল্গলক্ষণৈঃ ! 
এবং মু্ুমুছঃ পিচ্ছিল স্রাব নির্গম এই সকল ৰ 





বাতজাদি অভিষ্যন্দে ষে সকল লক্ষণ 


বসিরিত। । উপস্থিত হয়, বাতজাদি অধিমস্থেও তৎসমুদায় 
টি | সংঘটিত হইয়া থাকে। অধিকন্ত অধিমন্তে 
রক্তজস্য লক্ষণম্‌ । মন্তকের অর্দাংশ ও নেত্রমণ্ডল যেন উৎপাটিত 
তাত্রাশ্রুতা লোহিতনেত্রতা চ ও নির্মথিত হইতেছে এইরূপ বোধ হয়। 
রাজ্য: সমস্তাদতিলোহিতাশ্চ । টি 
টির উন রি | বাতিকস্যাধিমন্থস্য লক্ষণমূ। 


অনুক্তমপগ্রহার্থমাহ পিত্তলিঙ্গানি পিতা-! নেত্রমুৎপাট্যত ইব মথ্যতেইরণিবচ্চ যৎ। 
ভিযান্দলিঙ্গানি। পৈত্তস্ত লিঙ্গানীতি পাঠান্তর- | সংঘর্ধতোদনির্ভেদসংযুতং স্তবামাবিলম্‌! 


মধিকদস্ত্োষজনকম্‌। কু্চনাক্ষফোটনাগ্রানবেপথুব্যথনৈযুর্তম্‌ । 

রক্তজ অভিষ্যন্দে অশ্রু তাত্রবর্ণ, নেত্র | শিরসোইবদবচ যেন শ্যাদধিমন্থ: সমারুতাৎ ॥ 
লোহিতবর্ণ এবং চতুর্দিকে অতি লোহিতবর্ণ, বাতিক অধিমনস্থে নেত্র উৎপাঁটিতব, 
রেখা সকল উদগত হয়। অধিকন্ত পৈত্তিক | দারুমথিতবৎ, স্তব্ধ, আবিল এবং কর্করিকা! 
অভিম্যন্দের লক্ষণসমস্তও ইহাতে উপস্থিত; পীড়া, সুচীন্ফুটনবৎ পীড়া .ও বিদারণবৎ 





হইয়া থাকে । পীড়ায় ব্যথিত হয়। আর মস্তকের অর্ধীংশ 
271 কুঞ্চন, আস্ফোটন, আশ্মান, কম্প ও বেদনায় 
টু পরিব্যাপ্ত হইয়া থাকে । 
অধিমস্থানাঁং নিদানম্‌। 
বৃদ্ধেরেতৈরভিহানৈর্নরাণামক্রিয়াবতাম্‌। 
তাবস্তত্ববিমন্থা:সথযনধনে তীব্রবেদনা: 1 পৈত্তিকস্য তস্য লক্ষণমূ। 


উল্লিখিত অভিষ্যন্দ সকল প্রতিক্ৃত না ; যকৃৎপিখ্ডোপমং চক্ষু লদঙ্গারকীর্ণবৎ । 
হইলে রা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত রি অতিতীব্র : অধিমন্থে ভবেৎ পৈত্তে শিরসো দহনং তথা ॥ 
বেদনাবিশিষ্ট অধিমন্থ রোগ উৎপন্ন হয়। 
অতএব অভিষ্যন্দ রোগই অধিমস্ব রোগের ূ পৈত্তিক অধিমন্থে চক্ষুঃ যরৎপিণ্ডের স্তন 
নিদানম্বরূপ | অভিধ্যন্দ যত প্রকার, অধি- ূ আভাযুক্ত ও প্রজ্বলিত অঙ্গারব্যাপ্তবৎ এবং 
মস্থও তত প্রকার হইয়া থাকে। নি 


০০ 
শপ 


৪১২ 





শ্লৈচ্ষিকস্য লক্ষণমূ। 
শৈত্যগৌরবগৈচ্ছিল্যদূষিকাশোথসংযুতম্‌। 
শ্রাবকত্যৃতৃং নেত্রং নাসাঞ্চানং শিরোরুজ। ॥ 
আবিল! পাংশুপূর্ণেব দৃষ্টি: কফসমুত্তবে। 
অধিমস্থে নতং কৃষ্ণমুন্নতং শুক্রমগুলম্‌ ॥ 
শ্লৈম্মিক অধিমস্তে চক্ষুঃ শীতল, ভারযুক্ত, 
পিচ্ছিল, মলসংযুক্ত, স্ফীত, শ্রাবযুক্ত ও 
কণুবিশিষ্ট, নাসিকা আত্মাত, মস্তক ৰাথিত 
রূপসকল ধূলিব্যাপ্তবৎ আবিলভাবে দুষ্ট এবং 
চক্ষের কৃষ্ণমগ্ুল নত ও শুক্লমণ্ডল উন্নত হয়। 


রক্তজস্য লক্ষণমূ। 


ম্থে রক্তভবে নেত্রমুপাটনসমানরুক্‌। 
রাগেণ বন্ধৃকনিভং তাম্যতি স্পর্শনাক্ষমম্‌ ॥ 
লোইতাস্তং সনিস্তোদং পশ্যত্যগ্রিনিভা দিশঃ | 
জলভিশ্চ শিরোহঙ্গারৈরাকীর্ণমিব জায়তে ॥ 


রক্তাধিমস্থে চক্ষুঃ বান্ধুলীপুষ্পের স্তায় 
লোহিতবর্ণ, অতিশয় বেদনাধুক্ত, স্পর্শাসহ, 
চতুদ্দিকে তাতরবর্ণব্যাপ্ত এবং উৎপাটনবৎ 
ও নুচীস্ফুটনবৎ শীড়ায় পীড়িত হয়, দিকৃসকল 
অগ্পিবৎ দৃষ্ট হইয়া থাকে এবং মণ্তক যেন 
প্রজ্লিত অঙ্গারপূর্ণ যৌধ হয়। 
হ্যাদ্‌ দৃষ্টিং সপ্তরাত্রাৎ কফোখ্ধোই- 
ধীমন্থোইস্যক্সম্ভবঃ পঞ্চরাব্রাৎ। 
* ফ্রাত্রান্ধা মাকতোথ্ে! নিহন্তা- 
শ্রিথ্যাচারাৎ পৈত্তিক: সন্ত এব ॥ 
সগ্তঃশবোহত্র ত্রিরাত্রবাচী । 
| অনুচিত আচরণ করিলে এবং রীতিমত 
চিকিৎসা না করিলে শ্লৈশ্মিক অধীমস্থ ৭ 
দিবসে, রক্তজ ৫ দিবসে, বাতজ ৬ দিবসে 
এবং পিশজ অধিমস্থ ৩ দিবসে দৃষ্টি 
নষ্ট করে। 


সশোথস্য পাঁকস্য লক্ষণমূ। 
কুপদেহা্রযুতঃ পক্যোড়,ম্বরসন্লিভঃ | 
দাহসংঘর্ষতাঅত্বশোথনিত্তোদগৌরতৈঃ ॥ 
জুষ্টো মু! শ্রবেদ্‌ বাম্পমুষ্ং পিচ্ছিলমেব চ। 
সংরস্তী পচ্যতে যোহসৌ নেত্রপাকঃ সশোথকঃ ॥ 
(সংরম্ভী বলবৎন্বাুক্কিয় ) 
চক্ষে কণ্ড্‌, মলবাহুলা, দাহ, করকরিকা, 
সৃচীপ্ফুটনবৎ পীড়া, ভার ও শোথ হইয়া 
চক্ষুটী তাঅবর্ণ ও পক্ক ডুমুরের ম্যায় হইয়! 
অধিক পরিমাণে উষ্ণ ও পিচ্ছিল অশ্র মোচন 
করিলে এবং উহাতে হ্বায়ুর ক্রিয়া অতিপ্রবল 
হইয়া পাঁকিলে উহ্থাকে চক্ষের শোথযুক্ত 
পাক বলা যায়। 


আশোঁথস্য লক্ষণম্‌ 1 
শোথহীনানি লিঙ্গানি নেত্রপাকে ত্বশোথকে ॥ 


সশোথ নেত্রপাকে যে সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়, অশোথ নেত্রপাকেও সেই 
সমুদায় লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে, কেবল 
শোথ থাকে না, এই মাত্র বিশেষ। 


হতাধিমহ্গস্য লক্ষণম্‌ । 


উপেক্ষণাদক্ষি যদাধিমন্ছো 
বাতাধিকঃ শোবয়তি প্রসহ ৷ 
কজাভিকগ্রাভিরসাধ্য এষ 
হতাধিমস্থঃ খলু নাম রোগঃ ॥ 
অন্যচ্চ-_ 
অন্তঃ শিরাণাং স্সন: স্থিতো দৃষ্টিং প্রতিক্ষিপন্‌ 
হতাধিমস্থং জনয়েৎ তমসাধ্যং বিদ্বুধাঃ ॥ 
অন্যচ্চ-_ 
অথবা! শোষয়েদক্ষি ক্ষীণতেজো বলাদয়ম্‌। 
তৎ পল্মমিব সংশুক্ষষবসীদতি লোচনম্‌। 


' হতাধিমস্থং তং বিস্ভাদসাধ্যং বাতকোপতঃ ॥ 































চক্ষে উগ্র বেদনা উৎপাদনপুর্ববক উহাকে 
শোধিত করিয়া নষ্ট করে। এই গড়ায় 
বাষু। চক্ষের শিরাগণের অন্তভূতি থাকিয়া 
ক্ষীণতেজঃ চক্ষুকে বলপূর্বক শোধিত করাতে 
উচ্না গু পদ্ের ন্যায় অবসন্ন হইয়া দৃষ্টিশক্তি 
বিহীন হয়। এই ব্যাধির নাম হতাধিম্থ। 
ইহা অসাধ্য পীড়া । 


০০০ 


বাতপ্ধ্য়স্য লক্ষণম্‌। 

'বারং বারঞ্চ পর্য্যেতি ভ্রবৌ নেত্রে চ মাকতঃ । 
কজাতিঃ সহ তীত্রাভিঃ স জ্দঞেয়ো বাতপধ্যয়ঃ ॥ 

পর্য্যেতি পর্ধ্যায়েণ যাতি কদাচিদ্‌ ভ্রুবৌ 
কদাচিন্নেত্রে। 

কুপিত বায়ু, তীব্রবেদনার সহিত 
পধ্যায়ক্রমে, একবার জ্রদ্বয়ে এবং অন্যবার 
নেত্রদ্বয়ে আগত হইলে উহাকে বাতিপর্য্যয় 
রোগ বলা যায়। 


শুক্ষাক্ষিপাঁকস্য লক্ষণম্‌। 


যৎ কৃণিতং দাকণ রুক্ষবন্্্ 

সন্দহাতে চাবিলদর্শন$ যৎ। 

সুদারুণং যৎ প্রতিবোধনে চ 

শুষ্কাক্ষিপাকোপহতং তদক্ষি ॥ 

কূণিতং নিমীলিতম্‌। দারুণরক্ষবন্ম্র দারুণং 

বিকৃতং রুক্ষঞ্চ বর্ঘ্য যস্য তত, ইদমক্ষো। ধিশেষণম্‌। 
সন্দহৃতে সদাহং ভবতি। আবিলদর্শনম্‌ আবিলস্তয 
দর্শনং যেন তৎ। যৎ প্রতিবোধনে উদ্মেষণে 
স্ুদারণং স্ুকঠিনূ। | 


শুাক্ষিপাক নামক রোগে চক্ষের 
পাতা বিকৃত ও রুক্ষ, চক্ষুঃ দাহযুক্ত এবং 
| রূপলকল মলিন দৃষ্ট হয়। ইহাতে চক্ষু 
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বায়প্রধান অধিমন্থ, উপেক্ষিত হইলে | প্রায় মুদ্রিতই থাকে এবং উদ্মীলন করিতে 


অতিশয় যাতন! উপস্থিত হয়। 


অন্যতোবাতিদ্য লক্ষণম্‌। 


যন্তাবট্‌ কর্ণশিরোহনুস্থো 
মন্যাগতো বাপ্যনিলোইন্যতো বা। 
কুধ্যান্রজোহতি ভ্রবি লোচনে চ 
তমন্রতোবাতমুদাহরস্তি 1 
অকটুর্ঘাটা। অন্বাতে। বা পৃষ্ঠাদিদেশধাগত:। 
অন্যতোবাতঃ যোহান্ত্ স্থিতোইন্তাত্র কজং করোতি 
তাদৃশম্‌। 
কুপিত বায়ু, অবটু (ঘাড়), কর্ণ, 
মন্তক, হন, মন্তা অথবা পৃষ্ঠদেশে থাকিয়া 
| জতে ও চক্ষে অতিশয় বেদনা উপস্থিত করে, 
ইহার নাম অন্যতোবাত। বায়ু একস্থানে 
অবস্থিত হইয়া অন্তস্থানে বেদনা উৎপাদন 
করে, এই নিমিত্ত এই পীড়াকে অন্ততোবাত 
বলাধায়। 





অস্ত্রাধ্যুষিতত্য লক্ষণমূ। 


হ্যাবং লোহিতপধ্যস্তং সর্ধমন্ি প্রপচ্যতে । 
সদাহশোথং সাত্রা বমস্লাধ্যুষিতমন্ত:॥ 
অন্নতঃ অন্রভোজনাৎ। তথাচ স্শ্রুতঃ। 
 অন্নেন ভুক্তেনেত্যাদি। 


নিরস্তর অধিক পরিমাণে অশ্লভোজন 
করিলে পিত্ত কুপিত হওয়াতে চ্ষুঃ শ্ঠাববর্ণ, 
চতুর্দিকে লোহিতরাগে পরিবেষ্টিত, দাহ 
ও শ্রাবযুক্ত এবং উহাতে শোথ হইয়া 
সমস্ত চক্ষুঃ পাকিয্বা উঠে। এই পীড়ার 


নাম অল্নাধ্যুষিত। 
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শিরোৎপাতস্য লক্ষণম্‌। 


অবেদন] বাপি সবেদন! বা 
বস্তক্ষিরাজ্যো হি ভবস্তি তাআ: । 
মুস্ুবিরজ্যস্তি চ যাঃ সমস্তাদ 
.. ব্যাধি: শিরোৎপাত ইতি প্রদিষ্ট: ॥ 
অক্ষিরাজ্য; অক্ষিশিরাঃ। বিবজ্যত্তি বিকৃতত- 
বর্ণা ভবস্তি। 
শিরোৎপাঁত রোগে চক্ষের শিরা সকল 
চতুর্দিকে তাত্রবর্ণ হইয়া উখিত হয় এবং 
মুহুমুছঃ বর্ণান্তর প্রাপ্ত হইয়া থাকে। 
ইহাতে কখন বেদনা থাকে, কখন বা 
থাকে না। এই পীড়াঁর নাম শিরোৎপাঁত। 





শিরাহ্স্ত লক্ষণম্‌। 


মোহাৎ শিরোৎ্পাত উপেক্ষিতন্ত 

জায়েত রোগন্ত শিরা প্রহর্ষঃ। 

তাআ্াচ্ছমন্ত্রং শ্রবতি প্রগাঢং 

তথা ন শক্লোত্যভিবীক্ষিতুঞ্চ 

মুঢতাবশতঃ শিরোৎ্পাত গীড়াকে 

উপেক্ষা করিলে শিরাহর্য রোগ জন্মে। 
ইহাতে নিরস্তর তাতঅবর্ণ ্বচ্ছ অশ্রু নির্গত 
হয় এবং রোগী ভাল দেখিতে পায় না। 
এই গীড়ার নাম শিরাহর্ষ। 


নেত্রমগুলে উৎপত্তিশীল ৭৮ প্রকার 
ব্যাধি সবিস্তার লিখিত হইল, স্মরণার্থ 
ইহাদের নাম পুনর্ধার লিখিতেছি। দৃষ্টি 
মগ্ডলে বাতজ, পিত্ঁজ, কফজ, ত্রিদোষজ, 
রক্তজ ও পরিষ্নায়ী এই ছয় প্রকার 'লিঙ্গনাশ 
এবং পিত্তবিদগ্দৃষ্টি, শ্লেম্মবিদদখবতৃষ্টি, ধূমদর্শন, 


হম্বজাতা, নকুলান্ধা, গভভীরিকা ও চরকোক্ত | 


ছুই প্রকার সমুদ্ায়ে ১৪ প্রকার। কৃষ্ণ- 
মণ্ডলে সত্রণশুক্র, অব্রণশুত্র, অক্ষিপাকাত্যর় 
ও অজকাজাত এই ৪ প্রকার। শুরুমণ্ডলে 








আয়ুব দবিজ্ঞানম্‌ । 


সাধ শুর্লার্্ম, রক্তার্মম, অধিমাংসার্, 
ন্নাধ্‌-াঁ, শুক্তিকা, অর্জুন, পিষ্টক, শিরাজাল, 


| শিরাপিড়ক ও বলাসগ্রথিত এই ১১ প্রকার। 


সন্ধিতে- পুয়ালস, উপনাহ, পিত্তশ্রাব, 
শ্লেশ্বস্রাব, সন্গিপাতশ্রাব, রক্তশ্রাব, পর্বণিক।, 
অলজী ও ক্রিমিগ্রস্থি এই ৯ প্রকার। বর্ষে 
উৎসঙ্গপিড়কা, কুস্তিকা, পোথকী, বস্ম শর্করা, 
অর্শোবর্ঝ্ শুফার্শঃ, অঞ্জননামিকা, বহলবক্? 
বত্ম বন্ধক, ক্রিষ্টবত্ম+ বর্তমকর্দম, শ্তাববর্ম? 
্রকিন্নবত্ম অক্রিন্নবত্ম বাতহতবত্ম% বত্ম্- 
বদ, নিমেষ, শোণিতাঁশঠ, লগণ, বিসবর্ত্ঁ 
ও কুঞ্চন এই ২১ প্রকার। পক্ষে পক্সমরকোপ 
ও পক্ষশাত এই ২ টা এবং সমস্ত নেত্রভাগে 


| বাতজ, পিত্বজ, কফজ ও রক্তজ অভিষ্যন্ন, 


ধ চারিপ্রকার অধিমন্থ, সশোথ পাক, 
অশোথ পাক, হতাধিমস্থ,। বাতপধ্যয়, 
শুষ্কাক্ষিপাক, অন্যতোবাত, অক্রাধযুষিত, 
শিরোৎপাত ও শিরাহর্য এই ১৭ প্রকাঁর। 
সমুদায়ে ৭৮ প্রকার রোগ নেত্রমগুলে 
হইয়া থাকে । 


নেত্রস্ সাঁমতায়! লক্ষণমূ। 
উদীর্ণবেদনং নেত্রং রাগশোফসমন্থিতম্‌। 
ঘর্ষ নিস্তোদ শূলাশ্রতুক্ত মামান্িতং বিছুঃ॥ 
প্রবল বেদনা, রক্তিমা, শোথ, কর- 
করিকা, সুচীস্ফুটনবৎ পীড়া, শূল ও অশ্রআাব 
এই সকল লক্ষণ বর্তমান থাকিলে চক্ষুঃকে 
আম ( অপক্ক ) দোবযুক্ত বলিয়া জানিবে। 


তস্য নিরামতায়৷ লক্ষণমূ। 


মনগবেদনত। কও্‌ঃ সংবস্তাক্রপ্রশাস্তত । 
প্রসন্নবর্ণতা চাক্ষো নিরামেক্ষণলক্ষণম্‌ | 
সংরভ্ঃ শোখঃ। 








বেদমার অল্পতা, কণৃৎপত্তি, শোথের 
শুষ্কতা, অশ্রত্রাব নিবৃত্তি এবং চক্ষের বর্ণের 
 প্রপরনতা এই সকল লক্ষণ দৃষ্ট হইলে চক্ষুঃ 
আমদোষ বর্জিত হইয়াছে জানিবে। 





অষ্টসপ্ততিরাখ্যাতা যেহত্র নেত্রভবা গদাঃ। 
চিকিৎসিতমিদং তেষাং সমাসাদ. ব্যাসতঃ শৃখু॥ 


যে ৭৮ প্রকার, নেত্ররোগ কথিত হইল, 

এক্ষণে তাহাদের সংক্ষিপ্ত ও বিস্তৃত চিকিৎসা 
লিখিত হুইতেছে। 

ছেগ্যান্তেযু দশৈকঞ্ণ নব লেখ্যাঃ প্রকীর্তিতাঃ । 

ভেগ্তাঃ পঞ্চবিকারাঃ স্যা্যধ্যাঃ পঞ্চদশৈব তু ॥ 

যোড়শাশত্ত্কৃত্যাশ্চ যাপ্যাঃ সপ্ত ভবস্তি হি। 

রোগ! বর্জয়িতব্যাশ্চ দশ পঞ্চ চ জানতা।। 

অসাধ্য বা ভবেতান্ত যাপ্যৌ বাগন্তসংজ্ভিতৌ ॥ 


ত্র ৭৮ টী রোগের মধ্যে ১১ টী ছেগ্ঠ, 
৯ টী লেখ্য, ৫ টী তেগ্, ১৫ টা ব্যধ্য, ১৬ 
শন্্পাতাযোগ্য, ৭ টা যাপা, ১৫ টী অসাধ্য 
এবং শশ্ত্রপ্রয়োগের অযোগ্য ১৬ টার মধ্যে 
আগন্তক ২ টী অর্থাৎ সনিমিত্তক ও 
অনিমিত্তক দৃষ্টিরোগদ্ধয় অসাধ্য বা যাপ্য। 
তব ছেগ্তাদি রোগগণের। স্বরূপ নিদ্দিষ্ 
হইতেছে। 

অর্শোইন্বিতং ভবতি বর্ম তু যত্তথার্শঃ 

শুফং তথার্ব,দমথো পিড়কাঃ শিরাজাঃ | 

জালং শিরাজমপি পঞ্চবিধং তথাশ্ম- 

চ্ছেগ্যা ভবস্তি সহ পর্বণিকাময়েন ॥ 


অর্শোবত্ম, শুকষার্শঃ, বজ্মর্ব,দ, শিরা- 
পিড়কা, শিরাজাল, পাচপ্রকার অন্ন ও 
পর্বণিক! এই ১১ টা রোগ ছেগ্ক। 


উৎসঙ্গিনী বহলকর্দমবত্মনী চ 
শ্যাবঞচ যচ্চ পঠিতং ত্বিহ বন্ধবন্ম্য। 


নেত্ররোগাণাং চিকিৎসা । 
ৃ 
| 





। পোঁথকী, কুস্তিকা 


৪১৫ 





রিষ্টঝ পোথকিযুতং বহু যঙ্চ; বর্ণ 


কুল্ভীকিনী চ সহ শর্করয়। চ লেখ্যাঃ | 


উৎসঙ্গিনী (উৎসঙ্গপিড়কা ), বহলবর্ম 
বত্মকর্দম, শ্যাববত্ম+ বজ্মবন্ধক, ক্রিষ্টবত্ম” 
ও বজ্মশর্করা এই 
৯টীলেখা। 


শ্লেম্মোপনাহলগণো চ বিসঞ্চ ভে 
গ্রন্থিশ্চ বঃ কূমিকৃতোহপ্লননামিক। চ। 


উপনাহ, লগণ, বিসবস্ম্, কৃমিগ্রস্থি ও 
অগ্নননামিকা এই ৫ টা ভেছ্া। 


আদৌ শিরা নিগদিতা চ যয়োঃ প্রয়োগে 
পাকৌ চ য়ৌ নয়নয়ো: পবনোইন্ততশ্চ। 
পৃয়ালসানিলবিপর্ধযয় মন্থসংজ্ঞাঃ 

স্যন্দান্্ব যাস্থ্যপশমং ঘি শিরাব্যধেন ॥ 


শিরেংৎপাত, শিরাহর্য, সশোথপাক, 
অশোথপাক, অনাতোবাত, পুয়ালস, বাত- 
পর্যায়, চারিপ্রকার অধিমন্থ ও চারিপ্রকার 
অভিষ্যন্দ এই ১৫ টী রোগ ব্যধ্য। 


শুদ্ধাক্ষিপাককফপিত্ত বিদদৃষ্টি- 

ঘল্নাখ্যশুক্রসহিতার্জ্ন পিষ্টকেু। 

অক্রিন্নবস্ম ছুতভূগ্ধবজদশি শুক্তি 

প্রকিন্নবন্ঝমন্গু তথৈব বলাসসংজ্ঞে। 

আগন্তরোগযুগ কুঞ্চন পক্মশাতে 

শস্তং ন শন্ত্রপতনং প্রবদস্তি ধীরা: ॥ 

শুষাক্ষিপাক, কফবিদগ্বদৃষ্টি, পিত্ব- 
| বিদগচনষ্টি, অন্লাধাষিত, শুক্র, অর্জুন, পিষ্টক, 
1 অবনত ধৃমদর্শন, শুক্তিকা, প্রক্রিন্নবক্ম 
বলাসগ্রথিত, সনিমিত্ক ও অনিমিত্ক 


দৃষ্টিরোগণ্ধয়, কুঞ্চন ও পক্মশাত এই ১৬ 
যোলটা রোগ.শস্ত্রপাতাযোগ্য। 


সম্পশ্যতঃ ফড়পি ষেইভিহিতাম্ত কাচা- 
স্তে পক্মকোপসহিতান্ত ভবস্তি বাপ্যাঃ ॥ 


দৃষ্টিমগুলের কাচাখ্য ছয়প্রকার রোগ 
(লিঙ্গনাশ ) এবং 


পক্মকোপ এই ৭ টীযাপ্য। | 





৪১৬ * 








চত্বার এব পবনপ্রভবাম্বসাধ্যা 
ঘেোঁ পিত্তজে। কফনিমিত্তজ এক এব। 
অর্ক! রুধিরজাশ্চ গদাপ্িদোষা- 
ভাবস্ত'এব গদিতাবপি বাহাজো দো ॥ 
'অন্থচ্চ ॥ হতাধিমন্তো নিমিযো দৃষ্িগন্ভীরিকা চ যা। 
যচ্চ বাতহতং বঙ্ন তে সিধ্যস্তি বাতজাঃ। 
পিত্তজ: স্সিলশ্রাব: পরিস্নায়ী চ নীলক:। 
অসাধ্য কীর্ডিতাবেতৌ ব্যাধী পিততনিমিত্তজৌ। | 
রক্তত্রাবোহজকাজাতং শোণিতার্শোহবলম্বিতম্‌। 
শুক্রঞ্চাশ্রসমুন্ভত1 অসাধা] ব্যাধয়ো মতা; ॥ 
পৃয়াল্রাবে নাকুলাদ্ধ্য মক্ষিপাকাত্যয়োইলজী । 
অসাধ্যা ব্যাধয়শ্চাপি সনিমিত্তানিমিতকো ॥ 


হতাধিমন্থ,। নিমেষ, গভ্ভীরিকা ও 
বাতহতবর্জ এই ৪ টা বাতজ, পৈত্ভতিকআব 
ও নীলমগ্ডল, পরিস্ত্ায়ী এই ২ টী পৈত্তিক, 
রক্তজশ্রাব, অজকাজাত, শোণিতার্শঃ ও 
সব্রণশুক্র এই ৪ টা রক্তজ, পুয়আঁব 
(সন্নিপাতস্রাব ), নকুলান্ধা, অক্ষিপাঁকাভায় 
ও অলজী এই ৪ টা ত্রিদোষজ এবং সনিমিত্ত 
] ও অনিমিত্ত এই দৃষ্টিরোগদয় অসাধ্য । 


ছেছারোগাণাঁং প্রতিষেধং | 


স্নিগ্ধং ভুক্ত বনে! হান্বমুপবিষ্টস্য যত্বুতঃ। 
সংরোষয়েত তু নয়নং ভিষক্‌ চূর্ণেস্ত লাবণৈঃ ॥ 
ততঃ সংরোধিতং তৃর্ণং স্প্থিন্নং পরিঘটিতঙ্গ 
অর্থ যত্র বলীজাতং তটত্রিতল্লগয়েদ ভিষক॥ 
অপাজং প্রেক্ষমাণন্য বডিশেন সমাতিতঃ । 
মুচ্ণ্যাগৃ্া মেধাবী লুচীসৃত্রেণ বা পুনঃ 1 

ন চোঙাপয়তা ক্ষিপ্রং কাধ্যমতূান্নাতস্ত তৎ। 
শঙ্্পাততয়াচ্চান্ত বত্ম নী গ্রাহয়েদ্‌ দুঢ়ম্‌ ॥ 
ততঃ প্রশিখিলীভূতং ব্রিভিরেব বিলম্থিতম্‌। 
উল্লিখন্‌ মলাগ্রেণ তীক্ষেন পরিশোধয়েৎ ॥ 
বিমুক্তং সর্বতশ্চাপি কৃষ্কাচুক্াচ্চ মণ্ডলাৎ। 
নীত্বা কমীনকো পাস্তং ছিশ্সাল্লাতিকনীনকম্‌ 
চভুর্ভাগস্টিতং মাংসেনাক্ষি ব্যাপত্িমর্তি । 
কনীনকৰধাদশ্রং নাড়ী চাপুযুপজ্জায়তে | 


॥ 





হীনেচ্ছেদাৎ পুনবৃদ্ধিঃ শীভমেযাধিগচ্ছতি । 
অর্পদ যজ্জালবদ্‌ ব্যাপি তদপযুক্ার্জ্য লদ্িতম্‌ $ 
ছিন্দাদ্বক্রেণ শঙ্পেণ বর্ম শুক স্তমাশ্রিতম্‌। 
প্রতিসারণমক্ষোত্ব ততঃ কার্ধযমনস্তরম্‌ | 
যবনালম্ত চুর্ণেন ব্রিকটোর্লবণস্য চ 

স্বেদয়িত্বা ততঃ পশ্চাদ্‌ বরীয়াৎ কুশলো! ভিষক্‌॥ 
দেশর্ত,কলকালজ্ঞঃ স্নেতং দত্ধা যথাহিতম্‌। 
ব্রণবৎ সংবিধানস্ত তন্য কুর্যযাদতঃ পরমূ ॥ 
ত্রাভানুত্তা করম্বেদং দত্বা শোধনমাচরেৎ। 
করঞ্জবীজামলকমধুকৈঃ সাধিতং পয়ঃ ॥ 
চিতমাশ্চ্যোতনং শূলে দ্বিরক্ক: ক্ষোৌদ্রসংযুতম্‌। 
মধুকোৎপলকিগ্ুনধ দূর্বাককৈশ্চ মৃদ্ধানি ॥ 

প্রলেপঃ সঘুতঃ শীতঃ ক্ষীরপিষ্টঃ প্রশশ্যতে । 
লেখ্যাগ্রনৈরপহরেদর্মশেষং ভবেদ্‌ যদি ॥ 

অন্ধ চাল্পং দধিনিভং নীলং রক্তমথাপি বা। 
ধূসরং তন্থ যচ্চাপি শুক্রবৎ তছুপাচরেৎ 4 
চশ্মাভং বহলং যত্ব, স্বায়ুমাংসঘনাবৃতম্‌। 
ছেগ্যমেক তদশ্ম হ্যাৎ কৃষ্ণমগ্ুলগঞ্চ যৎ॥ 
বিশুদ্ববর্ণম্রিষ্টং ক্রিয়াম্মক্ষিগতরুমম্‌। 
ছিনেহ্মরণি ভবেৎ সম্যগ্‌ ষথান্বমন্ত্রপত্রবম্‌.॥ 


অর্ম্মরোগীকে সত্বত অন্ন ভোজন করাইস্কা 
যত্বপূর্ববক উপবিষ্ট করিয়া অর্থে সৈদ্ধব- 
লবণাদির চূর্ণ প্রয়োগ এবং চক্ষে ম্বেদ প্রদান 
ও ইহা পরিঘ্রন করিবে। এইরূপে চক্ষুঃ 
সংরোধিত করিয়া রোগীকে তাহার অপাঙগের 
দিকে চেষ্টাপূর্বক দৃষ্টি প্রয়োগ করিতে 
বলিবে। অনস্তর বড়িশ, মুচুটাযন্ত্র এবং 
ক্ষারহত্র দ্বারা অর্মকে ধৃত ও আয়ত্ত 
করিয়া অন্তত করিবে, শীত উখিত.. 
করিবে না। রোগীর চক্ষের পাতা ছুইটা 
ও মস্তক দৃঢ়রূপে কেহ ধরিয়া থাকিবে। 
পরে মগুলাগ্র শন্ত্র ত্বারা অর্ধ বিলিখিত 
করিয়া ক্রমশঃ কনীনক সন্ধির নিকটদিকে 
আনিয়া ছেদন করিবে। কনীনক সন্ধি 
আহত হইলে নেত্রনাড়ী রোগ জন্মে। 





অতএব সাবধানতা পূর্বক শস্ত্রপাত করিবে। [ 


সদ 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


অর্শ অলমাক্‌ ছিন্ন হইলে পুনর্ধবার বৃদ্ধি প্রাপ্ত | 
হয়। অতএব নিঃশেষরূপে ছেদন কর্তব্য | 
ষে অর্্ম জালবৎ ব্যাপক, তাহাকে উন্মার্নি 
ও যন্রত্বারা ধারণ করিয়া বক্রাগ্র শন্তদ্বার! 
ছেদন করিবে। অতঃপর যবনালচূর্ণ, ত্রিকট্‌ 
ও সৈদ্ধব লবণ এই সকল একত্র মর্দিত 
ও মিশ্রিত করিয়া তন্বারা প্রতিসারণ 
করিবে। ইহাতে উপযুক্ত স্নেহ প্রয়োগ ও 
ব্রণবৎ বন্ধনাদি বিধেয়। প্রতি তিন দিবস 
অন্তর বন্ধন মোচন, করস্বেদ প্রদান ও 
শোধন ক্রিয়। করিবে । করগ্তবীজ, আমলা 
ও যষ্টিমধুর সহিত ক্ষীরপাকের নিয়মানুসারে 
ছগ্পাক করিয়া তাহাতে মধু মিশাইয়া 
তন্বারা আশ্চ্যোতন করিবে। পরে যষ্টিমধু 
পদ্মাদ্দির কেশর ও দুর্ধা ছ্ষের সহিত 
বাটিয়া ম্বতসংযুক্ত করিয়া চক্ষের চতুর্দিকে 
প্রলেপ দেওয়া! কর্তব্য । ছেদক্রিয়ার পর 
যদি অর্ম্মের কিছু শেষ থাকে, তাহা হইলে 
লেখ্যাঞ্জন (ক্ষারদ্রবাদি দ্বারা প্রস্তত 
মাংসক্ষয়কারক অগ্তন) দ্বারা ইহা ক্ষয় 
করিবে । দধিবৎ শুভ্র, নীল, লোহিত ব! 
ধূনরবর্ণ এবং পাতলা ও অল্প পরিমিত অর, 
শুক্র রোগবৎ প্রতীকার্ধ্য । স্নায়ু ও মাংস 
দ্বারা গাড়, আবৃত, স্থূল ও চর্ন্মবৎ অর্দদ এবং 
কৃষ্ণমণ্ডলপ্রাপ্ত অর্ম্ম অবশ্যই ছেদনীয়। অর্শ 
সমাকৃ”্ছিন্গ হইলে চক্ষুঃ বিশুদ্ধবর্ণ, অকরিষ্ট, 
উপদ্রব রহিত এবং আত্মক্রিয়াসমর্থ হয় । 
শিরাজালে শিরা যাস্ব কঠিনাস্তশ্চ বুদ্ধিমান্‌। 
উল্লিখেশ্বগুলাগ্রেণ বড়িশেনাবলম্থিতাঃ ॥ 
শিরাজাল রোগে কঠিন শিরাঁগণকে 

বড়িশদ্বারা ধারণ করিয়! মগুলাগ্র শন্তরদধার। 
ছেদন করিবে। 

শিকান্দ পিড়কা জাতা বা ন গিধ্যস্তি ভেষজৈঃ। 
অরশ্ববন্মগুলাগ্রেণ তাসাং ছেদনমিষ্যতে | 


(8; ৫৩) 








৪১৭ 


শিরাপিড়ক? রোগ ওৈধধদ্বারা প্রতীকৃত 
না হইলে মগ্ডলাগ্র শন্দ্বারা অর্ম্বৎ 
ছেদন কর্তব্য । 
রোগয়োশ্চৈতয়ো: কার্যামর্দোক্ং প্রতিসারণম্‌। 
বিপিশ্চাপি যথাদোষং লেখনব্রব্যসস্ততঃ 
শিরাজাল ও শিরাঁপিড়ক1 এই ছুই রোগে 
অর্শরোগোক্ত প্রতিসারণ করিবে ৷ মাংসক্ষয়- 
কারক দ্রব্যসমূৃহদ্বারা কৃত লেখ্যাগ্গনাদিও 
যথাযথ বাবস্থেয়। 
সন্ধে সাস্বেগ্য শস্ত্রেণ পর্বরণীকাং বিচক্ষণঃ। 
উত্তরে চ ভ্রিভাগে চ বড়িশেনা বলম্বিতাম্‌ 
ছিন্দাৎ ততোইদমগ্রে স্তাদশ্রুনাড়ী হাতোইন্যাথা। 
প্রতিসারণ মত্রাপি সৈদ্ধবক্ষৌদমিষ্যতে ) 
লেখনীয়ানি চূর্ণানি ব্যাধিশোষস্ ভেষলম্‌ ॥ 


পর্বণিকা রোগে স্বেদ প্রদানানস্তর 
শুরুকৃষণ সদ্ধিতে উর্দাংশে তৃতীয়ভাগে & 
পিড়কাঁকে বড়িশ দ্বার ধরিয়া ছেদন করিবে । 
ইহাঁর অগ্রভাগে অশ্রনাড়ী থাকে, তাহা 
যেন ছিন্ন না হয়। ছেদনাস্তে সৈম্ধবলবণ 
ও মধুদ্ধারা গ্রতিসারণ করিবে । ব্যাধির 
কিছু অবশেষ থাকিলে লেখনচূর্ণ ছ্বারা 
তাহার ক্ষয় করিবে । 


অর্শস্তথা মচ্চ নায়া শুষ্কার্শোহ্,দমেব চ। 
মগ্ুলাগ্রেণ তীক্ষেন মূলে ছ্ছন্দ্যাদ ভিষগ্বরঃ ॥ 
ততঃ টসন্ববকামীসরুষ্ণ।ভিঃ প্রতিসারষেহ | 
শন্তকর্মখাপরতে মাসং স্যাা সযন্তিতঃ ॥ 

অর্শোবর্ শুষার্শঃ ও বজ্র্বাদ 
তীক্ষধার মগুলাগ্র শঙ্তদ্ধারা সমূলছেদন 
করিবে । পশ্চাৎ সৈন্ধবলবণ, হীরাকস ও 
পিপুল এই সমুদায়ের চূর্ণ দ্বারা প্রতিসারণ 
করিবে। শস্তক্রিয়ার পর রোগীর একমাস 
পর্য্যন্ত বিশেষ নিয়মে থাক! আবশ্ক । 











৪১৮ 


লেখ্যারোগাণাং চিকিৎস! | 


নব যেহভিহিতা লেখ্যাঃ সামান্তাস্তেঘয়ং বিধিঃ। 
শিগ্কবা্বিরিক্তন্ নিবাতাতপসন্মনি ॥ 
সুখোদকপ্রতপ্তেন বাসস! সুসমাহিতঃ | 

' স্বেদয়েদ্‌ বর্ম নিভূ্জ্য বামাস্ঠাঙ্গুলিস্থিতম্‌॥ 
অঙ্গুলাঙ্গ্ঠকাভ্যান্ত নিতুগ্ং বন যত্তাতঃ। 
প্লোতাস্তরীকৃতং নৈব চলতি শ্রংসতেহপি বা ॥ 
ততঃ প্রম্জ্য প্লোতেন বত্ত্প শঙ্্রপদাক্কিতম্‌ 
লিখেচ্ছন্ত্েণ যত্বেন ততো রক্তে স্তিতে পুন: ॥ 
্বিশ্নং মনোজ্ঞকাসীসব্যোযাঞ্জনক সৈন্টবঃ। 
শক্ষপিষ্টেঃ সমাক্ষীকৈঃ প্রতিসাধ্যোষ্াবারিণা ॥ 
প্রক্ষাল্য হবিষা মিজ্জ; ব্রণবৎ সমুপাচরেত। 
স্বেরাবগীড় প্রতৃতীস্ক্যহাদৃর্ধং প্রয়োজয়েৎ ॥ 


লেখারোগ নয়টীতে সাধারণবিধি এই। 
স্নেহ প্রয়োগ, বমন ও বিরেচন ক্রিয়া! সম্পাদন 
করিয়া রোগীকে বাতাতপরহিত গৃহে অবস্থান 
করিয়া ঈষদুষ্চ জলে সিক্ত বন্ত্রথণ্ড দ্বারা 
স্বেদ প্রদান পূর্বক বত্মকে তুলাচ্ছাদিত 
করিয়া বামহস্তের অন্গুষ্ঠ ও তর্জনীদ্বারা! 
ধারণ করিবে, ইহাঁতে বর্ম চলিত ও অস্ত 
হইতে পারে না। এইরূপে ধারণ করিয়া 
শস্্দ্বারা পিড়কাদি টাচিয়া ফেলিবে। রক্ত- 
শ্াব নিবৃত্ত হইলে মনঃশিপা, হীরাকস, 
ত্রিকটু ও রসাঞ্জন উত্তমরূপে পেষণ করিয়া! 
মধুসংযোগে প্রতিদারণ, উষ্ণজল দ্বারা 
প্রক্ষালন ও ঘ্বতসেচন প্রভৃতি ব্রণবৎ ব্যবস্থা 
এবং প্রতি তিন দিবস অন্তর স্বেদে ও 
অবপীড় প্রভৃতি প্রয়োগ করিবে । 



































ভেগ্রোগাণাং প্রতিষেধঠ | 


স্েদযিত্বা বিসগ্রস্থিং ছিজাণ্যন্য নিরাশ্রয়ষ্‌। 
প্কং ভিন্বা তু শস্তেণ সৈদ্ববেনা বচূরণযেৎ 
বিসবত্ে ম্েদপ্রদানানস্তর উহার ছিদ্র 
সকল এরূপে ভেদ করিবে, যেন অপরদিক্‌ 


শনি 





দিয়া শস্্রমুখ নির্গত হয়, অপক অবস্থায় 
ভেদ করিবে না । ভেদনানস্তর এ স্থানে 
সৈন্ধবলবণের চূর্ণ প্রয়োগ করিবে । 


রোচন্যক্ষারতৃত্থানি পিপ্লল্য: ক্ষৌদ্রযোগতঃ 1 
প্রতিসারণমেৈকং ভিন্ে লগণ ইব্যতে ॥ 


লগণরোগ ভেদ করিয়া গোরোচনা, 
৷ যবক্ষার, তুঁতিয়! বা পিপুল চূর্ণ দ্বারা 


ূ মধুযোগে প্রতিসারণ করিবে । 


| সবক্াং ভিনতাং বিনিষ্পীডয ভিষগঞ্জননামিকাম্‌। 


শিলৈলানতসিন্ধু'খঃ সক্ষৌধৈঃ প্রতিসারয়েৎ ॥ 
রসাঞ্জনমধুভ্যাং বা ভিন্নাং বা শস্ত্রকশ্মবিৎ | 
প্রতিসাধযাঞ্জনৈযুঞ্জযাদুফৈদাঁপশিখোত্তবৈ: ॥ 
অঞ্জননামিকা রোগে স্বেদগ্রদান করিয়া 
যথানিয়মে ভেদ করিবে । অনস্তর মনঃশিলা, 
এলাইচ, তগরপাছকা ও সৈষ্ধবলবণ মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া তন্বারা প্রতিসারণ 
| কর্তব্য। অথবা রসাগ্রন ও মধুর ছার! 
| প্রতিসারণ করিয়া দীপশিখাজাত উষ্ণ কজ্জল 
ূ প্রদান করিবে। 
| অম্যক্‌ স্বিননে ক্রিমিগ্রস্থো ভিন স্তাৎ প্রতিসারণম্‌। 
ত্রিফলাতুত্খকাসীসসৈম্ধবৈস্ক ষথাবিধি 
ক্রিমিগ্রন্থিতে সমাকৃরূপে স্বেদপ্রদান 
করিয়া পশ্চাৎ ভেদ করিবে। অনন্তর | 
ত্রিফলা, তু'তিয়া, হীরাকস ও সৈন্ধবলবণ দ্বারা 
প্রতিসারণ কর্তব্য । 
ভিত্বোপনাহং কফজং পিপ্ললীমধুসৈম্ধাবৈ: | 
লেখয়েন্‌ মগ্ডলাগ্রেণ সমস্তাতপ্রচ্ছয়েদপি ॥ 


শ্লেম্মোপনাহ ভেদ করিয়া মগুলাগ্র 
শন্তদ্বারা প্রচ্ছিত এবং পিঁপুল, সৈম্ধবলবণ ও 
মধুদ্বারা প্রতিসারণ করিবে । 
সংন্েহ বিধিন! সম্যক, স্বেয়িত্বা! যথাস্ুখম্‌। 
আপাকাদছ্‌ বিধিনোক্তেন পঞ্চভেগ্ান্থপাচরেৎ ॥ 
সর্কেগ্বেতেযু বিহিতং বিধান “ন্মহপূর্ববকম্‌। 
সম্যক্‌ পকেষু কুব্বাত ব্রণাদিবিহিতাং ক্রিছ্াম্‌ ॥ 














এই ভেগ্ত রোগসকল যাবৎ না পাকে, 

তাবৎ ষথাবিধি ন্নেহ প্রয়োগ ও স্বেদ প্রদানাদি 

ক্রিয়া করিবে। পাঁকিলে স্নেহ প্রয়োগ পূর্ব্বক : 
" 'াঁদির স্যায় চিকিৎসা করিবে । 

অন্ুক্তেষু চ রোগেষু শস্তরকশ্মন বিচক্ষণঃ। 

বিজ্রধিত্রণনাড়ীবৎ ক্রিয়াং কৃষ্যাৎ সমাতিতঃ | [ 

] 


শঙ্সক্রিয়াবিচক্ষণ চিকিৎসক অনুক্ত 
রোগসকলে বিবেচনা পূর্ববক বিদ্রধি, ব্রণ ও 
নাড়ীত্রণের স্তায় চিকিৎসা করিবেন । 








বিধোৎ্ সজাতং নিপ্প্রেক্ষং লিঙ্গনাশং কফোস্তবম্‌। 
আবর্তক্যাদিভিঃ ষড়ভিধিবর্ষিচি তমুপদ্বৈঃ ॥ 
সোইসঞ্জাতে। হি বিষমো দধিমস্তনিতস্তনু 
শলাকয়াবকৃষ্টোইপি পুনরদ্ধং প্রপদ্াতে | 
করোতি বেদনাং ততীত্রাং দৃষ্টিঞ স্বগয়েৎ পুনঃ । 
তত্রাবর্তঁচলা দৃষ্টিরাবর্তকাকণাইসিতা। 
শর্করার্কপয়োলেশনিচিতেব ঘনাতি চ ॥ 
রাজীমতী দৃঙ্নিচিতা শালিশুকাভরাজিভিঃ। 
বিষমচ্ছিন্নদগ্ধাভা সরুক্‌ ছিন্নাংশুকা স্বৃতা ॥ 
দৃষ্টিং কাংস্তসমচ্ছায় চন্দ্রকী চন্দ্রকাকৃতিঃ ৷ 

, ছুত্রাভা নৈকবর্ণা চ চ্ছ্রকী নাম নীলিকা । 


কফজ ছানি সুজাত ভইলে এবং | 
বক্ষ্যমাণ আবর্তকী প্রভৃতি ছয়টা উপদ্রব 
না থাঁকিলে উহা বিদ্ধ করিবে । অসমাকৃ- 
জাত, বিষমারৃতি, পাতলা ও দধিমস্তব 
স্টায় প্রকাশমান ছানি শলাকাদ্বারা আকৃষ্ট 
হইলেও পুনর্বার উর্ধভাগ আশ্রয় করিয়া 
তীব্রবেদনা উৎপাদন এবং পুনরায় দৃষ্টি 
স্থগিত করে। আবর্ভক্যাদি উপদ্রব ছয়টার 
লক্ষণ, লিখিত হইতেছে, আবর্তবৎ চলিত 
এবং কৃষণরুধ বর্ণযুক্ত দৃষ্টিকে আবর্তকী 
বলে। ধাহা অতি ঘন এবং বোধ হয় 
ধেন আকন্দ আঠার বিগ্ুলমূহে পরিব্যাপ্ত 


| 
লিঙ্গনাশস্ত চিকিৎসা । | 
। 








কু - 


| ছিন্নাংশুকা বলা যাঁয়। 
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হইয়া রহিয়াছে, তাহার নাম শর্করা। 
যাহা শালিধান্তের শৃকবৎ রাঁজিকাসমূহে ব্যাপ্ত 
তাহার নাম রাজিমতী। যাহা! বিষমান্কতি, 
ছিন্নবৎ, দগ্ধবৎ ও বেদনাবিশিষ্ট, তাহাকে" 
যাহা কাংশ্তবৎ 
প্রভাবিশিষ্ট ও চন্দ্রকারৃতি, তাহার নাম 
চন্দ্রবী। আর যাহা অনেক বর্ণবিশিষ্ট ও 
ছত্রাভ তাহার নাম ছত্রকী। এই ছস্নটা 
উপদ্রবধুক্ত ছানি অ ্রততীকার্ধ্য। 


অথ সাপারণে কালে শুদ্ধসস্তোজিতাত্বনঃ | 
দেশে প্রকাশে পূর্ববাহ্থে ভিষগ্‌ জানুচ্চপীঠগঃ ॥ 
যন্ত্রিতস্তোপবিষ্টন্ স্বিশ্নক্ষস্য মুখানিলৈঃ। 
অঙ্গষ্ঠমুদিতে নেত্ে দৃষ্ঠো দৃষ্টেপ্.তং মলম্‌॥ 
স্বনাসং প্রেক্ষমাণস্ত নিষম্পং মৃদ্দি,ধারিতে। 
কৃষ্ণাদদ্ধা্ুলং মুক্তা তদদ্ধার্ধমপাঙতঃ ॥ 
তর্জনীমধ্যমা সুষ্ঠেঃ শলাকাং নিশ্চল।ং ধৃতাম্‌। 
দৈবচ্ছিদ্রং নয়েৎ পার্থীদৃর্ধীমামন্থয়মিব ॥ 

সব্যং দক্ষিণহস্তেন নেত্রং সব্যেন চেতরৎ্। 
বিধ্যেৎ জুদিদ্ধে শব্দঃ স্যাদরুক্‌ চানুলবশ্রতিঃ ॥ 
সাস্তযন্নাতৃরং ঢান্ু নেতং স্তল্ঠেন সেচয়ে। 
শলাকায়াস্ততোহগ্রেণ নিলিখেম়ে্রমগুলম্‌ ॥ 
অবাধমানঃ শনকৈর্নাসাং প্রতিনুদংস্ততঃ। 

'ভিষক্‌ সম্যগপহরেদ্‌ দৃষ্টিমগুলগং কফম্‌॥ 

অথ ঢুষ্টেযু রোগেষু শলাকামাহরেচ্ছনৈঃ। 
ঘবতাপ্র,তং পিচুং দত্থা বন্ধাক্ষি শায়য়েংততঃ ॥ 
বিদ্বাননেন পার্েন তমুত্তানাং দ্বয়োর্ব)ধে 
নিবাতে শয়নেইভ্যক্তশিরঃপাদং হিতে রতম্‌ ॥ 
ক্ষবথুং কাসমুদগারং ীবনং পানমন্ডতসঃ। 
অধোমুখস্থিতং মানং দক্তধাবন চর্ববণম্‌ ॥ 

সপ্তাহং নাচরেৎ ন্মেহ গীত বচ্চাত্র যন্ত্রণা । 
শক্তিতো লঙ্ঘয়েৎ সেকো ক্ষজি কোষ্চেন সর্পিসা 
্রাহাৎত্র্যহাচ্চ ধাবেত কধায়ৈরনিলাগহৈ: । 
বায়োয়াংত্রাহাদৃর্ধং স্থেদয়েদক্ষি সর্ব ॥ 
দশাহমেবং সংঘম্য হিতং দৃষ্টি প্রসাদনম্‌। 
পন্চাৎ কণ্খ চ মেবেত লঘৃমক্চাপি মাত্রয়া ॥ 








৪২০ 





যন্ত্রণামন্থরুধ্োত দৃষ্টেরাস্থৈরযযলাভতঃ। 
বূপাণি সুক্্দীপ্তনি সহসা নাবলোকযেৎ | 


চক্ষে শন্ত্প্রয়োগ করা স্থির হইলে 
"নাতিশীতোষ্চ কালে আলোকবিশিষ্ট স্থানে 
পূর্বাহ্থে চিকিৎসক জান্ুদ্বারা উচ্চ পীঠে 
উপবেশন এবং রোগীকে সুযন্থিত ও উপবিষ্ট 
করিয়া মুখবায়ুর দ্বারা তাহার চক্ষুঃ স্দিন্ন 
করিবে। ইহার পুর্বে উহ্থাকে শুদ্ধদেহ 
করিয়া স্থপথ্য অন্নাদি আহার করান 
আবন্তক। অনস্তর অন্ুষ্ঠ্বারা উহার চক্ষুঃ 
মর্দন করিয়া ভাসমান মল দেখিতে পাইলে 
শন্্রপ্রয়োগার্থ উদ্যুক্ত হইবে। রোগী 
আপনার নাসিকার দিকে দৃষ্টি স্থির করিয়! 
থাকিবে এবং কোন বলবান্‌ বাক্তি উহার 


মন্তক এরূপ দৃঢ় করিয়া ধরিয়া থাকিবে | 


যেন একটুও কম্পিত না হয়। অনস্তর 
তক্জনী, মধ্যমা ও অঙ্গুষ্ঠ এই তিন অঙ্গুলি 
দ্বারা নিশ্চলভাবে শলাকা ধারণ করিয়! 


কৃষ্ণমগ্ুল হইতে অত্দান্থুল এবং অপাঙ্গ । 


হইতে তাহার অর্ধেকের অর্দেক অর্থাৎ 


এক যবোদর পরিমিত দুর ত্যাগ করিয়া । 


নেত্রের শ্বাভাবিক ছিদ্রে প্রয়োগ করিবে। 


পার্ভাগ দিয়া শলাকা প্রয়োগ এবং উর্ধাদিক্‌ | 


আমন্থিতবৎ করিতে হইবে। বামচক্ষের 
ছানি দক্ষিণ হস্তঘারা এবং দক্ষিণ চক্ষের 
ছানি বামহস্ত দ্বারা উদ্ধৃত করিবে। 
বেধক্রিয়া সম্যক্‌ সম্পন্ন হইলে এক প্রকার 
শব উৎপন্ন এবং বেদনাব্যতিরেকে জলবিন্দুর 
আগম হয়। অনন্তর রোগীকে সাস্বনা 
করিয়া এ চক্ষে সুনছুপ্ধ সেচন করিবে। 
পরে শলাকার অগ্রদ্ধারা নেঞ্রনির্লেখন এবং 
 নাসাপুট রোধপূর্ধক দৃষ্টিমগুলগত কফ 
হরণ করিবে। রোগী পদার্থ সকল উত্তমব্ধপে 
দেখিতে পাইলে শলাকা আহরণ করিয়! 
ঘ্বতাক্ত তা দিয়া তাহার চক্ষুঃ বদ্ধন 





ূ 





আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 


করিয়া শয়ন করাইয়া রাখিবে। যে চক্ষুঃ 
বেধকরা হয়, তাহাঁর বিপরীত পার্থে এবং 
উভয় চক্ষুঃ বেধ করা হইলে উত্তানভাবে 
শয়ন করান কর্তব্য। শয়নকালে উহার 
মস্তক ও চরণ গ্েহাভ্যক্ত করিবে। শয়না- 
গার নির্বাত হওয়া আবশ্তক। সপ্তাহকাঁল 


| হাচি, কাসি, উদগার, নিষীবন, জলপান, 


অধোমুখে শয়ন ও অবস্থান, মান, দস্তধাবন 
ও চর্বণ এই সমুদায় যত্বপূর্ব্বক বর্জনীয় । 
ইহাতে স্নেহপায়ী বাক্তির স্যাঁয় নিয়ম সকল 
প্রতিপালনীয় এবং যথাঁশক্তি লঙ্ঘন ব্যবস্তেয়। 
চক্ষে বেদনা হইলে ঈষদুষ্চ ঘ্ৃত সেচন 
কর্তবা। প্রতি দিবস অন্তর বাতদ্ব কষায় 
দ্বারা চক্ষুঃ ধৌত করা ও চক্ষে স্বেদ 
দেওয়া উচিত। দশদিন পর্যন্ত এইরূপ 
নিয়ম পালন করিয়া! পশ্চাৎ নেত্রপ্রসাঁদ কর্ম 
কর্তব্য এবং লঘু অন্ন ভোজনীয়। যাবৎ 
দৃষ্টি স্থিরতাপ্রাণ্ধ না হয়, তাবৎ নিয়ম 
সকল পালন করিতে হইবে। সুক্ম ও 
অত্বাজ্জল রূপসকল সহসা দর্শন করিবে না। 





অভিষ্যন্দাদীনাং চিকিৎসা । 
লঙ্ঘনালেপন স্বেদ্‌ শিরাব্যধবিরেচনৈঃ। 
উপাচরেদভিষ্যন্দানঞ্জনাশ্চ্যোতনাদিভিঃ ॥ 

অভিষ্যন্মরোগে লঙ্ঘন, প্রলেপ, ্যেদ, 
শিরাবেধ, বিরেচন, অঞ্ন ও আশ্চ্যোতন 
ইত্যাদি ব্যবস্তেয় 
উবামাতিবিবালোটধশ্চিতৈরল্লসৈন্ধবৈঃ। 
অব্যক্তেহক্ষিগদে কাধ্যং প্রোতস্থৈগুগুনং বহিঃ ॥ 

দেবার, আতইচ ও লোধ ইহাদের 
চূর্ণের সহিত অল্পপরিমিত সৈম্ববলবণ মিশ্রিত 
এবং তুলার অভ্যস্তরস্থ করিয়া চক্ষের 
বহির্ভীগে বুলাইবে। ইহা. অভিষ্যন্দের 
প্রথমাবস্থায় ব্যবন্তথেয় 











অক্ষিকৃক্ষিভবা! রোগা; প্রতীশ্যায় ব্রণজরাঃ। 
পক্ষেতে পঞ্চরাত্রেণ প্রশমং যাস্তি লঙ্ঘনাৎ ॥ 
নেত্ররোগ, কুক্ষিরোগ, প্রতিষ্ঠায়, ব্রণ 
ও জর এই পাঁচটা পীড়া, পাচদিবস উপবাস 
করিলে প্রশমিত হইয়া থাকে । 
স্বেদঃ প্রলেপস্তিক্তা- সেকো দিনচতুষ্টরম্‌। 
লঙ্ঘনং চাক্ষিরোগাণামামানাং পাচনানি ষট্‌। 
অঞ্জনঃ পূরণং ক্কাথপানমামে ন শম্যাতে ॥ 
হ্যেদ, প্রলেপ, তিক্তান্ন, সেচন ও 


লঙ্ঘন দ্বারা এবং চাঁরি দিবস অতীত হইলে : 


নেত্ররোগের আমাবস্থা দূরীভূত হইয়া দোষের 
পরিপাক হয়। আমাবস্থায় অঞ্জন, পুরণ 
ও ক্কাথপান প্রশস্ত নহে । 
দাবর্বা রসাঞ্জনং বাপি স্তন্যুক্তং প্রপূরণম্‌। 
নিহস্তি শীঘ্বং দাহাশ্রুবেদনাঃ শ্যন্দসবাঃ | 
দারুহরিদ্রার কাথ অথবা রসোত 
স্তনছ্প্ধের সহিত চক্ষে পুরণ করিলে 
অভিয্যন্দজন্য দাহ, অশ্রনির্গম 'ও বেদনার 
নিবৃত্তি হয়। 
আমলক্যা রস হস্তি নেত্রকোপং প্রপূরিতঃ। 
সক্ষৌত্রসৈত্ধবো বাপি শিগ্মূলত্বচো রস: ॥ 
আমলকীর রস অথবা মধু ও সৈম্ধব 
সংযুক্ত সজিনামূলের * ছালের রস চক্ষে 
পুরণ করিলে নেত্রকোপ নিবারিত হয় । 
সৈদ্ধবদাকহরিদ্রা গৈরিকপথ্যারসাঞ্জনৈ; পিট | 
দত্তো বহিঃগ্রলেপো ভবত্যশেষাক্ষিরোগহরঃ | 





শালাকাতন্তে চক্ষের বহির্লেপ বিড়ালক শবে 
উক্ত হইয়াছে । 


সম্পকেহক্ষিগদে ধীটৈরঞ্রনাদিক মিষ্যতে ॥ 


নেত্ররোগের আমাবস্থা হইলে অঞুনাদি 
ব্যবস্থা করিবে । 
গৈরিকং টসন্ধবং কৃষ্ণা তগরঞ্চ যথোত্তরম্। 
পিষ্টং দ্বিরংশতোহস্তিশ্চ গুড়িকাঞ্জন মিষ্যতে | 
গেরিমাটী ১ ভাগ, সৈদ্ধবলবণ ৩ ভাগ, 
পিপুল ৫ ভাগ ও তগরপাছকা ৭ ভাগ 
এই সমুদায় দ্রব্য জলদিয়া উত্তমরূপে মর্দন 
। করিয়া গুড়িকা প্রস্তত করিবে। ইহার 
দ্বারা নেত্ররোগ সমূহের শাস্তি হয়। 
দ্রাক্ষামধুকমিষ্ঠাজীবনীয়ৈঃ শৃতং পয়ঃ। 
প্রাতরাশ্চ্যোতনং শস্তং শোথশুলাক্ষিরোগিণাম্‌ ॥ 
্াক্ষা, যষ্টিমধু, মঞ্তিষ্ঠা ও জীবনীয়গণের 
সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধদ্বারা আশ্চোতন করিলে 
শোথ ও শূলযুক্ত নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 
1 স্সি্ধৈরুষৈস্চ বাতোখঃ প্রশাম্যতি কফাত্মকঃ॥ 
তীক্ষৈকষ্ণোঞ্চবিশটদঃ প্রশাম্যতি কফাত্মকঃ ॥ 
স্নিগ্ধ ও উষ্জদ্রব্যাদি দ্বারা বাতিজ, মৃছু 
ও শীতলদ্রব্যাদি দ্বারা পিত্জ এবং তীক্ষ, 
উষ্ণ ও বিশদ-দ্রব্যাদি দ্বারা কফজ নেত্ররোগ 
প্রতীকার্ষ্য। 








বিববপত্ররসং সাশ্রং নিথ্বষ্টং তাআ্ভীজনে । 
সিন্ধুখকটুতৈলাক্তং কৃত্যান্নেত্রত্রবাদিযু ॥ 


বিহ্বপত্রের রস, কীজি, সৈম্ধবলবণ ও. 


সৈদ্ধব, দারুহরিদ্রা, গেরিমাটা ও রসোত | কটুতৈল এই সমুদয়, তাত্রপান্দ্রে ঘর্ষণ 


একত্র মর্দন করিয়া! প্রলেপ দিলে বিবিধ 

চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। 

কাযা হরীতকী তব ঘ্বৃতভৃষ্টা বিড়ালকঃ। 

শালাক্যেহক্ষোর্বহিলেপে। বিড়ালক উদাহৃতঃ ॥ 
দ্বতভৃষ্ট হরীতকী, বিড়ালকরূপে ব্যবহৃত 

হইলে অভিষ্যন্াাদি পীড়ার শাস্তি হয়। 


| 


করিয়া চক্ষে প্রয়োগ করিলে নেত্রত্রাবাদির 
উপশম হয়। 
তরুস্থবিদ্ধামলকরসঃ সর্বাক্ষিরোগন্থৎ। 
পুরাণং সর্ধবথা সপিঃ সর্বনেত্রাময়াপহঃ ॥ 

বৃক্ষম্থ আমলকীফল বিদ্ধ করিয়া! তাহার 
রস চক্ষে দিলে সর্বপ্রকার চক্ষুরোগের 


পপ 


এ 








শাস্তি হ হয়। তন্মরপ পুরাতন ঘ্বতও বিশেষ | 


'হিতকর জানিবে। 


অয়মেব কিধি: সর্ব! মস্াদিঘপি শম্াতে | 
অশাস্তে সর্ববথ! মস্থে ্রবোরুপরি স্দহেৎ ॥ 


অধিমগ্থাদি রোগেও এই সকল ক্রিয়! 
বিধেয়। অধিমন্থ কোনরূপে প্রতীকৃত না 
হইলে জর উপরিভাগ দগ্ধ করিবে । 


জলোৌক:পাতনং শস্তং নেত্রপাকে বিরেচনম্‌। 
শিরাবেধং প্রকুব্ধীত মেকলেপাস্তথা, হিতান্‌॥ 


নেত্রপাকে জলৌকা প্রয়োগ, বিরেচন, 
শিরাবেধ এবং উপযুক্ত সেকলেপাদি 
বাবস্থেয়। 
ক্ধ্যোপরাগানলবিচ্যুতাঞঃ 
বিলোকনেনোপহতে ক্ষণস্য 
মস্তপণং মিপ্চতিমাদি কার্ধাং 
সায়ং নিযেব্যাপ্দ্রিফলা প্রয়োগাঃ ॥ 
সূর্যাগ্রহণ, 
চক্ষের পীড়া উপস্থিত হইলে জিগ্ধও শীতল 
ক্রিয়া কর্তবা এবং সায়ংকালে চিনির 
প্রয়োগ সেবনীয় । 
অভিয্যন্দ মদীমন্থং রক্কোখমথবাজুরনিম্‌। 
শিরোৎপাতং শিরাহর্ষমনযাংশ্টাশ্রভবান্‌ গদান্‌। 
সিপ্ধস্তাজ্যেন কৌভ্ডেন শিরাবেধৈঃ শমং নয়েৎ ॥ 
রক্তপ্রকোপজাত অভিষ্যন্দ, অধীমন্থ, 
অজ্জুন, শিরোৎপাত, শিরাহর্য এবং অন্ঠান্ত 
পীড়া সকলে পুরাতন স্বৃত প্রয়োগানস্তর 
শিরাবেধ কর্তব্য । 


অঙ্লাধাফিত শাস্ত্য্থং কৃ্ধ্যাল্লেপান্‌ স্ুশীতলান্‌। 
অল্লাধ্যুষিত পীড়ায় স্ুশীতল প্রলেপ 
কর্তৃব্য। 


সপিংক্ষোজ্াজন ্তা্ছিয়োৎপাতগ্ ভেষজম্‌। 
ত্বৎ দৈদ্ধবকানীসং স্তস্পিষ্টঞ পৃজিতম্‌॥ 


সপ সা সপ 


অগ্নি বা বিছ্াৎ দর্শনে ; 


শিরোৎপাত রোগে একত্র মিশ্রিত ত্বত 
ও মধু অথবা স্তনছুপ্ধ পিষ্ট সৈন্ধবলবণ 
ও হীরাকস অঞ্জনরূপে ব্যবহৃত হইলে 
উপকার দর্শে। 
নিরাকরোতি নক্তান্ক্যং সগোময়রস! কণা ॥ 
পিপুলচূর্ণ সংযুক্ত গোময়রস চক্ষে প্রযুক্ত 
হইলে রাত্রান্ধ্য পীড়ার শাস্তি হয়। 
বটঙ্সীরেণ সংযৃত্তং শ্লক্ষং কপূরিজং রজঃ। 
ক্ষিপ্রমঞ্জনতো হস্তি শুক্রঞ্াাতি ঘনোন্নতম্‌ ॥ 
অতি সুঙ্ম কপ্ুরচূর্ণ বটের আটার 
সহিত মর্দন করিয়া অগ্জনরূপে ব্যবহার 
করিলে অতি ঘন ও উন্নত শুক্র ক্ষয়- 
| প্রাপ্ত হয়। 


অজকাং পার্খতো বিদ্ধা কুচা! বিশ্বাব্য চোদকম্‌। 
1 ব্রণং গোময়চর্ণেন পূরয়েৎ সপিষা সহ ॥ 


অজকাজাত রোগ সৃচীদ্বারা পার্্বভাগে 
বিদ্ধ করিয়া রসআ্াবানস্তর দ্বত সংযুক্ত 
গোময়চূর্ণ প্রয়োগ করিবে । 


শশকাছ্ং ঘৃতং তদ্বদজকাজাত নাশনম্‌ ॥ 


শশকাছ্ধ ঘ্বত চক্ষে পুরণ করিলে 
অজকাজাত পীড়ার শাস্তি হয়। 








1 কন্ধঃ কাখোহথবা চর ভ্রিফলায়া নিষেবিতস্। 


মধুনা সপিয! বাপি সমস্ততিমিরাপহম্‌ ॥ 


ত্রিফলার কন্ক, ক্কাথ অথবা চূর্ণ মধু 
কিংবা ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে তিমির- 
রোগের শান্তি হয়। 


জাতা রোগা বিনশ্যস্তি ন ভবস্তি কদাচন। 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ প্রাতর্নয়নধাবনাৎ ! 


প্রতাহ প্রাতে ত্রিফলার ককাথে চক্ষুঃ 
ধৌত করিলে উপস্থিত চক্ষুরোগ সমগ্ত 
নষ্ট হয় এবং ভবিষ্যতেও কোন পীড়া উৎপন্ন 
হইতে পারে না। 





























রসাঞ্জনং সমাক্ষীকং তিক 1 
মধুর সহিত রসোত মিশ্রিত করিয়া 
চক্ষে প্রয়োগ করিলে সকলপ্রকার নেত্ররোগ 
নষ্ট হয়। 
নেত্রবর্তা । 
তুখখকং হোলক মিতং টঙ্গনং সঙ্জিকং তথা । 
জাবযিত্ব। মুধামধো তত্র মাষমিতং ঘনম্‌ ॥ 
মিশ্রয়িত্া! কৃত! নেত্রবর্তা নেত্রকজাপহা। 
ভাষিতা শ্রীমহেশেন সঃ শাস্তিপ্রদা শুভা ॥ 


তুঁতে, সোহাগা ও সোরা প্রতোক 
৯ তোলা মাত্রায় লইয়া! মুষাঁষন্ত্ে দ্রবীতৃত 


করিবে । পরে শীতল হইলে উহ! দ্বারা 
বর্থী নির্মাণ করিবে । ইহা! নেত্রে বুলাইলে 
সত্বর নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 

প্রবাল মুক্ত! টবছূর্যশঙ্বস্ফটিকপনম্‌ । 

সুবর্ণ রজত ক্ষৌন্রমপ্জনং শুক্কিকাপহম্‌ ॥ 


প্রবাল, মুক্তা, বৈদূর্যা, শঙ্খ, ক্ষটিক, 


শুক্তিকা রোগের শান্তি হয়। 


বৈদেহীং শ্বেতমরিচং সৈদ্ধব$ নাগরং সমম্‌ 
মাতুলুঙ্গরসৈ: পিষ্টমঞ্জনং পিষ্টকাগহম্‌ ॥ 


এই সকল দ্রব্য সমতাগে, টাবালেবুর রসে 
মর্দন করিয়া! তাহার অঞ্জন ব্যবহার করিলে 
পিষ্টকরোগের শান্তি হয়। 





মাক্ষিকাদিবটী। 


মাক্ষিকং তোলকমিতং তদদ্ধং গন্ধকং রসম্‌। 
তথাভ্রঞ্চ সমাদায় মূক্তাম্বণো চ পাদিকৌ ॥ 
কাকমাচীপত্ররসৈ স্্িধ সংভাব্য যত্বতঃ। 
রক্তিত্বয়মিতা! কার্য্যা মাক্ষিকাদিবটা গুভা ॥ 


__ নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ। | 


হইলে তাাতে কর্পূর ১ মাষা প্রদান : 





৪২৩ 


1 আষ্টত প্মগ্রেণ ধাল্সরাশো নিধাপিতা। 
যথাযোগ্যানহ্থপানেন সেবিতা সংচরেন্ন,ণাম্‌। 
নেত্ররোগাংশ্চ নিখিলান্‌ নানোপদ্রবলংযুতান্‌ ॥ 


সর্ণমাক্ষিক ১ তোলা, রস, গন্ধক «ও 
অভ্র প্রত্যেক অদ্দ তোলা, মুক্তা ও স্বর্ণ 
প্রতোক সিকি তোল । একত্র কাঁকমাচী- 
পত্র রসে ৩ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটা প্রস্তুত করতঃ পদ্মপত্রে ৰেষ্টন 
করিয়া ৩ দ্রিবস ধান্রাশির মধ্যে রাখিবে, 
যথাযোগা অন্থপানের সহিত সেবন করিলে, 
নানা উপদ্রব সংযুক্ত বিবিধ নেত্ররোগ 
প্রশমিত হয়। 


বর্তিশ্চন্দরোদয়া নাম চন্গনাগা! সুখাবতী। 
চন্্রপ্রতা জ্রাষণাদ্যা দৃষ্টিদা চ কুমারিকা ॥ 
মাক্ষিকাদি বটী টচৈব নেত্রবর্তী তথা শুভা। 
ত্রিফলাছ্যং ঘ্বৃতং তৈল* ঘৃতঞ্চ নৃপবল্পভম্‌ ॥ 
ভূঙ্গরাজাভিধং তৈলং তৈলঞ্চাজিতনামকম্। 
মধুকাদ্ভং তথা লৌহং লৌহং নয়নচন্্রকম্‌। 
ভেষজান্বেবমাদীনি যোজ্যানি নয়নাষয়ে 


চাক্জরোদয়া, চন্দনাগ্যা, স্থখাবতী, চন্দ্র প্রভা, 


চন্দন, স্বর্ণ রৌপা ও মধু ইহাদের অঞ্জনে | ত্রাষণাগ্ধা, দৃষ্টিপ্রদা ও কুমারিকা ৰর্চি, 


| নেত্রবর্তী, ত্রিফলাগ্ত দ্বত, অজিতাগ্ভনামক 
দ্বত ও তৈল, মধুকাগ্ত লৌহ, মাক্ষিকাদি 
বটা ও নয়নচন্ত্র লৌহ ইত্যাদি ওুঁধধ 


পিপুল, শ্বেতমরিচ, সৈদ্ধবলবণ ও শঁঠ  বিবেচনাপূর্বক নেত্র রোগ সকলে প্রযোজ্য । 


সমুদ্র ইব গম্ভীরং নৈব শক্যং চিকিৎসিতম্‌। 
বন্জুং নিরবশেষেণ গ্লোকানামযুতৈরপি ॥ 
সহশ্রৈরপি চ প্রোক্তমর্থমল্পমতির্নরঃ | 
তর্কথ্রস্থার্থরহিতো নৈব গৃহ্বাত্যপত্ডিতঃ ॥ 
তদিদং বনুগৃঢার্থং চিকিৎসাবীজমীরিতম্‌। 
কুশলেনা ভিপন্নং তদ্্‌ বহ্ুধাভিপ্ররোহতি ॥ 


সমূদ্রের ন্যায় গম্ভীর এই নেত্ররোগ 
চিকিৎসা, অধুত অযৃত গ্লোক ছারাও 
নিঃশেষে বর্ণন করা যায় না। তর্ক গ্রস্থার্থ 


ছা 





৪২৪ 


আয়ুর্্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





রহিত, অল্পবুদ্ধি, অপঠিতগ্রস্থ বাক্তি, সহ 
সহত্র শ্লোক দ্বারাও উক্ত অর্থ গ্রহণ 
করিতে পারে না'। অতএব বহু গৃঢার্থযুক্ত 
চিকিৎসার বীজ মাত্র উল্লিখিত হইল। 
ইহা কুশল ব্যক্তিগণ হইলে নান! প্রকারে 
অঙ্কুরিত হইবে । 
শালিমু্দেগা যবে দৃপ্ধং পটোলং চাপুযুড-ম্বরম্‌। 
ভ্রাঙ্ষাদাডিমখর্জুরামলকাম্বিদাতি চ ॥ 
পুষ্টিদানি স্পাচ্যানি হিতানি নয়নাময়ে। 
বিপরীতানি জানীয়াদ্‌ বর্জনীয়ানি যত্বৃতঃ ॥ 
শালিতগুল, যব, মুগ, দুগ্ধ, পটোল, 
ডুমুর, দ্রাক্ষা, দাঁড়িম, খর্ভর, আমলকী, 
অবিদাহি দ্রবামান্ত্, পুষ্টিকর ও সুপাচা 
দ্রব্য ইতাদি নেত্ররোগে হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্টজনক জানিবে । 





চত্তঃসগ্ততিতমোই্ধ্যায়3। 
কর্ণরোগাধিকারঃ। 
তত্র কর্ণরোগাণাং নামানি সখ্যা চ। 


করণশূলঃ কর্ণনাদো বাধিরধযং ক্ষ্ড়ে এব চ। 

কর্ণম্রাব; কর্ণকওুঃ কর্ণগৃথস্তঘৈব চ ॥ 

প্রতিনাহো! জন্তকর্ধে! বিদ্রধিব্বিবিধস্তথা। 

কর্ণপাকঃ পৃতিকর্ণভ্তঘৈবাশশ্চতুবিধম্‌ ॥ 

তথার্ঘব,দং সপ্তবিধং শৌফশ্চাপি চতুবিধঃ | 

এতে কর্ণগতা রোগ! অষ্টাবিংশন্তিরী রিতা: ॥ 

কর্ণে কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্যা, কর্ণক্ষেড়, 

কর্ণআাব, কর্ণকণ্ডু, কর্ণগৃথ, কর্ণপ্রতীনাহ, 
জন্তকর্ণ, ছুই প্রকার কর্ণ বিদ্রধি, কর্ণপাক, 
পুতিকর্ণ, : চারিপ্রকার কর্ণীর্শঃ, সাতপ্রকার 
কর্ণার্বদ ও চারিপ্রকার কর্ণশোথ এই 
আটাইশ প্রকার.রোগ জদ্মে। 


সপ সপ 





তেযু কর্ণশূলস্ত সম্প্রাপ্ডিপক্ষণঞ্চ । 


সমীরণঃ শ্রোব্রগতোহন্যথ! চরন্‌ 
সমস্ততঃ শুলমতীব কর্ণয়োঃ । 
করোতি দৌষৈশ্চ যথাস্বমাবৃতঃ 
স কর্ণশৃলঃ কথিতে! ছুরাচরঃ ॥ 
অন্বথা চরন্‌ প্রতিলোমং চরন্। দোটৈঃ 
গিততকফরক্তৈ:। রক্তস্তাপি রুজাদিকর্তৃত্বেন: 
দোষসাম্যাদ্‌ দোষত্বমেব। যথাস্বং ষথাত্মীয়নিদানং 
কৃপিতৈঃ অথবা যথাস্বমিতি শুলবিশেষণম্‌। 
দুরাচরঃ ছুকপচরঃ | 
কর্ণগত বাষু প্রতিলোমভাবে ইতস্ততঃ 
বিচরণ করিয়া কর্ণে অতি যন্ত্রণীকর শুল 
উপস্থিত করে। এই রোগ স্বত্ব নিদানানু- 
সারে কুপিত পিত্ত, কফ ও রক্তঘারা 
আচ্ছন্ন ও দুশ্চিকিৎস্ত হয়। 


কর্ণশূলন্তারিষ্টলক্ষণমূ। 


ূর্ছ। দাহে৷ জরঃ কাস: ক্লমোইথ বমধুত্তথ|। 
উপদ্রবাঃ কর্ণশূলে তবস্ত্যেতে যরিধাত: ॥ 
কর্ণশূলে মুচ্া, দাহ, জর, কাঁস, কলম 
ও বমি এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হইলে 
রোগীর মৃত্যু নিশ্চয় । 





কর্ণনাদস্ত লক্ষণমূ। 
কর্ণশ্রোতঃস্থিতে বাতে শৃণোতি বিবিধান্‌ হ্বনান্‌। 
ভেরীমৃদঙ্গশঙ্থানাং কর্ণনাদঃ স উচ্যতে ॥ 
কর্ণআ্রোতে বায়ু বিবিধ প্রকাঁরে অবস্থিত 
হইলে বিবিধ প্রকার অতিহনন হেতু ভেরী, 
মৃদ্গ ও শঙ্খ প্রভৃতির .শবের স্তায় বিবিধ | 
প্রকার শব অনুভূত হয়। ৃ 





] বাধি্ধ্যস্ত লক্ষণম্‌ । 

যদা শব্দবহং বায়ূঃ শ্রোত আবৃত তিষ্ঠতি। 

শুদ্ধ: শ্লেম্মা্থিতো৷ বাপি বাধির্য্যং তেন জায়তে | 
শুদ্ধ বা কফ সংযুক্ত বায়ু শববহু 

শ্োতকে আবরণ করিয়া "অবস্থিত হইলে 

বাধি্যা উপস্থিত হয়। 





কর্ণক্ষেডস্ত লক্ষণম্‌। 

বায়ু: পিত্তাগিভিযুক্তো! বেণুঘোষসমন্ন্‌। 
করোতি কর্ণয়োঃ ক্ষ্ডেং কর্ণক্ষ্েডঃ স উচ্যতে ॥ 

ক্ষেড়শব্দার্থং ব্যনক্তি বেণুঘোধসমস্বনমিতি। 
যত উক্তং, ক্ষেডেনং বেখুঘোষবদিতি | নম কর্ণনাদ 
কর্ণক্ষেড়য়োঃ কে! ভেদঃ? তব্রোচ্যতে কর্ণনাদঃ 
কেবলেন বাতেন জন্ততে তত্র নানাশব্দাংশ্চ 
শূণোতি। কর্ণক্ষেডস্ত পিত্বাদিযুক্তেন বাতেন 
জন্ততে তত্র নিয়মেন বেণুঘোষমিব শখোতীতি 
ভেদ;। 

বাযু, পিত্তাদির সহিত যুক্ত হইয়া কর্ণে 
ক্ষ্ড়ে অর্থাৎ বেগুঘোষের ন্যায় শব্দামৃভব ; 
উপস্থিত করে। ইহাকে কর্ণক্ষেড় বলা | 
যায়। কর্ণনাদ ও কর্ণক্ষেড়ে প্রভেদ 
এই,__কর্ণনাদ কেবল আঁযুজন্য হয় এবং 
ইহাতে নানাবিধ শব শ্রুত হয়। কর্ণক্ষেড় 
পিত্তাদিযুক্ত বাযুদ্বারা উৎপন্ন হয় এবং ইহাতে 
কেবল বেণুশবের স্যার শব শ্রুত হয়। 





কর্ণআবন্ত লক্ষণম্‌। 


শিরোহভিঘাতাদখব। নিমজ্জতো ৷ 
জলে প্রপাঁকাদথবাপি বিদ্রধেঃ | 
শ্রবেদ্ধি পৃ শ্রবণোইনিলাদ্দিতঃ 
স কর্ণমংশাব ইতি প্রকীর্ভিত: ॥ 
পৃরমিত্যুপলক্ষণং জলং বস শ্রাবয়েৎ। 
শ্রবণশব;ঃ পুংলিঙ্গোহপ্যত্তি। | 


মন্তকে আঘাত প্রাপ্তি, জলে মজ্জন 
অথবা কর্ণজাত বিদ্রধির পাক এই সকল 
হেতুতে কর্ণ বাতাদ্দিত হইয়া পৃয়, রস বা 
জল নিঃক্রত করে। ইহার নাম কর্ণআ্রীব ? 


কর্ণকণ্তা লক্ষণমূ। 
মারতঃ কফসংযুক্তঃ কর্ণে কণডং করোতি হি ॥ 
কর্ণগত বায়ু, কফের সহিত সংযুক্ত 
হইয়া কর্ণে কণ্ডু উপস্থিত করে। কা 
কর্ণকণ্ডু বলা যায় ] 


সাশপপেপ 


কর্ণগৃথস্ত লক্ষণমূ । 


পিত্বোন্মশোধিতঃ প্লেম্বা কূরুতে কণণগৃথকম ॥ 
কর্ণে গৃথং যন্মাৎ স কর্ণগৃথো ব্যাধি 1 
কর্ণস্থ কফ পিত্োম্মগ্বারা শোধিত ইয়া 
কর্ণগৃথ বাঁধি উৎপাদন করে। 


কর্ণপ্রতীনাহস্য লক্ষণমূ । 


স কর্ণগৃথো দ্রবতাং যদা গতো 
বিলাপিতো ঘ্বাণমুখং প্রপছাতে | 
তদা স কর্ণপ্রতিনাহসংজ্কিতো। . 
ভবেদ্‌ বিকার: শিরসোহর্ধাভেদ কৃৎ ॥ 
ভ্রাণঞ্। মুখঞ্চ ভ্রানমুখম্‌ একত্বং হম্দে। 
শিরসোহদ্ধীভেদকুৎ অর্ধাবভেদকাখা শিরোরোগকৃৎ 


এঁ কর্ণগৃথথ যদি দ্রব হইয়া নাসিকা ও 
মুখ প্রাপ্ত হয়, ভাহা হইলে তাহাকে কর্ণ 
প্রতীনাহ বলা যাঁয়। ইহাতে অর্দাবভেদক 
শিরোরোগ অর্থাৎ আধকপালিয়া পীড়া 


উপদ্থিত হয়। 








€(চ; ৫৪) 


ক্রিমিক্ণন্য লক্ষণমূ। 

যদ! তু মুচ্ছন্তাখবাপি জন্তবঃ 
সন্জন্তযপত্যান্থবাপি মক্ষিকাঃ 
তদ্বাঞ্ীনত্বাচ্ছবণো নিরুচাতে 
ভিষগ্ভিরাট্যেঃ ক্রিমিকর্ণকো গদঃ ॥ 

তদ বাপত্বাৎ ক্রিমিলক্ষণত্তাৎ। শ্রবণঃ ক্রিমি- 
কর্ণকো। গদে! নিকছান্তে ইন্যি আশ্রয়াশ্রিতয়ো- 
রভেদোপচারাচ্ভুবণ: ন্রিমিকর্ণকো গদে। ভণ্যতে ৷ 

কর্ণের অভান্তরে মাংস ও রক্ত পচিয়! 
ক্রিমি সকল উৎপন্ন হইলে অগবা মক্ষিকাঁগণ 
অপতা উৎপাদন করিলে শ্রী পীড়াকে 
ক্রিমিকর্ণ বলা যায়। 


পতঙ্গাদিযু প্রবিষ্টেযু লক্ষণমূ। 
পতঙ্গ; শতগদান্চ কর্ণলোতঃ প্রবিশ্তা ভি। 
অরতিং ব্যাকলতধ। ভশং বর্ধপ্তি বেদখাম | 
কণে। নিস্ত-গ্তে ত্য তথ। ফরধরায়তে । 
বটে চবাত কুক ভীত নিষ্পন্দে সন্দবেদন। ॥ 
পতঙ্গ ও শতগদীগণ কর্ণশ্বোতে পবিষ্ট | 
হইয়া অতান্ত অশ্থ, বাকলতা ও অতিশয় | 
বেদনা উপস্থিত করে। ইহাতে কর্ণ 
সৃচীবেধবৎ গীড়ায় পীড়িত এবং ফরফর | 
করে। কীট যখন কর্ণমধো চলে, তখন 
অতিশয় যাতনা উপস্থিত হয় এবং উহারা 
নিষ্পন্দ থাকিলে বেদনার লাঘব হয়। 








দ্বিবিধস্য কর্ণবিদ্রধের্লক্ষণম্‌ । 


ক্ষতাভিঘাত প্রভবস্ত বিস্তুধি- 

ভবেৎ তথ! দোষকৃতোহপরঃ পুনঃ । 

সরক্তপীতাকুণমন্ত্রমাশ্রবেৎ 

প্রতোদধুমায়ন্দ।হচোধবান্‌॥ 
ক্ষতপ্রভবোহভিঘাতপ্রভবশ্চ তয়বোদ্বয়ো- 
রপ্যাগন্তজত্বাদৈক্যম্। এবং বাতাদিজন্তাপি 


আয়ুর্ষ্রেদবিজ্ঞানম্‌ । 


] 








কর্ণে ছুই প্রকার বিদ্রধি হইয়া থাকে 
এক আগন্জ, অপর দোষজ। ক্ষত বা 
অভিঘাতজন্য আগন্তজ এবং বাতাদি দোষের 
প্রকোপ হেতু দোষজবিদ্ূরধি উৎপন্ন হইয়া 
থাকে। কর্ণ বিদ্রধিতে স্থচীবেধবৎ বেদনা, 
ধূমনির্গমনবৎ পীড়া, দাহ ও সন্তাপ এই 
সকল সংঘটিত এবং রক্ত, পীত বা অরুণবর্ণ 
আব নিঃক্রত হয় । 


পাপে 


কর্ণপাঁকস্য লক্ষণম্‌। 


কর্ণপাকন্ত পিত্তেন কোথবিক্লেদকূদ্‌ ভবে ॥ 
কোথঃ পৃতিভাবঃ | নিরেদঃ আর্্রতা। 


পিত্তপ্রাবল্য হেতু কর্ণ পাকিয়! পুঁতিভাব 
ও আর্রতা উপস্থিত হ্য়। ইহার নাম 
কর্পাক বোগ। 


পুতিকর্ণস্য লক্ষণমৃ। 
কর্ণবিজ্রধিপাকাদ বা কর্ণে বা বারিপূরণ1ৎ। 
পূং শ্রবতি য: পৃতি ম জ্রেয়ঃ পৃতিকর্ণক: ॥ 
কর্ণআবাদ্‌ ভেদার্থমাহ পৃতীতি নিয়মেন পৃতি 
যথ! স্যাদেবং শ্রবতি,। 


কর্ণবিদ্রধির পাক অথবা কর্ণের 
জলপুর্ণতাহেতু দুর্ন্ধ পুয় নিঃস্যত হইলে 
তাহাকে পৃতিকর্ণ রোগ বলা যায়। 
কর্ণে নিয়তই কেবল পুতি শ্রাবই নির্গত 
হয়, কর্ণম্রাবে সর্বদা তাহা নহে, এই 


উভয়ের প্রভেদ। 


কর্ণগতানাং শোখার্বব দার্শসাং 
লক্ষণানি। 


-দোবজত্বাদেকত্বম্‌। অশ্রশবেনাত্র আআবে! বোধ্যঃ। ; কর্ণশোধার্ব,দার্শীংসি জানীয়াছুস্ক লক্ষণৈ: | 


| নি্ানচিকিংসিসথানস। 





. কর্ণশোখাশ্চত্যারো বাতাপিত্রকফরক্জাঃ । 
এবমর্শোইপি চতুবিধম্। অন্যেমাং শোথানামর্শ 
সাঞ্চাত্রাসস্তব আধারপ্রভাবাৎ। অর্নদং সপ্তবিধং 
বাতপিত্তকফরক্তমাংসমেদঃ শিরাজম্। 

কর্ণে বাতিক, পৈত্তিক, শ্শৈষ্সিক ও 
রক্তনিমিত্তক চারি প্রকার শোথ এবং এ 
চারি প্রকার অর্শঃ ভইয়া থাকে । আঁধার- 
প্রভাবে অন্যপ্রকার শোখ ও অর্শঃ হইতে 
পারে না। অর্বদ সাত প্রকার হইস্সা থাকে, 
যথা বাতিক, পৈত্তিক, শ্নৈশ্মিক, রক্তজ, 
মাংসজ, মোদোজ*ও শিরাজ। কর্ণের শোথ, 
অর্শঃ ও অর্ধদ অন্তস্থানের শোখ, অর্শঃ 
ও অর্ধদের ন্যায় লক্ষণবিশিষ্ট হয় । 

এতে কর্ণনোগা অষ্টাবিংশতি: স্ক্তোক্তা 
বর্ণিতাঃ। . ইদানীং ঢনকোক্তকর্ণবোগচতুষ্টযং 
বাতপিত্তকফসমিপাতক তমা । 

স্থক্তোক্ত ২৮ প্রকার কর্ণরোগ লিখিত 
হইল, এক্ষণে চরকোক্ত চারি'প্রকার লিখিত 

হইতেছে। 


তত্র বাঁতজস্য কর্ণরোগস্য লক্ষণমূ। 


নাদোইত্তিকক্‌ কর্ণমলশ্তা শোষঃ 
শ্রাবস্তমুশ্চাশ্রবণঞ্চ বাতা 
বাঁতজ কর্ণরোগে কর্ণে বিবিধ শন্দান্রভব, 
অতিশয় বেদনা, কর্ণমূলের শুষ্কতা, পাতলা 
শ্রীবনির্মম এবং শ্রবণশক্তির লোপ এই 
সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





পিতজস্য লক্ষণমূ। 


শোথঃ সরাগো দরণং বিদাহঃ 
সপীত পৃতিশ্রবণঞ্চ পিস্তাৎ ॥ 


পৈত্তিক কর্ণরোগে লোহিতবর্ণ শোথোৎ- 


পত্তি, বিদারণবৎ * পীড়া, দাহ এবং ঞ্পীতবর্ণ | বাড়াইবার চেষ্টা করিতেন। 





| আব নির্গম, এই সকল লক্ষণ 
প্রকাশিত হয়। 


৪২৭. 








কফজস্য লক্ষণম্‌। 
বৈশ্ুভযকওুস্থ রশোথ শুক 
শ্রিগ্কশ্বতিঃ স্বল্নক্তজঃ কফান্চ ॥ 
বৈশভাম্‌ অন্যথা শ্রবণম্‌। 
কফজ কর্ণরোগে অন্তর্ূপ শ্রবণ, কণ্ডু 
স্থির শোথ, অল্পবেদনা এবং শুরুবর্ণ স্নেহ- 
পদার্থবৎ শ্রাব নির্গম এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


শশী 


ভ্াদোষজস্য লক্ষণম্‌। 
সব্ধ।ণি দগাণি ৮ সম্নিপাত।ৎ 
আবশ্চ তত্রাধিক দোষবর্ণঃ ॥ 
রিদোষজ কণরোগে উল্লিখিত বাতিক, 
পৈত্তিক ও শ্রৈষ্মিক এই ব্রিবিধ কর্ণরোগেকরই 
লক্ষণ সংঘটিত এবং গ্রতোক দোমজ শ্রাবের 
বর্ণবিশিষ্ট আব নিংস্কত হয়। 





কর্ণপাল্াঃ কর্ণাবন্ববত্াৎ 
তদ্বিকারানবৈবাহ। 
তত্র পরিপোটকস্য নিদানং লক্ষণ । 


সৌকুমার্স্যাচ্চিরোৎকৃষ্টে সহপাতি প্রবদ্ধিতে। 

কর্ণশোথো ভবেৎ পাল্যাং সকজঃ পরিপোটবান্‌। 

কৃষ্ণাকণাভিঃ সংস্তব্ধ: স বাতাৎ পরিপোটকঃ॥ 
পরিপোটবান্‌ মনাক্‌ ত্বগবদরণবান্‌। 
পূর্বতম লোকেরা কর্ণপালীর বৃহদায়তন 
ও স্থলতাকে সৌন্দর্যের লক্ষণ মনে করিয়া 
শিশুকাল হইতে শ্নকোমল কর্ণ টানিয়া 
কর্ণ সহসা 











৪২৮ 


অধিক টানিয়া শী না ছাড়িয়া অনেক বিলম্বে 
ছাঁড়িয়া দ্রিলে কর্ণের পালীতে কৃষ্ণ বা 
অরুণবর্ণ স্তর্ূভাবাপন্ন শোথ উৎপন্ন, এ 
স্থানের ত্বক ঈষৎ বিদীর্ণ ও বেদনা সপ্তাত 
হয়। এই পীড়ার নাম পরিপোঁটক। ইহা 
বাতজ রোগ। 


উৎপাতস্য লক্ষণমূ। 


গুর্ববাভরণ সংযোগাৎ তাডনাদ্‌ ঘর্ষণাপি। 

শোথঃ পাল্যাং তবেচ্ছ্যাবে। দাহপাকরুজান্থিতঃ। 
রক্কো বা রক্তপিত্তাভ্যামুৎপাতঃ: স গদঃ শ্বৃতঃ ॥ 

অধিক ভারবিশিষ্ট আভরণ ধারণ, তাড়ন 

ও ঘর্ষণ এই সকল কারণে কর্ণের পালীতে 
হাব বা রক্তবর্ণ শোথ উৎপন্ন হইয়া দাহ, 
বেদনা ও পাক উপস্থিত হয়। এই ব্যাধির 
নাম উৎপাত। ইহা রক্তপিত্ৃজন্য পীড়া। 


উত্মস্থকুস্য লক্ষণমূ। 
কণ্ণং বলাদ্‌ বদ্ধয়তঃ পাল্যাং বাযু:গ্রকুপ্যতি। 
কফং সংগৃহা কুরুতে শোথ স্তব্ধমবেদনম্‌। 
উন্বস্থক: সকখুকো বিকারঃ কফবাতজঃ ॥ 

বদ্ধয়তো জনমত । অবেদনমীষছ্েদনম্‌। 

বলপূর্বক কর্ণ টানিলে কর্ণের পালীতে 

বাষু কুপিত ও কফের সহিত সংযুক্ত হইয়া 
সতন্,, অল্পবেদনাযুক্ত ও কণুবিশিষ্ট শোথ 
উৎপন্ন করে। এই ব্যাধিকে উন্মস্থক বলে। 
ইঞছা বাতট্লৈশ্মিক পীড়া । 


পপি 


£খবর্দনস্য লক্ষণমূ। 


, সংবক্ধ্যমানে ছুবিদ্ধে কতুদাহকজান্বিতঃ। 
শোখো! ভবতি পাকশ্চ জিদোষো ছুঃখবদ্ধন£ | 
সংবদ্ধ্যমানে ছুবিবদ্ধে কর্ণ ইতি শেষঃ। 











বিজন 





কর্ণ | কর্ণ বাড়াইবার জন্য বলে টাঁনিলে অথবা 
অন্ুচিতরূপে বিদ্ধ করিলে কণ্ডু দাহ ও 
বেদনাযুক্ত শোথ উৎপন্ন হইয়া পাক প্রাপ্ত 
হয়। ইহার নাম দুঃখবর্ধন রোগ। এই 
পীড়া সিপাতজ। 


পরিলেহিনো লক্ষণমূ । 
কফাস্তক্‌ ক্রিময়ঃ ভুদ্ধাঃ সর্ষপাভা! বিসপ্সিণঃ । 
কুর্ষবস্তি পিড়কাং পাল্যাং কও্দাহ সমস্ষিতাম্‌। 
কক্ষাস্থক্‌ ক্রিমিসম্ভূতঃ স বিসর্পরিতস্তত;। 
লিহাৎ সশঙ্কুলীং পালীং পরিলেহী চ স ম্মৃুতঃ ॥ 

স পিড়কাত্মকঃ পরিলেহিসংজ্ঞকো গদঃ। 
লিহাৎ নির্মাংসীকুর্ধযাৎ। বিসর্গান্বিত ইতি পাঠে 
বিসর্পেণ অন্বিত ইতি। 

কফ ও রক্ত, বিকৃত হওয়াতে ইতস্ততঃ 
বিচরণশীল সর্ষপবৎ ক্রিমি সকল উৎপন্ন হইয়া! 
কর্ণপালীতে কণ্ডু ও দাহযুক্ত পিড়কা উৎপাদন 
করে। এ পিড়কাস্মক ব্যাধি, ক্রমশঃ বিস্তৃত 
হইয়৷ শঙ্চুলীর সহিত কর্ণপালীকে নির্মাংস 
করিয়া ফেলে। ইহার নাম পরিলেহী রোগ । 

শঙ্কুলীশবের অর্থ রম্ধ,বেষ্টক কর্ণাংশ। 


কর্ণরোগাণাং চিকিৎসা । 


কর্ণশূলে কর্ণনাদে বাধিধ্যে ক্ষেড় এব চ। 
চতুর্ঘপি চ রোগেষু সামাল্তং ভেষজং স্মৃতম্‌ ॥ 
কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্য ও কর্ণক্ষ্ড় 
এই চারি রোগে অভিন্ন গুষধ ব্যবস্থেয়। 
শৃঙ্গবেরঞচ মাধ্বীকং টসম্ধবং তৈলমেব চ। 
কছুষং কণয়োরধার্যমেতত স্যাদ বেদনাপহম্‌ ॥ 
আদার রস, মধু, সৈম্ধব লবপ ও তিল- 
তৈল ঈষৎ উষ্ণ করিয়! কর্ণে পুরণ করিলে 
বেদনাঙ্গ শাস্তি হয়। 





নিদানচিকিহসিজ্ছাল়। টা 








লশুনার্্রকশিগ্ণাং বারুণ্যা মূলকস্ত চ। হিুতুম্বৃকশুীভিঃ সাধ্যং তৈলত্ত সার্যপম্‌। 
কদল্যাশ্চ রসঃ শ্রেষ্ঠ: কছষঃ কর্ণপূরণে ॥ কর্ণশূলে প্রধানন্ত পূরণং হিতমূচাতে ॥ 
বারুণী বরুণ: । হি, ধনিয়া ও শু'ঠ এই সকল কক্ষদ্রব্যের 


রক্সুন, আদা, সজিনাছাঁল, বরুণমূল এবং | সহিত সর্ষপতৈল পাক করিয়! তাহা কর্ণে 
কলার এঁটে ইহাদের রস অল্প উ্ণ করিস্না ; পূরণ করিলে কর্ণশূলের নিবৃত্ত হয়। 


কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশূলের নিবৃত্তি হয়। কর্ণশূলে কর্ণনাদে বাধি্যে ক্ষ্ড়ে এব চ। 
অর্কন্ত পত্রং পরিণামপীত- পূরণং কটুতৈলেন হিতং বাতস্থমৌষধম্‌ 
মাজ্যেন লিপ্তং শিখিযোগতপ্তম্‌। কর্ণশূল, কর্ণনাদ, বাধির্ধা ও কর্ণক্ষ্ে 
আগীড্া তত্যান্কু খোষমে রোগে কটুতৈল দ্বারা পূরণ ও বাঁযুনাশক 
কর্ণে নিষিক্তং হরতেইতিশূলম্‌ ওধধ ব্যাবস্থেয় 


আকন্দের পত্র যাহা পাকিয়া গীতবর্ণ | কণশ্রাবে পৃতিকর্ণে তথৈর ক্রিমিকর্ণকে। 
হইয়াছে, তাহা দ্লতলিপ্ত করিয়া অশ্নিতে ; সামাল্সং কন্ম কুব্বাত যোগান্‌ বৈশেষিকানপি 
ঝল্সাইয়া নিপীড়ন দ্বারা তাহার রস বাহির ; কর্ণস্রাব, পুতিকর্ণ ও ক্রিমিকর্ণ রোগে 
করিয়া অন্ন উষ্ণ থাঁকিতে থাকিতে কর্ণে | সাবধানে ক্রিয়া কর্তব্য এবং যে সকল 


পুরণ করিলে প্রবল কর্ণশূলের শাস্তি হয়। বিশেষ বিশেষ যোগ আছে তাহাও প্রয়োজ্য । 
ীত্রশূলাতুরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনি। সবর্জিকাচর্ণসংযুক্তং বীজপূরঞ্চ সংক্ষিপেৎ। 
ছাগমৃত্রং প্রশংসস্তি কোং সৈদ্ধবসংযুতম্‌॥ কর্ণন্াবরজাদাহাস্তেন নশ্বস্ত্যনংশয়ম্‌ ॥ 


কর্ণে তীত্রশূল উৎপন্ন, বিবিধ শব্দ |. টাবালেবুর রসে সাচিক্মারের গুড়া 
অন্থভূত এবং উহা হইতে ক্লেদ নিঃস্থত | মিশ্রিত করিয়া কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণের 
হইলে সৈদ্ধব লবণের সহিত ঈষদু্ণ ছাগমুত্র । আব, বেদনা ও দাহ নিবৃত্ত হয়। 
কর্ণমধ্যে পূরণ করিলে বিশেষ আরাম হয়। | আত্মস্থ প্রবালানি মধুকন্ত বত চ। 


ভিজ ৈকববশু্ীতি ভৈলং স্ধপসভবমূ। এভিস্ব সাধিতং তৈলং পৃতিকর্ণগদং হরেৎ ॥ 


বিপক্কং হরতেইবস্থং করণশূীং প্রপূরণাৎ॥ আম, জাম, মৌল ও বট ইহাদের 
হি, সৈদ্ধব লবণ ও পুঠ এই সকল ; পত্রের শ্বরস ও কন্ধের সহিত সর্যপতৈল 

কন্ধের সহিত যথানিয়্মে সর্ষপতৈল পাঁক ! পাঁক করিয়া কর্ণে পুরণ করিলে পৃতিকর্ণ 

করিয়া কর্পণে পুরণ ' করিলে কর্ণশূলের পীড়ার শাস্তি হয়। 

শাস্তি হয়। জাতীপত্ররমে তৈলং বিপন্কং পৃতিকর্ণ জিৎ ॥ 

শোভাঞ্জনন্ত নির্্যাসস্ভিলতৈলেন সংযুতঃ। জাতীপত্রের রসের সহিত তৈল পাক 

সথখোষ; পুরণাৎ কর্ণে কর্শশূলং নিবারয়েৎ ॥ করিয়া কর্ণে পূরণ করিলে পুতিকর্ণ পীড়ার 
সজিনাছালের রদ ও তিলতৈল একত | নিবৃত্ত হয়। 

অল্প উষ্ণ করিনা কর্ণে নিষিক্ত করিলে | ঘৃষ্ং রসাঞ্চনং না্্যাঃ ক্ষীরেণ ক্ষৌব্রসংযুতম্‌। 


কর্ণশূলের শাস্তি হয়। . প্রশস্ততে চিরোখে ৬ৎ সম্ত্রাবে পৃতিকর্ণকে ॥ 
১০১১১ ১ 


৪8৩০ 


আয়্কেদবিভানম । 


স্তনছুগ্ধে রসোত ঘর্ষণ করিয়া মধুর | শতাবরীবাজিগন্ধাপ্য়ট্যৈরগুবীজকৈঃ। 


সহিত মিলাইয়া কর্ণে নিষিক্ত করিলে 
কর্ণশ্রাব ও পৃতিকর্ণ প্রশমিত হয়। 


শন্বকন্ত তু মাংসেন কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। 
তশ্য পৃরণমাত্রেণ কর্ণন।ড়ী প্রশাম্যতি ॥ 


শত্বকের মাংসের সহিত কটুতৈল পাঁক 
করিয়া কর্ণে পূরণ করিলে কণনালীর 
শাস্তি হয়। 


ক্রিমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমিদ্বীং কারয়েৎ ক্রিয়াম্‌। 
বার্তাকুধূমশ্চ হিতঃ সর্ধপন্সেহ এব চ॥ 


ক্রিমিকর্ণ রোগে ক্রিমিনাশক ক্রিয়া 
কর্তবা। ইহাতে কর্ণে বার্তাকুর ধূম প্রয়োগ 
ও সর্ধপতৈল নিষেক উপকারী 


পৃরণং হরিতালেন গবামৃত্রমুতেন চ। 


ধৃপনে কর্ণদৌগ্ধো গগুলুঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে ॥ 
গোমুজ্ে হরিতাল ঘধযিয়া কর্ণে পূরণ 
করিলে অথবা গগ্গুলের ধুম প্রয়োগ করিলে 
কর্ণের দৌর্শন্ধয নিবারণ হয়। 


টিকিৎসাং কর্ণশোথানাং তথা কর্ণার্শমামপি। 
কর্ণার্ব,দানাং কুবর্বাত শোখাোহবদবদ্‌ ভিষক্‌॥ 

কর্শোথ, কর্ণার্শঃ ও কর্ণার্বদের 
চিকিৎসা সামান্ত শোথ, সামান্ত অর্শঃ ও 
সামান্ত অর্বদের স্তায়। 


কর্ণপাঁলীবিকারাঁণাঁং চিকিৎসা! । 


পালীসংশোষণে কুধ্যাদ্‌ বাতকর্ণকজাক্রিয়াম্‌। 
শ্থেদয়েদ যততস্তাঞচ স্বিশ্নাং সংবর্ধয়েৎ তিলৈ: ॥ 

পালী: শুধ হইলে বাতিক কর্ণরোগের 
চিকিৎসা করিবে। ইহাতে রীতিমত স্থেদ 
প্রদান করিয়া পিষ্ট তিলের প্রলেপ দ্বার! 
উহার বর্ধন করিবে। 


ঠৈলং বিপক্কং সঙ্গীরং পালীং সংবর্দয়েৎ সুখম্‌ 1 


তিলতৈল ১ সের। দুগ্ধ ৪ সের। 
কন্ধার্থ শতমূলী, অস্বগন্ধা, ক্ষীরকাঁকোলী ও 
এরগবীজ প্রতোক ৪ তোলা । যথাবিধি 
পাঁক করিবে । এই তৈল মর্দনে কর্ণের 
পালী স্থল ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
জীবনীয়ন্ কন্কেন তৈল দুপ্ধেন পাঁচয়েখ। 
চিকিৎসেৎ তেন তৈলেন হতাশ্রং পরিপোটকম্‌ ॥ 
জীবনীয় গণের কন্ক ও ছৃপ্ধের সহিত 
যথাবিধি তিলতৈল পাক করিয়া কর্ণপালীতে 
প্রয়োগ করিলে পরিপোটক রোগের 
উপশম হয়। 
শীতলেপৈর্জলৌকো ভিরুৎপাতং সমুপাচরেৎ | 
উৎপাত রোগে শীতল প্রলেপ এবং 
জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । 
হলিনী সুরসাভ্যাঞ্চ গোধাকঙ্কবশাদ্বিতম্‌। 
তৈলং বিপরুমতাঙ্গাদুনবস্থং নাশয়েদ্‌ প্রবম্‌॥ 
ঈশলাঙ্গলা ও তুলসীপত্র এই কন্ক এবং 
গোধা ও কঙ্ক পক্ষীর বসার সহিত তিলতৈল 
পাক করিয়া কর্ণে মর্দন করিলে উন্মস্থক 
রোগের শাস্তি হয়। 
ছুখেবর্ধনকং সিক্কা জন্বাঅবিবপতজৈ:। 
ক্কাখৈত্তৈলেন স্িদ্বং তচ্চ,পৈশ্চাবধূনয়েৎ 
জাম, আম ও বিশ্বপত্রের দ্বারা সেচন 
ও স্নেহ প্রয়োগ করিয়া ত সকল পত্রের 
চুর্ণ সংলগ্ করিলে ছুঃখবর্ধনা রোগের 
উপশম হয়। 
বহুশো গোমযৈস্তপ্ত: স্বেদিতং পরিলেহিনম্‌। 
ঘনসারৈঃ সমালিম্পেদজামৃত্রেণ কক্ষিতৈ: ॥ 
পরিলেহী রোগে পুনঃ পুনঃ উষ্ণ গোময় 
দ্বারা স্বেদ প্রদানাস্তর ছাগমৃত্রের সহিত 
কপূর বাঁটিয়া তাহা লেপন করিবে। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


অপামার্গক্ষারটতলং তৈলঞ্চ লশুনাছ্যকম্‌ । 
বিষতৈল, স্বর্জিকাছ্যং দশমূলাভিধং তথা ॥ 
কষ্াগ্ং ক্ষারতৈলঞ্চ জন্বছ্যঞ্চ নিশাদিকম্‌। 
ভেজান্সেবমাদীনি স্বস্তি কর্ণাময়ান্‌ বহুন্‌ ॥ 


অপামার্ণ ক্ষারতৈল, লশ্ুনাগ্ঘ্তল, 
বি্বতৈল, স্বর্জিকাস্ভতৈল, দশমৃলীতৈল, 
কুষ্ঠাপ্ততৈল, ক্ষারতৈল, জঙ্বদ্যতৈিল ও 
নিশাদিতৈল ইতাঁদি গঁধধ বিবিধ কর্ণরোঁগে 
প্রয়োজ্য ৷ 


পঞ্চসগ্ততিতমোধ্ধ্যায়ঃ। 
শিরোরোগাধিকাঁরঃ। 
তত্র শিরোরোগস্য নিদাঁনং 
খ্যা! চ। 


শিবোরোগাস্্ জায়স্তে বাতপিত্তককৈস্তিভিঃ 
সন্গিপাতেন রক্তেন ক্ষয়েণ ক্রিমিভিস্তথা ॥ 
সূর্য্য বর্তীনস্ত বাতশঙ্বকাদ্দীবভেদক13। 
একাদশবিধা এতে কথ্যস্তে চ সলক্ষণাঃ | 
শিরোরোগশবেন শিরোগতা শলরূপা! রুগভি- 
ধীয়তে। ক্ষয়েণ রমাদিক্ষয়েণ। 
শিরোরোগ একাদশ প্রকার, যথা বাঁতজ, 
পিত্বজ, কফজ, ত্রিদোষসম্ৃত, রক্তজ, 
রসাদিক্ষয়জাত, ক্রিমিসমুখিত এবং সৃুর্য্যাবর্ত, 
অনস্তবাত, শঙ্খক ও অর্দাবভেদকসংজ্ঞক | 
শিরোরোগ শব্দে শিরোগত শৃলব্ূপ পীড়া 
বিশেষ বুঝিতে হইবে। 
সর্ব এব শিরোরোগাঃ সন্িপাতসমুখিতাঃ | 
টৈশিষ্ট্যাদ দোষলিঙ্গানাং কীর্তিতা খধিভি; পৃথক্‌ ॥ 


সকল প্রকার শিরোরোগই ত্রিদোষোৎপন্ন, | 


তবে দোষলিঙ্গের বৈশিষ্ট্য হেতু পৃথক্‌ 
পৃথক বিভক্ত করা হইয়া থাকে। 


৪৩১ 
বাতিকপ্য শিরোরোগস্য লক্ষণম্‌ ' 
যস্যানিমিত্ং শিরসো কজশ্চ 
ভবস্তি তীত্রা নিশি চ।তিমান্ত্রম। 
বন্ধোপতাপৈঃ প্রশষো ভবেচ্চ 
শিরোহভিতাপঃ স সমীরণেন ॥ 
ভবেদিতি শেষঃ। অনিমিত্বম্‌ অতর্কি- চবি প্র- 


কুষ্ট নিমিত্তম্। নিশি চাতিমাত্রং রাত্রৌ ৈত্যেন 
বায়োরাধিক্যাৎ। উপতাপঃ স্বেদনম্‌। শিরোইভি- 
তাপ:। শিরঃগীড়া। 


বাতিক শিরোরোগের বিপ্ররুষ্ট কারণ 
বুঝিতে পারা যায় না, অর্থাৎ বিবেচনা হয় 
যে, যেন বিনা কারণে হঠাৎ উৎপন্ন হইল। 
ইহা রাত্রিতে বৃদ্ধি পাইয়া থাকে, কারণ 
রাত্রিতে শৈতাহেতু বায়ুর আধিকা হয়। 
এইরূপ শিরঃগীড়া বন্ধন ও নেদক্রিয়াারা 
উপশম প্রাপ্ত হয়। 


টপভিকস্য তস্য লক্ষণম্ । 


যন্টোফ্মঙ্গ।রচিতো! যখৈব 

ভবেচ্ছিরো দহাতি চাক্ষি নাসম্‌। 

শীতেন রাত্রো৷ চ ভবেং প্রশাস্তিঃ 

শিরোইহভিতাপ: স তু পিত্বকোপাৎ॥ 
দহতীতি পদমার্ম্‌। 


পৈত্তিক শিরোরোগে মস্তক যেন 
প্রজ্জলিত অঙ্গারব্যাপ্ত এবং চক্ষুঃ ও নাসিকা 
যেন দগ্ধ হইতেছে এইরূপ বোধ হয়। 
শীতসংযোগে এবং রাত্রিতে ইহার অনেক 
উপশম হইয়া থাকে । 





শ্লৈম্মিকস্য লক্ষণমূ। 


শিরে। ভবেদ্‌ য্য কফোপদিগ্ধং 
গুরু প্রতিষ্টব্মতো হিমঞ্চ। 





৪৩২ 





শুনাক্ষি নাস! বদনঞ্চ যস্থয 
শিরোহভিতাপঃ স কফপ্রকোপাৎ ॥ 
শ্লৈষ্মিক শিরোরোগে মস্তক কফলিপ্র, 
গুরু, স্তব্ধ ও শীতল এবং চক্ষুঃ, নাসিকা 
ও মুখে শোথ উৎপন্ন হয়। 





সান্গিপাতিকস্য লক্ষণমূ। 


শিরোহভিতাপে ভ্রিতয়প্রবৃত্তে 
সর্ধাণি লিঙ্গানি সমু্তবস্তি ॥ 
সান্নিপাতিক শিরোরোগে উল্লিখিত 
বাতজাদি ত্রিবিধ শিরোরোগের লক্ষণ সমস্ত 
মিলিত হইয় প্রকাশ পাঁয়। 


রক্তজস্য লক্ষণম্‌। 


রক্তাত্মকঃ পিত্তসমানলিঙ্গ; 
স্পর্শীমহত্বং শিরসো৷ ভবেচ্চ ॥ 
পৈত্তিকাদ ভেদমাহ স্পর্শাসহত্বমিতি | 


রক্তজ শিরোরোগ পৈত্বিক শিরোরোগের 
স্কায় লক্ষণবিশিষ্ট জানিবে, অধিকম্ত ইহাতে 
মস্তক কোন দ্রব্যের স্পর্শ সহিতে পারে না। 


ক্ষয়জস্য লক্ষণমৃ। 


বসা বলাসক্ষতসম্ভবানাং 

শিরোগতানামতি সংক্ষয়েণ। 

ক্ষয় প্রবৃত্ত: শিরসোইভিতাপঃ 

কষ্টো ভবেছুগ্রকজোহতিমাত্রম্‌ 

সংস্বেদনচ্ছ্দনধূমনন্ৈ4 

রশ্গৃবিমোক্ষৈশ্চ বিবুদ্ধিমেতি 
অঙ্গং ভ্রমতি তুছোত শিরো বিভ্রাস্তনেত্রত!। 
ৃঙ্ছা গান্রাবসাদশ্চ শিরোরোগে ক্ষয়াত্মকে । 

| ক্ষতসম্ভবং কধিরম্‌। 











আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 





_ মন্তকের বসা, কফ ও রক্কের অতিশয় 

ক্ষয় হওয়াতে যে শিরোরোর্গ উৎপন্ন হয়, 
তাহাকে ক্ষয়জ শিরোরোগ বলে। ইহা 
অতিদারুণ যন্ত্রণীপ্রদ ও কষ্টসাধা। ' ইহাতে 
গাত্রঘূর্ণন, মন্তকে স্চীবেধবৎ পীড়া, নেত্রের 
বিভ্রান্ততা, মূচ্ছা এবং গাত্রের অবসরতা 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। এইকপ 
শিরঃপীড়া স্বেদক্রিয়া, বমি, ধূম, নম্ত ও 
রক্তমোক্ষণদ্বার। বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 


ক্রিমিজস্য লক্ষণম্‌। 


নিস্বগ্যতেযম্য শিরোইতিমান্রং 
সংভক্ষামাণং স্ফুরতীব চান্তঃ | 
স্রাণাচ্চ গচ্ছেন্রুধিরং সপৃয়ং 
শিরোইভিতাপঃ ক্রিমিভিঃ সঘোরঃ ॥ 
সংজক্ষ্যমাণং ক্রিমিভিরিতি শেষ: স্ফুরতীব 
মনাক্‌ চলতীব। ঘ্রাণাচ্চেতি চকারেণ ক্রিমি- 
নির্গমোহপি বোধ্যতে 


ক্রিমিজ শিরোরোগে মন্তক ক্রিমি 
কর্তৃক ভক্ষামাণ, সচীবেধবৎ পীড়ায় অতিশয় 
পীড়িত এবং অন্তঃস্ফুরণ যুক্তবৎ হয়। 
ইহাতে নাপিকাদিয়া রক্ত, পুয় ও কখন 
কখন ক্রিমি নির্গম হয়। 


সূর্য্যাবর্তীখাস্য লক্ষণমূ। 


সুর্ষ্যোদয়ং বা প্রতি মন্দ মন্সা- 
মক্ষিত্রবং রুক্‌ সমুটপিতি গাঢ়ম্‌। 
বিবদ্ধতে চাংশুমতা সহৈব 
হুর্যযাপবৃত্তো৷ বিনিবর্তৃতে চ ॥ 
শীতেন শাস্তিং লভতে কদাচি- 
দুষেন জন্তঃ সুখমাগু়াচ্চ। 

তং ভাম্করাবর্তমুদাহরস্তি 
সর্বাত্বকং কষ্টতমং বিকারম্‌॥ 








স্্ষেযোদয়ে প্রাতরমন্দং মন্দং যথা স্যাৎ তথা 
কজ। অক্ষিক্রবং সমুপৈতি, আশুমতা সুধের্যণ সহ 
গাঢ়ং যথা ভবতি তথা বদ্ধতে চ শীতেন কদাচিৎ 
শাস্তিং লভতে কদাঁচিছুষ্েন বা। শীতে উঞ্জে চ 
| ইতি সপ্তম্যস্তে পদে স্বীকৃতে শীত কর্ণি উষ্ণে 
কর্বণি বা কৃতে শাস্তিং ন প্রাপ়াদিতার্থ: | 
তাস্বরা বর্তঃ সু্্যাবর্ত: | 


সুরয্যাবর্তনামক শিরোরোগে প্রাত£কালে 
চক্ষুঃ ও ভরতে অল্প বেদন] প্রতীতি হইয়া 
হুধ্যের আবর্তনের সহিত ক্রমশঃ ইহ বৃদ্ধি 
পাইয়। মধ্যান্ছে, অতিপ্রবল হয়, পরে 
বেলার হাস অনুসারে মন্দীভূত হইয়া 
সুর্যের অস্তগমন হইলে নিবৃত্তি গ্রাপ্ত হয়। 
ইহার কখন শীতক্রিয়াদ্ধাা কখন বা 
উত্কক্রিয়াদারা৷ শান্তি হয়, কখন বা শীত 
বাঁ উষ্ণ. কোন ক্রিয়ার দ্বারাই উপশম 
প্রাপ্ত হয় না। এই. পীড়া সানিপাতিক, 
অতিকষ্টপ্রদ ও ছুশ্চিকিৎস্ত। 


অনস্তবাতস্ত লক্ষণমূ। 


দোষাস্ত দৃষ্টান্ত্রয় এব মন্াং 
সংগীড্য ঘাটান্ত রুজাং সতীব্রাম্‌। 
কুর্বস্তি যোহক্ষি ভ্রবি শঙ্খদেশে 
স্থিতং করোত্যাশড বিশেবতন্ত ॥ 

. গণস্ত পার্খে তু করোতি কম্পং 
হন্থগ্রহং লোচনজাংশ্চ রোগান্‌। 
অনস্তবাতং তমুদাহরস্তি 
দোষত্রয়োনং শিরসো বিকারমূ ॥ 


অনস্তেযু বহুষু অঙ্গেযু বাত ইব অনস্তবীতঃ। 
প্রথমতঃ ভ্রয়ে। দোধাঃ মন্তাং গ্রীবাশিরাদ্বয়ং সংগীড্য 


অনস্তরং শীঘ্রং চক্ষুরাদিযু ব্যাধেঃ স্থিতির্ভবতীত্যর্থঃ | 
অয়ঞ্চ অন্থয়ঃ| যো ব্যাধিঃ অক্ষি করবি শঙ্খদেশে 
বিশেষতঃ গণ্ডস্ত পার্থে আশু ঘাটায়ামূৎপত্তযনস্তর- 


(চ, ৫৫) 


নিদানচিকিৎসিতত্থানয | 


ঘাটাস্থ গ্রীবাপশ্চাদ্ভাগেষু স্ুতীব্রাং কজাং কুর্বস্তি। - 

































৪৩৩ 


মেব স্থিত্িং করোতি তথা কম্পাদিকঞ্চ করোতি 
তম্‌ অনস্তবান্তং বদস্তি ভিষজঃ | 

অনন্তবাত নামক শিরোরোগের লক্ষণ 
এইরূপ যথা, প্রথমতঃ কুপিত বাতাদিদোযত্রয় 
মন্টানামক শ্রীবাস্থ শিরাঘয়কে গীড়িত করিয় 
শ্রীবার পশ্চান্ভাগে অতিতীব্র বেদনা! উৎপাদন 
করে। পরে শীত চক্ষুঃ, ভ্র, শঙ্ঘাস্থি ও 
গণ্ডে ব্যাধির স্থিতি হয় এবং কম্প, হন্ুগ্রহ 
ও নানাপ্রকার নেত্ররোগ উপস্থিত হইয়] 
থাকে। এই পীড়৷ ত্রিদোধজাত। অনস্ত 
অর্থাৎ নানা অঙ্গে বাতবৎ ব্যাপ্ত হয় বলিয়া 
ইহাকে অনস্তবাত বলে। | 





*জ্যকশ্তা লক্ষণমূ। 
রক্তপিত্তানিল। ছুষ্টাঃ শঙ্খদেশে বিমৃচ্ছিতাঁঃ। 
তীব্রকগ্দাতরাগং হি শোথং কৃুর্ধস্তি দারণম্‌ ॥ 
সশিরে। বিষবদবেগী নিরুধ্যাশ্ড গলং তথা । 
তরিরাত্রাজ্জীবিতং হস্তি শঙ্খকে। নাম নামতঃ। 
ত্র্যহং জীবতি তৈষজ্যং প্রত্যাখ্যায় সমাচরেৎ 

বক্তপিত্তীনিলাঃ অত্র কফোহপি ফোজ)ঃ কৃতাম্- 
যাত্রঃ কফপিত্তরক্তরিতি স্ুশ্রুতবচনাৎ | বিষৃ- 
চ্ছিতাঃ প্রবৃদ্ধাং | ত্রিরাত্রাৎ ভ্রিরাক্রিমধ্যে মারয়- 
তীতি যাবং। | 


শঙ্ঘকনামক শিরোরোগে রক্ত, পিত্ত, বাষু 
ও কফ কুপিত ও প্রবৃদ্ধ হইয়া শঙ্খ ( ললাট) 
দেশে উপস্থিতি পূর্বক তীব্র বেদনা, দাহ ও 
রক্তিমাধুক্ত প্রবল শোথ উৎপাদন করে। 
এই ব্যাধি বিষবৎ বেগব'ন্‌ হইয়া শীগ্র মস্তক 
ও কঠকে আক্রান্ত ও নিরুদ্ধ করিয়া তিন 
দিবসের মধ্যে জীবন হরণ করে। যদি 
দৈবাৎ তিন দিবস অভীত হই যায়, তাহ! 
হইলে পীড়ার অসাধ্যতা খ্যাপনপূর্ববক 
চিকিৎসান় প্রবৃত্ত হইবে । 


৪8৩৪ 


ই লক্ষণমৃ। 


কক্ষাশনাগ্ধ্যশনা বা প্রাগ্বাতনৈথুনৈ: | 
বেগসন্ধারণায়াসবায়ামৈ; কুপিতোহ নিল: ॥ 
কেবলঃ মক বাদ্ধং গৃভীত্বা শিরমে। বলী । 
মন্যাব্রশঙ্গ কর্ণা'ক্গ ললাটাদ্দেযু ধেদনাম্‌ ॥ 
শন্ত্াশনিনিভাং কুর্ধ্যাং ভীরাং সোহদ্ধীবভেদকঃ। 
নয়নং বাথব। শ্রোত্রমতিবৃদ্ধো বিনাশয়েহ ॥ 
সুশ্রতে তু । যক্যোত্তমা্গাদ্বমহীব জন্তোঃ 

সম্ভেদতোঁদভ্রমশূলঙুষ্টুম্‌ | 

পক্গাদ্‌ দশাহাদথবাপ।কম্মাং 

তঞ্টাদ্ধভেদ: ভ্িিভয়াদ ব্যবস্েং ॥ 





অবশ্য: অবশ্যার: | ভায়াপঃ অন্ভিটলন- 
ভারোদ্বহনাদিঃ | ব্যায়ামঃ মগ্নশমঃ | শ্ত্াশনি- 
নিভাং শর্ৰাধাতেনেব বজপান্তেনের বেদনাম। 


শ্তারণিনিভামত্তি পাঠে অরণিনা অগ্নযথাপককাষ্ঠ-, 


যগ্থ্েণ মন্থনবৎ পীড়া অথনা লক্ষণয়া অগ্নিযোগেনেৰ 
গীড়া বোধ্য। | 


রুক্ষ আহারাদি, অজীর্ণসত্বে ভোজন, 
হিমসংযোগ, পূর্ববাযুসেবা, অতি মৈথুন, 
মলাদির বেগধারণ, অতিরিক্ত পরিশ্রম ও 
ব্যায়াম এই সকল কারণে বায়ু কুপিত ও 
বলবান্‌ হইয়া! স্বয়ংমাত্র অথবা কফের সহিত 
মস্তকের অন্ধাংশ আশ্রয় করিয়া মন্া, জর, 
শঙ্খ, কণ, চক্ষুঃ ও ললাটের অর্ধিস্কাগে 
শন্ত্রাঘংতবৎ অথবা অগ্নিসংযোগ বা বজপাত- 
তুল্য অতিতীব্র বেদনা উপস্থিত করে। ইহার 
নাম অর্ধাবভেদক অর্থাৎ আধকপালিয়া। 
ইহা অতিপ্রবৃদ্ধ হইলে চক্ষুঃ বা কর্ণ নষ্ট 
করে। সুত্রতে অদ্ধাবভেদকের লক্ষণাদি 
এইরূপ কথিত হুইয়াচছ। যথা মস্তকের 
একার্ধ :বিদারণবৎ, হুচীবেধবৎ, ঘূর্ণনবৎ ও 
শৃলবৎ গীড়ার আক্রান্ত হয়। পক্ষান্তে, দশা- 
হান্তে অথবা! অনিয়মিতরূপে হঠাৎ গীড়ার 
আক্রমণ হইয়া থাকে। ইহা ভ্রিদোষ- 
| জাত পীড়া । 


ক 





আূর্বেদবিজ্ঞানমূ ॥ 


। 


[ ইহা ভ্রিদোষজ। ইহার মীমাংসা এই, ইহা | 











৯ শিশিিকিশিশিশিিিিটীট শিশিটিািীশাীশীশাীপিশি 


পুরববিচনাহুসারে অদ্ধাবভেদক কেবল 
বাতজ বা বাঝতপ্রেম্ম বলিয়া প্রতিপন্ন হই 
তেছে, কিন্তু মহধি সুশ্রুত বলিয়াছেন যে 


ভিদোষজ তাহাতে কোন সংশর নাই, তবে 
দোষলিঙ্গের প্রকর্ষ বশতঃ বাতল্প বা বাত 
শ্লেন্মজ বলির! উল্লিখিত হইয়াছে মাত্র। 


তন্্বিশ্ষোক্তস্ত মনোবিঘাতজস্তয 
শ্রোরোগশ্ত শিদানং 
সম্প্রাপ্ডিেক্ষণঞ্চ | 


ঈর্ষয়া কোপশোকাভ্যাং শান্্রাদেরতি টন্তয়া । 
বাঃ প্রকুপিতঃ কুষ্যাৎ পীডাং শিরসি দারণাম্‌ ॥ 
মস্তিষ্বং শোণিস্ত: নীত্ব! কৃতা ত্াপি বৈরুতম্‌। 
শঙ্খয়োশ্চ ভ্রবোরক্ষো স্ুথা হীযভলাদিযু ॥ 
জনয়েদ্‌ বেদনাং ঘোরাং ভ্রমরোগঞ্চ দার ণম্‌। 
ইন্দিয়।ণাং হরেচ্ছক্তিং শ্মৃতিভংশং করোতি চ॥ 
মনোবিঘাভভাখ্যেন শিরোরোগেণ পীড়িত 21 
ন শক্োতি পুমাংশ্চস্ত।ং হাদ ধারয়িতুং ক্ষণম্‌ ॥ 
ঈধা, ক্রোধ, শোক ও শাস্ত্রাদির 'অতিষ্যু 
চিন্তাদ্ধারা বায়ু 'প্রকুপিত হইয়া দারুণ 
শিরোরোগ উৎপাদন করে। এ বাধু রক্তকে 
কুপিত করিয়া মস্তিষ্কে লইয়া উহার বিকৃতি 
উৎপাদনপূর্বক শঙ্ঘদ্ধয়, ভ্রদ্ধয়, নেত্র ও 
মন্তকের তালুগ্রভৃতিতে ঘোর বেদন। ও 
তমোরোগ উৎপাদন এবং ইন্্িয়শক্তি ও 
স্মরণশক্তির হাস করে। ইহার নাম 
মনোবিঘাতজ শিরোরোগ। এই পড়ায় 
গীড়িত ব্যক্তি কোন এক চিন্তা অধিকক্ষণ 
হৃদয়ে ধারণ করিয়া থাকিতে পারে না। 


রং 
সপ 





মিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ 


শিরে|রোগন্ত চিকিৎসা | ৃ 
বাতিকে শিরমোবোগে স্তরেহস্বেদান্‌ মলাবণান্‌। 
পানামমুপনহাংশ্চ কৃধ্যাদ্বাতাময়াপহান্‌ ॥ 
কুষ্টমের গুমূলধ লেপাৎ কাঞ্জিক যোজিতন্‌। ] 
শিরোহর্তিং নাশরত্যাশ্ত চূর্ণ ব। মুচকুন্দজম্‌ ॥ 

বাতিক শিরোরোগে ম্নেহ, ব্বেদ, নন্ত, 

*] বাযুনাশক অন্নপান ও প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। | 
কুড় ও এরওমূল এই উভয় দ্রব্য অথবা 
কেবল মুচকুন্দফুল কীজিতে বাটিয়া প্রলেপ 
দিলে শিরংপীড়। নিবারণ হয়। 





শিরোবস্তিঃ | 


আশিরো ব্যায়ত' চন কৃত হুল মুচ্ছিতম্‌। 

তেনাঝেষ্টয শিবোহ্ধস্তাঙজি সামকক্ষেন লেপয়েখ ॥ 

নৈশ্চল্যেনোপবিষটস্ত ভৈলৈকষৈ প্রপূরয়েৎ। 

ধারয়েদারজঃ শান্তেষাম: যামান্ধমের ব! ॥ 

শিরোবস্তিভয়তেতষ শিরোরে।গং মরুদ্ভবম্‌। 
হন্ুমন্যা(ক্ষকর্ণান্তি মদ্দীতং মন্তকম্পনম্‌ ॥ 

মস্তক সদৃশ আয়ত ৮ অস্ুলি উন্নত 

একটা চর্খ বেষ্ট দ্বারা রোগীর মস্তক বেষ্টিত 
করিয়। উ বস্তির নিয়ে মন্তকের উপরিভাগে 
মাধকলাই ঝাঁটিয়া প্রলেপ দিবে। পরে 
ঈষদুষ্ তৈলদ্বারা এ চ্মাবস্তি পূর্ণ করিবে, 
যাবৎ স্বাস্থ্য লাভ না হয়” তাবৎ পর্যান্ত বস্তি 
ধারণ করিয়া থাকিতে হইবে। ৪ দণ্ড বা 
এক প্রহর পধ্যস্ত বস্তি ধারণ করিয়া নিশ্চল; 
ভাবে উপবিষ্ট থাকা উচিত। ইহাতে বায়ু ূ 
জনিত শিরোরোগ, মন্তককম্পন এবং হন্ু, 
মনা, চক্ষুঃ ও কর্ণের গীড়া উপশমিত হয়। 
পৈতে ঘুতং পয়ঃ সেকাঃ শীতলেপাঃ সলাবণাঃ। 
জীবনীয়ানি সপীংষি পানান্নধাপি পিত্রন্থৎ ॥ 

. পৈত্তিক শিরঃগীড়ায় দত, ছুগ্ধ, জলসেচন, 
শীতল প্রলেপ, নম্ত, জীবনীম়্ গণের সহিত 
সিদ্ধ ঘ্বত ও পিত্ৃস্গ অন্লপান ব্যবস্তেয়। 





গার ররর 
॥ ৪৩৫ 





ককজে লঙজ্ঘনং স্বেদো। রক্ষোক: পাচনাজ্বকৈ: | 
তীক্ষাবপীড়ধূমাশ্চ তঁক্ষাশ্চ কবলগ্রহাঃ ॥ 

কফজে লঙ্ঘন, স্বেদ, রুক্ষোফ পাঁচন, 

তীক্ষ নস্ত, ধূম ও তীক্ষ কবল ব্যবস্থা করিবে। 





শাঁরিবাদিলেপঃ। 


শারিবোৎপল কুষ্ঠনি মধুকং চান্পেধিতম্‌। 
সপ্সিস্তিল যুতো৷ লেপঃ সুয্ঠাবত্তীদ্ীভেদয়োঃ ॥ 
শারিবাদিভিং সমভাগৈং কাঞিকপিটষ্ট ম্বত- 
টতৈলেন সহিটিলেপিঃ | 


অনন্তমূল, উৎপল, কুড়, যষ্টিমধু এই 
সমুদায় দ্ূবা কাজিতে বাটিয়া ঘ্বৃত ও তিল- 
তৈলের সহিত প্রলেপ দিলে ৃর্ধযাবর্ত ও 


| অর্ধভেদ (আধকপাপিয়! ) নিবারণ হয়। 


সুধ্যাবর্ভভবং বীজং তদ্সেন পেহিভম্‌। 


_ বেদনান।খনে। লেপ: স্ুধ্যাবর্ভাদ্ধীতেদয়ো: ॥ 


হুড়হুড়ের বীজ, ুড়হুড়ের রসে পেষণ 
করিয়৷ প্রলেপ দিলে স্ধাবর্তি ও অর্থাব- 
ভেদকের বেদনা নিবারণ হয়। 
সুরধ্যাবর্তে পিধাতবাং নম্যকন্মাদি ভেষজ্তম্‌ । 
পায়য়েৎ সগুড়ং সপি ঘ্বতিপপাংশ্চ ভোজয়েৎ॥ 
সুর্যাবর্তে নম্তাদি প্রদান করিয়া এবং 
গুড়ের সহিত ঘ্বৃত ও দ্বৃতসংযুক্ত পিষ্টক 
ভোজন করাইবে। 
সুধ্যাবর্তে শিরাবেধে। লাবণং ক্ষীরসগিষ] । 
হিতঃ ক্ষারঘৃতাভ্যাস স্তাভ্যাধ্ধৈব বিরেচনম্‌ ॥ 
হুর্যযাবর্তে শির! বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ 
ও ছুগ্ধোখ দ্বৃতের নন্য ব্যবস্থে়। প্রত্যহ 
যবক্ষার্ ও ঘ্ৃত ভোজন এবং নধো মধো 
তদ্বারা (যবক্ষার ও স্বৃতদ্বারা) বিরেচনে 
উপকার হয়। - 
কৃতমালপল্লব রসে খরমঞ্জরীকল্পপিদ্ধ নবনীতম্‌। 
নস্তেন জয়তি নিয়তং কুধ্যাবর্তং সুছুর্বারম্॥ 

























৪৩৬. 





সৌদালপত্ররস ৪ সের, নবনীত ১ সের, 
আপাঙ্গবীক্জ ২ পল একত্র পাক করিবে। 
ইহার নন্তে হুর্যাবর্ত রোগ প্রশমিত হয়। 
দশমূলীকযায়ন্ত সগিঃ সৈদ্ধব সংযুতম্‌। 
চহ্য মদ্ধীবেদদ্ব। স্ুষর্যাবর্ত শিরোহর্ভিজিং ॥ 
দ্রশমূলের কাথে ঘ্ৃত ও সৈদ্ধব প্রক্ষেপ 
দিয়া তাহার নন্ত গ্রহণ করিলে সুধ্যাবর্ভ 
রোগের উপশম হয়। 
শিরীষ মূলকবীজৈরবপীড়ঞ* যোজয়েহ। 
অনগীড়ে। ঠিছে ব। শ্যান্ছাপিপ্ললিভিঃ কৃতঃ ॥ 


শিরীষ ও মুলার বীজ «অথবা বচ ও! 
পিপুল নস্তে; প্রযুক্ত হইলে উক্ত রোগের | 


উপশম হয়। 


জাঙ্গলানি চ মাংসানি কারয়েছুপনাহকম্‌। 
জেনাহা শামাতে ব্যাধি: জুধাবতীত জদারণঃ ॥ 


বাতনাশক দ্রৰোর সহিত শশকাদির 
মাংস সিদ্ধ করিক্া সৈন্ধব চলবণের সহিত 
বথাস্থানে প্রলেপ দিলেও &ঁ মাংসরস পান 
করিলে স্মম্যাবর্ত রোগের শান্তি হয়। | 
ভূঙ্গরাজরস শ্াগনক্ষীরাস্তরোহর্ক তাপিতঃ। 
কুর্য্যাবর্ত: নিতস্ত্যান্ড নস্তেনৈব প্রয়োগরাট। 


তৃঙ্গরাজের রন ২ তোলা ও ছাগছুগ্চ। 


২ তোলা মিশ্রিত করিয়া রেস্রে উত্তপ্ত 
করিবে। ইহার নস্তে কুষ্যাবর্ত রোগ নষ্ট হয়] 
এম এব বিধিঃ কৃত্মঃ কাধ্যশ্চান্ধীবভেদকে | 
অর্ধাবভেদ্দকের চিকিৎসা কৃষ্যাবর্তের 
স্যায়। 
পিবেৎ সশর্করং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজম্‌। 
নু্লীতং বাপি পানীয়ং সপির্ববা ন্ততত্তয়োঃ ॥ 
সুর্য্যাবর্ত ও অর্ধাবভেদক রোগে সশর্কর 
দুগ্ধ, নারিকেলজল ও শীতল পানীয় দ্রব্য পান 
করিলে উপকার. হয়। এই উভয় রোগে 
স্বতের নন্ত উপকারী । 





আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 





ভিলাৎ কন্ধং সনলদং সক্ষোন্র লবগান্থিতম্‌। 
তেনাস্ত লেপয়েৎ শীর্ষ মর্ধভেদং ব্যপোহতি ॥ 


করিয়া মধু ও দৈম্ধব জবণের সহিত 
মিলিত করিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে 


] 

| 

ূ 

নিস্তব কৃষ্ণতিল ও জটামাংসী পেষণ 
| 

অর্ধাবভেদক নিবারণ হয়। 


| সবিড়ঙ্গং ভিলং কৃষ্ণং সমং কৃতা প্রপেষয়েৎ। 
| নস্তকন্মরণি দাতব্য মদ্ভেদং বিনাশয়েৎ। 


বিড়ঙ্গ ও কৃক্চতিল একত্র বাঁটিয়৷ 
: উষ্ণজলে গুলয়া নম্ত লইলে অর্ধাবভেদক 
রোগ নষ্ট হয়। 


দগ্চন্লী মৃত্তিকায়াশ্চ, ঁ মরিচ চুর্ণয়ো: | 
সমা শং মিলিতং কৃত্বা নস্যামদ্ধী বভেদন্ধৎ ॥ 


দগ্ধচুললীর মৃত্তিকা চূর্ণ ও মরিচ চূর্ণ 
সমানাংশে মিশ্রিত করিয়া নম্ত গ্রহণ 
করিলে অর্ধাবভেদক (আধ কপালিয়া) 
নিবারণ হয়। 
| অনস্তবাতে কর্তভবং স্ধযাবর্ভহিতে। বিধিঃ। 
1 শিরাবেধশ্চ বর্তব্যোহ্নপ্তবাত প্রশাস্তয়ে | 
আহার» বিধাতব্যো বাঁতপিত বিনাশনঃ ॥ 
অনস্তবাতে শিরাবেধ, বাতপিত্তপ্ব আহ! 
। রাদি এবং হুর্ধ্যাবর্তের স্তায় ক্রিয়া কর্তবা। 
কুষ্্যাবর্তে হিতং যচ্চ শঙ্থকে স্বেদবা্জতম্‌। 
ক্ষীরসপিঃ প্রশংসম্ভি নস্তং পানঞ্চ শঙ্গকে ॥ 
শঙ্ঘক নামক শিরোরোগে স্বেদ ক্রিয়া 


ভিন্ন হুর্ষ॥াবর্তোক্ত সমস্ত ক্রিয্না এবং হুগ্ধোথ 
্বৃতের নম্ত ও পান ব্যবস্থ্রে। 
শতাবনীং কৃষ্ণতিলান্‌ মধুক ংনীলমুৎ্পলম্‌ । 
ূর্ধাং পুনর্নবাধাপি লেপং সাধ্ববতারয়েৎ ॥ 
শীততোয়াবসেকাস্চ ক্ষীরসেকাংস্চ শীতলান্‌ ॥ 


শঙ্খক রোগে শত্মূলী, নিস্বক্‌ কৃষণতিল, 
যষ্টিমধু, নীলোৎপল, দুর্ধা! ও পুনর্নবা এই 














নিধানচিকিৎসিতস্থানয্‌ । 


সমুদায় বাটিয়া মস্তকে প্রলেপ দিবে এবং 
শীতল জল ও দুগ্ধ দ্বারা মস্তক সেচন 
করিবে। 

কক্ষে ক্ষীরবৃক্ষাণাং শঙ্ঘকশ্য প্রলেপনম্‌ ॥ 


বট ও অশ্বথ প্রভৃতি ক্ষীরীবক্ষের ছাল, 


বাটিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে শঙ্খক রোগের 
উপশম হয়। 
ক্রৌঞ্চ কাদম্ব হংসানাং শরাব্যাং কচ্ছপন্য চ। 
বসৈঃ সংবৃংত্ণক্াথ ভল্য শঙ্খক সন্ধিজাত। 
উদ্ধীস্তিন্নঃ শিরা গ্রাড্ঞো ভিদ্যাদেব ন ভা ছয্নেহ ॥ 
বক, কলহংদ, হংল, শরাইপক্ষী ও 


কচ্ছপ এই সমুদয় জন্তর মাংসের ঘুষ 
পান করাইয়া শঙ্খপন্ধির উর্ধন্থ শিরাত্রয়। 


বিদ্ধ করিবে। 


গিরিকর্ণীফলরসং মূল নগ্ঠমাচরেহ । 
মূলং বা বন্ধরে কর্ণে শীঘ্বং হস্তি শিরোব্যথাম্‌ ॥ 


অপরাজিতার ফলের রসের অথবা 


উহার মূলের নম্ত গ্রহণ করিলে কিংবা | 


উহার শিকড় কর্ণে বান্ধিলে শিরঃগীড়ার 

শান্তি হয়। | 

গুঞ্জাকরপ্রবীজঞ্চ তয়োঃ কক্ষো জলে কৃত্তঃ | 

| মরিচৈতূ্পরাজৈ্চ শীঘ্রং হস্তি শিরোব্যথাম্‌ ॥ 
কুচ ও করঞ্বীজ জলে বাঁটিয়া নস্ত 

লইলে শীঘ্ব শিরঃগীড়া উপশমিত হয়। 

তদ্রপ মরিচ ও ভূঙ্গরাজের নস্তেও উপকার 

দর্শে। 

নাগরকন্ক বিমিশ্রংক্ষীরং নস্তেন যোজিতং পুংসাম্‌॥ 

নানাদোষোভূতাং শিরোরুজাং হস্ত তীব্রতব্বাম্‌ ॥ 
শু'ঠ বাটিয়! ছুপ্ধের সহিত নন্ত গ্রহণ 

করিলে নানাদোযোৎপন্ন শিরংপীড়ার 

নিবৃত্তি হয়। 





ধানিলঙ্কা, লঙ্কা ও সিজআটা একত্র 
বাটিয়া বেদনাস্থানে প্রলেপ দিলে প্রবল 
বেদন! নিবারণ হয় । 
শতধোতঘু হাভাঙ্গঃ সর্ধধীর্যবিকরনুৎ। 
ভুথ। চন্দনকপ ৰলেপনক। হিতং মম ॥ 

মন্তকে শতধোত দ্বত অথবা কপ্ূরের 
সহিত ঘুষ্ট খেতচন্দন লেপন করিলে শিরঃ- 


| গীড়ার শান্তি হয়। 


ফিপুা দারসিহাং ছুগ্ধে কোলমানাং পলাইকৈঃ। 
গক্ধিকত বিধানভে ঘনভং তৎ সমানয়েছ। 
ভন্দণাদখা নিভ্যং হি শিবোরোগো। বিনহাতি ॥ 
দারুচিনি ১ তোলা এবং দুগ্ধ ১ সের 
একত্র পাক করিয়া ঘনীভূত ক্ষীর প্রস্তত 
করিবে। ইহ। প্রত্যহ কিঝিৎ কিঞ্চিৎ ভক্ষণ 


, করিলে শিরোরে!গের শাস্তি হয়। 


মেবনং ফণিখেন হাঁদতালঞ। চাথবা | 

সব্ধান্‌ শবগদান্‌ ইতি আনা) কম্মমতঘবহ ॥ 
এক বা অদ্ধরতি পরিমাণে অহিষেন 

কিংবা সিকি রতি পরিমাণে হরিত্াল সেবন 


| করিলে শিরোরোগের প্বংস হয়। 


যষ্টিমধুকমাষঃ স্টাচ্চতুর্থাংশং বিষং ভবেৎ। 
তয়োনচণং সুুশ্মং খাত তচ্চণং সযপোশ্সিতম্‌ ॥ 
নাগিকা ভ্যন্তরে ন্থস্তং সর্ধং শ্ধবথাং হরেৎ। 
ৃষ্টগ্রয়োগে। যোগোহ্রমন্তুভাবি ভরাদৃতঃ ॥ 


যষ্টিমধুচর্ণ ১ মাধ এবং বিষ ৩ রতি 
একত্র উত্তমরূপে মর্দিত ও মিশ্রিত করিবে। 
এই চূর্ণ সর্প পরিমাণ লইয়া না|সকায় 
্স্ত করিলে সমস্ত শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


মনোবিধাতজে কার্যে নিখিলো বৃংহণো! বিধিঃ | 
ভিভো। মাংসরসম্ঢান্ত পয়শ্চ পরমং হিতম্‌ ॥ 








৪৩৮ 


মনোবিঘাতজন্ত শিরোরোগে সমস্ত 
বৃংহণবিধি কর্তব্য। ইহাতে মাসের যূষ ও 
দুগ্ধ বিশেষ হিতকর। 


শিরোরোগহরো রস । 


রসং গন্ধকমভ্রধ লৌহং ক্ষমিহং পৃথক্‌। 

স্বর্ণ শাণমিতকৈব দার্বাথাঞ্চ বিষং তথ! ॥ 
ভূঙ্গরাজান্তস। সম্যত মদ্দযিত্। বিচচ্ষণ: | 
বঞ্জিকান্ধমিভাহ কষ্যাদ বটান্ গা শুশোধিতাঃ ॥ 
শিরোরোগভরে। নাম রমোতয়ং হরনিশ্মিতা | 
হরেৎ সব্ধান্‌ শিবেখোগান বামে যদ সেবিতঃ ॥ 





. পারদ, গন্ধক, অভ্র ও লৌহ প্রত্যেক 
২ তোলা, ত্ব্ণ অর্ধ তোলা এবং সেঁকো 
অর্ধ তোল একত্র ভঙ্গরাজের রসে মদন 
করিয়া অর্ধর্তি পরিমিত বটিকা করিয়। 
পৌদ্রে শুকাইবে। এই বটিক পীড়ার : 
বিরাম কালে জলাদির সহিত সেবন করিংল 
শিরোরোগের ধ্বংস হয়। ৰ 


- ৃ 


। 





মিহিরোদয় কটা । | 


লৌভমন্রং সুবর্ণ বিদ্রমং রাজপটুকম্‌। 
সব্বং সম" প্রদাতব্যং পিন্দুরঞ্ ছিভাগিকম্‌ ॥ ] 
এবগুযূলজেটৈৰ রসেন পরিভাবয়েহ। 
ক্কাখৈস্তথ। জটামাংস্া বটী রক্তিদয়াত্মিকা ॥ 
পথ্যাপয়োহন্থপানেন বটায়ং মিহিরোদয়া । 
অগ্ধীবভেদকং হস্তি গীতা বাঁতমনস্তকম্‌ ॥ 
ষ্যাবর্তং তথা শঙ্খধৈকঞ দ্বিদোষজম্‌।. | 
ত্রিদোষ্জং শিরোরোগং সাধ্যাসাধ্যং ন মংশয়ঃ ॥ 


লৌহ, অত্র, সুব্ণ, প্রবাল, রাজপউ, 
প্রত্যেক ১ তোলা, রসশিন্দুর ২ তোল; 
এরওমুলের রসে ও জটামাংসীর কাথে 





আয়ুর্বেেদবিজ্ঞানম্‌। 


ভাবনা দিয়া ছুই রতি পরিমাণ কটা 
করিবে। অন্থপান হরীতকী ভিজান জল। 
ইহা সেবনে জর্ধপ্রকার শ্রোরোগ 


| প্রশমিত হন । 


ষড় বিন্দাখ্যঞ্চ ঘত্তিলং দশমূলাদিকং তথ] । 
মযুরাদ্ধং তথ। সপিহংসাদ্যাদিকমেৰ চ ॥ 
শিরঃশুলাজ্রিবজাখে 1 রসশ্চৈবংবিধানি চ। 
ভেযজানি শিরোকশম্ষু সর্কাস্বেব হিতানি ভি ॥ 


ষড়বিন্দু ও দশমূল প্রভৃতি তৈল, মযুর্াস্ত 


। ও হুংসাস্ত প্রভৃতি দ্বত এবং শিরঃশূলাদ্র- 


বজরস ইত্যাদি ৪ধধ সমস্ত বিবিধ শিরোরোগ 


। নষ্ট করে। 


রসঃ শ্বাসকুঠরে। যন্তস্থ নহ্যং বিশেষতঃ । 
শিরঃশুলং হরত্যেব সংশয়োহত্র ন্‌ বিদ্ভতে ॥ 

স্বাসাধিকারোক্ত শ্বাসকুঠার রস নামক 
ওউষধের নস্তে শিরঃশুল গ্রশমত হয়। 


শিরোরোগে পথ্যাপথ্য নির্ঘয়ঃ। 


শালিং যবং মাংসরসং বার্তাকু্চ পটোলকম্‌। 
দ্রাক্ষাদাডডিমখজ্ভ্রফলানি চ পয়স্তথা ॥ 
নিশাপানং নদীন্নানং গঞ্ধীব্যনিষেবণম্‌। 
শিরোরোগেষু সর্কেম চিতমুক্তং যখাষথম্‌ ॥ 


শালিতগুল, যব, মাংসযূষ, বেগুন, 
পটোল, কিস্মিস্‌, দাড়িম, খেজুর, দুগ্ধ 
নিশাপান, নদীঙ্গান ও গন্ধদ্রবা সেবা এই. 


| সমূদ্দায়, শিরঃগীড়ায় যথাঁধথ ব্যবস্থেয়। 


দ্রব্যাণি নাতিতীক্ষানি ছর্জরাণি চ যানি বা। 
তান্থনিষ্টপ্রদান্তত্র তীক্ষাশ্চ নিখিলা; ক্রিয়া; ॥ 
অতিতীক্ক ও ছুর্জর দ্রব্য সমস্ত এবং সকল 
প্রকার উরক্রিয়া ইহাতে অনিষ্টকর। 








যট্সগুতিতমোন্ধ্যায়ঃ | 
শীর্ষ ঘুরোগাধিকারঃ। 
তস্য নিদানং সম্প্রাপ্তিশ্চ । 


মঞ্গাতিপ|নাদতি শৈত্যঘোগাদ 
বিকুদ্ধভোজ্যাদনিলপ্রাদোযাৎ | 
ছুষ্টাশুপানাদর্ভিঘ।ভতম্চ 
তথান্রমপ্যে ক্রিমিসম্ভবাচ্চ ॥ 
শিরোগতন্নেহ্রতৌ ক্রমেণ 
সধীয়ানে ভোয়মতিপড হম | 
শীষাধুনাম। গদ এব পৃঃ 
প্রকীন্তিহ: কুষ্টুহবো ভিষগভি: ॥ 
প্রায়শঃ শৈশবে ব্যাপিবিবিধাঠিতমেবনাহ । 
তথা দস্তোদ্গতেরেষ বাহলোনাভিজায়নে | 
অত্রিক্ত মগ্পান, অধিকশৈত্যসংযোগ, 
বিরুদ্ধ ভোজন, সদৌধবাঘুসেবন, বিক্কৃত 
জলপান, মস্তকে আঘাতলাগা এবং অন্তরে 
কৃমিসঞ্চয় এই সকল কারণে মস্তিফ্ষের 
আবরণে ক্রমশঃ জলসঞ্চিত হইতে থাকে, জল 
নিয়ত সঞ্চিত হইয়। ক্রমে অধিক পরিমিত 
হয়। এই গীড়ার নাম শ্ীর্যাঘু। ইহা অতি 
কষ্টসাধ্য গীড়া। 


এই গীড়া অধিকবয়ন্ক ব্যক্কিদিগের 
; অপেক্ষ। শিশুদিগেরই বাহুল্য পরিমাণে হইয়। 
থাকে । বিবিধ অহিতদসেবা এবং দস্তোদগমের 
এ] কাল, এই পীড়ার কারণ। 








.. তস্ত পূর্ববরূপম্‌ । 


জিহবা লিপ্তাতিনিদ্্ত্ব দৌর্ধল্যং শ্বাসপুতিতা । 
গাঢবিট্তা চ তশ্সিংস্ত ভবিষ্যতি ভবিষ্যতি ॥ 


মন্তফরোগাধিকারঃ | 


নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ । ৪৩৯ 


এই গীড়া উৎপন্ন হইবার পুর্বে জিহবা 
কফলিপ্ত, নিদ্রাধিকা, দৌর্ধলা, হরন্ধ শ্বাস 
নিম এবং মলকাঠিগ্ত এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হয়। 


তম্ত লক্ষণমূ। 
শিরনে। বেদন। ঘোর। আতেঘৃষ্টেশ্চ ভীরতা। 
মৃত্রাত্ব বৃঞ্ণবিটত্বং ধমনী বেগবাহিশী | 
তগুক্দোঞ্চা তথ! ছদ্দিবিষম। চ কশীনিকা। 
চোপিতং মুখবৈবণ্যং শিদায়াং দশ্তঘর্ষণম ॥ 
ব$রোঠ9 নামায়। আক্ষেপে। বন্ত নেত্র তা 
পক্ষাঘাত; প্রলাপশ্চ শীমাপুগদলক্ষণম ॥ 
1 এই গীড়ায় অতিশয় শিরোবেদনা, শ্রবণ 
৷ ও দর্শনশক্তির তীক্ষতা অর্থাৎ শব্এবণে ও 
! অলোকদর্শনে চকিত হইয়া উঠে, অল্প 
 মৃত্রনিগগম, কৃষ্তবর্ণ কঠিন মলপ্রবৃত্তি, নাড়ীর 
দ্রুততা, ত্বক রুক্ষ ও উব্?, বমি, চঙ্গের 
তারার বিরুতি, ক্রোধশীলতা, মুখের বিবর্ণতা 
নিদ্রাবস্থায় দন্তঘদণ, ওষ্ ও নাসিকায় কও, 
আক্ষেপ, নেত্র রক্তপূর্ণ ও ব্ুক্তবণ, পক্ষাথাত 
ও প্রলাপ এই সকল লক্গণ উপস্থিত হয়। 


তম্ত চিকিৎসা । 
ভেষজং রেচনং ব্চ বশম্রস্ত গ্রবর্তনম্‌। 
রক্তদোষহ্বং ন্ট তচ্ছীধান্ুগদে শুভম্‌ ॥ 
| শীর্ষাুরোগে বিরেচক, মৃত্রকারক এবং 
রক্তবোষনাশক উষধ প্রয়োজ্য। 
মুণ্ডয়িত্ব। শিরস্তচ্চ চ্ছাদয়েছুষ্চবাসসা । 
পায়য়েন্নারিকেছহ্থা মেহধণপি নিরভ্তরম্‌ ॥" 


রোগীর মন্তক মুগডন করিয়া সর্বদা 
; উষ্বস্ত্র্ারা আবৃত করিয়! রাখিবে। প্রত্যহ 








আয়ুর্বেদ হিজ্ঞানম্‌ । 





নারিকেল তৈল পানে গীড়ার উপশম 
হইতে পারে। 


সেবয়েদ্রসট্ণ্ স্তোকনাত্রং বিচক্ষণ) ॥ 


এই পীড়ায় রসচুর্ণ সেবনদ্বারা বিশেষ 
উপকার দর্শে। অল্পমাতীয় দিবসে ২৩ বার 
প্রয়োজ্য। 
পীতমূলীং ধরিবচ্ছ্য।মে পথ্যামানলকীং শটাম। 
অনস্তাং নবুক? সুস্তা' পন্াকং বটরোভিণাম্‌। 
হরে ছে হিজাভথ ক্কাথঘিত্ব। ঘথাঁবিধি | 
যবক্ষারেণ সভিন্ং পায়দলা শাস্তয়ে ॥ 

রেস্টচি'ন, তেউড়ীমূল, শ্যামালতা, হরী- 
তকী, আমলা, শটা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু, মুখা, 
ধন্যা, কটুকী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ ও তেন্গপত্র ইহাদের কাথে যবক্ষার 
মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে এই পীড়ার 
শস্তি হয় 





সলিলশোষণং চর্ণমূ। 

রমচণং যবন্ষ।রং পীতমূলীং ভিজা তকম্‌। 
ভাগীমেলাং ভথা জদীমভয়ামিন্্বারণীম্‌ ॥ 

সম।:সেন প্রগৃহাথ প্রযুপ্ধ্যাৎ পম) সত । 
শীদাঙ্গে, তন্সিরাকুধা% ৭ সলিলশোদণম্‌ ॥ 
রপচুর্। যবক্ষার,। রেউচিনি, 
তেজপত্র, বড়এলাইচ, ছোটএলাইচ, বামন- 
হাটী ও রাথালসার মূল প্রত্যেক সমভাগ্‌ 
চুর্ণ। উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ রতি হইতে ৬ রৃতি। জল বা ছুগ্ধের, 
সহিত সেবনীয়। 


কুঙ্কুমান্তং ঘুতম্‌। 
কুস্কুমং শারিবাং দ্রাক্ষাং জীবস্তীমভয়াং বিড়ম্‌। 
;- পত্রং পটোলমূলঞ্চ সপিষা পাচয়েডিষক্‌ ॥ 


অস্ত মাত্রাং প্রযুঞ্তীত ডি ব্যাধের্লাবলম ] 
সর্ববান্‌ শীর্ষগদান্‌ হস্তাৎ বুস্কুমাগ্াভিধং ঘৃতম্‌। 


গবাদ্ধত ১ সের। কন্ধার্থ কুস্কুম, অনস্ত- ॥ 
| মূল, ভ্রাক্ষা, ভীবস্তী, হরীতবী, বিট্লবণ, 
। তেজপত্র ও পটোলমুল প্রতোক ২ তোঁল]। : 
' পাকার্থ জল ৪ সের। যথানিয়মে পাক 

! করিবে। এই দ্বত পান করিলে সকল 

প্রকার শিরোরোগের শাস্তি হয়। 





রসতৈলমৃ।' 


ধুক্ত. নং ধাতকীং মৃর্বাং মধুকুং মধুকং বিড়ম্‌। 
নাগরং নীলিনীং কুষণাং কটফলং বট্রকং জলম্‌ ॥ 
শাণমানেন নিক্ষিপ্য কট তৈলশরাবকে । 

সংবৃতে মুখে ভাঙে নিশাঃ সপ্ত চ যাপয়েৎ ॥ 
ততঃ কন্কান্‌ বিনিদ্ব ত্যি কজ্জলীমর্ধকীষিকীম্‌। 
তত্র সংমিহ্্য শিরসি মুণ্ডিতে তৎ গ্রযোজয়েহ ॥ 
রসটৈলমিদং তন্যাৎ শীর্ষান্থাশু ন সংশষঃ। 
ব্যাধিতানাং হিতার্থায় হরেণৈতৎ সমীরিতম ॥ 

১ মের সর্ধপতৈলে, খুুরাবীজ, ধা ইফুল, 
মৌলছাল, বষ্টিমধু, বিটুলবণ, শু'ঠ, নীলমুল, 
পিপুল, কটুফল, কটুকী ৪ বাল! প্রত্যেক 
অদ্ধ তোলা পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত 
মৃদ্তাপ্ডে ৭ দিবস রাখিবে। পরে কন্ক সকল 
ফেলিয়া দিয়া ই 'তৈলে কজ্দলী ১ তোলা 
মিশ্রিত করিবে। রোগীর মস্তক মুণ্ডন 
করিয়া এই তৈল লেপন করিলে শীর্ষান্ধু 
রোগের শান্তি হয়। এ 


এ 


বহ্িভাক্করো৷ রসঃ। 


স্বর্ণমভ্রং বৈক্রাস্তং রজতং শাণমাণকম্‌ ॥ 


মি 
লৌহং রসং গন্ধকঞ্চ মাক্ষিকং কর্ষসম্মিতম্‌।॥ 





রক্তচিতরকতোয়েন তথ। ব্রান্গ্যা রসেন দ্ু। 
ত্রিসপতকৃত্বঃ সভাব্য কুত্যাহব মিতা বটাঃ ॥ 


সতত টার তন 





রসোহয়ং সর্বথা হস্তি মঞ্কিকোদকমাশু ঢ £ 
অস্তাঁংশ্চ শিরসো রোগান্‌ বহ্িস্তণগণানিৰ ॥ 
বহ্ধিবস্ভাসতে যন্্াধীধ্যেপৈষ রসোত্তম:। 
খ্যাত; পৃথীতলে তন্মাদাখ্যন্তা বহ্ছিভাক্ষরঃ ॥ 
মস্তিষ্কোদকং শীর্ষান্ু। 


স্বর্ণ, অভ্র, বৈক্রান্ত ও রৌপ্য প্রত্যেক 


| 


অর্চ তোলা, লৌহ, পারদ, গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক 
প্রত্যেক ২ তোলা, এই সমুদবা় চিতামুলের ূ 


এবং ব্রঙ্গীশাকের রসে ২১ বার করিয়া ভাবন! 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে শীর্মাধু এবং আন্তান্ শিরোরোগ : 
প্রশমিত হয়। 
টৈবং শাস্তিং গতে ব্যাধো মস্তিদ্কাং সলিলং হরেং ॥ 1 
ত্রিকৃঙ্চকেন লঘুন। বন্বতঃ কুশলো ভিষক্‌ ॥ 
এই সমুদায় ক্রিয়। নিক্ষল হইলে অতিক্ষুদ্র | 
| ত্রিকৃচ্চক অস্ত্রদ্বারা মস্তক বিদ্ধ করিয়া মস্তিষ্ধ : 
| হইতে জল বহিষফরণ করিবে। 
সর্বশেষে অবলঙ্বনীয়। 


অত্র পথ্যাপথ্যবিধিঃ | 
লঘু পুষ্টিকরং সর্ববং পানমন্নং রসধ য২। 
মস্তিদ্বান্থুনি তৎ পথ্যং বিপরীতং হিভায় ন॥ 


এই গীড়ায় লঘু, পুষ্টিকারক ও সারক । 
| অন্নপানীয় পণ্য, ইহার বিপরীত, অহিতজনক |: 





'সপ্তসপ্ততি তমোহ্ধ্যায়ঃ। : 


মস্তিফবেপনাধিকারঃ | 
মন্তিফবেপনস্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ। 


শিরশ্যভিহতে তৈস্তৈমৃক্ছি হল্লাসবাস্তয়ঃ। 
জড়ত্বং স্পন্গনস্রামো দৌ্ববল্যং চলচিত্ততা ॥ 
বেপথুঃ কর্ণনাদশ্চ মলিনত্বং মুখস্য চ। 
পৃথুত্বং তারফায়াশ্চ ধমনী বলবর্জিত। ॥ 


নিদানচিকিৎসিতস্থান। 


এই উপায়: র 


" ক্রিয়া কর্তব্য। 


বৰ 


8৪১ 


| শতলত্বং শরীরত্ত বৈকৃত বচনগ্ত চ। 

| তথা পক্ষবধং স্তাচ্চ গদোইসৌ শীবেপন: ॥ 

ূ মন্তকে কোনগ্রকার আঘাত লাগিলে 
| তজ্জন্ঠ মুঙ্ছঁ, বমির বেগ, বমি, জড়তা; 
স্পন্দনশক্তির হাস, দৌর্বল্য, চঞ্চলতা, কম্প, 
কর্ণনাদ, মুখমণ্ডলের মলিনতা, চক্ষের তারার 
আয়তন বৃদ্ধি, নাড়ীর বল্হানি, শরীরের 
শীতলতা, ব:ক্যের বিকৃতি এবং পক্ষাঘাত 
। এষ্ট্র সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়।. এই পীড়ার 
া রী মন্তিফবেপন। 





অথাস্ত চিকিৎস1। 


মনঃস্ধ্যকরং কণ্ম কাধ্যং মস্তিষ্ববেপনে। 
শিরন্যাঞ্চেহভিশীতেন ভোয়েন সেচনং ভিতম্‌ ॥ 
মস্তি বেপন রোগে মনের স্থৈধ্যসম্পাদক 
মন্তক উষ্ণ হইলে উহাতে 
৷ স্থুশিতল জল সেচন করিবে। 
মস্তিষ্ববেপনধ্বংসি দর্ভীঙ্গেহেন রেচনম্‌ ॥ 
এই পীড়ায় জয়পালের তৈল সেবন 
' করাইয়! বিরেচন করিলে উপকার দর্শে। 
বিশেষতঃ মুচ্ধাবস্থায় এই তৈল ২৩ বিল্দু 
। পরিমাণে জিহ্বায় লাগাইয়া দিলে বিরেচন 
হইয়া! আরাম লাভ হয়। 
সজল! বললাভায় মৃ'তসগ্তীবনী জর। | 
1 প্রয়োক্তব্যা যথামাত্রং বল্যমন্চ্চ ভেষজমূ ॥ 
1  বললাভার্থ সঙ্জল মৃতসঞীবনী নুর] 
| এবং অন্তান্ত বলকারক উষধ প্রয়োজ্য ৷ 
বহৃযৃম্মণা ইরেচ্ছৈত্যমঙ্জানাং ফুশলো ভিষক। 


শরীর শীতল হইলে অগ্নিতাপদ্ধারা 
তাহার নিবারণের চেষ্টা করিষে। 


| 
| 
: 


1 


বা 
] 
| 
1 
্ 


] 
] 
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ত্রিবৃতাং স্বর্ণপত্তীষ্চ মুস্তকং মধুকং বলাম্‌। 
ভরিজ্রে দ্বে নাগরঞ ব্রিষলাং কট্ুরোহিগীম ॥ 
ক্কাথয়িত্ব। প্রয়োক্তব্যং শীর্ষবেপনশান্তয়ে ॥ 


তেউড়ীমূল, সোনামুখী, মুতা, যষ্টিমধু, | শিশুদিগের এবং কখন কখন যুবাদিগের 
বেড়েলা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র', শু, হরীতকী, ৷ মস্তি এবং করোট বৃদ্ধি পাইয়া থাকে ।! 
আমলা, বছেড়া ও ফট্কী ইহাদের রাথপানে | দি মস্তি ও করোটি উভয়েরই বুদ্ধি হয়, 


মস্তিষ্ক কম্প পীড়ার শাস্তি হয়। | 
বলাক্কাথেন সিন্দুরং শীর্ষবেপথুনাশনম্‌ ॥ 
বেড়েলার রাথের সহিত রসপিন্দূর সেবন | 
করিলে মস্তিষ্ক কম্প নিবারিত হয়। ৬ 
বাতব 1ধিতরং সর্ববং ভেষজং তস্য শাগ্ডিকুৎ ॥ 
ইহাতে বিবেচনামত বাতব্যাধিনাশক 
সমস্ত উধধই প্রয়োগ করা যাইতে পারে। 





অত্র পথ্যাদিব্যবস্থ! | 


পয়োমাংসরসাছাঞ ম্াধুনাং বলবদ্ধকম্‌। 
অন্পপানাদিকং বচ্চ সুজরং স্বাছু সারকম্‌ ॥ 
শীধবেপথুরোগিভ্যো হিতং তশ্লিখিলং মতম্‌। 
বিগরীতং বিজ্তানীয়াৎ কদাচন ন শশ্মাদম্‌ ॥ 


ছুগ্ধ ও মাংসরস প্রভৃতি ক্ায়ুর ৰলবদ্ধক 
আহার এবং নুপাচা, শ্বাছ ও সারক অন্ন 
পানীয় এই পীড়ায় হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্টকর জানিবে। 








মস্তিচয়াপচয়াধিকারঃ | 


দেহস্থভাবাদ্‌ দিষ্ট্যা চ বদ্ধতে মন্তলুঙ্গকঃ। 
করোটিরপি বালানাং যুনাঞচাঁপি কদাচন ॥ 

- মস্তিষ্কন্য করোটেম্চ যদি বৃদ্ধিদ্বয়োর্ভবেং। 
ন চিচ্নং দৃশ্ততে কিঞ্চিৎ প্রায়শঃ সমবন্ধনাৎ ॥ 
মস্তিষ্কত্যৈব চেদ্বৃদ্ধিন' করোটেস্তথা ভবেৎ। 
তদা নিপীড়নাৎ তশ্য জান্বস্তে বিবিধ! ক্ুজঃ ॥ 





আরর্বেদবিজানম। 


শিরসোহতিকুজ| তীা দৌর্বল্যং ভ্রমমূচ্ছনে | 
পক্ষাঘাতস্তথাক্ষেপ স্ততো! মরণমেব চ॥ 
ছ্হের প্রকৃতি এবং অৃষ্ট বশতঃ 


তাহ। হইলে প্রায় কোন জক্ষণ দেখিতে 
পাওয়া যায় না। আর যদি করোটির বৃদ্ধি 
না হইয়া কেবল মস্তিষ্কের বৃদ্ধি হয়, তাহা 
হইলে করোটি দ্বারা মন্তিফের নিপীড়নহেতু 
বিবিধ বেদনা, অতিতীব্র শিরঃগীড়া, দৌর্ধল্য, 
ভ্রম, মুচ্ছা, পক্ষাঘাত ও আক্ষেপ হইয়া 
পশ্চাৎ মৃত্যু হইয়া থাকে । 

হাসমায়াতি ম্তিঘং দেভদো ফাদদৃষ্টতঃ | 
একপাশে হসেৎ তচ্চেন্ন শীগ্রং ভীবনঙগরঃ ॥ 
সমস্তাদ্ধ,সনাৎ তস্য প্রাণাস্তত্বরয়া ভবেৎ। 

দেহদোষ ও অদৃষ্টহেতু মস্তিষ্বের হাস | 

হইয়া থাকে। এক পার্খে হাস হইলে শীঘ্র 
জীবনান্ত হয় না, কিন্তু সর্ধদিকে হাস হইলে 
শীত্রই মৃত্যু ঘটিয়া থাকে । 


মন্তিক্ববৃদ্ধেশ্চিকিৎসা । 


মন্ততুষ্গস্ত সংবৃদ্ধিভর্গয়তে মরণায় হি। 
নৌমধং গতর চেৎ সেব্যং তথাপি চ রসায়নম্‌ ॥ 
মন্তিষ্ববৃদ্ধিরোগ অবশ্তই মরণের জন্য, 
হইয়া থাকে এবং যদিও ইহার কান বধ! 
নাই, তথাপি ইহাতে রসায়ন উঁধধ সেবনে : 
ফল পাওয়া যায়। 


পেয়মন্্ পঞ্চগব্যং স্বৃতং মধুযুতং তথা ॥ 


এই পীড়ায় পঞ্চগব্য ত্বত এবং মধুসংযুক্ত | 
স্বৃত পান কর্তব্য। 





মস্তিক্ষহ্াসন্থ চিকিৎসা । 


মস্তিষ্কম্ত যদি ভ্ামো মরণায়ৈব জায়তে । 
তথাপ্যত্র মদ। সেব্যং ভেষজং পরিবৃংতণম্‌ ॥ 


মস্তি্্াসরোগ হইলে তাহা মরণেরই জন্য 
উপস্থিত হইয়াছে জানিবে। ইহাতে সর্বদা! 
বুংহণ ওঁধধ সেবনীয়। 


পপ 


চন্দনাদিকাথঃ | 


চন্দনদ্বিতয়ং মূর্বা ঠ্যামাছন্ং নিশাদয়ম্‌। 
লাক্ষা বাংশী গৈরিকঞ্চ জীবন্তী মধুকং বরী ॥ 
বাজিগন্ধা বচা কৃষ্ণা কাকো।লী জীবকর্ষভৌ |. 
কাথ এযাং পিবেৎ প্রাতমন্তিষ্তাসশাস্তয়ে | 


শ্বেতচন্দন, রক্তচন্নন, মুর্ববামূল, শামা- 
লতা, অ+স্তমূল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, লাক্ষা, 
বংশলোচন, গেরিমাটা, জাবস্তী, যষ্টিমধু, 
শতমূলী, অধগন্ধা, বচ, পিপুল, কাকোলী, 
জীবক ও খষভক ইহাদের ক্কাথ মস্তি 
হারোগে উপকারক । 


অত্র বাতাময়োক্তানি তৈলানি চ ঘ্বতানি চ। 
অপশ্মারগদোক্তানি তথা সেব্যানি সর্বদা ॥ 


এই গীড়ায় বাতব্যাধি* ও অপন্মাররোগ- 

নিবারক তৈল ও দ্বত সমস্ত ব্যবহার্য । . 
মস্তিষস্ত চয়ে ভাসে দেহ্য পোষণং লঘু। 
পানমন্নং খায় স্যাদ্িপরীতং ন শন্মণে ॥ 


মন্তিফবৃদ্ধি ও মন্তিফহাীসরোগে লঘু অথচ 
দেহপোষক অন্ন পানীয় উপকারক। ইহার 
বিপরীত বর্জনীয়। 


ইতি মস্তিফষচয়াপচয়াধিকারঃ | 








নিদানচিকিৎপিতস্থানম্‌ | 


] 
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অফ্টমপ্ততিতমোন্ধ্যায়3। 


অংশ্ুঘাতাধিকারঃ। 
অংশুঘাতম্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ। 


চণ্ডাংখোরংশুন। শীষ তপ্তে চেন জায়তে। 
অংশুঘাতাভিধো ব্যাণিঃ প্রাণিনাং প্রাণ পীড়ন; ॥ 
তৃষ্ণাতিঘোর। ত্বগৃক্ষ। ভ্রনে। নেত্রহ্য রক্তত। | 
মৃত্রবেগন্চ মৃচ্ছায়ে। হাসে! বিষমা ধরা ॥ 
শ্বাসকৃচ্ছং স্পর্শহানিয়াক্ষেপশ্চাত্র স্ভবেহ | 
প্রায়ঃ কারাবকদ্ধানাং ভটানাং জায়তে চ সঃ। 
স অংশুঘাতঃ। 


হুর্য্যের প্রখর উত্তাপ অধিকক্ষণ ব্যাপিয়া 
মস্তকে লাগাইলে অংশুঘাত নামক পীড়া 
জন্মে। ইহাতে অতিশয় তৃষ্ণা, ত্বকের 
রুক্ষতা, ভ্রম, চঙ্ষুঃ রক্তবর্ণ, মূত্রের বেগ, 
ুচ্ছা, বমনের বেগ, নাড়ীর গতিবৈষম্য, 
শ্বাসকচ্ছ, স্পর্শশক্তির হানি এবং আক্ষেপ 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। এই গীড়ার 
বাঙ্গাল! নাম সব্দিগন্মি। 

কারাকুদ্ধ ব্যক্তিদিগের বিশেষতঃ সৈম্ত- 
; গ্রণের বাহুলারূপে এই পীড়া হইতে দেখাবায়। 
৷ কারারুদ্ধ ব্যক্তিদিগের সম্থীর্ণগৃহে বাস ও অধিক 
| উষ্ণতাভোগ এবং সৈম্ভগণের বহুপরিচ্ছদ 
ধারণ ৪ রৌদ্রভোগ এই পীড়ার কারণ। 








অন্তারিষ্ং লক্ষণমূ। 


নীলিমা তস্তপাদণ্ ধমন্যাঃ ক্ষণলুপ্তত| | 
বিক্ষেপণঞ্চ গাত্রাণাং মরণায়াংশুঘাতিনঃ | 
অংশুঘাতিন: অংশুধাতরোগিণঃ | 
এই পীড়ার হন্তপাদের নীলিমা, নাড়ীর 
ক্ষণে ক্ষণে লোপ এবং অঙ্গসকলের অতিশয় 
আক্ষেপ মৃত্ান্চক চিহ্ন। 


পপি 
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₹শুঘাতহ্ চিকিৎস।। 


অঙ্গাবরণবাসাংসি দূরে নিঃক্ষিপ্য ব্তুতঃ। 
্রচ্ছায়ে প্রবহদ্ধাতে গম্ধাচ্যে মনসঃপ্রিয়ে ॥ 
বিবিক্কে ব্যক্তনতদি বিতঙ্গগণনাদিচে। 

* শায়য়ে লুখশয্যায়ামংশুঘাতিনমণ্জস। ॥ 
শীতাদুমেকং কুধ্যাচ্চ চন্দনাশ্ব চ পায়ে ॥ 
নাধিকং পায়য়েদম্বু সহস। কুশলো! ভিষক্‌। 
আচ্ছাদয়ে সর্ধবনঙ্গং শীততোয়ার্বাদসা ॥ 


অংশুধাতরোগাক্রাস্ত ব্যক্তির অঙ্গবন্ত্ 
সকল ঝঁটিতি দূরে নিক্ষেপ করিয়া ছায়াযুক্ত । 
বাষুপ্রবাহবিশিষ্ট, সগন্ধব্যাণ্ড, চিত্ততৃপ্তিকর, | 
জনতারহিত, বিহঙ্গরবশ্রবণযোগ্য, আকাশ- 
প্রকাশ স্থানে শয়ন করাইয়। সর্বদা তালবৃত্ত 
ব্জন এবং শীতলজলদেচন করিবে। 
চন্দনমিশ্রিত জল মুহুমুছঃ অল্প অল্প পান: 
করিতে দিবে। রোগী তৃষ্ণায় কাতর হইয়৷ ৷ 
অতি ব্যাকুলভাবে প্রার্থনা করিলেও তাহাকে 
সহসা অধিক £জঅলপান করিতে দিবে না, | 
তাহাতে বিপদ্‌ সম্ভাবনা জানিবে। অল্প. 
পরিমাণে পুনঃ পুনঃ দেওয়াই কর্তব্য। 
শীতলজলে বস্ত্র ভিজাইয়া৷ তন্বারা তাহার | 
সর্বাঙ্গ অবগুষ্ঠিত করিয়৷ রাখিবে। 
সহশ্রধারয়! ন্লানমংশুঘাতগদাপহম্‌ ॥ 


সহত্রধারায় স্নান করাইলে এই পীড়ার 
শাস্তি হয়। 
দন্তাস্ভবেন তৈলেন রেচনং হিতমুচ্যতে ॥ 


এই গীড়ায় জয়পালের তৈল দগেবন 
করাইয়া বিরেচন করাইবে। 


অত্যুঞ্ণেনান্তস! সিক্তং বন্মূর্ণাময়ং পৃথু। 
ততে। নিহ্ন ততোয়ঞ শ্রীবাসপৃষতা বৃতম্‌ ॥ 
উষ্ণমেব চ ঘাটায়াং নিধায়ান্ঠেন বাসসা । 
গুদ্ধেন বাপি কদলীদলৈরনতিদৃঢ়ং ততঃ ॥ 
বন্ধাতিদাহং ষাবচ্চ সংরক্ষেদতিযত্বতঃ | 
অনেন বিবিনা মৃঙ্ছা নশ্ীতোব হি সত্বরম্‌ ॥ 








। বান্ধিয়। 
| অস্থির হইবে, তখন খুলিয়৷ দিবে। 


আয়ুর্বেদবিজ্ঞানম্‌ 


এই পড়ার মুঙ্া উপস্থিত হইলে 
তন্নিবারণার্থ নিয়লিখিত প্রক্রিয়া ' ক'রবে। 
বথা উর্ণানিশ্মিত একখণ্ড স্থুলবন্ত্র অভ্ুঞ্চ 
জলে সিক্তকরিয়া এ জল নিঙড়াইয়া তাহাতে 
বহুপরিমাণে টার্পিণতৈলের ছিটা দিয়া 
গ্রীবাদেশে স্থাপিত করিয়া একথণ্ড অন্য 
শুফবন্ত্র বা কদলীপত্রদ্বারা আচ্ছাদিত করিয়া 
রাখিবে। রোগী ষখন জালায় 
এই 
প্রক্রিয়ায় মুচ্ছা নিবারণ হয়। 
অঙ্গানামুদ্মণে নাশে ধমস্তাশ্চ ব্যতিক্রমে । 
স্বেদো বিধেয়ে! যোজ্যা চ মৃতপঞ্জীবনী সুর! | 
দেছের উষ্ণতার হাস এবং নাড়ীর 
বাতিক্রম হইলে স্বেদপ্রদান কর্তব্য। এই 
অবস্থায় মৃতদজীবনী সরা প্রয়োদ্্য। 


রত্বেখরে। রলঃ। 


বজং বৈক্রান্তম নর সিন্দুরমপি মাক্ষিকম্‌। 
মৌক্তিকং হেম রৌপাঞ্চ সমমিক্ষুজবারিণ! ॥ 
শতাবরীরসেনাপি বিদার্ধ্যাঃ স্বরসেন ঢ। 

বিভাধ্য বটিকাঃ কুষ্যাপ্রক্তিকা প্রমিত ভিষক্‌॥ 
ত্রিফলাজলযোগেন রসো রত্বেশ্বরো হরেৎ। 
মস্তি্ন্নায়ুজান্‌ ব্যাধীনংশুঘাতং বিশেষতঃ ॥ 

হীরক, বৈকাস্ত,। অভ্র, রসসিন্দুর, 

স্ব্ণমাক্ষিক, মুক্তা, স্বর্ণ ও রৌপ্য প্রত্যেক 
লমভাগ। ইচ্ষু, শতমূলী ও ভূমিকুম্মাণ্ডের 
রসে পৃথক্‌ পৃথক ভাবন! দিয়! একরতি 
প্রমাণ বটিক! করিবে। অন্ুপান ত্রিফলার 
জল। ইহার দ্বারা মস্তিফরোগ, ন্নায়ুরোগ, 
বিশেষতঃ অংগুঘাত শী্র নিবারিত হয়। 
অংশুঘাতে প্রকর্তৃব্যো বিধিমুগ্ছানিস্দনঃ। 


অংগুঘাত গীড়ায় মুঙ্ারোগোক্ত চিকিৎস! 
করিবে।, 





মহাশিশিরপানকম্‌ | 


শর্কর৷ দ্বিপলোন্নানা চন্দনঞ্চাদ্ধকাধিকমূ। 
জর্থীরজশ্চ পলিকো। রসো বর্ধ্যাশ্চ তৎসম? ॥ 
শাণঞ্চ মধুরীতৈলং প্রস্থাদ্িপ্রমিতেইস্তসি | 
মিশ্রয়িত্বা সমালোন্য স্তোকং স্তোকং মুহমূ্ছঃ ॥ 
অংশুঘাতগদাক্রান্তং পায়য়েৎ জুখদং হিতম্‌ । 
মহাশিশিরনামেদং পানকং হরিপোনিতম্‌ ॥ 


চিনি ২ পল, দ্ৃষ্টচন্দন ১ তোলা, 
গৌড়ালেবুর রস ১ পল, শতমূলীর রস 
১ পল এবং ম্লৌরীর তৈল অর্ধ তোলা 
এই সমুদধায়, ২ সের জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত 
ও বিলোড়িত করিয়া মুহুমুহু অন্ন অল্প 
পান করাইলে অংশুঘাত পীড়ার শাস্তি হয়। 


অংশুঘ।তে নিবৃত্তেহুপি মিথ্যাহারবিহারিণঃ 
অপন্মারাদয়ঃ প্রায়ো। জায়স্তে বহবে। গদাঃ ॥ 


নিদানচিকিৎনিতস্থানম্‌ | 








88৫ 


তন্মুক্তোহতে। হিতং নিত্যং সেবেতাবললাভতঃ। 
মনঃ প্রীতিপ্রদং কণ্ম বিদধীত নিরস্তরমূ ॥ 
অংশুঘাত গীড়া নিবৃত্ত হইলেও অন্থচিত 
আহার বিহারাদি দ্বার অপন্মার প্রভৃতি 
বহু ব্যাধি উৎপন্ন হইতে পারে। অতএব 
উহার উপশমের পর9 যাঁধৎ না সম্যক্‌ 
বললাভ হয়, তাবৎ নিত্য হিতসেবন এবং 
মনের গ্রীতিজনক কর্মের আচরণ করিবে । 





অন্র পথ্যাপথ্যব্যবস্থ। ৷ 
অন্নপানাদিকং স্লিগ্ধং বলপুষ্টিপ্রদং সরম্‌। 
হিতং স্যাদংশুঘাতিভ্যো বিপরীত ং ন শন্বণে ॥ 
বলপ্রদ, পুষ্টিকর, সারক ও স্গিগ্ধ 
অন্নপানীয় এই গীড়ায় হিতক্র, ইহার 
বিপরীত অনিষ্টোৎপাদক । 


--77৯৯৯৬৬ললিশা 


স্ত্রীরোগাধিকাঁরঃ | 


উনাশীতিতমোবধ্যায়। 


প্রদররোগাধিকারং । 


তত্রাদো প্রদরস্ত বিপ্রকৃষ্টং 
নিদানমৃ। 


বিরুদ্ধমদ্যাধ্যশনাধজীর্ণাদ 

গর্ভপ্রপাতাদতিমৈথুনাচ্চ। 

যানাধ্বশোকাদতিকর্ষণীচ্চ 

ভারাভিঘাতাচ্ছয়নাদ্‌ দিব! চ॥ 

তং শ্লেম্মপিত্তানিলসন্লিপাতৈ- 

শ্চতৃঃপ্রকারং প্রদরং বদস্তি ॥ 

অত্র বাতপিত্তয়োরাদৌ শ্লেম্ণোইভিধানং 

ক্লৈথিকেহতি প্রবৃতিবৌধনার্থম্‌। 


বিরুদ্ধ আহার, অতিরিক্ত মগ্পান, ভুক্ত 
অন্তর পরিপাক না হইতেই পুনর্ধার ভোজন, 
অজীর্ণদোষ, গর্ভপাত, অতিমৈথুন, অশ্বাদিতে 
বা পদব্রজে অধিক ভ্রমণ, শোক, অধিক 
কর্মণক্রিয়া, অধিক ভাঁরবহন ও দ্িবানিদ্রা 
এই সকল কারণে শ্রৈম্মিক, পৈত্তিক, বাতিক |. 
৪ সাল্লিগাঁতিক এই চারিপ্রকার প্রদররোগ 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


তম্য সামাহ্যং লক্ষণমূ। 


অস্যগ্দরং ভবেৎ সর্ববং সাঙ্গমর্দং সবেদনম্‌ ॥ 
(অহ্থগ্ররম অক্গ্দারধ্যতে চ্যাব্যতেইনেনেত্য- 
স্থগ্ৰরম্‌ অটপ্রত্যয়াস্তম্‌ ৷ সবেদনং সশূলম্‌ )। 
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অঙগর্মর্দ ও শুজের সহিত প্রদর সমস্ত 
উপস্থিত হইন্সা থাকে । 


শশী 


শ্লৈশ্বিকস্ত প্রদরস্ত লক্ষণনূ। 


আমং সপিচ্ছা প্রতিমং সপা$ 
পুলাকঙোয়প্রতিমং কফাত্ত, ॥ 
আমম্‌ অপক্ৃরসযুক্তম। সপিচ্ছা প্রতিগং 
শাল্ল্যাদি নিরধ্য সতুল্যং পিচ্ছিলমিভ্যর্থ;। সপা$ 
সহশব্দোহত্রেষদর্থঃ তেনেষতপাও্ড! পুলাকভোয়- 
প্রতিমং কফাত্ত, পুলাকন্চ্ছধান্বাং তদ্ধাবনতোর- 
তুল্যমিত্যর্থ: । রুপিরং অবেদিত্য্থঃ॥ 
শ্লৈম্সিক গ্রদরে অপক্ক রসযুক্ত, পিচ্ছিল, 
ঈষৎ পাুবর্ণ এবং আগ্ড়াধোয়৷ জলের 
স্থায় শোণিত নির্গত হইয়া থাকে । 





পৈতিকস্ত লক্ষণমূ। 
সপীতনীলাসিতরক্তমুষ্ং 
পিস্তাত্তিযুস্তং ভ্বশবেগি পিত্ত! ॥ 
সপীতনীলাসিত পীতাদিব্ণযুক্তম্‌ 
পিত্তাধ্তিযুক্তং দাহযুক্তং। ভশবেগি বারাবারং 
প্রবৃত্তিযুক্তম্‌। 
পৈত্তিক প্রদদরে পীত, নীল, কৃষ্ণ বা 
রক্তবর্ণ, উষ্ঞম্পর্শ, দাহাদি পিত্ৃব্রপীড়াযুক্ত 
এবং বারংবার প্রবৃত্তিণীল রক্ত ক্রুত হয়। 


রক্ং 





বাতিকস্ত লক্ষণম্‌। 
কুক্ষাঞ্টণং ফেনিলমল্পনল্পং 
বাতাৎ সতোদং পিশিতোদকাভম্‌ ) 
পিশিতোদকাভং মাংসধাবনতোয়াভম্‌। 
বাতিক প্রদনে রুক্ষ, অরুণবর্ণ, ফেনযুক্ত, 
সুচীবেধবৎ বেদনার সহিত মাংসধোয়! জলের 
স্তায় অল্প অল্প রক্ত নিঃস্থত হয়। 


স্পট 


আয়মুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 


সান্গিপাতিকস্ত লক্ষণ্‌। 


সক্ষৌদ্রসপিহ্বরিতালবর্ণং 
মচ্জপ্রকাশং কুণপং ভ্রিদোষম্। 
তথ্চাপ্যসাধ্যং প্রবদস্তি তজজ্ঞ 

ন তত কুব্বদীত ভিষক্‌ টিকিৎসান্‌ ॥ 


সান্পলিপাতিক প্রদরে মধু$ স্বৃত বা হুরি- 
তালের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট, মজ্জাভ ও শবগন্বযুক্ত 
আব নির্গত হয়। ইহা অসাধ্য । অতএব 
চিকিৎসকের ইহার চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হওয়া 
উচিত নহে। 


পা 


শপ পপি 


তশ্তাতিপ্ররৃভাবুপদ্রবানাহ । 


তশ্তাতিবৃত্তৌ দৌর্কল্যং শ্রমো মৃচ্ছ। মদভষা। 
দাহঃ প্রলাগঃ পার$ুত্বং তন্দ্রা রোগাশ্চ বাতজাঃ ॥ 

প্রদরে বের আধিক্য হইলে দৌর্ধবলা, 
ভ্রম, সুচ্া, মদ, তৃষণ, দাহ, প্রলাপ ও 
দেহের পাওুতা এবং আক্ষেপাদদি বাতজ 
পীড়া সমস্ত উপস্থিত হয়। 


অপাধ্যপ্রদরব্যাধিমতীমাহ্‌ | 
শশ্বৎ অবভ্তীমাভ্রাবং তষ্ণাদা হজ্জরা্িতাম্‌। 
ছুব্বলাং ক্মীণরক্তাঞ্চ তামসাধ্যাং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 

যে প্রদররোগিণী নিরন্তর আ্াব নি.ক্ত 
করে, তৃষ্ণা, দাহ ও জরে পীড়িতা, বলশৃন্তা 
এবং ক্ষীণরক্তা হয়, তাহার আরোগ্যলাভে 
সম্ভাবনা নাই। রখ 


শিস 


চিকিতুসানিবত্যর্থং শুদ্ধার্ভব- 


লক্ষণমাহ। 


মাসান্লিম্পিচ্ছদাহার্ডি পঞ্চরাত্রান্্বন্ধি চ। 
নৈবাতি বহুলানল্লমার্তবং শুদ্বমাদিশেৎ | 









নিগানচিকিৎনিতদছানযূ | 
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নিশ্পিচ্ছদাহার্তি অপিচ্ছিলমদাহশুলম্‌। এভেন! ১ তোলা মধু সংযুক্ত করিয়া পান করিলে 


বিকৃতবাতাদিলক্ষণরহিতমিত্যর্থ; | পঞ্চরাত্রা- 
হুবন্ধি প্রভৃতপ্রবৃত্ত্যা পঞ্চরাত্রান্থবন্ধি ততো! মধ্যম 


প্রবৃত্ত্যা পঞ্চরাত্রান্থবন্ধি ততঃ পরং কন্যা শ্চিচ্চেৎ, 


শবতি তদা স্বল্পপ্রবৃত্য। যোড়শ দিনানি যাবং 
ভদপি শুদ্ধমেব। 


বে খতুশোণিত পিচ্ছিল নহে, যাহার 


নির্গমনে দাহ ও শুল নাই, যাহ! পাঁচদিন । 
পর্য্যন্ত স্থায়ী হয়, নিতান্ত অধিক বা নিতান্ত 


অন্ধ নহে এবং প্রতিমাপান্তে নির্গত হয়, 
তাহ! বিশুদ্ধ জান্কিব। 


শোণিত সমাক্‌ প্রবৃত্ত হইলে ৩ দিবস 





স্থায়ী হয়, মধ্যমরূপ নিঃক্রত হইলে € দিন: 
থাকে এবং তাহা অপেক্ষা অল্প নির্গত : 


হইলে ১৬ দিন পথ্স্ত থাকিতে পারে, 
ইহাও বিশুদ্ধ। 
শশাস্ক্প্রতিমং যচ্চ যদ্ব। লাক্ষারসোপমম্‌ । 
তদার্তবং প্রশংসস্তি যচ্চাপ্প,চ বিরজ্যতে ॥ 

যে খতুশোণিত শশরক্ত বা লাক্ষার 
জলের ন্তার বর্ণবিশি্ হয় এবং যাহার 


দ্বারা রঞ্জিত বস্ত্র জলে প্রক্ষালিত হইলে: 


সম্যক্‌ পরিষ্কৃত হয় অর্থাৎ রক্তের দাগ থাকে! 


না, তাহ বিশুদ্ধ। 





প্রদরস্ত চিকিৎস৷ 


দা সৌবচ্চ লাজাজীমধুকং নীলমুৎপলম্‌। 
পিবেং ক্ষৌত্রযুতং নারী বাতাস্থগ্গরগীড়িতা ॥ 
সৌবচ্চ লজীরকথস্টিমধূনীলকমলপুষ্পাণোষাং 
প্রত্যেকং মাফদ্বয়ং সর্বমেকীকৃত্য দা কষচতুষ্টয়েন 
পিষ্ট তত্র মাধাষ্টকং মধু ক্ষিপ্ত। পিবেৎ। 


বাতপ্রদরে সচল লবণ, জীরা যষ্তিমধু, 
নীলোৎপলপুষ্প প্রত্যেক ২ মাষা, ৮ তোল! 
দধির সহিত পেষণ করিয়া এবং তাহাতে 


॥ 


1 


ূ 


। পান করিলে প্রদরের শান্তি হয়। 


উপকার দর্শে। 
পিবেদৈণেয়কং রক্ত; শকরামধসংযুতম্‌॥ 
শর্করা ও মধুর সহিত এণনামক হরিণের 
রক্ত পান করিলে এ পীড়ার শাস্তি হয়। 
কুশমূলং সমুদ্ধ ত্য পেষয়েৎ তঠুলামুন| | 
এত গীত্বা ত্র্যভান্ারী প্রণরাং পরিমুচ্যতে ॥ 
কুশের মূল তুল জলের সহিত বাটিয়া 
পৈত্তিক 
প্রদরে ইহা উপকারক। 
উড়ম্বব্লশ্তাশু মরিচেন সমস্থিতম্‌। 
শীতং শ্লেম্ভবং হৃস্তি গ্রদরং নাজ সংশয় ॥ 
বডুনুরের রস মরিচচূর্ণের সহিত সেবন 
৷ করিলে শ্লৈচ্মিক প্রদরের উপশন হয়। 


দার্বব্যাদিকাথঃ 


দাবহীরমাজনবৃষান্দকিরাতবি্ব- 
ভল্লাতকৈরবকৃতো মধুনা কষায়ঃ | 
পীতে। জয়ত্যভচিবলং প্রদরং সশূলং 
পীতাসিভারুণবিলোভিতনীলশুরুম্‌ ॥ 


দারুহরিড্রা, রসৌত, বাকসছাল, মুতা, 


৷ চিন্নাতা, বেলশুঠ, ভেলার মুটা (অসহত্বে 


। রক্তচন্দন) মিঃ ২ তোলা, জল অর্ধ সের, 
| শেষ অন্ধ পোয়া । এই ক্লাথ মধুর সহিত 


পান করিলে গীত, কৃষ্ণ, অরুণ, লোহিত, 
নীল ও শুর্লবণ, শুলযুক্ত অতিপ্রবল প্রদরও 
প্রশমিত হয়। 

1 অশোকবন্ধলক্কাথশৃতং ছুগ্ধং সুশীতলম্‌। 

যথাবলং পিবেৎ প্রাতসতীব্রাস্থগ্ররনাশনম্‌ ॥ 





শোকমুলের ছাল ২ তোলা, ছুগ্ধ 
| ১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা । একত্র পাঁক 
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করিয়া ছুগ্ধাবশেষ থাকতে নামাইয়া তাহা । 
পান করিলে প্রবল প্রদরের প্রশম হয়। 
অলা বুফলচুর্ণস্ত শর্করাসহিতন্ত ঢ। 

মধুনা মোদকং কৃত্বা খাদেৎ প্রদরশযস্তয়ে ॥ 


লাউশন্ত চূর্ণ, চিনি ও মধু এই সকল 
দ্বারা যথাবিধি মোদক প্রস্তুত করিয়া সেবন 
করিলে প্রদদরের নিবৃত্তি হয়। | 


অপামাগন্ত সংপিষ্ট' যলং মরিচসংযুতম্‌। 
তোয়েন গীততং শময়েদতিরক্তক্ষতিং রবম্‌ ॥ 
অজাতপুষ্পন্যাপামার্গস্ত মূলং গ্রাহথম । 
অভাবাজ্ড।তপুষ্পস্তাপি ৷ বশে! দৃষ্টফলোহয়ং 
প্রয়োগঃ। 
আপাঙ্গের মূল ১ মা! ও মরিচ ১০ টা 
একত্র জল দিয়া বাটিয়া সেবন করিলে? 
রক্তআাব নিবারিত হয়। অধিক রক্তত্রাবে 
দিবসে ২ বার দেবা, ২৩ দিনেই আশ্চধ্য । 
উপকার লাভ হয়। 


] 
। 


! 
1 
খড়গবস্তিঃ | ৰ 
অয়্টঙ্গন ধৃস্ত, রসারাণাং ভাগ একশঃ| . 
রম।লবীজচুরণস্ ভাগাম্ত্বারএব চ॥ 

ঘ্বতেন সহ মংমদ্দ্য বনী রক্তিষডাত্বিক। | 
সুলমূল। চ সুশ্সাগ্র! সগ্ঠোজাত। সুকোমলা ॥ 
যোনৌ প্রবেশিত। তৃর্ণং বন্ঠআবাদিকং জয়ে ॥ 





লৌহ অথবা হিরাকস ভন্ম, সোহাগ! 
ও কনকসার প্রত্যেক ১ ভাগ, আম্ত্রকে চূর্ণ! 
৪ ভাগ, ঘ্বতে মর্দন করিয়া ৬ রতি; 
মাত্রায় স্থুলমূল ও ুক্মাগ্র সুকোমল বস্তি 
প্রস্তুত করিয়া। যোনিমধো প্রযুক্ত হইলে | 
রক্তআব, জরায়ু শৃল, ফোনিব্যাগৎ প্রস্থৃতি | 
সত্বর বিনষ্ট হয়। বত্তিক1 পুর্বে প্রস্তত 
করিয়। বাখিবে না, আবশ্তক হইলে সন্ত 


প্রস্তত করিয়াই প্রয্নোগ কারবে। 





৷ রক্তার্শের ন্যায় চিকিৎসা করিবে। 





তৃম্যামলকচূর্ণস্ত গীতং তডলবারিণা। 
দিনত্রয়াস্তরেণৈৰ স্ত্রীরোগ নাশয়েদবরম্‌ ॥ 


ভূ'ইআমল চূর্ণ ১ মাষা, তঙুলজলের সহিত 
সেবন করিলে আশু গ্রদরের শাস্তি হয়। 


যোনিদাহাপহঃ প্রোক্তঃ সিতয়ামলকীরস; ॥ 


চিনির সহিত আমলকীর রস ॥* তোলা 
পান করিলে যোনিদাহ নিবারণ হয়। 


বক্তপিত্তবিধানেন প্রদরাংশ্চাপ্যুপাচরেৎ। 


. রক্তাতিসারবন্ধাথ রক্তার্শোষৎ তটথব চ। 


অস্থগ্ৰরে বিশেষেণ কুটজাষ্টক ইফ্যতে ॥ 
প্রদদররোগে রক্তপিত্ত, রক্তাতিসার ও 
ইহাতে 
কুটজাষ্টক বিশেষ উপকারী। 
অশোকাছং ঘৃতধৈব হ্াগ্রোধাগ্ত ঘৃতং তথ] । 
সিতকল্যাণকঘুতং চঙ্গনাছ্য্র চর্ণকং ॥ 
তথা প্রদরারি লৌহং চূর্ণং পুষ্যান্থ্গং তথ! 
শিলা্তু বটা চৈব স্ত্রীরোগে প্রদরাময়ে। 
বিবিচ্য ভিজা যোজ্যং পীতং প্রদরশাস্তয়ে ॥ 
এই পীড়ায় অশোক স্বৃত, স্তাগ্রোধাস্ 
স্বত, সিতকল্যাণ দ্বৃত, চন্দনাদি চূর্ণ, প্রদদরারি 
লোহ, পুষ্যান্ছগ চূর্ণ ও শিলাজতু বটিকা 


৷ ইত্যাদি উষধ বিবেচনাপূর্বক প্রযোজ্য । 


ক্গতত্বং পৌষণং যচ্চ তদননমিহ শন্দরণে। 
বিপরীতং বিজানীয়াদ বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 


প্রদররেগে ঈ্গতঙ্গ ও পুষ্টিকারক অব 


| হিতকর, ইহার বিপরীত বর্জনীয় জানিবে। 





যোনিব্যাপদধিকারঃ । 


যোৌনিরোগাণাং নিদানানি সংখ্য। চ। 


বিংশতিব্যাপ্দে। যোনৌ নির্দিষ্ট। রোগসংগ্রহে । 
মিথ্যাচারেণ তাং স্ত্রীণাং প্রদুষ্তেনার্তবেন চ। 
জায়স্তে বীজদোষাচ্চ দৈবাচ্চ শৃণু তাঃ পৃথক ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । ৪৪৯ 


বাতজ, তথাপি শেষোক্তটীতে বামুর লক্ষণ 
বিশেষরূপে ব্যক্ত থাকাতে, উহার বাতলা 
রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । যোনিরোগ : নাম প্রদত্ত হইয়'ছে। 

১০ প্রকার। প্রত্যেকের নাম ও লক্ষণ 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ লিখিত হইতেছে। 


অনুচিত আহার, বিহার, রজেপোষ, 
পৈতৃক বীজদে!ষ এবং ছুরদৃষ্ট বশতঃ যোনি 





চতক্ম্বপি চাগ্যান্ত ভবস্ত্যনিলবেদনা: ॥ রর 
ঘঅনিলবেদনান্তোদাদরঃ | বাতলায়াস্ত অতি- | 
বাতবেদন। বোদ্ধব্যাঃ | 


উদাবৃত্তা, ৰন্ধা, বিপ্লুতা ও পরিপ্লুত| 
| প্রথমোক্ত এই চারি প্রকার যোনিতে তোদাদি 
। 








উদারৃভায়া লক্ষণমূ। 
সা ফেনিলমুদাবৃক্া রজঃ কৃচ্ছেণ মু্চতি ॥ 
স! যোনি । 
উদ্দাবৃা যোনি অতিকষ্টের সহিত 
রঙজ:শ্াব করে। অর্থাৎ যে যোনি হইতে 
অতি যাতনার সহিত রঙ্জো নিঃক্রুত হয়, জস 
তাহার নাম উদাবৃত্তা। 


. বাতবেদন1 বর্তমান থাকে । পরন্থধ বাতল! 
যে'নিতে ই বেদনা সকল প্রবলব্ূপে 
! বিষ্যমান থাকে । 


ূ লোহিতক্ষয়ায়া লক্ষণম্‌ । 


, সদা করতে রক্ত; বন্যা সা লোঠিতক্ষয়। ॥ 
বস্থ্যায়া বিপ্লতায়াশ্চ লক্ষণমৃ। | যে যোনি হইতে দাহের সহিত রক্ত 
বন্ধ্যা নিরার্তব| জ্েয়। বিপ্লত| নিত্যবেদন! ॥ ! ক্ষরিত হয়, তাহার নাম লোহিতঙ্গয়া। 


আর্তবহীন যে।নিকে বন্ধ্যা ও সর্বদা: 
বেষনাযুক্ত যোনিকে বিগ্লুতা বলে। । 





প্রত্রংসিন্যা লক্ষণমূ। 


পরিপ্ন তায় লক্ষণমৃ। ্রশ্নংসিনী অংসতে চ ক্ষোভিতা ছুপ্রজায়িনী ॥ 
১ ক্ষোভিতা বিমন্দিতা । অংসতে স্বস্থানাচ্চ- 
বতে.। ছুপ্পরজায়িনী ছুষ্টপ্রজননশীল। । 


প্রশ্রংপিনী যোনি স্বস্থান হইতে চ্যুত 


ও বিমদ্দিত হয় এবং অতিকষ্টে গর্ভ 
মোচন করে। 


পরিপ্লতায়াং ভবতি গ্রাম্যধ্দ রজ। ভূশম্‌ ॥ 
মৈথুনকালে যে যোনিতে অতিশয়. কষ্ট 
হয়, তাহার নাম পরিপ্লতা। এই রোগাক্রাস্ত 
সত্রীলোকেরা স্বামিসহবাসে অতিশয় ভয় করে। 





বাতলায়! লক্ষণম্‌। র্ 
€ 
বাতলা কর্কশ! স্তবধা শুলনিস্তোদপীড়িতা ॥ 9175185526 
যে যোনি কর্কশ, কঠিন এবং শূল ও | সবাতমুদিগরেতবীজং ৰামিনী রক্তসংযুম্‌॥ 


সুচীবেধবৎ পীড়ায় পীড়িত হয়, তাহার বামিনী যোনি বায়ুর সহিত রক্তমিশ্রিত 
নাম ৰাতলা। যদিও এই পাঁচটি রোগই | শুক্র নিঃনারিত করে। 








চ (৫৭) 





৪8৫০ 
পুজদ্থ্যা লক্ষণঘূ। 
স্থিতং স্থিতং হস্তি গর্ভং পুত্রদ্পী রক্তসংক্রবাৎ ॥ 
পুজশব্দোহত্র অপত্যোপিলক্ষকঃ ৷ 
ষে স্ত্রীর মধ্যে মধ্যে গর্ভসঞ্চার হয় এবং | 
রক্তত্বাব হইয়া! প্রতিবার তা নষ্ট হয়, 
তাহার যোনিকে পুত্রম্্ী বলে। [ 





পিত্তলায়া৷ লক্ষণমৃ। 

অত্যর্থং পিত্তল। যোনির্দাহপাকজরান্থিতা | 

যে যোনিতে অতিশয় দাহ ও পাঁক 
এবং তজ্জন্ত জর উপস্থিত হয়, তাহার 
নাম পিভুলা। 
চতস্পি চা্যান্ত পিতুলিঙ্গোচ্ছুয়া ভবেহ ॥ 

লোহিতক্ষয়া, প্রন্নংসিনী, বামিনী ও; 
পুলরদ্বী এই চারিপ্রকার যোনিতেই দাহাদি । 
পিত্তুলিঙগ বর্তমান থাঁকে, কিন্তু পিস্তল! 
যোনিতে তাহার! প্রবলরূপে অবস্থিতি করে। 








অত্যানন্দায়। লক্ষণমূ। 
অত্যানন্দা ন সম্তোষং গ্রাম্যধশ্মেণ বিদ্বতি ॥ 
অত্যানন্দা যোনি অল্প মৈথুনে সস্তে'ষ 


আয়ুর্বেবদবিজ্ঞানমূ | ১ 


অচরণায়া৷ লক্ষণমূ : 
মৈথুনেহচরণা পূর্ববং পুরুষাদতিরিচ্যতে ॥ 
অতিরিঢ্যতে রবজো মুঞ্চতীত্যর্থ; | 
অচরণ। যোনি পুরুষসঙ্গের পূর্বে 
রজ্ঃতাগ করে। 


অতিচরণায়। লক্ষণম্‌ । 

বুশশ্চাতিচরণ। ভয়োবীর্যাং ন তিষ্ঠতি |. 

বভশং বারংবারমতিবিচ্াতে । ভয়োঃ 
রণাতিচরণয়োঃ। 

অতিচরণা যোনি বারংবার রজঃত্যাগ 
করে। অতএব অচরণা ? অতিচরণা উভয় 
যোনিতেই বীর্য অবস্থিত হইতে ন পারিয়া 
নির্গত হইয়া পড়ে। 


শ্লেল্সলায়া! লক্ষণম্‌। 
শ্লেম্লল! পিচ্ছিল। খনি: কতুযুক্তাতিশীতলা ॥ 


্লেশ্সলা যোনি পিচ্ছিল, কণুযুক্ত ও 
অতিশয় শীতল তয়। 


চতস্ম্বাপ চাগ্যান্ শ্লেম্মলিঙ্গো চ্ছুয়ো ভবেৎ ॥ 
অত্যানন্দা, কর্ণিনী, অচরণা ও অতিচরণা 


অচ- 


প্রাপ্ত হয় না অর্থাৎ এই রোগাক্রান্ত নারীর ! এই চাণরপ্রকার যোনিতেই কফলিঙ্গ সকল 


অল্পমৈথুনে তৃপ্তিসাধন হয় না। ইহাদের 


তুষ্টির জন্ত অতিটমথুন আবশ্তক। 
বর ১ 
কণিন্য। লক্ষণমূ। | 
কর্ণিন্াং কর্ণিকাযোনৌ শ্লেম্মাস্থগ্ভ্যাং প্রঙ্গায়তে। ূ 


কফ: ও রক্তদ্বারা যোনিতে কিক! | 


অর্থাৎ গ্রস্থিবিশেষ উৎপন্ন হইলে এ ধোনিকে 
কণিনী বলে। . 


বর্তমান থাকে, কিন্তু শ্লেম্মলা যোনিতেই 
প্রবলভাবে অবস্থিতি করে। 


যপ্ত্যা লক্ষণমূ । 
আনার্ভবাইস্তনী ষণ্তী খরম্পর্শ৷ চ মৈথুনে ॥ 
_ অস্তনী ঈবংস্তনৌ ষন্যাঃ সা। 
ষে স্ত্রীর খতু হয় না, স্তন অতি সামান্ত 
উঠে এবং মৈথুনকালে যোনি খরম্পর্শ বোধ 
হয়, তাহার যোনিকে বণ্তী বলে। 









অগুন্যা লক্ষণম্‌। 


মহামেদগৃহীতায়! বালায়। অগুনী ভবে ॥ 

মহাম্ট্ঃ পুরুষস্তেন গৃহীতায়া বালায়াঃ 
সুঙ্মফোনিচ্ছিদায়াঃ : অগ্ডনী অগুবল্লমানা 
যোনির্ভবতি | 


সুক্মযোনিচ্ছিদ্রবিশিষ্টা অল্লবয়স্কা রুমণী। 


মহামেঢু পুরুষকর্তৃক উপগতা হইলে তাহার 


যোনি অগ্ডবৎ লঙ্বমানা হয়। এই যোনির 
নাম অগ্ডনী। 
মহাযোনিসৃচিবক্তয়োর্লক্ষণমূ। 


বিবৃভাতি মহাধোনিঃ সুটীবন্ততিসংবৃতা ॥ 
অতিবিস্তৃত যোনিকে মহাযোনি এবং 
অতিসংবৃতা ধোনিকে হুচীবন্তা। বল! যাঁয়। 


ত্রিদোষিণ্য! লক্ষণমূ। 
 মর্বলিঙ্গসমূখান। সর্ববদোষপ্রকোপজা ॥ 
ত্রিদোধষিণী যোনিতে বাতাদি 
দোষেরই লক্ষণ বিছ্যমান থাকে । 
চতস্্ষপি ঢাগ্ান্ সর্বরলিঙ্গোচ্ছ,য়ো ভবে ॥ 
বণ্তী, অগ্নী, মহাোনি ও সুচীবস্তু1 


তিন- 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 





উদাবৃত্তা, বন্ধ্যা, বিপ্লুতা, পরিপ্লুতা ও 
৷ বাতলা এই পাচগ্রকার যোনি বাতছ্টা। 
লোহিতক্ষয়া, প্রত্রংসিনী, পুত্রত্ী ও পিস্তল! 
এই পাঃপ্রকার পিত্ৃহষ্ট। অত্যানন্দা, 
কণিনী, অচরণা, অতিচরণা ও শ্রেম্মলা 
এই পাচপ্রকার কফদুষ্টা এবং ষণ্ডী, অগ্ুনী) 
। মহাযোনি, স্থচীবন্তাী ও ত্রিদ্দোধিণী এই 
পাচপ্রকার ত্রিপ্পোষদুষ্টাী। অতএব বিংশতি- 
প্রকার যোনিরোগ উল্লিখিত হইল। 





যোনিরোগাণাং চিকিৎসা । 


| 
যোনিব্যাপংল্ত ভূয়িষ্ঠং শশ্যতে কর্ম বাতজিং । 
বস্ত্যভ্যঙ্গপরীষেকপ্রলেপা: পিচুধারণম্‌ ॥ 


যোনিব্যাপৎ সমন্তে বিশেষদূপে বায়ু- 
শান্তিকর ক্রিয়ার অনুষ্ঠান এবং বস্তিক্রিয়া, 
অভ্যঙ্গ, সেচন, প্রলেপ ও স্েহযুক্ত তুলা 
বা বস্ত্থও যোনিতে প্রয়োগ কর্তব্য। 
বচোপকুঞ্িকাজাজীকুষ্ণাবৃষক্সম্ধবম | 
অজমোদাং যবক্ষ1রং চিত্রকং সিতয়া সহ ॥ 
পিষ্ট। প্রসন্নয়ালোড্য খাদেং তদ ধবৃতভর্ভিতম্‌। 





| যোনিব্যাপত্তিহপ্রোগঞগ্তল্মার্শে বি নবুতুয়ে ॥ 


বচ, কৃষ্ণজীরা, জীরা, পিপুল, বাসকছাল, 


1 সৈন্ধবলবণ, বনষমানী, যবক্ষার, চিতামূল 


এই চারিপ্রকার যোনিতেই জ্রিদোষের, লক্ষণ এই সমুদীয়ের সমভাগ ্র্ণ স্বতে ভাজিয়। 


বিদ্ধমান থাকে বটে, কিন্ত শেষোক্ত 
ব্রিদোষিণী যোনিতেই বিশেষরূপে দেখিতে 
| পাওয়া যায়। 


পঞ্চাপাধ্যা ভবস্তীহ যোনয়ঃ সর্্বদোষজাঃ | 
পঞ্চ বণ্তীপ্রভৃতয়ঃ। 
ষণ্তী, অগুনী, মহাযোনি, নুচীবক্তা ও 
ভ্রিদোষিনী এই পীচপ্রকার সন্গিপাতহষ্ট 
বোনি অপাধ্য। 


চিনি ও স্ুুরামণ্ডের সহিত মেবন করিলে 

যোনিব্যাপৎ, হৃত্রোগ, গুল ও অশের 

শাস্তি হয়। 

গুড়-চীত্রিফলাদস্তীকষায়ৈ: সেচনং হিতম্‌॥ 
যোনিরোগে গুবঞ্চ, ত্রিফলা ও দত্তীর কাথ 

সেচন করিলে উপকার দর্শে। 


নতবার্তাকিনীকুষ্ঠসৈত্ববামরদারুত্ি: 1 
তৈলাৎ প্রসাধিতাৎ কাধ্যঃ পিচুরধধোনৌ রুজাপহঃ । 


































৪৫২ 





তগরপাছক1, বুহতী, কুড়, সৈন্ধবলবগ 
ও দেবদারুর সহিত বথাবিধি পরুতৈলে 


বিশেষ উপকারলাভ হয়। 
. পিত্তলানান্ত যোনীনাং সেকা ভ্যঙ্গপ্চিক্রিয়াঃ | 
শীতা; পিত্তক্করাঃ কারধ্যাঃ শ্েভনার্থং ঘানি ঢ॥ 
পিত্বহৃষ্ট যোনিতে শীতল ও পিত্প্রশমক 
মেচন, অভ্যঙ্গ, পিচুক্রিয়া (স্সেহাক্ত তুল! 
বা বন্ধনে যোনিতে ধারণ) এবং 
স্গিষ্বীকরণার্থ ঘৃতপাঁন বাবস্থেয়। 
যো্কাং বলা দদুষ্টায়াং সর্বং বক্ষোষমৌমধম্‌॥ 
কফছুষ্ট মোনিতে রুক্ষ ও উষ্ণ ওষধ 
সমস্ত ব্যবস্থেয়। 
পিপ্ললা। মরিচৈর্মাবৈ: শতাহব কুষ্ঠ দৈদ্ধাবৈঃ। 
বত্তিস্তলা। প্রদেশিল্া যোনো শ্লেক্মবিশোধিনী ॥ 
প্রদেশিগ্ঠা তুল্যা দৈষ্যেণ পরিণাহেন ঢ। 


পিপুল, মরিচ, মাষকলাই, শুলফা, কুড় 
ও সৈম্ধবলবণ এই সকল ভ্রব্য পেষণ করিয়া 
তর্জনী অঙ্গুলির স্থায় স্থূল 9 দীর্ঘ বর্তি প্রস্তুত 
করিয়া কফছুষ্ট যোনিতে প্রত্শে করাইবে। 
হিংস্রাকন্বত বাঙার্। কোষ্জমভ্যজ্য ধারয়েৎ। 
পঞ্চবন্ধস্য পিত্বার্তী খ্যামাদীনাং কফোত্বা ॥ 

বাতছ্ষ্ট যোনিতে কণ্টকারী বাঁটিয়া 
ঘ্বতের সহিত ঈষৎ উষ্ণ করিয়া লেপন 
কর! কর্তব্য। এইরূপ পিত্ৃহষ্ট যোনিতে 
বটাদি পঞ্চ ক্গীরীবৃক্ষের এবং কষ্ষছ্ট 
ঘোনিতে শ্যামাদ্দির বন্ধ ধারণীয়। 
মৃবিকমাংসসংযুক্তং তৈলমাতপভাবিতম্‌। 
অভ্যঙ্গাদ্ধস্তি যোন্যশঃ স্বেদস্তপ্মীংসট নন্ধবৈঃ ॥ 

তিলতৈল ।* পোয়া, মুষিকমাংস //০ 
ছটাক। রৌদ্রে ভাবনা দিয়া যোনিতে 
মর্দন করিলে যেন্র্শের শাস্তি হয়। ইহাতে 
মাংস ও সৈম্ধবলবণ একত্র পোট্রপীবদ্ধ 


সিক্ত তুলা বা বন্তরধ্ড যোনিতে ধারণ করিলে, 

















আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ । 





ও উঞ্ করিয়া ম্বেদ প্রন করিলেও 
উপকার দর্শে। 
প্রত্সিনীং ঘবৃতাভ্যক্তাং ক্ষীরস্বিশ্নাং প্রবেশয়েৎ। 
পিধায় বেসবারেণ ততো বন্ধাং সমাচরেহ 1৭ 
শুঠীনরিটকুষণাভি্পান্ধকাজাজিড়িমৈঃ | 
পিগ্ললীূলসংযুক্তৈবেঘবারঃ স্ুষ্থো বৃধৈঃ । 
প্রঅ্ংসিনী যোনিতে দ্বত মাথাঠয়। উ্ণ 
ছগ্ধের ম্বেদ দিয়া বেসবারের প্রলেপদ্ারা 
আচ্ছাদন করিয়! উত্তমরূপে বান্ধিয়া রাখিবে। 
শুঁঠ, মরিচ, পিপুল, ধন্তা, জীরা, দাড়িমফল 
ও পিপুলমূল এইগুলি সমানভাগে একক্র 
বাটিলে বেসবার প্রস্তুত হয়। 
ঘোল্ান্ক পুয়লাবিণ্যাং শোধনন্্ব্যনিশ্মিতি; | 
সগোমৃত্রে: মলবটণঃ পিট গুঃ সংপূরণং হিতম ॥ 
শোধনজব্যাণি নিশ্বপত্রাদীনি । 
যোনি হইতে পুয় নিঃস্যত হইলে 
নিশ্বপত্রাদি শোধনদ্রব্য, গোমুত্র ও সৈষ্ধৰ 
লবণের সহিত ব'টিয় পিগু করিয়া যোনিতে 
পুরণ করিবে। 
বামিল্সাঃ পৃতিষোল্গাঞ্চ কর্তব্যঃ ম্বেদনক্রমঃ 1 
বামিনী ৪ পুতিযোনিতে স্বেদক্রিয়া 
ব্যবস্থেয়। 
নল্লকীজিঙ্গিনীভস্ব দবত্বক্পঞ্চপল্লবৈঃ। 
কষায়ৈঃ সাধিত: নে: পিছুঃ ্াদ্বিপ্তাপহঃ | 
নল, চোরকীচকি, জামছাল, ধব্ছাল 
এবং আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু 
ও বেল ইহাদের পত্র। যথাবিধি ইহাদের 
কাঁথ প্রস্তত ও তাহার সহত 'তৈলপাক 
করিয়া তুলাদিসংযোগে বিপ্লুতা যোনিতে 
প্রয়োজ্য। 
করিস্তাং বত্তিকা! কুষ্ঠপিগ্ল্যর্কোগ্রটসন্ধবৈ: | 
বস্তমূত্রে কৃতা ধাধ্যা সর্ববধ্চ কফনুদ্ধিতম্‌। 
কণিনীযোনিতে কুড়, পিপুল, আকন্দ- 
আটা, বচ, ও সৈদ্ধবলবণ এই লকল ত্রব্য 






























নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ। ৪৫৩ 


ছাগমুত্রে পেষণ করিয়া বর্তি করিয়া যোনিতে 
প্রবেশ করাইয়। দিবে এবং কগন্ব ক্রিয়া 


সকলের অনুষ্ঠান ক বে। খতুআাব না হইলে সেই নারীর নিত্য 
তৃবরীদলপিদ্কেন সিদ্ধেন শতপুষ্পয়। উত্তম মতস্ত, কাষ্িক, তিল, মাষকলায়, 
টৈলেন লেপাৎ সংভিন্ন। যোনিরাশ্ত প্রশামাতি 1 | উদশ্বিৎ €(অর্ধজল যোগে মথিত তক্র) ও 
অড়রপত্র অথবা গুল্ফার সহিত সিদ্ধতৈল | দধি এই মকল সেবনীয়। 
লেপন করিলে বিদীর্ঘযোনি পৃনঃস যুক্ত হয়। ইঙগাকুবীজদসতীচপলা গুড়ম,নকিরাবনবশুকৈ | 
পেটিকামূলজেপেন বোনিভিন্া প্রশাম্যতি ॥ স্গ,বক্ষীরৈবর্তিযোনিগত! কুস্সমসংজননী ॥ 





আত্ুবাদশনে নারী মস্যান্‌ সেবেত নিত্যশঃ | 
কাণ্রিক্* তিলান্‌ মাধাম্থদশ্রিচ্চ তথা দধি 


ঝাঁপিটেপারির মুল বাটিয়! প্রলেপ দিলে 00545 
বিদীর্ঘযোনি সংযুক্তু হয়। | তিতলাউবীক্ত, দত্তীমূল, পিপুল, গুড়, 
সষবীমূললেপেন প্রবিষ্ট তু বহিবেৎ। মদদনফল, সুরাবীজ ও ষবক্ষার এই সমুদায় 
বোনিমৃধাবসাভ হ্গান্নঃস্তা গ্রবিশেদপি ॥ । দ্রব্য সিজের আটাদয়া মর্দন ৪ তাহাতে 


উচ্ছের মূল বাঁকা প্রলেপ দিলে প্রবিষ্ট | বন প্রস্তুত করিয়া যোনির মধ্যে প্রবিষ্ট 
যোনি বহির্গত এবং মুধিকের বসা মর্দন ; করিয়া দিলে খাতুজব হয়্। 


করিলে নিঃস্থতযোনি পুনঃ প্রবিষ্ট হয়। সকাপ্লিকং জবাপুষ্পং ভূ জ্যোতিষ্মতীদলম্‌। 
লোপ্বতৃত্বীকল'লেপে। ষেনিদার্যং কারোতি চ। দর্ববাপিষ্টঞ্চ সম্্রা্ত পুষ্পিণী রমণী ভবেৎ ॥ 
বেভসমূলনিঃককাথক্সালনঞ্চ তখৈব চ ॥ ূর্বাপিষ্টং ভওলযোগাৎ। 


লোধ ও ল উশস্ত একজ্র বাঁটিয়া প্রলেপ কাজির সহিত জবাফুল বাঁটিয়া, লতা 
দিলে অথবা বেতমূলের কাথ দ্বরা ক্ষালন ; ফটকীর পত্র ভাজিয়া অথবা তওুলের সহিত 
করিলে যোনির দৃঢ়তা সম্পাদিত হয়। : দুর্বার পিষ্টক প্রস্থত করিয়া ভক্ষণ করিলে 
বচা নীলো২পলং কুষ্কং মরিচানি তখৈৰ চ। ৷ রজঃপ্রবৃত্তি হয়। 
অশ্বগন্ধা উরিদ্রা চ গাঁচীকরণমুন্তমম্.॥ অশ্বগন্ধ/কমায়েণ সিদ্ধ: ছুগ্ধং ঘ্বতান্বিভম.। 

বচ, নীলোৎপল, কুড়, মরিচ, অশ্বগন্ধ! ; খতুন্নাতাঙ্গনা প্রাতঃ পীত্ব গভং দধাতি হি ॥ 
ও হরিজ্রা এই সমুদ্র বাটিয়া প্রলেপ দিলে |. খভুঙ্গাতা নারী অঙ্ধগন্জার কাখের সহিত 
যোনি দৃঢ় হয়। ৰ ছুগ্ধ ও স্বত সিদ্ধ করিয়া প্রাতঃকালে পান- 
পঞ্চপল্লবষ্ট্যাহ্বমালতীকুন্টমদ্ব তম্‌। , করিলে গভোৎপত্তি হয়। 
রবিপক্ষমন্তথ! বা যোনিগন্ধনিবারণম্‌ ॥ 

আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু ও 
বেল ইহাদের পঞ্জ এবং যষ্টিমধু ও মালতীপুষ্প 
এই সকল ককত্রবোর সহিত রৌদ্রে ৰা খতুঙ্দাতা নারী পুস্তানক্ষতে উদ্ধৃত 
অগ্নিতে স্বত পাক করিয়া যোনিতে মান | লক্ষণার মুল ছুগ্ধ ও ঘ্বতকুমারীর শীসের 
করিলে উহ্বার হুর্গন্ধ নিবারণ হয়। সহিত বাঁটিয়া খাইলে গর্ভোৎপত্তি হয়। 


পুষ্যোদ্ধ তং লক্মণায়া মূলং দুগ্ধেন কন্ায়া | 
পিষ্টং পীত্ব। খতুন্নাতা গর্ভ: ধত্তে ন সংশয়ঃ ॥ 
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টার মধুকং বে কেশরং রং নীলমংপলম্‌ | ূ 
বলাঞ্চ পয়সা পীত্ব। নারী গর্ভং দধাতি হি ॥ 
সমষ্িপাদমানয়! পিয়া পেয়ম্‌। | 
বটাঙ্কুর, যষ্টিমধু, নাগেখবর, নীলোৎপল | | 
ও বেড়েলা সমভাগ, সমষ্টির চতুর্থাংশ 
চিনি। উপযুক্ত পরিমাণ দুপ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া পান করিলে বন্ধাার গ হয়। 
হেয়ো। রৌপ্য ব। চূর্ণং গব্যেনাজ্েন সংযুতম্‌। 
ংসেব্য নাসাংন্ত্রীন্‌ নারী গং ধত্বে ন সংশয়ঃ ॥ 
তিনমাস ব্যাপিয়। স্বর্ণ বা রৌপাচুর্ণ 
(তক্ম) গব্যস্বতের সহিত সেবন করিলে 
গর্ভোৎপত্তি হয়। 
] 
মন্কল্লোথং শূলমেষা কুমারী, 
রোগানন্তান্‌ তূলরাশিং যথাগ্লিঃ ॥ - 
মুলববর, হীরাকস, বঙ্গ, কাবাবচিনি ও | 
অহিফেন প্রত্যেক সমভাগ। জলে মর্দন | 
করিয়া ২ রতি মাত্রায় বটিক। প্রস্তত 
করিবে। অনুপান জল। ইহা সেবনে 
প্রদর, বাঁধকবেদনা, যোনিব্যাপৎ, জরাযুশূল 
ও মন্ললশূল প্রভৃতি জরাদি উপদ্রব সংযুক্ত | 
থাকিলেও সত্বর নিবারিত হয়। 


জয়াদি বটী। 


মূলং রক্তোৎপলতবং.বিজয়াসারমেব চ। 
অপামাগন্ত যূলধ কন্তাসারং সমং সমম্‌ ॥ 


কুমারিকা হিং | 


কন্গসারং কেশরং ভোগিফেনং 
সর্বং ভুল্যং বঙ্গ দেবপ্রিয়ে চ। 
ক্ষিপ্ত, খল্পে মার্দয়েৎ জীবনেন 
মাজা রক্তী দবেহনুপানং জলঞ্চ ॥ 
যোনিব্যাপৎ বাধকৌ বেদন শ্চ 
শলং তুর্ণং হস্তি গর্ভাশয়োশ্বম্‌। 








আফুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 





র্যা টা কখাৎ রতিত্রমিতাঃ গুভাঃ। 

সেবনাদাশড নশ্বস্তি বেদনা: কটিসম্তবাঃ ॥ 

জরায়ু শুলং বাধাঞ্চ তথ কষ্টরজাংসি চ। 

জয়াদি বটিক। নাম মহাদেবেন ভাবিত| ॥ 

বিজয়াসার, রক্তোৎপলের মূল, আপাং 

মুল ও মুসববর সর্বসমভাগে মাড়িয়া ২ রতি 
মাত্রায় বটিকা করিবে। ইহা সেবনে 
তৎক্ষণাৎ জরায়ুশূল ও কটিবেদন! নিবারিত 
এবং বাধক ও কষ্টরজঃ তি পীড়া সত্বর 
নষ্ট হয়। 


রজঃপ্রবর্তিনী বটী | 


টঙ্গনং হিঙ্ু কাসীসং কণ্ঠাসারং সমাংশকম্‌। 
কুমারী স্বরসেনৈব চণকপ্রমিতা বটা ॥ 
রজোবোধং কষ্টরজে। বেদনাশ্চ তহুস্তবাঁঃ । 
রজঃপ্রবঞ্তিনী নাম বটা তুর্ণ বিনাশয়েৎ। 
ভাধিতা নীলকণ্েন বস্ছিঃ কাষ্ঠচয়ং যথা ॥ 


দোহাগা, হিং, হীরাকদ ও মুসববর 
সমস্ত সমভাগ। ত্বতকুমারীর রসে মর্দন 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহা সেবনে 
রজোরোধ, কষ্টরজঃ ও তঙ্জনিত বেদনাদি 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


সপ সপ সত শী 


কুগুলিনী বর্তিঃ | 


ছিন্নাসারশ্চতুর্ভাগঃ হেমসারৈক ভাগিকঃ। 

তখৈক ভাগোহহিফেনসারশ্যয ঘৃতমর্দিত: ॥ 

বড় রক্তি প্রমিতা বন্তিধোনিমধ্যে প্রয়োজিতা। 

রক্তআাবং তথা যোনিব্যাপদং প্রদরাদিকম্‌॥ 

জয়েৎ কুুলিনী বনি সু্ধ্যো যথা তম: ॥ 

গুলঞ্চের চিনি অর্থাৎ পালো ৪ রতি, 

কণক ধুতুরার সার ১ ভাগ, অহিফেন সার 
১ ভাগ, দ্বতে মর্দন করিয়া ৬ রতি মাত্রায় 
ফলবন্তি প্রস্তত করিবে। ইহা! জরাযুসুখে 








প্রয়োগে রক্ততম্রাব, যোনিব্যাপৎ, প্রদররোগ 
ও তজ্জনিত বেদনা সত্বর প্রশান্ত হয়। 


শিখরধধ্যাদিবতিঃ। 


অপামার্গমূলচূর্ণ ফণিফেনম্য সারকঃ। 
খদিরং চর্ণগোধৃমং সর্বং রক্তিমিতং ভবে ॥ 
দ্বতেন সহ সংলিপ্য শুভা: কুত্ব। চ বণ্তিকাম্‌। 
যোনৌ প্রবেশতঃ শীন্বং রক্তত্রাবাদিকং জয়েৎ ॥ 
আপাংমৃলচুর্, অহিফেনসার, খদির, 
গোধ্মচূর্ণ (ময়দা) প্রত্যেক ১ রতি। 
তের সহিত মর্দন করতঃ বর্তি প্রস্তত 
করিয়া যোনি মধ্যে প্রবেশে রক্তাবরোধ 
করে। ইহার দ্বারা রক্তপ্রদর ৭ বিবিধ 
যোনিব্যাপৎ রোগ নিবারিত হয়। 





কনকপারঃ। 


বন্ধাধুস্ত র পত্রাণাং বন্ত্রনিম্পীডিতং রসম। 

জলম্বেদনযন্ত্রেণ হ্ুধ্যসম্তপনেন বা ॥ 

' গাটাকুষ্যাৎ তথ! যাবধুদ্র। তত্রাঙ্কিতা ভবেং। 
ততোহবতাধ্য মধুনা সুর! বাথ যোজয়ে ॥ 
মুতসমীবনী নাক়্্য। রক্ষয়েদতি যতঃ। 
রক্তিপাদ মিতান্মাত্রা ভেয়া রক্তিদ্বয়াক্মিক| ॥ 
হরেৎ কনকসারোইয়ং স্সতুরিবিনিম্মিতঃ । 
রোগান্‌ জরায়ুজান্‌ ফোনিব্যাপদং শুলমেব চ ॥ 
মন্কলম:জ্ঞকং কৃচ্ছব মামবাতং সুদকণম্‌। 
শ্বাসং হৃদ্রোগ মখিলং তৃলরাশিমিবানলঃ ॥ 
বহিঃ সংলেপনাদেষ বেদনাঃ সত্বরং জয়েৎ। 
মেরো লেপন মাত্রেণ ঘশ্াক্রান্তন্ত দেহিনঃ। 
সত্বরং লাশয়েদ? ঘন্বং ঘোরং সুধা যথা তমঃ। 

বন্ধ্যং অপুষ্পফলম্্‌। 

অফল ও অপুষ্প কণকধুতৃরার পত্রের 
বস বস্ত্র দ্বার ছাকিয়া লইয়া জলম্বেদন 
বস্ত্র বা হুর্যের উত্তাপে এরূপ গাঢ় করিবে 
যেন উন্থাতে মুদ্রার দাগ লাগে। পরে 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । 
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কিঞ্চিৎ মৃতসন্ত্রীবনী স্থরা অথবা মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া রক্ষা করিবে। 
মাত্রা ১ রতির ৬ ভাগের ১ ভাগ হইতে 
১ রতি। ইহা সেবনে যোনিব্যাপৎ, জরায়ু 
শূল ও মকল্পশূল নিবারিত হয় এবং আমবাত 
ও কষ্টসাধ্য শ্বাস প্রতিকূত হয় এবং ইহার 
বাহিক প্রলেপে সর্বপ্রকার বেদনা ও 
হৃদ্রোগাদি বিদুরিত ও ঘন্মাক্রান্ত ব্যক্তির 
মেরুদণ্ডে ইহ! লেপন করিলে সত্বর ঘর 
নিবারিত হয়। 


সম্িদাসারঃ। 


সন্ষিদামঞ্জরীপত্র স্বরসং বন্ত্রশোধিতম্‌। 
জলম্বেদনযণ্থেণ গাঢমেবং প্রকলয়েত ॥ 
যাখমুদাস্কণং তত্র ভবেছ! গোলকং তথা । 
রক্তিপাদ মিতাদদ্ধ রক্কিমাত্রং প্রদ[পয়েৎ ॥ 
দ্িপ্রিবারং সেবনেন স্ত্রীণাং শুলং জরায়ুজম্‌। 
যোনিশৃলং দ্রুতং হন্সাং মন্থিদামারনামক:ঃ ॥ 
প্রোক্কে। গহননাথেন ফলবত্তিপ্রয়োগতঃ। 
মাত্রয়। বক্তিমিতয়া যোনিব্যাপৎ প্রণশ্যাতি ॥ 
আমবাতশ্চ ছুঃসাধ্যস্তমকশ্বাস এব চ। 

তথা চায়ানকঃ শীত্রং সিংহাক্রান্তে। বখ। করী ॥ 
সম্বিদামপ্জরীপত্রস্বরসাভাবতোহথব! | 

শুদ্ধ মঞ্জরী পত্রাণাং কাঁথে দেয়ো৷ বথাবিধি ॥ 


শিদ্ধির পত্র ও মঞ্জরীরন স্থরস স্থুলবস্ত 
হারা ছীকিয়৷ জলব্বেদন যন্ত্রে এরূপ গাড় 
করিবে যে, তাহাতে মুদ্রার চিহ্ন লাগিতে 
পারে বা বর্তল বাধিতে পারা যায়। মাজ! 
এক রূতির ৮ ভাগের ১ ভাগ হইতে অর্ধ 
রতি। ইহা দিবসে ২৩ ৰার সেবন করিলে 
স্ত্রীদিগের অরায়ুশূল ও যোনিশূল আশ 
নিবারিত হয়। ইহার এক রতি মাত্রায় 
ফলবর্তি রূপে ব্যবহার করিলে নানাপ্রকার 
যোনিব্যাপৎ রোগ উপশমিত হুয়। 'অধিকস্ক 
ইহা সেবনে ছুঃসাধ্য আমবাত, তমকম্থাস | 








৪৫৬ 


আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





ও ধনুষ্টঙ্কারাদি রোগ প্রশমিত হয়। স্বরস! 
ভাবে মঞ্জরী (গাঁজা) ও সিদ্ধি সমভাগে 
লইয়া চতুণ্ডপ জলে সিদ্ধ করিয়৷ পাঁদাবশিষ্ট ৷ 
থাকিতে নামাইয়া ছঁকিয়া 'লইবে। পরে। 
পুর্ববৎ জলম্মেদন যন্বোগে বটিকা বন্ধনোপ- 
যোগী সার প্রস্তত করিবে। সন্বিদাসারের 
অভাবে চরষ।* সিকি হইতে ১ রতি মাত্রায় 
প্রহ্োগ করিবে। 


গর্ভপ্রদভেষজকথনাবসরে 
গর্ভাজনকভেষজমাহ । 


বসাগ্রনং তৈমবতী বয়স্থা 
চর্ণাীকৃতং শীতজলেন দীতম্‌ । 
বঙ্গোবিনাশং নিয়তং করোতি 
শদ্ষাত্র কা গরভসমাগমস্ত ॥ 
রসাঞ্জন, হরীতকী, আমলকী এই সমুদয় । 
-] চূর্ণ করিয়া শীতল জলের সহিত সমভাগে সেবন 
করিলে রজোলোপ ও গর্ভোৎপত্তির আশঙ্কা 
নিবারণ হয়। ইহা খতুন্নানদিবসে সেব্য। 
পাঠাপত্রমৃতুন্নাতা পীত্বা গর্ভং ন পারয়েৎ ॥ 
খতুন্নান করিয়া! আকনাদির পত্র জলদিয়া 
বাটিয়া পানকরিলে গর্ভোৎপত্তি হয় না। 
পুষ্পিণী পয়সা পীত্বা পিপ্ললীং টঙ্গণং বিড়ম্‌। 
ন গর্ভং ধারয়েজ্জাতু ভিষগ্ভিরিতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
খতুমতী নারী পিপুল, মোহাগার খই 
ও বিট্লবণ ইহাদের সমভাগ চূর্ণ জলদিয়া! 
সেবন করিলে তাহার আর গর্ভ হয় না। 
সারনালং জয়াপত্রং পুষ্পিণী ধা ত্র্যহং পিবেৎ | 


| পৃয়শোধিতসঙ্কাশং লকুচাকৃতিসম্িভমূ্‌ । 





তত্রোপ্ত; বিফলং বীজং বীজমুগ্তং যখোষরে ॥ 

খতুমতী স্ত্রী, খতুর প্রথম তিন দিবস 
কাজির স্থিত সিদ্ধিপত্র বাঁটিয়া সেবন করিলে 
গর্ভোৎপত্ি হয় না। 





যোনিকন্দস্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ | 


দিবান্বপ্রাদতিক্রো ধাস্থ্যায়ামাদতিমৈথুনাং। 
ক্ষতাচ্চ নখদস্তাই্যৈর্বাতাগ্যাঃ কুপিতা৷ যথা ॥ 


জনয়স্তি দ| যোনৌ নান়্। কঙ্দং ম যোনিজঃ | 

লকুচাকৃতিসন্নিভং .লকুচাকারং গুনকমত্র 
বিশেষ্যং বোধ্যমূ। 

দিবানিদ্রা, অতিক্রোধ, অধিক ব্যায়াম, 
অতিমৈথুন অথবা নখাস্তাপিদ্বারা ক্ষত এই 
সকল কারণে বাতাদি দে'ঘত্রয় কুপিত হইয়| 
ধোনিতে পুয়রক্তাভ লকুচাকার (মাদার 
ফলের ন্যায় আকৃতিবিশিষ্ট) মাংসগুড়ক 
উৎপাদন করে। ইহার নাম যোনিকন্দ। 





বাতজাদি ভেদেন তম্ত রূপমৃ। 


কুক্ষং বিবর্ণ, স্কটিতং বাতিকং তং বিনিদ্দিশেহ । 
দাভরা?গজরযুতং বিছ্বাৎ পিস্তাত্মকণ্ড তম্‌ ॥ 
নীলপম্পপ্রতীকাশং কওুমস্তং কফাত্মকম। 
সব্ধলিঙ্গসমাযুক্তং সন্নিপান্তাত্মকং বদেই ॥ 

বাতিক কন্দ রুক্ষ, বিবর্ণ ও স্ফুটিত হয়। 
পৈত্তিক কন্দ দাহ ও রক্তিমাযুক্ত এবং 
জরোৎপাদক। শ্লৈম্মিক কন্দ নীলপুম্পভ 'ও 
কণুবিশিষ্ট। সান্নিথাতিক কন, সর্বলক্ষণযুক্ত 
হইয়৷ থাকে । 


সপ পপ 


যোনিকন্দস্য চিকিৎসা । 


গৈরিকাত্রাস্থিজস্তদ্ববজন্তঞ্জন কট্ফলাঃ। 

পূরয়েদ যোনিমেতেষাং চুর্ণৈঃ ক্ষৌত্রসমস্থিতৈ: ॥ 
ভ্রিফলায়াঃ কষায়েণ সক্ষৌত্রেণ চ সেবয়েখ। 
প্ীমদা যোনিকন্দেন ব্যাধিনা পরিমুচ্যতে ॥ 


গৈরিক, আত্রান্থি, বিড়, হরিদ্রা, হুম্মা 
ও কট্ফল ইহাদের চূর্ণ মধুর সহিত মর্দন 





নিদানচিকিৎসিতস্থানয্‌ | ৪৫৭ 


| 
করিয়! যোনিতে পূরণ এবং মধুযুক্ত ত্রিফলার : মাৈকেন ভবেদ যন্ত্র খতুন্নানদ্য়ং তথ|। 





ক্কাথের সহিত সেবন ব্যবস্থেয়। | মলিনা রক্তযোনি: গ্যাৎ যঠীবাধকযোগতঃ ॥ 

আধোর্মাংসং সপদি বন্ধ! খগখন্তীকৃতং তং. !. -ষ্ঠীবাধকে নেত্রে, হস্তে, বিশেষতঃ 
তৈলে পাচ্যং ভবতি নিষ্বততং যাবদেতন্ন সন্যক্। যোনিতে জালা এবং লালাযুক্ত রজঃআব 
যা ইতলাক্তং বসনমনিশং যোনিভাগে দধানা. : হইয়া থাকে। ইহাতে কখন কখন মাসের 
হস্তি ব্রীড়ীকরভগফলং নাত্র সন্গেহবৃদ্ধিঃ ॥ : মধ্যে ছুইবার খতুপ্রবৃত্তি এবং যোনি মলিন 


মুষিকের সগ্যোমাংস খণ্ড খণ্ড করিয়া ও রক্বরণ হয়। 
যথাবিধি তৈলের সহিত পাক করিবে। তি 
এই তৈলে বন্ত্রথণ্ড সিক্ত করিয়া নিরন্তর : অক্ুরস্য লক্ষণমূ। 
যোনিতে ধারণ করিলে এই লজ্জাজনক : 


উদ্বেগে। গুরুত। দেহে রক্তপ্রাবো ভবেদ্‌ বহুঃ। 
পীড়ার শান্তি হয়। * 


ৰ নাভেরধো! ভবেচ্ছুলং ঢাক্ুরঃ স তু বাধকঃ॥ 
খতহীন! চতুর্ণাসং ত্রিমাসং বা ভবেদ যদি । 
কৃশাঙ্গী করপাদে চ জালা চাক্ষুঃযোগনঃ ॥ 
;.. অস্করনামক বাধকে উদ্বেগ, দেহের 
. গুরুতা, অধিক বঙ্গঃআাব এ নাভির অধোভাগে 
. শূল এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ইহাতে 
রক্তমাত্রী, যী, অস্কুর ও জলকুমাঁরক : কখন কখন ৩,৪ মাস খনুবন্ধ থাকে এবং 
এই চারি প্রকার বাধক আছে। বাধকরোগ : হস্তপদে জাল! উপস্থিত ও রোগিণা কুশা্গী 





তন্ত্রবিশেষোক্তন্ত বাঁধকম্ত লক্ষণমূ | : 


রক্তমাড্রী তথা বষ্টাস্কুরে। জলকুমারকঃ | 
বাধক। ইতি চত্বারঃ প্রজাজননবাধকীঃ ॥ 


সম্তানোৎপত্তির বাধাপ্রদ। হইয়া থাকে। 

তন্ন রক্তমাদ্র্য!। লক্ষণম্‌ | ৰ জলকুমারস্ লক্ষণমূ। 
ব্যথা কট্যাং তথ! নাভেরধঃ পার্খে স্তনেশপি চ। সশূল। চ সগর্ভ চ শু্দেহাজররক্তিকা । 
রক্তমাদ্রীপ্রদোষেণ জাবতে ফলহীন্তা ॥ , জলকুমারদোষেণ জায়তে কলহীনত! ॥ 
মাসমেকং বয়ং বাপি খতুযোগ্গ!। ভবেদ্‌ বদি ।  : বা কশাঙ্গী ভবে স্থুল বন্ৃকালমৃতুত্তথা । 
রক্তমাদ্রীপ্রদোষেণ ফঙ্সহীনা তদা! তবেং ॥ : গুরুস্তনী স্বল্পরন্ত। জলকুমারদৃষণাৎ ॥ 


নি ভে জাতেহপি তন্য পতনং স্াৎ 

রক্তমান্্রী বাধকে কটিতে, নাভির নিয়ে, : গর্ভে জাতেইপি ত । 
পার্থে ও স্তনে বেদনা এবং কখন কখন জলকুমার রোগাক্রান্ত স্ত্রীর দেহ শু 
এক বা ছুই মাস ব্যাপিয়া ক্রমিক রজো ও নীরক্ত হয়, ইহাতে যদিও গর্ভোৎপত্তি 


নিঃসরণ হইয়া থাকে। এইরূপ গীড়া | হইতে পারে, কিন্তু শুল উপস্থিত হইয়া 


| 
তাহার পতন হয়। এই গীড়ার বহুকাল 

সম্তানোৎপত্তির বাধক। ৃ 
! ব্যাপিয়া খতু হয়, কিন্তু অতি অল্পপরিমাণে 


নেত্রে হস্তে ভবেজ্ছালা যোনো চৈব বিশেষত: । : দেহ স্থূল ও স্তনন্থয পীনোরত হয়। 


ষ্ঠ্যা লক্ষণমৃ। ূ সাব হইয়! থাকে এবং কৃশাঙ্গী রোগিলীর 
লালাসংযুক্তরক্তধণ বঠীবাধকযোগতঃ ॥ | 








চ. (৫৮) 





৪৫৮ _আয়ুর্েধদবিজ্ঞানমূ |. 


হরিদ্রা, দারিদ্র, বাসকছাল, সৈম্ধবলবণ, 
রসাপ্ননং বিড়ং বঙ্ছিং শীতেন পয়সা! সহ। রা ও যমানী ইহাদের চূর্ণ গব্যদ্বতে 
পীত্বা বাধকরোগেণ সছ্যে। নারী প্রমুচ্যতে ॥ কিঞিৎ ভানিয়। চিনির সহিত বথাবিধি 
রস্মেত, বিটলবণ 'ও চিতামূল ইহ দের : ৷ মোদক, গ্রস্তত করিয়৷ সেবন করিলে সকল 
“্ণ শীতল জলের সহিত সেবন করিলে বাধক : প্রকার (যোনিরোগের শাস্তি হয়। 
রোগের শাস্তি হয়। 
মরিচেন প্রজগাবত্য। মূলং গী ঠান্তস! সহ । ৃ 
লীনা বাধকনিষ্বুক্ত। নারী গং দধাতি হি ॥ | ত্রিফলাগ্ঘং ঘ্বৃতমৃ। 
প্রজ্তাবতী গলটকম্বলইতি বন্যা; প্রিদ্ধিঃ। ভরিফলাং ব্িবৃতাং শীং শুভ টাং সপুনর্নবাঘ। 
ওলটকম্বলের মূল ২ মাষা 9 মরিচ | বিদারিকাং হরিছে দে বাক্মীং মেদাং শতাবরীম ॥ |. 
অর্ধ মাধ! শাতল জলের সহিত “লবন করিলে : কর্থাকতায গুতপ্রস্থং পেহ ক্ষারে চড়ভণে। | 
বাধক রোগের শান্তি এবং গর্ভোৎপত্তি ; ঠংসিন্ধং পাপয়েনারাং খোনিবোগ প্রশা ওয়ে ॥ 
হইগা থাকে । |. গবাদ্বত ৪ দের। ছুগ্ধ ১৬ সের। 
অন্তর্ভবপ্তি ব্যাপৎস্থ যোনেঃ সর্ক্বেহপি বাঁধকাঃ। ৰ কল্কার্থ হরীতকী, আমলা, বহেড়া, তেউড়ী, 
অতস্তাসাং বিধানেন ভিষগেতান্থপ[চরেৎ ॥ ! শঁঠ, গুলঞ্চ, পুনর্নবা, ভূমিকুম্মাণ, হরিজ্রা, 
ই রি বিংশতি তা যোনি-  দারুহরিদ্রা, রাঙ্গা, মেদ ও শতমূলী মিলিত 
ঈদ টিসি 5 পানি ১ দের। বথাবিধি পাক করিবে। ইহা 
অতএব ঘোনিব্যাপদের ভ্তায় বাধকের ; গেবন করিলে যোনিরোগের শাস্তি হয়। 
টিকিৎসা করিবে। ! ২ কুমারকল্পদ্রমং কলকল্যাণকং তথ 
ূ বিধুধ্যাত্রপ্রযুগ্ধীত তথ। সোমাখ্যকং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 
| এই রোগে কুমারকক্পদ্রম, ফলকল্যাগ 
৷ ও সোমদ্বত বিবেছুনা করিয়া প্রয়োগ করিবে। 
॥ 
] 








সমস্তযোনিরোগাণাং চিকিৎস। | 


যোনিরোগবতী নারী কুষ্যান্নীতিরতৌ মতিম্‌। 
তৃয়সীং বিকুভিং ফোনেখতঃ সা জনয়েদ্ধ_বম্‌ ॥ 
সা অতিরতিঃ অত্যাসক্তিঃ | | অত্র পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! । 


যোনিরোগাক্রাস্তা রমণীর অধিক বৃতি- বুংহণং পোষণং বন্েদীপনধান্থলোমনম্‌ । 
ক্রিয়ার রত হওয়া উচিত নহে, কারণ ; অক্না পানং যোনিরোগে সেবেতা বদি বর্জয়েত ॥ 
তাহাতে যোনির ভূয়সী বিকৃতি হইয়া থাকে। যোমিরোগে বলবর্ধক, পুষ্টিকর ও 
৯ 


জীরকদ্বিতয়ং কৃষ্ণা শ্য।মানস্তা মিশাতবয়ম । পানীয় 
৯ | 
বাসাদৈক্ধবপথ্যাশ্চ যবক্ষারো! যমানিকা ॥ যিদীপক অন সপধ্য, ইহার বিপরীত 
এবাং চূর্ণ, স্বতে কিঞ্িদ্‌ ভৃষ্ খণ্ডেন মোদকম্‌। বর্জনীয় প্র 
কৃত্বা খাদেদ্‌ যখাবহ্ছি যোনিরোগাঘিমুচ/তে ॥ | তন 


। 


৯৬০০৭ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 
যোনিকগুধিকারঃ। 


তস্য নিদানমূ। 


যোনোৌ বলাসে সংজুদ্ধে জরায়ুবিকৃতেস্তখা। 
বস্তিদ্বারেইর্ব,দে জাতে দুর্নামগদতোইপি চ ॥ 
যোনেঃ শিরাণীং প্রস্থতেবাতবত্যা্চ বোষিত; | 
রজঃপ্রবৃত্তিসময়ে পুরুষেণাতিসঙ্গমাং ॥ 
গর্ভপ্রাগুষে চাপি যোনিকওঃ প্রজায়তে | 
বাদ্ধক্য এব নারীণাঁং স। বাহুল্যেন সম্ভবেহ ॥ 


যোনিতে কুপিত কফ সঞ্চিত হইলে, 
] জরায়ুর পীড়া বশতঃ, যোনিদ্বারে অর্ধ,দ 
| জন্মিলে, অর্শঃ হইলে, যোনিস্থ শিরার 
প্রসরণহেতু, বাতপ্রকৃতিক নারীর রঙজঃ 
প্রবৃত্তি সময়ে, অধিক পুরুষসঙ্গ করিলে 
এবং গর্ভের প্রথমাবস্থায় যোনিকণ্ড রোগ 
উৎপন্ন হইতে পারে। 





ত্য লক্ষণমূ। 
যোনৌ কর্ঠস্চ ভোদশ্চ মৌক্ষ্ং শুদ্ধতমেব চ। 
বোনিকগদস্তৈতল্লক্ষণং ভিষজে। বিছুঃ | 
উদ্ণানুপশয়ো ব্যাধি শীতোপশয় এব হি ॥ 
যোনিকওুরোগে যোনিতে অতিশন্ন কু, 
সুচীবেধবৎ গীড়া, রুক্ষতা ও শুষ্কতা হা 
থাকে । এই পীড়া উষ্ণ সেবায় বৃদ্ধি এবং 
শীত সেবায় হাস প্রাপ্ত হইয়৷ থাকে । 


তশ্তাশ্চিকিৎসা | 


যোনিকঙুগদে দেয়মাদৌ অিপ্চবিরেচনম্‌। 

ভেষজং রক্তদোষদ্বং বলদায়ি রসায়নম্‌ ॥ 
যোনিকণুরোগে প্রথমতঃ গগিপ্ধ বিরেচন 

এবং রক্তদোষনাশক, বলপ্রদ ও রসায়ন 

ওষধ ব্যরস্থা করিবে। 


৪৫৯ 






























অনস্তাং সারিবাং লোধং তিরৃতাসিতপিক্পলীম 1 
ক্বাথয়িত্বা পিবেৎ তোয়ং োনিকগুপ্রশাস্তয়ে ॥ 
অনস্তমূল, শ্টামালতা, লোধ, তেউড়ীমূল 
ও গজপিগ্নলী ইহ দের কাথ পানে যোনিকতুর 
শাস্তি হয়। 


শিবকরী বটী। 


লৌহঞ্চামুতসারাখ্যং ফণিফেনং ঘনং ঝিড়ুম | 

বঙ্কিতোয়েন সংমর্দ্য মাষমাত্রাং বটীং চরেৎ। 

বটা শুভকবী হোষ। যোমিক ওুপ্রশাস্তি কৃৎ ॥ 
অমৃতসার লৌহ, অহিফেন, অত্র ও 

বিটুলবণ প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 

মর্দন করিয়া উপযুক্ত অন্ুপানের সহিত 

ব্যবস্থা! করিবে । 


টঙ্গনাদি চুর্ণমূ। 


টঙ্গনং পঞ্চলবণং তুগাঙ্ষীনীং শিলাজ । 
নাগরং মুস্তকং বহ্িং পদ্মকং নীলমৃত্পলম্‌ ॥ 
জীবস্তীং মধুকং দ্রাক্ষাং গুড়চীং চন্দনদ্বযমূ। 
চ্য়িত্বাস্তসা নারী পিবেং কইুপ্রশাস্তয়ে ॥ 


সোহাগার খই, পঞ্চলবণ, বংশলোচন, 
শিলাজতু, শুঠ, মুতা, চিতামূল, পল্মকাষ্ঠ, 
নীলোৎপল, জীবন্তী, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, 
শ্বেচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক সমভাগ 
চূর্ণ করিয়া জলের সহিত সেবন করিলে 
যোনিকওু রোগের শাস্তি হয়। 
যোনিকগুগদে যোনৌ শ্রীততোয়াভিষেচনম্। 
ন্নেহন্বেদশ্চ কর্তব্যো বস্তিশ্চোত্তসংজ্রিতং ॥ 

এই গড়ায় যোনিতে শীতল জলাভিষেক, 
নেহস্বেদ ও উত্তরবস্তি ব্যবস্থেয়। 


যোনিবাপদ্গপোক্তানি ভেবজানীহ ফোজয়েৎ ॥ 
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এই গীড়ায় যোনিব্যাপৎ পীড়োক্ত ইষধ 
সকল গ্রয়োগ করিবে । 
যদ বদ বহ্ছিকরং পাচ্যং তথ। বাতান্থলোঘনম। 
অন্নং পানঞ্ধাত্র যোজ্যং বিপরীত" স্তখায় ন॥ 
এই গীড়ায় স্পপাচা 


অগ্রিকর, ও 


বাতানুলোমক অন্নপানীয় ব্যবস্থা করিবে। ৃ 


তন্বিপরীত পরিত্যাজ্য । 


যোন্যাক্ষেপাধিকারঃ ॥ 


বোন্যাক্ষেপস্ত নিদানং লক্ষণঞ্চ | 


মাকুতে বিশুণে ঘেনো সগশঙাতিপ্রবুদ্ধহ। | 
বিক্ষেপণ; মুখগ্যাস্তান্ততস্পশে ভারবেদন। ॥ 
যোল্তাক্ষেপবন্ঠী নানী ন সতেত বতিক্রিয়ান্‌। 
যদি গঙ্ছেদ্ল(ছত্তা তাং সাতিব্যথিত্া ভবেং ॥ 
নোপমগতি হত্তার মদ! সাধ্বমবিহবল]। 
পতা। তিস্তা দুঃখাল,ভ্যমাত্বন ইচ্ছতি ॥ 
উদ্বোগে বঙ্ছিহানিশ্চ নি্বাল্পতং তথ। ক্রাহ। 
বস্তিদাতো ব্যথা পুষ্ঠেহশক্কেন্ডতক্ূমণে»পি ঢ ॥ 
দেব্বলা" বর্ণঙানিশ্চ খে সাত সংক্ষযত। 
'বাসাকেপগদসটৈ ২ প্রোক্ক। আকুুয়ো। বাধে; ॥ 
যোনিতে বাধু বিগুণ হইলে বোল্তাক্ষেপ 
নামক রোগ .উৎপর হয়। এই গীড়ায় 
যোনিমুখের আক্ষেপ এবং উহার ম্পর্শশক্কির 
অতিশয় প্রবলতা হইয়া থাকে। ইঁ স্থান 
স্পর্শ করিলে তীত্র যাতনা 


করিতে পারে ন।, স্বামিকক্রক বলাৎকৃতা 
হইলে অত্যন্ত বাথিতা হয়। ভয়ে স্বামীর 
নিকট যাইতে পারে না এবং সর্বদা ভয়ে 
বিহ্বল হইয়া থাকে। এইরপ স্ত্রীলোককে 
চলিত কথায় ুড়কা বলে। স্বামী তিরফার 


| করিলে ছুঃখে. আপনার মৃত্যু পর্যাস্ত ৪ : 


ইচ্ছা করে। এই পীড়ায় ক্রমে অন্ঠান্ত 


উপস্থিত হয়। : 
এই গীড়ায় গীড়িতা নারী রতিক্রিয়৷ সহা 


আসর্েদবিজ্ঞানম্‌ | 


উপসর্গ ৪ হয়। উদ্বেগ, অগ্নিহানি, নিদ্রার 
 অল্পতা, বস্তিদাত, পুষ্ঠবেদনা, বেগনাহেতু 
; অধিক ভ্রমণে অশক্তি, দৌর্ত্বল্য, বর্ণহানি 
ও উৎসাহনাশ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
. হইয়া থাকে । 


যোন্তাক্ষেপন্ত চিকিৎসা । 


নাগাদন গদং সাধ্য: শহ্েণারং প্রসানাতে। 
শন্্ং প্রয়োজয়েদ্ত্র ভিষক্‌ ঈস্্রবিশারদঃ 
উষধন্বারা গীড়ার প্রতিকারের 
সম্ভাবনা নাই, শন্ত্রবিশারদ চিকিৎসক শক্দ্বার! 
ইহার প্রতিকার করিবেন। 
পায়য়িত। সুরাং তীত্রাং গদিনীং সব্যশায়িনীম্‌ 
উত্তানামথব। কুত্বা ফোন শন্্ং প্রবেশ্ত চ ॥ 
হ্বীনন্তং ত্বরয়াচ্ছিছ্ঠ মুখং যোনেবিদাধ্য চ। 
ভুলেনাকধ্য বরীয়াল্লঘৃহস্তশ্চিকিৎসক; ॥ 
হীমন্তং ঘোগ্যঙ্গতেদম্‌ | 
শন্্ প্রয়োগের পূর্বে রোগিনীকে তীব্রন্থরা 
পান করাইয়া যোনির মধ্যে শন্্র প্রবেশ 
করাহয়া ভ্রীমান্‌ নামে যোল্ঙ্গকে ছেদ 9 
যোনির মুখ বিদীণ করিয়া তুলার দ্বারা 
: রুদ্ধ করিয়া বন্ধন করিয়া রাখিবে। 
অবরোধে তু মৃত্রস্ বয়ে তচ্ছলাকয়।। 
বেদনাং বারয়েদৈছাং ফণিকেন প্রয়ে।গতঃ ॥ 
মৃত্রাবরোধ হইলে শলাকায় দ্বারা তাহা 
প্রবন্তন করিবে। অধিক বেদনা হইলে 
অহিফেন সেবন করাইবে। 
পুনর্ঘঅদ্বয়াস্তে তাং পায়য়িত্বা স্ুরাং ভিষক্‌। 
তুলং নিঃসাধা যোনিস্থং মুখং যোনেঃ প্রসাধ্য চ॥ 
তদ্ধকত্তনং কুয্যাদন্ুল্যদ্ধপ্রমাণতঃ। 
ইত্যেবং কম্মণা ব্যাধিযোন্াক্ষেপঃ গ্রশাম্যতি ॥ 


এ 
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৯ হীন 


ইহার দুইদিন পরে পুজার রোগিফে! জরায়ারোগাধিকারঃ 
সুরাপান করাইয়া যোনি হইতে পূর্বের, যুরোগাধিকার | 


তুলা বহিষ্কত ও অঙ্গুলি দ্বারা যোনির মুখ : জরায়ুরোগস্ত নিদানম্‌। 
প্রসারিত করিয়া তাহার অধোভাগে অর্ধাঙ্গুল: নৈরজুখ্যেণ গভন্ত স্ঘবাহ আাবতোহস্ত চা) * 
পরিমাণে কর্তন করিবে। এইরূপ ক্রিয়ার ! শৈত্যাদার্রাভিবা সাচ্চ পাপোপদংণততস্তথা ॥ 


বারা যোস্তাক্ষেপ রোগের শাস্তি হয়। | অভিব্যবায়তঃ পাঁপমেহিন! সহ সঙ্গমাং । 
; জ্রাযুরোগে। জায়েত লক্গাণ্যস্ত নিশীময় ॥ 


অত্র পথ্যং তং ছুপ্ধং গোধুম চণকাদয় | ] 

5 ভিতং ন হি॥ ূ ৮ রা 
এই গীড়ায়, স্বত, দুগ্ধ, গম. ও ছোলা! | সিন উপনংশ, অভি দৈথুন টে 

পরভথতি শম্ত এবং ছাগাদির মাংসের: উপসগিক হেহাক্রান্ত পুরুষের সহিত লঙ্গম 

যুম এই সকল পথ্য। উপ্রবীর্ধয দ্রব্য ! এই সকল কারণে জরাধুরোগ জন্মে। 

হিতকর নহে। 











ূ রি | তশ্য লক্ষণমূ। 
যোন্যঙ্কররদ্ধয ধি কাঁরং ] জরোহ গ্রিমান্দামান্রন্ত লীলতং জিকঙোদনমূ। 


ব্যথ। নিয়োদরে বস্তাবুধকং গৌরবং তথা ॥ 


যোন্ন্কুরবৃদ্ধেিদানমূ ] ৃ মুহুমূ পপ্রবৃত্তিশ্চ যোনিতঃ ক্েদসংআতি | 
ূ ' মলঙ্টাতিপ্রবৃত্তিশ্ হতস্তাদোধ এব ঢ॥ 
রা ভয়ও নন র্ ছুর্নামানি চ দৌর্বল্যং শিরোকগ্‌ বমথুস্তথা। 
যোল্বস্করশ্য সংবৃদ্িজায়তে পরমোতৎকটা ॥ জর(যুরোগে ভায়স্তে আকান! এবমাদয়; ॥ 
ছুষ্ট বাযুদ্ধারা রক্ত দুষিত হইলে এবং ৃ আকার! লঙ্ষণানি | 


অধিক হস্তমৈথুন করিলে ভগান্ুরের বৃদ্ধি. ডরাযুরোগে জর, অগ্রিমান্দা, সুখ 
হয়। ইহা অতি কষ্টদান্থক ব্যাধি। ৷ নীলবর্ণ, ত্রিকে বেদনা, নিয়োদরে ব্যথা, 
পু বস্তিতে উষ্ণতা ও ভারবোধ, মুছমুহছঃ 
ুত্রপ্রবৃত্তি,। যোনি হইতে ক্লেদ নির্গম, 


তস্তাশ্চিকিৎস।। প্রথমে মলের অতি প্রবৃত্তি ও পম্চাৎ 
রোগিণীং চেতনাহীনাং কৃত্বাচ্ছিন্দ্যাদ ভগাক্কুরম। তাহার রোধ, অর্শোরোগের উৎপত্তি, 
বধীয়াদপি বন্ধন্ট। পথ্যেনৈনাঞ্চ বর্তীয়েত ॥ : ছুর্বলতা, মন্তকে বেদনা ও বমি এই সমস্ত 
রোগিনীকে স্থরাপান দ্বারা চেতনাশুন্য এবং ভন্ঠান্ লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে। 
করিয়া ভগাঙ্কুরের ছেদন এবং পশ্চাৎ শশী 
বন্ধনী দ্বারা বন্ধন করিবে ও তাহাকে জরায়ুরে।গম্ চিকিৎসা । 
সর্বদা জুপথ্য দিবে।. - ও । জরায়ুরোগে প্রথমং দেয়ং কিগ্কবিরেচনম্‌। 


। হিতোইত্রোততরবস্তিশ্চ শ্ুখোষ্েনাস্তসা তথা ॥ 








৪৬২ আয়ুর্বেদ । 





জরায়ুরোগে প্রথমে ্গিপ্ক বিরেচন এবং: গ্রমদানান্দো রসঃ | 
উঞ্ণ জলের উত্তরবন্তি ব্যবস্তেয়। | 


অয়ে! বৌপ্যং ্বথ! তেম রসং গন্ধং শিলাজততু। 
অধোদেচন্য সুলিলে চোষ্চে সংসক্জনং ভিতম ॥ 


বহ্ছিদ্রবেণ সম্মদদ্য রক্তিমানা বটীশ্চরেৎ ॥ 
* এই পীড়ায় উঞ্ণজলে কটিপর্য্ত মগ্ন করিয়া . নাস়্াসৌ প্রমদানন্দো রসো হ্াণ্ড বিনাশয়েৎ। 
বিয়া থাকিলে বিশেষ আরাম লাভ হয়। . : ব্রিদলাতোয়ধোগেন গদান্‌ সব্ববান্‌ জরায়ুজান্‌॥ 
অতসীবীজককেন তগ্ডেন সঙ সগিযা। লৌহ, রৌপা, স্বর্ণ, পারদ, গন্ধক ও 
পুটলেপো হিঃ প্রোন্ত উদরাদে' সনীষিভিঃ ॥ শিলাজতু প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 
স্বতের সহিত মসিনা বাটিয়া উঞ্ণ : মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাঁণ বটিকা করিবে। 
করিয়া নিগ্মোদরে পুটলেপ দিলে উপকার অন্নপান ত্রিফলার জল। ইহা সেবন করিলে 
দর্শে। উধধ বন্্গারৃত করিয়া অঙ্গে ; সকল প্রকার জরায়ুরোগের "শান্তি হয়। 
বসাইয়া রাখাকে পুটলেপ বলে। | জরাযুরোগিণী। নারী নচ সেবে পুরুষম্‌। 
নারিকেলজটহৈলেন রসপিন্দুরসেবনম | . ন খাদেছগ্রবীর্ধা।ণি নাপি কুধ্যাদতিশ্রমম্‌॥ 
জরায়ুরোগ' শময়েৎ তথ। পথ্যান্ুবর্তনম ॥ ৃও জরাযুরোগবতী নারীর পক্ষে পুরুষমঙ্গম, 
নারিকেলতৈলের সহিত রসসিন্দুর উগ্রবীধ্য দ্রব্য ভক্ষণ এবং অধিক 
মেবন এবং পথ্যানুবন্তন করিলে জরায়ুরোগের ; পরিশ্রম নিষিদ্ধ । 


শাস্তি হয়। | "শু 
চিক ৷ অত্তীধারগদাধিকারঃ। 
শারিবাদি চর্ণমূ। ৃ রি 
শারবাদ্য়ম্িষ্ঠাজ্রিবৃদদ।ক্বরী বল।ঃ। | অগ্ডাধারগদস্তয নিদানম্‌ | 
এতপুষ্পকণছ্ন্দ দারদ।ফনিশ। নিশাত ॥ । রমণাভিশয়াচ্ছিত্যাদভিঘাতাদ্বিষাদপি । 
ক্ষারওয়ং চকগাত: তথ লবণ পঞ্চকম্‌।? ৰ ভাগাধারগদঃ রুচ্ছো জায়তে চাহিতাশনাং ॥ 


ফ্লযরং মুস্তকপ মধুকং বিশ্াভেষজম ॥ অধিক-পুরুষসটুবাস, ঈতল ভ্রব্য সেবন 

চুণায়হ। পিবেমারী প্রাতঃ প্রাতিঃ প্রসনয়। । ৃ ্ এ রঃ ্ 

জরাযুরোগ প্রশনং যাতানেন ন ংশয়ঃ ॥ 28581755528 
৷ অপগ্ডাধারের পীড়া হইয়া! থাকে : 

অনস্তমূল, শ্ঠামালতা, মঞ্জিষ্ঠা, তেউড়ী, : 


দরাক্ষা, শতমুলী, (বড়েলা, শুল্ফা, পিগ্পলী, 
গজপিপ্পলী, দেবদারু, দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা, . অগ্ডাধারগদস্য লক্ষণনৃ। 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, গুড়ত্বক্‌। : উদঝোকব্যথা কুচ্ছ। মতরসতারত্বরক্ততে। 
তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, পঞ্চলৰণ, : জরারোচকছল্লাসা অরভি্বলসংক্ষয়; ॥ 
জিফলা, বষ্টিমধু ও শুঠ প্রতোকের সমভাগ : ধমনী বেগিনী ক্ষুদ্র জিহ্বা রাক্তোজ্ছলা তথা । 
| ছণ একত্র করিয়া স্ুুরামণ্ডের সহিত সেবন. অপ্ডাধারগদস্তৈতা; প্রোক্তা আকৃতয়ো বুধৈ; ॥ 


করিলে জরাযুরোগের শাস্তি ভয় অপ্তাধারপীড়ীয় উদরে ও উচ্কদেশে 
অত্যন্ত বেদনা, মৃত অল্প ও লোহিতবর্ণ, 








নিদানচিকিৎসিতম্ছানমূ । 





৪৬৩ 


জর, অরুচি, বমনের বেগ, চিত্তের অধীরতা, রগসিন্দুর, অভ্র, রৌপ্য, বৈক্রান্ত, স্বর্ণ 
বলক্ষয়, নাড়ী বেগবতী ও ক্ষুদ্রা এবং; ও সোহাগার খই প্রত্যেক সমভাগ লইয়! 
জিহবা রক্তবর্ণ ও উজ্জল এই সকল লক্ষণ | ত্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ 


উপস্থিত হইয়া থাকে। 


০০ 


তম্ত চিকিৎসা | 
বলপ্রবদ্ধকং যদঘং পবনস্য।ন্ুলোননম । 
অগ্ডাধারগদে তত্তৎ প্রয়োক্তব্যং ভিষগ্বটর; ॥ 


অগ্ডাধাররোগে বলবদ্ধক ও বাতানছলোমক 
ওঁষধ সকল প্রযোজ্য । 


পটোলাদিকাথঃ । 
পটোলং মধুকং দ্রাক্ষাং ধন্টাকং বিশ্বভিষজম | 
গীতমূলীং বলাং রা্সাং মূর্বধাসিন্্রধবং বিডম ॥ | 
কণাদন্ং নিশাদন্ছ্মিন্ত্রপুষ্পং ব্রিজাতকম্‌। 





কাথয্িত্বা পিবেত্োয় মগ্ডাধারগদে সদা ॥ 

পটোলপত্র, যষ্টিনধু, দ্রাক্ষা, ধন্য, 5, 
রেউচিনি, বেড়েলা, রাস্া, মূর্ববা, ইন্্যব, ; 
বিটুলবণ, পিপুল, গজপিপুল, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও 
তেজপত্র ইহাদের রাথ পান করিলে অগ্ডাধার 
পীড়ার উপশম হয়। 

ডি 

বিষণ্চ মধুনা জ্ঞেয় মণ্ডাধারগদে ভিতম ॥ 


মধুর সহিত সর্ষপপরিমিত মিঠাবিষের চূর্ণ 
সেবন করিলে যাতনার নিবৃত্তি হয়। 


যোফিছল্লভে। রসঃ | 


সিল্দুরমভ্রং রোপ্যঞ্চ বৈক্বাস্তং হেম টঙ্গনম্‌। 
বরাস্তসা ভাবযিত্ব! বল্পমাত্রা বটাস্চরেৎ ॥ 
ঘোবিষ্বল্লভনামায়ং রসোইগাধারসম্ভবান্‌। 


বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
অগ্ডাধারের পীড়ার শাস্তি হয়। 





চন্দনা চূর্ণমূ। 

চঙ্গনদিতরং মৃর্বা নীলিঙোলাদয়ং মুর । 
কণাছরং ত্রিবৃদ্দ_াক্ষ! মাংসীমধূকমৃস্তকম্‌ ॥ 
এততৎ সব্বং চর্ণপিতব। ডিম্বাধারগদাপহম | 
ছষেেণ পরস। নাবী পিধেনিত্যং সখাধিনী ॥ 

শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মূর্বামূল, নীলমূল, 
ভোটএলাইচ, বএলাইচ, একাঙ্গী, পিপুল 
গঞঙ্গপিপুল, তেউড়ী, দ্রাক্ষা, জটামাংসী, 
বষ্টিষধু ও মুতা প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ 
একত্র করিয়া ৪ রতি হইতে ১ মাষা মাত্রায় 
উষ্ণছ্প্ধের সহিত সেবন করিলে অগাধার 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


গর্ভন্য আবপাতয়োনিদানম্‌। 


গ্রামাধশ্ম ধবগমনযানারাসপ্রগীড়নৈঃ | 
জরোপব[মোখ্পতনপ্রহারাজীর্ণধাবটনঃ ॥ 
বমনাচ্চ বিরেকাচ্চ কুম্থনাদগর্ভপাতনাৎ । 
তীক্ষবীধ্যোষ্চকটকতিক্তরক্ষনিষেবণাৎ ॥ 
বেগাভিঘাতাদ্বিষমাদাসনাচ্ছয়নাপ্ুয়াৎ | 
গভে পততি রক্তস্ সশূলং দর্শনং ভবেৎ ॥ 


গ্ডে পততি ইত্যাদি "গর্ভন্য আবপাতয়ে £ 


পূর্বরূপম। গততি আ্রাবেণ পাতেন বা পতিষ্যতি । 


অত্যন্ত পুরুষসঙ্গ, পথপ্যটন, যানে গমন, 


পরিশ্রম, গর্ভপীড়ন, জর, উপবাস, উল্লম্ফন, 
প্রহার প্রাপ্তি, অজীর্ণ বেগেগমন, বমন,, 
বিরেক, কুম্থন, গর্ভপাতক ওঁধধ সেবন এবং 


নিহস্তি নিখিলান্‌ রোগান্‌ হধ্যক্ষো হুরিণানিব ॥ | তীক্ষৃবীর্য্য, উষ্ণবীধ্য, কটু, তিক্ত ও রুক্গত্রব্য 





[সপ সদ 


৪৬৪ আয়ুর্ধ্বেদবিজ্ঞানম্‌ । 
সেবন, মলমুত্রাদির বেগধারণ, আঘাত প্রাপ্তি, গর্ভআবস্ত চিকিৎসা! | 


বিষমতাবে উপবেশন, বিষমতাবে শয়ন ও র গুব্বণ্য! গর্ভতো রক্তং শ্রবেদ্‌ যদি মুহ্মূ্থঃ | 
ভয় এইগুলি গর্ভপাতের কারগ। গর্ভপাতের : ভপসিরোধায় সা দুগবমুৎপলাদিশৃতং পিবেং ॥ 
উপক্রমে শুলের সহিত রক্তশ্রাব হইয়া থাকে । : উৎপলাদিগণে। যথা 
এই সশৃল রক্তন্নাব, গর্ভশ্রাবের € গর্ভপাতের ; টংপলং নীলমারক্তং কহলারং কুমুদং যথা । 
ূর্বরূপ | " শেভাস্টোজ মধুকমূত্পলাদেরয়ং গণঃ ॥ 

/ সংশীলিতো হরত্যোষ দাহং ভৃষ্ণাং ছদামসুম্‌। 
রক্পিত্তঞচ মৃচ্ছা্চ তথাচ্ছন্দিমরোচকম্‌ ॥ 


তশ্য আবপাতয়োরবধিঃ | [গর্ভ হইতে মুহমুহছঃ রক্তশ্রাব হইতে 
: থাকিলে, তাহার রোধের জন্ত নীলোৎপল, 
 বক্তোৎপল, কহলার, কুমুদ, শ্বেতপন্ম ও 
বষ্টিমধু মিলিত ২ তোলা, ছুপ্ধ ১৬ তোলা! 
এবং জল ৬৪ তোলা একত্র পাক করিয়া 
ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে ন[মাইয়া তাহ। পানকরা 


আচড়ুর্থাং ততো মাসাং প্রজবেদ গভবিদ বঃ | 

ততঃ স্থিতশরীরস্তা পাতঃ পঞ্চমযষ্ঠয়োঃ ॥ 
আঢতর্থাৎ মাসাং চতহর্থমাসপধ্াস্তং গভ্জ । 

বিদর' শোণিহকপে। গং পতি । শোণিহমিি 


তেজনচখাহ। হিতএরীরঞ কঠিনশবীরগ্ | ই রে র্ 
: ব্যবস্থের। উৎপলাদিগণ নিরন্তর সেবিত 
চতুরথমাস পি্ানত ক নিম্নকে : হইলে দাহ, তৃষ্ণা, হৃপ্রোগ, রক্তপিত্ত, মূচ্ছা ও 
গর্ভশাব এবং তাহার পর গর্ভপাত বলা । বমন প্রশমিত হইয়া থাকে। 


যায়। চারিমাস পযান্ত গড শোণিতরূপ : 
থাকে, তাহার পর কঠিনশরীর হয়। তরলা-। 


বস্থায়্ নির্গমনহেতু শ্রীবশন্দ এবং কঠিনদেহ গর্ভপাতন্যেপদ্রবাঃ। 
হইয়া নির্গমনহেতু পাতশব্ধ ব্যবহৃত হয়।  : প্রজংসমানে গর্ভে স্তাদ্‌ দাহ: শুলকচ পাশ্বয়ো: | 


পৃষ্ঠকক্‌ প্রদরানাহৌ মৃত্রসঙ্গশ্চ জায়তে ॥ 
ৃ ূ প্রঅ্ংসমানে পততি। 
র্ ন্‌ | 
গর্ভপাতস্ত দৃষ্টান্ত? | .. দাহ, পার্বশূল, পৃষ্ঠটবেদনা, প্রদর, আনাহ 


গঞ্ভোহভিঘাতবিষম!শনপীড়না্যৈঃ ও. মৃত্ররোধ  এইগ্ুলি গর্ভপাতের 
পন্কং দ্ুমাদিব ফলং পততি ক্ষণেন  উপদ্রব। 





যখ! বৃস্তলগ্ন: পৰ্কং ফলমভিঘাতেনাকাল এব | কস 
পততি, তথ! গর্ভোহপাভিঘা ভাদিন। অকালে পততি। 
যেমন বৃস্তলগ্ন পক ফল অভিাত দ্বারা, গর্ভস্ত স্থামান্তরগমনে উপদ্রবাঃ। 
অকালে বৃষ্ষহইতে পতিত হয়, সেইকূপ স্থানাৎ স্থানান্তর তশ্বিন পর্াত্যপি চ জারতে। 
গর্ভও অভিমাত, বিষমাহার ও গীড়ন প্রস্থৃতি | অ মপক্কাশয়াদৌ তু ক্ষোভ: পূর্বেপ্যুপত্রবাঃ ॥ 
কারণে ক্ষণমধ্যে অর্লালে পতিত হয়। | গর্ভ স্বস্থান হুইতে স্থানান্তরে গমন 
শা) । করিলে তৎকালে আমাশয় ও পকাশয় 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌ । 


৪৬৫ 





প্রভৃতিতে ক্ষোভ এবং দাহ ও পার্খবশুলাদি 
গর্ভপাতের উপদ্রব সকল উপস্থিত হয় । 


তম্ত চিকিৎসা | 
জিপ্ধশীতক্রিয়ান্তেযু দাহাদিযু সমাচরে ॥. 


গর্ভপাতের উপদ্রব দাহাদি উপস্থিত 
হইলে ন্গিগ্ধ ও শীতল ক্রিয়। সকল কর্তৃবা। 


কুশকাশোরুবুকাণ]ু মূলৈগোঁক্ষুরকম্থ ঢ। 
শৃতং ছুগ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ্যাঃ শুলদ্বং পরম্‌ ॥ 


কুশ, কাঁশ, এরও ও গোক্ষুর ইহাদের 
মূল মিলিত ২ তোলা, দুগ্ধ ১৬ তোলা ও 
জল ৬৪ তোল! একত্র পাক করিয়া হগ্জাবশেষ 
করিবে। ইহা! চিনির সহিত সেবন করিলে 
গভিণীর শূল নিবারিত হয়। 
শ্বদ-স্ত্রীমধুককষুত্রান্নানৈঃ সিদ্ধং পয়ঃ পিবেং। 
শর্করামধুসংযুক্তং গভিণীবেদনাপহম্‌ ॥ 
গোক্ষুরমূল, যষ্টিমধু, কণ্টকারী ও 
অল্লানাখ্য পুষ্প মিলিত ২ তোলা, হুপ্ধ ১৬ 
তোলা ও জল ৬৪ তোলা । যথাবিধি পাক. 
| করিবে। ইহা! চিনি ও মধুর সহিত সেবন 
করিলে গরিণীর বেদন। নিবারণ হয়। 
সমঙ্গাং ধাতকীপুষ্পং গৈরিকঞ্চ রসাঞ্জনম্‌। 
সর্জরসং তখাজাজীং মধুকঞ্চ বিচুর্ণয়েৎ | * 
তচ্চণং মধুন। লিহাদ্‌ গর্ভপাত প্রশাস্তয়ে ॥ 
সমঙ্গ। লক্জালুঃ | * 
_লঙ্জানুস্ুল, ধাইফুল, গেরিমাটা, রসোত, 
ধুনা, জীরা ও যহ্থিমধু ইহাদের চূর্ণ মধুর 
সহিত অবলেহ করিলে গর্ভপাত নিবারণ হয় । 
কশেরৎপলশৃঙ্গাটকন্ধং বা পয়সা! পিবেৎ। 
কন্ধং বচারগোনাভ্যাং হিঙ্কুসৌ বর্চলাদ্িতম । 
আনাহে তু পিবেদ্‌ ছুগ্ধং গুধিবণী ন্ুখিনী ভবে ॥ 


৮৮ (২৯) 





কেশ্ুর, উৎপল ও পানিফল হছুঞ্চের 
সহিত বাঁটিয়া সেবন করিলে আনাছের 
শাস্তি হয়। এইরূপ বচ, রসোত, হিং ও 
সচল লবণ বাটিয়া খাইলে এবং ছুপ্ধ পান 
করিলে উপকার দর্শে। 


: কুশাদিশঞ্চমূলানাং কক্ষেন বিপ্ষ্টচৎ পয়ঃ | 
তৎ পয়ে। গুধ্বিণী পীত্ব! মৃত্রসঙ্গা দ্বিমচযতে ॥ 


কুশাদি পঞ্চমূলের সহিত যথাবিধি সিদ্ধ 
ছঞ্চ পান করিলে মুত্ররোধ দূরীকৃত হয়। 


রঙ 


অতঃপরং মাসানুমাসিকমুচ্যতে । 


প্রথমে মাসি গর্ভে তু যদ। ভবতি বেদন1। 

চন্দনং শতপুষ্পা চ শকরা মদয়স্তিক! ॥ 

এতানি সমভাগানি পিষ্ট তওুলবারিণ। | 

পায়য়েৎ পয়সালোডা গভিণীং মাত্রয়া৷ ভিষক্‌ ॥ 

তথা তিলান্‌ পল্মকঞ্চ শালুকং শালিতগুলান্‌। 

ক্ষীরেণ পিষ্ট ক্গীরেণ সিতাক্ষৌদ্রান্থিতেন চ ॥ 

আলোডা পাযয়েন্নারীং ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌। 

তশ্মিন সজীর্ণে দাভব্যং ভোজনং ক্ষীরসংযুতম্‌ ॥ 

প্রথমমাসে গর্ভে বেদনা উপস্থিত হইলে 

শ্বেতচন্দন, শুল্ফা, চিনি ও মল্লিকাপুষ্প 
তওুল জলের সহিত বাটিক দুগ্ধে গুন্য়া। 
গভিণীকে পান করাইবে। ' অথবা তিল, 
পন্মকা্ঠ, শালুক ও শালিতওুল ছুথের 
সহিত পেষণ করিয়। চিনি, মধু ও ছুগ্ধের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া পান করিতে দিবে। 
ইহা জীর্ণ হইলে দুগ্ধাক্র ভোজন করাইবে। 

দ্বিতীয়ে মাসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদল] | 

তদোৎপলম্য বন্ধস্ত সশূঙ্গাট কশেককম্‌ ॥ 

তগুলোদকপিষ্টন্ত পায়য়েৎ তওুলানুন! । 

নিবার্ধ্য গর্ভশুলঞ্চ স্থিরং গর্ভং করোতি চ॥ 

দ্বিতীয়মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 

পদ্ম, পানিফল ও কের তওুলজলে পেষণ 








৪৬৬ 


আয়্বদবিজ্ঞানদ ] 





করিয়। & জলেরই সহিত সেবন করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হইয়! গর্ভ স্থিরভাব 
প্রাপ্ত হয়। 


তৃতীয়ে ক্ষীরকাকোলী কাকোল্যামলকীফলম্‌। 
পিষ্টমুফ্োদকেনৈতৎ পায়য়েদগভিণীং ভিষক্‌ ॥ 
শাল্যক্নং পয়সা জীর্ণ ভোজয়েদমু গভিনীম্‌। 
তথ পল্মোৎপলং কুষ্ঠং শালুকঞ্চ সমাংশিকম্‌ ॥ 
সিতোদকেন পিষ্ট 1 তু ক্ষীরেণালোড্য পারয়েৎ। 
তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভে! ব্যথতে গ্রবম্‌ ॥ 


তৃতীয়মাসে ক্ষীরকাকোঙ্গী, কাকোলী 
ও আমলকী একত্র পেষণ করিয়া উঞ্ণ জলের 
সহিত গভিণীকে পান করাইবে, ইহ! 
পরিপাক প্রাপ্ত হইলে ছুপ্ধের সহিত 
শালিতগুলের অন্ন ভোজনকরিতে দিবে। 
অথবা পদ্ম, কুড় ও শালুক চিনির জলের 
সহিত পেষণ করাইয়া পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
চতুর্থে তু বিধানজ্ঞঃ পায়ঠেদিদমৌষধম্‌। 
পিষ্ট্বোৎপলঞ্চ শালুকং কণ্টকা রীত্রিকণ্ট কম্‌ ॥ 
যথাগি মাত্রয়া কালে গভিণীং পয়সা সহ। 
তথা গোক্ষুরকং সিংহীবালকং নীলমুখপলম্‌। 
পিষ্ট ক্ষীরেণ পাতব্)ং গর্ভশুলনিবারণমূ। 

চতুর্থমাসে উৎপল, শালুক, কণ্টকারী 
ও গ্োক্ষুর অথব! গোক্ষুর, কণ্টকারী ও 
বালা ছুগ্ধের লহিত বাঁটিয়৷ পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 


পঞ্চমে মাসি গর্ভে তু ষদা ভবতি বেদনা। 

তত্র নীলোৎপলং ৰীরাং শিষ্ট? ক্ষীরেণ পাচনম্‌ ॥ 
ঘ্বতক্ষৌন্্াদ্িতং গীত্ব। গর্ভ্ত চ কজাং হরে । 
তথা নীলোংপলং নারী কাকোলী সমভাগিকম্‌ ॥ 
।শীততোয়েন পিষ্ট চ ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
অনেন বিখিন। গর্ভ: স্বিরঃ স্যাদ্‌ রুক্‌ প্রশাম্যতি ॥ 


পঞ্চমমাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
নীলোৎপল ও ক্ষীরকাকলা পেষণ করিয়া 


দু, ঘ্বত ও মধুর সহিত পান করিতে 
দিবে। অথবা নীলোৎপল ও কাকোলী 
মমভাগে পেষণ ও শীতল জলের সহিত 
আলোড়ন করিয়া পান করাইবে, ইহাতে 
বেদনাদি নিবারিত হইয়। গর্ভ স্থির হয়। 


বষ্ঠে মাসি বদা গর্ভে বেদন। জায়তে তদা। 
মাতুলুঙ্গস্ত বীজ্ঞানি প্রিয়ঙ্ু চন্দোৎপলম্‌ ॥ 
ক্ষীরেণালোডা পাতব্যং গভশুলনি ারণম্‌। 
তথা পিয়ালবীজানি মৃদ্ধীক লাজশক্তবঃ | 
এত সুশীতলং কালে গীত্বা চ লুখমন্্তে ॥ 


ষষ্ঠমাসে গর্ভে বেদন। উপস্থিত হইলে 
টাবালেবুর বীজ, প্রিয়ঙ্কু, চন্দন ও উৎপল 
ছুপ্ধের সহিত্ত পেষণ করিয়। সেবন করাইবে। 
অথবা পিয়ালবীজ, দ্রাক্ষা ও খইচুর্ণ শীতল 
জলের সহিত পান করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভের ব্যথা নিবারিত হয়। 


সপ্তমে শতপুভীঞ্চ মণীলসহিতং পিবেছ। 

পিষ্ট। ক্ষীরেণ শূলার্তা গভিণী যা সুখাধিনী॥ 
কপিখং ক্রমুকাম্মলং সলাজং শর্করাযুতম্‌! 
শীততোয়েন সংপিষ্টং ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
পীত্ব! হস্ত্যবলা শীন্রং শূলং গর্ভসমুক্তবম্‌ ॥ 


সপ্তমমাদে শতমূলী ও পয্সমূল ছুগ্ধের | 
সহিত বাটিয়া পন করাইবে। অথব! 
কয়েতবেল, স্থপারিমূল, খই ও চিনি শীতল 
জলের সহিত সেবন করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভশুল নিবারিত হয়। 


অষ্টমে তু যদা মাসে গর্ভে ভবতি বেদনা । 
তদা শি? তু ধন্যাকং পায়য়েত্তুলান্ুনা। 
শূলং নিবর্ততে তেন গর্ভ: সংধাধ্যতে স্িয়াঃ ॥ 
এবং পলাশশ্ব দলং সুপিষ্টং 
সংপীয় তোয়েন স্ুশীতলেন। . 
অত্যস্তঘোরাষ্টমমাসগর্ভ- 
ব্যথাতুর! বাস্তি সখং তকণ্যঃ & 






























অষ্টমমাসে বেদন! উপস্থিত হইলে তণুল- 
জলের সহিত ধন্তা বাটি! সেবন করাইবে। 
অথবা স্ুশীভল জলের সহিত পলাশপত্র 
বাটিয়া পান করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভবেদনা দুরীকৃত হয়। 
গণ্ভিণ্যা নবষে মাসি যদ! ভবতি বেদন! | 
এরগুমূলং কাকোলীং পিষ্ট শীতোদকেন চ। 
পীত্বা শুলাদ্িমুচ্যেত তদা নারী ন সংশয়ঃ1. 
তথা পলাশবীজঞ্চ সকাকোলীকুকুণ্টকম্‌। 
ভক্তেন বারিণ! পিষ্ট গর্ভশুলং ব্যপোহতি ॥ 
নবমমাসে “বেদনা উপস্থিত হইলে 
এরওমূল ও কাকোলী শীত জলের সহিত 
অথবা পলাশবীজ, কাঁকোলী ও বাঁটামূল 
কাদির সহিত বাটিয়া সেবন করাইলে গর্ভশূল 
নিবারিত হয়। 
অখবা দশমে মাসি বেদনা জায়তে যদ । 
তদ| নীলোৎপলং যষ্টিমুকং মুদগসংযুন্তম্‌ ॥ 
সসিতং চাম্তসা পীত্বা! ক্গীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
দোষঞ্চ নাশয়েদেষ শুলং গর্ভসমূদ্তবম্‌ ॥ 
দশমমাসে বেদনা হইলে নীলোৎপল, 
যষ্টিমধু, মুগ ও চিনি, জল বা দুগ্ধের সহিত 
বাঁটিক়া সেবন করাইবে। ইহাতে গর্ভের 
দোষ ও বেদনা নিবারিত হয়। 
তথা টচকাদশে মাসি গর্ভে তবন্তি বেদনা | 
মধুকং পদ্মকঞ্চের মৃশালং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 

[ শীততোয়েন পিষ্ট তু ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
তেনৈব বেদনাতীব নাশমায়াতি সত্বরম্‌ ॥ 
ক্ষীরিকামূৎপলং কুষ্ঠং সমঙ্গামূলকং সিতা । 
পিবেদেকাদশে মাসি গভিণী শৃলশাস্তয়ে ॥ 

একাদশমাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
ষষ্টিমধু, পদ্মকার্ঠ, মৃণাল ও নীলোৎপল শীতল 
জলে পেষণ করিয়৷ ছুগ্ধলহ মিশ্রিত করিয়া 
পান করাইবে অথবা ক্ষীরকাকোলী, উৎপল, 
কুড়, বরাক্রাস্তামূল ও চিনি এই সমুদায় ভ্রব্য 
শীতলজলে বাঁটিয়! সেবন করাইবে। 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 





৪৬৭ 


সিতা বিদারী কাকোলী তথা ক্ষীরবিগাবিক1। 
গভিনী দ্াদশে মাসি পিকেচ্ছলস্রমৌষধম্‌ ॥ 
দ্বাদশমাসে চিনি, ভূমিকুম্মাপ্ড, কাকোলী 
ও ক্ষীরকাকোলী এই সমুদায় কাটিয়া সেবন 
করিলে গর্ভশুলের শাস্তি হয়। 
কুশকাশোকবৃকাণাং মূলৈগোঁক্ষরকন্ত চ। 
শৃতং দুগ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ্যাঃ শৃলম্থৎ পরম্‌ ॥ 
কুশ, কাশ, এরও ও গ্রোক্ষুর ইহাদের 
মূল ক্ষীরপাকবিধির নির়মান্ুসারে ছুগ্ধের 
সহিত পাক করিক্া চিনি দিয়া সেবন 
করিলে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
কশেক শঙ্গাটক জীবনীয়- 
পদ্দোৎ্পলৈরগু শতাবরীভিঃ | 
সিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়া বিগিশং 
সংস্থাপয়েদগর্ভমুদীর্ণবেগম্‌ ॥ 
গর্ভআবের লক্ষণ উপস্থিত হইলে কেশুর, 
পানিফল, জীবনীয়গণ (জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদ, কাঁজোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
মুগানি, মাষাণি, জীবন্তী, যষ্টিমধু), পক" 


. কেশর, উৎপল, এরগুমূল ও শতমুলী এই 


সকলের সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধ, চিনির সহিত 

পান করিতে দিবে। 

মধুনা ছাগছুগ্ধেন কুলালকরকর্দিমঃ | 

অবশ্ঠং স্থাপয়েদগভং চলিতং পানযোগত; | 
ছাগছপ্ধ 1০ পোয়া, মধু ২ মাধা এবং 

কুস্তকারকরমর্দিত হগ্ডিকার মৃত্তিকা ৪ মাষা 


একত্র করিয়া পান করিলে গর্ভপাত 
নিবারণ হয়। 
গর্ভে শুষ্কে তু বাতেন বালানাধশপি 'শুষ্যত্তাম্‌। 


সিতামধুককাশ্মধ্রৈহিতসুখাপনে পয়ঃ ॥ 

বাযুদ্বারা গর্ভ বা বালক শুষ্ক হইলে 
চিনি, যষ্টিমধু ও গাস্তারীফলের সহিত সিদ্ধ | 
ছ্্ধ পানার্থ ব্যবস্থা করিবে। ইহ! পুষ্টিসাধকা। 








চ্দগনং শাবিবা লোধং মৃন্বীকাশর্করাম্থিতম্‌। 
ক্কাথং কৃত্ব। প্রদাতব্যং গতিণ্যা জরনাশনম্‌ ॥ 


_ গর্ভাবস্থায় জর হইলে রক্তচন্দন, অনন্ত- 
মূল, লোধ,* দ্রাক্ষা, এই সমুদায় দ্রব্যের 
ক্লাথ চিনির সহিত পাঁন করিতে দিবে। 


এরগুমূলমমূতা। মঞ্িষ্ঠ। বাক্তচন্গনম্‌। 
দাকপন্মযুতঃ ক্কাথো গভিণা জরনাশনঃ ॥ 


এরগুমূল, গুলঞ্চ, মঞ্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
দেবদারু ও পদ্মাকা্ট এই সমুদ্রায়ের কাথ 
পানে গভিণীর জরশাস্তি হয়। 


আশ্রজপুত্বচঃ রাখ; লেহয়েল্লাজশক্তভি। 
অনেন লীটমান্রেণ গভিণী গ্রহণীঃ জয়েৎ ॥ 


আমছাল ও জামছালের কাথ খইচুর্ণের 
সহিত সেবন করিলে গভিণীর গ্রহণী 
শাস্ত হয়। 


সম্প্রাপ্ডে চাষ্টমে মাসি মৈথুনং পরিবর্্য়েৎ 
যদি গচ্ছতি দ্র্মেধাঃ কামমোহাদচেতনঃ ॥ 
বিপছ্াতে তদা গর্ভো গভিণী ঢচ বিনশ্যাতি | 
মুকোইন্ধো বধিরো বাপি জায়তে কুন্ত এব বা। 


গর্ভ অষ্টমমাসে উপস্থিত হইলে, মৈথুন 
অবশ্ঠ পরিভাজা। ইহার বিপরীতাচরণে 
গর্ভ ও গঞ্ডিণীর “বিনাশ অথবা মৃক, অন্ধ, 
বধির বা কুন্জ সন্তান ভূমিষ্ঠ হয়। 


গর্ভচিস্তামণিগ্ভবিলাসরস এব ঢ। 

তথ! লবঙ্গাদ্চুর্ণং রসো গর্ভবিনোদকঃ । 
গর্ভপীষুষবল্লী চ রসশ্চৈবেন্দুশেখরঃ ॥ 

টভলং গর্ভবিলাসাধ্যং গঞ্ভিণী রোগশাস্তয়ে । 
ভেষজান্ঠেবমানদীনি বৃদ্ধ দেয়ানি যত্ুতঃ ॥ 


গর্ভচিস্তামগর্ ও গর্ভবিলাস রস প্রভৃতি 
ওধধ' বিবেচন। করিয়া প্রয়োজ্য। 


পিস 
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মূঢগভভাধিকারঃ | 
মুঢ়গর্ভন্ত নিদানসম্প্রাপ্ডিপূর্ববকং 


লক্ষণমূ। 


মুঠ; করোতি পবনঃ খলু মুঢগর্ভং 

শূলঞ্চ যোনিজঠরাদিযু মৃত্রসঙ্গ ম্‌। 
ভুগ্নোহনিলেন বিগুণেন ততঃ স গর্ভঃ 
সংখ্যামতীত্য বনুধা সমুপৈতি যোনিম্‌ ॥ 


অশ্ঠাবমর্থঃ। পবনঃ স্বহেতুভিছু ষ্টঃ ততো 
মূঢঃ কুদ্ধগতিঃ মূঢগভং কুদ্ধগতিং গভং যোল্তাদিযু 
শলং মৃত্রসঙ্গঞ্চ করোতি। ততঃ হেন অনলেন 
বিগ্রণেন কদ্ধগতিনা স গর্ভ: তুগ্নঃ কুটিলীকৃতঃ 
চতৃভিঃ প্রকারৈর্যাতীত্যর্থঃ অষ্টভিরপরে তং- 
সংখাানিরাসার্থমাহ সংখ্যামতীত্য উক্তাং সংখ্যা- 
মতিক্রম্য বভতিঃ প্রকারৈঃ যোনিং সমুপৈতি । 


বায়ু, প্রকুপিত ও রুদ্ধগতি, হইয়া গর্ভের 
গতিরোধ, যোনি ও উদরাদিতে শুল ও 
মূত্তরোধ, করে। এ দ্বিগুণ বাযুদ্ধার৷ গর্ভ 
*কুটিলীক্কত হইয়া চারি ব! অষ্টপ্রকারে অথবা 
অসংখ রূপে যোনিদ্বার প্রাপ্ত হয়। 


শপথ পপ 


তত্র প্রথমতশ্চতুরঃ প্রকারানাহ । 


সঙ্কীলকঃ প্রতিখরঃ পরিখোহ্থ বীজ- 
তেষর্ধবানুচরণৈঃ শিরস! চ যোনৌ। 
সঙ্গী চ যো ভবতি কীলকবৎ স কীলো 
দৃশ্ঠৈঃ খুরৈঃ প্রতিখুরঃ সহি কায়লঙ্গী ॥ 
গচ্ছেডুজদ্বয়শিরাঃ স চ বীজকাখ্যে। 
যোনৌ স্থিতঃ স পরিথঃ পরিঘেণ তুল্যঃ ॥ 
সংশকব্োহত্র চ্ছঙ্গোইম্থরোধাৎ কপ্রত্যয়োইপি 
স্বার্থে তেন কীল ইতি নাম। তস্য লক্ষণমাহ 
উর্ধবাচরৈরিতি  উখিতৈর্বাহচরণশিরোভিঃ 
যোনৌ যঃ সঙ্গী তবতি স কীলঃ কীলকাখ্যে। মূঢ়- 
গর্ভ; | দৃণ্টৈর্বহির্গ তৈ; থুরৈঃ খুরসাধন্ধ্যাৎ খুর- 
শকেনাত্র হস্তোৌ পাদ চ গৃহোতে । তেন হত্তত্য়- 








পদন্বপৈর্বহির্গ ততঃ প্রতিখুরঃ স হি কায়সলগী হস্ত- 
পাদেতরকায়েন সক্তো ভবদ্ধি । যে! গর্ভঃ ভূজন্বয়- 
শিরাঃ তুজদ্বয়মধ্যে শিরো যন্ত, এতাদৃক্‌ গ্ছেস্মিঃ- ; 
সরে, তচ্ছেষেণ শরীরেণ সক্তো ভবতি স। 
বীজকাখ্যঃ। পরিখবদ যোনাবিত্যাদি । ভোজোই- | 
প্যেতা গতয়ঃ পঠতি তথাহি। উদ্ধবাভশিরঃ- | 
পাদৈকদ্ধ্যাদ্‌ যে'নিমুখন্ত ষঃ। প্রতিকীলোপম- 
স্থিত্যা স কীলকেতিসংজ্ভিত: । অধস্তাং পার্খতো 
বাপি তখৈবাকুঞ্চিতোহপি বা। যো নিঃস্থত্য 
মুখং যোনেজ্ঞে ঘ্ঃ প্রতিখুরস্থ সঃ॥ যোনিদ্ারাত্ত, 
নির্গচ্ছেদ্‌ যশ্চৈকঃ সশিরোভুজঃ। তমান্বাঁজকং 
নাম মৃঢ়গর্ভচিকিৎসকাঃ॥ যৌনিমারৃত্য বস্তিষ্ঠেৎ 
পরিঘে! গোপুরং যথা । তথান্তর্গভমায়াস্তং বিদ্াৎ 
প্রিঘসংজ্ঞকমিতি ৷ 


কীল, প্রতিখুর, পরিঘ ও বীজক এই 
চ'রি প্রকার মুঢ়গর্ত প্রথমতঃ লিখিত 
হইতেছে । উথ্িত বাহু, চরণ ও মন্তক 
দ্বারা যোনিতে কীলবৎ সংসক্ত গর্ভকে । 
কীলকাখ্য মুঢগর্ভ বলা যায়। ভ্রণের 
হস্ত্ব় ও পদদ্বয় বহির্গত হইয়া অঙ্গ যদি 
যোনিতে সংসক্ত হয়, তবে তাহাকে প্রতিখুর : 
মুঢ়গর্ভ বলে। যদি ভূজন্বয় ও তন্মধো 
অরস্থিত মস্তক নির্গত হয় এবং অন্য অঙ্গ 
যোনিতে সংসক্ত হয়, তবে তাহাকে বীজ্জক-. 
নামক মুঢ়গর্ভ বল! যায়। যে গর্ভ পরিঘের 
স্ত'য় যোনিতে সংলগ্ন ইইয়! থাকে, তাহার | 
নাম পরিঘ। 
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অফ্টৌ। প্রকারানাহ। 
দ্বারং নিকধ্য শিরসা জঠরেণ কশ্চিৎ 
কশ্চিচ্ছরীরপরিবর্তনকুক্তকায়ঃ | 
_একেন কশ্চিদপরস্ত ভূক্তদ্বয়েন 
তির্যগ্গতো ভবতি কশ্চিদবান্মুখোইস্যঃ। 
পার্থাপৰৃত্ুগতিরেতি তখৈব কম্চি- 
দিত্যষ্টধা ভবতি গর্ভগতিঃ প্রন্থুতৌ ॥ 


নিধানচিকিহসিতন্ানন 


1 তং ন শক্তেতি যাবৎ । নিরপত্রপ! লজ্জা শূন্ঠা 
| নীলোদগতশিরা কুক্ষৌ স্ীলা উদগতা শিরা- 








৪৬৯. 





অয়মর্থঃ। কশ্চিৎ শিরস। যোনিত্বারং নিকধ্য 
সক্তে। ভবতি, জঠরেণ তন্নিরুধ্য কশ্চিৎ কুজ্েন 
কায়েন কুক্তেন পৃষ্টেন বা সক্তো! ভবতি, কশ্চি- 
দেকেন ভুজেন নিঃস্তেন সন্ত ভবতি, ক শ্চিভুজ- 
দবয়েন তিথ্যগ্ভুত্বা সক্তো তবত। অঙ্যাঃ 
গ্রীবাভঙ্গাদধে।ভূতেন মুখেন সক্কো ভবতি । কশ্টিং 
পার্খেন অপবৃত্ত। নিরদ্ধা গতির্ধস্তয এবংবিধে। 
যোনিদ্বারমেতি যাতি । 


কোন ভ্রূণ মস্তকদ্ধারা যোনিদ্বার রুদ্ধ 
করিয়া এবং কেহ বা জঠরঘারা রুদ্ধ করিয়া 
যোনিতে সংলগ্ন থাকে। কেহ বা কুজ 
অভ্যন্তরকায়দারা, কেহ বা কুলজপৃষ্টছবারা 
ংসক্ত হয়। কাহার9 একভুজ, কাহারও 
বা ছুইটাভূজ নির্গত হইয়া তিখ)গ্ৃভাবে লগ্ন 
হয়। কোন ভ্রণ গ্রীবাভঙ্গহেতু অধোমুখ 
হইয়! সংসক্ত হয় এবং কোন ভ্রণ পার্্বনিরুদ্ধ 
গতি হইয় যেনিদ্বারে উপস্থিত হয়। 





অনাধ্যমুট্ুগভিণীলক্ষণমূ। 


অপবিদ্ধশির] যা তু শীতাঙ্গী নিরপত্রপ। | 
নীলোদগতশিরা ভস্তি সা গর্ভং স ঢচ তাং তথা | 
অপবিদ্ধশিরাঃ অবনতশিরাঃ শিরোহপি ধার- 


যন্থ্যাঃ সা। 

যে গভিণীর মস্তক অবনত হইয়া পড়ে, | 
সর্বাঙ্গ শীতল হয়, লজ্জা! থাকে না এবং 
কুক্ষিতে নীলবর্ণ শিরা উদগত হয়, গর্ভের 
সহিত তাহার মৃত্যু হয়। 


সৃতস্য গর্ভম্ত লক্ষণমাহ। 


গর্ভাম্পন্দনমাবীনাং প্রণাশঃ শ্াবপাও্ডতা। 
ভবেছুহ্্বাসপৃতিত্বং শূনতাস্তম'তে শিশো ॥ 





৪৭০ 


গর্ভাম্পন্ধনং গর্ভস্যাচলত্বম্‌। আবীনাং প্রণাশঃ | 


প্রসববেদনানামভাবঃ | অখবা আবীশব্দেন প্রসব- 
লিঙ্গানি মৃত্রকফ প্রসেকাদীনি কথ্যস্তে তেযাং নাশ; । 
শৃনতা অস্তমব তন্ত শিশোরষ্ট্নতা 

উদরমধ্যে ভ্রণ নষ্ট হইলে গর্ভের 
অন্পন্দন, প্রসববেদনার ও মৃত্রকফ প্রসেকাদি 
প্র্নবচিহ্ন সকলের নাশ, শ্বীসদৌর্গন্ধ্য এবং 
অন্তমূত শিশুর স্ফীতিহেতু গতিণীরও উদর 
স্ফীত হইয়! থাকে। অতএব মৃতগর্ভ 
অবিলম্বেই কর্ষণীয়। 


গর্ভস্ত মরণে হেতৃমাহ। 


মানসাগস্থৃতির্মাতুকূপতাপৈঃ প্রগীড়িতঃ। 
গর্ভে ব্যাপদ্ঠতে কৃক্ষৌ ব্যাধিভিশ্চ গ্রপীড়িতঃ | 
উপতাপো ছুঃখং । মানস উপতাপো বন্ধুধন- 
ক্ষয়াদিনা আগন্তরুপতাপঃ প্রহ্থারাদিনা । ব্যাপ- 
ছাতে অজিয়তে। 


ধনবন্ধুনাশাদি মানসিক দুঃখ, প্রহারানি 
আগন্ত ছঃখ এবং ব্যাধিদ্বারা গীড়িত হইয়া 
কুক্ষিমধ্যে গর্ভ বিনষ্ট হয়। 


অপরমসাধ্যগভিণীলক্ষণমাহ | 


যোনিসংববণ: সঙ্গংঞ্কুক্ষৌ মকল্প এব চ। 
হস্থযঃ ভ্রিয়ং মুঢুখভীং যথোক্তশ্চাপ্যুপত্রবাঃ ॥ 
যোনিসংবরণং ব্যাধিবিশেষ; | সঙ্গ: কুক্গো 

গর্ভস্ত লগ্নতা অপ্রবৃত্তিরিতি যাবং | কৃপ্গেন মকল্ঃ 
রক্তমাকতজঃ শুলবিশেষঃ | যছাপি প্র্থুতীয়া মকল্- 
শৃলমুক্তং তথাপি স্তশওতে প্রজাতায়াশ্েতি চকা- 
বেণাপ্রস্থৃতায়া অপি মক্কল্পশূলং ভবতি ইতি 
বোদ্ধব্যমূ। উপদ্রবাঃ আক্ষেপককা সম্থাসাদয়ঃ। 


»যোনিসংবরণনামক ব্যাধি, কুক্ষিতে 
গভের আত্যন্তিক লগ্রতা, রক্ত ও 
বায়ুর প্রফোগঞ্জাত মকল্লনামক শুল এবং 


শা 
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আঁয়ুর্বরবেদবিজ্ঞানমূ । 


আক্ষেপ, শ্বাস ও কাসাদি উপদ্রব, গভিণীর 
মৃত্যুর কারণ। 


যোনিসংবরণস্ত নিদানাদিকন্‌ । 


বাতলান্থন্গপানানি গ্রাণ্যধর্ং প্রজাগরম্‌। 
অত্যর্থং সেবমানায়ীং গভিণ্যাং ঘোনিমার্গগঃ ॥ 
মাতরিশ্বা প্রকুপিতে! যোনিদ্বারস্য সংবৃতিম্‌। 
কুকে রুদ্বমার্গত্বাৎ পুনরস্তগতোইনিলঃ | 
নিরুণদ্ধ্য।শঙদ্বারং পীড়য়ন্‌ গর্ভসংস্থিতিম্‌। 
নিরুদ্ধবদনোচ্ছ্বাগো গর্ভশ্চান্ত“বিপদ্যতে ॥ 
রুজা সংরধ্য হৃদয়ং নাশয়ত্যথ গঞ্ভিণীম্‌। 
যোনিসংবগণং নাম বাধিমেনং প্রচক্ষতে ॥ 


গর্ভাবস্থায় অধিক বাতগ্রকোপক অন্ন- 
পানীয় সেবন, মৈথুনাচরণ ও রাব্রিজাগরণ 
কাঁরলে যোনিমার্গগত বাষু প্রকুপিত হইয়। 
যোনিদ্বার রুদ্ধ করে এবং মার্গরোধহেতু 
এ অন্তর্গত বাধু গভাশয়ের ছ্বারকে পীড়িত 
ও রুদ্ধ করে। এইরূপে ভ্রণ রুদ্ধবদন ও 
রুদ্ধশ্বাস হইয়া আগু বিনষ্ট হয় এবং বেদনা- 
দ্বার গভিণীর হৃদয়কে রুদ্ধ করিয়া তাহারও 
জীবন নাশ করে। এই পীড়ার নাম 


যোঞনসংবরণ? 


মুগর্ভস্ত চিকিৎস1। 


য'ভিঃ সন্বটকাঁলেহপি বহেব্যা নাধ্যঃ প্রসাবিতাঃ। 
সমাগ্‌ লব্ধংংষশস্তাস্ত নাধ্যঃ কুযুর্রিমাঃ ক্রিয়াম্‌। 
গর্ভে জীবতি মূঢে তু গর্ভং যত্বেন নিহরেৎ। 
হস্তেন সপিষাক্তেন যোনেরস্তর্গতেন সা ॥ 

মৃতে তু গর্ভে গভিগ্যা যৌনৌ শন্্রং প্রবেশয়ে 
শন্শান্রার্থবিদুষী লঘৃহস্তা ভয়োজ্ঝিতা ॥ 
সচেতনস্ত শন্ত্রেণ ন কথঞন দাঁরয়েখ। 

স দীর্যমাণে। জননীমাত্বানধাপি মারয়েখ ॥ 








নিদানচিকিৎসিতম্থানম্‌। 


নোপেক্ষেত মৃতং গর্ভ মূহূর্ধমপি পণ্ডিত: । 
তদাশড জননীং হস্তি গ্রভৃতান্নং যথা পশুম্‌.॥ 
প্রভৃভাননমতিমাত্রমন্্মূ। 


যেসকল ধাত্রী স্কটাবস্থাতেও বহুনারীকে 
প্রসব করাইয়াছেন, এবং সম্যক বশোলাত 
করিয়াছেন, তীহারাই প্রসব করাইতে 
যোগ্যা। মুঢ়গর্ভ জীবিত থাকিলে ত্বতাক্ত 
হস্ত যোনিমধ্যে প্রবেশ করাইয়া সন্তান 
নিঃসারণ করিবেন। গর্ভবিন্ই হইলে শঙ্ত্ 
শাস্ার্থপণ্ডিতা, লঘুহস্তা ও ভয়শূন্ত ধাত্রী 
যোনিমধ্যে শন্তরপ্রয়োগ করিবেন। সচেতন 
গর্ভ বিদারণ কর! নিতাস্ত অবর্তব্য, কারণ 
উহা! বিদীর্ণ হইলে ্বপ্ণং বিনষ্ট হয় এবং 
জননীকেও বিনষ্ট করে। মৃত গর্ভ নিঃসারণে 
ক্ষণমাত্র উপেক্ষা করিবে না, কারণ তাহাতে 
জননীর প্রাণনাশ হইবার সম্ভাবনা । 


যদ যদক্গং হি গর্ভশ্য যোনৌ সক্তন্ত তদ্ভিষক্‌। 


সমাগ্‌ বিনিহ্রেচ্ছিত্ব। রক্ষেন্নারীং প্রযত্তঃ ॥ 


জ্রণের যে ষে অঙ্গ যোনিতে সংসক্ত হয়, 
সেই সেই অঙ্গ শন্তগ্বারা ছেদন করিয়া 
লিঃসারণ করিবে । শ্ত্প্রয়োগকালে যাহাতে 
গর্ভিনীর কোন আঘাত না লাগে, তদ্ধিষয়ে 
বিশেষ বন্্বান্‌ হইতে হইবে। 


শঙ্কুনা নির্হরেদ গর্ভমথব। বৌগনশসকন। ॥ 


শঙ্কু অথবা যৌগ্ণস্থুদ্বারা মূড়গর্ড আকর্ষণ 


করিবে। 
এবা নিহ্বতশল্যা নাং দিঞেছুষ্জেন বারিণা । 
ততোহভ্যক্তশরীরায়! যোনৌ ক্নেহং বিধারযে্খে। 
এবং মৃদ্বী তবেদ্‌ যোনিক্তচ্কুলফোপশাম্যতি ॥ 


এইরূপে মুঢ়গর্ভ আকর্ষণ করিয়! উষ্ণদ্রল 
সেচন্, শরীরে ত্বতাভ্যঙ্গ এবং যোনিতে 
স্নেহ প্রয়োগ করিরে, ইহাতে যোনি মৃছ 
ও পুলের শাস্তি হয়। 


৪৭১. 


তৃষ্থীপত্রং তথা লোধং সমভাগং সুপেষয়েৎ। 
তেন লেপো ভগে কাধ্যঃ শীঘং স্থাদ্‌ যোনিরক্ষণমূ॥ |. 
লাউপত্র ও লে:ধ সমান ভাগে জলে 
পেষণ করিয়া! লেপন করিলে শীঘ্র যোনির 
ক্ষত নিবারণ হয়। 
প্রস্থতা বনিত! বৃদ্ধকুক্ষিীপায় সংপিবেৎ। 
প্রাতর্মঘিতসংমি শ্রং জিসপ্তাহাৎ কণাজটাম্‌ ॥ 
প্রস্থতা নারী, প্রবৃদ্ধ কুক্ষির হান জন্য 
প্রত্যহ প্রাতে তক্রের সহিত পিপুলমূল 
সেবন করিবে। ইহ! তিন সপ্তাহ ব্যাপিয়। 
সেবনীয়। 
যা সুতে যোৌঁড়শে বর্ষে তত্র বা ধৃতগতিকা ॥ 
মৃত্যুন্তস্যাঃ সপুক্রাগাস্তৎপিতৃশ্চাপি সম্মতঃ ॥ 
যে নারী যোঁড়শবর্ষে গর্ভধারণ বা প্রসব 
করেন, সেই নারীর, তাহারগর্ভস্থ সম্তানের 
এবং এ সন্তানের পিতার মৃত্য হয়। ইহা! 
জ্যোতিঃশান্ত্রের মত। 
সর্কোৌধষধ্যঘুনা জানঃ সর্বাং দৈবীং ক্রিয়ামপি | 
প্রযত্েন প্রকুন্বাত তদ্দোষস্ত প্রশাস্তয়ে ॥ 
এ দোষের শান্তির জন্য সর্ব্বোধধি জলে 
সান ও শান্ত্রনির্দিষ্ট দৈব কর্ম সকল বর্তব্য। 


মকল্পস্য নিদানং সম্প্রাপ্ডির্কষণক | 
ব্নিতায়াঃ প্রন্থতায়। বাতে। কক্ষেণ বদ্ধিতঃ | 


, তীক্ষোফশে বিতং রক্তং রুদ্ধ! গ্রস্থিং করোতি হি ॥ 


নাভ্যধঃ পার্খয়ো বস্তো বস্তিমুদ্ধনি চাপি বা। 
ততশ্চ নাভৌ বস্তো চ তবেচ্ছ্সং তখোদরে ॥ 
ভবে পক্কাশয়াষ্মানং মৃত্রসঙ্গশ্চ জায়তে ।' 
এতস্তিষগৃভিকদিতং মন্ধল্লাময়লক্ষণম্‌ ॥ 
মন্কল্লশূলং প্রস্থতায়! অপ্রন্থতাদ্বাশ্চাপি ভবতি। 


প্রন্ততা নারীর রক্ষক্রিয়াধারা বঞ্ধিত 
বায়ু তীক্ষোঞ্চণশোধিত রক্তকে রোধ 








৪8৭২ 


মি 1 


করিয়া নাভির অধোঁভাগে, পার্দয়ে, বস্তি । 
অথবা বস্তিমূর্দায় গ্রন্থি উৎপাদন করে। : 
ইহাতে নাতি, বস্তি ও উদরে শুল, পক্কাশয়ে 
আধান এবং মুত্ররোধ এই সকল লক্ষণ! 
উপস্থিত হয়। এই পীড়ার নাম মক্ল্লশূল। | 
ইহা৷ প্রসবের পূর্বেও হইতে পারে। 





| 
মকল্লস্ত চিকিৎসা । 
সঞুরিতং যবক্ষারং পিবেৎ কোফ্েন বারিণ! । ৰ 
স্গিবা বা পিবেন্নারী নকললহ্য নিবৃতষে ॥ 
উষ্ণজল বা ঘ্বতের সহিত যবক্ষারচূর্ণ 
সেবন করিলে মন্বল্লশুলের শাস্তি হয়। 
পিগ্রলী পিঞ্ললীমূলং মরিচং গজ্পিপ্ললী। | 
নাগবং চিত্রকং ঢব্যং রেুকৈলাজমোদিকাম্‌ ॥ 
সধপে। হিঙ্গু ভাগণ চ পাঠেন্দ্রযবজীরকাঃ | 
মহানিম্বশ্চ মূ্ববা চ বিষ তিক্ত বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 
পিগ্নল্যাদির্গণে। হোষ কফমারুতনাশনঃ। 
ক্কাথমেঙ্কাং পিবেন্নারী লবণেন সমন্থি তম ॥ 
গুলশলজ্ৰরহরং দীপনপণামপাচনম্‌। 
মককল্লশূলগুক্বদ্বং কফানিলহরং পরম্‌ ॥ ] 
পিপুল, পিপুলমূল, মরিচ, গঞ্জপিপ্পলী, | 
সঠ, চিতামূল, চই, রেণুক, এলাইচ, 
বনযমানী, সর্প, হিং, বামুনহাটা, আকনাদি, 
ইন্্যব, জীরা, মহানিমছাল, মূর্ব্বামূল, 
আতইচ, কট্কী, বিড়ঙ্গ এই সকলের ক্কাথ 
সৈন্ধবলবণের সহিত সেবন করিলে মকল্লশুল, 
গুল্ম এবং বাতশ্নেম্মিক বিবিধ পীড়া, 
প্রশমিত হয়। 
প্রস্থতা যুক্তমাহারং বিহার সমাচয়েৎ। 
ব্যায়ামং মৈথুনং ক্রোধং শীতমেবাঞ্চ ধর্জয়েৎ ॥ 
মিথ্যাচারাৎ স্থৃতিকায়া ষো ব্যাধিকপঙজায়তে । 
সকচ্ছ্সাধ্যোইসাধ্যো বা ভবেৎ তৎ পখ্যমাচরেৎ ॥ 








| সংক্েশে। দোষজনকমাঞ্রম্‌। 


আযু্কেধেদবিজ্ঞানমূ | 


শীতসেবা তাহার পক্ষে নিতান্ত অনিষ্টকর। 
অযোগ্য আচরণদারা প্রশ্থতা নারীর যে 
গীড়৷ উপস্থিত হয়, তাহা কুচ্ছরসাধ্য বা 
অগাধা জানিবে। অতএব সর্বতোভাবে 
পথ্যাবলম্বন করা উচিত। 





সুতিকারোগন্ত নিদানযূ। 


মিথ্যোপচারাৎ সংক্রেশাদ্বিষমাজীর্ণভোজনাৎ | 
স্থতিকায়াস্ত যে রোগ! জায়ন্তে দারুণাশ্চ তে ॥ 
মিথ্যোপচারাৎ অন্থচিতাচরণাৎ প্রবাতীদি- 
সেবনাং। সংক্েশ্যস্তে উতরেনাস্তে দোষা অনেনেতি 
দাকণাঃ কষ্টসাধ্যাঃ 


বাত্যাসেবনাদি অনুচিত আচরণ, দোষ- 
জনক ক্রিষা, বিষমাশন ও অজীর্ণসত্বে ভোজন 
এই সকল কারণে প্রস্থতা নারীর যে 
সকল রোগ উপস্থিত হয, তাহারা অতি 
কষ্টসাধ্য জানিবে। 
অঙ্গমন্দে। জ্বর; কম্পঃ পিপাসা গুরুগাত্রতা । 
শোথঃ শুলাতিসারো চ স্কতিকারোগলক্ষণম্‌ ॥ 


অঙ্গমর্দন, জর, কল্প, পিপাসা, গাত্রভার 
শোথ, শূল ও অতিসার এই সকল হুতিকা 
রোগের লক্ষণ জানিবে। 


জরাভিনারশোথাশ্চ শুলানাহবলক্ষয়াঃ|. . 
তন্দ্রারুচি প্রসেকাছা! বাতশ্লেম্মসমুস্তবাঃ ॥ 
কৃদ্দরসধ্যা হি ষে রোগ! ক্ষীণমাংসবলাশ্রিতাঃ। 
তে সর্ধে স্থৃতিকানায়া রোগাস্তে চাপুযুপন্রবাঃ ॥ 
সুতিকাভবত্বেন শ্ুৃতিকানায়া তে রোগাঃ 
আশ্রয়া শ্রিতয়োরভেদোপচারাৎ। যে চাপুযুপত্রবা 
ইতি ত এব জরাদয় উক্তানাং রোগাণামন্ততমং 
প্রধানীকৃত্যোপবদ্রবাশ্ঠ ভবস্তীত্যর্থঃ । 


প্রসহুতা নারীর জ্বর, অভিসার, শে।থ, 


প্রহ্থতা উপযুক্ত আহার বিহার | শুল, আনাহ, বলক্ষর, তত্ত্রা, অরুচি ও | 
করিবেন। ॥. মৈথুন, ক্রোধ ও প্রসেক এই সকল বাতক্লেত্সিক . ব্যাধি |. 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । ৪৭৩ 





সতিকা রোগ বলিয়৷ উক্ত হয়। রোগিণীর প্রহ্তা নারী দ্েড়মাসের পর অথব! 
বলমাংসক্ষয় হইপে উহারা অতি কষ্টসাধ্য | পুনর্বার রজোদর্শন হইলে কুতিকাশঙ্কা হইতে 
হইয়া-থাকে। 


 বিমুক্ত হয়েন। 

| উপদ্রববিহীন! চ বলবঙ্জিসমন্িতা ॥ 

| উদ্ধং ঢতষ্ে্যো হম সেভ পরিহারং বিবজ্জয়েং ॥ * 
গ্রহ্ুতানারী উপত্রববিহীন ও বলবহিধুক্ত 

হইলে চারিমাসের পর নিয়ম ত্যাগ করিতে 

পারিবেন। 


পিসি 


1 
| 
সুতিকারোগম্ত চিকিৎসা । | 

সতিকারোগশাজ্তযর্থং কুধ্যাদ বাতহরীং ক্রিয়াম্‌। 

. দশমূলরুতং ক্কাখং কোফঃং দগ্যাদ্‌ ঘৃতাখিতম্‌ ॥. 

সুতিকারোগের প্রশমনার্থে বাতনাশক 
| 
] 


ক্রিয়া! কর্তবায। ইহাতে দ্বৃতসংযুক্ত ঈমছুষঃ 





দশমূলের কাথ উপকারী ৃ স্তনরোগা ধিকাঁরঃ 1 
।.. স্তনরোগস্থ সংপ্রাপ্তিঃ | 
শ্ুতিকাদশমূলমৃ। মঙ্গীবো বাপাছঞেী বা দোষ: প্রাপা স্তনৌ স্রিয়াঃ। 


বুঞ্চং মাংস সন্ধুধা সনলোগার কল্পতে ॥ 
বাতাদিদোষ দুগ্ধযুক্ত বা ছুগ্ঠহীন শুনকে 
আশ্রয় এবং রক্ত ও মাংসকে দূবিত করিয়া 


শালপণী পুথিগণী বৃভাতীদ্যগো কব । 
দামী প্রসারণী বিশ্ব ুডচী মুস্তকং তথ! । 
নিহস্তি ৃতিকারোগং জরং দাতলম্বিতম্‌ ॥ 
শালপানি, চাকুলে, বৃহ্তী, কণ্টকারী, স্তনরোগ উৎপাদন করে। 
গোক্ষুর, নীলবাটিমূল, গন্ধভাগুলে, শুঠ, পঞ্চানামপি ভেষাং ঠি রক্তজং বিদপিং বিনা । 


গুল 9 সত] ইহাদের কাথপানে স্থতিকা- লক্ষণ।নি সমানানি বাভবিজ্রধিলক্নৈঃ ॥ 
জরের শাস্তি হয়। পঞ্ধানা: বাতপিকতকফসগিপাতাগস্কজানাম্‌। 
॥ আগন্তস্তনরোগোহভিখানেন শলে।ন চ বোদ্ধব)2। 
সভাচররুতঃ কাথঃ পিপ্ললীচুণসংখুতঃ ] রক্তজন্তাসষ্টবঃ স্বভাবাহ। 
দীপনে। জরদোনাঁমক্ুতিকরোগন।শনঃ ॥ | পূর্বে যে ছয়প্রকার বিধি উক্ত 
বাটিমূলের কাথ পপুচূর্ণের সহিত | হইয়াছে, তাহাদের মধ্যে রক্ত বিভ্রধি 
দেবন করিলে সুতিকারোগের শাস্তি হয়। ) ত্যাগ করিয়! অবশিষ্ট বাতিক, পৈত্বিক, 
তদ্রোধকটাগ্ং লেহগ দ্বৃতং তদ্রোৎকটাদিকম। | শ্লৈন্মিক, সান্লিপাতিক ও আগন্তদ এই 
সৌভাগ্য শুঠীনামানং মোদকং জীরকাদিকম। : পাঁচগ্রকার বিদ্রধি স্তনে হইয়া থাকে। 
স্থতিকারিং রসঞ্চাপি বৃদ্ধা যুগ্্যাৎ তদাময়ে ॥ ইহাদের লক্ষণ পূর্বকথিত বাহাবিদ্রধি সকলের 
সৃতিকাঁরোগে বিবেচনা করিক্। ভদ্রোৎ- | স্ায় জানিবে। 
কটাগ্য লেহ, ভদ্রোৎকটাদি ঘ্বৃত, সৌভাগা- | গুরুভিবিবিধৈরনৈতটর্দোষৈ: প্রদূষিতম্‌। 
শুষ্ঠীমোদক ও জীরকাদ্দি মোদক প্রয়োগ | ক্ষীরং ধাত্র্যাঃ কুমারস্ত নানারোগায় কল্পতে ॥ 





করিবে। বিবিধ গুরু অর ছারা ছুট দোষ কর্তৃক 
্রস্থতা সার্বমাসান্তে দৃষ্টে বা পুনরার্তবে। বিকৃত ছুগ্, বালকের নানারোগের হেতু হয়। 
হুতিকানামহীনা স্যাদিতি ধ্স্তরের্মতম্‌ ॥ অতএব ছুগ্ধের দোষ অবশ্ঠ শোধনীয়। 


চঃ (৬) 
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কষায়ং সলিলপ্লাবি স্তন্গং মাক তদৃদিতম্‌ ॥ 
কটুন্নলবণং গীতরাজীমং পিভ্তসংযুক্ম ॥ 
কফছুষ্টং ঘনং তোয়ে নিমজ্জভি চ পিচ্ছিলমূ। 
ছিলিঙ্গং দুন্দঙগং বিদ্যাৎ সর্ধবলিঙং ভ্রিদোষজম্‌ ॥ 
* বাতদূষিত দুগ্ধ কহায্নাস্বাদ হয় ও জলে 
ভাসে। পিত্তদুষিত ছুগ্ধ কটু, অঙ্্ বা লবণাস্বাদ | 
এবং পীতবর্ণরাজীযুক্ত হন়্। কফছুষ্ট দুগ্ধ: 


। 


আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 





শনরোগে স্তনে পিতৃত্ব ও শীতল দ্রব্য 


' সকল প্রলেপাদিরূপে প্রয়োগ করিবে। 
1 জলৌকা দ্বারা রক্তনিঃসারণ বিশেষ হিতকর | 
স্তনে স্বেদক্রিয়া নিষিদ্ধ | 


লেপো বিশালামূলেন হপ্তি পীড়াং সতনোখিতাম্‌। 
নিশাকনককন্কাভ্যাং লেপ: প্রোক্তঃ স্তনার্ডিহা ॥ 


রাখালশসার মূল অথবা হরিদ্রা 9 ধুড়রাঁপত্র 


ঘন ও পিচ্ছিল হয় এবং জলে ডুবিয় ষায়। । বাটিয়া প্রলেপ দিলে স্তনরোগের শাস্তি হয়। 


উভগ্নবিধ লক্ষণ দর্শনে দ্বিদোষদূষিত এবং 
সর্বধবিধ লক্ষণ দর্শনে সান্সিপাতিক বলিয়! 
জানিবে। 

অছুষটশাগুনিক্ষিপ্তমেকীভবতি পাপ্রম্। 
মধুরধ্চাবিবর্ণক প্রসন্নং তত প্রশস্থাতে ॥ 


যে দুগ্ধ জলে নিক্ষিপ্ত হইলে জলের সহিত | 
একীভূত হইয়া যায় এবং যাহা পার্বণ, : 
মধুর, প্রকৃত বর্ণবিশিষ্ট ৭ নিম্মল তাহা ! 


নির্দোষ জানিবে। 


শি 


স্তনরোগন্থ সংপ্রাপ্তিঃ। 


শোথং স্তনোখিতমবেক্ষ্য ভিষগ্‌ বিদধ্যাদ্‌ 
য্দ্িদ্রধাধভিনহং বুধ! বিধানম্‌। 

আমে বিদাহিনি তখৈব চ তশ্ত পাকে 
তস্তাঃ নৌ সতন্তমেব হি নিছুহীত ॥ 


স্তনে শোথ দর্শন হইলে বিদ্রধির সায় 
ক্রিয়া করিবে। বিদ্রধির আমাবস্থায়, 
পচামানাবস্থায় ও পক্কাবস্থায় যে যে ক্রিয়া 





উক্ত হইয়াছে, ইহাতেও দেই সকল কর্তব্য । 
স্তনরোগে সতত স্তনদোহনপুর্ব ক ছুগ্ধ নিঃসারণ 
করা কর্তব্য । 
পিশ্তস্বানি তু শীতানি ব্যাণ্যত্র প্রয়োজয়েৎ। 
জলৌকোভিরররেদ্রভ্ং ন স্তনা বুপনাহয়েং ॥ 
".. উপনাহয়েৎ স্বেদয়েং। 


শিরীক্ষ্য বিকৃতংস্তনাং দোষন'লোচ/ ঠব ভিষক্‌। 
তদ্লোষশমনং গানমন্ধমৌষধমাঢরেত ॥ 
বিকৃত স্তন্ত দর্শন করিয়া লক্ষণানুসারে 
দোষ শির্ণয় করিয়। তদ্দোষের প্রশমক অন্ন, 
পানীয় ও উষধ ব্যবস্থা করিবে। 
বৃততণীরং বিধিং কুধ্যাং দৃষ্টহদুখ্ৌ নৌ স্িয়াঃ ॥ 
সুনে ছুথ্ধের অভাব হইলে বৃংহণীয় বিধি 
ব্যবস্থা করিবে। 


শপে 


অশীতিতমোইধ্যাঁয়ঃ। 
বালরোগাধিকারঃ | 
বালরোগাণাং নিদানমূ। 


ধাত্রাান্ত গুরুভির্ভোজ্যধিষমৈর্দোষলৈস্তথ| | 
পোষা দেহে প্রকুপ্যস্তি ততঃ জ্ন্ং প্রদুষ্যুতি ॥ 
মিথ্যাহারবিহারিণ্যা ছুষ্টা বাভাদয়ন্্রয়: | 
দৃষয়স্তি পয়ন্তেন জায়স্তে ব্যাধয়: শিশোঃ ॥ 


গুরু, বিষম ও দৌঁধজনক আহার ও 
অযোগ্য আচরণঘ্ার! ধাত্রীর দেহে বাতাদি 
দোধত্রয প্রকৃপিত হইয়! স্তনকে দুষিত করে। 
এ বিকৃত স্তন্তপানে শিশুর নানা পীড়া জন্মে। 
বাতছ্টং শিশুঃ স্তন্টং পিবন্‌ বাতগদাতুরঃ 
ক্ষামন্বরঃ কৃশাঙ্গঃ সযাদবদ্ধবিগ্ন ্রমারুতঃ ॥ 





নিদানচিকিৎসিতন্থানম্‌ | - 


বাতহ্ষ্ট স্তনহ্প্ধ পানকরিলে শিশুর 
বাতজ গীড়া, স্বরের ও দেহের ক্ষীণতা এবং 
মল, মুত্র ও বায়ুর নির্গমরোধ হয়। 
স্বিশ্নো ভিন্নমলে। বালঃ কামলাপিত্বোগবান্‌। 
তৃষ্ণালুকফণসর্কণঙ্গঃ পিত্তদুষ্টং পয়ঃ পিবন্‌ ॥ 
পিত্ৃছুষ্ট স্তন্ত পানকরিলে শিশুর স্বেদ- 
নির্গম, মলভেদ, তৃষ্ণা, সর্বাঙ্গের উ্ণত। এবং 
কামলা ও অন্ান্ত পৈত্তিক রোগ উপ- 
স্থিত হয়। 
শ্নেম্ছুষ্টং পির, 'কী+ং লালালুঃ শ্লেম্মরোগবান্‌। 
নিদ্রান্দিতো জড়ঃ শুনো বঙ্রাক্ষম্ছদনঃ শিশুঃ॥ 
কফছুষ্ট ্তন্ত পানকরিলে শিশুর শ্লৈগ্মিক- 
রোগ উপস্থিত হইয়৷ লালান্নাব, অত্যন্ত নিদ্রা, 
জড়তা, শোথ, চক্ষের বক্রতা ( রক্তাক্ষ 
ইতিপাঠে রক্ততা ) ও বমি উপস্থিত হয়। 
জরাদ্যা ব্যাধয়ঃ সর্ব মহতাং বে পুরেরিতাঃ। 
বালানামপি তে তদ্ধাদ বোদ্ধব্যা ভিষগুস্তসৈঃ ॥ 
বালানামেব ঘে রোগা ভবস্তি মহতাং ন চ। 
তালুকণ্টকমুখ্যান্তানবধারয় বন্্রতঃ ॥ 
পূর্ব্বে সাধারণতঃ যে জরাদি ব্যাধি উক্ত 
হইয়াছে, বালকদিগেরও সেই সকল হইয়া 
থাকে। কিন্তু তালুকণ্টক প্রভৃতি কতকগুলি 
রোগ বালকদিগেরই হ্য়, বয়ঃপ্রাপ্ত ব্যকতি- 
দিগের হয় লা। এক্ষণে সেই সকল লিখিত 
হইতেছে। সত উ 


তত্রাে৷ .তালুকণ্টকমাহ্‌ । 
তালুমাংসে কফ: ক্ুদ্ধঃ কুরুতে তালুকণ্টকম্‌। 
তেন তালুপ্রদেশস্য নিয়তা মৃদ্ধি/জায়তে ॥ 
তালুপাতাৎ স্তনদ্বেষঃ কৃচ্ছাৎপানং শকুদ্দবম্‌। 
তৃড়ক্ষিকগ্ঠান্রুজ গ্রীবাছুদ্ধরতা বমি; ॥ 
তালুমাংসে কফ বিকৃত হইয়া তালু- 
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বসিক্সা যায়। এই পড়ায় স্তন্তহেষ, কষ্টে 
সতন্ত পান, মলের তরলতা, তৃষ্ণা, চক্ষে, 
কে ও মুখে বেদন1, মন্তকের অবনমন এবং 
স্তম্তবমন এই সকল লক্মণ উপস্থিত হয়। 


মহাপদ্মমাহ। 


বিসপন্ত শিশোঃ প্রাথনাশনো বন্তিশীষজঃ | 
পদ্মবর্ণে। মহাপঞ্মরোগো দোযত্রয়োস্কবঃ। 
শঙ্ঘ।ভ্যাং হৃদয়ং ঘাতি হৃদয়াচ্চ গদং ব্রজেৎ ॥ 
শন্মবণো লোহিতপস্মবর্ণঃ. তত্র শীর্ষজো 
বিসপঃ শঙ্খাভ্যাং হৃদমুং যাতি হাদযাচ্চ গুদং 
। ব্রজে২। .এবং বস্তিজে। গুদং যান্তি গুদতে। হৃদয়ং 
| হৃদয়াচ্ছিরো যাতীতি বোদ্ধবাম্‌। 
| শিশুর বস্তি ও মন্তকে লোহিতপদ্মাবর্ণ, 
| জিদোষে/স্তব, মহাপপ্মনামক প্রাণনাখক 
বিসর্পরোগ উৎপন্ন হয়। শিরোজাত বিসর্প 
শঙ্ঘদিয়! হৃদয় ও হূদয় হইতে গুহে আইসে। 
এবং বস্তিজাত বিসর্প প্রথমে গুহো, গুহা 
হইতে হৃদয়ে ও হৃদয় হইতে মস্তকে যায়। 








কুকুণকমাহ | 


কুকৃণকঃ ক্ষারদোধাচ্ছিশৃনা মঙ্গিবজ্মনি। 

জায়তে সরুজং নেগ্ুং কতুর্চ অবেশুহত ॥ 

শিশুঃ কুষ্যাল্ললাটাক্ষিকূটনামাবঘধণম্‌। 

শক্তো নার্কপ্রভাং দরষ্টং ন বত্বোন্বীলনক্ষমঃ ॥ 
বিকৃত ছুগ্ধপানে শিগুর কুকুণক নামক 

নেত্ররোগ উৎপন্ন হয়। ইহাতে চক্ষে বেদনা, 

কণ্ড ও উহা হইতে মুহুমুহঃ আব নির্গত 

হয়। শিশু কপাল, চক্ষুঃ ও নাসিক ঘর্ষণ 

ফরে এবং হুর্যকিরণ দর্শন বা চক্ষের 

পাত উন্মীলন করিতে পারে না। 








| কণ্টক রোগ উৎপাদন করে। ইহাতে মন্তক 





৪৭৬ 


পারিগভিকমাহ | 
মাড়ঃ কুনারে। গভভিণ্যাঃ স্তলং প্রায়ঃ পিবনুপি 
কান। গ্িসাদি বমথুত্্ কাশ্য।রুচি্রমৈঃ ॥ 
যুঙ্গানে কোঠবৃদ্ধয। ঢ তমাহঃ পারিগতিকম। 
রোগ: পরিতবা খা ুগ্ধ্যাৎ ভত্রাগ্নিদীপনম্‌ ॥ 
পিবনগীতি অপিশক্গাদপি বন্ধপি । 


গঞবতী জননীর ত্তন্তপান করিলে অথবা! 
স্তসন্তের অভাব হইলে বালকের কাস, 


অগ্রিহানি, বমি, তন, কুশতা। অরুচি ও ভ্রম | 
উপস্থিত এবং উদরের বুদ্ধি হয়। এই গীড়ার : 
চলিত কথায় । 


নাম পারিগর্ভিক বা পরিভব। 
উহ্থাকে এঁড়েলাগা বণে। 


হুদ বাগে চ কখিতে হজগঞ্প্যতিপূৃনে ॥ 


শিশুদিগের অজগন্লী ও অহিপুতন নামে 


আর ছুহটী রোগ হইয়া থাকে । উহাদের 
লক্ষণ ক্ষুদ্ররোগাধিকারে লিখিত হইবেক। 
বাতেনাগাপিত। নাভিঃ সরজা তুত্ডিরুচ্যতে | 
বঝালন্ত গুদপাকাখ্যে। ব্যাধিং পিত্েন জায়তে ॥ 


তঙ্বাস্তরে তুণ্তি ও গুদপাক নামক | 


আর ছুইটী বালরোগ কথিত হইয়াছে। 


বায়ুদ্ধারা আখাপিত ও বেদনাযুক্ক' নাভিকে 
তুঙ্ডি বলে। এবং গুদপাকরোগ পিত্তহেতু : 


সমুভূত হইয়া থাকে । 


সাপে 


অথ দন্তেস্েদকান্‌ রোগানাহ। 


দক্তোছেদ; শিশো; সব্ধরোগাণাং কারণং স্বৃতষ্‌। 
বিশেষাজ্বরবিড় ভেদক।সাক্ষেপিরোরুজাম । 

- পোথকীশ্বন্দবাজ্ীনাং বিসপস্ত চ জাঁয়তে ॥ 
কারণমিতান্বয়ঃ । পোথকী বত্ম ঝোগবিশেষঃ | 


শিশুদিগের দস্তোস্তেদক।লে নানাবোগ 
উপস্থিত হয়।, দস্তোপ্েদ, সমস্ত রোগের 
বিশেষতঃ জর, অতিসার, কাস, আক্ষেপ, 


আয়ুর্বেব্দবিজ্ঞানম্‌। 


। শিরোরোগ, পোথকী, অভিয্যন্দ, বমন ও 
. বিসর্প এই সকল রোগের হেতুস্ৃত। 
বালগ্রহ। অনাচারাৎ পীড়ঃস্তি শিশুং নতঃ | 
হম্মাহ ভছুপসর্গেভ্যে রক্ষেদ্ধালং পযন্ত ॥ 
স্কন্দাদি বালগ্রহগণ অনাচারদোষে শিশু- 
' দ্গের পীড়া উৎপাদন করে, অতএব এ 
উপসর্গ হইতে বালকদিগকে হত্বপূর্ববক 
রক্ষা করিবে। 
বুলেসু যেযু নেজ্/প্ডে দেবাঃ পিতর এব ঢ। 
ব্রাঙ্গণাঃ সাধকো বাপি গরবোহতিথযস্তথা ॥ 
নিবৃন্তনৌঢাঢারেখু তথা কুৎসিত বৃদ্তিযু। 
নিবৃন্তততক্গাবন্ু ভগ্রকাংস্াধৃহেযু চ। 
০ত বৈ বালাংশ্চ ভাংস্তান্‌ হি গ্রহ! হিংসম্ত্যশন্িতাঃ 


যে সকণ বংশে দেবা, পিতুলৌক, 
ব্রাঙ্গণ, সাধু, গুরু ৪ অতিথিগণের পৃজ। 
হয় না, শৌচাচার নাই, ভিক্ষাদান ও 
বলিক্রিয়া নাই, কুৎসিতবৃত্তি সংসক্ত থাকে 
এবং ভগ্মকাংস্তপাত্র গৃহে রাখা হয়, প্ইে 
সকল বংশের বালকগণকে বালগ্রহগণ 
অশঙ্কিত হইয় হিংসা করে। 








সামান্য গ্রহুষ্টানাঁং রোগাঁনাহ। 


| ক্ষণাদজ্রনে বাঃ কণা স্রস্ততি রোদিতি। 

1 নখৈদ ভ্তদারয়তি ধাত্রীমাত্ম(নমের চ ॥ 

উদ্ধং নিৰীক্ষতে দক্তান্‌ খাদে কৃজতি ভূম্ভতে। 
ভুবৌ ক্ষিপতি দক্তৌষ্টং কেনং বমতি চাসকৃৎ ॥ 
ক্ষামোহতি নিশি ভাগর্ডি শৃনাক্ষে ভিক্নবিটস্বরঃ | 
মাংসশোণিতগন্ধী চন চণক্সাতি বথা পুরা ॥ 

ৰ ছুর্বলে! মলিনাঙ্গশ্চ নষ্টসংজ্ঞশ্চ জ্ঞাহতে। 

, সামান্থ গ্রহন লক্ষণং সমুদাহাতম্‌ 

| বালক স্বন্দাদি গ্রহকর্তৃক আক্রান্ত হইলে 
। কখন উদ্বিগ্ন হয়, কখন ভয় পায়, কখন | 
| বারোদন করে। নখ ওমস্তদ্বারা ধাত্রীকে 











ও আপনাকে আঘাত . করে। উর্ধাদিকে | 
চাহিয়া থাকে, দস্তদ্বারা দন্তঘর্ষণ, অস্পষ্ট রব 
ও ভভ্তণ করে। ভর, দস্ত ও ওষ বিক্ষিপ্ত 
এবং বারবার ফেন বমন করে। অতিশয় 


ক্ষা্জা হইয়া পড়ে, রাত্রিতে ঘুমায় না 


উহার চক্ষুঃ স্ফীত হয়, দ্রবমল ভেদ হইতে 
থাকে, গাত্রে মাংস ও শোণিতের গন্ধ 
নির্গত হয়, পুর্কের গ্যাস আহীরশক্তি থাকে 
না, এইরূপ শিশু ক্রমশঃ অতিবলহীন, মলিন- 
দেহ সংভ্ঞাতীন হইয়া পড়ে। 


স্পা সপ 


নিশি গ্রহজুষ্টানাং লক্ষণানি। 
তত্র ক্কন্দ গ্রহজুষ্টস্ত লক্ষণমূ । 


অস্তাঙ্গঃ দতজগন্ষিকঃ স্তন দ্দিড, 

ষক্রান্তো হতচরটৈকপক্ষনেত্রঃ। 

উদ্দিগ্ন; মসলিলচক্ষুরলরোদী 

স্ন্দার্তো ভবতি ঢ গাচসুষ্টিবন্কঃ ॥ 

সবন্দগ্রহাত্ত শিশু অর্তাঙ্গ, রক্তগন্ধসুক্ত, 

সতন্দ্বেণী, বক্রমুখ, উদ্বেগধুক্ত, সজলনেত্র ও 
অল্পরোদনশী হয 9 দৃট়মুষ্টিবন্ধন করিয়া 
থাকে । ইহার চরণ, একটা নেত্র ও অর্দধাঙ্গ 
ক্রিয়াহীন হয়। 

4 
ক্কন্দাপন্মরজুষ্টস্ত লক্ষণমৃ। 
নিঃসংভ্রো ভবতি পুনলভে সাজ্ঞাং 

সংস্তব্ধঃ করচরপৈশ্চ নৃভা তীব | 

বিখাত্রে স্থজতি চিরেণ ভম্তমাণঃ 

ফেনং বা স্ভন্তি তৎসৎাভিজ্্টঃ ॥ 

তৎসখাভিজ্্ঃ স্বন্দাপস্মা যুক্ত | 
ক্কন্দাপম্মার নামক গ্রহকর্ডুক আক্রান্ত 
শিশু কখন সংজ্ঞাশূন্য হয়, কখন সংজ্ঞালাত 
করে এবং কখন স্তব্ধ হইয়া থাকে। দীর্ঘ 
সময়াস্তে মলমূত্র ত্যাগ, জূস্ত। ও মুখদিয়া 





ফেন ন নিগর্ হ হয়। নি এরূপ করচহণ চালন! 
করে, বোধ হয় যেন নৃত্য করিতেছে। 





শকুনিজূষ্টস্ লক্ষণঘ্‌। 

অন্ত!ঙ্গো। ভযটকিতে। বিহঙ্ষগঞ্গিঃ 

সাশাবপরণপরিগীড়িতঃ সমস্তাহৎ । 

স্কোটেন্চ প্রচিতক্ষঃ সদাতপাকৈ- 

বিজ্রেয়ো ভবতি শিশু: কাত শকুল! | 

শকুনীগ্রহকর্ভক আক্রান্ত শিশু শিথিলাঙ্গ, 

ভয়চকিত, গাত্রে পক্ষিগন্ধযুক্ত। সমস্তাঁৎ 
আবধুক্ত ব্রশদ্বার পীড়িত 'এবং দাহ ও 
পাকবুক্ত ক্ষোটক সমুহদ্বারা ব্যাগ্তদেহ 
হইরা থাকে । 





রেবতীজুটন্ত লক্ষণম্। 


রন্তালে। ভরিতমলোহতিপাডদেহঃ 

শবে বা মুখকরপাকবেদনাতঃ । 

গৃহ্গাতি বাথিহতন্থুশ্চ কর্ণনাসং 

রেবত্যা উশমভিপীড়িতঃ কুমার; ॥ 

রেবতী গ্রহাত্রাস্ত শিশুর মুখ রক্তবর্ণ, 

মল হরিতবর্ণ, দেহ পা বা শ্তামবর্ণ, মুখে 
9 তৃস্তে বেদনা ৪ পাক ও সর্বাঙ্গে ব্যথা 
হয় এবং শিশু কর্ণ 9 নাসিকা হস্তদ্বার] 
ধারণ করিতে থাকে । 


পুতনাঁজুষ্টন্য লক্ষণনৃ। 
অতীসারো জরস্তৃষণ তিষ্যক্প্রেক্গণরোদনম্‌। 
নষ্টনিদ্তথোদিক্নো গ্রস্তঃ পৃতনয়া শিশু: ॥ 
পৃতনাক্রান্ত শিশু অতিসার, জর ও 
তৃষ্ণাঘারা পীড়িত, সর্ধদ1 উদ্বিগ্ন ও নিড্রাশূন্য 
হয় এবং তিষ্যগ্ভাবে দৃষ্টিক্ষেপণ ও 
রোদন করে। 








৪৭৮ আয়ুর্ব্েদবিজ্ঞানম্‌। 


অন্ধপুতনাজুষস্ত লক্ষণমূ। নিরস্তর অব্যক্ত ধ্বনি করে ও সংজ্ঞাহীন হয় 
| রি এবং গাত্র হইতে বসা ও রক্তের গন্ধ নির্গত 
ছদ্দিঃ কায়ো জরস্তৃধ বসাগন্ধোইতি রোদনম। 





হইয়া থাকে । 
স্তন্যছেযোহতিমারশ্চ অন্ধপূতনয়। ভবে ॥ 


* অন্ধপৃতলাক্রান্ত শিশুর বমি, জবর, তৃষ্গ, 
গাত্রে বসাগন্ধ প্রকাশ, অধিক রোদন, 
স্তন্তে দ্বেষ ও অতিসার হইয়া থাকে । 


শীতপৃতনাজুস্ লক্ষণমূ। 


আক্রন্মভ্যভিঢকিতঃ স্রবেপমাণঃ 
সংলীনে। ভবতি ব্যখান্ত্রকুজযুক্তঃ । 
অস্ত।গ্গো ভশমতিনাধ্যনে চ শীভাৎ 
, তং জয়াদ্চিষগথ শীতপতনাভতম্‌ 
শীতপুতনাক্রান্ত শিশু চকত হইয়া ক্রন্দন 
করে, কম্পিত ও লীনবৎ হয়, অন্ত্রে বেদনা 
ও অন্ত্রকুজন উপস্থিত হয়, অঙ্গ শিথিল 
হইয়া যায়। শিশু শীতে অতিশয় শীর্ণ 
হইয়া পড়ে। 


শশী 


মুখমুণ্ডিকীজুষটন্ত লক্ষণমৃ। 
প্রসন্নবর্ণবদন; শিরাভিরভিসংৃতঃ | 
মৃত্রগন্ধী ঢ বহবাশী মখমুণ্ডিতিকাগ্রহী ॥ 
মুখমুণ্ডিতিক! গ্রহাক্রাস্ত শিশুর বদন 
প্রসন্ন হয়, এ শিশু শিরাজালে ব্যাপ্তদেহ, 
গাত্রে মুত্রগন্ধযুক্ত ও বহুভোজী হয় । 
যঃ ফেনং বমতি বিনম্যতে চ মধ্যে 
সোদ্বেগো বিহসতি চোস্ধবীক্ষমাণঃ । 
কৃজেচ্চ প্রয়তমথো রসাশ্রগন্ধী 
নিঃসংজ্ঞো ভবনত স নৈগমেয়জ্ষ্ট: ॥ 
নৈগমেয় গ্রহাক্রাস্ত শিশুর ভেদ ও বমনু 
হয়, দেহের মধ্যভাগ অবনত ও উদ্বেগযুক্ত 





অঙ্গ প্রত্যঙ্গণ্শেষু কজ। হত্সাস্ত জানতে । 
মহ্মুভঃ স্পশতি তং স্পশ্যমানে চ রোদিতি ॥* 
নিশীলিতাক্ষে মূদ্দস্থে রোগে নো ধারয়েচ্ছিরঃ | 
বস্তিস্থে মুত্রমঙ্গার্তঃ ক্ষুধা তৃড়পি গচ্ছতি ॥ 

বিগ্য রঙ্গ বৈকল্যাচ্ছদর্াগ্ানান্্রজনৈঃ | 

কোষ্ঠে ব্যাধীন্‌ বিজানীয়াৎ সর্কত্রস্থাংশ্চ রোদনৈঠ | 
শিশোন্তীব।মতী ব্রাঞ্চ রোদনালক্ষয়েদ্রজম্‌ ॥ 


শিশুর বে অঙ্গে পীড়া হয় মুহুরু্ছঃ সেই 
অঙম্পর্শ করে, অন্তে এস্থান স্পর্শ করিলে 
রোদন করে। মস্তকে রোগ থাকিলে 
মুদ্রিত নেত্র হইয়া থাকে ও মস্তক ধারণ 
করিতে পারে না। বস্তিস্থরোগে ভাল প্রত্রাব 
হয় না ও ক্ষুধাতৃষ্ণী থাকে না। মলমুত্র- 
রোধ, বমি, আখ্মান ও অন্ত্রশবদ্বারা কোষ্ঠগত 
ব্যাধি লক্ষ করিবে। রোদদনদার৷ সার্বাঙ্গিক 
ব্যাধি লক্ষণীয়। গীড় কঠিন বা সহজ 
হইয়াছে, তাহ! রোদনদ্বারা বুঝিবে। 


বালরোগাণাং চিকিৎসা 1 


ভিবিধঃ কথিতে। বুল: ্ষীরান্নরোভয়বর্তকঃ | 
স্বাস্থযং তাভ্যামদ্ষ্টাভ্যাং দুষ্টাত্যাং রোগসভবঃ ॥ 
ক্রপস্তোষধং ধাত্যাঃ ক্সীরাম্াদস্য চোভয়োঃ। 
অন্নেন বা শিশৌ দেয়ং ভেষজং ভিষজা সদ] ॥ 


বালক ত্রিবিধ, যথ। ছুগ্ধজীবী, ছুষ্ধান্নজীবী 
ও অন্নজীবী। যতদিন পর্যন্ত কেবল ছুপ্ধপান 
করিয়া শিশুর জীবন রক্ষা হয়, তাবৎ 
তাহাকে ছৃদ্ধদ্বীবী বলাযার, ছুপ্ধ ও অন্ন 
উভয়দ্বারা যাবৎ বর্তন হয়, তাবৎ তাহাকে 
ছুষ্ধান্নজীবী বলে, তৎপরে যখন আর 
ছুগ্ধপানের বিশেষ আবস্তকত! থাকে না, কেবল 


হয়, হান্ত করে, উর্ধদিকে চাহিয়া থাকে, | অন্নন্বারাই তাহার প্রাণরক্ষা হইতে পারে, 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


তদবধি তাহাকে অন্নজীবী বলাধার। এ ুগ্ধ 
ও অন্নের দোষেই বালকের গীড়া হইয়া 





৪৭৯ 


দিবে, ইহাতে নাভির শোধ ও বেদনাদি 


নিবারিত হয়। 


থাকে, ছগ্চ ও অন্ন নির্দোষ থাকিলে বালকের ) নাভিপাকে নিশালো ধপ্রিয্গমধটৈ: শৃতম্‌। 


প্রায় গীড়া হয় না। দুগ্ধজীবী শিশুর পীড়া 


হইলে ধাত্রীর ওধধ সেবনা্দ আবশ্তক, ৷ 


ৃপ্ধান্নজীবীর পীড়া হইলে ধাত্রী ও শিশু 
উভয়েরই ওযধ সেবন আঁবশঠক। অন্নাশী । 
বালকের পীড়া হইলে ধাত্রীর উষধ সেবনের | 
প্রয়োঙ্তন নাই, অন্নের সহিত ষধ মিশ্রিত 


করিয়া শিশুকে সেই অন্ন ভোজন করাইবে। 
ঞ ] 
মাত্রয়া লঙ্ঘয়েদ্ধাত্রীং শিশোর্নে ঈং বিশোরণম্‌। 
সব্বং নিবার্যাতে বালে শ্তন্তন্থ ন নিবার্ধাতে ॥ 
| মাত্রয়। লঙ্তবয়েৎ লঘ ভোজফেহ। 
শিশুর গীড়া হইলে ধাত্রীকে লঘুভোজন 
করাইবে, শিশুর পক্ষে উপবাঁসাদি বাবস্থেয় 
নহে। শিশুর অপর সমস্ত নিষেধ করা 
যাইতে পারে, কিন্তু কদাচ স্তন্ত বারণ করা; 
যাইতে পারে ন|। ৃ 
যো বালোহটিরজাহঃ স্তন্যাং ন গৃহাতি চন) সট্সব। 
ধাত্রীমধুবুতপথ কক্ষে ঘষ.য়জ্জিহবাম্‌ ॥ 


] 


অচিরজাত শিশু যদি স্তন্পাঁন না করে, 
তাহা হইলে আমলকী ও হরীতকী চূর্ণ 
করিয়। ঘ্বৃত মধুর সহিত মিশাইয়া তদ্দারা | 
শিশুর জিহ্ব। ঘর্ষণ করিবে । | 


স্তন্তাভাবে পয়স্ছাগং গব্যং বা তদগণং পিবেৎ ॥ 
স্তন ছুগ্ধের অভাব হইলে শিশুকে ছাগ 


বা গব্য ছুগ্ধ পান করাইবে, ইহাতে শিশুর 
জীবন রক্ষা হয়। 
মুৎপিগ্ডেনাগ্নিতপ্তেন ক্ষীরসিক্তেন সোম্মণ! | 
স্বেদয়েছুখিতাং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্যতি ॥ 


বদি নাভিতে শোথ হয়, তাহ। হইলে 
কোন মৃত্তিকাপিণ্ড অগ্নিতে তপ্ত করিয়া 





ছদ্ধে ডুবাইয়া উষ্ণ উষ্ণ নাভিতে স্বেদ। 


ৈলমভ্যঞ্ধনে শস্তমেভিবাপ্যবচূর্ণনম্‌ ॥ 
নাভিপাকে হরিদ্রা লোধ, প্রিয়ঙকু ও 

বষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধতৈল নাভিতে লেপন 

অথবা! এ সকল ভ্রবোর চূর্ণ নাভিতে 


! প্রয়োগ করিবে। 


ভেষজং পূর্ব দ্িষ্টং নরাণা: বজ্জরাদিযু। 
কাধ্যং ভদ্র বালানাং মাত্র। তত্র কনীয়সী ॥ 
ত এব পোষা দৃষ্যান্চ জবাছা! ব্যাধয়শ্চ হে। 
ন্তদের ভযজ্যং দাত্রা তত্র কনীয়ুসী ॥ 
পূর্বে পূর্ণবয়স্ক ব্যক্তিদিগের জরাদিতে 
যে সকল ওষধ বিহিত হইয়াছে, বালক- 
দিগেরও (সেই সকল ব্যবস্থেয় জাঁনিবে। 
কারণ ব!লকদিগেরও গেই সকল দোষ 
ও সেই সকল দৃষ্য বর্তমান এবং সেই 
জরাদিই হইয়। থাকে। অতএব ওঁধধ? 
তদ্দপই হইবে, তাহাতে সন্দেহ কি? তবে 


' অতি অল্পমাত্রায় প্রয়োজ্য। 


বিরেকবন্ঠিবমনান্যতে কুর্যাচ্চ নাত্যয়াং ॥ 
অহায়াং বিনাশকরকষ্টাদৃতে বিন। বিরেক- 
বস্তিবমনানি ন কুরধ্যাৎ। 
শিশুদিগের পক্ষে বিরেচন, বস্তিক্রিয়। 
ও বমন নিষিদ্ধ। তবে যদি প্রাণসক্কট ব্যাধি 
উপস্থিত হয়, তাহাহইলে তন্নিবারণার্থ 
তাহাও কর্তব্য। ৃ 
ভদ্রমুস্তাভয়ানিত্বপটোলমধুকঃ কৃতঃ | 
কাথঃ কোষঃ শিশোরেষ নিঃখেযাজ্জরনাশনও ॥ 
মুতা, হরীতকী, নিমছাগ, পটোলপত্র 
ও যষ্টিমধু ইহাদের ঈধছৃন্ক কাথ, শিশুর 
জরনাশক। 





৪৮০ 


চুক | 


বি ক্ষৌ৭দ্দেণ সংযুম। 
কাসং শ্বাং বমি: হবেহ ॥ 


ঘনকুষগকুণাশকঙ্গীচর্ণং 
শিশোজ ঝাতিসাবদ্বং 


মুতা, পিঁপুল, আতইচ ৭ কাকড়াশৃঙ্গী 
শিশুর জরাতিসার, কাস, শ্বান ও বমি 
নিবারণ হয়। 
বিধঞ্চ পুদ্পাণি চ পাতকীনাং 
জলং সলোযং গজপিপ্ললী ঢ। 
কাথাবলেগৌ মধনণ বিনিত্রে। 
বালেষ ফোজ্যাবতিমারিতেষু ॥ 


আযুর্বদবিজ্ঞানম্‌ । 


॥ 


শিশুর অতিসার হইলে বেলস্তীঠ, ধাইফল, . 


বালা, লোধ « গন্জপিপ্ললী ইহাদের কাথ 
ও অবলেহ ষধুযোগে সেবন করাবে । 


সমঙ্গাধাতকীলোধ্রসারিবাভিঃ শতং জলম। 
চদ্ধরেহপি শিশোদেয়ম হীমারে মমাঙিকম্‌ ॥ 
সনগ্গ। লক্ষ্য পুমূলম । 


লজ্জালুক্ষপের মুল, ধাইকুন,। লোধ ৭ 


অনন্তমূল, ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত সেবন: 


করাইলে ছুর্ধর অতীপার৭ প্রশমিত হয়। 
বিডঙ্গাল্জমোদ] ৮ পিগ্ললীতঙুলানি চ1 
এষামালোডা চর্ণাশি সুখভপ্রেন বারিণা | 
আমে প্রবৃত্তেতিসারে কুমীরং পায়য়েছিমক্‌ ॥ 
বিডঞ্গ, বনযমানি 
চূর্ণ অল্প উষ্জজলের সহিত পান করাইলে 
আমাতিসারের শান্তি হয়। 
মোচারমঃ সমঙ্গ। চ ধাতকী পদ্মকেশরম্‌.। 
পিষ্টেবেতৈগবাগৃঃ স্াদ্রক্তা হীসারনাশিনী ॥ 


মোচরস, লঙ্জালুমূল, ধাইফছুল ও পপ 


কেণর মিশ্রিত ১ তোলা, পুরাতন হুশ্মতগুল 


৪ পিপুল ইহাদের, 





1 


চূর্ণ ১ তোলা এবং জল ১১ তোলা। এই 
সমুদা্ধ একত্র পাক করিয়া যবাগূ প্রস্তুত, 


| করিবে। এই যবাগু রক্তাতিসার প্রশমক | 


অতীপারের শাস্তি হয় 
উহাদে ৫ চুর্ণ মধুর সহিত দেবন করাইলে ্ 
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নাগরাহিবিধামন্তা বালকেন্যবৈঃ শৃতম্‌। 
কুমারং পারয়েৎপ্রাতঃ সর্ব'তীসারনাশনম ॥ 
শুঁঠ, আতইচ, মুতা, বালা ও ইন্জযব 
ইহাদের ক্লাথ পান করাইলে সর্কাবিপ 
ইহা প্রাতে দেয়। 
লজাঃ সনগ্রীমধূকাঃ শর্করা ক্ষৌদমেব চ। 
তঠলোদকযোগেন ক্ষিপ্রং হপ্তি প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
খইচুর্ণ, যষ্টিমধুচ্র্ণ চিনি ও মধু একত্র 
কির ততুলজলের সহিত সেবন করাইলে 
শিশুর প্রবাহিকা প্রশমিত হয়। 
রজনী সরল: দার বুহভী গজপিগ্ললী | 
পুর্ধিপণী শভাহ্বা ঢ লীটা মাক্ষিকসপিষ ॥ 
দীপন গহণাং হস্ত মারতহাত্তিং সকাদলাম্‌। 
অপাভামাবপাউদ্বং বালান সর্ধরোগনত ॥ 


হরির, সরলকাষ্ঠ, দেবদারু, বৃহতী, 
গঞ্জপিগ্ণলী, চাকুলে ও শুল্ফা ইহাদের 


চু মধু এ ঘ্বতের সহিত লেহন করাইলে 
গ্রহণী, বাতাময়, কামলা, অরাতিসার এ 
পাওুরোগের শাস্তি ? অগ্নির দীপ্থি হয়। 
পৌগ্চর।তিখিষ। বাধ! কণা শুঙ্গীরসং লিচেহ। 
মধুন। ঘৃচ্যতে বালঃ কাসৈঃ পঞ্চভিকখিতৈঃ ॥ 
কুড়, আতইচ, বাসকছাল, পিপুল, ও |. 
কাকড়াশৃঙ্গী ইহাদের কাথ মধুর সহিত পান 
করাইলে কাদের শাস্তি হয়। 
জক্ষাবাসাভয়ারুষ্ণচর্ণং ক্ষৌদ্রেণ সপিষ| | 
লীঢং শ্বাসং নিতস্ত্যাশু কাঁসঞ্চ ভমকং তথা ॥ 
্রাক্ষা, বাসকছাল, হরীতকী 9 পিপুল 
ইহাদের চূর্ণ নধু এ দ্বৃতের সহিত সেবন 
করাইলে শ্বাস ও কামের শান্তি হয়। 
চর্ণং কটুকরোহিণ্যা মধুন। সহ যোজয়েৎ। 
হি্কাংপ্রশময়েত দ্ষিপ্রং ছদ্দিধাপি চিরোখিতাম্‌ ॥ 
কট্‌কাচুর্ণ মধুর সহিত সেবন করাইলে 
। হিন্কা ও বমি নিবারণ হয়। 














আত্মাস্থিলাজনিন্ৃখং সক্ষৌপ্রং ছদদিসুস্তবেং ॥ 


আত্রকেশী, খইচূর্ণ ও সৈন্ধবলবণ মধুর 
সহিত সেবন করাইলে বমি নিবারিত হয়। 


» পীতং গীতং বমেদ যস্থ স্ততন্যং তম্মধুসপিষা | 
দ্বিবার্তীকীকলবসং পঞ্চকোলঞ্চ লেহয়েৎ ॥ 


শিশু যদি পুনঃ পুনঃ গীতন্তন্য পুনঃ পুনঃ 
বমন করে, তাহা হইলে তাহাকে মধু 'ও 
ঘ্বতের সহিত বৃহতী ও কণ্টকারীর ফলের 
রস অথবা পঞ্চকোলের ( পিঁপুল, পিপুলমূল, 
চই, চিতামূল 9 *শুঠ ইহাদের) ক্কাথ পান 
করাইবে। 
দ্বভেন সিন্ধুবিশৈলাহিস্ভাগীরজো লিভন্‌। 
আনাহং বাতিকং শুলং হন্াৎ তোয়েন বা শিশু ॥ 
সৈম্ববলবণ, শু"ঠ, এলাইচ, হিং -ও বামন- 
হাঁটা ইহাদের চূর্ণ ঘ্বত বা জলের সহিত সেবন 
করাইলে আনাহ 9 বাতশুলের নিবৃত্তি তয়। 
বি্বমূলকষার়েণ লাগা; টৈব সশর্করাম্‌। 
আলোন্ডা পায়য়েদ্বালং ছদ্দ্যতীসারনাশনম্‌ ॥ 
বিল্বমূলের কাথে খই 9 চিনি গুলিয়া 
শিশুকে পান করাইলে বমি ৪ অতীসার 
নিধারণ হয়। 
গৃধৃমনিশা কুষ্ঠরাপিকেন্দবটৈঃ শিশোঃ | 
লেপস্তক্রেণ হস্ত্যান্ড সিপ্পার্ঈীবিচচ্চিকাঃ ॥ 
গুভের ঝুল, হুরিদ্রা, কুড়, রাইসর্ষপ ও 
ইন্ত্রযব তক্রের সহিত বাটি! প্রলেপ দিলে 
সিখা, পামা ও বিচচ্চিক1 প্রশমিত হয়। 
সারিবা তিল লোধ্াণাং কষায়ে। মধুকস্য চ। 
সংআ্াবিণি মুখে শস্তে। ধাবনার্থং শিশো; সদা ॥ 
অনস্তমূল, তিল, লোধ ও যষ্টিমধু ইহাদের 
কাঁথন্বারা মুখ ধৌত করাইলে মুখত্রাব 
নিবারণ হয়। 
অশ্বখত্ব্গলক্ষৌটদ্রমু থপাকে প্রলেপনম্‌ ॥ 


চ, (৬৯) 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ । 
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৪৮১ 


মধুর সহিত মিশাইয়া প্রলেপ দিবে। 


পিপ্ললীত্রিফলাচর্ণ দ্বতক্ষৌদ্রপরিপ্ন তম্‌। 
বালে। রোন্তি বস্তশ্মৈ লীটং দগ্যাৎ জুখাবহম্‌ ॥ 


শিশু যদি সর্বদা রোদন করে, তাহ! 
হষ্টলে তাহাকে পিপুল, হরীতকী, আমল! ও 
বছেড়ার চূর্ণ ঘ্বত 9 মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়৷ কেহন করাউবে। 


হরীতকা বচাকুষ্ঠ কক্ধং মাক্ষিকসংযুত্তম্‌। 
পীড়া কুমারঃ স্তগ্েন মু্াতে তালুকণ্টকাৎ ॥ 


হরীতকী, বচ এ কুড়চূর্ণ মধুর সহিত সেবন 
করাইলে তানুকণ্টক রোগের শাস্তি হয়। 
ফলান্রকং লোপ্রপুনর্নবে ঢ 
সশঙ্গবেরং বৃহতীদ্বয়ঞচ | 
আলেপনং ক্লোম্হরা সুখোষ্চং 
কুকণকে কার্ধামদাহরস্তি ॥ 


হরীতকী, আমলা, বহেড়া, লোধ, 
পুনর্নব', শু"ঠ, বুহতী ও কণ্টকারী এই সকল 
জলে বীঁটিয়৷ অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে 
কুকুণক রোগের শান্তি হয়। 
দস্তপালীস্ক মধুনা চূর্ণেন প্রতিসারয়েৎ । 
1 ধাতকীপুষ্পপিঞ্ল্যোর্ধাত্রীকলরসেন ব। ॥ 
দস্তোত্েদের লক্ষণ বুঝিলে দস্তপালীতে 
মধুর সহিত ধাইফুল ও পিপুলের চূর্ণ ঘর্ষণ 
করিবে। আমলকীর রসদ্বার৷। দস্তপালী 
মর্দনও হিশুকর। | 
দাস্তোভবেষু রোগেষু ন বালমতিযন্তয়েং। 
স্বয়মেবোপশাম্যন্তি জাতদন্ত্য তে. গদাঃ ॥ 
দক্তোত্েদ জন্য পীড়ায় বিশেষ চিকিৎসা 
অবলম্বন করিয়! শিশুকে অধিক যন্থণা দিবার 
আবশ্তকত। নাই, দত্ত উঠিলে আপন! আপনিই 
| সেই সকল উপসর্গের নিবৃত্তি হয়। 








টি উড 
বিভীতকফলং ষ্ঠ হনিযান মনঃশিলা । 
এভিস্ভৈলং বিপক্তব্যং বাঙগানাং পৃতিকর্ণকে ॥ 


বছেড়া, কুড়, হরিতাল ও মনছাল এই 
সকলের :লহিত তৈল পাক করিয়া কর্ণে 


গুরণ করিলে পৃতিকর্ণ রোগের শাস্তি হয়। 


স্বর্ণ গৈবিকম্াপি চুর্ণানি মধুনা স। 
লী! ন্ুখমবাগ্রোতি কিপ্রং ভিকাদদিতঃ শিশু: ॥ 


মধুর সহিত শ্বর্ণ গৈরিক চূর্ণ অবলেহনে 
শিশুর হিন্কা নিবারণ হয়। 


পারিগভিকরোগে ডু পুজাতে বহ্ছিদীপনম্‌ ॥ 


পারিগন্তিকরোগে অগ্রিদীপক ইউধধ সকল 
ব্বস্থের। 


কণোষণসিাক্ষৌড্র ক্্লাসৈদ্ধবৈঃ কৃভ 
মৃত্রগ্রহে প্রয়োক্তব্যঃ শিশুনাং লেহ উত্তমঃ 
শিশুর মূত্ররোধ হইলে শ্িপুল, মরিচ, 

চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও সৈদ্ধবলবণ এই 
সমুদায় দ্রব্য মধুযোগে মবলেহন করাইবে। 

দুষ্টমন্লাদিভিমণড়ঃ স্তনাং সংপিবত: শিশোও। 

যদ1 প্রকুপিতং পিত্তং গুদং সমভিধাবতি ॥ 

তদ। সঞ্জায়তে তত্র জলৌকোদরসন্লিভঃ। 

ত্রণঃ সদাতো ব্যক্তোম্বা তদাস্তা আচ্ঞরঃ পরও ॥ 

ভরিতং লীতকং বাপি বর্চন্তেন ভবেদ্ধ.বম্‌ 1 

ত্রণঃ পম্চারুজো। নাম ব্যাধি পরমদারুণঃ ॥ 


মাতার কদক্নাদি ভোজন জন্য বিকৃত 
স্তনহুগ্ধ পানহেতু শিশুর দেহস্থ পিত্ত প্রকুপিত 
হইয়া গুহাদেশে উপস্থিত হইয়। জৌকের 
উদ্রের ন্যয় ব্রণ উৎপাদন করে। ইহাতে 
দ্বাহ ও উন্মার উদ্ভব ও জর উপস্থিত হয় এবং 
পীত বা হরিতবর্ণ মল নির্গত হইতে থাকে । 
এই ব্যাধির নাম পশ্চারুজ, ইহা অতি 
কষ্টদায়ক পীড়া] । 


চনং শারিবে দ্বে চ শহখ্িনীতি সমাযুতৈঃ। 
পশ্চাক্কজে প্রলেপোইয়মবলেছন্চ শশ্কাতে ॥ 


আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানম্‌ । 


| পশ্চারুজরোগে রজচন্দন, অনস্তমূল, 
 শ্তামালতা ও চৌরক:চকী এই সমুদায়ের 
প্রলেপ 'ও অবলেহ ব্যবন্থেয়। 
দাড়িমস্ত/চ বীজানি জীরকং নাগকেশরমূ। 
চণিতং শর্রাক্ষৌ দ্রলী?ং তৃষ্তানিবারণম্‌ ॥ 
দাড়িমবীক্ত, জীরা ও নাগেশ্বর ইহাদের 
চূর্ণ চিনি ও মধুর সহিত অবলেহনে তৃষ্ণার 
শান্তি হয়। 
বীক্ষা ব্যাধিপ দোষ বঙ্ছেশ্টাপি বলা।বলম্‌। 
ভেষজানি প্রযুপলীত বালেবু ভিষগুত্তমঃ ॥ 


ব্যাধি, দোষ ৪ বহ্ছির বলাবল দেখিয়! 
উপযুক্ত উষধ ব্যবস্থা করিবে। 








বাঁলযকৃদরিলৌহ্‌ঃ | 


সহত্রপুটিতপ্চান্রং লৌহশ্চৈব তথা রসঃ। 
জ্বীরবীজাতিবিষে মূলং প্রীহাদিসষ্টবম্‌ ॥ 
রক্তচন্দন নশ্দ্বঃ প্রত্যেকম্ঠ সমাংশক:। 
গুড় টীস্বরমেনৈব ধান্যদ্ধয়মিত। বটী ॥ 
বালানাং খৰতং ঘোরং জরং প্লীহানমেব চ। 





শোথং বিবন্ধ' পাওুধ কাসং মুখগদং তথ! ॥ 
উদরং নাশয়েদাশু ভাস্করস্তিমিরং যথা! | 
বালযকৃদরির্নাম লৌহঃ শ্রীশিবভ ধিতঃ ॥ 


সহ পুটিত মন্র ও লৌহ, যড়্‌গুধ 

বলিজারিত রম, আতইচ, জন্বীর বীজ, 
শরপুংখমূল, রক্তচন্দন ও পাষাণভেদী প্রত্যেক 
সমভাগ । গুলঞ্চের রসে মর্দিত করিয়া! অর্ধ 
রতি মাত্রায় বটী করিবে। ইহা সেবনে 
বালকদিগের যকৃত, প্লীহা, জর, শোথ ও 
পাও প্রভৃতি রোগ সমন্ত সত্বর প্রশমিত হয়। 
অশ্গন্ধাত্বতং বালচাঙ্গেধ্যাখ্যং স্বৃতং তথা । 

ঘ্বতং কুমারকল্যাণ মষ্টমঙ্গলনামকম্‌ ॥ 

তৈলং লাক্ষাদিকং নাম রসে! বালগদাস্তকঃ। 
এবমাদিক্টৌবধানি বালরোগহরাণি হি ॥ 











নিদানচিকিংসিতদ্ছানম । 


৪৮৩ 





ক্শ্বগন্ধাঘৃত, বালচাঙ্গেরীঘ্বৃত, কুমার- 


ইহাতে কঠিন যবাকার অর্থাৎ বের 


কল্যাণ ম্বত, অষ্টমঙ্গল স্বৃত, লাক্ষাদি তৈল ন্যায় মধ্যে স্থল এবং মাংস সংশ্রিত পিড়ক' 


ও বালরোগান্তক রস ইত্যাদি 
বালরোগ প্রশমক। 


বলিশাসীষ্টকশ্মীণি কাধ্যাণি গ্রহশাস্তয়ে ॥ 


গ্রহশাস্তির জন্য বলি শাস্তিকর্ম প্রভৃতি 
দৈবাহুষ্ঠান কর্তব্য। ৃ 
কুমারততগ্্কথিতাঃ ক্রিয়াঃ সর্ববা্চ কারয়েছ ॥ | 
শিশুদিগের পীড়ায় কুমারতন্্কথিত সমস্ত 
ক্রিয়া অনুষ্ঠেয়। * 


শত্রং মিত্রং ন জানাতি শুভং বাপ্য শুভঞ্চ ঘঃ। 
তং শিশুং বন্ধতো রঙক্গেদ্বক্ষ্য ধন্ধং সনাতনম্‌ ॥ 


যে আপনার হিতাহিত ও শক্র, মিত্র । 
জানে না, এমন শিশুকে সর্বদা যত্রপূর্বক : 
রক্ষা করিবে। ইহার বিপরীতাচরণে অতি: 
গুরুতর অধর্নম হয়। ৃ 





পোশস্পিস্পস 


একা শীতিতমোইধ্যায়ঃ 1. 


অথ ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ ৷ 
. অজগল্লিকায়া লক্ষণম্‌ | 


িষ্কা সবর্ণা গ্রথিতা নীরুজঞ মুদগসন্লিভাঃ। 
কফবাতোখিতা জেয়! বালানামজগল্লিকাঃ ॥ 

এই রোগে মুদগপ্রমাণ স্বাভাবিক বর্ণযুক্ত, | 
নথ, গ্রথিত, বেদনা শৃন্ত পিড়কা প্রকাশ হয়। । 
ইহা কফবাতোখিত এবং গ্রার় বালকদিগের | 
| হইয়া থাকে। 


যবপ্রখ্যায়া লক্ষণমূ। 





যবাকার। নুকঠিন। গ্রথিতা মাংসসংশ্রিতা । 
 ্ীড়বা! কফবাতাভ্যাং যবপ্রখ্যেতি সোচ্যতে ॥ | 


উধধ | হয়। ইহা কফবাতজ। 





অন্ত্রীলজ্যা লক্ষণ ম্‌। 
ঘনামবক্রাং পিড়কা মুন্নতাং পরিমগ্ডুলাম্‌। 
অস্ত্রালজী মল্পুয়াং তাং বিদ্ভাৎ কফবাতজাম্‌ ॥ 


এই পীড়ায় অপকড়ুন্থুর সদৃশ বর্ণবিশিষ্ট 
অবক্র, গোলাকার, উন্নত, ঘন এবং মুখে 


৷ অল্প পুরযুক্ত পিড়ক হয়। ইহা কফবাতজ 
। এবং স্সাযু সংশিত। 


০০ 


বিবৃতায়া লক্ষণমূ। 


বিবৃতাগ্তাং মহাদাহাং পক্কোড়দ্বরসঙ্গিভাম্‌। '-» 
পরিমধ্খলাং পিত্তকৃতাং বিবৃতাং নাম তাং বিছুঃ ॥ 


ইহাতে পক উড়ুম্বরসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট 


। গোলাকার অত্যন্ত দাহযুক্ত পিড়ক1 হয়। 
৷ ইহা পিত্তজনিত এবং এইহেতু শীব্ব পাকে 
' ও ইহাদের মুখ বিবৃত থাকে । 





কচ্ছপিকাঁয়া লক্ষণমূ। 


গ্রখিতাঃ পঞ্চ ব ষড় বা দাকণাঃ কচ্ছপোপমা: | 
কফানিলাভ্যাং পিড়কা' স্রেয়া কচ্ছপিকা বুধৈঃ ॥ 
ইহাতে গ্রস্থিগুলি কচ্ছপাক্কৃতি অর্থাৎ 
মধ্যে উন্নত এবং প্রান্তে নিয় হয় এবং 
পাচ কিংঝ! ছয়টী একব্র গ্রধিত থাকে । 
এই রোগ কফ্কবাতজ এবং অতি ভয়ানক । 














৪৮৪ আফুর্ব্বেদ বিজ্বানম্‌ | 


কম্ত লক্ষণমূ। | ইহাতে রক্তবর্প বেদনাযুক্ত বর্ত,লাকার 

শী রর র্‌ | উৎপন্ন মণ্ডল প্রকাশ হয় এবং উহ ক্ষু্ 

বাংসকক্ষাকরপাদদেশে । রি 

সন্ধো! গলে বা ত্রিভিরেব দোষৈঃ। টা হত তা দ্বারা আচিত থাকে 
রসথিঃ স বন্মীকবদক্রিয়ারাং ণ 


পাঁষাণগর্দভস্ত লক্ষণমূ। 


জাতঃ ক্রমেণৈব গভঃ প্রবৃদ্ধিম্‌ ॥ ৷ 
| বাতক্নেম্সসমূ্ভূতঃ শ্বমতুঠনুসদ্ধিজঃ | 
| 
1 


মুখৈরনেকৈঃ আরতি তোদবস্ধি- 
ধিসর্পবং সর্পতি চোন্নতাটৈ: 
বন্সীকমান্ছ ভিষজো। বিকারং 
নিশ্রত্যনীকং চিরজং বিশেবাং | 
কক্ষা বামলম। | এই পীড়ায় হন্ুর সন্ধিস্থানে স্থির পাষাণবৎ 


এই রোগে প্রীব স্ন্ধ, কক্ষ, হত্ত, | কঠিন ল্গিপ্ধ অল বোনাধুক্ত শোথ হয়। 
পদ, গলা এবং সন্ধিস্থানে বন্দীকবৎ অর্থাৎ ইহ! বাতশ্নেম্মজনিত। 
অবগাড় মূল এবং প্রচুর শিখরঘুক্ত গ্রস্থি 
উৎপন্ন হয়। ইহা ত্রিদোষজ। ইহা অচিকিৎ- পনসিকায়। লক্ষণম্‌ | 
সিত থাকিলে ক্রমে বৃদ্ধি পাইয়া অনেক মুখ ; বর্ণশ্থাভাস্তরে জাতাং গিডুকা মৃগ্রবেদনাম্‌। 
দ্বারা বেদনার সহিত শ্রাব নির্গত করে ও ; স্থিরাং পনপিকাং ভাগ বিগ্ঠাদস্তঃপ্রপাকিনীমূ ॥ 
উন্নত অগ্রের দ্বান্া বিসপের স্টা। বিস্তৃত হর। ইহাতে কর্ণের মধো উগ্র বেদনাধুক্ত 
এই ব্যাধি দীর্ঘকালের হইলে অচিকিৎস্ত ; স্থির পিড়ক! হয় এবং ইহ্থা অন্তরাগে পাকে । 
হইয়া উঠে। 


। স্থিরো মঙ্দগরুজঃ সিগ্ধে। ভয় পাষাণগদ্দিভঃ ॥ 











স্পা জালগর্দভন্ত লক্ষণমূ। 


ইন্দ্রবিদ্ধায়] লক্ষণমূৃ। বিসপবৎ সপতি বঃ শোধসতম্ুরপাকবান্‌। 
দাহজ্বরকরঃ পিত্তাৎ স জ্রেয়ো জালগর্দভঃ ॥ 
এই রোগে স্চর্মের উপর দাহজনক 
স্তাব বা রক্তবর্ণ পাতলা শোথ হয়। ইহা! 
যেরূপ পন্মবীজকোষের বীজ সমূহ | বিসর্পের স্তায় বিস্তৃত হয়, কিন্ত পাকে 
মণ্ডলাকারে সংস্থিত থাকে, সেইরূপ ত্বকের | না। এই রোগ পিত্রজ এবং ইহাতে 


উপর এই রোগে পিড়কা উপচিত হয়। অত্যন্ত অর ও দাহ হয়। লোকে ইহাকে 


পঞ্মুকণিকবন্মধ্যে পিড়কাভিঃ মমাচিভাম্‌। 
ইন্জবিদ্বান্ তাং বিদ্যা্তপিত্তোখ্বিতাং ভিষক্‌। 





ইহা বাতপিত্ত সম্ভৃত। অগ্রিবাত কহে। 
গর্দীভিকায়া লক্ষণমূ । ইরিবেল্লিকায়। লক্ষণমূ। 
মগ্ডলং বৃত্তমৃতসন্পং সরক্তং পীড়কাচিতম্‌। পিড়কা মৃত্তমাঙ্গস্থাং বৃতামুগ্ররুজাজরাম্‌। 


ক্জাকরীং গদ্দভিকাং তাং বিদ্টান্বাতপিত্তঙগাম্‌॥ সর্বাত্মিকাং সর্বলিঙ্গাং জানীয়াদিরিবেক্লিলাম্‌ ॥ 


নিানচিকিসিতন্থানম 


ইহাতে অর হইয়া মন্তকের উপর 
বঞুলাকার উগ্র বেদনাধুক্ত পিড়কা হয়। 


ইহা জ্রিদোষজ এবং কুপিত বাতাদির 


সর্ধলিঙ্গবিশিষ্ট। 

বাহুপার্বীংসকক্ষেযু কৃষ্ণক্ফোটাং সবেদনাম । 

পিত্তপ্রকোপ সষ্ভাং কক্ষামিতাভিনিদ্দিশেং ॥ 
বাহু, পার্খ, স্বন্ধ এবং কক্ষে কৃষ্ণবর্ণ 

বেদনান্বিত ক্ষোটক হইলে তাহাকে কক্ষা 

কহা যায়। ইহা পিত্ুজ। 





গন্ধনান্ো লক্ষণমূ । 


একামেতাদুরশীং দৃষ্ট। পিউকাং ক্ষোট সন্িভাম্‌ : 
ত্বগ্গতাং পিস্তকোপেন গন্ধনামাং প্রচক্ষ্যতে ॥ 
| গন্ধনানেতি তল্সাঃ প্রসিদ্ধিঃ। 
কক্ষা সদৃশ একটী ক্ফোটক ত্বকের 
উপর প্রকাশ হইলে তাহাকে গদ্ধনামা কহে। 
উহা পিত্ত ও 


অগ্নিরোহিণ্যা লক্ষণমূ। 


কক্ষভাগেযু যে শ্ফোটা জায়স্তে মাংসদারণাঃ। 
অস্তার্দাহ জ্ঞরকর। দীপ্তপাবুকসন্নিভাঃ | 
সপ্তাহ-ঘ। দশাহাদ্া পক্ষান্থা স্বস্তি মানবম্‌। 
তামগ্রিরোহিণীং বিদ্যাদসাধ্যাং সর্ববদোষজাম্‌ ॥ 


কক্ষে মাংস বিদীরণকারী জলম্ত অগ্নি 


সদৃশ ক্ফোটক হইলে উহাকে অগ্নিরোহিণী 
কহ] যায়।. ইহাতে অন্তর্দাহ ও জ্বর হয় 


এবং এই রোগ চিকিৎসিত না হইলে সপ্তাহ । 


দশাহ বা পক্ষ মধ্যে প্রাণ নষ্ট করে। 
ইহ! ভ্রিদোষজ। 


.মাংসে বায়ু ও পিত্তের ছারা দাহ 


নখ পরুষ 
1 কুনথ কহে। 





! 
! 


ূ 





৪৮৫ 





চস লঙ্ষণমূ। ] 


নখমাংসমধ্ঠায় বারুঃ পিত্ৃঞ্চ দেভিনাম | 
কুরুতে দাহপাকো চ তং ব্যাধিং চিপ্রমাদিশেৎ ॥ 


অঙ্কুলীর প্রান্তভাগে নখের সন্নিহিত 
ঞঘং 
পাক উৎপন্ন হইলে উহাকে চিপ্ কহে। 
এই রোগ অন্কুলীবেষ্টক ন'মেও প্রসিদ্ধ আছে। 





কুনখস্তা লক্ষণম্‌ | 
তদেবাল্লভবৈদোষৈঃ পরুষং কুনখং বদেহ ॥ 
ইহ! চিগ্ন অপেক্ষা দোষের অল্পত্ব হেতু 
এবং বিবণ হইলে উহাকে 


অনুশব্যা লক্ষণমৃ। 
গন্ভীরানল্লমংরক্তাং মবর্ণামুপরিস্থিতাষ্‌। 
পাদস্তানৃশয়ীং শান্ত বিগ্ভাদস্তঃ প্রপাকি নীম্‌ ॥ 
পদের উপরে গম্ভীর অন্প শোযুক্ত 
অন্তঃপাকবিশিষ্ট স্বাভাবিকবর্ণ পিড়কাকে 
অনুশয়ী কহে। 


বিদারিকায়া লক্ষণমূ | 


বিদারীকন্দবদ তং কক্ষ বজগণসদ্ধিযু। 
বিদারিকেতি তাং বিদ্যা সর্কাজগাং সর্বলক্ষণায্‌ ॥ 
কক্ষ এবং বজ্গণ সন্ধিতে ভূমিকুন্মাণ 
সদৃশ কঠিন বর্তলাকাঁর শোথ হইলে উহাকে 
বিদারী কহে। ইহা ভ্রিদোষজ এবং সর্ব 


লক্ষণ যুক্ত। . 








৪৮৬ 


শর্করার্ববদস্ত লক্ষণম্‌ | 


প্রাপা মাংস শিরাঙ্নাযু শ্লেম্মেদ স্তথানিলঃ | 
গ্রস্থিং করোত্যসৌ ভিন্নে। মধুগপির্বমানিভম্‌ ॥ 
অবত্যাীবমলিল স্তর বৃদ্ধিং পুনর্গত: | 

মাংসং সংশোধ্য গ্রথিতাং শর্রাং জনয়েত্ততঃ ॥ 
দ্গন্ধি ক্রিন্নমত্যর্থং নানাবর্ণং ততঃ শিরাঃ | 
শ্রবস্তি রক্তং সসা তাঁং বিছা চ্র্করারর্বদম্‌ | 

এই রোগে ক্ষ এবং বায়ু কর্তক মাংস, 

শিরা, জ্ায়ু এবং মেদ দূষিত হইয়া গ্রন্থি 
উৎপন্ন হয়। এ গ্রস্থি বিদীর্ঘ তইয়! মধু, 
ঘ্ৃত এবং বসা সশ আব নির্গত করে। 
অতিআাব হেতু বায়ু পুনঃ বৃদ্ধি পাইয়া 
মাংস শোষণ করিয়া শকরার ্তায় কঠিন 
গ্রন্থি উৎপয় করে এবং তন্মধ্যস্থিত শিরাঁসনৃহ 
হইতে অত্যন্ত ছূর্ণস্ধ পচা নানাবর্ণবিশিষ্ট 
ক্লেদ নির্গত হয়, কথন বা সহস! রক্তআাব হয়। 


পাঁদদার্ধ্যা লক্ষণম্‌ ৷ 


পরিক্রমণণীলঙ্চা বায়ুরত্যর্থ রুক্ষয়োঃ 
পাদয়োঃ কুকতে দারীং পাদদারীং ভমাদিশেহ ॥ 


যে সকল ব্যক্তি অধিক পদব্রজে ভ্রমণ 


করে, তাহাদের পাদদ্বয় অত্যন্ত রুক্ষ হইয়! 
বিদারিত হয় অর্থাৎ ফাটে। এই রোগকে 
পাদদাত্বী কহে। বিপাদিকা কুষ্ঠ হইতে 
ইহার এই প্রভেদ। বিপাদিকাতে পা স্ফুটিত 
হম» ও তীব্র বেদন৷ জন্মে। ইহাতে বিদারণ 
মাত্র হইয়! থাকে। পদ ফাটবার পূর্বে 
শ্কোটক হয় না। 
-কদরস্থ লক্ষণমূ । 


শকরোস্মথিতে পাদে ক্ষতে ব কণ্টকাদিভিঃ। 
গ্রন্থিঃ ফোলবহুৎসঙ্গো! জায়তে কদরং ছি তৎ॥ 
শর্করাত্র বালুকা। উৎসন্নঃ উন্নতঃ | 





্‌ আই়্দবিজ্ঞানয ] 











































বালুকা বা.কণ্টকাদির দ্বার পদে আঘাত 
বা ক্ষত হইলে ক্ষুদ্র কুলের ন্যয় উচ্চ 
গ্রস্থি উৎপর হয়। ইভাকে কদর কহে। 
ভোজ বলেন কদর হস্তেতেও হইয়া থাকে । 
ইহা অবগাঢ় খর, মাংসকীলের সার দৃষ্ঠ 
হয় এবং শলোর ্ত'য় বেদন!। উৎপন্ন করে। 





অলপস্ত লক্ষণমৃ। 
ক্লিন্াঙুল্যস্তরৌ গাদৌ কওদাহরজাস্বিতৌ। 
ছষ্টক্দম সংস্প্শাদলসং ভং বভাবয়েৎ ॥ 
ইহা! ছুষ্ট কর্দমের সংস্পর্শ হেতু পদস্থিত 
অন্থুলিদ্বরের মধ্যভাগ, পচ1 মাংসযুক্ত, আর্র 
কণ্ডু, দহ এবং বেদন| বিশিষ্ট হয়। এই 
রোগকে ভাষাতে পাকুই কহে। 





ইন্দরলুণ্তস্য লক্ষণম্। 

রোনকুপান্গং পিত্তং বাতেন সহ মৃচ্ছিতিম্‌। 
এরঢা।বয়তি রোমাণি ততঃ শ্নেম্মা সশোণিতঃ ॥ 
রুণদ্ধি রোমকৃপাংস্ত ততোহস্থোযামসম্তবঃ । 
তদিন্্লুপ্তং খালিত্যং কজ্যতে চ বিভাব্যতে ॥ 

বায়ুর সহিত পিত্ত কুপিত হইয়া রোমকুপ 
গত হইলে কেশ ক্ষরণ হয়, তদনন্তর শ্লেমা 
এবং রক্ত রোমকৃপ্, সমুহ বদ্ধ করে এবং 
এই হেতু অন্য রোম এ স্থানে জন্মে না। 
এই রোগকে ইন্ত্রলুপ্ত, খালিত্য এবং রুজযা 
কহা যায়, ভাষাতে ইহ'কে টাক কহে। 





দারুণকম্ত লক্ষণমূ। 
দারুণ। কুর! কুক্ষা1! কেশতূমিঃ প্রপাট্যতে। 
কফমারুত কোপেন বিদ্যাদ্দারুণকত্ত তম্‌॥ 


এই রোগে কেশভূমি কঠিন, কক্ষ ও 
কণুযুক্ত হয় এবং উহার উপরের ত্বক ফাটে। 


নিদানচিকিৎসিতস্থানমূ | 


ইহা কফবাতসম্ভব, লোকে ইহাকে রুসী 
'থব!1 খুষকী কহে। 


অরূংষিকায়। লক্ষণমূ্‌ ৷ 


অবংষি বনবক্তাণি বহু ক্রেদীনি মৃদ্ধি, তু [ 
কছাস্তক্‌ ক্রিমিকোপেণ নণীং বিগ্তাদরংধিকাম্‌॥ | 
এই রোগে মস্তকের উপরে বহুমুখবিশিষ্ট ৰ 
এবং বছ ক্রেদযুক্ত রণ সমূহ দৃষ্ট হয়। | 
ইভা কফ, রক্ত ৭ ক্রিমিকোপ হইতে [ 
উৎপন্ন হয়। | 
০2222 1 

পলিতম্ত লক্ষণম্‌ । 


ক্রোধশোকশ্রনকৃতঃ শরীরো্ম। শিবোগতঃ | 
পিতঞ্চ কেশান্‌ পচতি পলিতং তেন জায়তে ॥ ূ 


ক্রোধ, শোক এবং শ্রমহেতু দেহস্থিত | 
অগ্নি এবং পিত্ত শিরোগত হইয়া কেশকে | 
শুরুবর্ণ করে, ইহাকেই পলিত বা পাকা 
চুল কহে। এই নিদান কেবল্প অকালজাত | 
পলিতের পক্ষে নিদ্দি্ হইয়াছে বৃদ্ধাবস্থায় 
পলিত বয়সের স্বধর্থে হইয় থ'কে | 








মুখদুষিকায়! লক্ষণ । 


শালালীকণ্টক প্রখ্যাঃ কফমারতরক্তজাঃ | 
যুবানপিড়কা! যুনা'বিজ্ঞেয়া মুখদৃষিকাঃ । 
যুধানপিড়কা পৃষোদরাদিত্বাক্নকারলোপঃ ॥ 

যুবা ব্যক্তিদিগের মুখে শালসলীকণ্টক 
সদৃশ অর্থাৎ মূলে স্থল এবং অগ্রে হুক্ম যে 
পিড়কা হয়, তাহাকে মুখদূষিকা কহা! 
| যার। ইহা রক্ত কফ ও বাতাত্মক, ভাষাতে 
ইছাকে বয়োব্রণ কহে। 








৪৮৭ 





পদ্মিনীকণ্টকম্ত লক্ষণ । 


কণ্টকৈরাচিতং বৃত্বং মগ্ডলং পাও কঙুরম্‌। 

পন্মিনীকণ্টক প্রো স্তদাখাং কফবাতজম্‌॥ 
চর্ধের উপর বর্ত,লাকার, পাওুবর্ণ 
কতুযুক্ত এবং পদ্মাকণ্টকসদৃশ, কণ্টক দ্বারা 
আবৃত মণ্ডল নির্গত হইলে উহাকে পদ্দিনী- 





কণ্টক কহে। লোকে ইহাকে পদ্মকাটা 
কহে। ইহা কফবাতজ। 
জতুমণের্লক্ষণন্‌। 


1 সমমৎসন্নমকদ্ছং মগুলং কফরক্জম। 


সহজং লক্ষ্ম টচৈকেছাং লক্ষ্যে। জডুমণিস্ত সঃ ॥ 


ত্বকের উপর: কষ্কবর্ণ কিঞ্চিছুননত মশ্যণ 
মগ্ুলাকার চিহ্নকে জনুমণি কহে। উহা! 
জনোর সহিত উৎপর় হয়। ফোন কোন 
পণ্ডিতের মতে অঙগ্গবিশেষে উতৎপত্তিভেদে 
ই শুভাশুভ ফলপ্রদ চিহ্নবিশেষ। ইহার 
প্রচলিত নাম জটুল। 





মাষকম্য লক্ষণমূ। 
অবেদনং স্িরপৈব যন্দিন্‌ গাত্রে প্রদশ্থাতে | 
মামবহ কৃষ্ণমুতগন্রমলিনাম্মীষকন্থ তম ॥ 
ইহাতে মাষকলায়সদৃশ কৃষ্ণবর্ণ উন্নত 
বেদনারহিত অচল পিড়কা গানে দৃশ 
হয়। এই রোগ বাতজ্জ। ইহার বাঙ্গালা 
নাম আচিল। 





তিলকালকম্ত লক্ষণমূ। 


কৃষণনি তিলমাত্রাণি নীজানি সমানি চ। 
বাতপিত্ কফোদ্রেকাৎ তান্‌ বিদ্যাত্তিলকালকান্‌ ॥ 
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25255 ৰ 
চর্ম অনুন্নত, বেদনাহীন, কৃষ্তবর্ণ তিল 
পরিমাণ চিহ্ন উৎপন্ন হইলে হাহা | 
তিলকালক কহে। ইহ তরিদোষসম্তব। | 
1 


ভাষাতে ইহাকে তিল কহে। 


পেশী পিপিপি 


ন্যচ্ছস্ত লক্ষণমূ । 


মহদ্ব। বদি বা চাল্সং শ্যাবং বা যদি বাপিতম। 
নীকজং গঞলং গাজে গ্চ্ছমিত্যভিধীয়তে ॥ | 

এই রোগে গাত্রের অনেক অংশ কখন 
বা স্ব্প অংশ ব্যাপিরা শ্তাব অথবা! কৃষ্ণবর্ণ 
বেদনাহীন মণ্ডল প্রকাঁশ হয় ইহাকে 
্চ্ছ ছোঁত্র বা ঢুলি কহে। | 





। 


! 
| 


ব্যঙ্সস্থ লক্ষণম্‌। 


ক্কোধায়াসপ্রকুপিভো বাসুঃ পিতেন সংযুতঃ। 
মুখমাসাস্ত মহমা মগ্ডুলং বিক্জভাতঃ | 


নীরুলং ভমুকং শ্বাবং মুখবাজং তদাদিশেৎ | 


ক্রোধ কিংবা অতিরিক্ত পরিশ্রম হেতু 
প্রকুপিত বাষু পিত্ের সহিত যুক্ত এবং 
মুখে উপস্থিত হইয়া সহসা বেদনাশৃন্ শ্তাববর্ণ | 
মণ্ডলাকার ক্ষুত্র ক্ষুপ্র চিহ্ন মুখে উৎপন্ন 
করে, এই রোগকে মুখবাঙ্গ কহা যয়।, 
লোকে ইহাকে মুখছোত্র কহে। 


নীলিকায়। লক্ষণমূ। 
কৃষ্ণচমেবং গুণং গাত্রে মুখে বা নীলিকাং বিদুৎ ॥ 
উপরিউক্ত ব্যঙ্গের লক্ষণবিশিষ্ট কৃষ্কবর্ণ | 





চিহ্ন বা.'দাগ গাত্রে অথবা মুখে প্রকাশ 
হইলে উহাকে নীলিকা কহে। 
ইহাকে কালিঞুর কহিয়া থাকে । 


| 
- ূ 


লোকে! 





আয়ুর্বেদবিজ্ঞীনম্‌। 


| তদা বাতোপস্টত্বাৎ তচ্চন্্র পরিবর্তৃতে। 


। আশ্রর করিলে এ চর্ম: স্টীত এবং শিশ্নাগ্রে 


কফানুবন্ধা হইলে কঠিন ও কণ্ু 
( সমন্থিত হয়। ইতরভাষায় পরিবর্তিকাকে 


৷ সুদ কহে। 


হইয়া থাকে অর্থাৎ মুদ্রিত না হয়, 




























পরিবর্তিকায়। লক্ষণমূ। 


মর্দনাৎ গীড়নাস্বাতি-ততৈবাপ্যতিঘাততঃ। 
মেঢুচর্দ্ যদা বাযূর্ভজতে সর্ববতশ্চরন্‌ ॥ 


মণেরধল্তাৎ কোধশ্চ গ্রন্থিরপেণ লম্বতে ॥ 
পরিবর্তিকেতি তাং বিদ্যাৎ সরজাং বাতসম্ভবামূ। 
সক; কঠিন! বাপি সৈব শ্রেম্মসমুখিতা ॥ 


অতিমর্দন, পীড়ন অথব। অভিঘাত 
হেতু প্রকুপিত ব্যান বায়ু, মেড্চর্মকে 


অধোভাগে গ্রস্থিূপে লম্ষমান হয়। এই 
রোগ বাতজ হইলে বেদনাযুক্ত এবং 


অবপাটিকায়! লক্ষণম্‌ : 
অল্লীয়ঃগাঁং যণা হর্যাঘলাদগঙ্ছেৎ স্তিয়ং নরঃ | 
তস্তাভিখা তাদথবা চশ্বণুদ্বর্তিতে বলাৎ ॥ 
য্যাবপাট্যতে চন্ম ভাং বিদ্তাদবপাটিকাম্‌॥ 
অল্লায়তন বিশিষ্ট যোনিতে হর্য অথবা 
বলপূর্বক গমন কারলে, অথবা হস্তাভিঘাত 
দ্বারা কিংবা বলপূর্ববক চণ্ম উন্টা৷ করিয়! 
দিলে যগ্তপি ম্ঢুকোষ হইতে উর্দব্তি 


তবে উহাকে অবপাটিক কহে। 





নিরুদ্ধপ্রকশস্ লক্ষণমূ। 


বাতোপক্থষ্ট্ে মেছ়ে ঠব চর্দ্ধ সংশ্রয়তে মণিম্‌।. 
মণিশ্চর্সোপনত্বস্থ মূত্রশ্রোতো৷ কণদ্ধি চ॥ 


নিদানচিকিৎসিতদ্ছানম্‌ । 





নিরুদ্ধপ্রকণে তশ্মিন্‌ মন্দধারং সঘেদনম্‌। 
ত্র প্রবর্ততে জন্তো মি বিত্রিরতে ন চ। 
নিকদ্ধপ্রকশং বিদ্তাং সকজং বাতসম্ভবম্‌ ॥ 
নিরুদ্ধপ্রকাশং ইত্যন্ স্থানে নিরুদ্ধপ্রকশং 
পদমার্যম্‌। 


এতাদৃশ অবপাটিকার চর্ম ষগ্তপি মণিকে 
দৃঢ়রূপে আশ্রয় এবং মৃত্রত্োতকে সংকোচ 
করে, তবে উহাকে নিরুদ্ধগ্রকশ কহ! 
যায়। এই রোগে মৃত্র মন্দধার়ে বেদনার 
সহিত বহির্গত হয় অথব। মণির মধো প্রবেশ 
করিতে না পারিয্া এককালে রুদ্ধ হয়। 
এই নিরুদ্ধপ্রকণ ব্যাধি কখন কখন স্বতন্ত্র 
বাতকর্তৃক উৎপন্ন হয়, অর্থাৎ প্রথমতঃ 
অবপাটক1 ন| হইয়! বাধু কর্তৃক মেডুদ্বার 
ক্রমে সঙ্কুচিত হয় এবং রোগী শূলযুক্ত 
হইয় কষ্টে মূত্র ত্যাগ করে। 


সন্নিরুদ্ধগুদন্য লক্ষণমূ। 
বেগসন্ধারণা দ্বামু বিহতো গুদসংশিতঃ | 
নিকণদ্ধি মহাম্রোতঃ শুক্ষদ্ধারং করোতি চ ॥ 
মার্গন্ত,সৌন্্যাৎ কৃষ্ছেণ পুরীষং ত্য গচ্ছতি। 
সন্গিকুদ্ধগুদং ব্যাধিমেতং বিগ্যাৎ জুদাকণম্‌ ॥ 
মলবেগ বিধারণ হেতু অপান বাম, 
মলবাহিনী স্বোতকে রুদ্ধ*করে এবং উহার 


দ্বাকে সন্কৃচিত ও সুক্ম করে, গুহ্দ্বারের 


সুঙ্ত্ব হেতু কষ্টে পূরীষ নির্গত হয়। এই 


 উহ্থাতে রক্ত ও কফোস্তব কর ভন্মে। 


৪৮৯ 


অত্যন্ত ঘর্ঘু হইয়া অথব। মলমুত্র লাগিয়া 
শিশুদিগের মলম্বার নিরম্তর অপরিক্কৃত 
থাকিলে এবং উহা! স্নান বা ধৌত না করিলে, 
উহা 
চুলকাইলে সহসা ক্ফোটক উৎপন্ন হইয়া, 
আব নির্গত হয় এবং ক্ষত সমূহ একত্র 
মিলিত হুইয়া 'যায়। এই ভয়ানক ব্যাধিকে 
অহিপূতন কহে । 


বৃষণকচ্ছ। লক্ষণম্‌। 

ম্বানোৎ্সাদনহীনহ) মলে। বৃষণসংস্থি তঃ | 
ধদা প্রকিগ্ভতে স্বেদা কওং জনয়তে তদা ॥ 
কওুয়নাত্ততঃ ক্ষিপ্রং স্ফোটঃ শ্রাবশ্চ জায়তে । 
প্রান বৃণকচ্ছুস্তাং ক্সেমরক্ক প্রকোপজাম্‌। 

যে সকল মনুষ্যেরা স্নান অথবা অঙ্গ 
পরিষ্কার না করে, তাহাদের অগুকোবস্থিত 
মল! ধর্মের দ্বারা ক্রিন্ন হইয়া কণ্ড জন্মায়। 
উহা চুলকাইলে শীপ্র ক্কোটক ওআ্াব নির্গত 
হয়, এই রোগকে বৃষণকচ্চু কহে। ইহ! 
শ্লেক্সরক্জ। 


গুদভ্রংশহ্য লক্ষণমূ | , 
প্রবাহনাতিসারাত্যাং নিচ্ছতি গুদো। বহিঃ । 
কক্ষহূর্বলদেহন্য গুধভ্রংশং তমাদিশেৎ ॥ 


অতিশয় কুস্বন এবং অধিক মলভেদ 
হেতু রুক্ষ ও ছূর্বলদেহ ব্যক্তির গুহ্বলি 





দারণ য্যাদিকে মির কছে। বহির্থিত হইলে তাহাকে গুদত্রশ কহা যায়। 
ৃ টি প্রবাহিকা এবং অতিসার রোগ অধিকদিন 
অহিপুতনস্থ লক্ষণমূ | স্থায়ী হইলে প্রায় এই উপসর্গ ঘটিয়া থাকে। 
শুশত্রসমাধুক্তেথখৌতেৎপানে শিশোর্ভবে । 
"| স্বিক্ে বাস্নাপ্যমানে বা কৰ রক্তকফোন্তবা ॥ শৃকরদ্্রস্য লক্ষণমূ। 
কওুষনাত্বতঃ ক্ষিগরং স্ফোটম্রাবশ্চ জায়তে। সদাহে। রক্তপধ্যস্তত্বকপাঁকী তীত্রবেদন:| 
একীভূং ব্রণং ঘোরং তং বিজ্তাদহিপৃতনম্‌ ॥ কণ্মান্‌ অরকারী চ স যাচ্ছরদ-্কঃ ॥ 
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এইয়োগে জর, দাহ এবং চর্শে কণ্ড 
তীব্র বেদনা ও পাকযুক্ত শোথ উৎপন্ন 
হন়্। ইহা! বিসর্পলক্ষণবিশিষ্ট এবং প্রীস্তে 
রক্তিমাবর্ণ হইয়া থাকে। লোকে ইহাকে 
রাহাত কছে। 


ক্ষুদ্ররোগাণাং চিকিৎসা | 


তত্রাজগল্লিকামামাং জলৌকাভিষ্কপাচবেৎ । 
শুক্তি সৌরাধ্িকা ক্ষার কন্ধৈশ্চালেপয়েনুস্ক: ॥ 
নবীন কণ্টকার্ধ্যাশ্চ কণ্টকৈরবেধমাত্রতঃ | 
কিমাশ্চর্যাং বিপচ্যাশ্ত প্রশাম্যস্তজগল্লিকা: ॥ 
অঞগল্লিকা রোগের অপক্কাৰস্থায় জৌক 
বসাইয়া রক্তমোক্ষণ এবং ঝিশ্ুকচূর্ণ, 
সৌরাষইমৃত্তিকা ও যবক্ষার দ্বারা পুনঃ পুনঃ 
প্রলেপ দেওয়া কর্তব্য। তরুণ কণ্টকারী 
বৃক্ষের কণ্টক দ্বারা বিদ্ধ করিলে উহা 
পাকিয়া শীগ্র প্রশমিত হয়। 
বুষমূল বিশালাত্যাং লেপো। হস্ত্যজগল্লিকাম্‌ ॥ 
বাসকমূল ও রাখালশসার মূল বাঁটিন্না 
প্রলেপ দিলে অব্রগল্লিক! রোগ নষ্ট হয়। 
কঠিনাং ক্ষারযোগৈষ্চ জ্রাবয়েদজগন্লিকাম্‌॥ 
অজগল্লিক1 অতি কঠিন হইলে ক্ষারযোগে 
তাহা বিদীর্ণ করিবে। 
চ্লেম্মবিদ্রধি কন্ষেন জয়েদস্ুশয়ীং ভিষক্‌। 
বিবৃতামিন্রবিদ্ধাঞ্চ গর্দভীং জালগর্দভম্‌ ॥ 
ইরিবেক্িকাং গন্ধমালাং জয়েৎ পিতবিসর্পবং। 
মধুরৌষধসিদ্ধেন সপ্িষা শময়েদ্‌ ব্রণম্‌ ॥ 
_. অন্ুশহী রোগে কফজ বিদ্রধির স্ভায় 
এবং বিবৃত, ইজ্বিদ্ধা, গর্দদভিকা, জালগন্দিড, 
ইরিবেল্লিক। ও গন্ধদাল! রোগে পিতৃবিসর্পের 
. | সকার চিকিৎসা খারা ক্ষত গুফ করিবে। 


রক্তা বুসেকৈর্বুতিঃ স্বেদনৈ রপতর্গ গৈ: 

জয়েদ বিদারিকাং লেপৈ; শিগু দেবক্রমোন্তবৈ: ॥ 
পনসিকাং কচ্ছপিকামনেন বিধিন। ভিক্‌। 
সাধয়েৎ কঠিনানগ্তান্‌ শোথান্‌ দোবসমুস্তবান্‌॥ 


বিদারিকা রোগে পুনঃ পুনঃ রক্তমোক্ষণ, 
ম্বেদ প্রদান, শোষণক্রিয়া এবং. সঙ্জিনামূলের 
ছাল ও দেবদারুর . প্রলেপ প্রদান করিবে। 
পনসিকা, কচ্ছপিকা এবং অন্তান্ত কঠিন 
শোথে এই প্রণালীতেই চিকিৎসা করিবে। 


অন্ত্রালজীং কচ্ছপিকাং তথা পাষাপগর্দভম্‌। 
স্ুবদাকঠুশিলাকুঠ্ৈ: স্বেদয়িত্বা প্রলেপয়েৎ। 
কফমারত শোথস্ত্রো লেপঃ পাষাণগর্দতে ॥ 


অনস্ত্রালজী, কচ্ছপিকা ও পাষাণগর্দভ 
রোগে দেবদার, মনছাল ও কুড় বাটি! 
প্রলেপ দিবে। পাঁধাণগর্দতে বাতক্লৈত্মিক 
শোথস্স প্রলেপ প্রশস্ত। 


শন্ছেণোদ্ধ'ত্য ব্ধীকং ক্ষারাগ্নিভ্যাং প্রসাধয়েৎ। 
মন:শিলাল ভল্লাত হুক্ষৈলাগুরুচন্দনৈ: ॥ 
জাতীপল্লব কক্ৈশ্চ নিম্বতৈলং বিপাচয়েৎ। 
বঙ্মীকং নাশয়েত্দ্ি বহুচ্ছিদ্রং বছদ্রবম্‌ ॥ 
সশোথং ত্রণগন্ধঞচ প্রবৃদ্ধং মনন স্থিতম্‌। 
হস্তপাদস্থিতধ্শপি বনমীকং পরিবর্জয়েং ॥ 


হল্মীক রোগ হইলে তাহা অন্ত্ঘবারা 
উতৎপাটন করিয়৷ ক্ষার ও অগ্নি প্রয়োগ 
করিবে এবং মনছাল, হরিতাল, ভেলা 
ছোট এলাইচ, অগ্ুরু, রক্তচন্দন, জাতীপত্র 
এই সকলের কক্ষ দ্বারা নিমের তৈল পাঁক 
করিয়া তাহা উহাতে লেপন করিবে। 
ইহাতে বহুচ্ছিত্র ও বহুপৃরবিশিষ্ট বন্দীক 
নষ্ট হয়। শোথযুক্ত, হূ্গন্কবিশিষ্ট অতিশয় 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, অর্থোৎপর এবং হম্ত বা পদে. 
উৎপর বন্ধীক রোগ অপ্রতিকার্যা। : 
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নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | রং | 


পাদদারীযু তু শিরাং বেধয়েত্তলশোধিনীম্‌। অলস রোগে অগ্নস্বারা অনেকক্ষণ পর্যাস্ত 
শ্নেহন্বেদোপপন্নোৌ তু পাদৌ৷ চালেপয়েশুসঃ | প1 ভিজাইয় রাখিয়া পটোলপত্র, হীরাকল 
মধুচ্ছিষ্ট বস! মজ্জ স্বৃতক্ষাৈর্বিমিশ্রয়েৎ ॥ ও ত্রিফল! বাটিয়। মুহুমুছুঃ প্রলেপ দিবে। 


পাদদারী রোগে তলশোধিনী শিরা বিদ্ধ | করঞ্জবীজং রজনী কাসীসং মধুকং মধু। 
করিয়া স্ষেহস্বেদ প্রদ্দান এবং মোম, বসা, ! রোচনা হরিতালধচ লেপোইয়মলসে হিতঃ ॥ * 


না ৮ ক্রিয়া এলে দির | করঞজবীজ, হরিত্রা, হীরাকস, যষ্টিমধু 
গুড় লবণ ঘৃতং চেত্তিস্তিড়ী যুক্তমেতদ্‌ . | মধু, গোরোচনা, হরিতাল এই সমুদায়ের 
কৃত্বা। দ্বারা প্রলেপ দিলে অলস রোগ নই হয়। 

দিন কতিচিদখেদং কিপিন্দাশোধ্য লেপাৎ চার 
স্ফুটিত পদতলং শ্যা প্মপত্রাভমাশড আহা 

গুড়, সৈম্ধব, ঘ্বৃত ও তেঁতুলছাল প্রত্যেক | শিলা রোচন কাসীস চৃর্ণৈর্বা প্রতিসারয়েৎ ॥ 
১ ভাগ, সমষ্টির দ্বিগুণ পরিমিত গোমূত্রে লাক্ষা ও হরীতকীর রস লেপন, 
বাটিয়া৷ কিঞ্িৎ শুকাইয়া। বিদীর্ণ স্থানে ; রক্তমোক্ষণ, বৃহতীর রসে সিদ্ধ তৈল লেপন 
প্রলেপ দিবে, কিছুদিন এইরূপ করিলে | এবং মনছাল, গোরোচনা ও হীরাকস এই 
আরোগ্য লাত হয়। সমুদায়ের চূর্ণ দ্বারা ঘর্ষণ করিলে অলস 
সর্াখ্য সিত্ববযোশচুরধমধুষতপতম্‌। রোগের উপশম হয়। 

নির্্খ্য কটুতৈলাক্তং হিতং পাদ প্রমার্জনম্‌ ॥ দহেৎ কদরমৃদ্ধূত্য তৈলেন দহনেন বা॥ 

- ধুনা ও সৈহ্ধবলবণ,, মধু ও কটুতৈলে কদরররোগ হইলে উহা অন্ত্ত্বার! উৎপাদন | 
মিশ্রিত করি! পারের বিদীর্স্থানে প্রলেপ ! করিয়া উ্তৈল কিংবা অগ্িত্বারা দগ্ধ করিবে। 
'দিবে। চিপ্নমুষ্তানুনা স্বথিশ্ন মৃুৎকৃত্যাভ্যজ্য তং ব্রপম্‌। 

ূ উপোদি রী দত্বা সর্জরসং চূর্ণং বুদ্ধ! ব্রণবদাচবেৎ 
কর্কারুকের্ববারুকভন্্ম তোয়ে। চিপ্নরোগে উষ্জলের শ্বেদ, এ স্থান 
তৈলং বিপক্কং লবণং*সকক্কং ছেদন এবং তৈলাদদি লেপন করি ধুনা 

তত পাদদারীং বিনিহস্তি শীপ্রম্‌॥' চূর্ণ লাগাইয়া দিবে। পরে বিবেচন। করিয়। 


পৃইপত্র, শ্বেতসর্ষপ, নিমছাল, মোচা, রণ চিবিৎসা করিবে। 
কুমুড়া, কীকুড় এই সমুদায় ভন্ম করিঝ়া | শ্বরসেন হরিদ্রায়াঃ পাত্রে কৃষ্ণায়সেইভয়াম্‌। 
ক্ষারজল প্রস্তুত করিবে, সেই ক্ষারজলে | ঘষ্টং তজ্জেন কক্ষেন লিস্পে্িগং মু €; ॥ 
| লবণের, সহিত তৈল পাক করিয়। ক্র লৌহপাত্রে হতিক্রার রস নিপীড়িত 
|ধাপন করিলে পাদদারী রোগ ইজ) করিয়া তাহাতে, হরীতকী ঘর্ষণ করিয়া! 
উপশমিত হয়। ২ তত্ার চিপস্থানে বারংবার প্রলেপ দিবে । 
অলসেইন্ৈশ্চিরং সিক্ত চরণো পরিলেপয়েৎ। 1 নখকোটাপ্রবিষ্টেন টঙ্গনেম প্রশাম্যতি। 
পটোলারিষ্ট কালীল জিফলাতিযুছমূঃ ৪... | কুলখশ্দেৎ ভদা জাতঃ শৈলোহপি প্লষতে জলে | 


রাগাবে 
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৪৯২ 


শশা শি পিিিশিলিতি 


মখমধ্যে সোহাগাচ্র্ণ প্রবেশ (করাইলে | 
কুনথ রোগ নিবারিত হয়। 


কাশ্মধ্যাঃ সপ্ততিঃ পঁ্েঃ কোমলৈঃ পরিবেহিতঃ | | 


অন্গুলীরেষ্টকঃ পুংসো ফ্রবমাশ্ত ব্যপোহতি ॥ 
গাস্তারীবৃক্ষের ৭ টা কোমল পৰ্রদ্বায়। 

বেষ্টন করিয়! বাক্ষিয়া রাখিলে অঙ্গুলীবেষ্টক 

রোগের ধ্বংস হয়। 

নিষ্বোদকেন বমনং পদ্মিনীকণ্টকে হিতম্‌। 

নিশ্বোদক কৃতং সপিঃ সক্ষৌত্রং পান মিষাতে ॥ 
পদ্মিনীক্টক রোগে নিমছালের কাথ 

পান করাইয়া বমন করাইবে, ইহাতে 


নিমছালের কাথের সহিত ঘ্বত পাক করিয়া । 


তাহা মধুর সহিত প'ন করিতে দিবে। 


পঙ্গানাল কৃত: ক্ষার: পন্মিনীং হস্তি লেপনাং । 
নিশ্বারগ্থধ কক্কৈ ধা মুন্তরত্বর্তনং হিতম্‌ ॥ 
পদ্মের ডাটা দ্ধ করিয়া সেই ক্ষার 
দ্বারা গ্রলেপ দিলে অথবা নিমছাল ও সৌদাল 
পত্র বাটিয়৷ তন্বার৷ পুনঃ পুনঃ মর্দন করিলে 
পল্সিনীকণ্টক রোগের উপশম হয়। 
নীলী পটোলমূলাভাং সাজ্যাভ]াং লেপনং হিতম্‌। 
জালগঞ্দভ রোগে তু সন্চে। হস্তি চ বেদনাম্‌॥ 
নীলবৃক্ষ ও পটোলমুল বাঁটিয়া ঘ্বতের 
সহিত মিশ্রিত করিয়৷ তদ্দারা প্রলেপ দিলে 
জালগর্দভ রোগের বেদনা দুর হয়। 
অহিপৃতনকে ধাত্রাঃ পর্বং স্তস্কং বিশোপয়েৎ। 
তরিফলা খদির কাখৈ ত্রণানাং ধাবনং সদা ॥ 
অহিপৃতন € শিশুর গুহক্ষত ) রোগে 
প্রথমতঃ ধাতীর ( স্তন্তদায়িনী ) স্তনহগ্ধের 
দোষ সংশোধন করিবে এবং ভ্িফল] ও 
খনিয়ের কাখ ছারা বারংবার ক্ষত ধৌত 
করিয়! দিবে। 
করঞজ ভ্রিফলা তিক সপিঃ সিদ্ধং শিশোগিতম্‌। 
রসাঞজনং বিশেষে পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ 





 করজবীন, ফলা ও তিক্তত্রব্যের সহিত 
ঘ্বত পাক করিয়া! অহিপৃত্তন রোগে ব্যবহার 
করিবে। ইহাতে রসাঞ্জন অর্থাৎ রসোত 
সেবন করাইলে এবং তদ্বারা প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শে। 


গুদভ্রংশে গুদং স্বেহৈরভ্/জ্যাশু প্রবেশয়ে |. 
প্রবিষ্ট: স্বেদয়েচ্চাপি বদ্ধং গোস্ষণয়া তৃশম্‌। 
গোসক্ষণাবন্ধনবিশেধঃ | মলনির্গমার্থং সচ্ছিদ্রেণ 


: চক্দ্ণা কৌপীনবন্ধঃ কাধ্যঃ। 


গুদত্রংশ রোগে বহির্গত গুহাংশে তৈল 
মর্দন করিয়া উহা! প্রবিষ্ট করিয়া দিবে, 
প্রবিষ্ট হইলে শ্বেদ প্রদান করিয়া গোস্ষণা" 
বন্ধন করিবে। গোস্ষণা বন্ধনের অর্থ সচ্ছিন্্র 
 চর্বথারা গুহদেশে কৌপীন বন্ধন কর]। 
প্রছিত্র দ্বারা মল নির্গম হয়। 


কোমলং নলিনীপত্রং যঃ খাদেচ্ছর্করান্বিতম্‌ । 
অচিবেণ শমং যাতি গুদভ্রংশো রুজান্বিতঃ | 

চিনির সহিত কোমল পগ্মপত্র ভক্ষণ 
করিলে শীত গুদভ্রংশ ও তজ্জন্ত বাতন! 
নিবারণ হয়। 


বৃক্ষান্নানল ঢাঙ্গেরী বিশ্ব পাঠা থবাগ্রজম্। 
ক্মারেণ শ্ীলয়েৎ পাযুত্রংশার্তোইনলদীপনম্‌ ॥ 


মহাদা, চিভামূল, আমরুল, শু, 
আকনাদি, যবতণল এই সমুদায় দ্রব্য 
যবক্ষারের সহিত মধ্যে মধো সেবন করাইলে 
উপকার দর্শে। 
গুদ্চ গব্যবসয়া অআক্ষয়েদবিশঙ্কিত: | 
হুশ্রবেশো গুদভ্রংশো বিশত্যাণড ন সংশয়; ॥ 
গরুর বস! ছ্বারা হহির্গত গুহাংশ 
মর্দন করিলে উহ! শীদ্ত প্রবিষ্ট হয়। 
মৃষিকাণাং বসাতির্ব গুদে সম্যক প্রলেপনম্‌। 
স্বিশনমূষিকমাংসেন অথবা স্বেদয়েদ গুদমূ্‌ ॥ 










































নিদানচিকিৎসিতন্থানমূ । ৪৯৩ 
ইন্দুরের বসা দ্বারা গুহাদেশে গ্রলেপ এরগুনাল চূর্ণ অথবা! সাপের খোলস 


দিলে অথবা ইন্দুরের মাংস সিদ্ধ করিয়া ভন্ম হারা ঘর্ষণ করিলে মশক রোগ নষ্ট হয়। » 
তদ্বার৷ মদে প্রদান করিলে উপকার দর্শে। যুবানপিড়কাং স্টচ্ছ নীলিকা। বাঙ্গ শর্করাঁঃ 1 





গোটৈলাভ্যক্ততঃ শীছং প্রবিশেনিরগতো গুদ; ॥ শিরাবেধৈঃ প্রলেটপশ্চ জয়েদভাঞ্কনৈস্তথা ॥ 
গরুর বসান্বারা মর্দন করিলে নির্গত প্রথমতঃ যৌবন কালীন মুখব্রণ, স্যাটছ, 
গুহাংশ শীঘ্র প্রবিষ্ট হইয়া যায়। নীলিকা, ব্যঙ্গ ও শর্করা রোগে শিরাবেধ, 
প্রলেপ ও উপযুক্ত তৈলাদি মর্দন ব্যবস্থা 
চাঁঙ্গেরীত্বৃতম্‌ ৷ | করিবে। 


লোধ ধান্া বঢা লেপস্ত।রণ্যপিড়কাপহঃ। 
তদ্বদ গোরোচনা যুক্তং মরিচং মুখলেপনম্‌ । 
বমনঞ্চ নিহস্তাশু পিড়কাং যৌবনোদ্ভবাম্‌ ॥ 
যৌবন জাত মুখব্রণে লোধ, ধনিয়া, বচ 
এই সমুদয় কিম্বা গোরোচনা ও মরিচ চূর্ণ 
। একত্রিত করিয়া! প্রলেপ দিবে। ইহাতে 
বমন করাইলে বিশেষ উপকার হয়। | 
ব্যঙ্গেষু চাজজু নত্বগ্‌ বা মন্তিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা। 
লেপ: সনবনীতা বা শ্বেতাশ্বখুরজা মী ॥ 
মুষিকাগ্যং তৈলমৃ। বাঙ্গ রোগে অজ্জুনছাল বা মঞি্ঠা 
ল্ষীরে মহত্পঞ্চমূলং মৃিকামন্্রক্জিভাম্‌ । । মধুর সহিত এবং শ্বেত অশ্থের খুর ভম্ম 
পক্কা ত্মিন্‌ পচেত্ৈলং বাতস্লৌষধ সংযুতম্। | নবনীতের সহিত প্রলেপ দিবে। 
গুদভ্রংশমিদং তৈলং পানাভ্যঙ্গাৎ প্রসাধয়েৎ॥ | রক্কচন্দন মরি কুষ্ঠ লোষ শ্রিয়ঙগব: । 
- বৃহৎ পঞ্চমূল ও নিষ্কাশিতান্ত্র মুষিক, ; কটাঙ্করা মনুরাস্ বঙ্গ মুখকাসিদা: | 
ছুগ্ধে পাঁক করিয়া সেই ছুপ্ধ এবং বাতক্্ বটাঙ্কুরাঃ বটশ্য অভিনবপত্রমুকুলাঃ। 
৬ ১, 
উষধের সহিত সিদ্ধ তৈল গুহ্দেশে রক্তচন্দন, মঞজিটা, কুড়, লোধ, প্রিয়নু, 
মালিস এবং পান করিলে গুদত্রংশ' রোগ | বটের অচিরোৎপন্ন পত্র (কুঁড়ি), মুস্থরির 


চাঙ্গেরী কোল দধ্যশ্ন নাগর ক্ষারসংযুত্তম্‌ । 
ঘৃত মুৎকথিতং পপয়ং গুদভ্রশরুজ্ঞাপহম্‌। 
শুষ্ীক্ষারাবত্র কক্কো শিক্টন্ত দ্রবমিষ্যতে ॥ 


স্বত ১ সের, আমরুলের রস ৪ সের, 
কুলশু'ঠের কাথ ৪ সের, অল্প দধি ৪ সের। 
কন্শুঠ %ৎ০ পোয়া, যবক্ষার /* পোয়া । 
এই দ্বৃত পান করিলে গুদত্রংশ নিবারিত হয়। 











উপশমিত হয়। ডাইল এই সমুদ্বায় বাঁটিয়। প্রলেপ দিলে 
চর্্মকীলং জতুমণিং মশকা ংস্তিলকালকান্‌। মেচেতা দূরীকৃত হইয়া মুখের বর্ণ উজ্জল হয়। 
উতকৃত্য শন হে ক্ষারাযিভ্যামশেষত ॥ ব্ঙ্গানাং লেপনং শস্তং রুধিরেণ শশস্ত চ। 
চর্দকীলক, জতুমণি, মশক ও তিলকাঁলক দৃষ্টকলমেতৎ। 
শস্তরত্বারা কর্তন করিয়। ক্ষার ও অগ্রিতবারা শশকের রক্ত লেপন করিলে মুখবাঙ্গ 
নিঃশেষ রূপে দঞ্জ করিবে। 1 দুরীকৃত হয়। 
কবুনালাত্, চর্ণেন ঘর্ষো মশক নাশনঃ। _ কেবলান্‌ পর্সা পিষ্ট তীক্ষান্‌ শানলিকণ্টকান্‌। ] 


নিশ্মোকভন্মঘধাদ্া মশঃ শাস্তিং হ্রজেদ্গ্রুতম্‌ ॥ আমিপ্তং ত্র্যহমেতেন ভবেৎ গল্োপমং মুখমূ ॥ 








৪৯৪ * 

























৩ দিন প্রলেপ দিলে পদ্মের ন্যায় মুখের 
ভ্ী হয়। 
মনু; সরিষা ভূট্টৈ্লিপ্তমান্যং পয়োইস্থিতৈঃ ) 
সপ্তরান্রাদ্‌ ভবেৎ সত্যং পুণুরী কদলপ্রভম্‌ ॥ 
মুহরির ডাইল ত্বৃতে ভাজিয়া ছুগ্ধের 
সহিত বাঁটিয়া ৭ দিন মুখে জেপন করিলে 
মেচেতা প্রভৃতি দুরীকৃত হইয়া মুখের 
শ্ীবৃদ্ধি হয়। 
মাতৃলুঙগজটা সপিঃ শিলা গোশকৃতো রস; । 
মুখকাস্তিকরে! লেপঃ পিড়কাতি্লকালজিৎ ॥ 
ট।বালেবুর মূল, স্বৃত, মনছাল, টাটকা 
গোবরের রস এই সমুদা় একত্র মর্দন 
করিয়া প্রলেপ দিলে মুখের ব্রণ ও তিলকালক 
রোগ নষ্ট হয়। 
নবনীন্ত গুড় ক্ষৌত্র কোলমজ্জ প্রলেপনম্‌। 
ব্যঙ্গজিদ্‌ বকুণত্বগ্‌ বা চ্ছাগক্ষীর প্রপেধিতা ॥ 
নবমীত, গুড়, মধু ও কুলআটির শস্ত 
এই মুদ্রায় একত্র মর্দন করিয়া অথবা 
বরুণছাল ছাগছুপ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে বাঙ্গরোগ দুরীক্কত হয়। . 
জাতীফল কন্ধলেপো। নীলী ব্যঙ্গাদি নাশন: | 
সাং কটুতৈলেনাভ্যঙ্গো বক প্রসাধন; ॥ 
জায়ফল বাঁটিয়৷ লেপন করিলে নীলিক! 
ও বাঙ্গাদিরোগ নিবারিত হয় এবং সায়ংকালে 
মুখে কটুতৈল মাথিলে মুখ উজ্জল হয়। 
কালীয়কোৎপলাময়দধিমর বদরান্থি ধ্যফলিনীভিঃ। 
লিপ্তং ভবতি হি বদনং শশিপ্রভং সপ্তরাত্রেণ ॥ 
-ক্কালীয়ক (সুগন্ধি ফাষ্ঠ বিশেষ অথবা 
ঘারুহকিদ্র! ), . উৎপল, কুড়, দধির সর, 
কুলআটির শহ্ক ও প্রিয়ঙু এই সমুদায় বাটিয়া 
প্রলেগ দিলে ৭ দিবসের মধ্যে মুখ অতিশয় 
সৌন্দরধ্যবিশিষ্ট হন়্। 


এ 





আযুর্ষ্বেদবিজ্বানম্‌। 
তীক্ক শিমুল কাটা! জলের সহিত বাটিয়া | তুষরহিত মন্ছণ যবচর্ণ সযষ্ীধুক লোখ্রলেপেন । 





ভবতি মুখং পরিনির্জিতচামীকরচাঁকসৌভাগ্যম্‌ ॥ 


নিস্তব যবচূর্ণ, যষ্টিমধু, লোধ এই সমুদয় 
একত্র পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে পরম 
রমণীয় মুখজ্যোতিঃ উৎপন্ন হয়। 
রক্ষোস্ব শর্বরীছয় মগ্রিষ্ঠা গৈরিকাজ্য বস্তপয়ঃ। 
সিচ্েন লিপু মাননমৃদ্যদ্বিধু বিশ্ববদ্‌ বিভাতি ॥ 


খেঁতসর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞরিষ্ঠা, 
'গেন্নীমাটী, দ্বত ও ছাগণুগ্ধ এই সমুদায়ের 
দ্বার প্রলেপ দিলে মুখের শোভা বুদ্ধি হয়্। 
পরিণত দধিশরপুংখৈঃ কুবলয়দল কুষ্ঠ চন্দনোশীরৈঃ॥ 
মুখকমল কাস্তিকারী তকুটী তিলকালকান্‌ জয়তি । 
শরপুঙ্খ, নীলোৎপলগত্র, কুড়, চন্দন, 
বেণারমূল এই সমুদায় বাটিয়া মুখে মাখিলে 
তিলকালক প্রভৃতি রোগ দূর হইয়া মুখের 
শোভা বৃদ্ধি হয়। 
অর্কন্ষীর হিদ্রাভ্যাং মর্দয়িত্বা বিললেপনাৎ। 
মুখকাষ্ণঠং শমং যাতি চিরকালোন্তবং প্রুবম্‌ ॥ 
আকন্দের আটা ও হরিদ্রা একত্রে 
পেষণ করিয়া মুখে প্রলেপ দিলে মুখের 
কুষ্ণবর্ণ দুরীরৃত হয়। 
হরিদ্রায় ষষ্ট্যাহব কালীয়ক কুচন্দনৈঃ। 
প্রপৌপ্তরীক মঞ্থিষঠাপরষ্ম পদ্মক কুক্কুমৈ: ॥ 
কপিখ তিন্দুক প্রক্ষ বটপত্রৈঃ পয়োহস্থিতৈ:। 
লেপয়েৎ কক্কিতৈরেভিস্তিলধাভ্যঞ্জনং পচেৎ ॥ 
পিপ্লবং নীলিকাং ব্যঙ্গাংভ্তিলকান্‌ মুখদূষিকাম্‌। 
নিত্যসেবী জয়েৎ ক্ষিপ্রং মুখং কুধ্যাম্মনোরমম্‌ ॥ 
হবিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কালীয়ক, 
রক্তচন্দন, কুড়, মঞ্জিষ্ঠা, পন্মপত্র, পল্পকাষ্ঠ, 
কুস্কুম, করেতবেলের পত্র, গাবপত্র, পাকুড়- 
পত্র, বটপত্র এই সমুদয় ছুগ্ধের সহিত বাটিয়া 
প্রত্যহ প্রলেপ দিলে অথবা! এই সমুদধাকস 
কক্ষের সহিত তৈল পাক করিয়া তাহা! 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌। 


৪৯৫ 





লেপন করিলে পিপ্লব, নীলিকা, ব্যঙ্গ, তিলক 
ও মুখদৃষিকা পীড়া প্রশমিত হয়। 


সারিবাদি কাথঃ, অর্কশ্চ। 


সারিবাদ্বযধষ্ট]াহর ত্রিবৃদেল। যমানিকাঃ | 

তাঁলমৃলী বরী দ্রাক্ষা বিদারী কটুরোহিনী ॥ 

ফলবরয়ঞ্চ জীবস্তী কাথ এধাং রসায়নঃ | 

রক্তদোষহরঃ সর্বক্ষু্রাময়নিস্থদন: ॥ 

ময়ুরাখ্যেণ যন্ত্রেণ যগ্যেষাং শ্রাব্যতে বুস। 

স পীযুষনিভো| ছয় সর্ধবব্যাধিহরঃ শুভঃ ॥ 
শ্তামালতা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু, তেউড়ী 

এলাইচ, যমানী, তালমূলী, শতমুলী, কিস্মিস্‌ 

ভূমিকুম্মাণ্ড, কট্‌কী, হরীতকী, আমলা, 

বহেড়া ও জীবস্তী ইহাদের কাথ পান করিলে 

রসায়নক্রিয়। সাধিত, রক্তদোষ নিবারিত 

এবং সমস্ত ক্ষুদ্ররোগ প্রশমিত হয়। 

&ঁ সারিবাদি কয়েক দ্রব্যের রস যদ 
ময়ূরাখ্য যন্ত্রে চুয়াইয্া লওয়া হয়, তাহা হইলে 
উহা! সর্বব্যাধিনাশক এবং অমৃততুল্য উপকারী 
হয়। ইহাকে সারিবাদি অর্ক কহে। 


কনকতৈলমৃ। 


মধুকস্ত কষায়েণ তৈলম্ত ব্ুড়বং পচেৎ। 
কক্ধৈঃ পরিযঙ্কু মঞ্জি্ঠা চন্দনোৎপলকেশরৈঃ ॥ 
কনকং নাম ততৈলং মুখকাস্তিকরং পরম্‌ ॥" 
আভীক নীলিকা ব্যঙ্গ শোধনং পরমগ্চিতম্‌ ॥ 
তিলতৈল অর্ধ সের। ক্কাথার্থ বষ্টিমধু 
১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। কহত্রব্য 
প্রিযঙ্কু, মঝিষ্ঠা, রক্তচন্দন ও পন্মকেশর 
প্রত্যেক ২ তোলা । পাকাথ জল ২ সের। 
এই তৈল লেপনে আভীরু, নীলিকা ও 
বাঙ্গ ুরীকৃত হইব! মুখের কান্তি বৃদ্ধি হয়। 


সা 





মঞ্িষ্ঠাগ্ভং তৈলম্‌ । 


মঞ্রিষ্ঠা মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সঘষ্টিকম্‌ 
কর্ষপ্রমাণৈরেটত্ত তৈলশ্য কুড়বং তথ। ॥ 
আজং পয়স্তদ্িগুণং শনৈ মৃর্্বগিনা পঢেৎ। 


, নীলিকা পিড়ক! ব্যঙ্সানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ * 


মুখং প্রপন্নোপচিতং বলীপগিত বঙ্জিতম্‌। 
সপ্তরাক্রং প্রয়োগেণ ভবে কনকসন্িভম্‌ ॥ 

তিলতৈল অর্ধ সের, ছাগুগ্ধ ১ সের। 
কন্কার্থ মঞ্জিষ্ঠা মউল, লাক্ষা, টাঘালেবুর 
মূল, বষ্টিমধু প্রত্যেক ২ তোগা। ইথ। 
পান ও মর্দন করিলে নীলিকা, পিড়ক! 
ও বাঙ্গরোগ দূরীককৃত হয়। 





কুস্কুমাছ্যং তৈলমৃ। 

কষ্কুমং চগ্দনং লাক্ষা মন্রিষঠ! মধুযু্িক! | 

কালীয়ক মুশীরঞ্চ পণ্মকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
ম্গ্রোধপাদা: প্রক্ষস্য মূলং পদ্য কেশরম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূল সহিতৈঃ কযায়ৈ: পলিকৈ: পৃথক্‌ ॥ 
জলাঢকং বিপক্তব্যং পাদশেবমথোদ্ধরেৎ। 

মঞ্রিষ্ঠা মধুকং লাক্ষা পত্তঙ্গ মধুযষ্টিকে ॥ 
কর্ষপ্রমাণৈরেটতস্ত তৈলশ্ত কুড়বং পচেৎ ॥ 
অজাঙ্গীরং দ্বিণিতং শনৈমু দ্ঘযিনা পচেং ॥ 
সম্যক. পকং পর। হোতন্ুখবর্ণ গ্রসাদনম্। 
নীলিক! পিড়কা! ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 
সপ্তরাত্র প্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চন সন্িভম্‌। 
কন্ছুমা্যমিদং তৈলমস্থিত্যাং নিম্মিতং পুরা ॥ 

কায়ার্থং পঠিতমপি বুস্কৃমং সিদ্বতৈলে 
প্রক্ষিপস্তি বৃদ্ধাঃ। পু 
তিলতৈল অর্ধ সের। ক্কাথার্থ রক্তচন্দন, 

লাক্ষা, মঞ্রিষ্ঠা, যষ্টিমধু, কালিয়াকা্, 
বানার মূল, পক্পকাষ্ঠ, নীলোৎপল, বটের 
ঝুরি, পাকুড় বৃক্ষের মূলের ছাল, পদ্পকেশর 
ও দশমূল প্রত্যেক ১ পল, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। কক্ষার্থ মঞ্জিঠা, মউল, লাক্ষা 
































৪৯৬ 


রক্তচন্দন, বন্িমধু প্রত্যেক ২ তোল! । 
ছাগছথ্ধ ১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে কুছ্কুম 
৮ তোল! প্রঙ্গেপ দিবে । এই তৈল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ দূর হই! 
মুখজ্যোতিঃ পরম রমণীয় হয়। 





কুঙ্কুমাছ্যং তৈলম্‌ | 


কু্ধমং কিংশুকং লাঙ্ষা মিঠা রক্তচন্দনম। 
কালীয়কং পঞ্মুকঞ্চ মতুল্ুক্ষ্ কেশরম ॥ 
কুচন্তং নধ্বষ্টি ঢ ফলিনী মদয়ন্তিক। | 

নিশে দরে রোচন! পন্মদুৎগলঞ্ক মনংশিলা ॥ 
কাকোল্যাদি সমাযুক্তি রেতৈরক্ষসটমিষক। 
লাক্ষা রস পয়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কক্কুমাগ্তমিদং তৈলমভ্যঙ্গাৎ কাঞ্চনোপমম্‌। 
বরোতি বদনং সগ্ভ: পুষ্টি লাবণ্য কাস্তিদম্‌। 
সৌভাগ্যলক্ষ্রী জননং বশীকরণ মৃত্তমম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার ক্ব'খ 
৮ সের, ছাগছুগ্ধ ৮ সের। বন্ধার্থ কুম্কুম, 
পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মঞজিষ্ঠা, রক্তচন্দন, কুষণ 


কুহ্ুমপুষ্প, বষ্টিমধু, প্রিযঙ। যুইপুশ, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, গোরোচনা, পদ্মপুষ্প, স্'দিপুষ্প, 
মনছাল, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, 
বৃদ্ধ, জীবক, খবভক, মেদ ও মহামেদ 
প্রত্যেক ২ তোল1। ইহা মুখে মাখিলে 
মুখের শোভা৷ বৃদ্ধি হয়। 


বর্ণকম্ৃতমূ। 


মধুকং চন্দনং কু দর্বপং পন্মকং তথা । 
কালীয়কং হবিত্্! চ লোধ্রমেভিশ্চ কক্ষিতৈ; । 
বিপচেদ্ধি স্বতং বৈভ্ত্তংপকং বন্তগালিতম্‌। 
পাদাংশং কুদ্ধুমং,সিকথং ক্ষিপ্ত মন্সানলে পচেৎ ॥ 





আয়ু্বেদবিজ্ঞানম্‌। 





অগুরু, পদ্মকাষ্ঠ, টাবালেবু পুষ্পের কেশর, । 


তং দিদ্ধং শিশিরে নীরে প্রক্ষিপ্যাকধয়েত্তত; | 
তদেতদবর্ণকং নাম ঘ্বৃতং বন্ধু প্রসাদনম্‌ ॥ 
অনেনাত্যাসলিপ্তং হি বলীভূতমপি ক্রমাৎ। 
শিষ্ষলক্কেন্দুবিশ্বাভং স্যাদিলাসবতীমুখম্‌ ॥ 
কুদ্কুম সিক্থয়োর্মিলত্বা পাদাংশঃ | সিক থক্ত 
দ্রবীকরণার্থ, স্বপ্প পাকং দত্বা শীতল জলে কিম়্ৎ- 
ক্ষণং স্থাপদিত্া শতলং সৎ অনুগ্ুপ্তং নিধাপয়েৎ। 


ঘ্বত ৪ সের। কক্বার্থ বষ্টিমধু, রক্তচন্দন, 

কন্গু (ধান্ত বিশেষ ), শ্বেত সর্ধপ, পদ্মকাষ্ঠ, : 
কৃষ্ণাগুরু, হরিদ্রা,। লোধ, মিলিত ১ পের। 
যথানিয়মে পাক করিয়া বন্নদ্বরা দ্বত ছাকিয় | 
লইবে। পরে উহাতে কুস্কুম %* পোয়৷ 
ও মোম ** পোয়া প্রক্ষিপ্ত করিয়! পুনর্ধার 
পাক করিবে, অতি অল্প পাক দিয়া কিয়ৎক্ষণ 
শীতল জলের উপর এ ঘ্বতপাত্র স্থাপন 
করিয়। পরে নির্জন স্থানে রাখিবে, মধ্যে 
মধ্যে এই ত্বৃত লেপন করিলে বিলাসবত্তী 
রমণীর মুখ নিষলঙ্ক চন্ত্রবিম্ববৎ সৌন্দর্যা- 
শালী হয়। 

অবংষিকায়াং রুধিরেহবসিক্তে 

শিরাব্যধেনাথ জলৌকসা ব1। 

নিম্বামুসিক্কে শিরমি প্রলেপো। 

দেয়োহশ্ববর্টোরসসৈদ্ধবাভ্যাম ॥ 


অরূংষিক! (শিরোব্রণ ) রোগে প্রথমতঃ 
শির| বিদ্ধ করিয়া! অথবা জৌক বসাইয়া 
রক্তমোক্ষণ করিবে। নিমছাল ৮ তোলা, 
৪ সের জলে পাক করিয়া ১ সের থাকিতে 
নামাইস্বা তদ্দবারা মস্তক ধৌত করিয়া 
অশ্ববিষ্ঠার রস এবং সৈষ্ধবলবপ একজ 
করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিবে। এই রোগের 
প্রথমে মন্তক মুণডন করা আবশ্তক। | 


পুরাণমথ পিণ্যাকং পুরীষং কুকুটন্য বা। 
মত্রপিষ্ট: গ্ুলেপোহয়ং শী হন্তাদরংবিকাম্‌&॥ 





বি গোমৃত্রের সহিত বাটিয়া প্রলেপ, দিলে 
শীপ্ব অরূংধিকা রোগ গ্রশষিত হয়। 
অরংসীন্বং ভৃষটকুষ্ঠচর্ণং তৈলেন সংযুহম্‌। 
খোলকে কৃষ্টং ভৃষ্টা কটুতৈলেন সহভন্ম লেপ: ॥ 
খোলার কুড় ভাজিয়া ভন্ম করিবে, এ 
ভম্ম কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
ব্রস্থানে প্রলেপ দিবে, ইহাতে অরংষিকা 
নষ্ট হয়। 


দ্বিহরিদ্রাগ্থং তৈলম্‌। 

হরিদাদ্য় ভৃনিম্ব ভ্রিকলারিষ্ট চন্দটৈঃ | 
এভত্তিলমক্ংষীণ ২ সিঙ্কমভার্নে ভিতম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। কক্ধার্থ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, চিরাত1, ব্রিফলা, নিমছাল, 
রক্তচন্দন প্রতোক ১ পল, জল ১৬ সের। 
এই তৈল মন্তকে লেপন করিলে অরূংষিকা 
রোগ উপশমিত হয় । 


দারণে তু শিরাং বিধোত স্সিগ্কতিল্নাং ললাটজাম্‌। 
- অবপীড়শিরোবস্তীনভ্যঙগাংশ্চাবঢার য়েৎ ॥ 


ও তৈলাদি লেপন কর্তব্য 
এ কোজ্রবাণাং তৃণক্ষারপানীয়ং পরিধাবনে ॥ 


জলে গুলিয়া সেই ক্ষার্ল দ্বারা মস্তক 
ধৌত করাইবে। 
কার্্যো দারুণকে মৃদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ। 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্টমাষৈঃ সসৈম্ধবৈ: | 
কাঞ্জিকস্থান্ত্রিনপ্তাহং মাঝ! দারুণকাপহাঃ ॥ 
দ্বারণক রোগে পিয়ালবীজ, বষ্টিমধু, কুড়, 
] মাফকলাই ও সৈম্ধব একত্র পেষণ করিয়| 


নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


দাক্ষণক রোগে ললাটদেশে নেহণ্ধেদ ! 
প্রদানানস্তর তত্রস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়! রক্ত 1 
মোক্ষণ করিবে, ইহাতে অবগীড়, শিরো বস্তি 


কোদধাগ্ঠের তৃণ ভম্ম করিয়া তাহ! । 





৪৯৭ 


কতকগুলি মাষকলাই ২১ দিন পর্যান্ত 
| কাঞ্চিতে ভিজাইয়া রাখিয়া পরে তাহ! 
| বাটিয়া প্রলেপ দিলে 9 এই রোগ দূরীকৃত হস্ব। 
সহ নীলোতপলকেশর যষ্টিমধূ তিল সমমামল্সকম্‌ ৮ 
চিরজাতমপি শীষে দারুণ রোগং শমং নয়তি ॥ 

নীলোৎপলের কেশর, হষ্টিমধু, তিল, 
আমলা এই সমুদায় একত্রে বাটিয়া প্রলেপ 
দিলে দীর্ঘকালোৎপন্ন দারুণক রোগ 
উপশমিত হয়। 





। 
। 


 কেশদদ্ররোগে ত্রিফলাগ্যং তৈলম্‌। 
৷ ভ্রিফলায়োরজো। যষ্টি মার্কবোংপল শারিটবঃ | 

। সসৈদ্ধটৈ: পচেত্তিলমভাঙ্গা্রুক্ষিকাং জয়ে ॥ 

1. তৈল ৪ সের। কক্ধার্থ ব্রিফলা, লৌহ- 
: চূর্ণ, বষ্টিমধু, ভূঙ্গরাজ, নীলোৎপল 9 অনস্তমূল 
 সমদায়ে ১ সের। পাকের জল ১৬ সের। 
| এই তৈল মর্দন করিলে দারুণক রোগ 
ণ 


: নিবারণ হয়। 


বহ্িতৈলমৃ। 


চিত্রকং দস্তীমূলঞ্চ কোধাতকী মমন্থিতম্‌। 
কন্কং পিষ্ট পচেতৈলং কেশদদ্র বিনাশনমূ ॥ 


চিতামূল, দত্তীমূল, ঘোষালত! এই সমুদার 


৷ কক্ত্ব্য স্বারা থানিয়মে তৈল পাক করিবে। 





তাহা মর্দন করিলে কেশদাদ নষ্ট হয়। 





গুঞ্জাতৈলম্‌ । 


গুঞ্জাকলৈ: পচেত্ৈলং ভৃঙ্গরাজরসেন তৃ। 
কণুদারণজিৎ কুষ্ঠ কপাল ব্যাধিনাশনমূ ॥ 





চ, (৬৩) 





৪৯৮ 


তিলতৈল ৪ সের, ভীমরাজের রস ১৬ 
সের। কন্ধার্থ কুচফল ১ সের। এই তৈল 
মর্দনে কণ্ডু & দ্বারুণক প্রভৃতি রোগ, 
নষ্ট হয়,। 


স্বল্নভূঙ্গরাজতৈলম । 
ভুঙ্গরজ গ্রিফলোতপল শারি 
লৌহপুরীয সমগিতকারি। 
তৈল মিদং পচ দাক্ুণহাবি 
কু্চিত কেশ ঘন স্থির কারি ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ ভীমরাজ, 
ত্রিফলা, নীলোৎপল, অনস্তমূল, মণ্ডর এই 
সমুদায়ে ১ সের। পাকের জল ১৬ সের। 
এই তৈল মাথায় মাধিলে দারুণক রোগ । 


আয়ুরয্বিজ্ঞানম্‌ । । 





প্রত্যেক ১ পল। কন্দ্রবা সকল ছৃথ্ধের 
সহিত কুটিয়া পাক করিবে। এই তৈল 
। মাথায় মাখিলে কেশ পতন নিবারিত হয়। 
মন্যান্তস্ত, গলগ্রহ, শিরোরোগ, কর্ণরোগ ও 
| চক্ষুরোগ প্রস্ভৃতিতে ইহার নম্ত ও অভ্যঙ্গে 
বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা মদ্দনে ইন্দ্বলুগ্ত 
1 (টাক) প্রভৃতি রোগ উপশমিত হইয়া 
। কেশের সৌঠঠব সাধিত হয়। 





প্রপৌগুরীকাগ্ং তৈলমূ | 


গ্রপৌগুরীক মধুক পিগ্পলী চন্দনোৎপলৈঃ। 
কাধিকৈত্তৈল কুড়ব জৈদ্বিরামলকী রসঃ। 
সাধাঃ স প্রতিমর্ষঃ স্থাৎ সব্বশীষ গদাপহঃ ॥ 





নষ্ট হইয়া কেশের সৌষ্টব সম্পাদিত হয়। 


মহাভৃঙ্গরাজ তৈলম্‌ । 


অআনুপদ্শসন্ভ তং গুহার! মারকবং আভম | 
সধৌতং জঙ্রীকূতা স্ববমং ভঞ্চা টাঠবেহ ॥ 
চত্ুষুণেন হেনৈব টভলং প্রস্থং বিপাচয়েহ । 
ক্ষীরপিষ্টেরিমৈর্জব্যৈঃ সংযোজ্য মতিমান্‌ ভিষক্‌॥ : 
মঞ্রিষ্ঠা পধকং লোখং চশনং গৈরিকং বল।। 
রজন্তৌ কেশরধৈৈব প্রিয়ুমধুষষ্টিকা । 


প্রপৌপ্তরীকং গোপী চ পলিকান্তত্র দাপয়েৎ। 


সম্যক্‌ প্কং ততো জ্ঞাত! শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 

কেশপাতে শিরোদুষ্টে মন্যাস্তস্ে গলগ্রহে । 

শিরঃ কর্ণা্ষি বোগেষু নস্তে২ভ্যঙ্গে চ যোজব়েৎ ॥ 

কুঞ্চিতাগ্রান "তন্সিগ্কান্‌ কচান্‌ কুরধ্যাৎ বহু-স্তথা। 

খালিত্যমিঙ্দলুপ্তপ তৈসমেতদ্‌ ব্যপোহতি ॥ 

তিলভৈল ৪ সের। আনৃপদেশোৎপন্ন 

স্ুধৌত কৃঙ্গরাঞ্জের রস ১৬ সের।- কন্ধার্থ 
মঞ্রিষ্ঠা, পদ্মকাষ্ঠ, লোধ, রক্তচন্দন, গেরিমাটী, 
বেড়েলা, হরিদ্রা,। দারুহরিজা, নাগেশ্বর, ূ 
খরিরঙ্ু, যইিমধু, প্রপৌগুরীক, শ্ঠামালতা 


] 





৷ পিপল, রক্তচন্দন, নীলোৎপল প্রত্যেক ৪ 
' ভোলা । 
_শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


' মালতী করবীরাগ্নি নক্তমাল বিপাচিতম্‌। 


করবীমূল, চিতামূল, ডহরকরঞ্জ বীজ প্রত্যেক 
[৪ তোলা, পাকের জল ৪ সের। 


। দিলে কেশ সকল স্থির, শ্রে্ঠ ও নিগ্ধ হয়। 





তিলতৈল ॥* সের, আমলকীর রস 
১ দের। কন্ধার্থ প্রপৌওরীক, বষ্টিমধু, 


এই তৈলের নশ্তে সকল প্রকার 


শপ 


মালত্যাগ্যং তৈলম্‌ । 


টতৈলমভা্জনে শস্ত মিন্দ্লুপ্তাপহং পরমূ। 
ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারুণং দারুণং নৃণাম্‌। 


তিলতৈল ১ সের। কক্ধার্থ মালতীপত্র, 


এই তৈল 
মাথায় মাথিলে ইন্্রলুপ্ড ও দারুণক রোগ 
দূরীরুত হয়। 

ধাত্র্যাআমঙ্জছলেপাং স্যাত স্থিরোকনদিগ্ধকেশতা ॥ 


আমলকী ও আমের মজ্জ! বাটিয়া প্রলেপ 








ইঙ্দলুপ্তে শিরাং বিদ্ধা শ্ললা কাসীস তৃ্খকৈ: | 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্ষে ্তলধণভ্যঞ্জনে ভিতম্‌ ' 
কুটন্লট শিখী জাতী করঞ্জ করবীরজৈঃ ॥ 
টাক রোগে তস্থানের শিরা বিদ্ধ করিয়! 
মনছাল, হীরাকস ও তু'তিয়া এই সমুদ্ায় 
একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ দিবে এবং 
কৈবর্তৃমূতা, আপাঙ্গমূল, জাতীপত্র, ডহর- 
করঞ্রবীজ ও করবীমূল এই সমুদয় কন্কের 
সহিত তৈল পাক করিয়া সেই তৈল দিয়া 
মালিশ করিবে । ৃ 
অবগাঁ পদধব প্রচ্ছস়িত। পুনঃ পুনঃ । 
গুঞ্লাফলৈশ্চিরং লিস্পেৎ কেশভমিং সমস্ততঃ ॥ 
টাকস্থান ক্ষতবিক্ষত করিয়া গোমুত্র 
পিষ্ট রক্তবর্ণ গুঞাফল দ্বারা প্রলেপ দিবে। 
হস্তিদন্ত মসীং কৃত্ব। মুখ্যব রসাঞ্জনম্‌। 
লোমাননেন জায়স্তে নৃণাং পাণিতলেঘাপি | 
পুটদগ্ধ হস্তিদন্ত ভম্ম ও রসাঞ্জন একত্র 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে টাকস্থানে 
পুনর্বার কেশোডক হয়। 
হস্তিদস্ত মসীং কৃত তৈলেন সহ যোজয়েৎ । 
হস্তেম্ষপি প্রজায়ন্তে কেশ! নাস্ত)ত্র সংশয়ঃ॥ 
হন্তিদস্তভম্ম তৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রলেপ দিলে টাকব্রোগ দূরীরুত হয়। 
ভল্লান্তক বৃততীফল গুঞ্জামূল ফলেভ্য একেন |, 
মধু সহিতেন বিলিপ্তং জুরপতিলুপ্তং শমং যাতি ॥ 
ভেলা, বৃহতীফল, কুঁচমূল বাঁ কুঁচফল 
কাটিয়া মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ 
দিলে টাক নিবারণ হয়। 
গুঞা ফল রস পিষ্টং গুঞ্ামূল মিন্দলুপ্তস্য । 
কনকফল নিথবৃষ্টম্ত সতোয়ং দাতব্যং প্রচ্ছিতন্য সদা ॥ 


কুঁচের মূল কুঁচফলের রসের সহিত পেষণ 


্‌ নিদানচিকিৎসিতন্ছানম ] 


৪৯৯ 


প্রলেপ দিবার পূর্বে এঁ স্থান ধুতৃরাফল দিয়া 
ঘর্ষণ করিবে। 
ঘষটস্ত ককশৈ: পতরিন্লুপ্ত্গ গুনম। 
চণিতৈমবিটঃ কাধ্যমিন্লুপ্ত বিনাশনম্‌ ॥ 
ককশ পত্র দ্বারা টাকস্বান ঘর্ণণ করিয়া 
সেই স্থানে মরিচ চূর্ণ ঘর্ষণ করিবে। 
ছাগঞঙ্গীর রসাপ্ন পুটদগ্ধ গজদস্ত মসীলিপ্তাঃ | 
জায়স্তে সপ্ত দিনাৎ খল্যামপি কুধিতাশ্চিকুবাঃ ॥ 
ছাঁগদ্ুপ্ধ, রসাঞ্জন, পুটদঞ্জ গজদস্ত ভন্ 
এই সমুদার একত্র মিশ্রিত করিয়া ৭ দিন 
প্রলেপ দিলে টাকস্থানে পুনর্বার কেশ 
উৎপন্ন হয়। 
মধুকে ন্দীবন্প মূর্ধা তিলাজ্য গোক্ষীর হঙ্গলেপেন। 
আচরাদ ভতবস্তি কেশা ঘনদৃঢমূলায়তাহজ বঃ | 
বষ্টিমধু, নীলোৎপল, মুগরা মূল, তিল, 
স্বত, দগ্ধ, ভূঙ্গরাজ এই সমুদায় একত্র বাটিয়া 
প্রলেপ দিলে ঘন, দৃঢ়মূল, কৃষ্ণবর্ণ ও কুঞ্চিত 
কেশ উৎপন্ন হয়। 


সমহযাছাং তৈলমৃ। 


স্রভীপয়; পয়োইকন্ত মাকবে। লাঙ্গলী বিসম্‌। 
মৃত্রমাজং সগোমৃত্রং বক্তিক। সেন্দ্রবারুণী ॥ 
সিদ্ধার্থ, ীক্ষতৈলঞ গর্ভং দস্তা! বিচক্ষণঃ | 
বঙ্ছিনা মৃছুনা পকং তৈলং খালিত্য নাশনম্‌ ॥ 
কৃষ্বপৃষ্ঠ সমানাপি রজা। ঘ। রোমতস্করী । 
দিগ্ধা। সানেন জায়েত ঝক্ষ শারীর লোমশা! ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ছাগমৃত্র ৮ সের, 
গোমুত্র ৮ সের। কন্ধার্থ সিজের আটা, 
আকন্দের আট!, ভূঙ্গরাজ, ঈশলাঙ্গলা, মৃণাল, 
কুচ, রাখালসসার মুল, শ্বেত সর্ধপ প্রত্যেক 
১ পল। এই তৈলের দ্বারা মালিশ করিলে 


করিয়া জলের সহিত টাকন্থানে প্রলেপ দিবে, ৷ টাক নিবারিত হয়। 
১১ 





৫০৩ ১ দান নু | 


বটাবরোহ কেশিক্চো েনালিত্য পাচিতম্‌ ] | কেঞ্রঞ্জকঃ | 
ড়টী স্বরসে টৈল মত্যঙ্গা২ কেশরোহণম্‌॥ 1 


সর্পতৈলের সহিত কিঞ্চিৎ গুলঞ্চের | 


অবিমৃত্রেণ সংযুক্তং কুষ্ণীকরণ মৃত্তমম্‌ ॥ 
রস, বটের ঝুরি ও জটামাংসী চূর্ণ মিশ্রিত 


১1 ভ্রিফলা, নীলবৃক্ষের পত্র, লৌহ ও 
্ ক্ষ ষ্ এই রী 
করিয়! হুর্ধ্য পর করিয়া লবে। এই তৈল | ভীমর়াজ এই সমুদার সমানভাগে লই 


ত্রিকল। নিলীনীপত্রং লৌহ ভূক্গরজঃ সমস্‌। 





০০০০০ | মেবমুত্রের সহিত মর্দন করিয়া কেশে 
শপ ( মাখাইলে কেশ সকল অতান্ত কৃষ্ণবর্ণ হয়। 
চন্দন,গ্যং তৈলমূ। | ভ্রিফলাচর্ণ সংযুক্তং লৌহচুর্ণং বিনিঙ্ষিপেৎ। 


ঈষৎ পক্ষে নারিকেল সুঙ্গরাজ রসান্ধিতে ॥ 
মমমেকস্ত নিক্ষিপা সমাগণুত্তীৎ সয়দ্রেহ। 
ততঃ শিনো মুগুয়িত্তা লেপং দত্ত ভিযপ্বরঃ ॥ 
সংবেষ্টা কদলীপত্রে মৌচয়েং সপ্তমে দিনে । 
ক্ষালয়েং ভ্রিফল' ক্কাখৈঃ ক্গীরমাংসরসাশিনঃ | 
কপাল রঞ্জনটতৎ কুষ্ীকরণঘুত্তনম্‌ ॥ 


চন্দনা মধকং মূর্বা তিল! নীলমুৎপলম্‌। | 
কা্তা বটাবরোহস্ শুডটা বিসমেব ঢ॥ 
শরৌহচর্ণং তথা কেশী শারিবে দে হৈব চ। | 
মার্কবন্বরসেনৈব টতলং মৃদ্ধগ্নিন। পচে ॥ | 
শিরল্যপচিতাঃ কেশ। জায়ন্তে ঘন কি]: | 
শিষ্কাশ্চ দমূলাশ্চ তথা জমরসনিভাঃ । 1 
নস্কেনাকাল পলিতং নিহগ্াত্তিল মুন্তমন ॥ । _ ঈষৎ পক একটা নারিকেলের মধ্যে 
তিলতৈল ৪ সের। তূঙ্গরাজ রস; ভীমরাজ্ের রস, লৌহ এ অ্রিফলাচুর্ণ নিহিত 
১৬ সের। বকার্থ চন্দন, যষটিমধু, মু্বা করিয়া গঞ্ডের মধ্যে এক মাস পুতিয়া 
মূল, বিফল, নীলোৎপল,প্রিরঙ্গ, বটের ঝুরি, | রাখিবে। ইহাতে এ নারিকেলাদি পচিয়া 
গুলঞ্চ মৃণাল, লৌহচুণ, ভূতকেন, শ্তামালতা, ; যাইবে। পরে মস্তক মুণ্ন করিয়া উহার 
অনস্তমূল মিলিত ১ সের। উহার নম্ত লইলে | ছারা প্রলেপ দিয়া কদলীপত্রে বেষ্টন করিয়। 
। বান্ধিয়া রাখিবে। ৭ দিবসের পর এ প্রলেপ 


ও কেশে লাগাইলে কেশ সকল ঘন, কুঞ্চিত, ! _ " 

দৃঢ়মূল, কৃষ্ণবর্ণ ও বৃদ্ধিণীল হয়। ইহাতে তুলিরা ব্রিফলার ক্লাথে মস্তক ধৌত করিবে। 

কেশের অকাল পককতা নিবারিত হয়। 52175855555 
ইহাতে কৃষ্ণবর্ণ কেশ উদ্ভূত হয়। 


সৎপলং পয়স। সাদ্ধং মাসং ভূমৌ নিধাপয়েহ। 





যষ্টীমধবাগ্তং তৈলম্‌ | : কেশানাং কৃফীকরণং স্নেহনঞ্চ বিধীয়তে ॥ 
তৈলং সমষ্টিমধূকৈঃ ক্ষীবে ধাতীফলৈ; শতম্‌। নীলোৎপল পুষ্প ছুগ্ধের সহিত পেষণ 
নগ্ডে দত্তং জনয়তি কেশান্‌ শ্্ষণি চাপাথ ॥ করিয়া এক মাস গর্ভে নিহিত করিয়। 


তৈল ১ সের। ছুগ্ধ ৪ সের। কক্বার্থ রাখিবে। ইহ! কেশে মাখিলে কেশ সকল 


বর্িমধু ৮ তোলা, আমলকী ৮ তোলা। | নদিগ্ধ ও কৃফবর্ণ হয়। 
ইহার নন্ত হণ ও মর্দন করিলে কেশ ও ; তৃঙ্গপুল্পং জবাপুষ্পং মেষদুগ্ধ প্রপেসিতম্‌। 
শর উৎপন্ন হয়। 1 তেনৈবালোড়িতং লৌহপাত্রস্থং ভূমাধঃ কৃতম্‌ 

| সপ্তাহাছুচ্ধ তং পশ্চাদ ভূঙ্গরাজ রসেন তু। 
ই । আলোড্যাজ্যেন চ শিরো বেষ্টযিত্ব। বসেনিশাম্‌ ॥ 


উজ 
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প্রাতন্ত ক্ষালণং কাধ্যমেবং স্থান্ুদ্ধ রঞ্জনম্‌। | নিশ্বস্ত তৈলং প্রকৃতিস্থমেব 
এবং দিন্দুর বালাম শঙ্খ ভূঙ্গরসৈ: ক্রিয়। ॥ ৰ নস্তো৷ নিষিক্কং বিধিন! যথাবং । 


মাসেন গোক্ষীর ভূজো নরস্থ 


ভীমরাজ পুষ্প ও জবাপুষ্প মেছুষ্ধের । 
ববাগ্রভৃতং পলিভং নিহস্তি ॥ 


সহিত পেষণ করিয়া প্রনর্ধার তদ্দারাই । 
আলোড়ন কারফা লৌহভাগ্ডে পুরিয়া ৭ দিবস. একমাস কেবল নিমের তৈলের নস্ত গ্রহণ 
গর্ভের মধ্যে নিহিত করিয়া রাখিবে। ৭ ও গবা চগ্ধ পান করিলে অতিশয় শুক্লবর্ণ 
দিংসের পর গর্ভ হইতে তুলিয়৷ ভীমরাজের : কেশও পুনর্ববার কৃফবর্ণ হয়। 
রম ও ঘ্বতের সহিত আলোড়ন করিয়া মন্তকে 1 ক্গীরাং সার্কবরসাং দ্বিপ্রাস্থে মধূকাৎ পলে। 
লেপন করিয়া সমস্ত রাত্রি রাখিবে, প্রাতঃ চৈলল্ত কুড়বং পুং তয়স্তং পলিতাপহম্‌ ॥ 
কালে মস্তক ধৌত করিয়। ফেলিবে। ইহাতে | তিলটতল অন্ধ সের, ছুগ্ধ ৪ সের, ভীম- 
কেশ সকল *লোহিত বর্ণ হয়। এইরূপ । রাজের রদ ৪ সের। ককার্থ বষ্টিমধু ৮ তোল! । 
মেটেসিন্দুর, বালা, আমকেশী, শঙ্খচরণ ও; এ তৈলের নন্ত গ্রহণ করিলে কেশের পরুতা 
ভীমরাজের রস এই সমুদায়ের দ্বার মস্তক | নিবারণ হয়। 
লিপ্ত করিলে পূর্বোক্ত ফল হয়। | 
দগ্ধপৌর শঙ্চূর্ণ কার্রিক রম মংবুতংহি লীসকং দৃষ্ট।। : রঃ 
লেপাৎকচানকদলাবদ্ধানশুভ্রান্করোতিনীলতরান্‌॥ মহানীলতৈলম্‌ । 
রামকপ্পুরনামক তৃণভন্ম, শঙ্ঘচূর্ণ, সীপা | আদানাবল্লয। মূলাণি রুষ্শৈরীয়কন্ঠা ঢ। 
এই সমুদায় কীজির সহিত পেষণ করিয়া ন্ুরস্গ চ পত্রাণি ফলং রুষঃশণন্য চ॥ 
কেশে লেপন করিয়া আকন্দ পত্র ছার! বন্ধন : নার্কব; কাকমাঢী চ মধূকং দেখদার চ। 
করিফা রাখিলে শুভ্র কেশ নীলবর্ণ হয়। পৃথক্‌ দশপলাংশানি পিপ্লল্যন্ত্রিফলাগ্নম্‌ ॥ 
লৌহ মল কষ্ছৈঃ সজবাকুল্মৈর্ণরঃ সদা স্নায়ী। প্রপৌখরীকং মজা জোধং কৃষ্ণা গুরূংপলম্‌। 


1 আম্াস্থি কর্দমঃ কৃষ্ণ! মুণালী রাক্কচন্দনম 1 
পলিতানীহ ন পশ্যতি গঙ্গান্নারীব নরকাণি 12748 
র রর ॥  : নীলী ভল্লাতকাস্থীনি কাীসং মদ্যস্তিক। 


. প্রত্যহ স্নান কালে লৌহমল ও জবাপুষ্প ; সৌমবাজ্যশনং শনতচণং পি ্তীত চিত্রকৌ ॥ 
একত্র পেষণ করিয়া ম্ব্থার মাধিলে কেশের , পুষ্পাণংচ্জুন কাশাধ্যে। রামজন্থ ফলানি ঢ। 


পন্কতা নিবারণ হয়।  পৃথক্‌ পঞপলৈভাগৈঃ সপিষ্টেরাটকং পচেং ॥ 
নিশ্বপ্য বীজানি হি ভাবিতানি | বিভীতকস্য তৈলশ্ত ধাত্রীরম চত্ুপ্ড ণম্‌। 
ভূঙ্গস্ত ভোয়েন তথাশনগ্য । । কুধ্যানাদিত্য পাকং ব| যাবত শুফ্কে। ভবেজ্সঃ ॥ 


লৌহপাত্রে ততঃ পৃ্ং সংশ্ুদ্ধ মুপযোজয়েং | 
পানে নস্ক্রিয়ায়াঞ্চ শিরোহভ্যঙ্গে ততৈব চ॥ 
এতচ্চক্ষুষ্য মানুষ্যং শিরসঃ সর্ববরোগন্থৎ | 


তৈলন্ক তেষাং বিনিহস্তি নস্ত।ৎ 
ুগ্ধান্ুভোক্তুঃ পলিত: সমূলম্‌ ॥ 
ভীমরাজ ও অশনবৃক্ষের রসে নিমের ! রঃ 
বীজ ভাবনা দিয়া! তাহ! হইতে তৈল নিষ্পীড়ন | মহানীগমিতি খ্যাত; গলিতদমনুত্মম্‌॥ 
করিয়া লইবে। এই তৈলের নন্ত গ্রহণ ও;  বহেড়ার তৈল ১৬ সের। আমলকীর 
ছুগ্ধান্ন ভোজন করিলে কেশের পক্কতা ৃ রস ৬৪ সের। কন্ধার্থ ঘোষালতার মুল, 
নিবারণ হয়। | কালবাটার মূল, তুলসীপত্র, ফ্কফপণের ফল, 
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ভীমরাজ, কাকমাচী, স্টিম, 
প্রত্যেক ১০ পল, পিপুল, ভ্রিফলা, রসাঞ্জন, 
প্রপৌপুরীক, মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, কৃষ্ণাগুরু, 
নীলোৎপল, 'আত্কেশী, কৃষ্ণকর্দম, মুণাল, 
রক্তচন্দন, নীলকাষ্ঠ, ভেলার মুটা, হীরাকস, 
মল্লিকাপৃষ্প, সোমরান্ী, অশনছাল, লৌহচুর্ণ, 
মদনছাল, চিতামূল, অজ্জুনপুষ্প, গাস্তারীপুষ্প, 
আম্রফল ৭ জামফল প্রত্যেক € পল। 
যথাবিধানে পাক করিবে । অথবা সমুদায় 
রস শোষণ পর্ধান্ত হু্যপক করিয়া লইবে। 
পাক সম্পন্ন হইলে ছাঁকিয়া লৌহপাত্রে । 
রাখিবে। পান, নম্ত ও মস্তকে মর্দনার্থ । 
প্রয়োজা। ইহাতে সকল প্রকার শিরোরোগ , 
এ কেশের অকাল পক্ষত। নিবারণ হইয়া : 
চক্ষুর তেজ ও আমুর্দ্ধি হয়। 


ভূঙ্গরাজঘৃতম্‌। 


ভূঙ্গবাজ রসে পকং শিখিপিত্তেন কক্কিতম্‌। 
ঘ্বতং নল্তোন পলিতং হন্কাৎ সপ্তাত যোগতঃ ॥ 
স্বত ১ সের, ভীমরাজের রস ৪ সের।: 
কক্ধার্থ ময়ূরপিত্ত ১৬ তোলা । সপ্তাহ এই 
স্বতৈর নন্ত গ্রহণ করিলে কেশের অকাল, 
পরুত৷ নিবারণ হয়। 
কাজিক পিষ্ট শেলুদল মজ্জনি সচ্ছিদ্র লৌহগে । 
যদক পাভাং পততি তৈলং তনন্তা অক্গণাৎ । 
কেশা নীলাপিসংকাশা: সগ্ধঃ শিগ্ধা ভবন্তি ঢ। 
নয়ন শ্রবণ গ্রীবা দক্তরোগাংশ্চ হততযাদঃ ॥ 
বহুবার ফলের মজ্জা কীজিতে পেষণ 
করিয়া সচ্ছিত্র লৌহপাত্রে রাখিবে, এঁ পাত্র ূ 
রৌদ্র ধক্সিলে তাহা! হইতে যে তৈল চুয়াইয়া । 
পড়িবে, তাহার নম্ত ও অভ্যঙ্গ দ্বারা কেশ 
নীলবর্ণ এবং চক্ষু, কর্ণ, গ্রাবা ও দত্ত সম্বন্থীয় 
পীড়া উপশমিত হন্ব। 


ূ 





ক 
দেবার | 


ায্েদধিজ্ঞান্‌ 1 


কাসীসং রোচন। তখ খ ররিতাল রসাজন:। ] 
অন্পিষ্টে: প্রলেপোইয়ং বৃষণকচ্ছৃতিপৃতয়োঃ ॥ 


হীরাকস, গোরোচনা, তু'তিয়া, হরিতাল, 
রসাঞ্জন এই সমুদ্বায় ড্রব্য কাজিতে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে বৃষণকচ্ছু ও অহিপুতন 
রোগ উপশমিত হয়। 
পটোলপত্র ভ্রিফল| রসাঞ্জন বিপাঁচিতম্‌ । 
পীতং ঘ্বতং নাশযতি কৃদ্্ামপ্যহিপৃতনাম ॥ 
পটোলপত্র, ত্রিফলা ৪ বসোত «ই 
সমূদায় দ্বারা ঘ্বৃত পাক করিয়। তাহা পান 


। করিলে অহিপৃতন রোগ নষ্ট হয়। 


রজনীম।্কবমূলং পিষ্টং শীছেন বারিণা ভুলাম্‌। 
ইন্ত বিদপং গেপাদ বরাহদশনাহ্বয়ং ঘোরম্‌ ॥ 
হরিদ্রা ও ভীমরাজের মূল শীতল জলের 
সহিত বাটিয়৷ প্রলেপ দিলে শুকরদংস্ক রোগ 
প্রশমিত হয়। 
নাডীচবীজকন্কঃ পীতো। গব্যেন সপিষা প্রাতঃ। 
শনয়তি শুকবদংষ্রং সদাহপাকজ্বরং ঘোরম্‌ ॥ 
নালিতার বীজ বাটিয়া গব্য ঘ্বতের সহিত 
। প্রাতে বন করিলে শুকরদংস্্ুক রোগ 
: উপশমিত হয়। 


বিসপোক্তঃ প্রতীকারঃ কাধাঃ শৃকরদংস্ুঁকে ॥ 


শৃকরদংস্্রক রোগে বিসর্পের হ্থায় 


। চিকিৎসা করিবে। 


মধুখাদি | 


মধুখং ত্রিভাগং বসায় দ্বিভাগং 
তথ। নারিকেলোস্তবং তৈলমেকম্‌। 
অরালশ্ত ভাগং দ্রুতং বহ্কিতাপৈ- 
স্ততো বন্ত্খ্ডে বিলগ্নং বিদ্যধাং। 
ক্ষতং সর্বরূপং নখোখঝ চিক্পা- 
স্ুলী বেইটকৌ চ মধুখাদি হস্তি ॥ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


৫০৩ 





মোম ৩ ভাগ, মেষের বসা ২ ভাগ, 
নারিকেল তৈল ১ ভাগ ও ধূনা ১ ভাগ এই 
সমস্ত একত্রে মৃদু অগ্রিসস্তাপে গলাইয় 
লইবে। এই মলম বন্ত্রথণ্ডে লাগাইয়! ক্ষত- 
স্থানে প্রয়োগ করিলে নথকুনী, আঙ্কুলহাড়া 
ও সর্বপ্রকার ক্ষত সত্বর প্রশমিত হয়। 


শাস্তি সী 


ক্ষারঘ্ৃতম্‌ | 
মুষ্ককং কুটজং গুপ্ধাং চিত্রকং কদলীং বুষম্‌। 
অর্কন্ন হাবপাঘার্গমশ্বমারং বিভীত কম ॥ 
পলাশং পারিভদ্রঞ্চ নক্তমালঞ্ সন্দতেৎ। 
ততঃ প্রস্থং সমাদায় ক্ষাবন্য যড়গুণাস্তস! ॥ 
ত্রিঃসপ্তকৃত্তে। বিশ্রাবা পচে সপিস্তদুনা । 
ককং ক্ষারত্রয়ং দত্ব! নাতিতীত্রেণ বহ্িনা ॥ 
ক্গারসপিরিদং হম্ান্‌ মশকং তিলকালকম । 
পদ্মিনীকণ্টকং চিপ্লমলসং দদ্র সিখ্ুনী ॥ 


ঘণ্টাপারুল, কুড়চি, বুঁচ, চিতা, কদলী, 
বাক, আকন্দ, মনসাসিজ, আপাঙ্গ, করবী, 


বহেড়া, পলাশ, পালসিধা € করঞ্জ ইহাদের ! 


গাছ খণ্ড খণ্ড করিয়া! সমান সমান ভাগে 
লইয়া একত্র দগ্ধ করিবে। পরে এই ভম্ম 
২ দের, ১২ সের জলে গুলিয়া ক্রমান্বয়ে 
১২ বার ছাকিবে। এই ১২ সের ক্ষারজল 
দ্বারা যবক্ষার, সাচিক্ষার»ও সোহাগা মিলিত 
১সের কন্ক দিয়। ৪ সের গব্য ঘ্বৃত. পাক 
করিবে। অনতিতীত্র অগ্নিতে পাক কর্তব্য । 
এই স্বতের মর্দ.ন মশক, তিলকালক, 
পদ্মিণীকণ্টক, চিপ্প, অলস, দদ্র ও পিধা 
রোগের শাস্তি হয় । 


অমৃতাস্কুরবটী। 


অমৃতং পারদং গন্ধং লৌহমত্্ং শিলাজতু । 
গুঞ্জামাত্রাং বটীং কৃত্যানতর্দয়িত্বামৃতান্তস! ॥ 


এষামৃতাস্কুরবটী পীত ধাত্র্যস্তসা সহ। 
হ্ুদ্ররোগানশেষাংস্ত গদান্‌ পিত্বাশ্রকোপজান্‌ ॥ 
জরং জীর্ণং প্রমেহঞ্চ কাশ্যমপ্রিক্ষরং তথা । 
নাশয়েজ্জনয়েৎ পুষ্টিং কাস্তিং মেধাং শুভাং মতিম্‌ ॥ 


বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র* ও 
শিলাঞ্গতু এই সমুদয় সমান ভাগে লইয়া 
গুলঞের রসে মাড়ি ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
। করিবে। অন্ুপান আমলকীর রল। ইহা 
দেবন করিলে বিবিধ ক্ষুদ্র রোগ, পিত্ত ও 
রক্তের প্রকোপ জন্য পীড়া, সমস্ত জীর্ণ 
জর, প্রমেহ, কার্শ্য 9 অগ্রক্ষয় এই সমুদায়ের 
নিবৃত্তি হইয়! পুষ্টি, কান্তি, মেধা 9 শুভ 
। মতি উৎপন্ন হয়। 





চন্দ্রপ্রভারমঃ | 


চন্দপ্রভাং তুগাক্গীবীং সৈম্ধবর্ধ শিলাজভু। 
কৌশিকপাক্ষনানক হেম। রং বৌপাম ভ্বকম ॥ 
মাক্ষিকং শাণমাঞ অধুনা পরিমন্দিয়েহ। 
ততো দ্বিবমানেন বটিকাং পরিকলয়েহ ॥ 
অন্থপান বিশেষেণ যোজিতোশয়ং মহারসঃ | 
সর্ধান্‌ ক্ষুরগদান্‌ হস্তি প্রমেহানতি দুস্তরাম্‌ ॥ 





বাতব্যাধীনশেষাংস্চ পিত্তজান্‌ কফসস্ভবান্‌। 
চির প্রনষ্টমগ্িপ দীপয়েজ্জনয়েদ বলম ॥ 


সোমরাজী বীজ, বংশলোচন, ফেন্ধৰ 
লবণ, শিলাজতু ও গুগৃগুল প্রত্যেক ২ 
তোলা, স্বর্ণ, পিত্তল, রৌপা, অভ্র ও স্বর্ণ- 
মাক্ষিক প্রত্যেক অর্ধ তোলা, এই সমস্ত 
দ্রব্য মধুর সহিত মাড়িয়া ৪ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিবে। ব্যাধি ও ছ্োষাদি 
বিবেচন।৷ করিয়। অন্ুপান বাবস্থা করিবে। 
ইহা সেবন করিলে বিবিধ ক্ষুপ্ররোগ এবং 
প্রমেহ প্রভৃতি নান! গীড়ার শাস্তি হয়। 


পপি 








৫০৪ 


1 


কুঙ্কুমাদি ঘ্বৃতমূ। 


কুম্ধমেন নিশাভঃাঞ্চ কণয়া বহ্ছিবারিণ। ' 

স্বতং পক্কং নিরাকুধান্নীলিকাং মুখদৃষিকাম ॥ 
পিখাদীংস্গ্গদান্‌ সর্ববান্‌ ব্যাদীন্‌ কদসনুভবান্‌। 
শিরোহর্জিং নাশয়েচ্চাশড লাবণাং জনয়েং পরম ॥ 
জগহামুপকাতায় দজাভ্যাং বিহিতস্ত্িদম | 
পানেশুভাঙ্গে তথা নস্তে যুক্তা। যোজাং বিচক্ষণৈঃ ॥ 


মূঙ্ছিত ত্বত ১ সের। চিতামূলের কাঁথ : 
৪ সের। কক্কার্থ কুহ্কুম, হরিদ্রা, দাকুহরিদ্রা 
ও শ্িপুল প্রতোক ৪ তোলা । এই ত্বৃত র 
বাবহারে নীলিকা, মুখদূষিকা, সিধা প্রভৃতি 
ত্রগ্রোগ, কফজ বাঁধি সমস্ত ও শিরোরোগ 
বিনষ্ট এবং মনোহর কান্তি উৎপন্ন তয়। 
উহা বিবেচনা পৃর্বক পান, অভ্যঙ্গ ও 
নস্তে প্রয্বোজা । ৃ 


সপ্তচ্ছদাদিতৈলম্‌ । : 


সপ্ুচ্ছদন্া বাসায়াঃ পিটমন্দ্ ঢাইস! | 
তৈলপ্রশ্থং পচে২ কৈমিশাদাববী ফলনিকৈত ॥ 
ব্যোষেন্দধব মণ্রিঞ। খদির গার সৈক্ধবৈঃ | 
পল্টিনীকণ্টকং চিপ্পং ধদরং ব্যঙ্গ নীলিকে। 
ক্রালগ্দভককৈতত ত্বগ্‌ গদাংস্ঠ বিনাশয়েৎ ॥ | 

তিলতৈল ৪ সের। ছাতিমছাল, বাসক- 
ছাল ও নিমছাল ইহাদের প্রত্যেকের কাথ 
১৬ মের। কক্ার্থ হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, : 
হরীতকী, আমলা, বেড়া, শু"5, পিপুল, | 
মরিচ, ইন্দ্রযব, মঞ্জিষ্ঠা, খদিরকাষ্ট, যবক্ষার | 
ও সৈদ্ধব মিলিত ১ সের। গোমূত্র ১৬: 
সের। যথাবিধি শাক করিবে। ইহ! মর্দন | 
করিলে পদ্মিনীক্টক, চিগ্স, কদর, বঙ্গ, 
নীলিকা, জালগর্দভ ও বিবিধ ত্বগ্রোগ | 
নিবারিত হয়। 


আয়ুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌ । 





হা 


সহাচরঘ্বৃতমূ। 


সহাচর তৃলাক্কাথে কাথে চ দশমূলজে 
শিরীবঠ্ কষায়ে চ ম্বৃতপ্রস্থং বিপাচরেহ ॥ 
ককান দত্ব। পঞ্চঝোলং ক্রিমিদ্বং পট্পঞ্চকম্‌। 
ক্ষারতরঃং বৃশ্চিকালীং সিন্দুপমপি গৈরিকম্‌ ॥ 
তন্াদেতদ ঘৃতং শুচ্ছং নীলিকাং তিলকালকম্‌। 
অঙ্গুলীবেষ্টকং পাদদানীঞ্চ মুখদমিকাম্‌ ॥ 


গবা ঘ্ৃত ৪ সের। ক্বাথার্থ পীত ঝাঁটা 
১২।॥১ সের, জল ৬৪ মের, শেষ ১৬ সের। 
দশমূল মিশ্রিত ১২।০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। শিরীষছাল ১২।০ সের, 
জল ৬৭ সের, শেম ১৬ সের। কন্ধার্থ 
পিঁপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামু্গ, শুঠ, 
বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
সোহাগা। ক্ছাটীমূল, মেটেসিন্দুর ও গেরিমাটা 
মিশ্রিত ১ "পের। যথাবিধি পাক করিবে। 


. এই ঘ্মতের মর্দনে ন্তচ্ছ, নীলিকা, তিল- 
_কাঁনক, অঙ্গুলীবেষ্টক, পাঁদদারী ও মুখদৃষিকা 


নিরাকূত হন্ু। 


ক্ুদ্ররোগেষু প্রথ্যাপথ্য নির্ণয়ঃ | 


বাতানুলোমনং ষচ্চ শরণ প্রবর্তনম্‌। 

শোধনং শোণিতশ্তাপি ত্রিদোধগ্বানি যানি চ॥ 

জবাণি ক্ষুদ্ররোগেষু ঠিতান্তেবংবিধানি চ। 

বিপরীতানি স্বাণি বজ্জনীয়ানি যত্ততঃ ॥ 

বায়ুর অন্থলোমক, মলমৃত্রপ্রবর্তক, 

রক্তশোধক এবং ত্রিদোষ প্রশমক দ্রব্য সকল 
ক্ুদ্ররোগ সমস্তে হিতকর। ইহার বিপরীত 
অনিষ্টজনক । : 


১ উউউউউউউউউউউউউউউউউিউউউউউউউউউউউউউউউউউউউউিউউউউউউউউউউউউউ িউিউিউিউ, 





দ্যশীতিতমোহ্ধ্যায়; | . 
বিষাধিকারঃ। 
তত্র বিষস্য দ্বৈবিধ্যমাহ | | 


স্তাবরং জঙ্গমণৈব ছিবিধং বিষমুচ্যতে । 
মৃূলাগ্যাত্বকমাছ্ঘং স্যাং পরং সপাদি সম্ভবম্‌ ॥ 


স্থাবর ও জঙ্গম ভেদে বিষ ছুই প্রকার। 
স্থাবর বিষ বিষাক্ত বৃক্ষের নূলাদি সম্ভৃত এবং 
জঙ্গম বিষ সর্গাদি সম্ভৃত। 








স্থাবরবিষস্ত দশাশ্রয়াঃ ৷ 
মূলং পত্রং ফলং পৃম্পং ত্বক্‌ ক্ষীরং সারমেব চ। 
নিধাসো ধাতব: কন্দঃ স্থাবরস্যা শ্রয়া দশ ॥ 
স্থাবর বিষের দশটা আশ্রয়, বথ! মুল, 
পত্র, ফল, পুষ্প, ত্বক্‌, ক্ষীর, সার, নির্যাস 
ধাতু ও কন্দ। 


মূলবিষস্ত কাঁধ্যম্‌ | 
উদ্দেষ্টনং মূলবিটবর্মোহঃ প্রলগনং হথা ॥ 
মূলবিষ সেবন করিলে উদ্ধে্টন, মোহ 





ও প্রলাপ উপস্থিত হয়। ৪ 





পত্রবিষস্ত কার্্যমূ | 


জুন্তণং বেপনং শামো বৃণাং পত্রবিবৈর্ভবেৎ ॥ 
পত্র বিষন্বারা জুস্তা, কম্প ও শ্বাস 
উপস্থিত হয়। | 


ফলবিষস্তয কার্ধ্যমূ 
মুষ্যশোথঃ ফলবিষৈর্দাহো ত্বেষ্চ ভোজনে ॥ 





চ, (৬৪) 





৫৩০৫ 


ফলবিষদ্বারা অগডকোষে শোথ, দাহ ও 
আহারে ছেষ হয়। 


পুষ্পবিষস্ত কার্্যমূ । 
ভবেত পৃশ্পবিষৈশ্ছন্দিরাখানং মৃঙ্ছনং তখ। ॥ 
পৃম্পবিষন্ারা বমি, আখান ও মুহা হয়। 





তক্সারনির্ধ্যাসবিষাণাঁং কাধ্যাঁণি । 


ত্বক্সারনিধ্যাসবিষৈরুপদ্ুকৈর্ভবস্তি হি। 
আস্তাদৌরন্ধাপারুযাশিরোরুক্ককসংশ্রবাঃ ॥ 
ত্বকৃবিষ, সারবিষ ও নির্ধ্যাসবিষ সেবিত 


| হইলে মুখদৌর্গন্ধা, পরুষতা, শিরোবেদনা ও 


কষ্ষআাব এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





ক্ষীরবিষস্ত কার্য্যমৃ। 
ফেনাগমঃ ক্লীরবিঘৈধিড তেদো গুরুজিহবত ॥ 


ক্ষীরবিষদ্বারা ফেননির্গম, মলভেদ ও 


জিহ্বার গুরুত। উপস্থিত হয়। 





ধাতুবিষস্ত কার্্যমূ | 
হৃংগীডনং ধাতুবিষৈমৃচ্ছা দাহ্চ ভালুনি | 

প্রায়েণ কালঘাতীনি বিষাঙ্কেতানি নিদ্দিশেৎ ॥ 

এনানি মৃলাদি নববিধ বিষাণি। 

ধাতুবিষদ্ধারা হৃদয়ে পীড়া, যৃঙ্ছ! ও 

তালুতে দাহ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

এই নয় প্রকার বিষ (মুল, পত্র, ফল, 

পুষ্প, ত্বক্‌, সার, নির্যাস, ক্ষীর ও ধাতুবিষ ) 

সগ্তোমারক ন! হইয়া প্রায় কালঘাতী হইয়া 

থাকে । অর্থাৎ ইহার! সেবিত হইলে ক্রমশঃ 

দেহের হানি করিয়া কিছুকাল পরে প্রাণ 
নাশ করে। 








কন্দবিষন্ত কাধ্যমৃ। 


কঙ্গজান্যগ্রবীরধ্যাণি যাম্সাক্তানি ত্রয়োদশ । 
সর্বাণ্যেতানি কুশটলঙ্ঞেয়ানি দশভি তৈত ॥. 

স্বাবরং জঙ্গমং বাপি কৃত্রিমঞ্চাপি যদ্ধিষম্‌ | 
সগ্ো নিহস্তি তৎ সর্ববং গুণৈশ্চ দশভিযু তম্‌॥ 
তয়োদশ প্রকার কন্দবিম অতি উগ্রৰীধ্য 
এবং দশ প্রকার গুণযুক্ত। স্থাবর, জঙ্গম 
ব| কৃত্রিম বিষ যদি দশগুণযুক্ত হয়, তাহ 

হইলে তাহার! সগ্ভো মারক হইয়। থাকে । 





বিষস্য দশ গুণাঃ। 


কক্ষমু্চং তথ! তীক্ষং লুক্ষমাশ্ড ব্যবাযি চ। 
বিকাশি বিশদ লঘুপাকি চ তে দশ ॥ 


কক্ষ, উষ্ণ, তীক্ষু, সুশ্ম, আশু, ব্যবায়ি, 
বিকাশি, বিশদ, লঘু ও অপাকি এই দশটা 
বিষের গুণ। 


তৈপৈর্বিষস্ত কার্ধ্যমাহ | 


তপ্রৌক্ষ্যাৎ কোপদ্েছাযুমীষ্ক্যাংপিত্তং মশোনিহম। 


তৈক্ষ্যাগ্রতিং মোহঘতি মন্মবন্ধাংশ্ছিনতি চ ॥ 
শরীরাধয়বান্‌ সৌন্গ্যাৎ প্রবিশেত্বিকরোতি চ ॥ 
আশুত্বাদাশ্ড তত প্রোক্ং ব্যবায়াংপ্রকৃতিং হবে । 
বিকাশিত্বাৎ ক্ষপয়তি দোষান্‌ ধাতৃন্‌ মলানপি। 
অতিরিচ্যতে বৈশগ্াদ্‌ ছুশ্চিকিৎশ্থাঞ্চ লাঘবাৎ। 
দুর্জরধাবিপাকিত্বাং তম্মাৎ ক্লেশয়তে চিরম্‌ ॥ 


বিষ কুক্ষগুণঘ্বারা বাঘুকে এবং উষ্ণ 
গুণন্বার। শোণিত ও পিত্তকে কুপিত করে। 
তীক্ষতাহেতু বুদ্ধির মোহ ও মর্মবন্কের 
শিথিলতা উপস্থিত করে। স্থক্তাহেতু 
দেহের অবয়ব সমন্তে প্রবেশ করিয়া! বিকৃতি 
উৎপাদন করে। রাগত্বহেতে আশ ক্রিয়া 
করে এবং বাবায় গুণন্বারা প্রকৃতি হরণ 


আম়ুবেদবিজ্ঞানমূ । 


করে। বিকাশিত্বহেতু দেব, ধাতু ও মলকে 
ক্ষয় করে। বৈশগ্কহেতু অতিবিরেচন করার 
| এবং লব্ুত্বহেতু ছুশ্চিকিৎস্ত হয়। অবি- 





" | পাকিত্বহেতু ছর্র হয় এবং দীর্ঘকাল ক্লেশ 


| উৎপাদন করে। 
1 


স্থাবরবিষাণাং সাঁমান্যং কার্ধ্যমূ। 


স্থাবরঞ্চ জরং হিক্কাং দস্তহর্ষং গলগ্রহম্‌। 
ফেনচ্ছ্দ্যকুচিস্থাসান্‌ মৃষ্ছাঞ্চ কুকতে বিষম ॥ 


স্থাবর বিষসমস্ত সামান্ততঃ জর, হিক্কা, 


দস্তহর্য, গলরোধ, ফেনবমি, অরুচি, শ্বাস 
এ মূঙ্ছ্া উপস্থিত করে। 





ূ 





জঙ্গমবিষাণাং কার্য্য মূ। 


নিদ্রাং তন্দ্রা ক্লমং দাহমপাকং লোমহর্ষণম্‌ | 
| শোখকৈবাতিসারঞ্চ জঙ্গমং কৃরুতে বিষমূ ॥ 


জঙ্গম বিষ নিদ্রা, তন্ছ্া, কান্তি, ঘাহ, 


। অপাক, লোমাঞ্চ শোথ ও অতিসার 
: উপস্থিত করে। 
বিষলিগুশস্ত্রহতন্ত লক্ষণমূ। 





সগ্ঃ ক্ষতং পচ্যতে যস্য জস্তোঃ 
অবেদ্রজ্ঞং পচ্যতে চাপ্যতীক্ষম্‌। 
কৃষীভূতং ক্লিন্নমত্যর্থপৃতি 
ক্ষতান্াংসং ঈধ্যতে চাপি যস্থা ॥ 
তৃষ্ণা মৃর্ছা জরদাহো চ য্ত 
দিগ্ধাহতং তং পুরুষং ব্যবস্যেৎ | 
লিঙ্গান্সেতান্সেব কুর্ধ্যাদ মিট্র- 
দর্তঃ ক্থেড়ো বা ত্রণে যস্ত চাপি ॥ 


যাহার অঙ্গক্ষত সন্ভঃ পাকপ্রাণ্ত হয় 
এবং নিরন্তর রক্ততাব কবে, ক্ষত হইতে 
কৃষ্ণবর্ণ পচা মাংস গলিত হইয়া পড়ে এবং 








তৃষা, মৃচ্ছা, জর ও দাহ উপস্থিত হয়, 
দেই ব্যক্তিকে বিষলিপ্ত শস্ত্ত্ধারা আহত 
জানিবে। শন্রকর্তৃক কৌশল ক্রমে কাহারও 
ক্ষতে বিষ প্রদত্ত হইলেও এ সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হুইয়া থাকে । 


বিষপীতস্ত লক্ষণম্‌। 
সীতং গৃহধূমাভং পুরীষং যোইতিসাধ্যতে। 
ফেনমুদ্ধমতে চাপি বিষপীতং তমাদিশে ॥ 
যে ব্যক্তির * পীতবর্ণ বা ঝুলের ন্যায় 
| বর্ণযুক্ত মল নিঃসারিত হয় এবং ফেনবমন 
হইতে থাকে তাহাকে, বিষপান করিয়াছে 
বলিয়া স্থির করিবে। 





বিষদাতুর্লক্ষণম্‌ | 


ইঙ্গিতজ্ঞো মন্ুষ্যাণাং বাব্‌চেষ্টামুখটবকুতৈঃ | 
জানীয়াদ্বিষদাতারমেতির্লিঙ্গস্চ বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
ন দদাত্যুত্তরং পৃষ্টো! বিবক্ুর্মে হমেতি চ। 
অপার্থং বন্ধ সঙ্ধীর্ণং ভাষতে চাপি মুঢবৎ ॥ 
অঙ্ৃলীঃ স্ফোটয়েছুববাঁং বিলিখেৎ প্রহসেদপি ৷ 
বেপথুস্চান্ত ভবতি ত্রাস্তশ্চেকৈকমীক্ষতে ॥ 
বিবণবক্তো ধ্যামশ্চ নখৈঃ কিকিচ্ছিনত্তি চ। 
আলভেতাসকৃদ্দীনঃ করেণঞ্চ শিরোরুহান্‌॥ 
নিষিধা স্থরপদ্ধারৈর্বক্ষতে চ পুনং পুনঃ ॥ 
বর্ততে বিপরীতঞ্চ বিষদাতা বিচেতনঃ ॥ 
ধ্যামো দগ্ধসমানবর্ণট। আলভেত স্পৃশেৎ। 
বিপরীতং যথ৷ শ্যাদেবং বর্ততে । 


শক্রগণ, নরপতি বা অন্য শত্রদিগের 
প্রাণনাশার্থ নানাপ্রকারে বিষপ্রয়োগ করে, 
বিষদাতাকে চিনিবার জন্ত লক্ষণ সমস্ত 
লিখিত হইতেছে। বাক্য, চেষ্টা ও মুখের 
বিক্রিয়া দ্বারা উহাকে চিনিতে পারা যায়। 
বিষঙগাত1 ব্যক্তিকে কিছু জিজ্ঞাসা করিলে 





উত্তর দেয় না, বলিতে উপক্রম করিয়! মৃর্ছছ 
যায়, মুঢ়বৎ হইয়া! অর্থহীন অস্ফুট বু 
বাকা বলে, অঙ্গুলি প্ডুটিত করে, মৃত্তিকা- 
বিলেখন করে এবং অকারণে হান্ত করে। 
কাপিতে থাকে, ত্রস্ত হইয়া এক এক 
ব্যক্তিকে দর্শন করে, তাহার মুখ বিবর্ণ হয় ও 
দগ্ধ ব্যক্তির স্তার বর্ণবিশিষ্ট হয়। নখের ছার! 
কোন দ্রব্য ছেদন করে, পুনঃ পুনঃ হস্ত দ্বার! 
কেশস্পর্শ করে, অযথাদ্বার দিয়া নির্গমনেচ্ছু 
হইয়া পুনঃ পুনঃ সেইদিকে ও ইতস্ততঃ 
চাহিতে থাকে । এইরূপে বিষদাত| বিপরীত- 
রূপে বর্তায় এবং অচেতন হইয়া! পড়ে। 





অথ সর্পাঃ। 


বাতপিন্তককাত্মানে! ভোগিমগলিরাজিলা: | 

বথাক্রমং সমাখ্যাতা ছধযস্তরা দবন্বজপিণঃ ॥ 

ফণিনে। ভোগিনে। জ্ঞেয়াঃ সংখ্যাতান্তেছত্র 

বিংশতিঃ। 

মগ্ুলৈধিধিধৈশ্চিত্রাঃ পৃথবো মন্দগামিনঃ ॥ 

হট্‌তে মণ্ডুলিনো ভ্ডেয়। জলনার্কবিষাঃ স্মতাঃ | 

স্নিগ্ধা বিবিধবর্ণাভিস্তিধ্যগুদ্ধধ রাজিভিঃ | 

বিচিত্রা ইব যে ভান্তি রাজিলান্তে হি তেইপি হট ॥ 

এতে মথাক্রমং বাতপিত্তকফাত্মানঃ | দ্যস্তবাঃ 
দ্বেঅস্তবে ভেদৌ যেষাং তে গ্ধান্তরাঃ, তখা! ভোগ্গনঃ 
কুষ্ণসর্পাৎ মগ্লিন্তাং গোনস্াং জাতাঃ মগলিনো 
গোনসাং ভোগিনাং কণিস্তাং কৃষ্ণসপ্যাং জাতাঃ 
এবম্লেইপি জাতিসঙ্করা উহ্থাঃ | 
বিষধর সর্প প্রধানতঃ তিন প্রকার 

যথা, ভোগী, মণ্ডলী ও রাজিল। তোগীর্্প 
ফণাবান্‌ ও সংখ্যায় ২০ প্রকার। যেসকল 
সর্প মগ্ডলাকার চিহ্ন সমূহগ্ধারা চিত্রিত, 
স্থলকায় ও মন্দগামী, তাহাদিগকে মণ্ডলী 
বলা যায়। মণ্ডলী সর্প ছত্ব প্রকার । ইহাদের 
বিষ অগ্নি ও হৃর্য্যের ন্যায় তেজঃসম্পরন । যে 
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সকল সর্প উর্ধ ও তির্ধ্যকৃদিকে বিবিধবর্ণ 
রেখাছ্ছারা চিত্রিত ও চিক্ণ তাহাদিগকে 
রাঞজজিল বলে, ইহারাও ছয় প্রকার। ভোগীর 
অপর নাম ফণী বা! রুষ্ণসর্প, মণ্ডলীর নামার 
গোনস বা গোখুরা এবং রাজিলের নামান্তর 
চিত্রনর্প। ভোগীপর্প বাত প্রকৃতিক, মগুলী- 
সর্প পিত্তপ্রকৃতিক এবং রাজিলসর্প কফ- 
প্রকৃতিক। ইহাদের পরস্পর সংযোগে 
বিবিধ সঙ্কর জাতি উৎপন্ন হইয়াছে। সম্কর 
সর্প সকল হ্ন্বপ্রকৃতিক, অর্থাৎ যে ছুই 

প্রকারের যোগে উহাদের উৎপত্তি; নেই 
ছুই প্রকারের প্রকৃতির মিলনই উহাদের 
প্রশ্কতি জানিবে। 

দংশলক্ষণম।হ | 

দংশো ভোগিকাতঃ কুষণঃ সর্ববাতবিকাররুং | 
গীতে। মগ্ডুপিনঃ শোথে। মুছুঃ পিত্তবিক'রবান্‌ ॥ 
রাজিলোখো তবেদদংশঃ স্থিরশোথস্ঠ পিচ্ছিলঃ | ; 
পাও; স্লিষ্কোহতিসান্দান্থক্‌ সর্বস্লেষ্মবিকারকৃত ॥ 

ভোগীসর্পে দংশন করিলে দষ্টস্থান কুষর্ণ 
এবং বাতিক বিকৃতি সমস্ত সংঘটিত হর। 
মগ্ডলিসপ্পদ্টস্থানে যুছশোথ ও পৈত্তিক বিকার 
সকল উপস্থিত হয়। রাজিপষ্ট স্থানে কঠিন, | 
পিচ্ছিল, পাও্বর্ণ ও চিকণ শোথ হয়, এ ূ 
স্থানের রক্ত অতি গাড় হয় এবং সমস্ত প্রকার | 
শ্লৈচ্মিক বিকৃতি উপস্থিত হইয়া থাকে । 








দেশবিদেশে কালবিশেষে চ | 
দ্উস্যাসাধ্যত্বমাহ। 


অশ্বখ্থদেবায়তনশ্মশান- | 
বন্ধীকসন্ধ্যান্ত চতুষ্পখেযু। 
যাম্যে চ পিত্রযে পরিবজ্জনীয়া 
খক্ষে নরা মন্মন যে চ দষ্টাঃ ॥ 

যাম্যে ভরণ্যা পিত্র্যে মঘায়ামূ। | 


়র্কোদবিজ্ঞানমূ | ্‌ 


অঙখমূলে, দেবগৃহে, শানে, ব্মীকে, 
চতুষ্পথে, সন্ধ্যাসময়ে, ভরণী ও মঘানক্ষতরে 
এবং মন্বস্থানে সর্পে দংশন করিলে জীবনাশা 
পরিত্যাজ্য । 
দবরীকষাণাং বিষমাশু ভপ্তি 
মেঘানিলোঞ্ে দ্বিগুনীভবতি। 
সর্ববাণি বিযাণি দ্বিগুণীভবস্তি ইত্যর্থঃ 
উল্লিখিতরূপ স্থানে ও সময়ে দবর্বাকর 
সপে দংশন করিলে অতি শীগ্র জীবননাশ হয়। 
মেঘোদয়ে, বাযুপ্রবাহে ও উষ্ণকালে বিষ 
স্কল দ্বিগুণ বী্যসম্পন্ন হইয়া থাকে । 


দব্বাকরলক্ষণমাহ | 
রথাঙ্গলাঙগলচ্ছনব্বস্তিকাহশবারিণঃ। 
জেয়া দববীকরাঃ সপাঃ ফণিনঃ শীঘ্বগামিনঠ ॥ 
যে সকল ফণীর ফণে চক্র, লাঙ্গল, স্বস্ভিক 
ও অন্কুশ চিহ্ন থাকে এবং বাহ রা দ্রুতবেগে 


। গমন করে, তাহাদিগকে দবর্বাকর বলা যায়। 


অজীর্ণপিন্তাতপপীড়িতেবু 
বালেযু বুদ্ধেষু বৃড়ুক্ষিতেযু। 
ক্ষীণে ক্ষতে মেহিনি কুষ্ঠ 
কক্ষেহবলে গভব্তীন্ত চাপি ॥ 


অজীর্ণ, পিত্ত ও আতপদ্বারা৷ পীড়িত 
ব্যক্তি, বালক, বৃদ্ধ, ক্ষুধিত, ক্ষীণদেহ, ক্ষতাঙ্গ, 
মেহরোগী, কুষ্ঠরোগী, রুক্ষদেহ, ছুর্ববল ও 
গভবতীনারী সর্পকর্তৃক দষ্ট হইলে শীগ্্র জীবন 
ত্যাগ করে। 


শস্তরক্ষতে যন্ত ন রক্তমস্তি 
রাজ্য লতাতিশ্চ ন সম্তবস্তি । 
শীভাভিরস্তিশ্চ ন রোমহধেো 
বিষাভিভূতং পারবর্জয়েত্তম্‌ ॥ 
জিঙ্গং মুখং যন্য চ কেশপাতো। 
নাসাবনাদম্চ সকঠতঙ্গঃ | 











কৃষ্ণ্চ রক্ত: শ্থযথুশ্ঠ দংশে 
হস্বোঃ স্থিবত্বধ্চ বিবর্্নীয়ম্‌ ॥ 
কেশপাত্তঃ আকর্ষণাৎ। নাসাবসা?ঃ নাপায়া 
নতত্বম। ক%ভক্ষঃ গ্রীবাধারণাশক্তিঃ | ভস্থোঃ 
স্থিরত্বং ভমু্য়স্তত্ঃ | 


সর্পদষ্ট ব্যক্তির অঙ্গে অস্ত্রাধীত করিলে ৷ 


যদি রক্তশ্রাব না হয়, লতাদ্বারা কলে আঘাত 
করিলে রেখা উখিত না হয়, শীতল জলের 
ছিটায় লোমাঞ্চ ন1 হয়, “যাহার মুখ বক্রীভূত 
হইয়া যায়, আকর্ষণ করিলে কেশ খসিয়া 
আইসে, নাসিক নত হইয়া পড়ে, মস্তক- 
ধারণের শক্তি থাকে না, দ্টস্বীনের শোথ 
কৃষ্ণ ও রক্তবর্ণ হয় এবং হনুগ্বয়ের ত্তত্ত হয়, 
তাহার মৃত্যু আসন্নতর জানিবে। 


বন্তিথন। বস্তু নিরেতি বক্তৃ'দ 
রক্তং শ্রবেদুদ্ধমধন্ড যন্য | 
দংগ্রানিপাতাংস্চতুরশ্চ পশ্টোদ 
বস্তাপি বৈদ্ঃ পরিবঙ্জনীয়ঃ ॥ 
বন্ির্ধনেতি নানারূপা বন্তিঃ | বশত চ নাসা- 
মুখলিঙ্গগুদাদিভো| রক্তং শ্রবেহ | বৈদ্যঃ পশ্টো- 
দিত্যদ্বয়ঃ । স পরিবর্জনীয়ঃ ইত্যার্থ: | 


যাহার মুখদিয়া বর্তিকাকার দৃঢ় পদার্থ 


সকল নির্গত হয়, নাসিক, মুখ, লিঙ্গ ও. 


গুহাদি দ্বার। রক্ত নিঃক্রুত হয়, অথবা দষ্টস্থানে 


চারিটা দস্তপাত দৃষ্ট হর, তাহার মৃত্যু নিশ্চিত। | 


উন্মত্তমত্যর্থমুপদ্রুতং বা 
ভীনস্বরং বাপ্যথবা বিবর্ণম্‌। 
সারিষ্টমত্যর্থমবেগিনঞ্চ 

জঞাত্বা। নরং কশ্ধ ন তত্র কুধ্যাৎ ॥ 


উন্মত্, নান! উপদ্রবে উপদ্রত, হীনম্বর, 


ক্কফীভূতদেহ, নাসাভঙ্গাদি অরিষ্ট লক্ষণযুক্ত ; 


ও বেগবর্জিত দষ্টব্যক্তির জীবনাশ! নাই। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম ] 





৫০৯ 








দূষীবিষলক্ষণমাহ | 


জীর্ণং বিষসৌষধিভিভতং বা 

দাবাগ্নিবাতাতপশোফিতং বা। 

স্বভাবতে বা গ্ুণবিপ্রশ্গীনং 

বিষং হি দূধীবিষতামুঞপতি ॥ 
জীর্ণমতিপুরাণম্। বিষস্োষধিভি5তং নিবার্ষা- 
ক্ুৃতম্‌। শ্বভাবতো বা গুণবিপ্রহীনং হ্থভাবাদেব 
দশানাং গুণানা মধো এক দ্বিত্র্যাদিগুণহীনম্‌। 

স্থাবর বা জঙ্গম বিষ অতি পুরাণ হইলে, 

| বিষস্ব ওষধিদ্বারা হতবীর্ধ্য হইলে, দাবানল, 
[ বাধুও আতপদ্বার শোধিত হইলে এবং বে 
| বিষ শ্বভাবতঃ পূর্বোক্ত দশটা গুণের মধো 
; কোন এক, ছুই, তিন ব ততোহধিক গুপ- 
; বিহীন, তৎসমস্তকে দূষীবিষ বলা যায়। 


| 





। 
1 ক 
॥ 


গু 








দৃষীবিষস্ত কাঁধ্যমাহ | 


| 

র 

] বীষ্যাল্পভাবান্ন নিপাতয়েৎ তং 
| কফাম্থিতং বযগণান্ুবন্ধি । 

| তেন।দিতে| ভিন্পুরীষবর্ো 

র বৈগঙ্ধাবৈরস্তযুতঃ পিপামী ॥ 

1... মচ্ছাং প্রমং গ্গদবাগ্থমিক 

| বিচেষ্টমানোহ্রত্তিমাপ্র,স্লাদ ব ॥ 

৷ ননিপাত্তয়েৎ ন মারয়তি | কফাম্সিতং কফেন 
মন্দীকৃতৌফ্যাদিগুণং | ব্ধগণাহ্বদ্ধি কফেনাগ়ে- 
মান্দ্যাদিত্বাদপাকাচ্চিরস্থায়িত য়া । দুমীবিষজদদ্র- 
| রোগবতাং ভিন্নপুরীষবর্ণ; ভিন্নপুরীষে। দ্রুতমলঃ 
!ভিন্নবর্ণে বিবর্ণ; | বিচেষ্টমীনঃ বিকুদ্ধাং চেষ্টাং 
। কুর্বন্‌ মুঙ্ছাদীন্‌ ব্যাধীন্‌ লভতে। 

।  দৃষীবিষ অল্নবীর্ধ্য বলিয়া প্রাণনাশক হয় 
। না। ইহার উষ্ণতাদিগুণ কফদ্বারা মন্দীভূত 
হয়, ইহা! বন্ছবর্ষপর্ধ্স্ত অনুবস্ধী থাকে । ইহার 
| দ্বারা পীড়িত ব্যক্তির মল ভ্রবন্ব গ্রাণ্ড ও 
| দেহের বর্ণ বিকৃত হয়। মুখে দুর্গন্ধ ও বিকৃত 
রস উৎপন্ন ও পিপাসা উপস্থিত হয়। ইহার 
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দ্বারা মূচ্ছা, ভ্রম, গদগদ বচন, বমি, বিকৃত 
দেহচেষ্ট! ও বহু ব্যাধি উপস্থিত হইয়! থাকে । 
আমাশয়স্থ্ে কফবাতরোগী 
পৃক্কাশয়স্্েছনিলপিত্তরোগী । রঙ 
ভবেৎ সমন্ধত্ত শিরোইঙ্গকটকো 
বিলুনপক্ষদ্থ যথা বিহঙ্গ: ॥ 
সমৃন্ধত্তশিরোইঙ্গকট্কঃ সমৃদ্বস্তাঃ শিরোরুহাঃ 
কেশাঃ অঙ্গকহাণি লোমানি যন্য সঃ। এতদপি 
লিঙ্গং পৰ্কাশয়স্থে দূধীবিষে বোদ্ধব্যম। 


দুবীবিষ আমাশয়গত হইলে বাতষ্লৈম্মিক 
রোগ সমস্ত সংঘটিত হয়, পক্কাশয় প্রাপ্ত 
| হইলে বাতপৈত্তিক পীড়া নকলের উদ্ভব এবং 
কেশ ও লোম সকলের ক্ষয় হওয়াতে রোগী 
দেখিতে পক্ষহীন পক্ষীর স্তার় হইয়া থাকে । 
স্থিতং রসাদিথ তদ যথোক্তান্‌ 
করোতি ধাতৃপ্রভবান্‌ বিকারান্‌ 
যথোক্তান্‌ শ্রুতে ব্যাধিসমুদ্দেশীয়োত্তান্‌। 
দুবীবিষ রস ও রক্ত প্রভৃতিকে আশ্রয় 
করিলে সুশ্রুত গ্রন্থের ব্যাধিসমুদ্দেশীয় নামক 
অধ্যায়ে কথিত লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। 
বা, রসস্থ হইলে অন্নে শ্রদ্ধা, অপরিপাক, 
জর, হল্লাস, গুরুতা, হৃত্রোগ, পাওরোগ ও 
অকালপলিত ইত্যাদি; রক্তগত হইলে কুষ্ঠ, 
বিসর্গ, পিড়কা, নীলিকা, ইন্্রলুপ্ত, ল্লীহা, 
বিভ্রধি, অর্শঃ, অর্কা,দ ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি ) 
ংসপ্রাপ্ত হইলে অধিমাংস, অর্বদ, অর্শঃ, 
গ্লগুণ্ডী, ওষ্টপ্রকোপ, গলগণ্ড ও গণ্মাল! 
প্রভৃতি; মেদ:ম্থ হইলে গ্রন্থি, বৃদ্ধি, গলগণ্ড, 
অর্ধ,দ, ওষ্ঠরোগ, মধুমেহ ও অতিম্বেদ 
প্রভৃতি) অস্থিগত হইলে অধিদস্ত, অস্থিশূল 
কুনখ প্রভৃতি; মজ্জন্থ হইলে মৃচ্ছা ও পর্বব- 
গৌরব প্রভৃতি এবং শুক্রগত হইলে ক্লৈব্য, 
শুক্রাপ্মরী ও শুক্রমেহ প্রভৃতি পীড়া কল 
উৎপন্ন হন্ব। 





দি দু 


দৃষীবিষস্ত প্রকোপসময়মাহ। 


কোপন্ধ শীতানিলছুদ্দিনেষু 
যাত্যান্ত পূর্ববং শৃগু তস্তা রূপম্‌॥ 
দৃষীবিষ শীতবাযুপ্রবাহকালে ও মেঘাচ্ছন্ন 
দিনে প্রকুপিত হয়। 


কুপিতম্ত দৃষীবিষস্ত পূর্ববরূপম।হ | 


নিদ্রাপুরুত্বঞ্চ বিজুত্তণঞ্চ 
বিশ্লেষহর্ষ বথবাহগমর্দ; 


প্রকৃপিত দূষীবিষের পূর্বরূপ এই সকল। 
যথা, নিদ্রার্ধিক্য, দেহভার, জুস্তা, গান্রশৈথিলা, 
লোমাঞ্চ ও অঙমর্দী। 


তন্ত রূপমাহ | 


ততঃ করোতাম়মদাবিপ।কা- 

বরোচকং মগুলকোঠজন্ম । 

মাংসক্ষয়ং পাণিপদে প্রশোথং 

মৃচ্ছাং তথা চ্ছদ্দিমখাতিসারম ॥ 

দুষমীবিষ: শ্বাসভৃমাঁজরাংস্চ 

কুধ্যাৎ প্রবৃদ্ধিং জ্ঠরস্থা চাপ ॥ 

অন্নে ভুক্ত পৃগফলেনের মং | 
দুষীবিষ পূর্ববরূপ ঘটাইয়া পশ্চাৎ অল্লমদ 

(আহারাস্তে, গুবাকভক্ষণের ন্যায়) মদ, 
অন্নের অপরিপাক, অরুচি, মণ্ডল ও কোষ্ঠ- 
রোগ, মাংসক্ষয়, হস্তপদে শোথ, মুঙ্ছা, 
বমি, অতিসার, শ্বাস, পিপাসা, জর ও জঠরের 
বৃদ্ধি এই সকল উৎপাত উপস্থিত করে । 


স্প্পপসপ্ 


দুষীবিষভেদেন বিকারভেদমাহ । 


উন্মাদমন্াঙ্জনয়েৎ তথান্ু- 
দানাহমন্থাৎ ক্ষপয়েচ্চ শুক্রমূ। 











নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


শশী টা শীশাশীী শা শা্াীাীীশাশীাাাীীশীশী 


গদগগ্যমন্তজ্জনয়েচ্চ কুষ্ং 
তাংস্তান্‌ বিকারাংশ্চ বহুপ্রকারান্‌ ॥ 
অন্ুদৃদূধীবিষং তাংস্তান্‌ বিকারান্‌ বিসর্প- 
বিক্ফোটকাদীন্‌। 


কোন দূষীবিষ উন্মাদ, কোন দৃবীবিষ 
আনাহ, কোন প্রকার দূষীবিষ শুক্রনাশ, 
কেহ গদগদতা, কেহ কুষ্ঠ এবং কোন 
প্রকার দুধীবিষ বা বিসর্প ও বিক্ফোট প্রসৃতি 
পীড়া উৎপাদন করে। 





দুধীবিষস্ত নিরুক্তিমাহ | 


দৃধিতং দেশকালাননদিবান্ব প্রৈরতীক্ষণ: | 
যম্মাৎ সন্দুষয়েদ্ধাতুংস্তত্মাদ্দধী বিষং শ্ৃতম্‌ ॥ 
দেশঃ আনৃপাদিঃ | কালে ছু্দিনাদিঃ | অন্নং 
কুলখতিলমন্থুরাদি। ধাতুদৃষকত্বান্দ,ষীবিষম্‌। 
অনুপাদি দেশ, ছুর্দিনার্দি কাল, তিল 
মহুরাদি অন্ন এবং দিবানিদ্রা এই সকল 
কারণে নিতা দূষিত হইয়! ধাতুসকলকে 
দূষিত করে বলিয়৷ এইরূপ বিষের নাম 
দুষীবিষ হইয়াছে। 





-দুষীবিযস্ত সাধ্যত্বাদিকমাহ। 


সাধ্যমাত্মবত: সগ্যো। যাপ্য& সংবৎসরোখিতঃ | 
দৃধীবিষমসাধ্যং স্যাং ক্ষীণস্তাহিতসেবিনঃ ॥ 


সন্ববান্‌ ও চিকিৎসায় যত্ববান্‌ ব্যক্তির 
গেবিত দূষীবিষ প্রতীকাধ্য। বর্ষাভ্যন্তরীণ 
দুধীবিষ যাপ্য, ক্ষীণধাতু ও অহিতসেবী 
ব্যক্তির পক্ষে ইহা৷ অনাধ্য জানিবে। 

কৃত্রিমং বিষং দ্বিবিধম একং সবিষং দৃষীবিষ- 
সংজ্ঞম্‌ অপরমবিষং তদেব গরসংজ্ঞমূ। 'তথাচ 
কাশ্পসংহিতায়াম্‌-- 
সষোগজঞ্চ ছ্বিবিধং দ্বিতীয়ং বিষমুচ্যতে। 
দুষীবিষন্ত সবিষমবিষং গর উচ্যতে ॥ 








কৃত্রিম বিষ ছুই প্রকার। এক সবিষ, 
অপর নির্কিষ। সবিষ কৃত্রিম বিষকে 
গর বলে। 


তত্র দূষীবিষমভিধাঁয় গরং 
দর্শয়িতূমাহ । 


সৌভাগ্যার্থ; স্িয়ঃ স্বেদরজোনানাঙ্গজান্‌ মলান্‌ । 


_ শক্রপ্রযুক্তাংস্চ গরান্‌ প্রয়চুস্তযন্নমিশ্িতান্‌ ॥ 


সবিয়ঃ মৌভাগ্যার্থং শক্রপ্রযুক্ক্যা বা সবিষাবিষ- 
জভ্তনাং স্বেদাদিজ।তান্‌ মলান্‌ অন্ধেন প্রযচ্ছন্তি | 

স্রীলোকেরা সৌভাগার্থ অর্থাৎ পুরুষকে 
বশ করিবার জন্য সবিষ বা নির্ধিষ জন্তর 
শ্বেদ, চূর্ণ ও নানাঅঙ্গের মল অন্লের সহিত 
অজ্ঞাতসারে স্বামীকে ভোজন করিতে দেয়। 
বৈরনির্্যাতনের জন্যও এরূপ গর প্রদত্ত 
হইয়া থাকে। স্ত্বীপোকের| গাত্রের ধর্ম, 
খতুশোণিত ও অঙ্গের মলঘ্বারাও পুরুষকে 
বশ করিবার চেষ্টা করে। 





গরকার্ধ্যমাহ | 


তৈঃ স্যাৎ পা কৃশোতল্লারিররশ্চান্তোপজায়তে। 
মন্ধপ্রধমনাষ়ানং তস্তয়ে'ঃ শোথবস্তবঃ ॥ 
জঠরং গ্রতণীদোষে ষন্ষ। গুলং ক্ষয়ো জর: | 
এবংবিধশ্ত চান্তন্ত ব্যাধে্গিঙ্গানি দশয়েৎ ॥ 

তৈংম্বেদরজংপ্রভৃতিভিঃ। গরশ্ান্তোপজায়তে 
ইতি অন্নাপাকাৎ জঠবাবস্থিতন্বেদাদিরেব গরং। 
অতএব তন্যোদরাময়ঃ কাব! বক্ষ্যমাণমন্ব 
প্রধমনা দলক্ষণে! ব্যাধির্গর: । মন্দপ্রধমনং মর্ধ- 
বাথা ক্ষয়ো ধাতুক্ষয়ঃ। 

উল্লিখিত 'ম্বেরজঃ প্রতৃতি উদরগত 
হইলে অন্নের অপরিপাকহেতু গরনূপে 
পরিণত হয়। ইহাতে পাওুরোগ, কৃশতা, 
অগ্নির অল্নতা, ধর্ম, বেদনা, আশখ্মান, হস্তছয়ে 








৫১২ 


শোথ, উদররোগ, প্রহণীদোষ, বক্স, গুল্ম, | 
ধাতুক্ষয, জর এবং এইরূপ অন্তান্ত পীড়া 
সমুদ্ূত হইয়! থাকে । | 





লৃতানামুৎপন্তিং নিরুক্তিং 
সংখ্যাঞ্চাহ ॥ 


ব্মালনং তৃণং প্রাপ্ত! মুনেঃ প্রশ্থেদবিদবঃ 1 

তেত্যে। জাতাস্তথা লুতা ইত্যাখ্যাতান্ত মোড়শ ॥ 
অর লুঙ্তঃ। 

বিশ্বামিতরে। নৃূপবরঃ কদাচিদৃষিসত্তমম্‌। 

বশিষ্ঠং কোপয়াম।স গত্বাশ্রমপদং কিল ॥ 

কুপিতন্ত মুনেম্তন্ত ললাটাৎ স্বেদবিদ্দব:। 

অপতন্‌ দর্শনাদেব হ্াধস্তাৎ ভীব্রবঙ্চসঃ ॥ 

লুনে তৃণে মহর্ষেন্থ ধেস্বর্থে সম্ভ তেহপি চ। 

ততো জাতান্তিমাঘোর! নানারপ। মহাবিষাঁঃ ॥ 


তানামঙ্টৌ কষ্টসাধ্য! বঙ্জর্যশ্চান্টৌ চ কীর্ডিতাঃ ॥ | 


তত্র চিনত্রমগুলপ্রভৃতয়োহষ্টৌ কষ্টসাধ্যাঃ 


সৌবনিক প্র ভয়োহষ্ট। বসা ধ্যা: । 


এইরূপ পৌরাণিক বৃত্বান্ত আছে, কোন 


সময়ে বিশ্বা মিত্র রাজ], মহষি বশিঠের আশ্রমে 





গমন করিয়া তাহার ক্রোধ উৎপাদন করেন, 
মহবির ধেমন্ুর ভক্ষণের জন্ত কতকগুলি 
ছি তৃণ সঞ্চিত ছিল, এ লুন (ছিন্ন) 
তৃণসকলের উপর দ্ধ খধি বশিষ্ঠের ললাট- 
হইতে স্বেদ্ববিন্ব সকল নিপতিত হয়, পরে 
ম€ধির দৃষ্টিপাতমাত তীত্রতেজাঃ কষ্টপ্রদ 
বিবিধাক্কৃতি মহাবিষসম্পন্ন জন্তসকল উৎপন্ন 
হয়। উহাদের নাম লুত| (মাকড়স1)। 
জূত। ১৬ প্রকার। তন্মধ্যে চিত্রমগ্ডল প্রভৃতি 
৮ প্রকারের বিষ কষ্টসাধ্য, অবশিষ্ট ৮ 
প্রকারের বিষ অপ্রতিকার্ধ্য। 





আয়ুর্ব্বেদবিজ্ঞানমূ। 


লৃতানাং দংশলক্ষণমূ। 
তাভিদষ্টে দংশকোথঃ প্রবৃতিঃ ক্ষতজন্য চ। 


[ জরো দাহোহতিসারশ্চ গদাঃ জ্যশ্চ ভ্রিদোষজাঃ ॥ 


পিড়কা বিবিধাকার! মগ্ডুলানি মহাস্তি চ। 
শোথ। মহাস্তে মুদবো রক্তা: শ্বাবাশ্চলাস্তথা | 
সামান্তং সর্বলুভানামেতদ্‌ দংশম্য লক্ষণম্‌ ॥ 
দংশকোথঃ দংশমধ্যে পৃতিভাবঃ। 
লুতায় (মাকড়সা) দংশন করিলে দষ্ট 
স্থানে পৃতিভাব, রক্তআাব, জর, দাহ, 
অতিমার, সাঙ্লিপাতিক নানাপীড়া, বিবিধা- 
কৃতি পিড়কা, বৃহৎ বৃহৎ মগণ্ডলাকার চিন্ত 
এবং বন্স্থানে শোথ হয়, এ শোথ সকল 
চলননীল, কোমল, রক্ত বা শ্রাববর্ণ ও 
অতি বৃহৎ হয়। 
দংশমধ্যে তু যৎকুষ্ণং শ্যাবং বা! জালকাবৃতম্‌। 
দগ্চাকৃতি ভশং পাকক্লেদশোথজরান্িতম্‌। 
দুমীবিষ1ভিলল ভাভিস্তদ্দষ্টমিতি নির্দিশেং ॥ 
দষ্ট অঙ্গ যদি কৃষ্ণ বা শ্তাববর্ণ, জালাবৃত 
ও দগ্ধবৎ হয় এবং অতিশয় পাক, র্রেদ, 
শোথখ ৭ জ্বর উপস্থিত হয়, তাহাহইলে 
লুতাতে দংশন করিয়াছে জানিবে। 


সৌবর্ণকাদিদষ্টলক্ষণমাহ। 


শোষং শ্বেতাসিতা রক্তা পীতা চ পিড়ক। জর; | 
প্রাণাস্তিকো! ভবেদ দাহং শ্বাসহিককাশিরোগ্রহাঃ ॥ 
সৌবর্ণিকাি লৃতায় দংশন করিলে শ্বেত, 
কৃষ্ণ, রক্ত ব৷ গীতবর্ণ পিড়কার উৎপত্তি, 
জর, শ্বাস, হিক্কা, শিরোগ্রহ বা শোধ এবং 
অতিশয় দাহ উপস্থিত হইয়া! প্রাণনাশ হয়। 





আখুবিষলক্ষণমাহ । 
আদংশাচ্ছোণিতং পাও্মগ্ডলানি জরোইকচিঃ। 
লোমহ্্স্চ দাহস্চাপ্যাধুদৃষীবিষাপ্দিতে ॥ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 


মৃষিকে দংশন করিলে দটস্থান হইতে 
রক্তত্রাব, পাওুবর্ণ মগ্ডলোৎপত্তি, জর, অরুচি, 
লোমাঞ্চ ও দাহ এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


প্রাণহরমুষিকবিষকাধ্যমহ | 


মৃচ্ছ্সিশোথবৈবর্ণযং ক্লেদশবদাশ্রুতিজরাঃ | 
শিরোগুরুত্বং লালাস্ক্ছদ্দিশ্চাসাধ্যমৃষকাৎ॥ 
অঙ্গশোথোইত্র মূদকাকারো বোদ্ধব্যঃ | 

প্রাণনাশক মৃষিকে দংশন করিলে মুর্্ধা 
মুয়িকের ন্যায় অকৃন্ভিবিশিষ্ট অঙ্গ্কীতি, বর্ণের 
ব্যত্যনন, ক্রেদনির্গম, বধিরতা, জর, মস্তকভার, 
লালাশ্লাব ও রক্তবমন এই সকল লক্ষণ 
উপস্থিত হইয়া! প্রাণনাশ হয়। 





কুকলাসদষন্ত লক্ষণম্‌। 
শোথস্ত কাশ্যমথব। নানাবর্ণত্বমেব চ। 
মেহোইথ,বর্চসে। ভেলে! দষ্টস্ত কৃকলাসকৈ: ॥ 
কৃকলাসে দংশন করিলে নানাপ্রকার 
বর্ণযুক্ত মৃছুশোথ, মুচ্ছ। ও মলভেদ এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। 


বশ্চিকবিষস্থ্য লুক্ষণমূ। 
দহত্যগ্লিরিবাদৌ তু ভিনত্তীবোর্ধমাশ্ড চ। 
বৃশ্চিকম্ত বিষং যাতি পশ্চাদ্দংশেইবতিষ্ঠতে ॥' 
বুশ্চিকের বিষ প্রথমে অগ্নির ন্যায় দাহ 
উপস্থিত করে এবং অগ্রে ভ্রুতবেগে উর্ধে 
যাইয়া পশ্চাৎ দষ্টস্থানে উপস্থিত হয়। 


অসাধ্যরৃশ্চিকদষ্স্ লক্ষণমূ। 


দষ্টোহসাধ্যেস্ত ব্জাণরসনোপহতো নরঃ। 
মাংটস: পতন্তিরত্যর্থং বেদনার্ডো। জহাত্যনন্‌ ॥ 


৫৯৩ 





অসাংধ্যবৃশ্চিকৈত্তেযামেবানুবৃত্তে: । হদাদিযু 


উপহতঃ হৃদাদিকাধ্যরহিতে। ভবতি। অত্যর্থং 
বেদনার্তঁ ইত্যন্থয়ঃ। 
অসাধ্য বৃশ্চিকে (বিচ্ছুতে) দশন 


করিলে হৃদয়, নাসিক! ও জিহ্বার কার্যরোধ,, 
ংসম্থলন ও ঘোর যাতনা! উপস্থিত হইয়া 
প্রাণনাশ হয়। 


কণভদফস্ত লক্ষণমৃ | 


বিসর্গ: শ্বয়খুং শূলং জরশ্ছদ্দিরথাপি ব1। 

লক্ষণং কণতৈর্দষ্টে দংশশ্চৈবাবশীধ্যতে ॥ 
কণভনামক কীটে দংশন করিলে বিসর্প, 

শোথ, শূল, জবর, বমি ও দষ্টম্থানের পচন 

এই সকল লক্ষণ উপস্ি হয়। 





উচ্চিটিঙ্গদষ্টস্ লক্ষণমূ। 


কৃষ্ণলোমোচ্চিটিঙ্গেন স্তব্ূলিঙ্গে। ভূশার্ভিমান্‌। 
দ্টঃ শ্বীতোদকেনেব সিক্তান্তঙ্গানি মন্ুতে ॥ 

কৃষ্ণলোমা অধিকতরকৃষ্ণরোম। উচ্চিটিঙ্গঃ 
কীটবিশেষঃ | 

অত্যন্ত কুষ্ণবর্ণ লোমবিশিষ্ট উচ্চিটিঙ্গে 
দংশন করিলে অতিশয় যাতনা! ও লিঙ্গের 
স্তব্ধতা উপস্থিত হয় এবং বোধহয় যেন 
অঙ্গ সকল শীতলছলে সিক্ত হইর| আছে। 





সব্ষমণ্কদউন্ত লক্ষণম্‌ । 
একদ্রার্দিতঃ শুন: সরুজঃ শতক; সতৃট্‌। 
সনিদ্রশ্ছদ্দিমান্‌ দণ্ঠে! মগকৈঃ সবিধৈর্ভবেৎ ॥ 

একদ্রার্দিতঃ স্বভাবাদেকয়ৈব দরগা দষ্্ো 
ভবতি। 

সবিষ মণ্ডুক একটা ঘত্ততযারা দংশন 
করিলে দ্ট ব্যক্তির অঙ্গে শোখ, অতিশয় 





চ, (৬৪) 





৫১৪ 
বেদনা, বর্ণ পীত, পিপাসা, অধিক নিদ্রা 
ও বমি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 





মত্স্বিষস্ কার্ধ্যমাহ। 
মংল্যাস্থ সবিষাঃ কুমু্্াহং শোথং কজং তথ ॥ 
সবিধ মংন্ত দংশনে দাহ, শোথ ও বেদনা 
উপস্থিত করে। 


জলোৌকোবিষকার্যম।হ | 


কওং শোখং জরং সুচ্ছাং সবিষান্ত জলৌকস: ॥ 
কুযুণুরিতি শেষ; । 


জলৌকার বিষদ্বারা কণ্ড, শোথ, জর 
ও মুচ্ছ! উপস্থিত হয়। 
গৃহগোধিকাবিষকীর্ধ্যমাহ | 
বিদাহং শ্বয়খুং ভোদং প্রস্থেদং গৃহগোপিকাঃ ॥ 
*কুযু)রিতি শেষ । 
গৃহগোধিকা অর্থাৎ টিক্টিকীর বিষদ্বারা 
দাহ, শোথ, সুচীবেধবৎ যাতন! ও ঘর্খবনির্গম 
এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
শতপদীবিষকাধ্যমাহ | 
দংশে স্থেদং কজং দাহং কুধ্যাচ্ছতপদীবিষম্‌ ॥ 
শতপদীর বিষন্বার দষ্টস্থানে শ্বেদ ও 
বেদন। উপস্থিত হয়। 
মশক বিষকার্য্যমাহ। 
কগুমান্‌ মশটৈরীচ্ছোথ: শ্যানন্মবেদন: ॥ 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 





মশকদষ্টন্থানে কণডবিশি্, অল্প বেদনা- 


যুক্ত ঈষৎ শোথ উৎপন্ন হয়। 





অপাধ্যমশকলক্ষণমাহ | 
অসাধ্যকীটসদৃশমসাধ্যং মশকক্ষতম্‌ ॥ 
অপাধ্যকীটসদুশম্‌ অপাধ্যৈঃ কীটেলু তাদিভিঃ 
কৃতং যং ক্গতং তৎসদৃশবেদনম্‌। 
অসাধা লুভাদি কীটের দংশনের স্যার 
অপাধ্য মশংকর দংশন জানিবে। 


মক্ষিকাঁদংশলক্ষণমাহ। 


সগ্তঃ সংআ্াবিণী শ্যাবা দাহমৃচ্ছাজরাদ্বিতা। 
পিড়কা মক্গিকাদংশে তাসান্ত স্থগিকাসূহতৎ ॥ 
তাসাং সুশ্রতোক্তানীং ষাং মক্ষিকাণাং মধ) 
স্থগিকানায়ী মক্ষিকা অন্তন্থৎ প্রাণনাশিনী শীদ্বং 
জীনিহং হর তীভার্থত | 
মক্ষিকায় দংশন করিলে দষ্টস্থীন শ্াববর্ণ 
আববিশিষ্ট এবং দাহ, মুচ্ছা। ও জর উপস্থিত 
হয়। তন্মধো স্থগিকানামী মক্ষিকা শীত 
প্রাণনাশ করে। 


ব্যাত্রাদিবিষাণাং কার্য্যমাহ | 


চতুষ্পান্তিষ্বিপান্ডির্বা নখৈদ স্তৈশ্চ যত কৃতম। 
শৃঃঠতে পচ্যতে তত, শ্রবতি অরয়ত্যপি ॥ 

চতুষ্পাততিত্যাঘ্বাদিভিঃ | দ্বিপান্তিঃ বনমন্থুষ্যা- 
নিভিঃ। শৃর়তে শূনং ভবতি। 

ব্যাপ্রাদি: চতুষ্পদ জন্ত এবং বনমানুষাদি 
দ্বিপাদ জন্তদিগের কৃত ক্ষত স্বীত ও 
শোথবিশিষ্ট হয় এবং উহ্বাহইতে আ্রাব নির্থত 
ও জর উপস্থিত হর। 








বিষোজ্ঝিতস্য লক্ষণমূ। 

প্রসন্নদোষং প্রকৃতিস্থধাতু- 

মন্নাভিকামং 'সমমুত্রবিট্কম্‌। 

প্রসন্নবর্ণেদ্থিয় চিত্তচেষ্টং 

বৈচ্ঠোহবগচ্ছেদবিষং মন্ুষ্যম ॥ 

প্রসন্নদোষং প্রকৃতিস্থদোষং শেষং স্ুগমম্‌। 

দোষ ও ধাতুর প্রকৃতিতে অবস্থিতি 

অন্নাভিলাষ, স্বাভাবিক মলমুত্র নির্গম এবং 
*| বর্ণ, ইন্দ্রিয়, চিত্ত ও চেষ্টার প্রসন্নতা এই | 
সকল লক্ষণ দৃষ্ট হইলে মনুষ্যকে নির্বি্ষ 
হইয়াছে বলিয়া জানিবে। 








স্থাবরবিষস্ত চিকিৎসা । 


স্বাবরেণ বিষেণার্তং নরং বত্বেন বাময়েখ। 

বমনেন সমং নাস্তি যতস্ত্য চিকিৎসিতম্‌ ॥ 
বিষমত্যর্থমু্ তীক্ষঞ্চ কথিতং যতঃ।- 

অতঃ সর্ববিষেষক্তঃ পরিষেকম্ঠ শীতল: ॥ 

উষ্ত্যাং তৈক্ষ্যাদ্বিশেষেণ বিষং পিত্তং প্রকোপয়েৎ। 
বমিতং সেচয়েৎ তক্মাচ্ছীতলেন জলেন চ ॥ 
পায়য়েন্বধুসপির্ভ্যাং বিষগ্বং ভেষজং দ্রুতম্‌। 
ভোক্তম্ং রসং দছ্যাৎ সিতয়। চ সমস্থিতম্‌ ॥ 


যে বাক্তি স্থাবরবিষ সেকন করে, তাহাকে | 
বমন করাইবে, বমনের তুল্য ধিষনিবারক 
ওধধ আর নাই। বিষ স্বভাবতঃ অতিশয় 
উষ্ণ ও তীক্ষ, অতএব সর্বত্র শীতল সেচন 
ক্রিয়া কর্তব্য। বিষ উষ্ণতা ও তীক্ষৃত! 
গুণদবার। পিত্রকে কুপিত করে, অতএব 
বমনাস্তে শীতল জল সেচন হিতকর। মধু 
ও স্বৃত্তের সহিত বিষত্ব ওধধ সেবন এবং 
চিনির সহিত অগ্লরস ভোজন ব্যবস্থেয়। 
ফন্য যন্য চ দোষস্ত পশ্যোল্লিঙ্গানি তূরিশঃ | 
. তন্ত তন্যৌখৈঃ কুর্যযাদ্িপরীতগুটৈঃ ক্রিয়াম্‌ 





নিদানচিকিংসিতস্থানম ] 





৫১৫ 


বিষসেবনকারী ব্যক্তির যে যে দোষের 
চিহ্ন দেখিবে, সেই সেই দোষের বিপরীত 
গুণসম্পন্ন উধধ দ্বারা চিকিৎসা! করিবে। 
মূলত্বক্পত্রপৃষ্পাণি বীভঞ্চেতি শিরীষতঃ। 
গবাং মৃত্রেণ সম্পিষ্টং লেপাদ্ধিষহরং পরম ॥ 
কোন অঙ্গে বিষ সংযোগ হইলে 'শিরীষ 
বৃক্ষের মূল, ছাল, পত্র, পুষ্প ও বীজ 
একত্র গোমুত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিবে। 
দুবীবিষার্তং স্িগ্বমূদ্ধধাধশ্চ শোধনম্‌ । 
পায়য়েদগদং মুখ্যমিদং দূধীবিষাপতম্‌ ॥ 


দৃষীবিষার্ত রোগীকে স্গেহ প্রয়োগ করিয়া 
উদ্ধাধঃ শোধন ও অগদ সেবন ব্যবস্থা করিবে। 


পিগ্রলীধ্যানকং মাংসী লোখমেল! স্মবচ্চিকা। 
মরিচং বালকৈলা! তথা কনকটগৈরিকম্‌। 
ক্ষৌত্রযুক্তং কযায়োহয়ং দৃষীবিষমপোহতি ॥ 

ধ্যামকং রোহিষং তদভাঁবে উশীরং দেয়ম। 
কনকগৈরিকমত্যন্তমারক্তং গৈরিকম্‌ সোনাগেরি 
ইতি লোকে । 


পিপুল, রোহিষতৃণ, (অভাবে বেণার 
মূল), জটামাংসী, লোধ, ছোটএলাইচ, 
সৌবচ্চল, মরিচ, বালা, বড়এলাইচ ও 
স্র্ণগেরি ইহাদের কলাথ মধুর সহিত সেবন 
করাইলে দূধীবিষের শাস্তি হয়। 


জঙ্গমবিষস্থ চিকিৎসা । 


তত্রাদে৷ সর্পবিষ চিকিৎসা । 


সর্বৈরেবাদিতঃ সর্গৈঃ শাখাদদ্টন্য দেহিনঃ। 
দংশস্তোপরি বরীয়াদরিষ্টাশ্চতুরঙ্থুলে। 
ন গচ্ছতি বিষং দেহমনিষ্টাতিরিবারিতম্‌ ॥ 

যে কোন বিষধরসর্পে হস্তে ব পদে 
ংশন করিলে তৎক্ষণাৎ দষ্টস্থানের চারি 
অঙ্গুলি উপরে অতিদৃড়রূপে তাগ! বাদ্ধিবে। 































৫১৬ 


ইহাতে বিষ, তাগ! অতিক্রম করিয়৷ দেহে 
ব্যাপ্ত হইতে পারেন! । 
দহেদ্‌ দংশমথোংকৃত্য যত্র বন্ধো ন জায়তে। 
আচূষণচ্ছেদদাহাঃ সর্বত্রৈব তু পৃজিতাঃ ॥ 
দষ্টগ্থান উৎকর্তন করিয়া তাগার কিছু 
নিন হইতে দহন করিবে । অথবা এ স্থান 
সম্যক্জূপে চুষিয়া রক্তাদি বাহির করিবে। 
চুষণ, ছেদন ও দহন ক্রিয়া সর্বত্র হিতকর। 
দেবত্রদ্গধিভিঃ প্রোক্তা মগ্্রাঃ সত্যতপোময়াঃ । 
ভবস্তি নাগথ! ক্ষিপ্রং বিষং হম্াঃ সুদুস্তরম ॥ 
দেবি ও ব্রঙ্গধি কর্তৃক প্রোক্ত, 
সত্যতপোময় মন্ত্রনকল ব্যর্থ হয় না, মন্ধদ্বারা 
সুদুস্তর বিষ হত হুইয়। থাকে, তাহাতে 
সন্দেহ নাই। 


মন্াম্ত্ববিধিনা প্রোক্তা হীন! বা স্বরবর্ণত: | 
যন্থাক্ সিদ্ষিমায়ান্তি ভক্মাদ যোজ্যোইগদক্রমঃ ॥ 


কিন্তু মন্ত্রসকল অবিধিরূপে প্রোক্ত অথবা 
স্বর ও বর্ণহীন হইলে কাধ্যকর হয় না। 
অতব কেবল মন্ত্রের উপর নির্ভর ন! 
করিয়া উধধ প্রয়োগে ও যত্ববান্‌ হইবে। 
সমস্ততঃ শিরাদংশ!ঘ্িধ্যেত, কুশলো৷ ভিষক্‌। 
শাখাগ্রে বা ললাটে বা বেধ্যান্তা বিস্থাতে বিয়ে ॥ 
রক্তে নিভিগিমাণে তু কৃত্শ্ং নিত্তিয়তে বিষম্‌। 
তশ্মাদিত্রাবযেস্্ক্তং সাহাস্য পরমা ক্রিয়া ॥ 
দষ্টস্থানের চারিদিকে শিরাবেধ করিয়! 
রক্তমোক্ষণ করিবে, বিষ সর্বদেহব্যাপ্ত হইলে 
শাখাগ্রের অথবা ললাটের শিরাসকল বিদ্ধ- 
করা কর্তব্য। রক্তনিতত হইলে সমস্ত বিষ 
নিষ্বতি হয়, অতএব সর্গনদষ্ট ব্যক্তির প্রথমতঃ 
সর্বপ্রবত্তে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । রক্তমোক্ষণ 
এবিষয়ে বিশেষ হিতকর। 
সমস্ভাদগদৈর্দংশং প্রচ্ছয়িত্ব প্রলেপয়েৎ 
চঙ্গনোনীরযুক্তেনবারিণ। পরিষেচয়েৎ 

















আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমৃ। 


দষ্টগ্থান লেখন করিয়া অগদনামক ওঁষপ- 
দ্বারা প্রলি্ড করিবে। চন্দন এবং বেণার 
মূল সংযুক্ত জলঘার! সেচন ক্রিয়াও কর্তব্য । 
পায়য়েদগদাংস্তাংস্তান্‌ ক্ষীরক্ষোদ্র স্বৃতা'দিভিঃ। 
তদভাবে হিতা ব! স্যাৎ কৃষ্ণা বলীকমৃত্তিকা ॥ 
ছুগ্ধ, মধু ও ত্বৃত প্রভৃতির সহিত অগদ 
সকল সেবন করাইবে। অগদের অভাবে 
কৃষ্ঃবর্ণ উইমৃত্তিক! সেবনীয়। 
কোবিদারশিরীমার্ককটভীর্বাপি ভক্ষয়েৎ। 
ন পিবেৎ ঠতলকৌলখমদ্যাসৌ বীরকাণি চ ॥ 
ভ্রবমস্থত্ত, যকিঞ্চিৎ পীত্বা পীত্বা তহুদ্বমেৎ। 
প্রায়ো ভি বমনেনৈব সুখং নিত ঘ়তে বিষম্‌ ॥ 
রক্তকাঞ্চনের ছাল, শিরীষছাগ, আকন্দা- 
মূলের ছাল এবং লতাফট্ৰী ইহাদের কাথ 
পানদ্বার৷ বমন কর্তব্য । তিলতৈল, কুলখবৃষ 
এবং সৌবীর বা অন্ত প্রকার মগ্ত পের নহে। 
অন্যান্ত দ্রব বস্তর পুনঃ পুনঃ পানদ্বারা 
পুনঃ পুনঃ বমন কর্তব্য। যেহেতু প্রায় 
বমনদ্বারা অক্লেশে বিষ নিহত হইয়া থাকে । 
শিরীষপুষ্পস্বরমে ভাবিতং মরিচং সিতম্‌। 
সপ্তাহং সর্পদষ্টানাং নস্তপানাঞ্রনে হিতম্‌ ॥ 
সঙ্জিনার বীজ অথবা শ্বেতবর্ণ মরিচ | 
এক সপ্তাহ শিরীষ পুম্পের স্বরসে ভাবন! 
পিয়া রাখিবে। ইহা নন্ত, পান বা অঞ্জনার্থে 
প্রযুক্ত হইলে সর্পদ্ট ব্যক্তি সুখ হয়। 
কুলিকমূলনস্তেন কালদ্টরোইপি জীবতি ॥ 


কালিয়াকড়ার মূলের নন্দ্বারা সর্পন্দষট 
ব্যক্তি স্বাস্থ্যলাভ করে। 
 গৃহধূমো হরিদ্রে দ্বে সমূলং ত$ুলীয়কম্‌। 
অপি বাসুকিনা দষ্টঃ পিবেঙদধিদ্বৃতপ্রতম্‌ ॥ 
গৃহেত্স ঝুল, হতিত্রা, দারুহরিত্রা এবং 
সমূল নটিয়াশাক এই সমুদবায বাটিরা দধি ও 
ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে সর্পবিষ নষ্ট হয়। 











দ্বিপলং নতকুষ্ঠভ্যাং দ্বতক্ষৌ্রচতূঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদষ্টানাং পানমেতৎ সুখপ্রদম্‌ ॥ 
তগরপাছুকা ও কু়চুর্ণ প্রত্যেক ১ পল 
এবং দ্বত ও মধু প্রত্যেক ২ পল এই সমুদায় 
একত্র সেবন করিলে তক্ষকদষ্ট ব্যক্তিও 
স্বাস্থালাভ করে। 
বন্যকর্কোটজং মূলং ছাগমৃত্রেণ ভাবিতম্‌। 
নন্যং কাঞ্জিকসম্পিষ্টং দোসোপহতচেসঃ ॥ 
ছাগমূত্রে ভাবিত কাকরোলমূল কাজিদিয়া 
বাঁটিয়া তাহার, নস্ত প্রদান করিলে সর্পবিষ 
নষ্ট হয়। 
জয়পালভবাং মজ্জাং ভাবয়েন্লিগুকত্রটবঃ | 
একবিংশতিবেলস্ত ততো বর্তিং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
মন্ষ্যলালয়া ঘুষ্ট 1 ততো নেত্রে তথায় । 
সর্পদষ্টবিষং জিত্বা সঞ্জীব়তি মানবমূ ॥ 
জয়পালের মজ্জা লেবুর রসে ২১ বার 
ভাবনা দিয়) বর্তি প্রস্তত করিবে। এই 
বর্তি মন্ুষ্যের লালায় ঘর্ষণ করিয়া! নেত্রে 
অঞ্জিত করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট হইয়া রোগী 
স্বাস্থালাভ করে। " 


বিষস্ঠ.বমনং পানে ত্বগ্ষোগে সেচনাদিকম্‌ ॥ 


-বিষপান করিলে বমনক্রিয়া এবং উহ্‌! ত্বকে 


লাগিলে সেচন ও লেপনাদি ক্রিয়া কর্তব্য। 
কোষ্ঠদাকজাখ্ান মৃত্রদঈরুগ্ধিতম্‌। 
বিরেচয়েচ্ছকুদ্ব।যুস্গপিত্তাতুরং নরম্‌ ॥ 
কোষ্ঠে দাহ ও বেদনা, আখ্মান, মৃত্ররোধ, 
মলরোধ ও অধোবাযুর অপ্রবৃত্তি এই সকল 
লক্ষণ উপস্থিত হইলে বিরেচন কর্তব্য । 


শুনাক্ষিকুটং নিত্রার্ং বিবর্ণাবিললোচনম্‌। 
বিবর্ণধাপি পশ্থস্তমপ্তনৈ: সমুপাচরেৎ ॥ 


নেত্রে শোথ, অধিক নিজ্রাবির্ভাব এবং 
চক্ষের আঁবিলতা৷ ও বৈবণ্য উপস্থিত হইলে 
অঞ্জন প্রয়োজ্য। 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম ] 





৫১৭ 





শিরোরুগৃগৌরবালস্তহমুস্তস্তগলগ্রহে। 
শির বিরেচয়েংক্ষি প্রং মন্যান্তস্তে চ দাকণে ॥ 
শিরোবেদনা, গাত্রের গুফতা, আলম, 
হনুস্তস্ত, গলগ্রহ ও মন্যান্তস্ত উপস্থিত হইলে 
নন্ত প্রয়োগ করিবে। * 
নষ্টংজ্ঞং বিবৃত্তাক্ষং ভগ্রশ্বীবং বিরেচনৈ:। 
চর্ণৈঃ প্রধমনৈ্তীক্ষৈবিষার্ভ: সমূপাচরেহ | 
বিষার্ত বাঁক্তির সংজ্ঞানাশ, নেত্রবিবৃত্তি 
ও শ্রীবাভঙ্গ হালে তীক্ষ প্রধমন নন্ত 
প্রয্লোগ করিবে। 
তাড়য়েচ্চ শিরাঃ ্ষিপ্রং তস্য শাখাললাটজাঃ। 
তাস্বপ্স,সিচ্যমানাঙ মুদ্ধি, শস্ত্েণ শন্ত্রবিৎ 
কুর্ধ্যাৎ কাকপদাকারং ব্রণমেবং শবস্তি তাঃ ॥ 
সংজ্ঞানাশাদি হইলে শাখা ও ললাটের 
শিরাসকল বেধ করিবে, ইহাতে রক্তশ্রাব 
না হইলে শঙ্্্ারা মস্তকে কাকপদাকার 
ক্ষত করিবে, ইহাতে রুক্তআরাব হইবে। 
বাদয়েচ্চাগদৈর্লপ্তা ছুন্দুতীস্তশ্য পাশ্্বয়ো: ॥ 


তাহার ছই পার্খে অগদলিপ্ত ছুন্দুভিসকল 
বাঁজাইবে। 


লব্ধসংজ্ঞং পুনশ্চৈনমৃদ্ধণধশ্ঠ শোধয়েৎ ॥ 


এইরূপ ক্রিয়া সকলম্কারা সংজ্ঞালাভ 
হইলে পুনর্বার বমন ও বিরেচন করাইবে। 
নিঃশেষং নিহরেচ্চাঁপি বিষং পরমদুঞ্জয়ম্‌। 
অল্পমপ্যবশিষ্টং হি ভূয়ে। বেগায় ক্পতে ॥ 
বিষ অতিহুর্জয় বস্ত, অতএব ইহাকে 
নিঃশেষরূপে নির্ঘরণ করাই বর্তব্য। কারণ 
অল্লমাত্র বিষ অবশিষ্ট থাকিলেও উহা! পুনর্বার 
বেগবান্‌ হইয়া উঠে। 


কুর্ধ্যাদ্বা সাদবৈবর্্য জরকাসশিরোরজঃ | 

শোথশোসপ্রন্থিষ্তায় তিমিরারুচিপীনসান্‌ ॥ 

তেষু চাপি যথাদোষং প্রতিকণ্ম প্রয়োজয়েৎ। 
 বিষার্োপত্্রবাংশ্চাপি যথাস্বং সমুপাচরেৎ। 









৫১৮ 
পারে অথবা দেহের অবসন্নতা, বৈবর্ণা, জর, 
কাস,'শিরোরোগ, শোথ, প্রতিশ্ঠার়, তিমির, 
অরুচি ও গীনদ এই সকল গীড়াও উপস্থিত 
করিতে পারে। প্র ঘটনা হইলে যথাদোষ 
চিকিৎসা ও উপদ্রব সকলের নিবারণ করিবে । 
এবং ক্িয়াক্রমৈর্ম দ্বৈরোসধীভিশ্চ এত্ত: | 
বিষে হৃতগুণে দেহাদ্‌ যদ দোষঃ প্রকৃপাতি | 
তদ| পবনমৃদধত্তং গ্নেহাছৈঃ সমুপাচরেৎ। 
টতৈলমহশ্তাকুলখ্বান্নবজ্িমাকতনাশটৈঃ ॥ 
পিত্তজরহবৈঃ পিত্তং কষামৈ: স্নেহবস্তিভিঃ | 
কফমারগ্রধাঘ্যেন সক্ষৌদ্রেণ গণেন তৃ। 
শ্লেশ্মন্বৈরগটষ্চাপি তিক্তকুক্ষৈ্চ ভোজনৈঃ ॥ 
এইরূপ ক্রিয়া সমস্তদ্ধারা, মন্ধদ্বারা ও 
উবধিদ্বারা বিষ নিহত হইলেও যদি দোষ 
প্রকৃপিত হয়, তাহাহইলে তাহার যথা বিধি 
চিকিৎসা করিবে। বায়ু কুপিত হইলে 
নেহাদিথারা এবং তৈল, মস্ত, কুল ও 
অল্প ভিন্ন বায়ুনাশক ভ্রব্যদ্বারা, পিত্ত কুপিত 
হইলে পিত্বজরপ্স কষাম় ও ন্নেহবস্তিহারা 
এবং কফ কুপিত হইলে মধুযুক্ত 
আরগ্রধাদিগণ, কফস্ব ওষধ ও তিক্ত, রুক্ষ 
ভোজনন্বারা চিকিৎসা করিবে। 











মহাঁগদাঃ। 


ত্রিবৃদ্ধিশজ্যে মধুকং ভবিদ্রে 

বক্তা নরেন্দ্র লবণস্থয বর্গ; | 
কটুত্রিকং চৈব বিচুণিহানি 

শঙ্গে নিদধ্যামধূসংযুতানি ॥ 
এধোহগো হস্তি বিষং প্রযুক্কঃ। 
পানাঞ্জনাভ্যঞ্জনস্যযোগৈঃ ৷ 
অবাধ্যবীর্য্ো বিষবেগহস্তা 
মহাগদো নাম মহা প্রভাবঃ ॥ 





তেউড়ীমূল, দত্তীমূল, হষ্টিমধু, হরিদ্রা 
দারুহরিদ্রা, কুঁচ, সৌদালআঠা, পঞ্চলবণ ও 
ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া গোশূঙ্গে রাখিয়া ও গোশৃঙ্গ- 
দ্বারা আবৃত করিয়া এক পক্ষ রাখিবে। 
সর্পদষ্ট বা বিষপীত ব্যক্তিকে এই উঁধধ 
পান, অগ্রন, অভ্ঙ্গ ও নস্তার্থে প্রয়োগ 
করিবে। ইহার বীর্য ও প্রভাব অতি 
বলবান্। ইহার দ্বারা বিষবেগ বিনষ্ট হয়। 
এই ওুষধের নাম মহাগদ। 


৮০০ 


অজিতাগদঃ । 


বিডঙ্গপাঠাত্রিফলাজমোদা- 

হিন্ছুনি বক্রং ভ্রিকটুনি টব। 

সর্ধশ্চ বর্গো লবণন্ত সুগ্মঃ 

সচিত্রকঃ ক্ষৌত্রযুতো। নিধেয়ঃ ॥ 

শূঙ্গে গবাং শৃ্গময়েণ চৈব 

প্রচ্ছাদিতঃ পক্ষমুপেক্ষিতশ্চ | 

এষোহগণদঃ স্কাবরজঙ্গমানাং 

তজতা বিধাণামজিতো হি নায় ॥ 

বিডঙ্গ, আরুনাদি, হ্রীতকী, আমলা, 

বহেড়া, বনযমানী, হিন্কু, তগরপাছুকা, শু, 
পিপুল, মরিচ, পঞ্চলবণ ও চিতামুল প্রত্যেক 
সমভাগ হুক্চর্ণ। এই সমুদায় মধুর সহিত 
মর্দিন করিয়া এক পক্ষ কাল পূর্বববৎ গে।শূঙ্গে 
রাখিবে। এই ও্ষধ দ্বারা স্থাবর ও 
জঙ্গম ও সমত্ত বিষ বিনষ্ট হয়। ইহার 


নাম অজিতাগদ। 


তাক্ষ্যাগদঃ | 
প্রপৌগুরীকং সুরদাকমুস্ত'- 
পুক্লাগতালীশল্চচ্চিকান্চ ॥ 


স্থৌণেরকধ্যামকপগ্ণকানি 
পুষ্লাগতালীশন্ুবচ্চিকাশ্চ ॥ 





নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


৫১৯ 





কুটন্নটেলাসিতসিদ্ধুবারাঃ 
শৈলেয়কুষ্ঠে তগরং প্রিয়ঙ্ছু। 
রোধ্রং জলং কাঞ্চনগৈরিকঞ্চ 
সমাগধং চন্দ নসৈম্ধবঞ্চ ॥ 
হুস্লাণি চুর্ণনি সমানি কৃত্বা 
শৃঙ্গে নিদধ্যান্সধুসংযুতানি | 
এযোহগনস্তার্গর্য ইতি প্রদিষ্টে। 
বিষং নিহগ্ঠাদপি তক্ষকম্থা ॥ 


পুগুরিয়াকাষ্ঠ, দেবদারু, সুতা, কালিয়া" 
কাষ্ঠ, কটুকী, থুনিরা, গন্ধতণ, পন্মকাষ্ঠ, 
পুক্লাগপুষ্প, তালীশপত্র, স্বর্জিকাক্ষার, কেস্তুর, 
এলাইচ, কুষ্ণনিসিন্দা, শৈলজ, কুড়, তগর- 
পাছকা, প্রিয়ঙ্কু, লোধ, বালা, স্বর্ণগেরি, 
পিপুল, শ্বেতচন্দন ও সৈম্ধব প্রতোক সমভাগ 
সুক্চর্ণ মধুসংযুক্ত করিয়া পূর্ব গ্োশৃঙ্গে 
স্াথিবে। এই ওউষধ দ্বার তক্ষকেরও বিষ 
বিনষ্ট হয়। ইহার নাম তার্ধ্যাগদ। 


দশাঙ্গাগদঃ | 
বটাহিস্বুবিড়ঙ্গানি সৈদ্ধবং গজপিগ্ললী । 
পাঠাপ্রতিবিষাধ্যোষং কাশ্বাপেন বিনিশ্মিতম্‌। 
দশাঙগমগদং পীত্বা সর্বকীটবিষং জয়ে ॥ 
বচ, হিং, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধবলবণ, গজপিপুল, 
আকনাদি, আতইচ, স্'ঠ, পিপুল ও মরিচ 


| 





শিরীষবৃক্ষের মুল, পুষ্প, অস্কুর, বন্ধল 
ও বীজ ইহাদের ক্কাথে মধু, সৈদ্ধবলবপ ও 
ত্রিকটুঢুর্ণ প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে কীটবিষ 
নষ্ট হয়। 


ইন্দুরবিষ চিকিৎস! | 


অগারধূমমন্রিষ্ঠারজনীলবণোত্বনৈঃ | 
লেপো জয়ত্যাথুবিষং শোণিতশ্রবণং তথা ॥ 


ঝুল, মঞ্রিষ্টা, হরিদ্রা ও সৈম্ববলবগ এই 
সমুদায়ের প্রলেপ ও রুক্তমোক্ষণ দ্বারা 
ইন্দুরের বিষ নষ্ট হয়। 
কুষ্টং ত্রিকটকং দাব্বাঁ মধুকং লবণদ্বয়ম্‌। 
মালতীনাগপুষ্পঞ্চ সর্বাণি মধুরাণি ॥ 
কপিখরসপিষ্ট্োহয়ং শর্করাক্ষৌপ্রসংযুতঃ। 
বিষং হভ্যগদঃ সববং মৃশিকাণাং বিশেষতঃ ॥ 

কুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, দারুহরিদ্রা, 
মৌলছাল, সৈম্ধবলবণ, সচললবণ, মালতী- 
পুষ্প, নাগেশ্বরপুণ্প ও জীবনীয়গণ এই 
সমুদায় দ্রব্য কয়েতবেলের রসে পেষণ 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
ইন্দুরের বিষ নষ্ট হয়। 





বৃশ্চিকবি চিকিৎসা । 


প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ। ইহার নাম শাঙ্গ | উষ্ণ গব্যঘৃতধণপি দৈদ্ধবেন সমফ্িতম্‌। 


অগদদ। ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার 
কীটের বিষ বিনষ্ট হয়। 


শাশাাপপশ 


কীটবিষ চিকিৎসা । 
সমূলপুষ্পান্কুরবন্ধবীজাৎ 
স্কাথঃ শিরীঘাৎ ত্রিকটুপ্রগা?ঃ।. 
সটসন্ধব: ক্ষৌত্রযুতোহথ গীতো 
বিশেষতঃ কীটবিষং নিহস্তি ॥ 


বৃশ্চিকন্ত বিষং হস্তি লেপনাৎ পর্ববতাত্বজে ॥ 
উষ্ণ গব্য ত্বৃত সৈম্ধবসংযুক্ত করিয্না 
দংশনস্থানে লেপন করিলে বৃশ্চিকের বিষ 
বিনষ্ট হয়। ূ 
মতীক্ষীরসমাযোগাদ্‌ বিষং বৃশ্চিকজং হরেৎ ॥ 
_ মনসাসিঞ্ের আটা বৃশ্চিক দষ্টস্থানে ২১ 
ফোঁটা লাগাইলেই বৃশ্চিকবিষ জাল! নষ্ট হয় । 


সপপ্পালাপশীিপিসি 
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কুকরবিষ চিকিৎসা | 
শিরীষস্ত তু বীজং বৈ স্ীক্ষীরেণ ঘযিতম্‌। 
তল্লেপেন মহাদেবি নশ্যেৎ কুক্কুরজং বিষম্‌ ॥ 


কুকুরে" কামড়াইলে সিজের আটায় 
শিরীষবীজ ঘষিয়! দংশনস্থানে লেপন করিবে। 





শৃগালাদ্িবিষকার্ধ্যং তচ্চিকিগুসা চ। 


শৃগালাশ্ব তরঙ্গ ক্ষব্যাঘ্রাদীনাং যদানিলঃ। 
শ্লেমপ্রতুষ্টে। মুষ্ণাতি সংজ্ঞাং সংজ্ঞাবহাশ্রিতঃ ॥ 
ত্দা প্র্রস্তলাঙ্গ'লহস্বদ্ধোইতিলালবান্‌। 
অত্যর্থবধিবোহন্ধশ্চ সোহন্টোগ্িমভিধাবতি ॥ 
ভেনোমত্তেন দষ্টশ্ত দংদ্রিণ। সবিষেণ তু। 

স্বপ্ততা জায়তে দংশে কৃষ্ণধাতিত্র ব্যস্থক্‌ ॥ 
দিপ্ধবিদ্ধন্য লিঙ্গেন প্রায়শশ্চোপলক্ষিতঃ । 

যেন চাপি ভবেদদষ্টস্তম্য চেষ্টারতং নরং ॥ 

বশ: প্রতিকুর্ধবাণঃ ক্রিয়াহীনে। বিনশ্যতি । 
দংঘ্টিণ। ষেন দষ্টম্চ তদ্রপং যদি পশ্যতি ॥ 

অপ্চা, বা যদি বাদর্শে রিষ্টং তন্য বিনিদ্দিশেৎ। 
রস্যত্যকম্মাদ যোহভীক্ষং শরত্ব দুষ্টাপি ব। জলম্‌ ॥ 
জলব্রাসন্ত বিদ্যাৎ তং রিষ্টং তদপি কীর্ভিতম্‌। 
অদষ্টো বা! জলত্রাপী ন কথঞ্চন সিধাতি | 
প্রন্তপ্তোহথোখিতে। বাপি স্বস্স্্স্তো ন সিধাতি ॥ 


শৃগাল, কুকুর, তরক্ষু, ভন্ুক ও ব্যাস্ত 


প্রভৃতি জন্তর বায়ু কুপিত ও কফ কর্তৃক 
ছষ্ট হইয়া সংজ্ঞাবহা নাড়ীকে আশ্রয় করিয়! 


আয়ুর্যেদবিজ্ঞানষ্‌ । 
করিয়া ক্রিয্াহীন হইয়া প্রাণ ত্যাগ করে। 


জলে বা দর্পণে দংশনকারী জন্তর রূপ দর্শন 
করিলে মৃত্যু নিশ্চিত। যে ব্যক্তি জল 
দেখিয়া বা জলের নাম শুনিয়! ভীত হুইয়। 
উঠে, তাহারও মৃত্যু রব। এই অরিষ্ট 
লক্ষণকে জলত্রাস বলে। কোন জীবের 
দংশন ব্যতিরেকেও যদি অকম্মাৎ জলত্রাস 
৷ উপস্থিত হয়, তাহাও মরণের কারণ জানিবে। 
1 কোন সুস্থ ব্যক্তিও যদি নিদ্রা! হইতে উখিত 
হইয়। অকম্মাৎ অত্যন্ত ভয় পায়, তাহাও 
মৃহ্যুর হেতু বলিয়া স্থির করিবে। 





বিশ্রাব্য দংশং তৈরদ্টে স্িসা পরিদাহিতম্‌ ) 
প্রদিহাদগদৈঃ সপিঃ পুরাণং বাপি পায়য়েং ॥ 
অর্কক্ষীরযুতধাস্ত দগ্যাচ্ছীর্যবিরেচনম্‌ । 

শ্েতাং পুনর্নবাধধান্ত দগ্যাদ্ধত্তরকাযুতম্‌ ॥ 


এ সকল জন্ততে দংশন করিলে দগ্টস্থান 
হইতে রক্তম্রাৰ করিয়া উষ্ণ দ্বৃতদ্বারা দাহ 
করিয়া অগদদ্বার প্রলেপ দিবে এবং পুরাতন 
ঘ্বত পান করইবে। আকন্দের আঠার 
সহিত মিশ্রিত তীক্ষ দ্রব্যের নম্ত দিলে এবং 
শ্বেতপুনর্নবার মূল ও ধুতৃরার মূল একত্র 
সেবন করাইলে এ দকল জস্তর বিষ নষ্ট হয়। 


কুপীলুবিজয়াসপিঃসেবনাদৈদ বকশ্মণ। । 





উন্মত্তজন্বকারদীনাং বিষনীসু বিনশ্তাতি ॥ 
কুঁচিলা, সিদ্ধি ও ঘ্বতলেবনগ্বারা এবং 


সংজ্ঞার বৈলক্ষণয উপস্থিত করিলে উহার | দৈবকর্শদ্ার! উন্মত্ত শৃগালাদির বিষ বিনষ্ট হয়। 


লাঙ্গলাদি শ্রস্ত করিয়া অত্যন্ত বধির ও 
অন্ধপ্রায় হইয়। লালানিঃসারণপূর্বক বেগে 
ধাবমান হয়। ও উন্মত্ত সবিষ শৃগালাদিতে 
দংশন করিলে দ্টস্থানের স্পর্শশক্তির হানি 


পললং তিলতৈলঞ্চ রূপিকায়াঃ পয়ো গুড়ঃ। 
নিহস্তি বিষমালকং মেঘবৃন্দমিবানিলঃ ॥ 


তিলচুর্ তিলতৈল, শ্বেত আকনের 


& স্থান হইতে কষ্বর্ণ শোণিতশ্রাব এবং | আঠা ও পুরাতন গুড় এই সমুদায় দ্বারা 
বিষলিপ্ত শম্ত্াহতের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত | উন্মত্ত কুকুরের বিষ নষ্ট হয়। 
হয়। বে জ্বন্ততে দংশন করে, দ্টবাক্তি এ | যদা হস্ত চ দোষ্ত প্রকোপ: পরিলক্ষ্যতে । 


জন্তর চেষ্টা ও শ্বরের পুনঃ পুনঃ অনুকরণ 


তদ। তং প্রতিকুববাত পায়যেদগধাংস্তখা ॥ 








নিদানচিকিৎসিতস্থানম্‌ । 


*ষখন যে দোষের প্রকোপ লক্ষিত হইবে, 
তখন তাহার যথাবিধি প্রতিকার করিবে 
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হস্তীকে বধ করিতে সিংহই সমর্থ, হারণ 
কদাচ নহে। শৃগালগণ, উগ্রকুকুর সমূহ 


এবং পূর্বোক্ত অগদ সকল সেবন করাইবে। | কর্তৃক পরিভূত হয়, ছাগসমূহ্বারা নহে। 





বিষস্ত মমবলচিকিনাধিধি2 | 


তদন্ঠৎ ভতসঘবলং দ্রব্যং তদ্দি বিনাশয়েহ। 

নতু হীনবলং জ্ব্যং বারয়েছলবন্তরষ্‌ ॥ 

আহুঃম্ম মুনয়ঃ সর্ধ্বে ভিষজশ্চ পুরাভনাঃ ॥ 
প্রতিধোগিনমালক্ষা প্রতিষোগী নিবর্ততে ॥ 

প্রতিযোগাত্র সমবলবিনোধী | 
তত্তিন্ন অথচ তন্ত,ল্য বলবিশিষ্ট দ্রব্য 
তাহাকে বিনাশ করিতে পারে। বিস্ত 
হীনবল দ্রব্য বলবত্তর দ্রবাকে বিনাশ করিতে 
পারে না। পূর্বতন খষ এ চিকিৎসকগণ 
বলিয়াছেন যে, সমবল বিরোধীকে দেখিয়। 
সমবল বিরোধী নিবৃত্ত হয়। 
মনে কর, কাহাকেও সর্পে দং*ন 

করিয়াছে, তাহার বিষকে নষ্ট করিতে হইবে। 
এ বিষকে নষ্ট করিতে হইলে তাহার তুল্য 
বলবিশিষ্ট দ্রব্যের প্রয়োজন, বিষই এ বিষের 
সমান বলশালী। তবে কি তাহাকে পুনর্ধবার 
সর্পদ্ধারা দংশন করাইতে হইবে? কারণ 
বিষই বিষের তুল্য বলবান্। কিন্তু তাহাতে 
বিষের প্রতিকার হইবে ন& তাহাতে অনিষ্টের 
দ্বৈগুণ্যই ঘটিবে। যদিও এ বিষ পূর্ব্ববিষের 
ন্যায় বলবিশিষ্ট বটে, কিন্তু তদন্ত অর্থাৎ 
তত্তিননঙ্জাতীয় নহে। সর্পবিষ দারুব্ষি 
(সেঁকো) দ্বারা নিবারিত হইতে পারে। 
কারণ, দ্ারুবিষ, সর্পবিষ হইতে ভিন্লজাতীয়, 
অথচ সর্পবিষের ন্টায় বলসম্পন্ন। অতএব 
| তত্তিননজজাতীয় অথচ তত্তুল্য বলবিশিষ্ট 
দরব্যদ্ধার। তদ্বস্তর বিনাশ হয়। 


হরিণা হস্যতে হস্তী হরিখেন কদাপি ন। 
জদ্ুকাঃ পৰিতুয়স্তে শ্বভিকগ্রৈত্বজৈর্নহ ॥ 








বিষমেকবিধং হঙ্তাছ্বিযমন্তাং তথাঞ্চণম্‌। 


| অতে। ভিষগ্ভিকদ্িষ্টং বিষস্ত বিষগৌধবম্‌। * 


একজাতীয় বিষকে, তাহার তুলা গুণ- 
বিশিষ্ট অন্তঞ্জাতীঘ্ বিষ, বিনাশ করে। 
অতএব চিকিতমকগণ স্থির করিয়াছেন যে, 
বিষের উষধই বিষ। 


সনপাতজরবে ঘোরে ব্ষিং বন্ম শি জাতে । 
তদ্িদ্ত বিনাশায় কুষ্ণচসপবিনং ক্ষমম্‌ ॥ 


ঘোর সান্গিপাতহ্গরে বাধি প্রন্ভাবে দেহে 
বিষ উৎপন্ন ভয়। এ উতপনন বিষকে 
কৃষ্ণদর্পবিষ বিনাশ করিতে সমর্থ । 
স্বয়মুত্পছতে দেতে বিষং ব্যাপি প্রভাবতঃ | 
তল্লক্গণহ্য জনকং ব্মিং তদ্বিনিবারয়েহ ॥ 

ব্যাধি প্রভাবে দেহমধ্যে স্বয়ং বিষ উৎপন্ন 
হয়, যে বাহা বিষ এ উৎপন্ন বিষের স্টায় 
লক্ষণ উপস্থিত করে, তদ্বারা উহ বিনষ্ট হয়। 
যান্েকং জনয়েদ,বাং লক্ষণানি তভোহগরম্‌। 
করতে বদি ভাঙ্ের দ্বনং মমবলং মহম্‌ ॥ 

ইতিপূর্বে উক্ত হইয়াছে যে, সমবল 
তদন্ত দ্রব্দ্ধারা তদ্বস্তর বিনাশ হয়। এক্ষণে 
সমবল কাহাকে বলে কথিত হইতেছে। 
কোন দ্রব্য যে সকল লক্ষণ উপস্থিত করে, 
তত্তিন্ন অপর দ্রব্য যদি সেই সকল লঙ্গণ 
উপস্থিত করে, তাহা হইলে এ উভয় দ্রব্যকে 
সমবল বল! যায়। 
একং দেহসমৃৎপন্নমন্দ্বাহাং বিষং যদি। 
সমং প্রকুকতে লিঙ্গং তদ্ছ্বয়ং সনশক্তিকম্‌ ॥ 

ব্যাধিপ্রভাবে দেহে উৎপর বিষ এৰং 
কোন বাহা বিষ যদ্দি তুল্য জক্ষণের জনক 


সস 


চ, (৬৬) 
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হয়, তাহাহইলে উহার সমবল বলিয়া 
কীর্তিত হর়। 

অতোইহতৎসেবিনো ব্যাধির্নঃ কশ্চিদভিজ্ঞায়তে | 
তদ্বযাধেক্দনয়িভ্রামৌ তদযোন হি বাধ্যতে ॥ 


' কোনদ্রবা দেবন করিলে যে ব্যাধি 
উপস্থিত হয়, সেই ব্যাধি যদি কাহারও 
সেইদ্রব্য সেবন ন1 করিয়া হইয়া থাকে, 
তাহাহইলে সেইদ্রবা সেবনে তাঁছার সেই 
ব্যাধির শান্তি হইবে। কারণ সমবল তদন্ত 
দ্রবান্ধ'রা তদ্বস্তর বিনাশ হয়ু। 


যদ ভ্রব্যং নিঃসরেদেহাং তচ্ছালেনেতরেণ হি। 
প্রবৃত্তিং তস্থ কধ্যেত বিধিনেধ সনাতনঃ ॥ 
বিপরীতং তনাকর্ধি সমং তদ্িনিবারকম্‌। 
নিম্বদোহব্যভিটাধ্যেষ জগত্যা' পরিদৃগ্ততে ॥ 


যে দ্রবা দেহ হইতে নি;স্যত হয়, তাহার 
তুল/গুণসম্পন্ন অন্ত ভ্রব্য দেহদংযুক্ত হইলে 
সেইদ্রব্ের নিংসেরণবোধ হয়। কোন দ্রবা 
তৎসংযুক্ত বিপরীত দ্রবাকে আকর্ষণ করে, 
সমদ্রবা তাহার আকর্ষক না হইয়া প্রতি 
রোধক হইয়া থাকে। ইহা অব্যভিচারী 
নিয়ম । 
যুক্ত্যানয়ৈব বপুষ যদভাবঃ প্রজাফ়তে। 
তদভাবশ্থ জনকং তদ্দভাবং নিবারয়েৎ ॥ 


ঠিক্‌ যুক্রিদ্বারাই সিদ্ধ হইতে পারে 
যে, শরীরে যে দ্রব্যের অভাব হয়, সেই 
অভাবের ভনক বাহ বস্তদ্ধার এ অভাব 
নিবারিত হইতে পারে। তবে এ জরব্য 
তদন্ত অথচ তৎসমবল হওয়া চাই। 


জলের সহিত জল বা জলার্র বস্ত সংযুক্ত 
হইলে উহা এ জঙকে আকর্ষণ করিতে 
পারে না, কিন্ত শুবস্ত ভতনম্মাদি উহাকে 
আকর্ষণ করিয়া থাকে। জঙ্গার্দ বস্ত্র শুদ্ক 
বাঘুতে থাকিলে এ বায়ু বস্তস্থ জলসকলকে 


আয়ুর্ষ্বেদবিজ্ঞানমূ | 


আকর্ষণ করে, জলাণুপূর্ণ বায়ু তন্রপ পারে 
না। পাকযস্্র হইতে অল্প নিঃসরণ রোগ 
হইলে যদি অক্ের রিপরীত গুণযুক্ত ক্ষার 
সেবন করাধায়, তাহ! হইলে এ ক্ষারদ্বারা 
পাকযস্ত্বের অল্প নিঃসরণরোধ না হই 
বৃদ্ধিই হইবে, তবে ক্ষারের সহিত নির্গত 
অল্প সকল মিশ্রিত ও ভাবাস্তরাপন্ন হইয়। 
তৎকালে যাতনার নিবৃত্তি হইব:মাত্র, 
প্রকৃতপক্ষে পীড়ার শান্তি না হইর! বৃদ্ধিই 
হইবে। অতএব ক্ষার পদার্থ অম্নরোগের 
ওঁষধ নহে, আশু যাতনা, নিবারক মাত্র। 
আমলকী প্রভৃতির রস যাহ পাকযস্থ হইতে 
নিঃস্থত আম্লর সমধর্্মী, তাহাই রূপ অল্প 
নিঃসরণের নিবারক। কারণ সমধর্্মী পদার্থ 
সমধর্্ীকে আকর্ষণ করেনা। অতএব অস্্ 
গুণযুক্ত আমলকী প্রভৃতির রস অন্ন রোগের 
উষধ। কুষ্ঠরোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে 
গাত্রে পিপীলিবাদির গতির স্তায় কওুবিশেষ 
উপস্থিত হয়, সহজ দেহে কুঁচিলা দেবন 
করিলেও ত্ররূপ কণ্তু হইতে দেখাষায়। 
অতএব দেহে যে বিষ স্বয়ং উৎপন্ন হইয়া 
কণ্ডু উপস্থিত করে, কুঁচিলা তাহার 
সমানধর্থী, কারণ কুঁচিলাহারাও ধীন্ূপ ক 
উপস্থিত হয়। অতএব কুঁচিলা সেবন 
কঠিলে এ অসস্থাপ্থ গীড়ার শাস্তি হইবে। 
ভল্লাতক সেবনে গাত্রে ক ও শৌথ বিশেষ 
উপস্থিত হয়, অতএব প্রন্নপ কণুঁজনক ও 
শোথোৎপাদক কুষ্ঠরোগের ভল্লাতকই উধধ। 
কারণ, সমবল তদন্ত পদার্থের সবার! 
তৎপদার্থের বিনাশ হয়। 

ত ওধধ দ্রব্য সকল অতি অল্প মাত্রায় 
ব্যবহার্য। কারণ পেহ এ সকল পদার্থ 
আঁধক সহ করিতে পারে না। প্র সকল 
সমবল ওষধন্রব্য দেহে ক্রমশঃ অল্প অল্প 


সংযুক্ত হইব ক্রমশঃ দেহের তত্তদিধ নিঃসারণ 








প্রবণতা অর্থাৎ রোগ প্রবণতা! নিবারণ 
করিবে। এক্ষণে জিজ্ঞান্ত কি মাত্রায় 
উহা! ব্যবহার্য? মনে কর, অহিফেন সেবন 
করিলে প্রাণনাশ হয়, কিন্তু আবার এত 
অল্প মাত্রায় সেবন কর! যাইতে পারে যে 
তাহাতে কিছুমাত্র ক্লেশ উপস্থিত হন্ন না। 
কোন যুবা ব্যক্তি অর্ধ সর্ধপ পরিমাণে 
অহিফেন সেবন করিলে, তাহাতে তাহার 
কিছুমাত্র দেহবিক্ৃতি হইল না, কোনদিন 
এক সর্ষপ মাত্রায় সেবন করিলে, তাহাতে ও 
বিকৃতি অনুভূত হুইল না কিন্তু এক সর্প 
অপেক্ষ। অন্যল্প মাত্র অধিক সেবন করিয়াই 
কিছু ভাবাস্তর অনুভূত হইল। এইরূপ 
হইলে এক সর্প পরিমিত অহিফেন, উহার 
পক্ষে মাত্র! জানিবে। অর্থাৎ যে পরিমাণে 
দ্রব্য সেবন করিলে কিছুমাত্র বিকৃতি অনুভূত 
হয় না, অথচ তাহা অপেক্ষা অণুমাত্র আধক 
হইলেই বিরতির অনুভব হয়, তাহাই 
সেই দ্রব্যের মাত্রা। মাত্রা, বালক, বৃদ্ধ, 
যুব এবং স্ত্রীলোকের পক্ষে একরূপ নহে। 
জাতি, অবস্থা, বাসস্থান ও দেহপ্রকৃতি 
প্রভৃতির অনুসারে মাত্রার তারতম্য 
হইয়া! থাকে। 

কচি অসগুণ। কাধ্যা বিপরীতাত্মিক] কচিৎ। 
চিকিৎস। দ্বিবিধা চাপি কাঙ্থুভেদে প্রশশ্যতে ॥ 


, কোথাও সমবল চিকিৎসা, কোথাও বা 
বিপরীতাত্মিক! চিকিৎসা করিবে। উভয়ই 
প্র্বো্জনীয় ও কাধ্যকারক। বিপরীতগ্ুণ! 
চিকিৎসা অ:গু যন্ত্রণা নিবারক এবং সমবল 
চিকিৎস৷! প্রকত্ত রোগনাশক । 
বন্ছনা যেন যংকার্ধ/ং সাধাতে তস্য চাণুশঃ | 
সাধ্যতে বিপরীতং হি সর্বত্রৈষ বিনিশ্চয়ঃ ॥ 

যে জ্রধ্য বহু পরিমাণে সেবিত হইলে 
যে কাধ্য সাধিত হয়, সেই ব্রব্য অণু পরিমাণে 


নিদানিচিকিৎসিতস্থানম্‌ | 






































৫২৩ 


সেবিত হইলে তাহার বিপরীত কার্য্য সাধিত 
হইয়া থাকে । 
আইফেন অধিক পরিমাণে সেবিত হইলে 
মলরোধক হয়, উহাই আবার অত্ল্প 
পরিমাণে সেবিত হইলে মলের প্রবর্তকৃ 
হইয়া থাকে । যখন মলরোধ হইয়াছে, 
তখন অবশ্ই জানিতে হইবে যে, অহিফেনের 
সমধন্্ী কোন বিষময় পদার্থ শরীরে উৎপন্ন 
হওয়াতেই এরূপ ঘটনা হইয়!ছে, ও বিষের 
নিবারক অহিফেন। অহিফেন অপুমাত্রায় 
দেহস্থ হইলে মলের রোধ হয় না. অথ5 
দেহোৎপন্ন বিষের নাশ করিয়া দেহকে 
স্বাভাবিক অবস্থায় আনয়ন করিলে আপন। 
আপনি মল প্রবৃত্তি হইয়! থাকে । 
ছুর্নিবারং কোষ্ঠরোধং ফণিফেনে। নিবারয়েৎ। 
ভ্রয়পালভবং বীজং মলভেদে মতৌষধম্‌ ॥ 
ছনিবার কোষ্ঠরোধ অহিফেনদার1 নিবা- 
রিত হুইম্তা থাকে ।$. ;ঃআঁধক;. মলভেদে 
জন্পপালের বীন্ধ মহৌধধ। যে পরিমাণ 
ব্যবহারে ভেদ হইয়াছে, সেইরূপ নিম্নমে 
অতি অল্লমাত্রায় ব্যবহাধ্য। 
শৈত্যযোগেন সন্তাপে। বিনির্ধাতি শরীরতঃ | 
উষ্ণবন্তরাদিযোগেন তপগতিঃ প্রতিকধ্যতে ॥ 
উষ্ণতার বিপরীত ধর্শঘুক্ত শৈত্যযোগে 
দেহের উষ্ণতা বহির্গত হয়, কিন্তু উষ্ণ 
বস্ত্রাদিদ্বার। উহার গৃতিরুদ্ধ হয়।, 
জ্রেণ দেহে সন্তৃপ্তে তৈলভোয়নিষেবনম্ । 
ন প্রোক্তং মুনিভিঃ পূর্বৈধঃ স্বেদত্বত্র সুখাবহঃ ॥ 
জরে দেহ উষ্ণ হইলে তৈল ও জলসেচন 
বিহিত নহে, উহাতে স্বেদক্রিয়!ই হিতকারী। 
ইতি দার্শনিকী যুক্তিশ্চিকিৎসায়াঃ প্রদশিতা। 
এতামাশ্রিত্য মতিমান্‌ বিচরেদিহ কন ॥ 





৫২৪ 





প্রদর্শিত হইল, বুদ্ধিমান্‌ চিকিৎসক এই যুক্তি 
অবলম্বন করিয়া! সর্বত্র ক্রিরহুষ্ঠান করিবেন। 


, ত্র্যশীতিতমোইধ্যায়ঃ। 
ক্ষপমুমূর্ু চিকিৎসা । 
শ্বাসরোধো মঙে। হেতু মবণে মজ্জনাদিন।। 


অস্ঃ শ্বামে সমানীতে প্রাণী প্রাণিতি বত ॥ 
উঞ্ঃ কায়োতস্তি ধৈ যাবদঙ্গানি শিথিলানি চ। 


জলমজ্জন।দি দ্বারা যে মৃত্যু হয়, তাহার 
প্রধান কারণ শ্বাসরোধ 


করিয়া 
পুনজীবিত হইতে পারে। যাবৎ দেহ উষ্ণ 
ও অঙ্গঘকল শিথিল থাকে, তাবৎ চিকিৎসা 
কর্তব্য। একদও অতীত হইলে প্রায় আর 
জীবনাশ| থাকে না। 

জলমগ্নং সমুখপ ব/বলগ্ব্যোদ্ধীবন্স চ। 
মুখাগিঃমারয়েকৌয়। কফ লালাঞ নিবে । 
জনতাং খারসেৎ তত বথা বামুর্ন ঘুষযাতি ॥ 


জলমগ্ন বাক্তিকে জল হইতে উখ্বাপিত, 
ও তাহার উদ্ধাদেহ অবনামিত করিয়া মুখ । 
দিয়া সমন্ত জল এবং কফ ও লালা নিঃসারণ | 


করিবে। এ স্থানের বাষু দুষিত না হয়, 
এইজন্য তথায় জনতা নিবারণ করিবে। 





লুপ্তশ্বাসন্ত পুনরানয়নবিধিঃ | 


শায়িতল্টান্ত পারে তু তীব্রনস্কং নসি দগিপেহ। 
অঙ্গুল্যা সংস্পুশেৎ কং শ্লক্ষেন দারণাথব। ॥ 
অনেন বিধিন! বেগে ক্ষবস্ত বমনস্ত বা। 
জাতে শ্বাসঃ সমায়াতি বিপন্নম্চাপি জীবতি ॥ 





চিকিৎস। সম্বন্ধে এই দার্শনিক যুক্তি | মুখং বক্ষম্চ সংঘৃষয তত্র শীতাগুসেচনম্‌। 


| স্পর্শ করিবে। 
; উপক্রম হইলে শ্বাসক্রিয়া আগত ও রোগী 


অতএব এ্রর্ূপে 
মুর্খ ব্যক্তির কৌশলে শ্বাস পুনরানয়ন ; 
যথোচিত সেবা করিলে এ বাক্তি! 





আযুর্ব্েদবিজ্ঞানম্‌। 





কু্ধযাচ্ছবাসস্তথায়াতি বিপন্নশ্চাপি জীবতি ॥ 


বিপন্ন বাক্তিকে পার্খশায়িত করিয়া 
তাহার নাসিকায় তীব্র নন্ত প্রদান এবং 
অন্ুলি বা মস্থণ কাণ্ঠিক! দ্বারা তাহার কঠদেশ 
ইহাতে হাচি বা বমনের 


জীবিত হয়। 
অথবা উহার মুখ ও বক্ষঃস্থল উত্তমরূপে 


। ঘর্ষণত্বারা উষ্ণ করিয়া হঠাৎ তাহাতে শীতল 
তাবচ্চিকিংস! কর্তব্য প্রায়ো দ ঘান্ততো মৃতিঃ ॥ 1 


জল সেচন করিলে শ্বাসপ্রিয়া পুনঃপ্রবৃত্ত ও 
বিপন্ন বাক্তি জীবিত হইতে পারে। 
এবং শ্বাসো নচেদায়ান্ডিষক্‌ কুষ্যাৎ ক্রিয়া মিমাম্‌ 
শ্বাসক্রিয়া গরবৃভার্থং জিতহত্তঃ কৃতক্রিয়ই ॥ 
এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা শ্বাস প্রবৃত্তি না হইলে 
নিয়লিখিত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। 
কৃত্বাবাধখারিনং বৈদ্যস্তথোপধানবক্ষসম্‌। 
পার্থে ততঃ শায়য়িত্ব। তদ্‌যুগ্মং পরিপীড়য়েখ॥ 
যড়পা! বা সপ্তধ! কুষ্যাৎ পলমধ্যে ক্রিয়ামিমাম্‌। 
যাবচ্ছাাসো ন চায়াতি নাথবা মৃত্যুনিশ্চয়ঃ ॥ 
রোগীকে অগ্রে উপুড় করিয়া শয়ন 
করাইয়া তাহার বক্ষের নীচে বালিশ দিবে, 
পরে আবার পার্শশায়ী করিয়া হস্তদ্বারা 
পার্শ্ব পরিপীড়ন করিবে, পলমধ্যে এইরূপ 


| ৬।৭ বার করিবে। যাবৎ শ্বাসপ্রবৃতি অথব! 
 মৃত্যুনিশ্চয় না হয়, তাবৎ অবির'মে এইরূপ 


ক্রিয্না করিবে। ূ 
কৃত্বোপধানপৃষ্ঠং বা হমুত্তানং প্রশায়য়েৎ। 
ততশ্চাকষয়েজ্জিহবাং কথেদ্বাহু স্বয়ং. তথা ॥ 
শীষ: সমীপ আসীন; কুধ্যাদ্বস্তাবুরোগতে । 
ষট্কত্বঃ সপ্তকৃত্বো বা পলে কুধ্যাৎ ক্রিয়ামিমাম্‌। 
যাবচ্ছাসে! ন চায়াতি নাথবা মৃত্যু নিশ্চয়; ॥ 





নিপানচিকিৎসিতস্থানমূ । 


৫২৫ 








আর এক প্রকারে শ্বাসক্রিয়ার আনয়ন ; 


কর! যাইতে পারে। যথা, রোগীর পৃষ্ঠদেশের 
নীচে ব'লিশ দিয়া তাহাকে উত্তানভাবে 
শয়ন করাইয়া কোন বাক্তিদ্বারা তাহার 
ভিহ্বা আকর্মণ করাইয়' শ্বয়ং তাহার মন্তকের 
দিকে বসিয়া তাহার বাহুদ্বয টানিয় লইবে 
এবং পুনর্ধার ফিরাইয়। লইয়া এ হস্তঘব 
তীয় বক্ষ:স্থলে স্থাপিত করিবে। যাবৎ 


শ্বাসপ্রবৃত্ি অথবা মৃত্রানিশ্চয় না হয়, তাবৎ 
প্রতিপলে অ৭ বার করিয়া এইরূপ ক্রিয়া 


অবিরামে করিতে থাকিবে। 


শ্বাসো নায়াতি যদ্যেবং বাহ সক্থী চ যড়তঃ | 
বিমদ্দা নিম্ন হস্টোদ্ধং কক্গম্বেদণ কারয়েৎ॥ 
নি'খলৈঃ কন্দভিশ্ৈবং স্বাসে বৃত্তে চ ভীবতি। 
বিপলে পাহয়েদেতং সরাং সলিলসংযুত্তাম্‌। 
নিদ্রান্গে স্বাপয়েচ্চ পথ্যেনাতম্চ বর্তীয়েহ ॥ 


ইহাতেও যদি শ্বাসপ্রবৃত্তি না হয়, 
তাহা হইলে তৎক্ষণাৎ তাহার বাহু ও 
উরু্বয়ের নিম্নদিক হইতে উপরদিকে 


এইরূপ ক্রিয়া সকলের দ্বারা শ্বাস আগত 


ও বিপন্নবযক্তি পুনগ্জাবিত হইয়া উঠিলে 
তাহাকে কিঞিৎ সজল সুরা পান করাইবে 


এবং নিদ্রার বেগ হইলে নিদ্রা যাইতে 
দিবে। অতঃপর উহাকে কিছুপ্দানের জন্য 
স্ুপথ্য ভোজনঘ্ও স.বধানে রাখিবে। 


অনেনৈব বিধানেন চিকিৎসেৎ কুশলো ভিবক্‌। 
উদ্বন্ধন বিদুক্তঞ্চ শ্বামস্যানয়নাদিন! ॥ 

রজ্জুং কণম্য সংছিছ্ সপ্পিযোষ্েন মর্দয়েৎ। 
সম্যগ্বাতপ্রবাহার্থং তালবৃস্তং প্রচালয়েৎ ॥ 
টচৈতন্ে পুনরায়াতে দ্রবং পথ্যং প্রদ্যাপয়েৎ। 
যাবৎ সম্যগ্‌ বলং ন স্যাচ্ছমাদিত্যম্চ বারয়েৎ॥ 


অবিকল এইকপ শ্বাসসংস্থাপনাদি বিধিতে 
উদ্বন্ধনমুক্ত বাক্তিরন চিকিৎসা করিবে। 


1 


] 
উত্তমরূপে চু'চিয়া উ্ণ বালুকাম্মবেদ দিবে। | 


1 


উহার কঠরজ্জু শীপ্র ছেদন করিয়া প্রস্থানে 
উষ্ণ ত্বৃত মর্দন করিবে এবং অবিরত পাখার 
বাতাস করিতে থাকিবে । এইরূপ ক্রিয়ার 
দ্বার চৈতন্ত পুনরাগত হইলে তরল আহার 
দিবে এবং ফাবৎ না সমাক্‌ ব্ললাভ হয়, 
তাবৎ পরিশ্রমাদি বারণ করিবে । " 
ভয়াদতুতৎকটাছ।পি বঙ্জাগ্সিপরিতাপতঃ | 
নষ্টসংজ্ঞং চিকিংসেচ্চ পৃৰ্বরীতা নুমারতঃ | 
বজ্তাগ্লিপরিতপ্তস্ত হিভাতিশী তলা ক্রিয়া । 
বৃক্ষাদিপতিতধ্চাপি চিকিৎসেদেবমেব হি ॥ 


অতি উৎকট ভয় বা বজাগির প্রচণ্ড 
৷ তাগ্হেতু কোন বাক্তি নষ্টসংজ্ঞ হইলে 
৷ নিয়মেই চিকিৎসা ক'রবে। বজতপ্ত বাক্তির 
পক্ষে অতিশয় শীতল ..ক্রিয়া আবশ্তক। 
। বুক্ষা্দ হইতে পতিত ব্যক্তির চিকিৎসাও 
; পুব্ববৎ। 


চতুরশীতিতমোহ্ধ্যায়$। 


বা্ধ্ন্তস্তাধিকারঃ | 


শৃরণং তুলমীমূলং তাখুলৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ। 
ন সুতি নবো বাধামেকৈকেন ন.সংশরত ॥ 
ওল বা ভুলসীর মূল তাঘুলের সহিত 
৷ ভক্ষণ করিলে বী্যস্তস্তন হয়। 
কৃষমার্জজার মব্যাজ্বি, সম্ভবাস্থি রতোগ্নে | 
দক্ষিণে খ্রিচতে যেন তশ্থ বাধ্যস্ত ন চ্যুতিঃ ॥ 
কাল বিড়ালের বামপদের অস্থি দক্ষি- 
ণাঙ্গে ধারণ কিয্লা রতিক্রিয়'য় প্রবৃত্ত 
হইলে বীর্ধয ক্ষরণ হয় না। 
চটকাণুস্ত সংগৃহা নবনীতেন পেষয়েৎ। 


ভেন লেপয়তঃ পাপে শুক্রস্তস্তঃ প্রজাঃতে। 
যাবঙ্স স্পৃশতে ভূমিং তাবন্ধীধ্যং ন মৃত ॥ 











চড়ই পক্ষীর ডিদ্ব নবনীতের সহিত 
পেষণ করিয়া তন্বারা পাদদ্বয় লেপন করিয়া 
রতিক্রিয়ায় প্রবৃত্ত হইলে যাবৎ ভূমিষ্পর্শ 
না কর! যায়, তাবৎ বীর্ধাপাত হয় না। 


নীলোৎপল দিতপস্কজকেশর মধুশর্করাবলিপ্তেন । 
জ্বুরতে শুচিরং রনতে দৃঢলিঙ্গো নাভিবিবরেণ ॥ 


নীলোৎপল, শ্বেতপদ্মুকেশর, মধু ও 
চিনি এই সমুদায় নাভিরন্ধে, লেপন করিয়া 
সত্রীসঙ্গে প্রবৃত্ত হইলে বহুক্ষণ পর্যান্ত শক্তিলোপ 
হয় না। 

সিচ্ছং কুম্ভ তলং ভূমিলহাচূর্ণ মিশ্রিতং কুরুতে | 
চরণাভ্যঙ্গেন রতে বীদস্তস্তাং দৃঢ়ং লিঙ্গম॥ 
কুম্ম্ত ঠহৈল ১ সের, কিঞুলুক 
( কেঁচোচুর্ণ ) ১ পোয়া, পাকার্থ জল ৪ সের। 
এই তৈল পাদদ্বয়ে মর্দন করিয়৷ রতিক্রিয়ায 
প্রবৃত্ত হইলে বীর্্স্তস্ত হয়। 
অঠিফেন প্রয়োগেণ বীধ্যস্তপ্ভো ভবেদ্‌ধরবম্‌ ॥ 


রতিক্রিয়ার পূর্বে এক বা অর্ধ রতি 
মাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে বীর্ধ্য- 
স্তস্তন হয়। 
গোরেকোনতশঙ্গত্বগ্ভব চূর্ণেন ধৃপিতং কন্তরম 
পরিধায় ভঙ্গত ললনাং নৈকাস্তে। ভবতি হ্যা; ॥ 

গোরুর উন্নত শুঙ্গের ত্বক্‌ চূর্ণ ছারা 
ধৃপিত বন্ত্র পরিধান করিয়া রতিকর্মে 
প্রবৃত্ত হইলে বীধ্যপাত হয় না। 
যোগজবরাঙ্গবন্ধং মথিতেন কালিতং হস্তি ॥ 

তক্রদ্বারা যোনি ধৌত করিলে ছুষ্টবাক্তি 
কৃত স্ত্রীলোকের রতি শক্তি প্রতিবন্ধ 
নিবারণ হয়। 
উন্মুখগোশৃঙ্গো স্কবলেপো! যোগজধ্বজভঙ্গ হরঃ ॥ 

দুষ্ট স্ত্রীলোক প্রত্থৃতিদ্বারা যদি পুরুষের 
পুরুষন্ের হানি হয়, তাহা হইলে উন্ন 


ৃ 


| 





আয়ুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌ | 


গোশুকঙ্গ চূর্ণদবারা _লেগন করিলে পুনর্বার 
শক্তিলাভ হয়। 





শক্রবল্লভেো রসঃ | 

রস গন্ধক লৌহাভ্ররৌপ্যহেমানি মাক্ষিকম্‌। 

শাণমানেন স'গৃহা তুগাক্ষীরীঞ্চ কাধিকীম ॥ 

পঙ্গপ্রমাণং বিজয়াবীজধৈকত্র মর্দয়েৎ। 

বিজয় বারিণা পশ্চাম্মাষমাণাং বটাং চরেৎ ॥ 

একৈকা ভক্ষণীয়ৈষা! পেয়প্ান্থু পয়ঃ পলম্‌। 

শ্রীশক্রবল্পভো৷ নাম রসে! বাজীকরঃ পর; | 

বীধ্যসভকরোহত্যার্থং প্রমদামদনাশন; | 

গতো হাপ্সরসাং শক্রে] বাল্লভ্যং যংপ্রসারতঃ ॥ 

শোধিত পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্তর, 

স্বর্ণ ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক অর্দ তোলা, 
বংশলোচন ২ তোল! এবং সিদ্ধিবীজ ৮ তোল! 
এই সমুদয় সিদ্ধির কাথে মাড়িয়া ১ মাহা 
প্রমণ বটিকা করিবে। শয়নের এক বা 
অর্ধ ঘণ্ট| পূর্ব্বে একটি ঝটিক। সেবনীয়। 
অন্ুপান ছুপ্ধ অর্ধ পোয়া। ইহাতে 
বীধ্যস্তস্তন হয়। 

অর্জকাদি বটী নাগবল্লযাগ্ধং চূর্ণমেৰ চ৭ 

কামিনীদ্রাবণরমো রসশ্চ শক্রবল্পভঃ ॥ 

ভেষজান্তেবমাদীনি বীধ্যস্তস্ত করাণি হি ॥ 


শক্রবল্পত রস$ অর্জকাদি বটিকা, 
নাগবল্যাদি চূর্ণ এবং কামিনীবিদ্রাবণ রস 
প্রভৃতি উষধ ব্যবহারে বিশেষ ফললাভ হয়। 





পঞ্চাশীতিতমোহ্ধ্যায়ঃ | 
রসায়লাধিকারঃ। 
রসায়নম্য লক্ষণম্‌ । 


যচ্জরা-যধিবিধবংসি বয়ংস্তভকরং তথ|। 
চক্ষুষ্যং বুংহণং বৃষ্যং ভেষজং তদ্রসার়নম্‌ ॥ 








নিদানচিকিৎ সিতস্থানম্‌ । 


অন্যচ্চ | যঙ্জরাব্য ধিবিধ্বংসি ভেষজং ভদ্রসায়নম্‌। 
পূর্বের বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সনাচরেৎ ॥ 
যে উষধ জরা ও ব্যাধিকে নষ্ট করে, 
বয়ংক্রমে সমানভাবে রাখে অর্থাৎ বয্ধো বৃদ্ধি 
হইলেও তাহার লক্ষণ উপস্থিত হইতে দেয় না, 
চক্ষুকে সুস্থ রাখে, দেহের পুষ্টিপাধন করে 
এবং রূতিশক্তি বর্ধিত করে, তাহার নাম 
রসায়ন। প্রথমবয়দে এবং মধাবয়সে শুদ্ধদেহ 
হইয়া রসায়ন সেবন করা কর্তব্য। 
নাবিশুদ্ধশরীরস্থ-যুক্তো রাসায়নো বিধিঃ | 
ন ভাতি বাসসি মিষ্টে রঙ্গযোগ ইবাহিতঃ ॥ 
অগ্রে বিরেচনাদি দ্বার দেহ শোধন 
করিয়া পশ্চাৎ রসায়ন সেবন করা উচিত। 
যেরূপ মলিনবস্ত্রে রগযোগ কার্যকর হয় 
না, সেইরূপ অবিশুদ্ধদেহে রসায়ন সেবন 
করিলেও উপকার দর্শে না। 
দীর্ঘমায়ুঃ স্বৃতিং মেধাম।রোগাং তকণং বয়ঃ। 
দেহেন্ছ্রিয়বলং কাস্তং নরে। বিন্দেদ্রসায়নাহ ॥ 
রসায়ন সেবন করিলে দীর্ঘ আযুঃ, স্তৃতি, 
| মেধা, আরোগা, শুরুণবয়দ, দেহ ও ইন্দ্রিয়ের 
বলবুদ্ধি ও মনোহর কাস্তি উপস্থিত হয়। 





নিত্য গ্রাম্যাহাররিহারসেবিনাং 
রসায়নস্তযাবশ্য কতা । 


সর্ধেধে শরীরদোধা ভবস্তি গ্রাম্যাদাহারাৎ। 
অল্প লবণ কটুক ক্ষার শুষ্ক শাক মা তিল পলল 
পিষ্টান্ন ভোজিনা', বিজ্ধঢ নব শৃক শ্রমীধান্থ বিুদ্ধা- 
সাম্য রুক্ষ ক্ষারাভিয্যন্দি ভোজিনাং, ক্লিন্ন গুক 
পতি পযুযুষিত ভোজিনাং, বিষমাধ্যশন দিবাস্বপ্ন 
সী মগ্ক নিতানাং, বিষমাতিমাত্র ব্যায়াম সংক্ষো- 
ভিতি শরীরাণাং, ভয় ক্রোধ শোক লোভ মোহায়াম 
বছলানাং। অতো! নিমিত্তং হি শিথিলীভবস্তি 
মাংসানি, বিমুচ্যন্তে সন্ধয়ো, বিদহাতে রক্তং, 


"বাপ্সোতি। 


৫২৭ 





নিষ্ন্দতে চানল্লং মেদে। ন সন্ধবীয়তেহস্থিযু মঙ্জা, 
শুক্তং ন প্রবর্ততে, ক্ষযমুপৈক্ব্যোজঃ | স এবংভূতে! 
গ্লাঘতি সীদতি নিত্র! তন্দালশ্থা সমস্থিতো নিকতসাহঃ 
শ্বপিতি, অসমর্থ; চেষ্টানাং শরীর মানসানা নষ্ট 
স্মৃতিবুদ্ধিজ্ছা'য়ো রোগ ণামধিষ্ঠানাভুভো ন সর্বমায়ুর- 
তন্মাদতান্‌ দোযান্‌ অবেক্ষ্যমীণঃ 
যথোক্তানহিতানপাস্তাহারবিহারান্‌ রসায়না'ন চ 
প্রযোক্ত মতি । 

আহারোহত্র উপলক্ষণং  বিহারোহপি। 
আয়াসো যত্ুঃ শারীরিকে। মানসিবশ্চ । 


বছকালাবধি গ্রাম অথবা নগরাদিতে 
বাস করতঃ নিরহৃর অপরিমিত আহার ও 
অযথ| বিহারাদি সেবন করিলে মানবগণের 
শারীরিক ও মানমিক সর্বপ্রকার রোগ 
জন্মিয়া থাকে। ধাহারা নিয়ত অধিক 
পরিমাণে অস্ত্র, লবণ, কটু, ক্ষার, শুষ্কদ্রবা, 
শাক, মাষকলাই, তিল, মাংস, অপুপাঁদি 
পিষ্টক, নূতন শমীধান্টের অল্প, শাস্ত্র নিষিদ্ধ 
দেভধারণের অন্থুপযোগী কক্ষ, ক্ষার প্রধান, 
খঅভিষ্যন্দি, ক্িল্ল। গুরুপাক, দ্র্ন্ধযুক্ত ও 
পর্যুষিত অন্ন ভোজন এবং অপরিমিত ও 
অতিরিজ, পূর্বভক্ত অন্ন জীর্ণ না হইতে 
হইতেই পুনর্বার ভোজন করেন, দিবাভাগে 
নিদ্র। যান, বাহার! স্ত্রী অর্থাৎ বারাঙ্গনা ও 
মগ্তাদি মাদকদ্রব্যে অত্যাসক্ত, অপরিমিত 
বায়ামহেতু ক্ষুবদেহ, সর্কদা ভয়, শোক, 
ক্রোধ, মোহ ও শারীরিক এবং মানসিক 
উভয়বিধ প্রযত্ব বশতঃ অতিশয় ব্যাকুলচিত্ত 
হইয়াছেন, তাহাদিগের অঙ্গের মাংস ক্রমে 
লোল ও সন্ধি সকল শিথিল হয় এবং শোণিত 
অতিশয় উত্তপ্ত হইয়া! দেহে ঘোরতর অসঙ্থ 
সম্তাপ উপস্থিত করে। অধিক পরিমাণে 
মেদঃক্ষয় হয়, মজ্জা অস্থি সকলে সংলগ্ন 
হয় ন1) শুক্র প্রবত্তিত হয় না এবং বল 
ও বীর্য ক্রমে ক্রমে ক্ষয়প্রা্ড হইয়া যায়। 








৫২৮ 


' আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানমূ.। 





এইরূপ উৎকট অসম্ক্‌ শোচনীয় অবস্থা [ও পুষ্পেয় সহিত চোরকীচকির কক এইগুলি 


উপস্থিত হওয়াতে মানবগণ সর্বদ1 বিষষ্ন, 
অবনন্নচিত্ব, নিদ্রা, তন্দ্রা ও আলম্তপরতন্, 
হইয়! সর্দকাধ্যে নিরৎদাভ এবং 


হইয়া পুনঃ পুনঃ দীর্ঘনিংশ্বাস ত্যাগ করিতে 
থাকেন। শারীরিক ও মান'সক প্রত 
সাধনে একেবারে অনমর্থ হইয়। পড়েন। 
মেধা, বুদ্ধি ও দেহের কান্তি একেবারে 
বিলুপ্টপ্রয় হয়। সুতরাং সমস্ত রোগের 
আকরম্বূপ হইয়া পরমায়ুর সমগ্র অংশ 
ভোগ করিতে না পারিয়া! অকালে কালগ্রাসে 
পতিত হন। অতএব এই সমস্ত দোষের 
প্রতি দৃষ্টি রাখিয়া উল্লিখিত অহিতকর আহার 
বিহারাদি পরিত্যাগপূর্দক শুদ্ধদেতে রসায়ন 
ওউষধ পেবন করা! সর্দতোভাবে বিধেয়। 


মীতোদকং পয়ঃ ক্ষৌদ্রং ঘুতমেকৈব শো দ্বিশঃ | 
ত্রিশ: সমস্তমথব! প্রাক্‌ গীতং স্বাপয়েছয়ঃ ॥ 
শীতলজল, দুগ্ধ, মধু ও স্বৃত এই চারিটার 
একটা, দুইটা, তিনটা অথবা! চারিটিই প্রাতঃ- 
কালে সেবন করিলে বয়স স্থির থাকে । 


মাক্ষিকেণ ভূগাক্ষীরী পিপ্লল্যা লবণেন ঢ। 
ভ্রিফলা গিতয়! বাপি যুভ্তা সিদ্ধং রসায়নম্‌ ॥ 


মধু, শিপুজ্চুর্ণ ও দৈন্ধবলবণের সহিত 
বংশলোচন অথবা চিনির সহিত ব্রিফলা 
সেবন করিলে রসায়নকাধ্য সাধিত হয়। 
মণ্ডকপর্ণ্যাঃ ম্বরসঃ প্রভাতে 
ক্ষীরেণ যন্তি মধুকন্ত চূর্ণম্‌। 
রস গুড়চ্যান্থ সম্লপুষ্প্য ২ 
ক্ধঃ প্রয়োজ্য; খলু শঙ্পুষ্প্যাঃ ॥ 
মণুকপর্ণা ব্রাক্ষী তদলাভে ঘধ্রিষ্ঠা গ্রাহা 
তশ্যাপি রসায়নত্বাং। 


ব্রহ্মীশাকের অভাবে. মঞ্রিষ্ঠার রস ছৃগ্ধের 
লহিত হষ্টিমধুচুণ, গুলঞ্চের রদ এবং মূল 


দৌর্বলা 
বশতঃ অনায়াসপাধ্য কারর্্যনাধনেও অসমর্থ | 








প্রাতঃকালে সেবিত হইলে রপায়নকার্ধ্য 
সাধিত হয়। 


অস্তস: প্রক্চতানষ্টৌ রবাবনুদিতে পিবন্‌ । 
বাতপিব্রগদান্‌ হত্বা জীবেদ্ধধণতং নরঃ ॥ 


প্রতাষে নিশাজল পান করিলে বায়ু ও 
পিত্ব্জন্ত রোগ সকলের নাশ এবং 
৮৫ 
অযুরৃ্ধি হয়। 
যে মালমেকং স্বরপং পিবস্তি 
দিনে দিনে ভূঙ্গরজঃ সমুণ্খম্‌। 
ক্ষীনাশিনস্তে বলবর্ণযুক্তাঃ 
সনাঃ শতং জীবিতমাপর বস্তি ॥ 


একমাস ব্যাপিয়া প্রতাহ ভূঙ্গরাজের 
রস সেবন ও উপযুক্ত পরিমাণে ছুগ্ধপান 
করিলে বললাভ, বর্ণের ওজ্জপ্য ও 
আধুরৃ্ধি হয়। 
পীভাশ্বগন্ধা পরসাদ্ধমাসং 
ঘ্বতেন তৈলেন শথাম্বন। ব| 
কুশস্থ পুষ্টিং বপুযো৷ বিধত্তে 
 বালস্ত শস্তস্ যথা বৃষ্টিং ॥ 
একপক্ষ ব্যাপিয্। দুগ্ধ, ঘ্বত, তিলতৈল 
বা উষ্জলের সহিত অশ্বগন্ধ। সেবন করিলে 
দেহের পুষ্টি হয়। 


মহানীলকগ রসঃ। 


পলৈকং নাগতশ্মাথ ভাবয়েত্তিমিপিত্ততঃ 4. 
তন্নাগং স্মৃতং হ্বর্ণং ভোটলৈকং বাপি মিশ্রয়েৎ ॥ 
দ্বিপলং ভম্ম স্ৃতন্ত ত্রিপঙ্গং মৃতমভ্রকম্‌ । 
ত্রিপলং লৌহভম্মাথ দর্বমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
ভাংয়েচ্চ পৃথক কণ্ঠা ব্রদ্ষী নিশ্ুিকা শমী । 
মুস্তী শতাবরী ছি কৌকিলাক্ষন্ বীজকৈঃ ॥ 
মুষলী বৃদ্ধদারোহগ্নি দ্রবৈরেভিভিযগ্বরঃ। 

ততঃ সংচূর্ণয়েৎ সর্বং তুল্য মেকাদশাভিধম্‌ ॥ 








বর! ্যোবা্ম বহ্যোলা জাতীষগ লবঙ্গকম্‌। 
পৃজয্বেৎ বৃষপুষ্পা্যৈর্নীলকঠ্ং মহেশ্বরম্‌ ॥ 
দ্বিউগ্রং ভক্ষয়েদন্য মৃত্যুঞ্জয়মন্থস্মরন্‌ | 
ক্ষয়মেকাদশবিধাং গ্রহণীং রক্তপিত্তকম্‌ ॥ 
বিবিধান্‌ বাতজান্‌ রোগান্‌ চত্বারিংশচ্চ পোত্তিকান্‌। 
হস্তি সব্বাময়ানেষ কামিনীনাং শতং ত্রজেৎ॥ 
একবিংশতি রাত্রঞ্চ পরিহাধ্যং ত্যজেদিহ | 
যথেষ্টাহারচেষ্টরো হি কন্দর্পসদূশো নরঃ ॥ 
মেধাবী বললবাঁন্‌ প্রাজ্ঞে। বহ্বাশী ভীমবিক্রমঃ | 
পৃত্রাধিনী তথ। নারী দিবাংএুতরং প্রন্থুয়তে ॥ 
জানান্তেতন্ত মাহাত্বং নীলকঞ্ঠো ন চাপরঃ ॥ 
তিমি অভাবে রোহিত মংস্তের পিত্তে 
ভাবিত সীসক ১ তোলা, স্বর্ণ ১ তোলা, 
রসসিন্দূর ১৬ তোলা এবং অভ্র ২৪ তোলা! 
একত্র মিশ্রিত করিয়া স্বৃতকুমারী। ব্রাঙ্গী, 
নিসিন্।, শমী, মুগ্ডিরী, শতমূলী, গুলঞ্চ, 
কুলেখাড়া, তাপ্মূলী, বিদ্ধড়ক ও চিত 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে বা কাথে ৭ বার 
করিয়া ভাবনা! দিয়! পরে ত্রিফলা, ত্রিকটু, 
মুতা, চিতামূল, এলাইচ, লবঙ্গ ও জায়ফল 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল মিশ্রিত করিয়া ২ রতি 
পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। অনুপান 
দুগ্ধ ও মধু। ইহা ক্ষয়াদি বিবিধ রোগ 
নিবারক, মেপা ও বলকারক এবং শুক্র- 
বর্ধক। ইহা সেবনে পুরুষের শক্তিবন্ধিত 
এবং স্ত্রীলোকের জরায়ুর সকল দোষ থণ্ডন 
হইয়। দিব্য পুত্র উৎপন্ন হয়। 


খতুহরীতকী । 
সিদ্ধ খরা শুষী কণামধুগু়ৈ: করমাৎ। 
বর্ধাদিষভয়া সেব্যা রসাহনগুণৈবিণা ॥ 
বর্ধা্চভুতে সৈম্ধবলবণের সহিত, শরৎ 
খাড়ুতে চিনির সহিত, হেমস্তে গুঠীর সহিত, 
শীতখতুতে পিপুলেয় সহিত, বসম্তে মধুর 
নমহিত এবং গ্রীষ্মে গুড়ের সহিত হরীতকী 


চ, (৬৭) 





সেবন করিলে রসায়ন ক্রিয়া সাধিত হয়। 
ইহার নাম খতুহরীতকী। 
ব্যাধয়ো বিনিবর্তস্তে ধাতুসামাঞ্চ জায়তে। 
তার্থ্াস্তেব ভবেদৃষ্িস্িফলায়! নিষেবণাৎ ॥ 
প্রতাহ ত্রিফল! সেবন করিলে সর্বাবাঁধির 
নিবৃত্তি, ধাতু সকলের সাম্য এবং চক্ষের 


.জ্যোতিবৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


শ্রীনিদ্মমোদকশ্চৈব ব্সস্তকুস্তমাকরঃ | 

পূর্ণচন্দ্ররদ্গো লক্্মীবিলাসাখ্যো রসম্তথা ॥ 

ট্রলোক্চিস্তামণিষ্ট বক্রো 

রমশ্চ সিদ্ধো মকরধবজশ্চ | 

নি খ্ীকল্লোহমৃতবর্তিকা চ 

মহারসো লক্ষ্মী বিলাসনাম। ॥ 

বারিসাররসশ্চৈব রসান্ত্রগ্ডিক| তথ! । 

ভেষজান্তেবমাদীনি রসায়নবরাণি হি ॥ 

সিদ্ধমোদক, বসন্তকুন্থমাকর রস, পূর্ণচজ্জ 

রস, লক্ষমীবিলাস রস, ব্রৈলোকাাচিস্তামণি রস ও 
অষ্টাবক্র রস, সিদ্ধমকরধবক্জ নিগু-গ্তীকল্প, 
অমৃতবর্তিকা ও মহালক্ষীবিলাস রস প্রভৃতি 
ওষধ উৎকৃষ্ট রসায়ন । 


ত্রিফলাদি বটা। 

ত্রিকলাং পর্পটং কটীং ভ্রায়স্তীং চ সমাংশিকাম্‌। 
সর্বঃ সমং কুপীলুঞ্চং রক্তিত্বয়মিভা| বটা ॥ 
নাশয়েচ্ছক্রতারল্যং শোধয়েচ্ছোণিতং ভূশম | 
হরেদিক্দ্িয়শৈথিল্যং বলং বক্ছিঞ্চ বন্ধয়েং ॥ 

ভ্রিফলা, ক্ষেতপাপড়া, কটুকী ও বলাড়ুমুর 
প্রত্যেক সমভাগ। সর্বসমান শোধিত 
কুলে । একত্রে জল দিয়! মর্দন করিয়া 
২ রুতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান 
ছুপ্ধ বা জল। ইহ! সেবনে শুক্রতারল্য ও 
ইন্দ্রিয়শৈথিল্য নষ্ট হয় এবং রক্ত বিশোধিত, 
বল ও অগ্নি বর্ধিত হয়। 





সিদ্ধমকরধ্বজঃ | 





পলমানং রমং সম্যগ্‌ বহুসংস্কার-সংস্কতম্‌। 
তথা পলদ্বরং গন্ধং শুদ্কং হেম দ্বিকাধিকম ॥ 
টৈলাসাচলসন্ভূতে টে চ সুচিকণে। 

শোণ প্রস্তরজে খল্লে সর্বং সংস্থাপ্য মি গ্রয়েৎ ॥ 
মর্দয়েদ যতো বৈষ্ছো৷ ধানানগ্রৌ নিরস্তরম্‌। 
রক্তকার্পাসপৃষ্পশ্ শেতাঙ্কোঠকলম্য চ ॥ 
কুমাধ্যাশ্চ রটনঃ সম্যগ ভাবরিস্বা পৃথক পৃথক । 
স্বাপদিত্বা কাঢচকুপীমধ্যে সর্ববং প্রযন্রতঃ ॥ 
রক্তাঙ্গ-দাল সরল খদির ভ্ীফলোদুবাম্‌। 
কাষ্ঠেনান্তমেনৈব নীরসেন প্রভাপয়েৎ ॥ 
মুহুনানলযোগেন প্রাগ্‌ যাম দ্বতয়ং পচেৎ। 
পুনরধামন্ধমং পাচ্যং মধ্যতাপেন বহ্িনা ॥ 
অগ্নিনা প্রথরেণৈব ভতে। যামদ্ধয়ং পচেহ। 
ভূয় মন্াগ্রিন। পাচামবশিষ্টদ্বিধামকম্‌॥ 
স্বাঙ্গশীতমথোদ্ধ'ভা নবচতদলোপমম্‌। 

ভঙ্গুর লোঠিভং খিষ্টে দাছিষকুলমোপমম্‌ । 
ভতোইবভার্। গঞ্ধেন দ্বিগ্তণেন বিমন্দয়েঘ। 
ভারয়ে২ পূর্ববদ ভূয়; পাঁচয়েচ্চ প্রযত্বত; ॥ 
এবং বারদয়ং কুষ্যাং সম্যক্গোরধসিদ্ধয়ে। 
সন্নিপাতং জবং ঘোরং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
আমশুলং কটাশুলং হচ্ছুলং পক্তিশলকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসঞচ যন্দ্রাণং শুলং কুষ্ঈমশেষতঃ | 
গলোখানব্ববুদ্ধিঞ্চ তথাতীসারমেব চ ॥ 
শ্লীপদং কফবাতোথং চিরজং কুলজং তথ|। 
নাড়ীব্রণং ভ্রণং ঘোরং গুদাময় ভগন্দরম্‌॥ 
বায়ুং বহুবিধং হস্তি ধ্বজভঙগং বিশেষতঃ | 
সেবনাদস্য নশ্বাস্তি মর্ধেধ রোগা ন সংশয়ঃ ॥ 
করোত্যিগ্রিং বলং বীধ্যং বনীপলিতনাশনঃ | 
বিধিবৎ সেবিভো হোষ মু+যু'মপি জীবনে ॥ 
স্বেচ্ছাহাররিহারোইপি ন কদাচিৎ বিপগ্ভতে। 
মেধায়ঃ কাস্তিজনন: কামোদ্দীপনকৃম্মহান্‌ ॥ 
বৃদ্ধোহপি তরুণম্পন্ধী স্ত্ীযু চাপি বৃষায়তে । 
সেবনাদন্য সম্রাজে! গচ্ছস্তি প্রমদাশতম্‌ ॥ 
প্েলোক্যে শুভদং শ্ীমদেতদেব মহৌবধম্‌। 
মৃত্যুগ্রয়ো যখাভ্যাদান্ব তুং জয়তি দেহিনাম্‌ ॥ 








আয্মুর্ব্বেদবিজ্ঞানম্‌ | 


তথারং সাধকেন্দ্রস্ত জরামরণনাশনঃ | 

স্বয়ং ত্রি্লোকানাথেন ট্রিলোক্যহিতমিচ্ছত। ॥ 
সমপিতোহয়ং দিদ্ধেভ্যঃ করুণার্ডেণ বৈ ষতঃ। 
অতোহয়ং ভূগনে খ্যাত; শ্রীসিদ্ধমকরধ্বছঃ ॥ 
ভান্বান্‌ যথা! তমে! তস্তি কেশরী করিণং যথ!। 
তৃলসংঘং যথা ব্িস্তথা রোগানসৌ হরেং ॥ 


বথাবিধি পরিশোধিত পারদ ৮ তোলা 
শোধিত গন্ধক ১৬ তোলা ও বিশুদ্ধ স্বর্ণ 
ভন্ম ৪ তোলা একত্রিত করিয়া কৈলাস- 
গিরিসম্ৃত স্থকঠিন ও জুচিণ রক্তপ্রস্তর- 
নির্মিত থলে ৮ প্রহর মর্দন করিয়া পরে শ্বেত 
আকোড় ফলের রস, রক্তকার্পাস পুষ্পরস ও 
স্বতকুমারীর রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবনা দিয়া 
শুদ্ধ ও চূর্ণ করিয়া একটা সমতল বোতলের 
মধ্যে স্থাপিত করিবে। পরে সাল, সবল 
খদির ও বিষ্ব ইহাদের মধ্যে ধে কোন 
শুক্ককাষ্ঠ দ্বারা অনবরত ৮ প্রহর কাল জাল 
দিবে। প্রথম ২ প্রহরে মৃছ জাল, পরে 
২ প্রহর মধাম আল, আর ২ প্রহর খরজান 
ও শেষ ২ প্রহর পুনর্ধার মৃছ জাল দিয়া 
নামাইবে। (মৃছ জাল হাড়ির তলে, মধাজাল 
তলা হইতে কিছু উর্ধ পর্যান্ত এবং হাড়ির. 
গলদেশ ছাড়াইয়া৷ উঠিলে তাহাকে খরঙ্গাল 
বলে)। পরে শীতল হইলে বোতলের মধ্য 
হইতে উঁষধ বহিষ্ষরণপূর্ব্ক পুনর্কার উহ্বাতে 
দ্বিগুণ গন্ধক দিয়া পূর্ববৎ একত্র মর্দন ও 
পূর্বোক্ত দ্রবযোর রসে ভাবন! দিয়া বোতলের 
মধ্যে রাখিয়া! পূর্ববৎ বালুকাযস্ত্রে পাক 
করিবে। এইরূপ আর ছুইবর মর্দন, 
ভাবনা ও পাক করিয়া শীতল হইলে সিদ্ধ 
মকরধবন্ধ প্রস্তুত হছুইবে। উৎকৃষ্ট যকরধবজ 
আমের নবপল্পৰ সদৃশ বর্ণবিশিষ্ট ও ভঙ্গুর 
অর্থাৎ হাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়া যার এবং 
মর্দন করিছল দাড়িস্ব কুহ্ধমের সভায় রূক্তবর্ণ 
হইয়া থাকে। ইহা অগ্রপান বিশেষের 


৯ ১১১১১১১ | 





এই মহৌষধ সেবনে রোগী যথেচ্ছ' আহার 
বিহার করিলেও কোন ক্ষতি হয় না। 
ইহ! ধ্বঞ্রভঙ্গের একমাত্র মহৌষধ। যদি 
কোন ওষধকে মহৌষধ আখ্যা দিতে হয়, 
তবে ইহাই সেই অদ্বিতীয় মহৌষধ আখ্যা 
পাইবার যোগ্য। অগ্যাপি এতাদৃশ উপকারক 
আশু ফলপ্রদ অব্যর্থ মহৌষধ আর স্বিতীয় 
প্রকাশ হয় নাই। স্বয়ং ভ্রিলোকনাথ মৃত্যা- 
গ্রয় এই ওঁধধ প্রকাশ করিয়া সিদ্ধলোক 
দিগকে প্রদান ক্রেন, তজ্জন্ত ইহার নাম 
সিদ্ধমকরধবঙ্জ হইয়াছে। ইহা! সেবনে জর, 
সন্নিপাত, গ্রহণী, যেহ, অরুচি, অগ্নপিস্ত, শূল, 
বিবিধ স্ত্রীরোগ, শিশু ও বুদ্ধদিগের রোগ 
প্রভৃতি ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। ইহ! 
সেবনে বলীপলিত নষ্ট, বল, বীর্য, আঘুঃ ও 
মেধ! প্রভৃতি পরিবদ্ধিত হয । 





যড়শীতিতমো ইধ্যায়3 | 
বাজীকরণাধিকারঃ। 


বাজীকরণস্ত লক্ষণমূ । 


ষেন নারীষু সামর্থ্যং ব'জিবল্পলততে নরঃ। 
যেন বাপ্যধিকং বীধ্যং বাজীঞ্করণমেৰ তং ॥ 
বাজং শুক্রং তদন্যাস্তীতি বাজী, অবাঁজী বান্জী- 
ক্রিয়তেহনেনেতি বাজীকরণম্‌। অথবা রত 
.] বাজীব ক্রিয়তেইনেনেতি বাজীকরণম্‌। 
যে ত্রব্য সেবন দ্বার! পুরুষ বাজী অর্থাৎ 
অশ্বের ন্যায়, স্ত্রীতে প্রবৃত্ত হইতে পারে 
এবং যদ্বারা অত্যন্ত শুক্রবৃদ্ধি হয়, তাহার 
মাম বাজীকরণ। বাজীকরণের অপর 
মাম বৃ্য। 


নিদানচিকিৎিতস্ছানমূ ] 


৫৩৯ 


এতদকরণে দোষাঃ। 
গ্লানি; কম্পোইবসাদস্তদন্থু চ কূশতা ক্ষীণতা 
চেন্দ্রিয়াণাং 
| শোযোচ্ছ!মোপদংশজরগুদজগদাঃ ক্ষীণতা 
সর্বধাতৌ ।* 
জায়স্তে ছুনিবারাঃপবনপরিভবাঃ ব্লীধতা লিজভঙ্গো 
বামাবশ্থাতিযোগান্তজত ইহ সদা বাজিকণ্মচ্যুতন্ত ॥ 
বদি অধিক স্ত্রীসঙ্গম করাযায়, অথচ 
বাজীকর ওুঁধধ সেবন না করা যায়, তাহা 
হইলে গ্লানি, কম্প, অবসন্নতা, কৃশতা, 
ইন্জিয়দৌর্র্বলা, শোষ, উচ্ছ্বাস, উপদংশ, 
জর, অর্শঃ, ধাতুসকলের ক্ষীণতা, ছর্নিবার 
 বাসুপ্রকোপ, ক্লীবতা, লিঙ্গভঙ্গ ও স্ত্রীর 
| অপ্রিয়তা এই সকল ঘটনা উপস্থিত হয়। 
চিন্তয়। জরর! শুক্রং ব্যাধিভিঃ কম্মকর্ষণাৎ | 
ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাৎ স্ত্রীণধাতিনিষেবণাং | 
চিন্তা, জরা, ব্যাধি, ক্লেশজনক কর্ম, 
উপবাস এবং অধিক শ্্রীসঙ্গম দ্বারা 
শুক্রক্ষয় হয়। | 
যং কিঞ্িম্ধুবং শ্রিগ্কং জীবনং বৃংহণং গুরু | 
হর্ষণং মনসটশ্চেব সর্ববং তদবৃষামুচ্যতে ॥ 


যে সকল দ্রব্য মধুর, সিগ্গ, আযুষ্য, 


ধাতুপোষক, গুরু ও চিত্তের আহলাদজনক 
সেই সকলকে বৃষ্য বা বাজীকর বল! যায়। 








অথ বৃষ্যাশি | 
ঘ্বৃতভূষ্টমাষবিদলং ছুগ্ধসিদ্ধঞ্চ শর্করাবিমি শ্রম । 
ভূক্কা সদৈব কুরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥ 
মাষকলায় ঘ্বতে ভাজিয়া ছুগ্ধে সিগ্ধ 
করিয়। চিনির সহিত ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি 
বৃদ্ধি হয়। 


শতাবরীশ্বতং ক্ষীরং প্রপিবেৎ সিতয়া যুতম্‌। 
রমমাণস্য বিরতিং মৃছতাং যাতি নেম্দ্রিযমূ ॥ 








৫৩২ 


আয়ুর্বেবেদবিজ্ঞানম্‌ 


শতমূলী ২ তোলা, ছগ্ধ ১৬ তোলা, ! 


জল ৬৪ তোল।, শেষ ১৬ তোলা। ইহ! 
চিনির সহিত পান করিলে রতিশক্তি 
বন্ধিত হয়। . 

বুদ্ধশান্মলিতোয়হ্য শর্করাসহিতস্য চ। 

প্রয়োগাদেব সপ্তাহাজ্জায়তে রেতসোহমুধিত ॥ 


পুরাতন শিমৃলবৃক্ষের মূলের রস চিনির 
দিন সেবন করিলে অত্যন্ত ! 


সহিত ৭ 
শুক্রবৃদ্ধি হয়। 


লঘুশাঞ্সলিমূলেন তালমূলীং শ্চধিতাম্‌। 
সপিষা পয়স! গীত্বা রতো চটকবন্বেৎ ॥ 


ক্ষুত্র শিমুলের মূল ও তালমূলীচুর্ণ দ্বত | 


ও ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে রতিক্ষমতার 
আধিক্য হয়। 

বিদারীক্দচূর্ণধ ঘুতেন পয়স। পিবেং । 
উড়ম্বররসেনৈব বৃদ্ধোহপি তরুণা়তে ॥ 


ভূমিকুক্মাণ্ডের মৃলচুর্ণ, ছুপ্ধ, ত্বৃত বা 
যন্তডুমুরের রঙ্গের সহিত সেবন করিলে 
বৃদ্ধ বাক্তিরও যুবার ন্ায় রতিসামর্থ্য 
উৎপন্ন হয়। 
সপ্তধামলকীচর্ণনামলান্বিভাবিতম্‌। 
ঘবৃতেন মধুনা লীটা পিবেং ্গীরপলং নরঃ। 
বাজীকরণযোগোইয়মুত্তমঃ পরি কীর্তিতঃ ॥ 


আমলকীচুর্ণ আমলকীরই রসে ৭ বার 
ভাবন! দিয়া ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিয়া %* অর্ধ পোল্পা গব্য ছুপ্ধ পান করিলে । 
ববতিশক্তি প্রবল হয়। 
পিপ্ললীলবগোপেতৌ বস্তাপ্ডো গ্লীরসভিষা | 
সাধিতো ভক্ষয়েদ্‌ হস্ত স গচ্ছেৎ প্রমদাশতম্‌ ॥ 


পিপুলচূর্ণ ' সৈম্ধবলবণ, ছুপ্ধ ও ত্বতের 
সহিত পন্ক ছাগকোধহন্ন ভক্ষণ করিলে 
রতিশক্তির অত্যন্ত বৃদ্ধি হয়। 





বীর্য্যহীনকর দ্রব্যাণি। 


অত্যন্তমুঞ্$ কটু তিক্ত কষায়মন্্ং 
ক্ষারঞ্চ শাকমথব1 লবণাধিকঞ্চ | 
কামী সদৈব রতিমান্‌ বনিতাভিলাধী 
নো ভক্ষয়েদিতি সমস্ত জনপ্রসিদ্ধিঃ ॥ 


অত্যান্ত উষ্ণ, কটু, তিক্ত, কষায়, অস্, 


| ক্ষার, শাক বা লবণ এই সকল ত্রব্য 
। নিরন্তর ও অধিক পরিমাণে ভোজন 


। করিলে বীধ্যহানি হয়। 


চু নরপিংভাখ্যং গোধুমাগ্তত্ব তং তথ! । 

অশ্বগন্ধাপ্বতপৈ'ব গুড় কুম্মাগুকং তথা ॥ 

শতাবরী মোদকম্চ শ্রীকামেশ্বর মোদক;॥ 

কামাগ্নি সন্দীপনকঃ কামিনী মদভগ্কনঃ। 

খণ্ডাআরকং মন্মথাভ্ররসম্চ মকরধ্বজঃ ॥ 

কামধেন্ুরসশ্চৈব স্বর্ণসিন্দুরক স্তথা ; 

তখৈব লক্ষণ/লৌহং গুড়িকা সুরন্ুারী ॥ 

তৈলং পল্পবসারাখাং শ্রীগোপালাভিধং তথা । 

এরমন্তানি তৈলানি মৃতসন্ত্ীবনী জুধা ॥ 

ভেষজাগ্ভেবমাদীনি শ্রেষ্ঠবাজীকরাণি হি।* 

বহুভাধ্যৈঃ ক্ষীণশুক্রৈঃ সেব্যানি পুরুষৈঃ সদা ॥ 

নরনিংহ চরণ, গোধুমাদ্ধ ঘ্বত, অশ্বগন্ধা 

দ্বত,। গুড়কুম্মাণ্, শতাবরী মোদক 
শ্রীকামেশ্বর মোদক” কামাগ্রিসন্দীপন মোদক, 
কামিনীমদ্রভঞ্জন, থণ্আ, মন্মথাত্র রস, 
মকরধবজ রস, কামধেনু রস, স্বরাসিন্দূর রস, 
লক্ণালৌহ, সুরন্থনরী গুড়িকা, পল্পবসার- 
তৈল, শ্রীগোপাল তৈল ও মৃতসঞ্জীবনী সুধা 
প্রভৃতি উধধ সকল বাজীকর। বহুভাধ্যা- 
সম্পন্ন ও ক্ষীণণ্ডক্র ব্যক্তিদিগের পক্ষে সর্বদা 
বাীকর ওষধ সেবন করা উচিত। 


পপি 








সপ্তাশীতিতমোহ্ধ্যায়ঃ। 
শাতাতপোক্ত মহাপতকানি 
তন্ডভব রোগাশ্চ। 


ব্রহ্মহত্া। সরাপানং স্তেয়ং গুর্বঙ্গনাগমঃ | 
মাস্তি পাতকান্যাহুঃ সংসগশ্চাপি তৈঃ মহ ॥ 
কুষ্ঠ রাজযক্ষা চ প্রমেহো গ্রহণী তথা । 
মৃত্রকদ্ছাশ্মরী কাস৷ অতিসার ভগন্দরো ॥ 
দুষ্ঠব্ণং গগুমালা পঞ্ষাঘাতোহন্দিনাশনং | 
ইত্যেবমাদয়ে বোগা! মহাপাতোতবাঃ শ্বৃতাঃ। 
বাধস্তে ব্যাধিরপেণ সপ্তজন্মন্ন বৈ নৃণাম্‌॥ 
বরঙ্মহত্যা, মগ্তপান, চৌধা ও গুরুপত্ী 
গমন এই চারিগ্রকার পাপকে মহাপাতক 
বলে। 
সহিত সংসর্গ করিলেও মহাপাতক উৎপন্ন 
হয়। অতএব শাস্ত্রে পাচ প্রকার মহাপাতক 
বণিতত হইয়াছে। মহাপাতককারি ব্যক্তির 
কুষ্ঠ, রাজ ক্ষা, প্রমেহ, গ্রহণী, মৃত্ররচ্ছ, 
অশ্মরী, কাস, অতিসার, ভগন্দর, ছুষ্টব্রণ, 
গগুমালা, পক্ষাঘাত ও চক্ষুনাশ এই কর়টার 
মধ্যে একটা রোগ হইয়া থাকে । 


ভোগ হইলে সেই রোগীকে মহাপাতকী 
বলির] স্থির করিবে। ৪ এই সকল ব্যাধি 
"| প্রায়শ্চিত্ত দ্বারা প্রশমিত হয়। প্রায়শ্চিত্ত না 
করিলে ক্রমান্বয়ে সাত জন্ম পর্যন্ত ক্লেশ দেয়। 


উপপাতকজ রোগাঃ | 


. জলোদর যকৃৎ প্লীহ শূলরোগ ব্রধানি উ। 
স্বাসাজীর্ণ জগচ্ছদ্গি ভ্রম মোহ গলগ্রহাঃ । 
রক্তার্ধ,দবিসর্পাগ্ভা উপপাতোস্ভবা গদাঃ ॥ 


নিদানচিকিৎলিতন্থানম । 





ূ 


এই সকল পাপ্কারি খ্যক্তিগণের | 


অর্থাৎ । 
এই সকল রোগের যে কোনটার দীর্ঘকাল: 
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রক্তার্ধ,দ ও বিসর্প আদি রোগ উপপাতক 
হইতে উৎপন্ন জানিবে। 


পতকজ রোগাঃ। 


দণ্ডাপভানকশ্চিত্রবগুঃ কম্প বিচচ্চিকাঃ 1 
বাক পুঞ্জরীকাদ্যা রোগা; পাপসমুদ্ভবাঃ ॥ 
দণ্ডাপতানক, চিত্রবপুঃ, কম্প, বিচচ্চিক', 
বল্পীক ও পুগুরীকাদি রোগ পাপ সমূৎ্পন্ন। 


পা 


অতিপাতকজ রোগাঃ । 


অশ আছা। নৃণাং রোগ! অভিপাভাদুবস্তি হি। 
অন্বো চ বধ! বোগ। জায়ন্তে রোগনন্করা; ॥ 
আছ্। ইতি পদেন বহ্বঙ্গবাপি শ্বিরং বা 
গলংকুষ্ঠং জ্ঞেয়ং। কুষ্ঠ্যতিপাতকী অশোবাংশ্চেতি 
প্রয়োগাৎ ॥ 
অর্শরোগ ও বহু অঙ্গবাপি শ্বেতকুষ্ঠ ও 
গলৎকুষ্ঠ এইগুলি অতিপাতক হ₹ইতে 
উৎপন্ন হয়। এবং অন্তপ্রকার অনেক রোগ 
রোগনস্কর হইতে উৎপন্ন হয়। 
ন পাপেন বিনা ছুঃখং ব্যাধয়ে। তুঃখদ| যতঃ | 
[ অতো রোগা ভি 'নখিলাঃ পাপাদেব ভতবস্তি হি ॥ 


পাপ ব্যতীত জীবের ছুঃখ হয় না। 





৷ ছুঃখ সকল, ব্যাধি হইতেই উৎপর হয়। 
৷ অতএব যাবতীয় রোগ পাপ হইতেই উৎপন্ন 
হয় জানিবে। 

বিহিতশ্যাননুষ্ঠানাৎ নিন্দিতন্য চ সেবনাৎ। 
অনিগ্রহাচ্েত্দ্িযাণাং মর; পনমুচ্ছতি | 


শাস্ত্র বিহিত কার্যের অনুষ্ঠান না করিলে, 
শান্ত নিষিদ্ধ কাধ্যের আচরণ করিলে এবং 


জলোদর, যকত, প্রীহা, শূল, ব্রণ, শ্বাস, ইন্জ্িয় সকলের দমন না করিলে মানবের 
অজী্” জর, ছদ্দি, ভ্রম, মোহ, গলগ্রহ, : পাপ উৎপন হয়। 
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পরিশিষ্ট | 





খাপনেনাম্বঙাপেন জপসাদ্যয়ন্ন চ £ 
পাপরুম্থগতে পাপাৎ তথ| দানেন চাপে 
পাপকারী ব্ক্তি, "আমি অমুক পাপ 

করিয়াছি” এইকূপে নিজকুত পাঁপ স্বীকার 
করিলে এবং অনুতাপ করলে, বেদাছি শাস্ত্র 
বিহিত অদ্ত্রার্দি পাঠকরিলে, এবং আপত্কালে 
বাশার বাপাঁধ্য দান করিলে পাপ হইতে 
মুক হইতে প্রারে। 

ঘে যোগ! নৈব সাধাপ্তে ভেষক্ষৈবিবিখৈরপি । 

তে প্রাক পাতকঙ্গাঃ গ্রেগ্া প্রারশ্চিক নিবহগাও ॥& 





প্রায়শ্চিত্ত ব্ধায়াথ কাধ্য। ভেধঅক্জ্পনা ॥ 
এবং বটিতি রোগাণাং শান্তি: শ্যান্রান্ সংশরঃ ॥ 


ধে নফল যোগ বছধবিধ ওবধেও 
রোগা না হর, তাহাদিগকে পুর্বজন্ার্জি ত 
পাতক হইতে উৎপর জালিযে। শান্ত্রনিি্ট 
দেই পাপের প্রায়শ্চিত্ত করিলে তাহারা 
নিশ্চই আরোগ্য হইবে। অতএব এরূপ 
অবস্থায় প্রথমে প্রায়শ্চিত্ত করিয়া উবধ সেবন 
করিতে হইবে। তাহা হইলে নিশ্চয়ই লীঙ্ 
ব্যাধির নাশ হইষে। 


এসল্িস্পিউম্‌ ॥ 


ওজোমেহাধিকারঃ | * 


্ভিত্যতাগিমাঙ্গ্যামবাত)জীপ[বিন্টচিকা | 
বিষমজরশোথাক্গৈধপ্মকাসাদিভি স্তথা ॥ 
বৃষ্চয়ো; শোণিহজ্থোতোবিকুতেরআ্রদে দহ | 
লগিকাশ্ক্র পয শ্রৈযু'ক্তে মুতে তথ! নাম্‌ ॥ 
স্ীপাং গর্ভাগষে চৈব কটুকক্ষারবক্ষিতৈঃ । 
মধুবৌজস্বর্রবভক্ষণৈ বভিমান্ত; ৪ 
গুকুপযু)ধিতানাঞ্চ তোকজ্ঞনাদতিতোজনাং। 
মবধাঙ্গাদিগোধূম তংসডিস্বাতিসেবনা২ ॥ 
দুধিতে তলে হোয়ে গ্বানপানাবগাহনাত। 
একিরিধানৈব লৈ দৃষিতাগোগ্ সো ভবে | 
ওজোসেহঃ পু বিজ্ঞের আমর্বললিকৃস্তনঃ । 
শাবীবাতি শ্রমবশা২ তখাস্কেনৈব হেতুন! ॥ 
দ্রাতং শোশিতগঞ্চারাং প্রব ১৩ বিপধ্যয়াহ 
ওকে বিকৃতিমাপন্তং হংসাগুষ্গেতভাগবহ ॥ 
পিষ্ট হুলবন্ধাথ সহ মৃত্রেগ সংহ্বেৎ । 
মেহংক্ষায়ে! ভবের আন্ারোচকয়োস্তথা & 





₹ ওর দৃষ্ঠা ২ তুষ্ট মেহযাধকারের পয়। 


শোথেইগ্রিমান্দো সঞ্জাতে গদোহদাধ্যো ন সংশয় । 
অন্থাথ। কৃচ্ছুদাধ্যোহসৌ! যদ্াদ জীবতি মানব; ) 


অদ্ভিঘাত, আন্মান্সা অজীর্প, বিস্চিকা, 
ব্ষিম্জর, আমবাত, কাস, বক্মা ও শোথাদি 
পীড়া হইতে এবং রক্তছুষ্টি, বৃকঘয়ে রক্তু- 
সঞ্চালনের বিকৃতি, মৃত্রের সাহত লধিকা, 
রক্ত, পুয় গু শুক্র প্রভৃতির যোগ হইলে, 
স্ীন্গিগের গর্ডাবস্থা, কটু ও লবণরল ত্যাগ 
করিয়] কেবল ওজস্থয় মধু দ্রব্য তোগন ও 
অতিষাত হংসাদি ডিম্বচঙ্গণ এবং নূতন তুল 
বা ঘব গরোধুমাদি, শতক: ও পর্যযাধিত ভ্রবা 
ভক্ষণ, বিষমাশন, দুধিত ও অতি শীতল 
জলে স্থান, পান ও অবগাহন প্রতি কারণে 
ওজোধাতু দুষিত ইরা ওজোমেহের উৎপত্তি 
হয়। অতিরিক্ত শারীরিক পরিশ্রম প্রড়ৃতি 
কারণে জ্রুত রক্তসঞ্চলন হইলে শুঞ্কে ও 
ওজের বৃদ্ধি হইয়া থাকে, [কন্ত মেদের 
বুদ্ধি হয় না। ওজঃ বিক্কৃতিগ্রা্ত হইয়! 
হংসডিত্বের শুর্লাংশ ও পিষ্ট ( পিটুলি ) অথবা 





আডিকাত। ৪১ 
এই ঘোর দেবাঁইর ধু 'নিভিগুিহ পুত্রগণ মৃত হওয়াতে দৈত্যমাতা 


তাৎপর্য্যার্থ। 
এবং ভেদ-জ্ঞান বিন না হইলে অর্থাৎ এঁবাহা বিভিন্নতার মধ্যে একই- 
জ্ঞানরূপ অমৃতের সঞ্চার ন! হইলে, জগৎ ছুঃখে দগ্ধ হয়। কিন্তু ভেদ* 
বুদ্ধির রাহিত্য হইলেই যে, মন্থন কার্ধ্য অর্থাৎ সংসারের ত্রব্য-বিচারণ-কার্য$ 
স্থনির্কাহিত হইতে পারে, তাহা নহে। অভেদ বোধের সাক্ষাৎ প্রথম ফল 
এই ষে, স্বর্গ সন্বন্ধীক্ব যে ভাবের আলম্বনে কার্ধযারস্ত হইয়াছিল, সেই ভাখটা 
অপকর্ষ প্রাপ্ত হয়__অর্থাৎ মন্দর স্ববং পাঁভালে প্রবেশ করিতে থাকে । তখন 
ভগবান্‌ স্বরং এই সংপাঞ্ে খিরাজ করিতেছেন, এবং স্বর্গসন্বন্ধীয় উৎকর্ষ 
ভব গুপির উদ্ধাধোরূপ অখলম্ব হুইয়! আছেন, এই প্রতীতি দৃঢ় না হলে 
ছ্মাও কোন যইই হয নাঁ_অর্থাৎ পালনকর্তা বিষু কমঠরূপে মন্দরের অধো- 
ভাগ এবং স্বহস্ত বার আহার উদ্ধদেশ ধারণ না করিলে, মস্থনকাধ্য চলিতে 
পারে না। 
পরন্ত, ভগবান্‌ সংসারে আছেন, এবং স্বর্গ সন্বন্বীয় বোধ সকল তীভাবঈ 
শস্তধৃত অতএব অলীক নহে--এইরূপ জ্ঞান দৃঢ় হহয়! বস্তগুণের বিচার 
চণিত্ে থাকিলে সকল শিল্প-শাস্ত্রের শিরোভূত যে আঘুব্বেদ শাস্ব তা- 
হাপ জন্ম হয়, অর্থাৎ ধন্বগ্তরি উঠেন”_-তিনি তপস্যাপরায়ণ এবং ব্রহ্ধ- 
চারী- অস্্ চিকিৎসাধন্্রূপ দণ্ড এবং ভেষজপাত্রৰপ কমণ্ডলু তাহার 
হস্তত্থিত। ভাহাব পর অতি তরন ইন্দিয়নৃত্তি সকল ও “অক্দরা”রূপে উঠে। 
ভদনন্তর “উচ্চৈঃঅব।' অথবা! সংসারে যশের চিরস্থায়িত্ব এবং “কৌন্ত” অথবা 
কুতপুণ্য কর্মের অধিনগ্বরত্ব অন্ত হইয়| যায়। মনের হর্ষ, প্রহর্ষ বা মদ্যও 
উপস্থিত হয়। উহা! দেবতারা অর্থাৎ ধাহাঁরা জগতের স্থিতি-পক্ষপাতী, তাহ- 
রাই গ্রহণ'করেন, অন্নুরেরা অর্থাৎ ষাহারা মুক্তি পাইবার জন্ত সচেষ্ট, তাহারা 
ংসার মন্থন-জনিত আনন্দের উপভোগে রত হয়েন না। কিন্তু প্রকৃত অমৃত 
বা মুক্তি যাহা সংসার মন্থনেই লভ্য, অস্থরের! তাহাও প্রাপ্ত হয় না; "রাক্ষ- 
সেরা” অর্থাৎ মোহধর্ম্ম সকল অ'সিয়া তাহাদ্িগের সহিত যোগ দেক়-_অর্থাৎ 
তাহারা মুক্তিমাত্র পাইবার নাঁমন্ত নিক্ষিয় এবং অলস ও ভীত এবং প্রমাদ- 
যুক্ত হইয়া পড়ে । সংসারকার্ধ্য সমূহ হইতে মুক্তিকে পৃথকৃভৃত জ্ঞান 





৪২ বিশ্বনা 


দিতি (১) ছুঃঘার্তী হইয়। শ্বপতি ক 

করিলেন -- ভগবন্‌ ! মহাভাগ্যবান 

হইয়াছি। আমি ইন্দ্রকে নাশ করিতে পারে, এমন পুত্র পাইতে বাগ করি। 
আনি তপশ্চরণ করিব, আপনি পুক্রদানে অন্ুমত হউন। কশ্যপ উত্তর করিলেন 
-_-যদ্ি পুর্ণ সহস্র বৎসর শুচি থাকিতে পার, তাহা হইলে তোমাব অভীষ্ট 
দদ্ধ হইবে। পরে কশাপ তপস্যা করিতে গেলেন। দিতি এই দেশে ঘোর 
তপস্যা করিতে লাগিলেন, এবং ইন্দ্র ৩) অতি সাবধানে তাহার পরিচর্যযারস্ত 
করিলেন। তিনি অগ্নি এবং সমিধ ও কুশ, জল, ফল, মূল প্রত্ৃতি আকা- 
জ্ষিত দ্রব্য সকল তৎক্ষণাৎ উপস্থিত করেন, আর পরিশ্রান্তি শমতার্থ গাত্র 
সন্বাহনাদিও করেন। সহত্র বৎসরের কিছুমাত্র অবশেষ থাকিতে, দিতি 
অতি হর্ষযোগে উন্দ্রকে বলিলেন, আমার তপশ্চরণের অবশেষ দশ বৎসর 
মাত্র আছে, তাহার প্র তুমি তোমার ভ্রাতাকে দেখিবে, যাহাকে আমি 
তোমার নিমিত্ত ধারণ করিতেছি। হে পুত্র! তুমি সেই জ্রৈলক্য-বিজয় 
তোমার ভ্রাতার সহিত পরম স্থে ত্রলোক্য রাঁজ্য ভোগ করিবে । পরে 
কোন দ্বিবস সম্পূর্ণ মধ্যাহু সময়ে, দিতি নিদ্রাপরবশতায় শয্যার পাঁদ-স্থানে 
মস্তক এবং মন্তকের স্থানে চরণ রাখিয়! নিদ্রিতা হইলেন । এই বিপরীত শয়ন 


তাৎপর্য্যার্থ | 

করা, অর্থাৎ সুক্তিকে একটা খগুপদার্থ মনে ,করা ভগবানের (মোহনা 
মায়া। সেই মায় কর্তৃক সংগোপিতা হইয়া যুক্তি বা অমৃত ভগবান্‌ বিষ্ণুর 
নিকটেই থাকে । সমুদায়ের সার কথা এই-__আপনাকে জীবন্মুক্ত বা অত 
বোধ পুর্ব্বক সংসার কার্ধ্য নিবর্ধাহু করাই মুক্তি পাইবার এক মাত্র পথ। 
উচ্চৈশ্রব1 বা যশঃ ইন্দ্রের বাঁহন হইয়া দ্রেবকার্ষোে অর্থাৎ সংসারর রক্ষা- 
কার্ষ্যে, এবং পুণ্যকন্ম্ন সমুদায় কৌস্ভরূপে অর্থাৎ জগন্ময় ভগবানের বক্ষঃ- 
দেশে চিরকাল বিরাজ করিতে থাকে । 

১। দিতি--দে! ঘ চ্ছেদে ধাতুঃ, খণ্ডবস্ত, যথ| সক্কল্প-বিকল্পাআক মন। 
পৃথিবী দ্বারা খণ্ডিত আকাশভাগকে ও দিতি শব্ধে বুঝা যায়। 

২। কশ্যপঃ-কশ্যং মদ্যং আনন্দং পিবতি ইতি কশ্যপো! জীবাত্মা। 

৩। ইন্ত্রঃ- ইদি ত্রশ্বর্ন্যে, সর্ব দেবশক্তিঃ, প্রকরণ বশাৎ অগ্নিশক্তি2। 


৪৩ 


হার উদর মধ্যে প্রবেশানস্তর্‌ 

_: বজু্ারা গর্ভকে সপ্ত থও করিলে গর্ভ রোদনারস্ত করিল; তাহাতে দিতির 
নিদ্রাভক্গ হইল, এবং ইন্দ্র গর্ভের প্রতি মাকুদঃ মারুদঃ বলিতে বলিতে এঁ সপ্ত 
খণ্ডের প্রত্যেককে পুনঃ সপ্ত খণ্ড করিলেন। দিতি হনন করিও না, হনন 
করিও না, পুনঃ পুনঃ বলাতে ইন্ত্র দিতি বাক্যের গৌরব রক্ষা করিয়া উদর 
হইতে বহিরাগমন পূর্বক কৃতীঞ্রলিপুট হইয়া কহিলেন, আপনি অশুচি হইয়া 
নিদ্রিতা হইয়ছিলেন, এই ছিদ্র পাইয়া,যুদ্ধে ইন্দ্রহস্তা হইবে বলিয়া যে গর্ভধারণ 
-করিয়াছিলে,তোমার সেই গর্ভকে সপ্তখ্ড করিয়াছি, এই অপনাঁধ ক্ষম! করুন। 
দিতি ইন্্রকে অতি দুদ্ধর্য জানিয়। পরম ছুঃখিত মনে বিনয়-বাক্যে কহিলেন-__ 
আমার দোষেই গর্ভ খণ্ডিত হইল, এ বিষয়ে তুমি অপরাধী নহ। এক্ষণে 
এই কর্ম যাহাতে তোমার এবং আমার উভয়ের গ্রীতিজনক হয়, তাহা কর! 
যাউক। সপ্ত মরুতের সপ্ত ভাগে উৎপন্ন উনপঞ্চাশৎ মরুৎ তোমার স্থান 
পালক হউক । সপুমরুৎ বাতস্ন্ধরূপ হইয়া স্বর্গে পর্যটন করুক এবং মারুত 
নামে খ্যাত হইয়। দেবরূপ হউক। সপ্তধা বিভক্ত এক বাতঙ্কন্ধ, ত্রহ্ম- 
লোকে, €৪) দ্বিতীর বাঁতস্কন্ধ, ইন্দ্রলোকে (৫) তৃতীয় বাতস্কন্ধ, অন্ত স্বর্গে (৬) 
এবং আকাশে () আর চারি বাতস্বন্ধ, চতুদ্িকে তোমার বাক্‌ প্রয়োগাধীন 
হইয়া! বিচরণ করুক । ইহার! মরুতনাম। হইল । ইন্দ্র কৃতাঞ্লি হইয়া কহি- 
লেন-_-আপনি যাহ যাহ! আজ্ঞা করিলেন তাহা সকলই হইবে । তোমার 
এই সন্তান গুলি দেবরূপে পর্যটন করিবে। দিতি এবং ইন্দ্র উভয়ে,ক্কতার্থ 
হইয়া স্বরগযাত্রী করিলেন। এই দেশ ইন্দ্রের পরিচর্য্যা ভূমি । (১) 


তাৎপর্য্যার্থ। 

৪। ব্রহ্মলোক-_শিরোদেশ। 

৫। ইন্ুলোক--জঠরাণি স্থান। 

৬। অন্তন্বর্__শিরোদেশ এবং জঠরদেশ ভিন্ন শরীরের অপরাপর 

ংশ। 

প। আকাশ- হদয়স্থান। 

১। কাম্য বা নিষ্কাম কোন তপস্যা অঙ্গ ভক্গে সর্বতোভাবে বিফল হয় 
না। বাছুর দিতি-সন্তানতা প্রযুক্ত দৈত্যত্থ উচিত। পরন্ ব্রত-ভঙগ প্রযুক্ত 


৪৪ বিশ্বনাঙথরামায়ণ 








ইক্ষাকু হইতে অলমুষা নামী গঙ্থবীতে 
তিনি এই প্রদেশে বিশালাপুরী প্রকাশ করেন বিশালাবাসী রাজগণ রায় 
এবং মহাত্ম। ও বীর্ধ্যবাঁন ও নুধার্ম্িক। এই স্থানে এক নিশা স্থখে যাপন 
করিরা-পরদিন পূর্ববাহ্ে জনক রাজার সহিত সাক্ষাৎ কর। উচিত। 

বিশালার রাজ! স্থমতি, বিশ্বীমিত্র মহর্ষি নিকট প্রাপ্ত হইয়াছেন গুণিয়! 
উপাধ্যার এবং বান্ধববর্গের সহিত আগমনপূর্বক বিশ্বামিত্রের অত্যুৎৃষ্ট পূজা 
করিয়া কৃতাঞ্জলিপুট হইয়! মঙ্গল জিজ্ঞাসানস্তর কহিলেন--ভগবন্‌ ! দ্য 
আমার রাজা মধ্যে আপনাকে দর্শনগোচর করায় আমি আপনার অন্ুগৃহীত 
হইয়া! ধন্য হইলাম, পরে নান! কথান্তে বলিলেন-_-ভগবন্‌ ! এই ছুই সুকুমার 
সাক্ষাৎ দেবপরাক্রমী, ইইার! ধীর অথচ দ্রত-স্বচ্ছন্দ-গতি'বিশিষ্ট, পদ্মদলের 
ন্যার আয়ত চক্ষু, খড়ণী, তৃণ, ধনুর্ধারী, সাক্ষাৎ অশ্বিনীকুমারের নায়, 
উপস্থিত যৌবনাবস্থ, দেবলোক হইতে কোন ইচ্ছাবশতঃ পৃথিবী-লোক- 
প্রাপ্ত ছুই দেবতার ন্যায়, কোন্‌ কারণে, কি প্রকারে এই দেশে পাদচারে 
আগত হইয়। যেমন চন্দ্র, সুর্যা, আকাশকে শোভিত করেন, তদ্রপ পুথি- 





তাণপর্ধযার্থ। 
উহার দৈত্যন্তের ব্যাঘাত হইল। উহার সংসার নাশক ধর্ম হইল না । উহার 
লোক-পালনত্ব বর্ণনে দেবত্ব কথিত হইল। উনপঞ্চাশৎ খণ্ডে খণ্ডিত হইলেও 
যে মৃত হইল না, তাহাতে তপশ্চরণের ফল কথিত হইল। 
ফলতঃ বাযুতে দেবত্ব এবং দৈত্যত্ব উভয় ধর্মই বিদ্যমান। উহা ইন্দ্র 
কতৃক বিভাজিত, স্থতরাঁং রোদনশীল এবং চঞ্চল এবং চাঞ্চল্য প্রযুক্ত অস্থির. 
তা্ধনক, সুতরাং সমাধির ব্যাঘাতক। ইহাতেই বারুর দেবত্ব।__কিস্ত 
প্রণায়ামদ্বারা উহাকে দমন করিয়! স্থির করিতে পারিলে, যোগসিদ্ধি হওয়াতে 
বারুর দৈত্যস্বও নির্ধারিত হয়। এই প্রকরণ হইতে উল্লিখিত *ফলিতার্থ 
ভিন্ন, বাহ ব্রহ্মা সম্বন্ধে অধিকতর উপলব্ধি এই হয় যে, দিতি বা আকাশ 
হইতে বায়ুর জন্ম এবং সেই আকাশের মধ্যে মেঘবত্্স বা ইন্দ্রের পথ 
হওয়াতেই মরুদ্বর্ত্রবা বায়ুপথ বিভিন্ন হইয়া সপ্ত সপ্তধা হইরা গিয়।ছে। 
এক একটা বাতস্বন্ধ, এক একটা আকাশ-ভাগ বিশেষ! 


৪৫ 


চ্রীরসৌষ্ঠব এবং আশা ও তদ্বাঞ্ক 
“সমান। অর্থাৎ ই্াদিগের সমান 
ব্যক্তি নাই। 'কি কারণে অতি প্রশস্তান্ত্রধারী এই ছুই মহাপুরুষ এই দুর্গম 
পথে উপস্থিত, তাহা! জানিতে ওতস্থৃক্য হইতেছে। রাজবাক্য শ্রবণানস্তর 
মহাসুনি শ্রীরাম লক্ষ্মণ জন্মাবধি তাঁড়কা1 এবং স্ুবাছর বধ, মারীচ-নিরাঁকরণ, 
যপ্র-রক্ষাদি তাবৎ বৃত্তান্ত কহিলে, স্থমতি রাঁজ! অতি বিশ্বয়াবিষ্ট হইয়া দশরথ-" 
পুত্রদ্বয়কে পরমাতিথি জানিরা রথাবিধি পুজা করিলেন। বিশ্বামিত্রের সহিত 
শ্রীরাম লক্ষ্মণ পরমাদৃত হইয়া সেই স্থলে রাত্রি যাপনান্তে পর 'দিন মিখিলা 
গমন করিলেন। মৃনিগণ জনক রাজার পুরী দর্শন করিয়া! বহু সাধুবাদ 
দ্বারা! তাহার প্রশংনা করিলেন। 

সেই সময়ে মিথিলা নগরের উপবন মধ্যে প্রাচীন এবং জনশূন্য অতি 
মনোহর একটী আঁশ্রম দেখিয়! শ্রীরাম জিজ্ঞাসা কনিলেন-_এই স্থল, আশ্রম- 
তুল্য-_কিন্তু মুনিবর্জিত ; ইহ! কাহার পুর্ববাশ্রম তাহা! জানিতে ইচ্ছা করি। 
বিশ্বামিত্র কহিলেন_-এই আশ্রম গৌতম (১) মুনির। কোপপারবশ্যে 
ত্ৰাহাকর্তৃক ইহা অভিশপ্ত হইয়া আছে। গৌতম খধি স্বভার্য্যা অহল্যার 
(২) সহিত এই আশ্রমে বহুকাল পর্ধ্যস্ত তপস্যা করিয়াছিলেন। ইন্দ্র (১) 
এক দিন আশ্রমটাকে মুনিরহিত দেখিয়া স্বয়ং গৌতমের বেশ ধারণ পূর্বক 
কহিলেন--রে অহল্যে ! রতিমাত্র প্রার্থক জনেরা খতুকালের (৪) প্রতীক্ষ 
করে না, আমি এক্ষণে তোমার সঙ্গ ,বাঞ্ছা করি। অহল্য/. দেবরাজ আ- 
মাতে অভিলাষ করেন, এই আনন্দে ইন্দ্রকে চিনিতে পারিয়াও তাহার 
প্রার্থনায় সম্মত হল এবং আপনাকে কৃতীর্থ মানিয়া দেবরাজকে কহিল___ 
আপনি কৃতকার্ধ্য হইলেন, এক্ষণে আশ্রম হইতে গমন করুন, এবং আপ- 
নাকে ও আমাকে মুনির অভিসম্পাত হইতে রক্ষা করিবার উপায় করুন। 


তাৎপর্য্যার্থ। 
১। গোতম-_অতিশয়েন গৌ- অর্থাৎ অতি প্রবল অনডুন। 
২। অহঙ্যা- হলেন অকৃষ্ট। ছুমিঃ যে ভুমিতে হলচালন হয় নাই। 
অনৃপভূমি। 


৩। ইন্দ্রঃ-_মেঘবাহনঃ মেঘ। 
৪। খতুকালঃ-_বর্ষণের প্রন্কত কাঁলঃ প্রাবৃটকালঃ 








*৪৬ টস বিশন 


-ইন্দ পর্ণশালা হইতে নিগগমন সময়ে 

মূনি প্রবেশ করিতেছেন। দেবরা: 

হইলেন। পরে সদাচারসম্পন্ন গৌতমমুনি ছুরাচারসম্পন্ন ইন্ত্রকে কহি- 
লেন-ইন্ত্র! তুমি অকর্তব্য কন্ম করিয়াছ, অতএব তুমি অফল (৫৫) হও | 
এই অভিশাঁপবাঁণীর উক্তি হইবামান্র দেবরাজ ইন্দ্রের মুক্ষ নির্গত হইয়া 
ভূমিতে পতিত হইল । ও 

অনন্তর গৌতমখ্খষি অহল্যার প্রতি বলিলেন- তুমি বহুদিন পর্য্যস্ত অন্ন 
আহার রহিত হইয়া কেবল বায়ু মাত্র ভক্ষণ করিয়া ভন্মাচ্ছাদিতার ন্যায় 
সকল লোকের অদৃশ্যা এবং ক্ষুধাক্রেশে ক্রিষ্টা হইয়া! তপশ্চরণ কর। যখন 
দশরথের পুত্র শ্রীরাম এই ঘোর বনে আগমন করিবেন, তখন লোভ, মোহ 
রহিত হইয়! তাহার আতিথ্য করিলে, পুনর্ববার স্বীয় রূপ প্রাপ্ত হইবে এবং 
আমার সখীপবর্তিনী হইয়া আহ্লাদ প্রাপ্ত হইবে। গোতম এইরূপে শাপ এবং 
শাপান্তোক্তি করিয়া হিমালয়ের কোন উচ্চতম প্রদেশে তপস্যা করিতে 
গেলেন। 
ইন্দ্র মুনিশীপে অফল এবং ভীত হইয়া অগ্নি প্রভৃতি দেবগণের প্রীতি 

কহিলেন - মহাঁজ্মা গোতম ধধষির তপোবিস্বার্থ আমি তাহার ক্রোধোৎপত্তি 
করিয়া তপোঁভঙ্গ রূপ দেবকার্ধ্য করাতে, তাহার শাপে অফল হইয়াছি, অত- 
এব আপনারা আমাকে সফল করুন। ইন্দ্রের বাক্য শ্রবণ করিয়া অগ্র্যাদি 
দেবতার! পিতৃগণের সহিত এ্ীক্য হইলে, অগ্নি কহিলেন--এই মেষটী (৬) 
সমুক্ত, ইহার মু্ধ লইয়! ইন্দ্রকে দ্িউন ; কিন্তু বিন! কারণে মেষ নিমুর্ষ হয়, 
অতএব বিধি হউক, ষে তোমাদের প্রীত্যর্থে যে ব্যক্তি মুক্ধরহিত মেষের বলি 
দিবে, তোমরা তাহাকে বহুতর অক্ষয় ফল প্রদান করিবে। অগ্নির এই বর 
প্রদান বাক্য গুনিয়! মেষের বৃষণোৎপাটন পুবর্বক উহ ইন্দ্র শ্্লীরে নিবিষ্ট 
হইল। ইন্ত্র সেই অবধি মেষ (৭) বৃষণ হইলেন। বিশ্বীমিত্র কহিলেন__ 


তাৎপর্য্যার্থ। 
৫€। অফল--শস্যাদি প্রসবে অসমর্থ। 
৬। মেষ-__মেষরাশি বোধক। বৈশাখ মাস 
৭। মেষবৃষণ--বৈশাখ বর্ষণ অফল নহে। 


'দিকা | ৪৭ 
পিক তাহার আএমে আগমন 
। 'সুনিবাঁক্য শ্রবণানস্তর সলক্ষণ শ্রীরাম 
বিশ্বামিত্রকে অগ্রে করিয়া আশ্রমে রে করিলেন। অনন্তর তগস্যাদ্বারা 
অত্যন্ত প্রভাবতী পরন্ত ধৃমদ্বার! ব্যাপ্ত সর্বাঙ্গা অগ্নিশিখার স্তাঁয় এবং হিম- 
ব্যাপ্ত অথবা হ্বলনমেধ-ব্যাপ্ত পুণচন্রের ন্যায় রূপবতী অহল্যাকে জল মধ্যে 
দেখিলেন। ইনি গৌতমশাপবশতঃ সকলেরই অদৃশ্যা ছিলেন; এক্ষণে” 
শাপান্তকাল প্রাপ্ত হওয়াতে বিশ্বামিত্রাদি সকলের দৃষ্টা হইলেন। শ্রীরাম- 
লক্ষণ অহল্যার দুই পাঁদ গ্রহণ করিলে,' অহল্যা গে'তম বাক্য স্মরণ করত 
তাহাদিগকে আতিথ্যে গ্রহণ করিলেন, এবং যথাবিধি পাদ্যাদি প্রদানপুব্বক 
শ্রীরামের পুঁজ করিলেন। সেইকাঁলে গোতম আগত হইয়া অহল্যা সহযোগে 
স্থখী হইলেন এবং শ্রীরামের সম্যক্‌ পুজ। পূর্বক পুনর্ধ্বার তপশ্চরণ করিতে 
লাগিলেন। শ্রীরাম তাহাদিগের পৃ্গা গ্রহণান্তে মিথিলাভিমুখে যাত্রা 
করিলেন। (১) 

পরে সলক্ষণ শ্রীরাম বিশ্বামিত্রকে অগ্রসর করিয়! ঈশান গমন 
পূর্বক মিথিলা যক্তভূমির সমীপবর্তর হইলেন। পরে শ্রীরাম লক্ষ্মণ মহা- 
মুনিকে কহিলেন* মহাত্মা জনক রাজার কি প্রশংসনীয় যজ্ঞ বিস্তার ! নানাঁ- 
দেশবাশী বেদাধ্যারী ব্রাহ্মণদিগের আবাসস্থল সকল বহু শকটে ব্যাপ্ত হইয়া 


তাতপর্য্যার্থ। | 

১। বিশ্বকারী দেবগণ স্ত্রীর দ্বার! প্রলোভন এবং তাহাতে ছুক্কিয়া প্রবর্তন 
করিয়াও সাধকের ক্রোধাদি উদ্ভাবন দ্বার৷ তপোহানি করেন। 

দেবতারা ইন্দ্রকে মেষ-বৃষণ করিলেন-_অর্থাৎ মেষে বা মৌর বৈশাখ 
মাসে বৃষ্টি অফল হয় ন1। 

অহল্যাঁর অর্থাৎ অনৃপভূমির শ্রীরাম লক্ষণ স্পর্শ হওয়াতে, অর্থাৎ তা- 
হাতে পরমাস্মার অনুগ্রহ বশাৎ জীবের প্রবেশ হওয়াতে, তাহার অনুপস্থ 
নিবৃপ্তি হয়, অর্থাৎ তাহাতে দবর্ব! কাশ এবং জলজ পুষ্পাঁদি জন্মে এবং সেই 
সকল জন্মিলে উহার সহিত গোতম সঙ্গ হয়, অর্থাৎ উহাতে গোঁচারণ এবং 
হলকর্ষণাদি কার্ধ্য চলে, তাহাই ঈশ্বরের উৎকৃষ্ট পৃক্গ1। 


৮ 





৪৮ 


দৃষ্ট হইতেছে! এক্ষণে অ 

বাক্য শরবণে বিশ্বামিত্র, খষি 

দিগের বাসস্থান স্থির করিলেন। জনক রাঁজ! বিশ্বামিত্র মহর্ষির আগমন- 
বার শ্রবণ করিফ। শতানন্দ নামক পুরোহিত এবং অর্থপাত্র সহিত খত্বিকৃবর্গ 
সমভিব্যাহারে অতি বিনয়পূর্ব্বক সত্বরে উপস্থিত হইলেন এবং বিধিপুর্বক 
অর্থ প্রদান করিলেন। মহামুনি এ পুক্গা গ্রহণানস্তর রাজাকে তাহার এবং 
ঘজ্জের নগ্বলাদি জিজ্ঞাসাপূর্বক উপাধ্যায় পুরোহিত এবংমুনিবর্গের যথাযোগ্য 
সম্ভাষণ করিলেন। পরে জনক রাজ! কৃতাঞ্জলি হইয়া বিশ্বামিত্রের প্রতি 
কহিলেন__তগবন্। খধিবর্গের সহিত এই আসনে উপবেশন করুন । বিশ্বা- 
মিত্র আনন পরিগ্রহ করিলে খত্থিক্‌, পুরোহিত ও মন্ত্রিগণ সহিত রাজা, মহ- 
ধির চতুষ্পার্থ্বে যথারীতি উপবিষ্ট হইলেন। রাজা বলিলেন-_ দেবগণ 
অন্য আমার এই যজ্ঞবিস্তার সফল করিলেন, আপনকার দর্শনলাভবশতঃ 
অন্য যজ্ঞের ফল প্রাপ্ত হইলাম। পণ্ডিতগণ এই যজ্ঞ-দীক্ষার কাল দ্বাদশাহ 
কহেন; ততপরে যজ্ঞভাগাথীর দেবগণকে দেখা যায়। পরে রাজা অতি 
প্রফুল্লমুখে কহিলেন, ভগবন্‌ ! সাক্ষাৎ দেব-পরাক্রমী অশ্বিনীকুমার-তুল্য এই 
ছুইটা কুমার, কি কারণে পাছুকাদি দ্বারা অনাবৃত চরণে এ-স্থলে আগত হই- 
য়াছেন? ইহারা যৌবনের ঈষত পুর্বাবস্থা প্রাপ্ত,_ইস্ীরা উভয়েই তুল্য-_ 
ইহার! কাহার পুত্র ? যেমন চন্দ্র হুর্য্য আকাশকে ভূষিত করেন, ইহার! 
সেইরূপে এই দেশকে ভূষিত করিতেছেন । বিশ্বামিত্র কহিলেন, ইহারা 
রাজ! দশরথের পুত্র-_সিদ্ধাশ্রমে বাস-_ইহারা মারীচ নিরাস এবং স্ুবাহু 
প্রভৃতি রাক্ষসের বিনাশ করিয়৷ অকুতোভয়ে এ স্থলে আগমন করিয়াছেন। 
ইহারা বিশালা দর্শন করিয়া অহল্যার শাপ মোচনপূর্বক গৌতম সম্ভাষণ 
করিয়া এক্ষণে কদ্রধনুর সার জানিবার জন্য এস্থলে আগমন করিয়াছেন । 
মহামুনি এই পথ্যস্ত কহিয়া মৌনী হইলেন। 


বিশ্বামিত্রবাক্য শুনিয়। এবং শ্রীয়ামকে দর্শন করিয়] শতানন্দনামা গৌ- 
তমের জ্যেষ্ঠ পুত্র রোমাঞ্চিতবিগ্রহ হইয়া পরম বিশ্বয়াঝিষ্টচিত্তে শ্রীরাম 
লক্ষণকে সথখোপবিষ্ট দেখিয়। বিশ্বীমিত্র সমীপে নিবেদন করিলেন--ভগবান্‌ 


ঘাদকাণ্ড। ৪৯ 





মাক্গ্টীতা অহল্যাকে শ্রীরামচন্দ্রে 
ছেন ১. এবং আত হা? দ্বারা সর্বদেহীর 

মাননীয় শ্রীরামচন্ত্রের পূজা! করিয়াছেন; আমার মাতার প্রতি ইন্দ্রদেবের 
অনুষ্ঠিত দুক্রিয়। কি গ্রীরাষকে বিজ্ঞাপিত করা হইয়াছিল? হে মুনিশ্রেন্ঠ ! 
শ্রীরাম দর্শনানন্তর মাতা কি আমার পিতার. সহিত মিলিতা হইয়াছেন? 
আমার পিতৃপ্রদত্ত পুজা গ্রহণানত্তরই কি শ্রীরাম এ স্থলে আগমন করি” 
য়াছেন? 

বিশ্বাধিজ্র কহিলেন--হে শতানন্দ! সে স্থলে যান যাহ! কর্তব্য ছিল, 
তাহান্ কিঞ্চিন্মাত্রেরও বাতিক্রম করা হয় নাই। এক্ষণে অহল্যা, গৌতম- 
সমভিবাণহারিণী হইয়াছেন । | 

বিশ্বামিত্রের উক্ত বাক্য শ্রবণানস্তর শতানন শ্রীরামের প্রতি কহিলেন 
_ হে শ্রীরাম! এই বিশ্বামিত্র তোমার রক্ষক, অতএব তোম| হইতে ইহ 
জগতে মান্ততম অপর কেহ নাই। এক্ষণে মহর্ষি বিশ্বামিত্রের যেমন বল এবং 
বেরূপ ষাথার্থয, তাহ! কহিতেছি শ্রবণ করুন্‌। 

ব্রহ্মার পুত্র কুশ, তাহার পুত্র কুশনাভ, তৎ্পুত্র গাধি, এধং তস্য পুর 
এই মহামুনি বিশ্বামিত্র। ইনি ধর্জ্ঞ এবং বিদ্যাবান্‌ এবং বহুকাল পর্যন্ত 
প্রজাবর্ণের হিতৈষী হইয়া রাজ্যপাঁলন করিয়াছিলেন। কোন সময়ে ইনি 
বছ অন্ুচর-পরিবৃত হইয়! নাল। নগর, গ্রাম, নদী, পর্বত, আশ্রমস্থানাদি 
পর্যটনপূর্ববক নানা পুম্পিত লতাবৃক্ষপূর্ণ, পরম্পর হিংস্রভাবপরিশৃন্য, নানা 
মুগগণ-ব্যাপ্ত, এবং পার্খববঞ্ডিদেবাস্ুর কিন্নর-শোতিত, কলম্বর-পক্ষিগণ- 
সেবিত, ক্রহ্গর্ষি দেবর্ষিগণ ব্যাপ্ত, তপশ্চরণদ্বারা সিদ্ধ তেজে অগ্রিতুল্য বহু 
মাহাম্মা পরিপূর্ণ, ব্রহ্ধাপেক্ষায় ঈবন্গান মাত্র মাহাত্মযুক্ত, কেশ কেহ 
কেবল বায়ুভোলী, কেহ বা জলমাত্রপায়ী, কেহ বা গলিত পত্র রস- 
মান্রভোক্জী, ফল মূল তোজী, সকল দোষ-রহিত, জিতেন্দিয় ও 
জিভান্তঃকরণ জপ-হোম-পরায়ণ মহাত্মা খধিবর্ণে এবং রাত্রিভোজী 
প্রভৃতি অন্তানা মহাব্রতিবর্গে পরিপূর্ণ, দ্বিতীয় ব্রহ্মলোকস্বরূপ বশিষ্ঠ মুনির 
আশ্রমস্থান দর্শন করেন। সেই আশ্রম স্থান দর্শনে হৃষ্ট হইয়া বিনঙ্ন 
পুরংসর বশিষ্ঠ মহ্র্ষিকে যথাবিধি প্রণাম করিলে মহামুনি স্বাগত কহিক্া 





৫০" বিশ্বনাথ-রামায়গ?, 


বিশবামিরকে উপবিই করিলোট্টফিল মূল প্রদান করিলেন: এবঙ 
বিষয়ক কুশল জিক্তাসানস্তর রাজ্য এবং ভৃত্য সন্স্থীয় কুশল প্রীর্থী করি- 

লেন। বিশ্বামিত্র সব্ব্র মঙ্গল কহিলেন। অনেক কথার পর ভগবান বশিষ্ঠ 
সহাস্যবদনে বিশ্বামিত্রের প্রতি কহিলেন-_মহারাঁজ ! তৃমি শ্রেষ্ঠ অতিথি, 
অতি পৃজনীয়, অতএব সেনাবর্গ সহিত তোমার আতিথ্য করিতে ইচ্ছা করি, 
চুনি আতিথ্য স্বীকার কর। বিশ্বামিত্র কহিলেন আপনার আশ্রমে বে 
সকল ফল মূল উৎপন্ন হুয়, তাহার দ্বারা এবং পাদ্য আচমনীয়_-বিশেষতঃ 
আপনার সাক্ষাৎকার লাভ দ্বারা, আমার সম্যক্‌ আতিথ্য হইয়াছে আপনি 
সবব্থা পুজাপাত্র, আপনকা'র দ্বারা আমি অতি সম্মানিত হইয়াছি, এক্ষণে 
বাত্রা করি, আপনি মিত্রদৃষ্ি ক্রমে আমার প্রতি দৃষ্টিপাত করুন। ভগবান 
ৰশিঠ এই কথা শুনিয়া ও পুনঃ পুনঃ আতিথ্যে নিমন্ত্রণ করিলে, বিশ্বামিত্র, 
আপনকার যাহা! অভিরুচি তাহাই হউক, এই কথ! বলিয়। আতিথ্য স্বীকার 
করিশেন। বশিষ্ঠ তখন্‌ স্বীয় হোমধেনু কক্মাধী শবল! (১) যাহার অপর 
নাম নন্দিনী (৯)--সেই কামধেম্থুকে ৩) আহ্বানপূব্বক কহিলেন_-হে 
শবলে ! শীঘ্র আইস, আমার কথা রক্ষা কর-_ যথাযোগ্য সামগ্রীদ্ধারা সসৈন্য 
এই রাধার আতিথ্য করিবার অভিলাষ করিয়াছি, তুমি তাহা সম্পন্ন কর; 
ছয় রসের মধ্যে. যাহার যাহাতে ইচ্ছা, তাহাকে সেই সকল দ্রব্যের দ্বারা পুজিত 
কর। হে শবলে! ত্বরাঁবতী হও। অন্ন, পানীয় দ্রব্য, লেহা, চচ্ষ্যবূ্প 
খাদাদ্রব্য, রাশি রাশি কষ্ট কর। বশিষ্টান্ুমতিক্রমে শবলা কাঁমধেন্ু তৎ- 


তাৎপর্য্যার্থ। 
১। শবলা--1-_নানাবর্ণ! অর্থাৎ ভূত-সংহতি। 
২। নন্দিনী__অর্থাৎ হোন আতিথ্যাদি সম্ত ধর্ধয ক্রিয়া নিবর্হ জন্য 
আহ্লাদজননী। 


৩। কামধেনু-_অর্থাৎ বৈষয়িক কামপূরণে ক্ষমতা, মিলিত-ভূত-পঞ্চকের 
যোগেই হয়, অতএব শবল। কামধেনু। 


'আদিকাণড। ৫১ 


ক্ষপাৎ অভিলাযাস্থুরূপ ইঞ্চ, ই নানা সত মধু ও মধ্সাধিত দ্রব্য, 
লাজ ও ৈর্ে্, ধারী (ধাতকী গুড় এবং জল দ্বারা কৃত মাদকবিশেষ ) 
অতি উপাদেয় পানীয় দ্রবা নান! প্রকার ব্যঞ্ধন, পিষ্টক, স্পরিদ্কৃত 
উন্ণ অন্নের পর্বত প্রমাণ রাশি, স্থপ, দধিকুল্যা ও ছুগ্ধকুলা। সহস্রের 
উৎপাদন করিলেন; তাহার দ্বারা রাজসমভিব্যাহারী সৈনিকগণ অতি 
সন্ট এবং পুষ্টহৃট হইল) এবং ব্রাহ্মণবর্গ, পুরোহিত, অমাতা, মন্ত্ীও ভৃতাবর্গ' 
সহিত রাজর্ষি বিশ্বামিত্র ভোজনদ্বারা পরম হট হইয়া কহিলেন--আপনি 
সদ। পুজার") আপনকার কর্তক আমি অতি সতকৃত হইলাম এক্ষণে কিঞ্চিৎ 
কহিতেছি, শ্রবণ করুন। আমি আপনাকে লক্ষ গে। দিতেছি, আপনি 
আমাকে শবলা প্রদান করুন। হে ভগবন ! শবলা রত্ব, এবং রাজাই রত্ব- 
গ্রাহী; অতএব শবল। ধর্তঃ আমার ভাগ। এই কথা শ্রবণ করিয়া 
বশিঠ উত্তর করিলেন_আমি কোটি শত গো কিম্বা পর্বত প্রমাণ 
রজত রাশি প্রাপ্ত হইলেও শবলাকে ত্যাগ করিতে পাঁরিব না। এই শবলা 
আমার চিব্রকীন্তি। হুব্য, কবা, প্রাণযাত্রা-নিব্বণহ, অগ্নিহোত্র, বলি, হোম, 
স্বাহাকাঁর, বষট্কার প্রন্থতি সকলই ইহা হইতে হয়। শবলা আমার 
প্রাতিজননী--মামার সবব্ন্ব। সহম্র কারণ উপস্থিত হইলেও আমি ইহাকে 
ত্যাগ করিব না। বিশ্বামিত্র এই কথ। শুনিয়াও নিতান্ত আগ্রহ সহকারে 
কহিলেন_আমি চতুর্বিংশ সহস্র হস্তী দিতেছি-_যাহাদের মধ্যবন্ধনশৃঙ্খল 
ঘণ্টাধুক্ত এবং স্ুবর্ণমস্;) এবং স্থবর্ণবিক্ৃত অষ্ট শতর্থ,_যাঁহাদের 
প্রত্যেককে শ্বেতাশ্বচতুষ্ট় বহন করে ;) আর মহাবগবান্‌ দশ সহত্র অশ্ব; 
এবং নানাবর্ণের এক এক দলে হি নৃতনবয়স্কা কোটি সংখ্যক গো) 
আর অন্ত রত্ব, যাহা! ইচ্ছ! হয়, তাহা দিতেছি, আমাকে শবনা। প্রদান করুন। 
বশিষ্ঠ বলিেন__হে মহারাজ! এই শবলা আমার রত্ব, এই আমার ধন, 
এই আমার সর্বস্ব, এই আমার জীবন, দর্শপৌর্ণমাস-াগ এবং অন্য অন্ত 
ষল্ত, সকলই শবল|। ইহা হইতেই আমীর সমস্ত ক্রিয়া কলাপ। মহারাজ ! 
বহু ব্যর্থ বাক্‌ প্রয়োগে কি প্রয়োজন? "আমি কামপুরিণীকে ত্যাগ করিব 
না। তখন্‌ বিশ্বামির শবলাকে বনপূর্ধক গ্রহণ করিতে উদ্যত হইলেন। 
'শোকমগ্রা শবল! রোদন করত চিস্তা করিলেন, আমি কি মহর্ষি কর্তৃক 


সতকাঁকরণ। 


এই পুস্তকের কাপিরাইট আইন অনুসারে রেজিউরী করা 
হইয়াছে । আমাদিগের অনুমতি ব্যতিরেকে কেহ ইহা বা ইহার 
কোন অংশ মুদ্রত করিলে আইন অনুসারে দণুনীয় হইবেন 


টা শা 49৯: শি 


বিজ্ঞাপন । 


আযুর্কেদবিজ্ঞানের চতুর্থ খণ্ড মুদ্রিত ও প্রচারিত হইল। ইহাতে রোগসকলের 
নিদান, সম্প্রাপ্তি, পুর্বরূপ, রূপ, উপশয়, অন্ুপশয়, চিকিৎসা ও পথ্যাপথ্য বিশদরূপে 
বিবৃত হইয়াছে । ফলতঃ ইহাতে চিকিৎসাসম্বন্ধে অবশ্তজ্ঞাতব্য কোন বিষগ্মই 
পরিত্যক্ত হয় নাই। চরকাঁদি বিবিধ গ্রন্থ অবলম্বন করিয়া ইহা লিখিত হইয়াছে। 
এতদ্দেশ-প্রচলিত চিকিৎসাগ্রস্থ সমস্ত ভিন্ন বহু দূরদেশ হইতে বনু যত্রে ও আগ্াসে 
বিবিধ আমুর্কেধীয় গ্রন্থ আনয়ন করিয়া তৎসমস্ত হইতে নূত্তন নূতন বিষয়সকল 
ইহাতে সন্নিবিষ্ট করা হইয়াছে। এতদ্দেশ-গ্রচলিত কোন গ্রন্থেই তৎসমদায়ের 
উল্লেখ দেখিতে পাওয়া যায় না। আযুর্বেদীয় নান! গ্রন্থ নানা কাঁরণে বিলুপ্তপ্রায় 
হইয়া গিয়াছে, কতকগুলির কিয়দ্ংশ মাত্র পাওয়া ষাঁয়। যেখানে যে গ্রন্থ বা যে 
গ্রন্থের যে অংশ পাওয়া যায়, তাহ। বনুব্যয়ে ও বহু চেষ্টায় আনয়ন করা হইয়াছে। 
' তৎসমুদ্ধায়ের সংগ্রহজন্ট অনেক সময় অতীত হইয়াছে এবং যখন যাহা পাওয়া গিয়াছে, 
তখনই তাহা! হইতে আবশ্তক অংশ উদ্ধৃত করা হইয়াছে । একবারে সমস্ত গ্রন্থ প্রাপ্প 
হইলে যে স্থানে যে বিষয় সন্রিবিষ্ট করা উচিত, তাহ! যথাযথ হইতে পারিত, তাহা না 
হওয়ায় ইহার বিষয়সকলের শ্রেণীবন্ধন ভাল হয় নাই এবং অনেক বিলম্ব হইয়াছে। 
শ্রেণীবন্ধন যেরূপ হওয়া উচিত, তাহা গ্রন্থের আদিতে কর়েকটী শ্রোকে ' লিখিত 
হইয়াছে, পুনমূ'দ্রণকালে সেইবপ ক্রমানুসারে বিষয় সকলের সমসিবেশ করা যাইবে । 

কিরূপে ওষধ প্রস্তুত করিতে হয় এবং কোন্‌ ওষধের উপাদান কি? তাহা 
মৎ্প্রকীশিত ভৈষজ্যরত্রাবলী গন্থে বিবৃত হইয়াছে। ভৈষজ্যরভাবলীতে গ্রাকাশিত 
হয় নাই, এরূপ ওুঁষধও অনেকগুলি ইহাতে উক্ত হইয়াছে এবং সেইগুলির উপাদানাদিও 
ইহাতে লিখিত হইয়াছে। ইহাতে থে সকল উধধের নামোল্লেখমাত্র হইয়াছে, সেই 
সকলের উপাদানাদি ভৈষজ্যরত্রাবলীতে দৃষ্টি করিলেই জানিতে পারা বাইবে। 

আরুর্কেদবিজ্ঞানের সংগ্রহে ও অনুবাদে প্রাণপণ যত্ব ও পরিশ্রম করিয়াছি, কতদূর 
কৃতকরধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না। এক্ষণে ইহ স্হদয় স্থবিজ্ঞ পাঠকমহাশয়গণের 
প্রীতিজনক হইলেই আমার সমস্ত শ্রম সার্থক হইবে। 

আমার পিতৃব্য আয়ুর্বেদ মহাচাধ্য পুস্ত্ুপাদ শ্রীযুক্ত চন্্রকিশোর সেন গুপ্ত কবিরাজ 
মহাশয় ইহার সম্কলনকালে ছুরহ সংস্কৃতীর্ঘের ব্যাথা করিয়া! ও অন্ুবাদটী আগ্যোপাস্ত 
দেখিয়া দিয়া আমাকে ইহা প্রকাশ করিতে অনুমতি প্রদান করেন। বলা বাহুল্য 
যে, আমি পিতৃব্যদেবের ক্কপাতেই ইহার প্রচারে সাহসী হইয়াছি। 

এক্থলে ইহা অবশ্ত বক্তব্য যে আমার চিরনগহৃৎ আধুর্ধেদপারদর্শী চিকিৎসক 
পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত যোগীন্্রকুমার বিগ্ভাবিনোদ মহাশয় আমার অপর সমস্ত গ্রন্থের 
স্টায় ইহারও সঙ্কলন ও অন্ুবাঁদাদি সমস্ত বিষয়ে বিশেয় যত্ব ও পরিশ্রম করিয়া আমাকে 
চিরকৃতজ্ঞতাপাশে সম্বদ্ধ করিয়াছেন তাঁহার নাম আমার সমস্ত গ্রন্থে চিরসংলগ্ন রহিল। 


কলিকাতা । 


আদি-আযুর্কেদ উষধালয়। শ্রীবিনোদলাল সেন গণ । 
বৈশাখ ১৮০৯ শক। ) 


দ্বিতীয়বারের বিজ্ঞাপন । 


«. আযুর্ষেদবিজ্ঞান চতুর্থ খণ্ড দ্বিতীয়বার মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। প্রথমবার 
অপেক্ষা এবার কতিপয় রোগের নিদান ও বহুবিধ ওুঁধধ বিবিধ তন্থাদি শাস্ত্র হইতে 
সংগ্রহ করিয়৷ ইহাতে সন্নিবদ্ধ করা গেল। গ্রন্থের প্রথমপত্রোক্ত ক্রমস্থচক শ্লোকানুলাজে 
রোগ সমুদায় যথাস্থানে সন্নিবেশিত হইল । সংশোপনবিবয়ে বিশেষ বত্বর করা হইয়াছে, 
কতদূর কৃতকাধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না। কিমধিকমিতি। 


. কলিকাতা । 
আদি-আযূর্বেদ উষধালয়। - শ্ীবিনোদলাল গ্সেন গুণ । 
ভান্দ ১৮১৫ শক। ] 


তৃতীয়বারের বিজ্ঞাপন | 


আঘুর্কেদ বিজ্ঞানের চতুর্থথণ্ড ভূতীয় বার মুদ্রিত হইল পুর্ববারে যে সকল বিষয় 
যথাস্থানে সন্নিবেশিত ছিল না, এবারে ভাহা যথাস্থানে সন্নিবেশিত করা হইয়াছে। 
এবারে কয়েকটা নৃতন উষধের সর্নিবেশ করা হইয়াছে। ইহার সংশোধনে বিশেষ যর করা 
গিয়াছে কিন্ত কতদুর ক্ৃতকাধ্য হইয়াছি বলিতে পারি না । পাঠকগণের নিকর্ট সানুনয়ে, 
প্রার্ঘনা যে, ষর্দি এই পুস্তকের কোনস্থানে কোন ক্রটী থাকে অনুগ্রহ করিয়া জানাইলে 
বাধিত হইব। আমি আমার পরমাধ্াধ্য পিতামহ মহাশয়ের এবং পরমারাধ্য পিতৃদেব 
মহাশয়ের পদানুসরপূর্বক তাহাদের প্রসাদে এই দুষ্কর কার্যে ব্রতী হইয়াছি। এস্থানে 
ইহাও বক্তব্য যে পৃজাপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত রামগোপাল কবিরত্ব ভট্টাচার্য্য মহাশয় ইহার 
সংশোধন বিষয়ে বিশেষ শ্রমস্বীকার করিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন ইতি। 


কপিকাতা ' । 
আদি-আযুর্ধেদ উষধালয়। শ্রীপুলিনকুষ্ণ সেন গুপ্ত । 
সন ১৩২৩ সাল। ) | 


